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เอลิอาเดตั้งคําถามใหกับงานชิ้นนี้ของเขาวา อะไรเลาคือความจริงที่ซอนอยูภายใตตํานาน? เขา
พยายามถอดถอนตัวตน เพื่อการพยายามทีจ่ะเขาใจ ไขกญุแจสูความหมายอันลึกซึ้งที่ซอนอยูในเรือ่งเลา
ของชนพื้นเมอืง ราวกับเขาสามารถมองดวยสายตาของพวกเขาเหลานั้น โดยเฉพาะตํานานอนัศกัดิ์สิทธิ์
หรือ เทพปกรณัม(‘M’yth) วาอิทธิพลของเรื่องเลาสามารถสรางสรรคใหเกิดวฒันธรรมและวิถีชีวิตของ
ผูคนอันซับซอนไดอยางไร  
 ความหมายของคําวา “ตํานาน” นั้นไดถูกบดิเบือนไปมาก การจะเอามุมมองแบบตะวนัตกไป
นิยามความหมายของตํานาน ซ่ึงเปนภูมิปญญาแบบดั้งเดิมนั้น เปนสิ่งที่ไมเหมาะสมอยางยิ่ง ยิ่งในโลก
สมัยใหมที่มแีนวโนมที่จะมองตํานาน เปนเรื่องเลาลมๆแลงๆ ประเภทนิทานปรัมปรา หรือ เร่ืองหลอก
เด็กใหกลัว ซ่ึงทั้งหมดนีห้าใชความหมายทีแ่ทจริงในวัฒนธรรมพื้นเมือง ผูคนในสังคมสมัยใหมมกัจะ
ใชมาตรวัดทางวิทยาศาสตรวัตถุนิยมไปตคีาความงามในประสบการณและวิถีชีวิตผูคนอยางปราศจาก
ความเคารพ จงึยากที่เราจะเขาถึงความลึกซึ้งของความหมายที่มีชีวิตในตํานานหรือเทพปกรณัมทีว่านี ้
 คุณคาของตํานานในสังคมดั้งเดิม เกิดขึ้นจากพื้นฐานของการใชชีวิตของผูคนใชชีวติอยางไม
แยกขาดออกจากผืนดินและธรรมชาติ ความซับซอนของวิถีชีวิต การดํารงชีพเพื่อความอยูรอด ลมฟา
อากาศ โรคภัยไขเจ็บ และความสงบสุขของชุมชน ตํานานคือระบบการศึกษาในตัวของมันเอง คือการ
เรียนรูที่แทรกตัวอยูกับทุกมมุของชีวิตประจําวัน เอลิอาเดกลาหาญที่จะตั้งคําถามอยางถึงราก ตอการ
ตีความคําวา “ความจริง” ของผูคนสมัยใหม ควบคูไปกับการตั้งคําถามเชิงคุณคาวาวฒันธรรมชน
พื้นเมืองไดใหความหมายของความจริงตางออกไปอยางไร ความสนใจของเขาในงานชิ้นนี้มุงเนนไปที่
ตํานานที่มีชีวติ ซ่ึงหมายถึง ตํานานอันยังคงเปนพื้นฐานของการดําเนินชีวิตในแตละวนัของผูคนใน
สังคม 
 
 โครงสรางของหนังสือ การเรียบเรียงเนื้อเร่ือง การจัดแบงเนื้อหา  

๑) โครงสรางของตํานาน 
๒) กลับสูตนกําเนิด 
๓) ตํานานและพธีิกรรมสูการกําเนิดใหม 



๔) กําเนิดจักรวาล 
๕) กาวขามขอจํากัดของเวลา 
๖) ศาสตรแหงตํานานและประวัติศาสตร 
๗) ความยิ่งใหญและการเสื่อมถอยของตํานาน 

๘) การอยูรอดและการปรับเปลีย่นของตํานานในโลกสมัยใหม 
 

เนื้อหาหนังสือโดยยอ 
 ในบริบทของโลกที่มีชีวิตและศักดิ์สิทธิ์ เทพปรณัม (ตํานานอันศักดิ์สิทธิ์) ถือเปนการเลาเรื่อง
ในแบบของพธีิกรรม (ritual) พิธีกรรมเปนหนทางที่ทําใหผูเขารวมพิธีผานเขาสูโลกเหนือกาลเวลา มี
สวนรวมกับเหตุการณอันเปนสิ่งที่เกิดขึน้ใน “จุดเริ่มแหงเวลา (Primordial Time)”  ตัวละครที่เปน
ส่ิงมีชีวิตเหนือมนุษยเปนผูกอกําเนิดสิ่งตางๆ จนเกิดเปนจักรวาลอันมีชีวิต เกดิเปนมนุษย สรรพสัตว 
ภูเขา ตนไม ฯลฯ เทพปกรณมัจะกลาวถึงเฉพาะเหตกุารณอันเปนจุดกาํเนิด ใหเราเขาใจถึงความหมาย
ของการมีอยูของชีวิตและสรรพสิ่งรอบตัว 
 ดังนั้นเทพปกรณัมคือเร่ืองที่เกิดขึ้นจริง พสูิจนไดจากการมีอยูของสรรพสิ่งในโลก เร่ืองจริง
จะตองมีนยัของความศักดิ์สิทธิ์ สามารถพาผูฟงใหเขาไปสัมผัสกับประสบการณเหนือกาลเวลา นาํมา
ซ่ึงการตระหนกัถึงคุณคาและความหมายของการมีชีวิตอยูในปจจุบันขณะ  

สวนเทพนยิาย นิทาน เร่ืองเลาทั่วไป จะบอกถึงเรื่องราวสามัญ การผจญภัยของเหลาวรีบุรุษ วีร
สตรีบนโลกที่เราอาศัยอยู โดยไมไดทําหนาที่เปนสะพานเชื่อมระหวางโลกเหนือการเวลา ณ จดุเริม่ตน
ของจักรวาลแตอยางใด 

  เทพปกรณัมหรือตํานานอนัศักดิ์สิทธิ์ที่กลาวถึงจุดเริ่มของจักรวาล จะประกอบดวยตํานาน
ยอยๆ อันแสดงถึงรายละเอียดของความสัมพันธอันซับซอนของชีวิตและสรรพสิ่งในจักรวาล 
เชนเดยีวกันกบัเทพปกรณัม ตํานานจะประกอบดวยตัวละครเหนือมนุษย โดยมากมักจะเปนเหลาทวย
เทพที่มีอิทธิฤทธิ์บันดาลสิ่งตางๆใหเกดิขึน้ไดในพริบตา การกระทําของตัวละครในตํานานจะกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงตอโลกที่เราอาศัยอยูโดยตรง เพราะผลของการกระทาํนั้นเกดิขึ้นในจุดเริ่มตนแหงการ
เวลาและการมีอยู สวนการกระทําของตัวละครในเทพนิยายหรือนิทานหาไดสงผลใดๆ เปนเพียงเรือ่ง
สอนใจในบริบทของความสามัญในขั้นโลกๆของมนุษยเดินดินเทานัน้ 

เชน ในตํานานการกําเนิดของมนุษย เหตกุารณนัน้เปนเหตุการณทีเ่กดิขึ้นจริงพิสูจนไดจากการ
ดํารงอยูของมนุษยในปจจุบนั แตมนษุยกห็าไดเปนอมตะ วนันึงเราทุกคนตองตาย เหตุผลของการไม
เปนอมตะก็เพราะ มีบางสิ่งบางอยางเกดิขึ้นใน “จุดเริ่มตนแหงกาลเวลา”  ถาเหตุการณนั้นไมอุบัติขึ้น 



เราก็คงมีชีวิตอยูเปนอมตะอยางภูเขาหรือทองฟา  ตํานานแหงความตายบอกใหเราไดรูถึงส่ิงที่เกิดขึ้นใน
โลกศักดิ์สิทธิ์เหนือกาลเวลา ที่มีผลกระทบสืบเนื่องมาสูความดํารงอยูในปจจบันขณะ 
 
 โครงสรางของตํานาน ประกอบดวยสวนสําคัญๆดังตอไปนี ้

๑) เหตุการณประวัติศาสตรอันเปนผลจากการกระทําของเทพเจา หรือส่ิงมชีีวิตเหนือมนษุย 
๒) ประวัติศาสตรนั้นถือเปนเรื่องจริง อันพิสูจนไดจากการดาํรงอยูของผลพวงในปจจุบนั 
๓) ตํานานจะเกีย่วของกับการกาํเนิดเกิดขึ้นของบางสิ่งบางอยางเสมอ 
๔) เมื่อเราเขาใจถงึตนกําเนดิ สัมผัสถึงความหมายของการดํารงอยู เราก็จะกลายเปนสวนหนึ่ง

ของตํานาน มชีีวิตอยูในตํานาน และสามารถเปนสวนหนึง่ของการปรับเปลี่ยนที่เหมาะสม
ตามเหตุปจจัยในปจจุบนั จะเห็นไดวาตํานานหาใชเร่ืองนอกตัว เร่ืองนามธรรมอันจับตอง
ไมได แตตํานานคือปญญาที่เกิดจากประสบการณตรงจากการเปนสวนหนึ่งของความ
ศักดิ์สิทธิ์ในวถีิแหงพิธีกรรม อันเปนสะพานเชื่อมนําเราจากโลกสามัญรวมสมัย ไปสูโลก
ศักดิ์สิทธิ์เหนอืกาลเวลาอันเปนจุดกาํเนิดแหงสรรพสิ่ง  เพราะความเปลี่ยนแปลงที่แทจริง 
(transformation) จะเกิดขึ้นไดก็แตเฉพาะในประสบการณศักดิ์สิทธิ์เหนือกาลเวลาเทานั้น 

๕) ชีวิตที่มีความหมายทีแ่ทจริง คือ ชีวิตที่ดําเนินไปบนพลังความศักดิ์สิทธิ์ของตํานาน 
(Living a myth) เปนชวีิตที่ไมแยกขาดจากจุดกําเนิดเดิมแท (Primordial Source) ในทุกลม
หายใจเขาออก ชีวิตในตํานานแสดงถึงประสบการณอันลึกซึ้งทางจิตวญิญาณ ที่แตกตางไป
จากประสบการณธรรมดาสามัญในชีวิตอยางโลกๆ 

 
หนาที่ที่สําคัญของตํานาน กค็ือ การเปนสะพานใหเรากาวขามผานโลกแหงกาลเวลา กลับไปสู

จุดกําเนิด ความวางอันเปนอนันตกาล ความสมบูรณ อันเปนตนกําเนิดของสรรพสิ่ง ยามที่ผูคนเจ็บไข 
เกิดภัยธรรมชาติ เหตุการณรายแรงทําใหผูคนเสียขวัญ ภตูผีวิญญาณราย หรือแมนจะไมมีอะไรเกดิขึ้น
แตเปนชวงเปลี่ยนผานของฤดูกาล ขึ้นปใหม หรือ ภัยธรรมชาติเพิ่งผานพน พิธีกรรมรวมถึงวิธีการเลา
ตํานาน หรือเทพปกรณัม จะเปนหนทางที่จะนําใหผูคนเขาไปสัมผัสถึงการเริ่มตนที่สดใหมอีกครั้ง และ
ดูเหมือนโลกและจักรวาลอันศักดิ์สิทธิ์ มีชีวติ จะเขาใจความหมายอันเปนสากลแหงพธีิกรรมเหลานั้น
เปนอยางดี จนกลายเปนความสัมพันธอันแนบแนน ที่ไมสามารถแยกขาดกันไดระหวางจิตวิญญาณของ
ความมนุษยกบัความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติในสากลจักรวาล 

ในวัฒนธรรมพื้นเมืองนั้น วถีิชีวิตของผูคนเปนวิถีชีวิตที่เปดรับขอความที่สงมาจากโลกเหนือ
มนุษยอยูเสมอ คุณคาเหลานัน้เปนคุณคาทีอ่ยูเหนือจิตสํานึกดานสวางที่บงบอกถึงแบบแผนตายตวัท่ีคับ



แคบ แทนที่พวกเขาจะใหความสําคัญกับสิ่งที่เขารู กลับพยายามสรางความสัมพันธกับมณฑลแหงความ
ไมรู ความเปลีย่นแปลง และความไมแนนอน โดยใชตาํนานและพิธีกรรมเปนสะพานเชื่อมตอ เพื่อเขาสู
ธรรมชาติอันมีชีวิตอันมีเราเปนสวนหนึ่งในนั้นอยางแทจริง 

แตปจจุบนัในโลกวิทยาศาสตรวัตถุนิยมสมัยใหม คณุคาและความหมายของพิธีกรรม ตํานาน 
และความศกัดิสิ์ทธิ์ดูจะคอยๆถูกลบเลือนลงไปเรื่อยๆ  เกดิเปนปรากฏการณของการสูญคาความ
ศักดิ์สิทธิ์แหงตํานาน (demythicization) กลายเปนจกัรวาลที่เปราะแตกแยกสวน  

โลกวิทยาศาสตรไดนํามามนษุยสูวิถีการมองโลกเปนวัตถุ ที่ตองอาศัยการพิสูจนทาง
วิทยาศาสตร โดยตัดขาดจากแงมุมทางประสบกาณตรงที่เกินกวาคําอธิบาย อีกทั้งยังไดเปลี่ยนนยิามของ 
“เร่ืองจริง” กับ “เร่ืองเท็จ” จากหนามือเปนหลังมือ เร่ืองอิทธิฤทธิ์ปาฎิหาริยศักดิ์สิทธิ์เหนือมนษุยถูก
ตัดสินวาเปนเรื่องเท็จ ไรขอพิสูจน อยางทีไ่มตองใหความสนใจใดๆ จงึทําใหตํานานถูกลดทอนคุณคา
กลายเปนเหมอืนนิทานหลอกเด็กเรื่องหนึ่งก็เทานั้น  

เมื่อจักรวาลแหงประสบการณอันกวางใหญไดถูกปดลง เหลือเพียงสิง่ที่เรา “คิดวาเรารู”  แลว
กีดกนัเอาจักรวาลอันกวางใหญของความไมรู (เร่ืองที่พสูิจนไมได) เปนเรื่องงมงายหรือเร่ืองเท็จเสียแลว 
ความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษยก็ถูกลดทอนลงอยางนาใจหาย เราไดแยกตวัเองออกมาจาก
องคาพยพอันศักดิ์สิทธิ์ของการเลื่อนไหลแหงจกัรวาล นํามาซึ่งความหยิ่งทนง ความโลภ ความเกลียด
ชัง ฯลฯ  เรากาํลังตัดขาดตัวเองออกจากประสบการณการเรียนรูจากความสัมพันธอันแนบแนนของ
ส่ิงมีชีวิตเหนือมนุษย หรือบรรพบุรุษในตํานาน หมกมุนอยูแตกับความรูอันคับแคบแบบแยกสวนทีถู่ก
พัฒนาขึ้นในชวงเวลาเพียงไมกี่รอยปเทานัน้   

ความศกัดิ์สิทธของประสบการณที่เลือนหายหมายความถึง จินตนาการและความคดิสรางสรรค
ที่คอยๆเลือนคาตามไปดวย เพราะมันถูกมองเปนเพยีงแค ฝนลมๆแลงๆ หรือ อุดมคติที่กินไมได จนใน
ที่สุดชีวิตก็ถูกจํากัดอยูในมติขิองเวลาและสถานที่ ถูกลดทอนความเปนไปไดอันไพศาล จนหลงเหลือ
เพียงเปลือกทีถู่กกําหนดขึ้นตามปจจัยภายนอก ที่กําลังบั่นทอนคุณคา ความหมาย และลมหายใจของ
ความเปนมนษุยที่แทอยางนาเศราเปนทีสุ่ด  
  
  
 


