
ขาวสงกรานต:
อาหารในพธิกีรรมของชาวมอญ

อ ง ค   บ ร ร จ ุน

าวมอญถือวาวันสงกรานตเปนวันขึ้นปใหม นับเปน
ความเช่ือท่ีไดแบบอยางมาจากอินเดียพรอม ๆ กับการยอมรับ
นบัถือพุทธศาสนา ภายหลังชาวมอญไดประยุกตแบบแผนและ
สงผานวฒันธรรมเหลานัน้มายงัชาวไทยดวย เทศกาลสงกรานต
อยูในชวงวนัท่ี ๑๓–๑๗ เมษายนของทุกป ซ่ึงในสวนของไทยก็
เพ่ิงจะเปล่ียนมานบัเอาวนัท่ี ๑ มกราคม เปนวันปใหมตามอยาง
สากล ภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ ไดไม
นาน สําหรับชาวมอญแลวเทศกาลสงกรานตนั้นเปนเทศกาลท่ี
สําคญัอยางยิง่ มักมีการเตรยีมตวัเตรยีมงานนานนบัเดอืน ทําความ
สะอาดบานเรอืน จดัเตรยีมเส้ือผาใหม และขาวปลาอาหารสําหรบั
ทําบุญตกับาตร เพ่ือเฉลิมฉลองเทศกาลปใหม

ชวงเชาชาวบานทุกครวัเรอืนตางใหความสําคญักบัการทําบุญ
ใหทาน ไหวพระสวดมนต สมาทานศีล ชวงบายมีการสรงน้าํพระ
พุทธรูป สรงน้ําพระสงฆ และบังสุกุลอัฐิปูยาตายาย ปลอยนก
ปลอยปลา ค้าํตนโพธ์ิ แผวถางหญาตามถนนหนทาง สราง-ซอม
สะพานขามคคูลอง

อาหารมอญ ท่ีนยิมทํากนัในชวงสงกรานตเทานัน้ กค็อื
ขนมกะละแม และ ขาวแช โดยเฉพาะขาวแช หรอื ขาวสงกรานต
คนมอญเรยีกวา “เปงดาจก” ท่ีแปลตรงตวัวา ขาวน้ํา เปนอาหาร
ท่ีสืบเนือ่งมาจากพิธีกรรม ใชเวลาในการจดัเตรยีมคอนขางมาก มี
ขัน้ตอนในการทําอยางพิถีพิถัน เม่ือปรงุเสรจ็เรยีบรอยแลวจะตอง
นําไปถวายบูชาตอเทพยดา จากนัน้จะนําไปถวายพระสงฆ แบง
ไปสงผูหลักผูใหญท่ีนบัถือ ท่ีเหลือจงึจะนาํมาตัง้วงแบงกนิกนัเอง
ภายในครวัเรอืน

ตํานานขาวแช สืบเนื่องมาจากตํานานสงกรานตมอญ
พระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลาเจาอยูหัวโปรดใหจารกึไวท่ีวดัพระ
เชตพุนวมิลมังคลาราม (จารกึไวในแผนศิลารวม ๗ แผน ตดิไวท่ี
คอสองในศาลาลอมพระมณฑปทิศเหนอื ปจจบัุนบางแผนหาย
ไป) กลาวคอื มีเศรษฐีผูหนึ่งไมมีบุตรธิดา เปนท่ีอับอายแกชาว
บาน และวติกทุกขรอนใจดวยยงัขาดผูสืบทอดมรดกทรพัยสินท้ัง
ปวง ไดทําการบวงสรวงบูชาแกพระอาทิตยและพระจนัทร ทวา
ผานไป ๓ ป กไ็มเปนผล

อยูมาในวันหนึ่งในหนารอน ผูคนท่ัวไปเฉลิมฉลอง
เทศกาลปใหมท่ัวท้ังชมพูทวปี อันถือวาเปนวนั “มหาสงกรานต”
เศรษฐีไดพาบรวิารไปยงัตนไทรใหญรมิน้ํา ท่ีอยูของรกุขเทวดา
ท้ังหลาย นําขาวสารลางน้าํ ๗ ครัง้ แลวหุงบูชารกุขเทวดาประจาํ
ตนไทร ตั้งจิตอธิษฐานขอบุตร รุกขเทวดาจึงไปทูลขอตอพระ
อินทร พระอินทรจึงใหเทพบุตรมาจุติเปนบุตรของเศรษฐีสม
ความปรารถนา ใหช่ือวา ธรรมบาลกมุาร

ชาวมอญเช่ือถือสืบมาวาหากไดกระทําพิธีเชนวานี้
บูชาตอเทวดาในวนัสงกรานตแลว เม่ือตัง้จติอธิษฐานส่ิงใด ๆ  ยอม
สมหวงั บางกเ็ช่ือมโยงวาเปนการบูชาทาวกบิลพรหม ซ่ึงเขามา
เกีย่วพันกบัลูกชายเศรษฐีในภายหลัง เม่ือทาวกบิลพรหมทาพนนั
ถามปญหา ๓ ขอ หากธรรมบาลกมุารตอบถูก ทาวกบิลพรหมจะ
ตดัศีรษะของตนขึน้บูชา และหากธรรมบาลกมุารตอบผิดกจ็ะตอง
ถูกตดัศีรษะดวยเชนกนั ปรศินาของทาวกบิลพรหมมีดงันี ้คอื

ยามเชา ราศรี ของมนษุยอยูท่ีใด ยามเท่ียง ราศรี ของ
มนษุยอยูท่ีใด และยามค่าํ ราศรี ของมนษุยอยูท่ีใด

ธรรมบาลกมุารตอบไดอยางถูกตอง คอื
ยามเชา ราศรี ของมนษุยอยูท่ีหนา มนษุยท้ังหลายจงึเอา

น้าํลางหนา
ยามเท่ียง ราศรี ของมนษุยอยูท่ีอก มนษุยท้ังหลายจงึเอา

เครือ่งหอมประพรมท่ีอก  และ
ยามค่าํ ราศรี ของมนษุยอยูท่ีเทา มนษุยท้ังหลายจงึเอาน้ํา

ลางเทา

“ฮ็อยซังกราน” พิธีหุงขาวสงกรานต (ขาวแช) บูชาเทวดาของชาว
มอญบานมวง อําเภอบานโปง จังหวดัราชบุรี

ช



ท่ีสุดทาวกบิลพรหมกต็องตดัศีรษะของตนตามคาํทา แต
การจะตดัศีรษะของทาวกบิลพรหมกมี็ปญหาเดอืดรอนใหธิดาท้ัง
๗ คน ตองผลัดเวรกนัมาถือพานรองรบัปละคน เพราะหากปลอย
ใหศีรษะตกถึงพ้ืนดนิ โลกธาตจุะลุกไหมดวยไฟบรรลัยกลัป หาก
ปลอยใหลองลอยอยูในอากาศฝนจะแลง รวมท้ังน้ําจะแหงเหือด
หากตกลงไปในมหาสมุทร และนีเ่องจงึเปนท่ีมาของตํานานนาง
สงกรานต

เหตุ ท่ี ตองท าวความเรื่ องท าวกบิลพรหมและนาง
สงกรานตออกมายดืยาวนัน้ เพราะเปนตํานานท่ีผูกโยงเอาไวดวย
กนักบัตํานานขาวแช  เม่ือวาตํานานกนัไปแลวกข็อกลับมาท่ีเรือ่ง
ของขาวแชกนัตอ

วิธกีารปรุงขาวแช ในอดตีการหุงขาวแชเปนพิธีกรรมใน
การบูชาเทวดาอยางหนึ่ง เปนการหุงขาวท่ีมีขั้นตอนซับซอน
ตามความเช่ือทางพิธีกรรมศักดิสิ์ทธ์ิ กลาวคอื ทุกขัน้ตอนในการ
เตรยีมขาวแชนัน้ตองพิถีพิถันและเคารพ เริม่ตัง้แตคดัขาวสารเม็ด
สวย เลือกกอนกรวดทรายและแกลบออกใหสะอาด ซาวน้ํา ๗
ครัง้  ในการตัง้เตาไฟหุงขาวนัน้ตองทําบนลานโลง นอกชายคา
บาน ซ่ึงขั้นตอนนี้มักจะเริ่มตั้งแตบายกอนวันสงกรานต (๑๒
เมษายน) หุงขาวใหสุกพอเม็ดสวย แลวนําไปซาวน้ํา ขดักบัผนงั
กระบุงดานใน หรอืภาชนะอะไรกไ็ดท่ีพ้ืนผิวมีความสาก เอายาง
ขาวออก (เม่ือเวลากนิ เตมิน้ําลงไปแลวจะไดไมขุนเละเปนขาว
ตม) จากนัน้ปลอยใหสะเดด็น้ํา

น้ําท่ีจะกินรวมกับขาวแชนั้น เตรียมโดยการนําน้ํา
สะอาด ตมสุก เทลงหมอดินเผาใบใหญ อบควนัเทียนและลอย
ดอกไมหอม เชน กหุลาบมอญ มะลิ กระดงังา ท้ิงไวคนืหนึง่

ระหวางท่ีแมบานสาละวนกบัสํารบักบัขาว พอบานตอง
ทําหนาท่ีสรางบานสงกรานต คนมอญเรียกวา “ฮอ็ยซังกราน”
เปนศาลเพียงตา ความสูงระดับสายตา ปลูกสรางขึ้นช่ัวคราว
บริเวณลานโลงหนาบาน มักสรางดวยไมไผ ขนาดกวางยาว
ประมาณ ๑ ศอก เพียงพอสําหรบัวางถาดอาหารได ๑ สํารบัเทานัน้

การตกแตงศาล มีตัง้แตปูผาขาว ผูกผาสี ทางมะพราวตดัใบส้ัน ผาซีก
ผูกโคงตกแตงเสาท้ัง ๔ ประดับดวยดอกไมสดเทาท่ีจะหา
ไดในแตละทองถ่ิน เพ่ือความสดช่ืนสวยงาม บางถ่ินนยิมประดบั
ดวยดอกราชพฤกษหรือดอกคูน คนมอญเรียกวา “ปะกาวซัง
กราน”  ท่ีแปลวาดอกสงกรานต เพราะดอกไมชนดินีจ้ะออกดอก
ในชวงเทศกาลสงกรานตพอด ีและประพรมน้าํอบน้าํปรงุรอการ
ถวายขาวแชบูชาเทวดาในเชาตรูวนัรุงขึน้

สวนเครือ่งเคียงหรอืกบัขาวท่ีจะกินกบัขาวแชนัน้ ของ
บางอยางมีการตระเตรียมลวงหนานานนับเดือน เชน ปลาแหง
เนือ้แหง ตองจดัหาหรอืซ้ือมาทําเคม็เอาไวลวงหนา บางถ่ินมีเครือ่ง
เคยีงขาวแช ๕ ชนดิ บางถ่ินมี ๗ ชนดิ รายละเอียดแตกตางกนัไป
(ไมมีขอใดผิดขอใดถูกตายตวั เปนไปตามสภาพแวดลอม ฐานะ
ความชอบ รวมท้ังการประยกุตดดัแปลงของแตละถ่ิน) ซ่ึงรายการ
หลัก ๆ ท่ัวไป ไดแก (๑) ปลาแหงปน  (๒) เนือ้เคม็ฝอย  (๓) หัว
ไชโปตมกะทิ  (๔) ไขเคม็  (๕) กระเทียมดอง เปนตน

ขัน้ตอนการปรงุกบัขาวหรอืเครือ่งเคยีงท่ีคอนขางยุงยากคอื
ปลาแหงปนและเนือ้เคม็ฝอย อาจมีการทําเตรยีมลวงหนาหลายวนั

ปลาแหงปน โดยมากนยิมใชปลาชอนเคม็ตากแหง ยาง
สุก ฉกีเอาเฉพาะเนือ้ ระวงัอยาใหกางตดิมาเปนอันขาด ใสลงครก
ตําละเอียด คลุกน้ําตาลทราย เกลือ ปรงุรสชาตใิหกลมกลอม

เนือ้เคม็ฝอย นยิมเนือ้ววัมากกวาเนือ้ควาย นาํเนือ้เคม็ตาก
แหง ยางไฟสุก ฉกีฝอย ผัดน้ํามันใหเหลืองกรอบ

หัวไชโปตมกะทิ นําหัวไชโปเคม็ลางใหรสเคม็กรอยลง
ห่ันละเอียด หัวกะทิตัง้ไฟใหเดอืด นาํหัวไชโปลงผัดจนแหง ตอก
ไขตใีหละเอียดราดลงบนหัวไชโปในกะทะ รอไขสุก คนใหเขา
กนั ปรงุรสตามชอบ

ไขเค็ม และ กระเทียมดอง สองรายการนี้เปนรายการ
ถนอมอาหาร ท่ีมีกนัอยูแทบทุกครวัเรอืน เพียงแตนํามาปอก ห่ัน
ใหพอดคีํา จดัใสชาม บางครอบครวัอาจมีการนาํมาดดัแปลงเพ่ิม
เตมิ เชน ยําไขเคม็ กระเทียมดองผัดไข เปนตน

รายการอาหารเหลานี้คลายคลึงกัน ขึ้นอยูกับวาแตละ
ครอบครวัจะพลิกแพลง ไมถือวาผิดตําราแตอยางใด เลือกวตัถุดบิ
ท่ีราคาถูก หางายในทองถ่ิน ตอเม่ือภายหลังไทยรบัเอาวฒันธรรม
การกนิขาวแชของมอญ และไดมีการดดัแปลงเพ่ิมขึน้ เชน พรกิหาบขาวแชของชาวมอญบางขนัหมาก จงัหวดัลพบุรี



หยวกทอด กะปชุบไขทอด ยํากุงแหง เปนตน รวมท้ังยงัไดพัฒนา
รายละเอียดกระบวนการปรงุใหวจิติรพิสดารยิง่ขึน้ ไดแก การหุง
ขาวพรอมใบเตย เพ่ือใหไดขาวท่ีออกมามีสีและกล่ินชวนกนิ

มารยาทในการกินขาวแช แบงขาวใสถวย ตักน้ําท่ีอบ
ควนัเทียนเตมิลงในถวยพอประมาณ (ถาเปนน้ําแชเยน็ หรอืเตมิ
น้าํแขง็ภายหลัง กจ็ะทําใหช่ืนใจยิง่ขึน้) แบงกบัขาวหรอืเครือ่งเคยีง
ทุกชนดิใสถวยละเล็กละนอยตามตองการ นาํชอนกลางตกักบัขาว
ถายลงในชอนตกัขาวสวนตวัในชามขาวของตน ในการกนิ จะกนิ
กบัขาวเขาไปกอนกไ็ด หรอืจะคอย ๆ  เอียงชอนตกัขาว ใหขาวเขา
ไปรวมกนัแลวกนิพรอมกนั แตตองระวงัไมใหกบัขาวหกออกมา
ปนในชามขาว เพราะจะทําใหสีสันในชามขาวเลอะเทอะไมนาดู

การเดนิทางเขาวังของขาวแช วฒันธรรมการกนิขาวแช
ของชาวมอญมีมาเนิน่นาน ไมมีหลักฐานวาเกดิขึน้ในยคุสมัยใด
การเดินทาง เขาวังของขาวแชมาจากการท่ีสตรีมอญไดเขารับ
ราชการฝายใน (เปนเจาจอมหมอมหามของเจาฟาเจาแผนดิน)
และนําขาวแชขึน้ถวายเปนเครือ่งตนเสวย ในกาลตอมาจงึเกดิการ
แพรหลายไปในวงกวางท่ัวไป โดยเฉพาะอยางยิง่ขาวแชตระกลู
เมืองเพชรบุรีนั้น สืบเนื่องมาจากการแปรพระราชฐานของ
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๔ ไปอยู ท่ี
พระราชวังพระนครคีรี (เขาวัง) ในครั้งนั้นมีเจาจอมมารดา
ซอนกล่ิน เช้ือสายมอญทางเจาพระยามหาโยธา (เจง คชเสน)ี ท่ี

ไปถวายงานพ ระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหัว ท่ีพระราชวงั
พระนครคีรดีวย และคาดวาในครั้งนัน้เองท่ีขาวแชของเจาจอม
มารดาซอนกล่ินไดรบัการถายทอดไปยงัหองเครือ่ง บาวไพรสนม
กํานลัไดเรียนรู และแพรหลายไปยงัสามัญชนยานเมืองเพชรบุรี
ในท่ีสุด

ขาวแชสูตรมอญดัง้เดมิของเจาจอมมารดาซอนกล่ินยัง
จับใจผู ท่ีได ล้ิมลอง แมแตพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัว รชักาลท่ี ๕ ทรงกลาวถึงขาวแชของเจาจอมมารดาซอน
กล่ินไววา “หากจะกนิขาวแช ก็ตองขาวแชเจาจอมมารดาซอน
กลิ่น”  เรื่องนี้หมอมเจา ชิดชนก กฤดากร ผูเปนหลานยาของ
เจาจอมมารดาซอนกล่ิน เคยคลุกคลีรูรสมือของทานมาตัง้แตเล็ก
แตนอยเลาไวหนงัสือ “นทิานชีวติจรงิบางตอนของขาพเจา”

เจาจอมมารดาซอนกล่ินทานเปนมอญผูดี มีความชํานิ
ชํานาญ รูจักกลเม็ดในการทําขาวแชไดดกีวาคนท่ัวไปกเ็ปนได
อาหารมอญและขาวแชของทานจงึมีโอกาสขึน้โตะเสวยมาถึง ๓
รชักาล ตัง้แตพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหัว รชักาลท่ี ๔
พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลาเจาอยูหัว รชักาลท่ี ๕ ซ่ึงทุกครัง้
ท่ีเสดจ็ประพาสตนแถบพระนครศรีอยธุยา เจาจอมมารดาซอน
กล่ินมักส่ังการใหบาวไพรลากแพท่ีเปนเรอืนครวัไปรอรบัเสดจ็ลวง
หนา และแปลงแพเรือนครัวเปนหองตนเครื่องถวายทุกครั้ง
บรรยากาศและเรือ่งราวเหลานีย้งัคงถายทอดมาจนรชัสมัยพระบาท

ลูกหลาน “สงขาวแช” ใหญาติผูใหญในวันสงกรานต ชุมชนมอญบานบางกระดี่ บางขนุเทียน กรุงเทพฯ



สมเดจ็พระมงกฎุเกลาเจาอยูหัว รชักาลท่ี ๖ ท่ียงัคงเคารพรกัและ
ติดรสมือของเจาจอมมารดาซอนกล่ิน เสด็จมาเยี่ยมเยียนถึงวัง
(กรมพระนเรศวร) เสมอ โดยเฉพาะเทศกาลสงกรานต พระบาท
สมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ตองเสด็จมาอวยพรและรดน้ํา
ทุกปมิเคยขาด

ในอดตีการกนิขาวแชนัน้เกีย่วของกบัพิธีกรรม ปจจบัุน
ผูคนเช่ือวิทยาศาสตรมากกวาฟาลิขิต ทวาขาวแชก็ยังคงไดรับ
ความนยิม แมปจจบัุนหนาตาและความหมายในการกนิไดเปล่ียน
แปลงไปจากเดมิ และหากยกเอาเรือ่งพิธีกรรมออกไป กลาวถึง
เฉพาะวิถีชีวิตลวน ๆ ดวยสภาพบานเมืองเราท่ีเปนเมืองรอน
ในสมัยผมเปนเด็กยามม้ือกลางวันแดดรอนเปรี้ยงจึงมักเห็น
พอแมปูยาตายายกนิขาวแชกนัเปนปกตใินชีวิตประจําวนั แคคด
ขาวสวยจากหมอใสชาม ตกัน้าํฝนเยน็ ๆ  จากตุมหลังบานเทลงไป
กนิกบัปลาเคม็ หรอืผักกาดดองกอ็รอยช่ืนใจถมเถ

การกนิขาวแชเปนวิธกีารปรับตวัใหเขากบัสภาพแวดลอม
ของคนโบราณ เปนการกนิอาหารทีส่อดรับกบัสภาพภมิูอากาศ
อาหารทีมี่น้าํเปนองคประกอบมาก ทาํใหยอยงาย ลดอณุหภมิูภาย
ในรางกาย คลายรอน ผวิพรรณชุมชืน่ หมดปญหาเร่ืองริมฝปาก
แตก ผวิพรรณแหง รอนใน และทองผกู การกนิขาวแชในทกุวันนี้
ไมไดมีกฎเกณฑและพิธีกรรมอยางสมัยกอน หากเราเพียงแต
ศึกษาแนวคิดเดิมแลวประยุกตใช ก็อาจจะคนพบวาบางคร้ัง

ศาสตรเกาโดยเทคโนโลยใีหมนัน้จับใจและจับตองได ไดใจกวา
ศาสตรเกาโดยคนแกหวัดือ้เปนไหนๆ
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ขบวนแหของชาวไทยเชื้อสายมอญจากชุมชนตาง ๆ ในงานวนัรําลึกชนชาต ิมอญ คร้ังท่ี ๖๐ ประจําป ๒๕๕๐ ณ วดัอัมพวนั อําเภอเมือง จังหวดัลพบุร

มหาชัยเมืองมอญ
สุกญัญา เบาเนดิ

งหวดัสมุทรสาคร หรือ “มหาชัย” ในบริบทนีไ้มไดมี
ความหมายจาํกดัอยูแคเพียงตาํบลๆ หนึง่เทานัน้ หากแตวาผูคนใน
ประเทศนี้รับรู กันวามหาชัยนั้นเปนอีกช่ือหนึ่งของจังหวัด
สมุทรสาคร  ยอนไปเม่ือหลายสิบปกอนเม่ือเอยถึงมหาชัย หลาย
คนคงจะนกึไปถึงอาหารทะเลสดๆ อรอยๆ สวนคนท่ีมีอายเุกนิ
สามสิบไปแลวอาจนึกถึงเพลง “ทาฉลอม” ท่ีคุนหูของชรนิทร
นนัทนาคร  แตทุกวนันีม้หาชัยไดเปล่ียนโฉมหนาไปอีกครัง้ตาม
การรับรูของผูคนในสังคมท่ีสะทอนออกมาทางส่ือไมวาจะเปน
หนงัสือพิมพ วทิย ุโทรทัศน ซ่ึงคงไมมีใครปฏิเสธไดวามหาชัย
ในวนันีไ้ดกลายเปน มหาชยัเมือง (แรงงาน) พมา เนือ่งจากมีผูคน
จากประเทศพมาเขามาใชแรงงานกนัมาก ในฐานะท่ีผูเขยีนเปน
คนมหาชัยเกดิและเตบิโตท่ีนีจ่งึรูสึกอึดอัดทุกครัง้กบัคาํพูดแบบนี้
ท้ังนีเ้พราะไมใชเกลียดพมา หรอื อคตติอแรงงาน  หากแตความ

เปนจรงิท่ีรูมานัน้ แรงงานพมาในมหาชัยสวนใหญไมใชคนพมา
แตเปน “คนมอญ” ประกอบกบัประชากรอีกครึง่หนึง่ของจงัหวดั
เปนคนไทยเช้ือสายมอญซ่ึงรวมผูเขยีนอยูในนัน้ดวย  แลวอยางนี้
จะเรยีก มหาชยัเมือง (แรงงาน) พมา ไดอยางไร ?

ซ่ึงท่ีถูกแลวควรจะเปน “มหาชยัเมืองมอญ” มากกวา
เพราะจากการสํารวจของศาสตราจารยนายแพทยสุเอ็ด คชเสนี
เม่ือสามสิบกวาปมาแลว* พบวาท่ีนีมี่ประชากรท่ีเปนคนไทยเช้ือ
สายมอญมากเปนอันดับสองของประเทศรองจากจั งหวัด
ปทุมธาน ีและยอมเพ่ิมขึน้อีกหลายเทาตวัในปจจบัุน เม่ือรวมกบั
จํานวนคนมอญจากเมืองมอญ (ประเทศพมา) หลายแสนคนดวย
แลว อาจกลาวไดวา มหาชัย หรอื สมุทรสาคร ในปจจบัุน นาจะมี
คนมอญอยูอาศัยมากท่ีสุดในประเทศไทย

มหาชัยจงึเปนเมืองของคนมอญสองแผนดนิท่ีฝายหนึง่
เปนคนไทยเช้ือสายมอญ และฝายหนึง่เปนคนมอญท่ีมีสัญชาติ
พมา แตไมใชคนพมาเช้ือสายมอญ   อาจจะฟงดสัูบสนวาทําไมคน
มอญในประเทศพมา จงึไมใชคนพมาเช้ือสายมอญ  นัน่เปนเพราะ
คนมอญในพมานัน้ไมไดมีสํานกึในความเปนพมา ดไูดจากเม่ือพูด
ถึงตวัเองมักจะบอกวาเปน คนมอญเมืองมอญ มากกวาท่ีจะบอก

แผนท่ีแสดงการกระจายตัวของคนไทยเช้ือสายมอญจงัหวัดสมุทรสาคร

จั



วาเปนคนพมา ท่ีเปนเชนนีก้เ็พราะภมิูหลังทางประวตัศิาสตรและ
การเมืองในพมาไดมีผลตอการสรางสํานึกของผูคนท่ีตองการ
แตกหักและแยกตวัออกจากความเปนพมา ตรงกนัขามกบัคนไทย
เช้ือสายมอญท่ีถูกกระบวนการสรางความเปนไทยอันมีลักษณะ
พิเศษคือใหเกียรติและเชิดชูลักษณะเฉพาะกลุมชนตางๆ อยาง
สมดลุ สงผลใหเกดิการยอมรบัและหลอมรวมกลมกลืนสูสังคม
ไทย และเกดิสํานกึในความเปนไทยในท่ีสุด

เม่ือทบทวนความหลังเม่ือครัง้อดตี ชาวมอญกลุมแรกท่ี
อพยพเขามาตัง้ถ่ินฐานนาจะเขามาในชวงสมัยรตันโกสินทร ตอน
ตน ตรงกบัรชัสมัยของสมเดจ็พระพุทธเลิศหลานภาลัย (รชักาลท่ี
๒ พ.ศ.  ๒๓๕๒-๒๓๖๗ ) ซ่ึงสอดคลองกบัเหตกุารณมีหลักฐาน
ระบุชัดเจนวาในป พ.ศ. ๒๓๕๘ มีการอพยพของชาวมอญครัง้
ใหญ ประมาณ ๔๐,๐๐๐ คน อพยพเขามาหลายเสนทาง เพราะถูก
พมากดดนัอยางหนกั ดงันัน้ในการอพยพอาจมีการตกหลนพลัด
หลง และเดนิทางลวงเขามาถึงจงัหวดัสมุทรสาคร๑  ในบรรดาชาว
มอญกลุมแรกนีมี้ชาวมอญกลุมเล็กๆ จาก “บานกะมาวกั” เมือง
มะละแหมงเดนิทางเขามาดวยและไดตัง้ถ่ินฐานอยูแถบบานเกาะ
ตําบลบานเกาะ   สอดคลองหลักฐานโบราณสถานในพ้ืนท่ี คอื
พระอุโบสถวัดเกาะนั้นมีรูปแบบทางสถาปตยกรรมอยูในสมัย
รตันโกสินทรตอนตน๒  ในสมัยตอมานาจะมีการอพยพเขามาอีก
เรือ่ยๆ และตัง้ถ่ินฐานอยูในบรเิวณอ่ืนๆ เชนท่ีบานคลองคร ุตําบล

ทาทราย ดังหลักฐานเอกสารกลาวถึงเรือ่งราวเกี่ยวกบัพระไตร
สรณธัช (อาจารยเย็น) ทานเปนผูนําพุทธศาสนาแบบธรรมยุติ
นกิายจากเมืองไทยไปเผยแพรท่ีเมืองมอญ เอกสารดงักลาวระบุวา
“ทานอาจารยมหาเยน็นัน้  ในจลุศักราช ๑๒๐๓ เดอืน ๑๒ ขึน้ ๑๓
ค่าํ    วนัพฤหัสบด ีกไ็ดถือกาํเนดิจากครรภมารดา ในหมูบานมอญ
คลองคร ุเมืองสยาม อโยธยา” เม่ือเทียบเคยีงปเกดิของอาจารยเยน็
ตรงกบัใน พ.ศ.  ๒๓๘๔ กเ็ทากบัวานาจะมีชาวมอญตัง้ถ่ินฐานท่ี
บานคลองครอุยูกอนหนานัน้แลว ซ่ึงสอดคลองกบัระยะเวลาและ
เหตกุารณอพยพครัง้ใหญของชาวมอญในสมัยรัชกาลท่ี ๒ นัน่
เอง๓

สําหรบัชาวมอญกลุมท่ีสองมีหลักฐานเปนลายลักษณอักษร
คอื ในรชัสมัยของพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลาเจาอยูหัว (รชักาลท่ี
๓) ในครัง้ท่ีโปรดเกลาใหสรางปอม และขดุคลองสุนขัหอน และ
โปรดเกลาใหยกครวัมอญในเจาพระยามหาโยธา (ทอเรยีะ) จาก
จงัหวดัปทุมธานไีปทํามาหากนิท่ีเมืองสาครบุรเีม่ือ พ.ศ. ๒๓๗๑

การกระจายตัวของชุมชนมอญในมหาชัยจงึมี ๒ กลุม
ตามการจดัแบงตามชวงเวลาท่ีอพยพเขามา คอื กลุมแรกตรงกบั
รชัสมัยของพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลิศหลานภาลัย รชักาลท่ี ๒
และกลุมท่ีสอง ตรงกบัรชัสมัยของพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา
เจาอยูหัว รชักาลท่ี ๓ แหงกรุงรตันโกสินทร ชาวมอญกลุมแรก
อพยพโดยตรงจากหมูบานมอญในประเทศพมา และลงหลัก

แผนท่ีแสดงบริเวณท่ีมีคนมอญเมืองมอญ (พมา) อาศัยอยูอยางหนาแนน (ท่ีมาของแผนท่ีพื้นหลังจาก http://www.moohin.com)

http://www.moohin.com


ปกฐานอยูบรเิวณลุมแมน้ําทาจนีท้ังสองฝง คอื ชุมชนบานเกาะ
ตําบลบานเกาะ ชุมชนบานคลองครุ และชุมชนบานทาทราย
ตําบลทาทราย  ตอมาชุมชนมอญตําบลบานเกาะและตําบล
ทาทราย มีการขยายตัวเพ่ือหาแหลงทํากินไปยังตําบลใกลเคียง
เชน ตาํบลอําแพง และตาํบลเจด็ริว้ ในเขตอําเภอบานแพว ใน พ.ศ.
๒๔๒๓  และครอบคลุมท่ัวอําเภอบานแพวในเวลาตอมา ไดแก
ตําบลบานแพว ตําบลหลักสอง ตาํบลหลักสาม ตําบลยกกระบัตร
ลวนอยูรมิคลองดําเนนิสะดวก๔ และยงัมีการขยายตวัของชุมชน
มอญบานเกาะไปอยู ท่ี ชุมชนมอญคลอง ๑๔ เขตหนองจอก
กรงุเทพมหานคร

กลุมท่ีสองอพยพมาจากชุมชนมอญในจงัหวดัปทุมธานี
ตั้งถ่ินฐานของตนอยูบริเวณวัดปอมวิเชียรโชติการาม ตําบล
มหาชัย ชุมชนวัดบางหญาแพรก ตําบลบางหญาแพรก ชุมชน
โกรกกรากใน ตําบลโกรกกราก และชุมชนมอญรมิคลองสุนัข
หอน เชน ชุมชนวดัชีผาขาว ตาํบลทาจนี ชุมชนวดับางสีคต ชุมชน
วดับางกระเจา ชุมชนวดับางไผเตีย้ ตําบลบางกระเจา ชุมชนวดั
ใหญบานบอ ชุมชนวดับางพลี ตําบลบางโทรดั หลังจากนัน้กไ็ด
มีการขยายตัวเขาไปในบรเิวณรมิคลองมหาชัย ไดแกชุมชนวดั
โคก (วดัศรบูีรณาวาส) ตําบลโคกขาม ชุมชนวดับานไรเจรญิผล
ตําบลพันทายนรสิงห

จากอดีตมาถึงปจจุบันเรื่องราวการอพยพของคนมอญ
มาสูประเทศไทยยังไมส้ินสุด แตกลับเปล่ียนโฉมหนาไปตาม
บริบททางสังคมท่ีเช่ือมโยงกับการเปล่ียนแปลงไปของระบบ
สังคมโลกในยคุโลกาภวิตัน (globalization) ซ่ึงเปนกระบวนการ
สําคญัท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมในทุกบรบิท ไม
วาจะเปนเศรษฐกจิ การเมืองการปกครอง ส่ิงแวดลอม โดยมีความ
กาวหนาทางเทคโนโลยขีอมูลและส่ือสารเปนเครือ่งมือ  ตลอดจน
การเติบโตของลัทธิทุนนิยม (capitalism)  เนนความมีเสรีทาง
การคาและการลงทุน  ประเทศไทยเองกต็กอยูในสภาวการณนี้
อยางไมอาจหลีกเล่ียง ซ่ึงสะทอนออกมาทางนโยบายของ
ประเทศท่ีเนนการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจเปนสําคญั สงผลถึง
ความตองการแรงงานจํานวนมาก

ตัง้แตป พ.ศ.  ๒๕๓๓ เปนตนมาปรากฏวาคนมอญจาก
เมืองมอญ (ประเทศพมา) อพยพเขามาสูประเทศไทยเปนจํานวน
มากและสวนใหญมุงหนาเขามาทํางานในมหาชัย การอพยพของ
คนมอญในยคุนีเ้นือ่งมาจากสาเหต ุ๒ ปจจยัหลัก คอื ปจจยัผลักดนั
และปจจยัดงึดดู (push-pull model) ของระบบการยายถ่ิน (migra-
tion system) ดงันี้

ชุมชนตลาดกุง ชุมชนเกาะสมุทร



ปจจยัผลักดนัจากประเทศตนทาง (country of origin)
เปนเหตทํุาใหแรงงานขามชาตเิหลานีเ้ขามาอยูประเทศไทย ดวย
สาเหตทุางการเมืองและเศรษฐกจิภายในประเทศพมา๕ คอื

๑) แรงผลักดันทางดานการเมืองมีสวนสําคัญอยางยิ่ง
สําหรบัการยายถ่ิน โดยเฉพาะในเรือ่งของความไมปลอดภัยใน
การดาํรงชีวติ เชน การท่ีรฐับาลเผดจ็การทหารพมาไดยดึอํานาจ
การปกครองประเทศเบ็ดเสร็จ ปกครองแบบรัฐบาลเผด็จการ
ทหาร ปฏิเสธบทบาทพรรคการเมืองฝายคาน ปราบปรามขบวน
การนักศึกษาระหวางท่ีมีการชุมนุมประทวงของประชาชน
ในวนัท่ี ๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ (เหตกุารณ ๘๘๘๘: ๘ สิงหาคม
๑๙๘๘) และการตอสูระหวางกองกาํลังชนกลุมนอยกับรฐับาล
ทหารพมาในชวง ๑๐-๑๕ ปท่ีผานมา และการละเมิดสิทธิ
มนษุยชนในประเทศ

๒)  แรงผลักดนัทางดานเศรษฐกจิ คอื รฐับาลทหารพมา
ไดนาํนโยบายเศรษฐกจิแบบสังคมนยิมพมามาใช ทําใหประชา
ชนตองอดอยากยากแคน เกดิภาวะเงินเฟอ และเกดิภาวะความยาก
จนอัตคดัขึน้ในทุกพ้ืนท่ี  ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๓๑ รฐับาลพมาได
พยายามปฏิรูปการคาหรือเปดตลาดสูแนวทาง  “ทุนนิยมแบบ
พมา”๖ ในยุคของนายพลเนวิน มีการชักนําการลงทุนจากตาง
ประเทศ และสนบัสนนุอุตสาหกรรมการทองเท่ียว อยางไรกต็าม
ประชาชนยังคงอดอยากและมีความเปนอยูท่ีแรนแคนมากขึ้น
เรือ่ยๆ ท้ังนีด้วยเหตผุลจากรปูแบบการบรหิารเศรษฐกจิของรัฐ
ระบบเผด็จการนั้นเอ้ืออํานวยใหเกิดการคอรัปช่ันและหาผล
ประโยชนใสตนของกลุมผูนําทหาร การตอสูทางการเมืองและ
กําลังอาวธุระหวางรฐับาล ชนกลุมนอย และกลุมประชาธิปไตย
รวมท้ังการละเมิดสิทธิมนษุยชนซ่ึงสงผลกระทบถึงสภาวะความ
เปนอยูของประชาชน

ปจจยัดงึดดูจากประเทศไทยซ่ึงถือวาเปนประเทศปลายทาง
(country destination) การยายถ่ินของแรงงานขามชาตนิัน้เกดิจาก
ผลของการพัฒนาประเทศท่ีมุงเศรษฐกจิแบบอุตสาหกรรม การ
ใหความสําคัญกับการนําเทคโนโลยีมาใชในการผลิต การเพ่ิม
ความสําคญัของอุตสาหกรรมการบรกิารท่ีทันสมัยทําใหแรงงาน
ขามชาตกิลายเปนท่ีตองการในกระบวนการพัฒนาเศรษฐกจิเปน
อยางยิง่ ประกอบกบัการขาดแคลนแรงงานไทย เนือ่งจากผูคนได
รบัการศึกษาสูงขึน้มีโอกาสไดทํางานดสีามารถเรยีกรองคาตอบ
แทนท่ีสูง ดงันัน้แรงงานขามชาตจิงึเปนท่ีตองการมากกวาเพ่ือลด
ตนทุนในกระบวนการผลิตไมวาจะเปนภาคเกษตรและภาคอุตสา
หกรรม

คนมอญท่ีเปนแรงงานขามชาตนิัน้มักจะไมเลือกงานและ
สามารถทํางานท่ีมีลักษณะงานบางอยางท่ีแรงงานไทยปฏิเสธท่ี

เรยีกวา ๓ ส คอื สกปรก แสนลําบาก สุดเส่ียง (๓ Ds-dirty, diffi-
cult and dangerous) เพราะแรงงานเหลานีมี้ความขยนัอดทน คา
ตอบแทนต่าํกวาแรงงานไทย และท่ีสําคญัไรอํานาจการตอรอง๗

สภาพเศรษฐกจิในมหาชัย หรอื สมุทรสาครมีความเจรญิ
เตบิโตทางเศรษฐกจิเปนอันดบัตนๆ ของประเทศไทย เปนแหลง
ธุรกจิประมง และเปนศูนยกลางการซ้ือขายสัตวน้าํและผลิตภณัฑ
สัตวน้าํท่ีสําคญัของประเทศ ทําใหภาคการประมงมีความตองการ
แรงงานจาํนวนมาก แตเนือ่งจากแรงงานไทยไมนยิมทํางานในกจิ
การประมงทะเลและกจิการตอเนือ่งจากประมงทะเล เพราะเปน
งานหนัก สกปรก และมีกล่ินเหม็น ระยะเวลาการทํางานไม
แนนอน มักจางเปนการเหมาหรือจางเฉพาะฤดู จึงทําใหมีการ
เขาออกงานสูง จึงเกิดปญหาการขาดแคลนแรงงานในกิจการ
ดังกลาว ในสวนของกิจการภาคเกษตรและท่ีเกี่ยวของกับภาค
เกษตรกป็ระสบปญหาการขาดแคลนแรงงานเชนกนั ซ่ึงเปนงาน
ท่ีตองอยูกลางแจง ตากแดด การทํางานไมเปนเวลา

คนมอญจากเมืองมอญท่ีอยูในมหาชัยนัน้มีจาํนวนหลาย
แสนคน  หลายฝายคาดการณกนัวามีจํานวนมากถึงครึง่หนึง่ของ
ประชากรในพ้ืนท่ี หรอืเรยีกวา “ประชากรแฝง” กระจายตวัท่ัวไป
ในเขตอําเภอเมือง รวมไปถึงเขตอําเภอบานแพว และอําเภอ
กระทุมแบน สําหรับในเขตอําเภอเมืองนั้นมีคนมอญจากเมือง
มอญอยูกนัอยางหนาแนน บางพ้ืนท่ีมีลักษณะเปนชุมชนโดยอยู
รวมกันหลายพันคนจนสามารถสังเกตไดชัดเจน เชน ชุมชน
ตลาดกุง ชุมชนเกาะสมุทร ชุมชนมหาชัยนเิวศน ชุมชนซอยณรงค
มิตร-ตลาดพงษทิพย  นอกจากนีย้ังพบวาบางพ้ืนท่ีมีการอยูอาศัย
รวมกนัระหวางคนมอญเมืองไทยและคนมอญเมืองมอญ เชน ใน
ชุมชนวดัโคก  ชุมชนวดับางหญาแพรก ชุมชนโกรกกราก ชุมชน
ทาทราย ชุมชนคลองคร ุ ชุมชนบานเกาะ เปนตน

พ้ืนท่ีท่ีคนมอญเมืองมอญอาศัยอยู ในเขต อ.เมือง จ.สมุทรสาคร
ตาํบล บริเวณ
มหาชัย วดัปอม สะพานปลา คลองบางหญา  ตลาดกุง

ซอยณรงคมิตร วดัเจษฎาราม วดัตกึ ซอยพัฒนา
บางหญาแพรก บางหญาแพรก โกรกกรากใน โกรกกรากนอก

วดักาํพรา
ทาฉลอม สะพานปลาทาฉลอม
ทาจนี เคหะทาจนี วดัชีผาขาว วดันอยนางหงส หมู ๑

และ หมู ๔ ตําบลทาจนี
ทาทราย เกาะสมุทร คลองครวุลิลา กโิลสอง ทาทราย
บานเกาะ บานเกาะ บางปลา ปากบอนอก
โคกขาม วดัโคก  มหาชัยนเิวศน  บานขอม สหกรณ



บางปง วดับางปง
ชัยมงคล บานปากบอใน วดันวม
บางโทรดั วดัเกตมุฯ บางโทรดั
บานบอ วดัใหญบานบอ
บางกระเจา วดับางกระเจา

การท่ีมอญสองเมืองมาอาศัยอยูรวมกนัอีกครัง้นบัวาเปน
ปรากฏการณท่ีไมธรรมดา อยางนอยๆ คนมอญท้ังสองเมืองกใ็ช
ภาษามอญพูดจากันในระดบัท่ี “คยุกนัรูเร่ือง” รวมท้ังการแลก
เปล่ียนวัฒนธรรมประเพณี โดยเฉพาะมีการจัดงาน “วันชาติ
มอญ” ขึน้ในมหาชัย ซ่ึงเปนปรากฏการณท่ีนาสนใจ สะทอนถึง
ความสัมพันธระหวางคนมอญในเมืองไทยกบัคนมอญเมืองมอญ
เพราะงานนีจ้ะเกดิขึน้ไมไดเลยถาหากไมไดรบัความชวยเหลือจาก
วดัมอญและคนไทยเช้ือสายมอญในพ้ืนท่ี ถึงแมวาพวกเขาจะไม
คุนเคยกบังานวนัชาตมิอญมากอนกต็าม  แตเนือ่งดวยคนมอญท้ัง
สองเมืองยงัคงมีสายใยท่ีเกาะเกีย่วกนัอยู ซ่ึงนัน่กค็อืความสํานกึ
ของการมีบรรพบุรษุรวมกนั  ดงันัน้งานวนัชาตมิอญในมหาชัยจงึ
เปน “วันรําลึกบรรพบุรุษมอญ” แทนท่ีจะใชช่ืองาน “วันชาติ
มอญ” อยางตรงไปตรงมา  นีค่อืสวนหนึง่ของความสัมพันธท่ีเกดิ
ขึน้ ณ มหาชัยเมืองมอญ ซ่ึงเปนเมืองของคนมอญโดยแท.....
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พระอะเฟาะ: เทพกวขีองชาวมอญ
(ตอนท่ี ๗)

มวาพระอะเฟาะเปนพระมอญ เกิดและเติบโตในกรุง
หงสาวด ีเมืองหลวงเกาของมอญ นบัวาเปนคนมอญแตกําเนดิ แต
วรรณกรรมของทานกลับสะทอนความคดิท่ีไมจํากดัขอบเขตอยู
เพียงเพ่ือชาวมอญหงสาวดเีทานัน้ ทานมุงหมายใหสาระคําสอน
ไดเผยแพรเปนประโยชนแกท้ังคนมอญและคนทุกชาตทุิกภาษา
ท้ังชายและหญงิ ซ่ึงหากมีโอกาสไดฟงหรอือานหนงัสือของทาน
กจ็ะสามารถนาํสาระและขอคดิคาํสอนไปใชไดในชีวติประจาํวนั

 พระอะเฟาะมีคณุสมบัตหิลายประการรวมอยูในคนคนเดยีว
หนงัสือเรือ่ง บารมีกาล (หรอืเรือ่งสรางบารมี) ซ่ึงศิษยผูหนึง่ของ
ทานเปนผูจารตามคําบอกเม่ือจุลศักราช ๑๑๓๘ (พ.ศ. ๒๓๑๙
เนือ่งจากขณะนัน้ทานไมสามารถจารหนงัสือไดเอง เปนผลจาก
นิว้ถูกตดั) กลาวถึงทานวา พระอะเฟาะเปนพระอรยิสงฆท่ีมีคณุ
ลักษณะสุภาพเรยีบรอย บรสุิทธิศีล สะอาด และออนโยน ทานถึง
พรอมดวยปญญาความรู  สติปญญาเฉลียวฉลาด มีวิริ ยะ
และหิรโิอตปัปะ ทานเล่ือมใสในพระรตันตรยั  เจรญิภาวนาวนัละ
ส่ีเวลา ทานทรงคุณวเิศษ มีคุณลักษณะประเสรฐิอันควรเคารพ
ยกยอง ทานปนหลัก เปนประธาน ไมกมหัวแกเหลาอธรรม และมี
ความสามารถในการปกครองท้ังสงฆและฆราวาส ทานจงึเปนท่ี
เคารพยกยองของคนท่ัวไป และเปนผูท่ีทางการ (พมา) ในขณะนัน้
หมายหัว

ปรากฏความเช่ือดังเอกสารท่ีเรียบเรียงในสมัยหลังๆ
กลาววา พระอะเฟาะเคยถูกจบัไปกกัขงัในคกุ ดวยเกดิความโกรธ
ท่ีทานไมยอมทําตามคาํส่ังท่ีทางการส่ังใหแปลหนงัสือตางๆ ออก
มาเปนภาษาพมา ซ่ึงเม่ือทานไมเช่ือ ยงัคงแตงเรือ่งราวตางๆ ออก
มาเปนภาษามอญ ทานจงึถูกจบัตัดนิว้ เพ่ือจะไดไมสามารถจาร

หนงัสือไดอีกตอไป กรณกีารตดันิว้นี ้มีผูกลาวแผกกนัอยูบางใน
เอกสาร กลาวคอื บางกลาววา ทางการพมาไมไดเปนผูใหตดันิว้
ของทาน แตพระอะเฟาะไดตดันิว้ของตนเอง เพ่ือหลีกเล่ียงคําส่ัง
ของทางการท่ีส่ังใหแปลหนงัสือ ซ่ึงเม่ือทานเปนบุคคลทุพลภาพ
แลวกไ็มจําเปนตองเขาไปแปลหนงัสือใหแกทางการพมาอีกตอ
ไป อยางไรกต็ามยงัไมพบหลักฐานชัดเจนวา เรือ่งดงักลาวขางตน
นีเ้ปนความจรงิท้ังหมดหรอืไม

ผูนาํทางปญญา
พระอะเฟาะเปนผูนําทางปญญา ความรูและความคดิ ซ่ึง

เม่ือเกดิวกิฤตการณ เกดิความวุนวายขึน้ในบานเมือง ตรงกบัชวง
ปลายสมัยท่ีพมาปกครองและกอนท่ีสมิงทอพุทธเกษจะยึด
อํานาจได ขณะนัน้กรงุหงสาวดไีรซ่ึงความปลอดภยั มีกบฏเกดิขึน้
หลายครัง้ และไมมีผูใดอยูในอํานาจไดนาน พระอะเฟาะ ในฐานะ
เปนผูท่ีทุกฝายยอมรบั จงึมีบทบาทเปนศูนยรวมความคดิและผูนํา
ทางปญญา ปลุกปลอบจติใจชาวบานไมใหตระหนกจนเกนิเหตุ
ทานพรอมดวยลูกศิษยไดนาํพาชาวบานอพยพออกจากกรงุหงสาวดี
ไปทางทิศตะวันออก สูสถานท่ีแหงใหม ช่ือวา หมูบานพาเประ
(ปจจบัุนเปนหมูบานอยูในเขตปกครองของกะเหรีย่ง มีไรนาและ
บานเรอืนของคนมอญอยูปะปนกบัคนกะเหรีย่ง) ทานพํานกัอยูใน
สถานท่ีแหงนี้ระยะเวลาหนึ่ง รอจนเหตุการณในกรุงหงสาวดี
สงบเงียบลง ทานจึงนําพาพระสงฆและชาวบานกลับคืนสูบาน
เมืองเดมิท่ีในชนบทกรงุหงสาวด ีหลังจากนัน้ทานก็ไดเริ่มแตง
หนังสือเรือ่งโลกสิทธิ ขึ้นเม่ือจุลศักราช ๑๑๒๘ (ตรงกบั พ.ศ.

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงทดลองจาร
ใบลานภาษามอญ ในงานไทยรามัญเทิดพระเกียรติพระม่ิงมณจีักรีวงศ
ณ หอสมุดแหงชาติ ทาวาสุกร ีพ.ศ. ๒๕๔๗

แ



๒๒๘๓)  เพ่ือทดแทนอักขระพยญัชนะและเอกสารท่ีสูญเสียหาย
ไปขณะเกดิเหตวุุนวายขึน้ในเมือง

ไมปรากฏหลักฐานชัดเจนวา ระหวางพํานักอยูในหมู
บานพาเประนั้น พระอะเฟาะไดแตงวรรณกรรมเรื่องใดไวบาง
แตก็อาจเปนไดวาระหวางอยูท่ีหมูบานนัน้ ทานก็นาจะไดเรยีบ
เรยีงเรือ่งตางๆไวบางแลว หากแตยงัไมพบหลักฐานวรรณกรรม
เรือ่งใดอยางชัดเจน มีกเ็พียงคําบอกท่ีเลาตอๆ กนัมาวา ขณะอยูท่ี
หมูบานในปานัน้ พระอะเฟาะและศิษยผูใกลชิดไดใชน้าํมันยาง
มาผสมทําเปนไต และอาศัยแสงจากไตใหความสวางจารหนงัสือ
ไดจํานวนหนึง่ ซ่ึงเม่ือประมาณ ๒๐ ปมานี ้ยงัมีชาวบานคนหนึง่
ซ่ึงเดนิทางเขาออกชายแดนไทย-พมา เลาวา เขาเคยเขาไปในถํ้า
แหงหนึง่ในปา และไดพบเอกสารใบลานจํานวนหนึง่เกบ็อยูใน
ถํ้านัน้

เราอาจพอเขาใจความคิดของพระอะเฟาะไดจากการ
ศึกษาวรรณกรรมท่ีทานแตงไว พระอะเฟาะใหคณุคาหรอืความ
สําคญัท่ีจติใจและปญญาความคดิของแตละคน ซ่ึงแสดงออกมา
ทางวาจาและการประพฤตปิฏิบัต ิมากกวาคณุคาทางทรพัยสินเงิน
ทองหรอือํานาจ คณุสมบัตคินดนีัน้ตองมีท้ังจรยิธรรมและปญญา
ความคดิ ทานเนนการแกปญหาโดยใชปญญา และการรูจกัยบัยัง้
ช่ังใจ ไมใหกเิลสมีอํานาจเหนอืตน ทานกลาวไวในเรือ่ง ราชวงศ
สังเขป เม่ือ จ.ศ. ๑๑๒๘ (ตรงกบั พ.ศ. ๒๓๐๙) สรปุไดวา  ไมมีผูใด
จะอยูเหนอืความตาย ชนทุกช้ัน แมทาวพระยามหากษตัรยิ จอม
ทัพ หรอืผูมีทรพัยสมบัตมิหาศาล มีขาทาสบรวิารมากมาย กไ็ม
อาจจะเอาชนะหรอืรอดพนจากความตายไปได วญิูชนผูมีปญญา
ชายและหญงิ ผูตระหนกัในความจรงินี ้จงึไมควรรรีอท่ีจะปลูก
ความรกัความเมตตาใหเกดิขึน้ในใจของแตละคน มนษุยควรจะ
เปนผูควบคุมตนเองและยกระดับจิตใจของตนใหถูกตองดีงาม
ละกเิลสตณัหาและความโลภ ไมกดขีแ่ยงชิงทรพัยสินของผูทุกข
ยาก ไมวาเปนของชนชาตหิรอืภาษาใด ฉิน่ กะเหรีย่ง หรอื ละวา
ถามนุษยทุกคนสามารถปลูกความรักใหมีในใจของตนไดแลว
มนุษยก็จะพบแตความสุขปลอดภัยท้ังในโลกนี้และโลกหนา
(พระอะเฟาะ. ราชวงศสังเขป: 1999. 28)

พระอะเฟาะสอนอะไร
เราอาจสรปุสาระในวรรณกรรมคาํสอนของพระอะเฟาะ

ออกไดสามกลุม ไดแกหลักธรรมวัตร คือหลักคําสอนสําหรับ
สมณเพศ ท่ีมุงแสวงหาความหลุดพน หลักราชวัตร คือหลัก
คําสอนสําหรับกษัตริยหรือขุนนาง ซ่ึงเปนชนช้ันท่ีทําหนาท่ี
ปกครอง และหลักโลกวตัร ซ่ึงเปนหลักคาํสอนสําหรบัสามัญชน
ท่ียังตองตอสูกับการกินการอยูและการมีชีวิตอยูในโลก วรรณ

กรรมในชวงตนๆ คอืกอน พ.ศ. ๒๒๘๓ ซ่ึงทานยงัจําพรรษาอยู
ท่ีวดัในหมูบานเดมิชานกรงุหงสาวดนีัน้ สวนใหญเปนเรือ่งท่ีนํา
หลักธรรมวตัรจากคัมภีรพระไตรปฎกมาเรียบเรยีงสําหรับพระ
สงฆไดใชศึกษาเรยีนรู สวนวรรณกรรมท่ีแตงเม่ือ พ.ศ.  ๒๒๘๓
เปนตนมา มีหลักคาํสอนท้ังสามแบบปะปนอยูในเรือ่ง มากบาง
นอยบาง โดยมีเนื้อหามุงเนนการมีชีวิตอยูในสังคม เปนสาระ
สําคญัของเรือ่ง และมีสาระท่ีเนนความหลุดพนเปนสวนทายอยูถัด
จากเนือ้หาท่ีมุงเนนการมีชีวติอยูในสังคม เราคาดการไดวาพระ
อะเฟาะไดเริม่แตงเรือ่งราวตางๆ มากมายสําหรบัสามัญชนภาย
หลังจากทานและชาวบานไดตัง้หมูบานขึน้ใหมในปา ทานนาํหลัก
ธรรมคําสอนจากคัมภีรพระไตรปฎกมาแตงใหชาวบานไดฟง
ไดอาน และจดจาํอยางงายๆ คําสอนของทานแตละเรือ่งมีตวัอยาง
ประกอบ ท้ังจากชาดกและเรือ่งจรงิท่ีเกดิในสมัยนัน้ ทานมุงหมาย
ใหชาวบานไดคิดโดยอาศัยสาระของเรื่องมาเปนตัวอยางหรือ
แนวทางดาํเนนิชีวิต เพ่ือจะไดเปนคนดี มีปญญาความรู และมี
ความสุข ทามกลางสถานการณบานเมืองท่ีไมแนนอนนัน้ นอก
จากหลักธรรมทางพุทธศาสนาทานยังไดนําสาระความรูจาก
คมัภรีโบราณนอกพระไตรปฎก  เชนคมัภรีโหราศาสตรและตาํรา
ความรูตางๆ มาเรียบเรียงเปนคํากลอนสําหรับใหชาวบานทอง
หรอืจดจํา ไวเปนแนวทางปฏิบัติตอไป วรรณกรรมแนวนีไ้ดแก
เรือ่ง โลกสิทธิ ซ่ึงคนมอญท่ัวไปยงัคงใชเปนคมัภีรคูบานเรอืน
ของตนมากระท่ังปจจบัุน

เราอาจศึกษาแนวทางการแตงวรรณกรรมคาํสอนของพระ
อะเฟาะไดจากเรื่องตางๆ ท่ีมีอยูมากมาย สําหรับวรรณกรรม
ประเภทนี้ พระอะเฟาะจะมีแนวการแตงคลายคลึงกนั คอื หลัง
จากไหวครเูสรจ็แลว ทานกจ็ะบอกจดุประสงคของการแตงเรือ่ง
วาแตงเพ่ืออะไร และแตงใหใคร หลังจากนัน้จงึเขาสูเนือ้หาท่ีเปน
จุดมุงหมายของเรือ่ง คอืปลูกฝงใหเปนคนด ี มีปญญา มีความรู
มีความคดิ มีความยบัยัง้ช่ังใจ รูการควรไมควร พระอะเฟาะไมแบง
แยกวาจะสอนเฉพาะคนมอญหงสาวดเีทานัน้ ทานมีจติใจเมตตา
แกทุกคน ไมแบงแยกวาตองเปนคนเช้ือชาตนิัน้ภาษานี ้ขอเพียง
นบัถือและปฏิบัตติามพระรตันตรยักเ็ปนคนดไีดท้ังส้ิน กลวธีิการ
เลากค็ลายกบัผูใหญส่ังสอนอบรมลูกหลาน นกึอะไรไดกเ็ลาไป
บางครัง้พูดไปครัง้หนึง่แลว กย็อนนาํกลับมาพูดใหม ตวัอยางท่ียก
มาเลา บางครัง้กมี็รายละเอียดหรอืเหตกุารณ บางครัง้กเ็พียงแตเอย
อางช่ือแลวเลยไปพูดประเดน็อ่ืนๆ ตอไป ซ่ึงตวัอยางท่ีกลาวขึน้มา
นีก้มั็กเปนท่ีรูจกัคุนเคยกนัดอียูแลว



ตํานานสงกรานต

นเมืองไทยเม่ือถึงเทศกาลสงกรานต กจ็ะเห็นวาตาม
ถ่ินท่ีมีชาวรามัญอยูกันหนาแนน ไดจดังานสงกรานตอยางใหญ
โต มีขบวนแหปลาไปปลอย มีการเลนสะบา เปนระยะท่ีสนุก
สนานท่ีสุด  พูดกนัตามความจรงิแลว  ชาวรามัญนัน้เม่ือถึงหนาทํา
บุญ เขากท้ิ็งงานการอยางอ่ืนหมดหันมาทําบุญกนัอยางจรงิจงัและ
สนกุสนานกนัเตม็ท่ีเปนเวลาหลายวนั และโดยเหตท่ีุพวกรามัญ
ทําบุญกนัเปนการใหญโตนีเ่อง  คนไทยเราจงึเรยีกวา มอญคลัง่ ท้ัง
นีมิ้ไดหมายความวามอญเปนบา แตหมายเพียงวาเปนระยะท่ีมอญ
คล่ังในเรือ่งบุญเรือ่งกศุล เปนการคล่ังในเรือ่งด ีชาวรามัญจะเริม่
คล่ังบุญตั้งแตวันออกพรรษาเปนตนมา และในระยะสงกรานต
พวกมอญกจ็ะเริม่คล่ังบุญกนัอีก

ดงัไดกลาวมาแลวในตอนตนวา ชาวรามัญเขาทําบุญกนั
แตละครัง้เปนการเอิกเกรกิใหญโต ในวนัสงกรานตกเ็ชนเดยีวกนั
เขาทําบุญและสนุกสนานกนัมาก อะไรๆ ก็ดเูปนพิธีรตีรองไป
หมด เริม่แตการหุงขาวไปทําบุญทีเดยีว ตามประเพณรีามัญนัน้เขา
แบงการทําบุญเปน ๓ วนัเหมือนอยางไทย แตในวนัตนชาวรามัญ
เขาเรยีกวาทําบุญ “เปงซังกราน” คําวา เปง แปลวา ขาว คําวา
ซังกราน กค็อืสงกรานตเรานีเ่อง รวมความวา ขาวสงกรานต คาํวา
ขาวสงกรานตนีเ้ปนคาํท่ีใชเรยีกขาวแช ท่ีจะนําไปทําบุญท่ีวดั

ขาวสงกรานต หรอื เปงซังกราน ไมเหมือนกบัขาวแชท่ี
คนทําขายตามตลาดอยางท่ีเราเคยรบัประทานกนั นีพู่ดเฉพาะขอ
แตกตางในเรือ่งพิธีรตีอง ขาวแชท่ีทําขายไมตองมีพิธีรตีองอะไร
มาก  หุงขาวตามธรรมดานีเ่อง แตขาวแชท่ีทําสําหรบัถวายพระใน
วนัสงกรานตนัน้มีพิธีมาก เทาท่ีสอบถามจากผูเฒาผูแก และผูท่ี
เคยทําเปงซังกรานกลาววาขาวท่ีทําเปงซังกรานหรือขาวแชนี้
จะตองถึงพรอมดวยลักษณะเจด็  คอืขาวท่ีจะใชหุงทําขาวแชจะ
ตองใชขาวเปลือก ๗ กาํ ซอมถึง ๗ ครัง้  เม่ือจะหุงกจ็ะตองซาวน้าํท่ี
สะอาดหมดจด ใหครบ ๗ ครัง้ดวย และเวลาหุงถาจะใหบรสุิทธ์ิ
ถูกตองตามตาํรากนัจรงิ ๆ  แลว กต็องหุงกนักลางแจงไมใชหุงกนั
ในครวั  ไดยนิมาวาในสมัยโบราณนัน้ถึงกบัปกราชวตัฉิตัรธงกนั
ทีเดียว เพราะเขาถือกันวาขาวนี้เปนสิริมงคล ตองทํากันอยาง
ประณตีท่ีสุด

ทําไมจงึถือวาขาวแชเปนขาวสิรมีงคล  เรือ่งนีเ้ปนเรือ่ง
นาคิด แตมีเรื่องเกี่ยวของกันกับประวัติมหาสงกรานตของ
รามัญดวย ฉะนัน้จงึขอเลาถึงนทิานมหาสงกรานตรวมไปดวยเพ่ือ

เศรษฐีหุงขาวบูชารุกขเทวดา อธษิฐานขอบุตร
(ขอขอบคุณบริษัทสยามแกลเลอรี ่จํากดั และ สํานกัพิมพผานฟาพาณิชยเอื้อเฟอภาพประกอบ)

ใ



ใหเรือ่งในตอนนีล้ะเอียดสมบูรณ คอืในพระบาลีฝายรามัญกลาว
วา เม่ือตนภทัรกปัป มีเศรษฐีคนหนึง่ไมมีบุตร ซ่ึงตรงกนัขามกบั
นกัเลงสุราขางบานท่ีมีบุตรผิวงามดงัทองถึงสองคน วันหนึง่นกั
เลงสุราไดเขาไปในบานเศรษฐี กลาวคําหยาบชาตางๆ เศรษฐีจงึ
ถามวาเหตุใดทานจงึกลาวถอยคําหยาบชาดหูม่ินเรา ในเม่ือเรามี
ทรพัยเปนอันมากเชนนี ้นกัเลงสุรากต็อบวา เรือ่งทรพัยสมบัตมิาก
นัน้เราไมเถียง ทานมีมากกจ็รงิแตจะมีประโยชนอะไรเลาในเม่ือ
ไมมีบุตร เม่ือทานตายไปแลวทรัพยสมบัติก็สูญ ไมมีใครดูแล
รกัษา สูเราไมได เรามีบุตรชายถึง ๒ คน  ผิวพรรณกง็ามดจุทอง
ถึงเราจะจนกย็งันบัวาประเสรฐิกวาทาน เศรษฐีไดฟงดงันัน้กน็กึ

ละอายใจ คดิวาจะตองมีบุตรลางอายใหจงได จงึทําพิธีบวงสรวง
พระจนัทร  พระอาทิตย   ตัง้จติอธิษฐานขอบุตรอยูถึง ๓ ป แตไรผล

เศรษฐีมิไดละความเพียร เม่ื อเห็นวาพระจันทร
พระอาทิตย   ไมสามารถอํานวยสุขใหแกตนได ก็คดิหาทางออก
ตอไปอีก วันหนึ่งในฤดรูอนเปนวนันกัขัตฤกษปใหม คือ พระ
อาทิตยยายราศีมีนเขามาสูราศีเมษ ซ่ึงโลกสมมุตกินัวา เปนวนัมหา
สงกรานต ชนท้ังหลายพากนัสนกุสนานท่ัวแดนชมพูทวปี เศรษฐี
จึงพาบริวารไปยังตนไทรริมน้ําอันเปนท่ีอยูของนกท้ังหลาย
เศรษฐีจงึใหเอาขาวสารลางน้าํ ๗ ครัง้ แลวหุงขึน้บูชารกุขเทวาท่ี
ตนไทรนั้นพรอมดวยอาหารตางๆ และประโคมดนตรี ตั้งจิต
อธิษฐานขอบุตรแกพระไทรๆ มีความเมตตา จงึเหาะไปเฝาพระ
อินทรทูลขอบุตรใหแกเศรษฐี พระอินทรจงึใหธรรมบาลเทวบุตร
ลงมาปฏิสนธิในครรภภรรยาเศรษฐี และเม่ือคลอดแลวไดช่ือวา
ธรรมบาลกมุาร

ทานเศรษฐีนั้นเม่ือไดบุตรสมใจก็มีความยินดีมาก ได
ปลูกปราสาท ๗ ช้ันใหลูกชายอยูท่ีใกลๆ  กบัตนไทรนัน้เอง เม่ือ
ธรรมบาลอยูใกลชิดกับนกมาตั้งแตนอยเชนนั้นก็เลยรูภาษานก
แลวเริม่เรยีนไตรเพท (ลัทธิไสยศาสตรดัง้เดมิของพราหมณ) จน
จบเม่ืออายไุดเพียง ๗ ขวบเทานัน้เอง มีความรูความสามารถจนถึง
เปนอาจารยบอกมงคลฤกษยามแกชนท้ังหลายในชมพูทวปีได

ในครัง้นัน้ชนท้ังหลายเคารพนบัถือทาวมหาพรหมและ
กบิลพรหม ซ่ึงเปนผูแสดงมงคลแกมนุษยกอนแลว เม่ือกบิล
พรหมทราบวาธรรมบาลมีปญญาไดเปนอาจารยบอกมงคลแก
มนษุย กใ็ครจะทดลองจงึลงมาถามปญหาแกธรรมบาล  ๓  ขอ
โดยมีขอตกลงกนัวา ถาธรรมบาลแกได กบิลพรหมจะตดัศีรษะ
ตนเองเปนเครื่องบูชา ถาธรรมบาลแกไมไดกบิลพรหมก็จะตัด
ศีรษะธรรมบาลเสีย  ธรรมบาลขอผลัดคดิ  ๗ วัน ใหกบิลพรหม
กลับไปยงัพรหมโลกกอน ธรรมบาลนัง่คดินอนคดิอยู ๖ วนัแลว
ยงัคดิไมออก นกึวาคราวนีค้งตายแนแตจะรอใหกบิลพรหมมาตดั
หัวเห็นจะไมงาม จาํจะหนไีปซอนกายใหพนตาจะดกีวา คดิแลวจงึ
หลบหนลีงจากปราสาท ไปนอนอยูใตตนตาลคู ซ่ึงมีนกอินทรี
สองผัวเมียทํารังอยูบนตนตาลนั้น ขณะท่ีธรรมบาลนอนเอามือ
กายหนาผากคิดอะไรตออะไรอยูนั้นเอง ก็ไดยินนางนกอินทรี
เมียถามนกอินทรผัีววา พรุงนีจ้ะไปหาอาหารท่ีไหน นกอินทรผัีว

ทาวกบิลพรหมถามปญหาธรรมบาลกมุาร

นกอินทรีผัวเมียเจรจากันเรื่องปญหาของทาวกบิลพรหม

ทาวกบิลพรหมเรยีกธดิาท้ัง ๗ เขามาสั่งความ



ตอบวา อยาวติกไปเลย พรุงนีก้จ็ะครบ ๗ วนั ท่ีทาวกบิลพรหม
ถามปญหาธรรมบาลแลว ธรรมบาลแกปญหาไมไดก็จะตองถูก
ตัดศรีษะ เราก็จะไดกินเนื้อมนษุย นางนกก็ถามสืบไปวา เธอรู
ปญหานัน้หรอืไม นกอินทรผัีวกต็อบวารูซี แลวกข็ยายปญหาและ
วธีิ แกใหฟงโดยตลอด  ธรรมบาลไดฟงกจ็ดจําไวดวยความยนิดี

ครัง้ถึงวนัคํารบ ๗ กบิลพรหมก็มาฟงแกปญหาตาม
นัด ธรรมบาลก็แกปญหาตามท่ีไดฟงมาจากนกอินทรีใหฟง
กบิลพรหมกย็อมรบัวาถูกตองและไดตรสัเรยีกธิดาท้ัง ๗ อันเปน
บรจิารกิาของพระอินทร คอื นางทุงษ, นางรากษส, นางโคราค,
นางกรณิ,ี นางมณฑา, นางกมิิทา และ นางมโหทร ซ่ึงนางท้ัง ๗
นางนีไ้ดรบัการสมมุตวิาเปนองคมหาสงกรานต เม่ือธิดาท้ัง ๗ มา
พรอมหนากนัแลว กบิลพรหมกบ็อกวา ศีรษะของพอท่ีจะตดับูชา
ธรรมบาลนีถ้าจะตัง้วางไวบนพ้ืนแผนดนิกจ็ะเปนไฟไหมไปท่ัว
โลก ถาจะท้ิงขึ้นไปบนอากาศฝนก็จะแลง ถาจะท้ิงลงในมหา
สมุทรน้าํกจ็ะแหง ดวยเหตนุีเ้จาท้ัง ๗ จงเอาพานมารบัศีรษะของ
พอไวเถิด นางทุงษซ่ึงเปนธิดาคนโตกเ็อาพานเขาไปรบัศีรษะบิดา
ไว แลวแหประทักษนิเวียนรอบเขาพระสุเมรุ ดังท่ีเห็นภาพตาม
ปฏิทินแบบเกานัน้

ตามท่ีเลามาขางตนนัน้เปนนทิานมหาสงกรานตของ มอญ
ท่ีตองเลายืดยาวก็เพราะเรื่องขาวแชของชาวรามัญเกี่ยวของ
กบัตํานานนี ้ซ่ึงผูอานกค็งจะมองเห็นเคาแลววา การท่ีทานเศรษฐี
หุงขาวบูชาพระไทรนัน้แหละ เปนตนเรือ่งของขาวแชท่ีชาวรามัญ
ถือเปนแบบอยางทํากนัอยูในเวลานี ้จรงิอยูการท่ีชาวรามัญในสมัย
นีไ้มไดหวงัท่ีจะขอลูกแกเทวดา แตทุกคนกห็วงัผลบุญไปตางๆ
นานา ตามจติปรารถนาการทําขาวแชถวายพระจงึเปนเรือ่งทําบุญ
อยางหนึง่เทานัน้ แตถือเปนของวเิศษกวาอาหารอยางอ่ืน  เปนขาว
สิรมิงคลเปนของถวายเทวดาดวย  คอืนอกจากจะเอาไปถวายพระ

แลว เขายงัตองตัง้ศาลเพียงตาท่ีบาน เอาขาวแชตัง้ขึน้บนศาล เปน
การสังเวยเทวดา เหมือนอยางเศรษฐีหุงขาวบูชารกุขเทวดา ดงัได
เลามาแลวขางตนนัน้ อีกดวยท้ังสามวนั และถือเปนธรรมเนยีมท่ี
จะตองนําขาวแชไปใหผูเฒาผูแกท่ีเคารพนับถือ เปนการนําสิริ
มงคลไปใหดวยในตวั

ประเพณหุีงขาวสงกรานตของชาวรามัญทางปากลัดหรอื
พระประแดงคอนขางจะมีพิธีรตีองตามแบบโบราณมากกวาท่ีอ่ืน
คอืกอนวนัสงกรานตเขาจะเตรยีมปลูกศาลเพียงตา ซ่ึงเรยีกกนัวา
“ฮ็อย-ซัง-กราน” หรือบานสงกรานต ถาบานใดปลูกบานสง
กรานต กแ็สดงวาจะทําพิธีหุงขาวสงกรานต ดงัไดเลามาแลวขาง
ตน ตามปกตเิขาจะเชิญพวกสาว ๆ ในหมูบานหรอืกวานมาชวย
กนัหุงหาอาหารและหลังจากท่ีเจาของบานนําอาหารไปวางบวง
สรวงบนบานสงกรานตแลวบรรดาสาว ๆ เหลานี้ก็จะนําขาว
สงกรานตไปถวายพระท่ีวดั โดยจดัไปวนัละคู ถือขนัขาวคนหนึง่
ถือถาดกบัขาวคนหนึง่

เพ่ือนชาวรามัญท่ีปทุมธาน ี เลาวาการนําขาวสงกรานต
ไปถวายพระตองจดัขบวนแหอยางใหญโต ขาวแชนั้นบรรจใุน
หมอดนิใหม สวนมากใชหญงิสาวนําไป ซ่ึงทําใหนาด ูขึน้อีกมาก
แตธรรมเนยีมรามัญนัน้เขาถือ ไมยอมใหสตรเีขาไปปะปนยุมยาม
ในวดั ยิง่ในโบสถดวยแลวพวกสตรเีขาไปไมไดเลยทีเดยีว ฉะนัน้
เม่ือขบวนแหขาวแชไปถึงหนาวดัจงึตองมีพวกผูชายหรอืลูกศิษย
วดัรบัขาวแชไปถวายพระอีกทอดหนึง่ ประเพณทีางปากลัดจะหุง
ขาวสงกรานต ๓ วนั คอืวนัท่ี ๑๓, ๑๔ และ 15 เมษายน

ท่ีกลาวมาแลวนัน้  เปนเรือ่งของสงกรานตวนัตน สําหรบั
วันกลาง ท่ีเราเรียกกันวา วันเนา นั้นทางรามัญเรียกกันวา วัน
กระหนาบ คอืจะเปนปเกากไ็มใช จะเปนปใหมกไ็มเชิง เปนวนัเนา
วนักระหนาบคืออยูระหวางกลาง เปนเขตกลางท่ีปใหมกบัปเกา
จะพบกนั ในวนัเนานีช้าวรามัญเขามีพิธีท่ีจะทําหลายอยาง เชน
วันเนาตรงกบัวนัอาทิตย คนท่ีเกดิวันอาทิตยจะตองถมถนนทํา
ทาง มีการแหดินไปถมถนนในวนันัน้ดวย คอืหมายความวาใคร
เกดิตรงกับวนัเนาของปใดก็ตองถมถนนในปนัน้นอกจากนีก้็มี
การแหไมไปค้าํโพธ์ิหรอืกิง่โพธ์ิ

การท่ีชาวรามัญมีการถมถนนนั้น คิดๆ ดกู็เปนการทํา
เพ่ือประโยชนสวนรวม เรียกตามภาษาสมัยใหมนีก้็วา เปนการ
พัฒนาการทองถ่ินนัน่เอง ซ่ึงของไทยเรากมี็การขนทรายเขาวดักอ
พระเจดียทราย การกอพระเจดียทรายนั้นก็เทากับชวยกันทํา
ใหวดัสะอาดนัน่เอง เพราะเวลากอพระทรายจะตองชวยกนัถอน
หญาเสียกอน และทรายท่ีขนมากอ็าจจะเปนประโยชนในการกอ
สรางหรอืถมท่ีได  แตคนโบราณใจสูงกวานี ้ คอืคดิไปอีกแงหนึง่
วา เราเดนิเขาวดั ดนิในวดักต็ดิเทาเราออกมา เทากบัวาขนดนิออก

ขบวนแหศีรษะทาวกบิลพรหมรอบเขาพระสเุมรุ



จากวัดโดยไมรูตัว ฉะนั้นเม่ือถึงปใหมก็ควรจะชวยกันขน
ทรายเขาไปถมวดักนัเสียคราวหนึง่ เรือ่งนีช้าวรามัญเขากถื็อเชน
เดยีวกนักบัคนไทย คนเกา ๆ  ท่ีเครงหนอย เวลาจะเขาวดัเขาจะตอง
หยบิดนินอกวดัเขาไปท้ิงในวดักอนหนึง่หรอืหยบิมือหนึง่เสมอไป
ทุกครั้ง และเวลาออกนอกวัดเขาก็จะถอนหญาในวัดติดมือมา
ท้ิงขางนอกวดั อยางนอยกต็นหนึง่เสมอไปทุกครัง้ เทากบัวาเปน
การชวยทําความสะอาดวดัไปดวยในตวั

นอกจากการถมถนนค้าํโพธ์ิแลว กมี็การปลอยนกปลอย
ปลาอีก ประเพณนีีไ้ดปฏิบัตกินัมาแตโบราณหลายชาตหิลายภาษา
และมีความเช่ือตาง ๆ  กนัไป อานสิงสของการปลอยปลาเทาท่ีรูกนั
แพรหลาย มีอยูเรือ่งหนึง่คอืเรือ่งของสามเณรซ่ึงเปนศิษยของพระ
สารีบุตร ตามเรือ่งวาชาตาสามเณรขาดจะตองมรณภาพภายใน
เจ็ดวัน พระสารีบุตรจึงใหสามเณรไปร่ําลาญาติโยมเสียใหท่ัว
กอนตาย สามเณรกอ็อกเดนิทางไป ในระหวางทางนัน้สามเณรไป
พบปลาตกคลักอยูในบอน้ําแหงเขาแหงหนึ่ง สามเณรมีความ
สงสาร จงึจบัปลาเหลานัน้ไปปลอยในแมน้าํ แลวกเ็ดนิทางตอไป
เม่ือร่าํลาญาตโิยมหมดแลวกก็ลับไปหาพระสารบุีตร

ครัน้ครบกาํหนดเจด็วนัแลว  สามเณรกย็งัเปนปกตเิฉยอยู
พระสารบุีตรสงสัยจงึถามวา ระหวางเจด็วนันัน้ไปทําอะไรมาบาง
สามเณรกเ็ลาเรือ่งชวยชีวติปลาในบอน้าํแหงใหฟง พระสารบุีตร
จงึช้ีแจงใหสามเณรฟงวา ท่ีรอดพนความตายมาไดนัน้ไมใชอ่ืน
ไกล เปนเพราะผลบุญท่ีปลอยปลาใหพนจากความตายนั่นเอง
และจากเรือ่งนีเ้องท่ีวา เปนตนตํานานท่ีเกดิมีประเพณปีลอยปลา
ขึน้ ทางประเพณรีามัญกด็วูาจะอางเรือ่งนีอ้ยูเหมือนกนัซ่ึงผิดกบั
คําอธิบายของพมา ซ่ึงไดเลามาแลวขางตน การปลอยนกปลอย
ปลาท่ีทํากนัเปนประเพณมีีขบวนแหใหญโต กค็อืการแหปลาของ
รามัญพระประแดง ซ่ึงตองใชหญิงสาวเปนจํานวนมาก ฉะนั้น
กอนวนังานเขาจงึตองใหผูหญงิคนใดคนหนึง่ไปเปนคนเชิญสาว

ซ่ึงเรยีกกนัวา “เพิจกวุด” ผูไปเชิญจะตองจดัหมากและพลูจบีไป
ใหพอกบัจาํนวนหญิงสาวท่ีตองการ และนําไปใหสาวท่ีเปนหัว
หนาอยูในกวานหรอืหมูบานนัน้ หัวหนาสาวกจ็ะเอาไปใหสาว ๆ
ในกวานของตนอีกตอหนึ่ง สาวคนใดยอมรับหมากพลูจีบไวก็
แสดงวาตกลง แตแรกเริม่เดมิทีนัน้ พวกชาวบานหรอืกวานตางก็
จัดงานกันเอง และจะแหปลาปลอยนกกันกี่ครั้งกี่หนก็ไดใน
ระหวางสงกรานตนัน้  ชาวพระประแดงเพ่ิงจะมารวมกนัทําเปน
งานเดยีวเม่ือภายหลังสงครามโลกครัง้ท่ีสองนีเ่อง

การปลอยนกปลอยปลากค็อืวธีิการสะเดาะเคราะหอยาง
หนึ่งนั่นเอง และในระหวางสงกรานตดูจะนิยมทําพิธีสะเดาะ
เคราะหกนัมาก เชน ท่ีพระประแดงมีประเพณ ีแห “นู” ซ่ึงแปลวา
ธง ลักษณะกค็ลายธงตะขาบ มีขนาดกวางตัง้ แต ๑-๒ เมตร และ
ยาวตัง้แต ๑๐-๑๕ เมตร ทําดวยผาแดง นีเ่ปน ธงขนาดใหญถาเปน
ขนาดเล็กกทํ็าเปนรปูชายธงอยางท่ีใชปกพระทราย ธงชนดินีมั้ก
จะนําไปปกบูชาพระพุทธรูปตามวัดบาง ไปปกไวท่ีบรรจุอัฐิ
บรรพบุรษุเปนการสักการบูชาบาง

การแหธงนี้เพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห ทําใหเกิดสิริ
มงคลเปนการบูชาพระรัตนตรยั ท่ีวาเปนการสะเดาะเคราะห ก็
เพราะเช่ือกนัวาคนท่ีเกดิตรงกบัวนัเนา ซ่ึงเปนวนัวางระหวางปเกา
กนัปใหม อาจจะประสบเคราะหกรรมไดโดยไมคาดฝน เพราะอยู
ในระหวางหรอืท่ีภาษารามัญเรยีกวา “กราบนาม”  ดวยเหตนุีค้น
ท่ีมีวนัเกดิตรงกบัวนัเนากต็องนําธงสะเดาะเคราะหไปแขวนเสา
หงสละแวกบานตน การแหธงนีมั้กแหภายหลังวนัสงกรานต

บรรณานุกรม: ส. พลายนอย. (๒๕๔๔). เลาเรื่องพมารามัญ.
กรงุเทพฯ: พิมพคํา.



ลูก ๆ หลาน ๆ ของปาดารากําลังเลนสะบาดีด (สะบาหนุมสาว)

mCÕErao¼¼¼¼¼¼keÈ.w·q ek.ed·t·
suipjkLÕcjmWYw>pLnjr puOt·g·>kW.jkLÕcjdM·cj mWYlg·>tuYmWYlg·>pLnj
lMÕhjsuipjkLÕcj mr×ukjkuEdË·>alnj dË·>lg·>r´ v·cjro lg·>liKjpuO
|p·cjlH.Ya. mWYtuYmWYkuJgHj ak.Yar.wcj;Õcjmnj quwÀBumjelwj
|p ·c jlH. Ya. mW YeKtjtuYmW YeKtj mW Yb u Jtu Ym W Ybu J pLnjku Jr
qMicjpuicj;Õcjt·elwjmWYtuYmWYSkjkLÕcjdM·cj suipjkLÕcj mr×ukjkuE
piesH.jTpHjr´

alnjtuYkLÕcjet· qMicjzmÔÕxtÐrr.z. kli
el.njsoa. p:Y AD 549 tuYgHj mWYd|mipjDwj qMicjedwr.z.
eku.·gNk[.jwimledwI Skjtuinjnnjp:YqN.·gHjpLnjr´ qMicjwW·
qinggá>elwj gW·yMÕ´qMicjeku.·gNk[.jkligW·lwjek.nj}tÕ·/>
mNÕ·yMÕ qmlkum?. eku.·wimlkum?.´ ek.njqMicjwW· /uinjdHjek.nj
qMicjkuJelwj hW·gW·m·cjp:YÇÕcjnnjtuY d,m·cjdM·cjp:Y|gÕipjezN.j zercj
lzurqi mNÕ·yMÕ rqiel.mr´ huitjpRUpr.t·gHj gNk[.j
wimledwIwW· ywjaKuikjak.Yr·cjektjp:Ywcjmà, dHjv,mkLÕcj
×U|gipjezN.j hW·kLÕihjKLcjpercjp:Y;’cjekW·ekW·kuJ quJkuEpercj
gsuitjgyuicj v,t.l[ÕicjkemL.njqMicjt·×·WkuJtuY v,gmLÕicj
es.Yduhjn.n.q.j qMicjelwjhW·d,gNpjsuitj kuEgNk[.jekW·ek·Wr´
huitj×UqMicjhW·qPk.kuEgNk[.j hW·qPk.kuEek.njqMicj />gHjtuY
gNk[.jkÐÕEdHjyYsitÐz d,sutia.gHjgW·tJektjm.njr´ atuicj
wcjÇÕcjquwÀBumj Tm·kjT½,lwjmà, gNk[.jwimledwIwW· huitj
kLÕcj×UkuEBwn.j suitjD.tj}k·mCÕihjtuY qMicjhW·d,gNpjsuitjr´
ek.njqMicj/>gHjelwj huitjSkjkLÕcj×Umzn.j×UmizkutuY
dHjhuitjqMicjhW·kuEm·cjp:YÇÕcj d,m·cjp:Y|giÕpj lzurqiet·r;.·;.·et·gHj
qMicjmikjgW·suEdN.percjpiucj;Õcjnnjan.gtjet·r´ek.njqMicj/>wW·
huitj×UaeK>cjm·cjp:YÇÕcjhW·mWYtuY ezN.jtuinjdHjawYbL.YgHj lzu
rqiel.m pÎÕcjT½,kuEgL·cjtro kuEa.dkjptnjÇÕcjtMi
mNÕ·yMÕÇÕcjh·q.wtI |mhjtmÎwjdM·cjp:Ywcjmnjt·gHjr´ qN.·dkjptnjgHj
q.qn. 1116(AD 573) gitum.jmWYesWkj tCYsnjmdHjr´
p:YaKicjgHj ÇÕcjmnje}t·bM·kjduEhIn ×·WdM·cjqMwjtY fUn.nj t·gHj
dHjp!ipkÉ dHjpN.njkuE eK[cjl. t·tuY fUn.njk[a. eK[cjl.
bkjgHj mnjt·gW·aeK>cjKuihjtuinj ;Õcjmnje}t·e}t·gmLÕicjelwj

TpjguElhuEtiunj p·cjek.·vIq.v,qÒ·tuY KutjlwjyMÕ dW>rwtIr
×UkuEGy·kjB.q.hi×¡ê  DluJf:Õikjlwjt·gHj bud¯B.q.
kelcjm·kjguE\mhjtuinjmWYw>pLnjr´ lkjTkjwW·dHjlkjTkj
etMcjtMhj mnjt·pÐnj;’cjh·q.wtItMielwjm.nj kelcj
ektj;’cjzkue}t·elwjm.njp: YeKtjwW · mnjpuOt·totkj
ekW·ekW·r´ qMicjwW·elwjdHjdk.q·g>ynkuJr´ ×UkuEq·g>ynqMtj
dsitjw>tuYgHj epcjkLÕcjkLmjqN.·pLnjtuY qMicjqPqÒÕipjqÒkuEmH.eTrj
\p.$dQI tuY p:Yq.qn. 1136 qN.·gHj gW·ptnj$.
dQmq·g>yn qMtjmr×ukjkuEsHjw>mdHjkuJr´ qMicjwW· p:Yq.qn.
1093 A D 549 gW·a.yukj 32 dHjqMicj puicjÇÕcjpWiÕcj 57 qN.·
tuY p:Yq.qn. 1150 AD 606 suipja.yukj 89 gHjsoa.
qWwjr´´

×UgHjmWYaSkjDwj qMicjekqrr.z.eku.·gNk[.j
Dm?p>ledwITpjpuicj|pIa.pLnjr´ lkjTkjqMicjwW· \dhtjpN.njmnj
Ku ic jkLÕikjtuY ÇÕcjmnjgmLÕicjvIq.tuinj v,qÒajauitjr´
qMicjwW·kÈigW·lwj qr.YpN.njsies.nj/>tL zywkÒmWY zyedwmWY
quJkuEkligW·lwjtLpv.sies.njbWYmgLÕicj mpÐ·kuElMapuÀk
lMar.zunjtY/unjt·kuJr´ qMicjwW·kÈigW·lwjkep>tjetMcjtMhj
f·cCoT/uipjmWYr´ f·wW· ekL.njlwjkuESuKe;.cjkNi e\g.pjlwjkuE
sN.·cCoT/uipj |gYt·cjlwjkuEsN.·z.diquicj ekL.njlwjel·tkj
kuEzutjz.diqiucj f·wW· atuicjwcjhuJlwjmà, ×·WkuE»Dib.lbWYm
el.nj tkjf·mà, qNd,k[er.cjgHj qMicjpetHjektjlwjr´
qMicjwW· Suikjbdkjp:Yar.lWIlWtjqÒ·pw> tJpercjpN.njtuY
mcjmWYÇÕcj KuicjkLÕikj ÇÕcjmnjgmLÕicj\dhtjezN.j vIq.qMhjqMnjto
auitjr´ wcjf·qMicjwW· gkUkercjgmLÕicj t·cjDzkjncjtuY
qucjes.YdM·cjduElMÕhjr´lMÕhjelwj Rupjf· RupjcC oT/uipjt·
gW·SuEv.tjektj p:YtSipjgkUkercjt·kuJr´ p:YlkjTkj
qMicjwW· v·cjropMtjtUguElupjp:Ygitu quJkuEak.Yar. buJykj
kÐÕEdHjkuJr´ p:YlkjTkjwW· KmI]kÕkjmN·ÕyMÕ hUeacjq.nj K[ê
ptuinjsMtjqmÐJ wcjÇÕcjmnjdW>rwtIkuJr´ p:YlkjTkj$·pLnj ×UkuE
ttiypries¦d 960 qN.·gHj lk[.jbM.v·cjaU kutjeT.·tuY
bm.t· qucjes.YdM·cjnddHjqkÒr.zjÇÕcjlMÕhjr´ mnjpuOt·gHj
qucjes.Ya.qkÒr.zjq.qn.er.cjâ qMicjwW·gW·a.yukj 25
dHjqMicj pkcjrcj;’cj 35 qN.·tuY p:Yq.qN. 1189 AD 641
K>mgW·a.yukj 60 qN.·gHjsutisoqWwjr´

p:YqN.·gHjpLnj qMicjmunir.z.eku.·gNk[.jedwDIt.edwI
Tpjpuicj|pIa.pLnjr´ lkjTkjqMicjwW· percjetMcjtMhj
Tm·kjT½,lwjp:YwcjquwÀBumjhW·mWYekW·ekW·r´ qMicjwW·gW·a.yukj
29 qN.·dHjqMicj piucj;’cj 16 qN.·p:Yq.qN. 1201 AD 657
suipja.yukj 45 gHjsutisoa.pLnjr´´



 mWYd|mipjDwjqMicjqkÒr.z.eku.·gNk[.jpB.wtI edwI
Skjpkcjrcja.pLnjr qMicjwW·elwjetMcjtMhjhW·mWYtuY K>mgW·
a.yukj 61 dHjqMicj puicj;’cj 29qN.· p:Yq.qN. 1230 AD
686 suipja.yukj 90qN.·gHj sutia.r´´

×UgHjqMicjkuqrr.z.eku.·gNk[.jg×̄edwI Skjtuinjnnj
p:YqN.·gHjpLnjr´ lkjTkjqMicjwW· qWkjgW·pÐÕinj q·g>ynqMtj
qN.·epcjkL’cjtuY qMicjqPqÒÕipjqÒkuE qIlbud¯imh.eTrj
quJkuEgmIqcjmnjalu·a.$.skj quwÀBumjtuY pÐ’inj$.
q·g>ynqMtj mr×ukjkuE sHjmWYw>r´ qMicjwW·gW·a.yukj 21
qN.·dHjqMicj piucjnnj 37 qN.·tuY p:Yq.qN. 1267 AD 723
suipja.yukj 58 gHjsoa.qWwjr´´

×UgHjqMicjnr.Ditr.z.eku.·gNk[.jekq.nIedwI
Tpjpkcjrcja.;ÕcjtuY a.yukj 51 dHjqMicj puicj;’cj 21
qN.·tuY p:Yq.qN. 1288 AD 744 gHjpApjnnjkuek.njezN.j
xpr.z.tuY titjqPKmI siupja.yukj 92 gHjsoa.qWwjr´

ek.njqMicjewÈÕr.z.gHjsuipja.yukj 51 tuinjnnj
eku.·gNk[.jqIhedwIpWÕicjmWYqN.·tuY p:Yq.qN. 1289 AD 745
suipja.yukj 52 gHjsoa.qWwjr´

qMicjsitÐr.z.eku.·gNk[.jxmd¡y×ÐIedwI Skjducja.
a.YkM.YnnjTwjpLnjr p:YlkjTkjwW· p:Y;Õcj]kÕkj tWÕEr, yUn.nj
gkUeq·T.Yt· twjesNhjkuEetN.wj ¿kr.zj]kÕkjTcjtuY
qPbhuEkuE;’cjt.lI pÐnj;’cj$cjso p:Y AD751 gHjkuJr´ lkj
TkjwW·pLnj p:Y;’cjqIriwizy (eanjed>nIRH. (tkaj qum]t.)
et· pÐnjk[.jwer.bued̄.kuJâ qMicjwW·a.yukj 34 dHjqMicjpuicj;’cj
35 qN.· q.qN. 1324 AD 780 gW·a. yukj 69 gHjso
a.qWwjr´´

×UgHjqMicjb×r̄.z.eku.·gNk[.jb×ȬwtIedwI SkjmcjmWY
a.;ÕcjnnjpLnj p:YlkjTkjqMicjwW· suipjkL’cjaKicjpÐÕinj q·g>
ynpLnjtuY qMIcjqPqÒÕipjqÒkuE mh.k.leTrj pÐÕinj$.
dW>dqq·g>ynqMtj mr×ukjkuE 12 w>mdHjkuJr´ ;’cjquwÀBumjwW·
gW·pÐnjq·g>ynqMtj alnjlkÒroauitjr´ qMicjwW·gW·a.yukj
59 dHjqMicjpuicjnnj21 qN.· q.qN. 1345 AD 801 gHjqPekL·
KmItuY K>mgW·a.yukj 80 gHjsoa.qWwjr´´

×UgHjqMicjdIGr.z.eku.·gNk[.jquwÀedwI Skjpiucj|pI
a.pLnjr´lkjTkjqMicjwW· p:Y;’cjp[êqIrieKtj]t.et· qMicjp[ê
yucjK[ia.nj tuinjnnjp:Y (AD 801-802)gHj bl,$.klutjmWYk:’ipj
quJkuEgek.· gItsuipja.;’cj]kÕkj $cjsoet· p:Ygek.·gItgHj
gkUmnjelwjp> kWicjkWÕikjmnjelwjp>lupjkuJgHj wcjquwÀBumj
qà,lwjr´ p:Y AD 830 -832 gHjp[êkuE $cjso kÐÕEdHjpN.nj $cjso
qJektj;Õcjp[ê ×UgHj$cjsot· TpjbÐÕikj;ÕcjmnjpLnjr qMicjmnj

dIGr.z.wW· huitj×U;’ikjepcjkuE k.yb.l v.$b.l
kWtjzuicjkWtjtYtuY /uinjr;ÕcjqDuJ luJl.ja.vivkuJelwj
bWYelMcjcj ;’cjmnjp·cjek.·kLÕcj v,qÒ·tuY twjesNhjpÐÕikjqRuihj
eT.·pN.nj$cjsot·m.njr´

aKicj$cjsokLÕcjbÐÕikjgHje;·rpjncjbM.t· kuEqPek.njkcj
kuEqPdpja.gtkuJr aK>$cjsot·ekLcjsogHj  quJkuE$cjsot·
rpj$.gkUmnjpilCJgkUp[ê pilCJkuJr´ bM.qPek.njkcj$cjsot·gHj
ef[·a.dN.YwÌp:Yti;.jmnjelwj×W·kuJr´ epÌbÐÕikj$cjsotuYa.bkjgHj
gkUp[êt· tuinja. ekN.tj/I¿r.wtItuYpÐnj;Õcj h.njelnj
r´ aKicjmnj quwÀBumjt·dHjdM·cjpN.njkuE$cjsot·gHj mnjbM·kjduEhIn
;ÕcjdW>rwtIt·elwjd,ewcjdM·cjpN.njkuEe}k.· Kemnjt·kuJr´
qMicjdIGr.z.wW·;’ikjepcjkuElv.tjv.$jpv.tuY qWkj
;’cjgW·Kuicjbuinja.;.jzmLicjm.njvig,tuY |p·cjSuYdN.Y;’cj TpjbdHj;Õcj
dN.YquwÀBumje}t· TpjbdHjr.z.#.nItMi mWYw>pLnjr´ qPpÐ·×U
aKicjgHjtuY ;ÕcjmnjdutiyquwÀBumj qCitj|za.r´ p:Ywcj;Õcj
quwÀBumj Tm·kjT½,lwjmà, qPpÐ·×UaKicjgHjtuY aË.wcjgmLÕicj
ek.jg,ttiyquwÀBumjr´´

sMIbHja.wcjttiyquwÀBumj p:YkNpjgtet·siuaj
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wipkjgkUmnj

wipkjmnjpLnj hJupÐnjhW·aiutj
/iutjgW·ekNhj K[êekjH/iutjtJ
m·cjp:Y;Õcjmnj djHddiukjgLiÕcjel.nj
bM.e;·p[Yp[.· pr.njqJu/ukjtkj
e;·bkj]qnjpLnj mWYadiutjmqunjtCY
kEue;·hW·m.nj |p·cjkW.nj|gipjdo
djH±t·e;·p[Y djH|bod,t·cj|gY
mimv.tjek.nj ekM.njrJuhW·m.nj
e;·qJkL·qWwj pÐnjk:iÕpjplJumnj
wutjmnj|boe;· e;·pelajqJugkU

aSkjek.nj aSkjso
djHgkUbM.aiutj lECÕducjhW·m.nj
gW>njdEulupj¾gipj mNihjb[ÕmcjkW.nj
wutjbL.Y]kcjeq· eq·rpjgW·pLnj
¿knjddiukj djH|boe;·plJu
djH±t·e;·/ucj eacjpucjeacj;.j
S.jbdkj ¾gipjgNicj
a.bM·kjd,z. kelcjpliutjkLEÕkitj
ddiukjgkUmnj v,gjHkLÕcjr·cjer.
eq·rpjgW·mnj e;·hJurpjbM.

v,gjHer.qMicjmnj hW·gisiutjh.
rpjmnjv·cjs.cj /ucjtkjv·cjkLEÕ
gW·pucjmWYbucj e;·sk.fY
cCÕhjea.nje;·kEu kLEÕe;·d,lWI
m·cjf[wjmukjmtj a.kLÕcjd,efkj
alu·gkUmnj khYbJu$·rh.
mnje}t·K[iÕtj mnjtMiaiutj
e;·cCitje;·plkj e;·kEukLkjqJugkU
tcjgunjÆYwutj qukð. e/.×iutj
e;·rpjm·cjmnj hJuekM.njrpjbM.

v,mnj;Õcjeq· ea.njsiutjducjhW·m.nj
aKicjeq·djHddiukj mnjrJuh·cj\p.j
siupjaKicjtCY$· DriuhjeT.·gunjmnj
fY>×UhMY;Õcj gkUpLnjeqjHea.nj
bM.ekM.njfaiutj eq·ekM.njfliutj
gkUmnjgW·aiutj p:YltUgL,ti
alu·mnjgkUpOu hOud,ek.·r
pOud,dkjr bdiupjgkUmnj
khYm·cjbJu$· tM·tCYmnjaiutj
;Õcjpliutj;ÕcjpOu pOud,pÐnjr â



วัสดีครับทานผูอานทุกทาน ฉบับนี้ยางเขาเทศกาล
สงกรานตพอด ีผมจงึขอนาํเสนอเรือ่งราวประเพณสีงกรานต ท่ีมี
ตํานานเลาขานกนัมา เปนตนวา ตํานานทาวมหาสงกรานต เสา
หงส ธงตะขาบ และหลายเรือ่งท่ีนาสนใจ  ขอเริม่เรือ่งกนัเลยครบั

ตาํนานสงกรานต
ทาวมหาสงกรานต เปนเทวดาท่ีมีจติใจสูง และมีความ

เมตตากรณุาตอมนษุย  เทวดาตนนีมี้ธิดา  ๗  นาง  คอื
๑.ทุงษ เปนเทพีประจาํวนัอาทิตย ชอบกนิผลมะเดือ่ ขี่

ครฑุ มือขวาถือจักร มือซายถือสังข ทัดดอกทับทิม ชอบพลอย
หรอืทับทิมสีแดง (ปทมราค)

๒. โคราค เปนเทพีประจําวนัจนัทร ชอบกนิของมัน ขี่
เสือลายพาดกลอน มือขวาถือพระขรรค  มือซายถือไมเทา (ตะพด)
ทัดดอกปบ ประดบักายดวยไขมุกหรอืแกวสีหมอก

๓. รากษส เปนเทพีประจาํวนัอังคาร ชอบดืม่เลือด  ขีห่มู
มือขวาถือตร ีมือซายถือธน ูทัดดอกบัวหลวง แตงกายประดบัดวย
หินลายสีสวย (โมรา)

๔. มณฑา เปนเทพีประจาํวนัพุธ ชอบกนิขนมนมเนย ขี่
ลา มือขวาถือของแหลม มือซายถือไมเทา (ตะพด) ทัดดอกจําปา
ชอบเครือ่งแกวท่ีมีสีเขยีวเหมือนสีไมไผ (ไพฑูรย)

๕. กรณิ ีเปนเทพีประจําวนัพฤหัสบด ีชอบกนิถ่ัวงา มือ
ขวาถือตะขอสับ มือซายถือปน ทัดดอกมณฑา ชอบเครือ่งประดบั
สีเขยีวใบไม (มรกต)

๖. กมิิทา เปนเทพีประจาํวนัศุกร ชอบกลวยน้าํวา ขีค่วาย
มือขวาถือพระขรรค  มือซายถือพิณดดี  ชอบเครือ่งแกวสีเหลือง
(บุษราคมั)

๗. มโหทร เปนเทพีประจาํวนัเสาร ชอบกนิเนือ้ ขีน่กยงู
มือขวาถือจกัร มือซายถือตร ีทัดดอกสามหาว  ชอบเครือ่งนลิสีดํา

สําหรบัป ๒๕๕๐ นี ้นางสงกรานตคอื นางกมิิทา

ในแตละปธิดาของทาวมหาสงกรานตท้ัง ๗ จะผลัด
เปล่ียนอัญเชิญเศียรทาวมหาสงกรานตแหรอบเขาพระสุเมรท่ีุประ
ทับพระอิศวร ในวนัท่ี  ๑๓  เมษายนของทุกปซ่ึงชาวบานเรยีก “วนั
สงกรานตลง” โดยดวูาวนัท่ี  ๑๓ เมษายน ตรงกบัวนัอะไร ธิดา
ประจําวันนั้ นจะนําเศี ยรของบิดาเวี ยนรอบเขาพระสุเมรุ
หมุนเวยีนกนัไปดงันีช่ั้วกปัช่ัวกลัป

มูลเหตท่ีุทาวมหาสงกรานตตองตดัถูกตดัเศียรนัน้สืบเนือ่ง
มาจาก “ตาํนานสงกรานต” (รายละเอียดตาํนานสงกรานต รวมท้ัง
“ขาวสงกรานต” ไดกลาวแลวในคอลัมน “นทิานมอญ”)

ประวตัเิสาหงส
ตาํนานมอญโบราณกลาววา หลังจากท่ีพระพุทธเจาได

ตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแลวได ๘ พรรษา พระองคได
เสดจ็ขึน้ไปโปรดพระพุทธมารดาในสวรรคช้ันดาวดงึส  และได
เสดจ็ไปโปรดเวไนยสัตวในแควนตาง ๆ  กระท่ังวนัหนึง่เสดจ็มา
ถึงภูเขาสุทัศนรังสิต อยูทางทิศเหนือของเมืองสะเทิม ทรงผิน
พระพักตรทอดพระเนตรไปท่ีโขดหินแกงนอยกลางทะเลขณะท่ี
น้ําลดลงประมาณ ๒๓ วา เห็นหงสทองสองตัวเลนน้ําอยู ยาม
เหนือ่ยหงสตัวเมียไดอาศัยเกาะหลังหงสตวัผูเหตุเพราะโขดหิน
กวางเพียงพอสําหรบัหงสตวัเดยีวยนือยูไดเทานัน้ สมเดจ็พระสัม
มาสัมพุทธเจา ไดทรงมีพุทธทํานายวา สืบตอไปภายภาคหนา ณ
บริเวณท่ีหงสทองสองตัวเลนน้ําและยืนอยูนั้นจะกลายเปน
แผนดนิ คอืมหานครอันมีช่ือวา “หงสาวด”ี เปนท่ีตัง้พระสถูปเจดยี
มหาวิหารท่ีรุงเรืองดวยอารยะธรรม พระพุทธศาสนาของพระ
องคจะสถิตยสถาพรม่ังคงอยูสืบไปช่ัวกปัช่ัวกลัป

ครัน้สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา เสดจ็ดบัขนัธปรนิพิาน
ลวงแลว ๑,๐๐๐ ป ณ บรเิวณท่ีหงสทองสองตวัลงเลนน้าํนัน้กต็ืน้
เขนิกลายเปนแผนดนิกวางใหญ เรยีกวา  “เมืองหงสาวด”ี  เปนไป
ตามพุทธทํานายทุกประการ “หงส”  จงึกลายเปนสัตวสัญลักษณ
ศักดิสิ์ทธ์ิของชาวมอญ หรอื รามัญประเทศ  นบัแตอดตีกาล

นอกจากคนมอญมีความศรทัธาตอพระพุทธศาสนาเปน
อยางมากแลว ยงัไดผนวกเอาตาํนานเมืองหงสาวดเีขาไวดวยกนั
ไดสรางเสาหงสขึน้ตามวดัมอญท่ัวไป โดยจะสังเกตไดวาวดัมอญ
ในพระประแดงและวดัมอญในจงัหวดัตาง ๆ  ไดแก ราชบุร ีสมุทร
สาคร สมุทรสงคราม นครปฐม นนทบุรี ปทุมธานี พระนคร

ส



ศรอียธุยา กรงุเทพฯ ลพบุร ีเปนตน ลวนมีเสาหงสตัง้เดนเปนสงา
อยูหนาวดั สันนษิฐานไดระดบัหนึง่วาวดัท่ีมีเสาหงสและมีโหน
(ธงตะขาบ) แขวนอยูนั้นเปน “วัดมอญ” เหตุท่ีไมสามารถ
ระบุวาวดัท่ีมีเสาหงสเปนวดัมอญทุกวดัเนือ่งจาก “หงส” นัน้เปน
พาหนะของพระอินทร และตอมาไดกลายเปนสัตวในพุทธศาสนา
ประกอบกบัมีวดัหลายแหงท่ีอยูใกลเคยีง และพบเห็นเสาหงสใน
วดัมอญ เกดิความประทับใจและนําแบบอยางไปสรางในวดัของ
ตนบาง แมจะเปนวดัไทยกต็าม เชน วัดไทยแถบอําเภออัมพวา
จงัหวดัสมุทรสงคราม

ประวตัโิหน (ธงตะขาบ)
เม่ือพระพุทธเจาตรสัรูอนตุตระสัมมาสัมโพธิญาณแลว ก็

ทรงรําลึกถึงพุทธมารดาผูมีอุปการคณุเปนท่ีสุด และในขณะนัน้
พระมารดาไดเสดจ็เสวยสวรรคช้ันดาวดงึสในเทวโลก  พระพุทธ
องคปรารถนาท่ีจะโปรดพุทธมารดาดวยพระอภธิรรม  ๗ คมัภรี
ซ่ึงเปนธรรมช้ันสูง จงึไดเสดจ็ขึน้ไปจําพรรษาอยูบนช้ันดาวดงึส
และแสดงธรรมดงักลาวจนพุทธมารดาสําเร็จไดพระโสดาปตติ
ผล เม่ือการแสดงพระธรรมเทศนาครบถวนเปนเวลาท้ังส้ิน ๓
เดอืน ทวยเทพท้ังหลายท่ีไดมีโอกาสไดฟงธรรมในครัง้นัน้กพ็า
กนับรรลุโสดาปตตผิลกนัท้ังหมดท้ังส้ิน

เม่ือถวนไตรมาส ๓ เดอืนพระพุทธเจากเ็สดจ็กลับมายงั
มนษุยโลกเม่ือวันแรม ๑ ค่ํา แรม ๑๑ กอนพุทธศักราช ๗๓ ป ใน
ครัง้นั้นไดมีเทพ พระอินทร พระพรหมไดเนรมิตใหบันไดเงิน
บันไดทอง บันไดแกว รองรบัพระพุทธเจา บางกเ็ชิญเครือ่งสูง อัน
ประกอบไปดวย ฉตัร ธง เครือ่งดนตรปีระโคม สวนมวลมนษุยท่ี
เล่ือมใสในพระองคตางพากนัยนิดปีรดีา นาํภตัตาหารไปใสบาตร
แตเนือ่งดวยจาํนวนคนท่ีไปใสบาตรนัน้มีมาก จงึทําเปนขาวตมผัด
หอเล็ก ๆ  แลวโยนใสบาตร กาลตอมาจงึเกดิเปนประเพณใีสบาตร
ดวยขาวตมลูกโยนตัง้แตครัง้กระนัน้มา

ในครัง้นัน้ไดมีผูคนพลเมืองหลายชาตติางภาษานาํธงมา
ประดับประดา โบกสะบัด เฉลิมฉลองการเสด็จกลับจากสรวง
สวรรคของพระพุทธองค โดยชาวมอญกไ็ดนาํธงมาตอนรบัพระ
พุทธเจาเชนกนั ธงท่ีชาวมอญทํามานัน้เรยีกวา “โหน” (ธงตะขาบ)
เนื่องจากชาวมอญเปนคนท่ีชางสังเกตุวาตะขาบเปนสัตวท่ีมี

สันชาตญิาณของการรกัลูกและพวกพอง รวมท้ังมีพิษในตวั พรอม
ท่ีจะปองกนัตวัจากศัตรท่ีูมารกุรานไดทุกเม่ือ

โหน (ธงตะขาบ) สามารถอธิบายเปน ๒ นยัยะ คอื
๑. ทางโลก ตะขาบลําตัวยาว เทามาก มีเขี้ยวเล็บพิษ

ตอสูศัตรท่ีูรกุราน แมจะมีขนาดใหญกวาตน สามารถรกัษาตวัเอง
ได เปรยีบดงัคนมอญท่ีมิเคยหวาดหวัน่ตอขาศึกศัตร ูตะขาบมีลูก
เปนจํานวนมากครั้งละ ๓๐–๔๐ ตัว  แมตะขาบจะคอยดูแล
ปกปองลูกของตนมิใหไดรบัอันตราย โดยแมตะขาบจะโอบลอม
ลูกของตนไว จงึเปรยีบเสมือนคนมอญท่ีรกัพวกพอง ไม รงัแกใคร
แตพรอมท่ีจะสูเม่ือมีภยัมาแผวพาน

เสาหงส และ โหน (ธงตะขาบ) เมืองพระประแดง



๒. ทางธรรม ทุกสวนของตะขาบสามารถตคีวามหมาย
เปนปรศินาธรรมไดท้ังส้ิน ลําตวัหัวถึงหางมี ๒๒ ปลอง ขาท้ังสอง
มี ๒๐ คู รวมสองขาง ๔๐ ขา มีหนวด ๒ เสน มีหาง ๒ หาง มีเขีย้ว
๒ เขีย้ว มีตา ๒ ขาง กลาวโดยละเอียดไดดงันี้

- หนวด ๒ เสน ไดแก ธรรมท่ีมีอุปการะมาก ๒ อยาง
สต ิคอื ความระลึกได สัมปชัญญะ คอื ความรูตวั

- หาง ๒ แฉก ไดแก ขันติ คือ ความอดทน อดกล้ัน
โสรจัจะ คอื ความเสง่ียมเจยีมตวั

- เขีย้ว ๒ เขีย้ว ไดแก หิร ิคอื ความระอาย โอตตปัปะ คอื
ความเกรงกลัวตอบาป

- ตา ๒ ขาง บุคคลท่ีหาไดยาก ๒ ประเภท บุพการี
บุคคลผูอุปการะมากอน กตญัูกตเวที ตอผูผูมีพระคณุ

- ลําตวัมี ๒๒ ปลอง ไดแก สตปิฏฐาน ๔ สัมมัปธาน ๔
อินทรยี ๕ อิทธบาท ๔ พละ ๕

- ขาเปนคู ๆ  รวม ๔๐ ขา ไดแก กุศลกรรมบท ๑๐
นาถกรณธรรม ๑๐ บุญกรยิาวตัถุ ๑๐ อนสุต ิ๑๐

คาํกลาวบชูาธงตะขาบ
ตัง้นะโม ๓ จบแลววา คาํบชูาพระพุทธเจาดวยธง ตะขาบ
อิมัง สะตะ ปะทิธะชัง อุสสาหะ กตญัุตายะ กสุะละ

สัทธะ สามัคคมีะ นะโส อัมเหหิ กะตายะ อิมายะ ปะทีปะ ชาละ
ปุบผะ ธูปะสะตะ ปะทีธะชายะ ปะเชมะ เจวะ อัมหากงั ปะระมะ
สัตถุโน สัมมาสัมพุทธัส เสวะ เทวานงั ธัมมานงั สังฆานญัจะ อัม
หากงั สะระเนทิ อะภปูิชะยามิ จะ ชินะสี สัมมาสัมพุทธะ ปูชายะ
อิสัสสะมิง อาวาเส หังสะถัมภงั อุสสาปตายะ ตัสสานภุาเวนะ
ทานะสีละ รกัขะภาวะนา ทิปุญญะผะลัง อิมัสสะมิง โอภาเสกะตงั
สัพพะทุกขงั สัพพะโสกงั สัพพะโรคงั สัพพะภะยงั สัพพะอีตงิ
วธูิปายะ สังวตัตะต ุ เตสัพพะ ภะยา อัมหากัง คาเมหิ วิวชัชันตุ
เอเตนะ สัจจะวชัเชนะ สุขญัเจวะ โสตถี จะนจิจะกาลัง ภะวนัตโุน
ยาวะ นพิพานาธิคะ มายะ อะนาคะเต กาเล

คาํแปล
ปวงขาพเจาขอสักการะบูชา ดวยแสงประทีป ดอกไม ธูป

เทียน และธงตะขาบนีท่ี้ขาพเจาท้ังหลายไดรวมใจ เปนกศุลศรทัธา
สามัคคจีดัทําธงตะขาบผืนนีข้ึน้ดวยความอุสาหะกตญัูนอมนํา
มาบูชาแดองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ผูเปนบรมครูของ

พวกเราท้ังหลาย และเทพดาท้ังหลาย พระธรรมเจา พระสังฆเจา
วาเปนท่ีพ่ึงของพวกขาพเจา ขออํานาจบารมีแหงธงตะขาบท่ีพวก
ขาพเจาไดนาํขึ้นสูเสาหงส ท่ีเปนหลักชัยอยูในอาวาสนี้ ขอบุญ
กุศลท่ีพวกขาพเจาไดกระทําแลวในโอกาสนี้ดวยการใหทาน
รกัษา ศีล เจรญิภาวนา พรอมดวยการบูชาธงตะขาบนี ้จงเปนตบะ
พลวปจจยัใหพวกขาพเจามีความสุขกาย ใจ  กําจดัสารพัดสัพพะ
ทุกข สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห เสนียด
จญัไร สัพพะภยันาๆ ใหหมดไปจากหมูบานของขาพเจาทุกครวั
เรือน ขอความสุข สวัสดี มีชัย ชนะหมูมารท้ังหลาย จงเกดิแก
ขาพเจาตราบเทานพิพาน ในอนาคตเทอญ…

คาํขอขมาพระพทุธ พระธรรม  พระสงฆ
วันทามิ ภนัเต อาราเม พัทธเสมายัง โพธิรุกขงั เจตยิัง

สัพพะ เมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต อุกาสะ พุทธังขะมามิ ธัมมัง
ขะมามิ  สังฆังขะมามิ…

เสร็จแลวชักธงตะขาบขึ้นสูยอดเสา พระสงฆสวดชัย
มงคลคาถา แตรวง กลองยาว บรรเลงเพลงมหาฤกษมหาชัย  ปลอย
นกปลอยปลาไปพรอมกนัไดเลย สุขสวสัดกีจ็ะบังเกดิแดผูท่ีมีจติ
เปนกศุลทุกทาน

สงกรานตปนี ้ชุมชนมอญพระประแดง บานของผูเขยีน
ยงัคงสืบสานวฒันธรรมท่ีดงีาม รอคอยผูมาเยอืนทุกทาน รวมกนั
สืบสานประเพณดีวยรอยยิม้ และจติใจแบบชาวรามัญ

เรียนรับใชทานผูอานมาพอสมควรแลว เกร็ดประเพณี
สงกรานตยงัมีอีกหลายเรือ่งท่ียังไมไดนาํเสนอ หวงัวาในโอกาส
ตอไปคงไดรบัใชทานผูอานกนัอีกแนนอนครบั  สวสัด…ี
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ติคําสอนเปนคําส่ังสอนท่ีผูเฒาผูแกในแตละทองถ่ิน
ไดยึ ดถือเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ ในชีวิตประจําวัน
และสอนลูกสอนหลานใหดํารงตนในทางท่ีถูกตองตามจารีต
ประเพณีของบรรพชน คติคําสอนจะแฝงไปดวยขอคิดท่ีเปน
ประโยชน สะทอนใหเห็นถึงคต ิความเช่ือ ระบบความคิด และ
วิถีชีวติของกลุมชน ประยุกตใชไดกับทุกยุคทุกสมัย

cCoelcjgunjrm[.cj qmLIÕelcjgunjp>c j
(แหฺง-าหฺลอวญกุนหฺรอมซางญ ซอมลาวมหฺลอวญกุนปางญ)

คําศัพท    cCo (แหฺง-า) - กบ
elcj  (หฺลอวญ) - วิบัติ หายนะ
gunj (กุน) -เพราะ, เหต,ุ คุณ
rm[.cj (หฺรอมซางญ) - เสียง
qmLJ ี (ซอมลาวม) - คนพาล
p>cj (ปางญ) - ปาก

ความหมาย   กบหายนะเพราะเสียง คนพาลหายนะเพราะปาก
สํานวนนีเ้กดิจากการเปรยีบคนท่ีพูดจาพลอย ๆ  จนการ

พูดนั้นนําไปสูภัยอันตรายหรือใหไดรับ ความเดือดรอนตามมา
โดยการเปรียบเทียบกับกบ ซ่ึงถาอยู เงียบ ๆ ไมสงเสียงรอง
ออกมา อันตรายหรือภัยก็จะไมเกิดแกตัว คลายสํานวนไทยวา
“ปลาหมอ ตายเพราะปาก”

sv·cjkLikj tikjv·cjkLEÕ
(เจี้ยะหฺญองเกลิฺกจ เตกิจหฺญองกลอว)

คําศัพท    s (เจี้ยะ) - กิน
v·cj (หฺญอง) -เหมือน,อยาง
kLikj (เกฺลิกจ) -สุกร, หมู
tikj (เติกจ) - นอน
kL’E (กฺลอว) - สุนัข,หมา

ความหมาย   กินเหมือนหมู นอนเหมือนหมา
หมูเปนสัตวท่ีกินมูมมาม เลอะเทอะ ไมเรียบรอย สวน

หมาก็เปนสัตวท่ีนอนไดตามท่ีตาง ๆ ไมเลือกวาจะสะอาดหรือ
ไมก็ตาม ความตามสํานวนนี้ก็เปนการเปรียบเทียบอากัปกริยา
ของคนท่ีไมมีระเบียบ ไมเรียบรอย คลายสํานวนไทยวา “กิน
เหมือนหมู อยูเหมือนหมา”

siutj×W·el.Y siutjhW·mWYw>tj
(จอวดหฺนุมหล่ัว จอวดเฮอะมัวหฺวาด)

คาํศพัท siutj (จอวด) - ใจ
×W· (หฺนุม) - มี
el.Y (หล่ัว) -งาย
hW··mWY (เฮอะมัว) - ไมมี
w>tj (หฺวาด) - ยาก

ความหมาย   ใจมีงาย ใจไมมียาก
การกระทําใดก็ตามถาเรามีใจ พอใจหรือ เต็มใจทํา ก็

สามารถทําใหส่ิงนั้น ๆ  สําเร็จลุลวงไดโดยงาย แตถาการกระทํา
ใดท่ีตองฝนใจทํา หรือถูกบังคับใหทํา เราก็จะทําแบบเสียไมได
หรือสักแตวา ทํา การกระทํานั้นยากท่ีจะสําเร็จลงได คลาย
สํานวนไทยวา “ไมมีแกใจ”

sMklEulicj ¾picjkEuqMicjgitu

ค



 (จะมะกะเลอเลิงญ ปฺราวงกอวซะเมิงญกิเต็า)

คาํศพัท sM (จะมะ) - แมลง
klEulicj (กะเลอเลิงญ) - ห่ิงหอย
¾picj (ปฺราวง) -แขงขัน, ประชัน
kEu (กอว) - กับ
qMicjgitu (ซะเมิงญกิเต็า) - พระจันทร

ความหมาย   แมลงห่ิงหอย ประชันแขงกับพระจันทร
ห่ิงหอยเปนแมลงปกแข็งขนาดเล็ก สามารถทําแสงให

เกิดเปนแสงกระพริบเห็นได ชัดเจนในเวลากลางคืน แสง
กระพรบิของห่ิงหอยไมสามารถเทียบ กับแสงของพระจนัทรใน
เวลาค่ําคืนได สํานวนนี้ หมายความวา ผูนอยหรือผูมีฐานะต่ํา
กวา ไปคัดคานหรือตอสูผูมีกําลังหรืออํานาจเหนือกวายอมไม
สําเร็จ  มีแตจะเปนอันตรายไปเปลา

S.njlPkEudjHduhj k:ÕhjlPkEudjHqN
(ชานแหฺล็ะปะกอวเตาะฮตฮุ ดุฮแหฺล็ะปะกอวเตาะฮซะนะ)

คําศัพท     S.nj (ชาน) - รัก
lP (แหฺล็ะปะ) - อยา
kEu (กอว) -ให
djH (เตาะฮ) - เปน, เกิด
duhj (ตุฮ) - โทษ
k:Õhj (ดุฮ) - โกรธ, เกลียด
qN (ซะนะ) - ศัตร,ู อาฆาต

ความหมาย   รักอยาใหเกิดโทษ โกรธอยาใหเปนศัตรู
ความรักเปนส่ิงท่ีสวยงาม เปนท่ีตองการของทุกผูคน

เปนเหมือนน้ําหลอเล้ียงหัวใจใหชุมช่ืน มีแตความหวังดีซ่ึงกัน
และกัน  สวนความโกรธเปนส่ิงท่ีไมพึงประสงค ทําใหใจหมน
หมอง มีแตความเกียดแคน ชิงชัง ประสงครายตอกัน สํานวนนี้
เกิดจากอารมณและความรูสึก เปนการปรามหรือเตือนสติใหรู
จักความพอด ีรูจักยับยั้งช่ังใจ ท้ังในส่ิงท่ีพึงประสงคและไมพึง
ประสงควารักไดแตอยาหลง โกรธไดแตอยาอาฆาต

z.tiqiucj/> Dm?t.m·cjmWYgiuhjhW·mWY
(แจ-าติซาวงบา ถอมแหฺม็ะตาหฺมองหฺม่ัวเกอะฮ เฮอะมัว)

คําศัพท     z.tiqiucj (แจ-าติซาวง) - ราชสีห
/> (บา) - สอง
Dm?t. (ถอมแหฺม็ะตา) -ธรรมดา,สภาพ
m·cj (หฺมอง) - อยู, อาศัย
mWY (หฺม่ัว) - หนึ่ง, เดียว,
giuhj (เกอะฮ) - ถํ้า,คูหา
hW·mWY (เฮอะมัว) - ไมมี

ความหมาย   ราชสีหสองตัว อยูถํ้าเดียวกันไมได
ราชสีหเปนสัตวเจาปา เปนสัตวท่ีทรงอํานาจ เปนท่ีเกรง

กลัวของบรรดาสัตวท้ังหลาย เปนใหญแตเพียงผูเดียว สํานวน
นี้ เปนการเปรียบเทียบคนท่ีมีอํานาจหรืออิทธิพลกับราชสีห
หมายความวา คนสองคนท่ีมีอํานาจหรืออิทธิพลยิ่งใหญเทากัน
อยูรวมกันไมได เพราะตางคนตางก็จะเปนใหญ ไมมีใครยอม
ออนขอหรอืผอนปรอนใหกนัและกนั คลายสํานวนไทยวา “เสือ
สองตัวอยูถํ้าเดียวกันไมได” หรือ “จระเขสองตัวอยูถํ้าเดียวกัน
ไมได”



เจาของวฒันธรรมตองเปนผูกําหนด:
บ ท ส น ท น า ข อ ง พิ ศ า ล บ  ญุ ผู ก

นท่ีผมเดนิทางไปพบอาพิศาลท่ีเกาะเกรด็นัน้เปนวนัหยดุ
ทาเรอืวดัสนามเหนอืฝงปากเกรด็จงึเตม็ไปดวยผูคน ท้ังไทยและ
ตางชาตท่ีิมารอเรอืเพ่ือขาม “ไปเท่ียว” เกาะเกรด็ ตวัผมเองไมได
มาแถวนีร้วมสิบปจงึรูสึกแปลกตาแปลกใจกบัส่ิงท่ีเห็นเปนอยาง
มาก แปลกตาตั้งแตเห็นสะพานพระรามส่ีท่ีทอดขามแมน้ําเจา
พระยาจากหาแยกปากเกรด็ไปอีกฟากหนึง่ และเม่ือนัง่เรอืขามไป
ถึงเกาะ ผมกแ็ปลกตากบัเรอืสําหรบัพานกัทองเท่ียวชมรอบเกาะ
พรอมกับการแวะบานขนมไทย บนเกาะก็เต็มไปดวยนักทอง
เท่ียวท่ีเดนิกนัขวกัไขวอยูในซอกซอยทางเดนิเล็กๆ ในชุมชน...
ท้ังปากเกรด็และเกาะเกรด็ดจูะเปล่ียนแปลงไปมากทีเดยีว

หากเราเช่ือวาส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมมี
ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคน การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นกับ
เกาะเกร็ดก็คงจะสงผลตอการเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของคน
มอญบนเกาะดวยเชนกนั ดวยเหตุนีเ้ราจงึไปพบอาพิศาลเพ่ือพูด
คุยถึงความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น ท้ังนี้ก็เพราะวาอาพิศาลคือ
บุคคลท่ีเกีย่วของและมองเห็นความเปล่ียนแปลงท่ีเกดิขึน้บนเกาะ
มาโดยตลอด

อาพิศาล บุญผกู เปนคนเกาะเกร็ด เกดิเม่ือป ๒๔๘๕
เตบิโตทีน่ัน่จนกระทัง่ไปเรียนมัธยมปลายในกรุงเทพฯ ตอดวย
ปริญญาตรีทีค่ณะนติศิาสตร มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร จากนัน้
จึงเขารับราชการทีศ่าลฎกีา อาพิศาลเลาวาถึงแมวาจะทํางานท่ีศาล
แตกไ็มอยากเห็นคนตองขึ้นศาลเพราะความขดัแยงระหวางกัน
ดวยเหตนุี ้อาพิศาลจงึยายไปทํางานท่ีธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณการเกษตร (ธกส.) ในตางจงัหวดั เพราะเช่ือวาการทํางาน
นีจ้ะสัมพันธกบัผูคน และจะสามารถมีสวนชวยปองกนัความขดั
แยงท่ีจะเกดิกบัผูคนไดบาง และจากการทํางานในชนบทนีเ้อง ทํา
ใหอาพิศาลไดรบัทุนไปเรยีนปรญิญาโททางดานการพัฒนาชนบท
ท่ีประเทศฟลิปปนส

จดุเริม่ตนท่ีอาพิศาลไดเขามามีสวนเกีย่วของกบัความเปล่ียน
แปลงบนเกาะเกร็ด และความเปล่ียนแปลงในเรื่องมอญเกิดขึ้น
เม่ืออาพิศาลยายกลับมาอยูบานหลังจากใชชีวติการทํางานกบัคน
ในชนบทหลายสิบป ในป ๒๕๒๕ อาพิศาลไดเริ่มรื้อฟนงาน
เครือ่งปนดนิเผามอญโบราณ ซ่ึงเปนองคความรูท่ีอยูคูมอญเกาะ
เกรด็มาชานาน โดยไดชักชวนชางรุนเกาๆ มาทํา รวมท้ังรวบรวม
เครือ่งปนดนิเผามอญรุนเกามาจดัแสดง และเผยแพรความรูเรือ่งนี้
ออกไปจนเกดิ “พิพิธภณัฑเคร่ืองปนดนิเผามอญโบราณ” ขึ้น
อาพิศาลเลาวาการรือ้ฟนส่ิงนีข้ึน้มากเ็พ่ือท่ีจะใหคนมอญภมิูใจใน
ความเปนมอญ และสํานกึรูในความเปนมอญของตน แตความ
ภมิูใจและสํานกึเปนเรื่องนามธรรมและความรูสึก ดงันัน้เครือ่ง
ปนดนิเผาซ่ึงเปนรปูธรรมหนึง่ของความเปนมอญท่ีจบัตองไดจงึ
ถูกเลือกมาทําหนาท่ีสรางสํานกึและความภมิูใจนัน้

แตในท่ีสุดเครือ่งปนดนิเผามอญโบราณไดทําหนาท่ีกวาง
ไกลออกไปกวาท่ีคาดหวงั ท้ังนีก้เ็พราะวาความงามของเครือ่งปน
ดินเผาเหลานี้ไดไปสะดุดตาคนภายนอกเม่ือตอนท่ีอาพิศาลนํา
เครือ่งปนดนิเผาไปจดัแสดงในงานฉลอง ๕๐ ป ของการกอตัง้
มหาวทิยาลัยธรรมศาสตรในป ๒๕๒๗ และตัง้แตป ๒๕๒๘ เปน
ตนมา เครื่องปนดินเผามอญโบราณก็ไดกลายเปนตัวแทนของ
“ศนูยวัฒนธรรมจังหวัดนนทบรีุ” ไปออกแสดงในงานของการ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทย จากจดุนีเ้องท่ีทําใหส่ือมวลชนจํานวน
มากใหความสนใจ รายการสารคดีโทรทัศนทางดานศิลปวัฒนนักทองเท่ียวแออัดบนทาเรือข้ึนฝงเกาะเกร็ด

วั



ธรรม อาทิ กระจกหกดาน, ชีพจรลงเทา, หนึง่ในรอย ฯลฯ เขามา
ถายทําและออกอากาศ สงผลใหเครือ่งปนดนิเผามอญโบราณและ
เกาะเกรด็ “ดงั” และเปนท่ีรูจกัอยางกวางขวาง อาพิศาลและเครือ่ง
ปนดินเผามอญโบราณจึงไดรับเชิญใหไปจัดแสดงในงานปสง
เสรมิวฒันธรรมท่ีสถาบัน Smithsonian ประเทศสหรฐัอเมรกิา ใน
ป ๒๕๓๑

อาพิศาลเลาตอวาในระหวางป ๒๕๓๑-๒๕๔๐ นั้น
เกาะเกรด็ “บมู” มาก แตความบูมและความดงันีเ้องท่ีไดนาํมาซ่ึง
ส่ิงท่ีไมคาดหวงั นัน่กค็อื มีหนวยงานราชการจากภายนอกตองการ
เขามาสรางและรบัผลประโยชนจากความดงันีด้วยการทําใหเกาะ
เกรด็เปนแหลงทองเท่ียว โดยมี “ความเปนมอญ” เปนจดุขาย การ
เขามา ของหนวยงานภายนอกเชนนีส้งผลกระทบตอท้ังเกาะเกรด็
และตวัอาพิศาลเอง นัน่ก็คอือาพิศาลถูกมองวาดงึหนวยราชการ
ภายนอกมาเพราะวาตองการขายเครือ่งปนดนิเผาของตวัเอง ซ่ึงจดุ
นีอ้าพิศาลกไ็ดสะทอนใหเห็นถึงบทเรยีนท่ีเกดิขึน้ บทเรยีนหรอื
ส่ิงท่ีอาพิศาลเรียกวา “ความผิดพลาด” ท่ีวานั้นก็คือท่ีผานมา
อาพิศาลทํางานคนเดยีว ไมไดดงึคนอ่ืนๆ บนเกาะเกรด็มารวมทํา
งานในลักษณะคณะกรรมการ แตท้ังนีส้วนหนึง่เปนเพราะในชวง
แรกท่ีอาพิศาลเริม่ฟนฟูงานเครือ่งปนดนิเผา คนอ่ืนๆ กไ็มเห็นดวย
อยางไรกด็ ีการทํางานในลักษณะคณะกรรมการจะมีความชอบ
ธรรมมากกวาในฐานะท่ีเปนตวัแทนของคนเกาะเกร็ด เม่ือไมมี
คณะกรรมการ มีเพียงอาพิศาลคนเดยีว อํานาจในการตานทาน
แรงกดดนัจากภายนอกจงึไมมี ส่ิงกอสรางเพ่ือการทองเท่ียว อาทิ
ศาลาทาน้ํากถู็กสรางขึน้จากความคดิของคนภายนอก โดยไมมี
สวนรวมของคนบนเกาะ ส่ิงกอสรางเหลานี้จงึดแูปลกแยกแตก
ตาง ไมเขากบับรบิทของเกาะ และบรบิทของมอญ นกัทองเท่ียว
ท่ีเขามากเ็ขามาเพราะแรงประชาสัมพันธ ไมไดเขามาเพ่ือทําความ
เขาใจบรบิททางวฒันธรรมของผูคนบนเกาะแตอยางใด ทุกวนันี้
เราจงึเห็นเพียงนกัทองเท่ียวท่ีมาเดนิเท่ียวและซ้ือขาวของ ส่ิงท่ีคน
บนเกาะทําไดจึงเปนเพียงการขายของใหนกัทองเท่ียว ไมไดทํา

หนาท่ีในฐานะ “เจาของวัฒนธรรม” ท่ีสามารถสรางการเรยีนรู
ใหกบัคนภายนอก ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดในกรณีนีก้็คือประเพณี
สงกรานตมอญท่ีจดัโดยหนวยงานจากภายนอกโดยท่ีคนภายนอก
เหลานี้ไมไดมีความเขาใจในความคิดเบ้ืองหลังของวัฒนธรรม
ประเพณ ีคนมอญบนเกาะจงึเปนไดเพียง “ผูชม” วฒันธรรมท่ีถูก
บอกวาเปนของมอญ โดยท่ีเจาของวฒันธรรมเองไมไดมีสวนรวม
แมแตนอย

ดังนี้เอง ความพยายามของอาพิศาลที่จะสรางความ
ภมิูใจและสํานกึในความเปนมอญใหกบัผูคนบนเกาะจึงยงัดจูะไม
เปนจริงนกั ทัง้นีอ้าพิศาลเหน็วาสาเหตทุีท่าํใหเปนเชนนีม้าจากการ
แทรกแซงจากภายนอก ทัง้องคกรภาครัฐและกระแสสังคมทีมุ่ง
ประโยชนทางเศรษฐกจิผานการสงเสริมการทองเทีย่วรวมไปถงึ
คนใน ซ่ึงหมายถงึคนมอญบนเกาะกย็งัไมรูจักตวัเอง อยางไรกด็ี
อาพิศาลกย็งัคงมีความหวังในการสรางการเรียนรูและการทาํงานกบั
เยาวชนมอญรุนใหมทีเ่ร่ิมเขามามีบทบาทในกจิกรรมของชมุชน
ในวันขางหนา เยาวชนเหลานี้จะสามารถสรางพ้ืนที่ทางสังคม
ของตน รวมทั้งสรางการมีสวนรวมของคนบนเกาะในรูปของ
“คณะกรรมการอนรัุกษวัฒนธรรมมอญ” เพ่ือทีจ่ะประกาศความ
เปนเจาของชมุชนและวัฒนธรรมมอญขึน้มาอกีคร้ัง

พิศาล บุญผูก

พิพธิภณัฑเครือ่งปนดินเผามอญโบราณกวานอามาน เกาะเกร็ด



วัดบางกระด่ี

ม่ือหลายปกอนไดไปเท่ียวบานบางกระดี่เปนครั้งแรก
ไดเห็นสภาพบานเรอืน บรรยากาศ และความเปนอยูของคนคุน
เคย  และเครือญาติท่ีหางไกลกันมานาน บอกตามตรงแทบไม
เช่ือสายตาวา “บานบางกระดี่” จะอยูในเขตกรุงเทพมหานคร
เพราะเม่ือพูดถึงกรุงเทพฯ กต็องนกึถึงภาพชีวิตท่ีวุนวาย จราจร
ตดิขดั หายใจตดิขดัแสบจมูก ทองถนนท่ีมีแตฝุนควนั แตท่ีบาน
บางกระดีก่ลับตรงกนัขาม และหางไกลจากความเปนกรงุเทพฯ
ท่ีเรารูจัก บานเรือนแบบเกา สะอาดเรียบรอย การสัญจรไปมา
บางสวนยังใชเรือพายกันเปนปกติ ตัดจาก ตัดหวาย เย็บจาก
สานเส่ือ ภาพไปมาหาสูแบงปนขาวแดงแกงถวยยังมีใหเห็น

บานบางกระดีเ่ปนชุมชนชาวมอญในกรงุเทพฯเพียงไม
กีแ่หง ท่ียงัคงความเปนชุมชนมอญใหเห็นอยางเดนชัด โดยมีวดั
บางกระดี่เปนศูนยกลางของชุมชน ท้ังเปนท่ีทําบุญสุนทาน ให
บุตรหลานไดบวชเรียน รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รวมท้ังเปนท่ี

พ่ึงทางใจยามชาวบานทุกขรอนไรหนทาง วัดบางกระดี่เกิดขึ้น
พรอมกับการตั้งชุมชนบางกระดี่ จากการศึกษาหลักฐานตาง ๆ
พบวาชาวมอญบานบางกระดีก่ลุมใหญโยกยายมาจากสมุทรสาคร
ซ่ึงเปนเขตติดตอกัน โดยมีคลองสนามชัยเช่ือมตอกับแมน้ํา
ทาจนี ในจังหวัดสมุทรสาคร โยงใยชาวบานจากชุมชนมอญท้ัง
สองแหงเขาดวยกนั ปจจบัุนยงัพบวาชุมชนมอญสอง แหงนีย้งัมี
สายใยความเปนเครือญาติใกลชิดหลายตระกูล สํานวนภาษามี
ความใกลเคียงกัน วัฒนธรรมการใช  “หญาดฮะเริ่มโตะ” (ผา
สไบมอญ) แบบเดียวกัน และการนับถือผีสายเดียวกัน หลาย
ครอบครวัในอดตีกอนจดัพิธีแตงงาน บวชนาค หรอืแยกผี (รําผี)
จะตองกลับไปยัง “ศาลปู” เพ่ืออัญเชิญและบอกกลาวตนผียัง
ยานบานเกาะ จงัหวดัสมุทรสาคร

ชาวมอญบางกระดี่ไดโยกยายมาจากทางสมุทรสาคร
หลังรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๓
ลงมา โดยดูไดจากรูปแบบศิลปะภายในวัด (พิศาล บุญผูก.
(๒๕๓๗). คนมอญบางกระดี่มาจากไหน. ใน สงกรานตรามัญ
บางกระด ี่)  ตั้งชุมชนท่ีบานบางกระดี่ปจจุบัน เนื่องจากความ
ตองการพ้ืนท่ีทํากนิมากขึน้ ดวยท่ีตัง้ชุมชนแหงนีเ้ปนปาชายเลน
ดินและน้ําอุดมสมบูรณ เหมาะแกการตั้งบานเรือนและสัญจร
ไปมา

วัดบางกระดี่ ตั้งอยูริมคลองสนามชัย ปลายถนนบาง
กระดี่ แขวงแสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร สังกัด
คณะสงฆมหานิกาย มีเนื้อท่ี ๒๒ ไร ๓ งาน ๔๐.๙ ตารางวา

อาณาเขตดานทิศเหนือติดตอกับคลองสนามชัย ทิศใต
ติดตอกับปาชายเลน ทิศตะวันออกติดตอกบัหมูบานประชาชน

ดานหนาวัดบางกระด่ี ริมคลองสนามชัย

เ



อาคารเสนาสนะสงฆ ประกอบดวย อุโบสถหลังเกา
เปนสถาปตยกรรมแบบพระราชนยิมในสมัยรชักาลท่ี ๓ (ขณะนี้
ทางวัดและชาวบานไดรวมกันบริจาคสราง อุโบสถหลังใหม
ใกลแลวเสร็จ รวมท้ังยังมีพิพิธภัณฑทองถ่ิน ซ่ึงดําเนินการกอ
สรางและกําลังดําเนินการในสวนการจัดแสดงโดยสํานักงาน
เขตบางขุนเทียน กรุงเทพฯ) กุฏิสงฆเปนอาคารไมทรงไทยท้ัง
หมด หอสวดมนต ๒ ช้ัน ยกพ้ืนสูง หอฉัน ศาลาการเปรียญ ๒
ช้ัน ปูชนียวัตถุ มีพระพุทธรูปปางมารวิชัย ศิลปะสมัยรัตน
โกสิทรตอนตน เนื้อทองเหลือง หนาตักกวาง ๔๖ นิ้ว พระพุทธ
รูปยืนเปนไมแกะสลัก เจดียดานหนาอุโบสถศิลปะแบบมอญ
หอระฆังศิลปะสมัยเกา และมีเสาหงษซ่ึงเปน สัญลักษณแสดงวา
เปนวัดของชาวมอญ

วดับางกระดี ่สรางขึน้เม่ือประมาณ พ.ศ. ๒๔๒๐ ไดรบั
พระราชทานวิสุงคามสีมาเม่ือ พ.ศ. ๒๔๓๕ ตามประวัติท่ีเลา
สืบกนัมากลาววา เดมินัน้เจาอาวาสรปูแรกคอื "พระอาจารย เฒา"
ทานเคยเปนทาสในเรือนของเจานายสมัยเกาผูหนึ่ง เม่ือมีอายุ
มากแลวจึงไดขออนุญาตเจานายออกบวช เจานายไดอนุญาต
ใหบวช พรอมยกท่ีดนิใหสรางวดัอีกดวย

ดานการศึกษา ทางวัดไดสนับสนุนใหพระภิกษุและ
สามเณร ศึกษาพระปริยัติธรรมจากสํานักเรียนอ่ืนไดตาม
อัธยาศัย นอกจากนีไ้ดมอบท่ีดนิจ ํานวน ๓ ไร ๑ งาน ๕๕ ตาราง
วา ใหแกทางราชการสรางโรงเรยีนวัดบางกระดี่

เจาอาวาสตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันมีท้ังหมด ๙ รูป
ดงันีค้ือ

รูปท่ี ๑ พระอาจารยเฒา
รูปท่ี ๒ พระมหาสุข
รูปท่ี ๓ พระอาจารยตะ
รูปท่ี ๔ พระอาจารยสับปะรด
รูปท่ี ๕ พระอาจารยดอกไม
รูปท่ี ๖ พระอาจารยสิน
รูปท่ี ๗ พระครูอนุกุลสิกขการ
รูปท่ี ๘ พระอธิการจิตร ภัททจาโร
รูปท่ี ๙ พระอาจารยสมบัติ (เจาอาวาสรูปปจจุบัน ภาย

หลังจากพระอธิการจิตร ภัททจาโร ไดมรณภาพลง และทําการ
ฌาปนกิจไปตั้งแตปลายป ๒๕๔๙)

ชุมชนมอญบานบางกระดี่ ยังมีพิพิธภัณฑชุมชน ซ่ึง
ดําเนนิการโดยชาวบาน ไมไดเกดิจากหนวยงานราชการแตอยาง
ใด ไดแก “ศูนยศิลปวัฒนธรรมมอญบางกระดี”่ พิพิธภณัฑพ้ืน
บานท่ีรวบรวมเอาขาวของเกาแกมาจัดแสดงไว ท้ังท่ีเปนศิลปะ

มอญ ขาวของเครือ่งใชในวถีิชีวิตชาวมอญบางกระดี ่และชุมชน
มอญใกลเคียง เปนตนวา ตูกับขาว เตาไฟ ถวยชาม คัมภีรอักษร
มอญ เครื่องประดับโบราณ  พระพุทธรูป เครื่องดนตร ีนอกจาก
นั้นในพิพิธภัณฑยังจัดเปนมุมตางๆ จําลองวิถีชีวิตวัฒนธรรม
ของชาวมอญตั้งแตเกดิจนตายเอาไวใหชมดวย

“พิพิธภัณฑภาพมอญบานชวา” บานท่ีรวบรวมภาพ
เกาและภาพใหมท่ีเปนวิถีชีวิตชาวมอญบางกระดี่ และหลาก
หลายถ่ิน เชน ภาพโกนจุก ภาพการบวช การแตงงาน เทศกาล
สงกรานต ทําบุญกลางบาน การแขงเรือ และการรําผี

นอกจากนี้ภายในบานบางกระดี่ ยังมี “หงสฟารามัญ”
ทะแยมอญวงดงัท่ีสมบูรณท่ีสุดในเมืองไทย และยงัรบังานแสดง
อยูจนทุกวันนี ้“บานทํานา” จัดแสดงเครื่องมือเครื่องใชในการ
ทํานา อันเปนอาชีพหลักของชาวบางกระดีส่มัยกอน “บานฉตัร-
ธง” ท่ีมีการสาธิตการทําธงกระดาษ ภาษามอญเรียกวา "โหน"
นอกจากนั้นแลวก็ยังมีบานรักษภาษามอญ บานแส บานขนม
หวาน และพิพิธภณัฑท่ีนาสนใจอีกหลายแหงท่ีกําลังดําเนนิการ
อยู คาดวาจะแลวเสร็จสมบูรณในเทศกาลสงกรานตนี้

บานบางกระดีอ่ยูไมไกลจากตวัเมืองนกั สามารถขบัรถ
ยนตสวนตัว หรือโดยสารรถเมล ซ่ึงมีหลายสายดวยกัน ไดแก
สาย ๖๘, ๗๖, ๑๐๕, ๑๔๐, ๑๔๑ และ ๑๔๒ ลงท่ีปากซอยบาง
กระดี่ใกลถนนวงแหวนรอบนอก ตอรถสองแถวเล็กอีก ๕ บาท
นักทองเท่ียวท่ีสนใจสามารถเดินทางไปเท่ียวชมได ท่ีสําคัญ
เทศกาลสงกรานตปนี ้บานบางกระดี่ไดจัดประเพณีสงกรานต
อยางเอิกเกรกิท่ัวท้ังหมูบาน มีวฒันธรรมประเพณท่ีีนาสนใจ หา
ชมไดยาก ชาวบานบางกระดีทุ่กครวัเรอืนยนิดตีอนรบัดวยน้ําใส
ใจจริงแบบลูกรามัญขนานแท

“...มิบจอดเต่ิงตะเลิง เปมโมนแกว็ะฮๆ ระอาว...”

เจดียมอญ และอุโบสถหลังเกา



โ  ร  ง  ท  า  น  :
วฒันธรรมการชวยงานศพพระมอญ

างเขาหนาแลง เปนชวงพักฤดกูาลทํานา ฝนฟาขาดเม็ด
ชาวบานมีเวลาจัดงานมหรสพ งานประจําป เปนท่ีครึกครื้น
ท่ัวทุกหัวระแหง ชาวมอญก็อาศัยชวงวางหนาทํานาทําสวน ได
เงินทองจากการขายขาวและผักผลไมมาจัดงานบวช งานแตง
งานศพ โดยเฉพาะงานศพพระผูใหญของวดัประจาํหมูบาน ท่ีมัก
เก็บเอาไวข ามป  พอถึงชวงหนาแลงก็ ชักศพลงสู เมรุลอย
ปราสาท ท่ีจัดเตรียมตกแตงประดับประดาอยางวิจิตรพิษดาร
ตามคติของชาวมอญ

งานศพพระมอญเปนงานบุญใหญโตทํากนัอยางเอิกเกรกิ
มหรสพสมโภชน โขน ละคร มอญรํา ปพาทย หนังใหญ ลิเก
ลูกหนู เฉลิมฉลองกันหลายวันหลายคืน

ตนปมานี้วดัมอญหลายแหงไดจัดงานเผาศพพระมอญ
เชน วดัมวง วดัไผลอม และวดัปาไผ ชมรมเยาวชนมอญกรุงเทพ
ไดรวมออกโรงทานท่ีวัดมวง (B. Åkkj) อําเภอบานโปง
จังหวัดราชบุร ีและวัดปาไผ (B.dunj) อําเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี ซ่ึงเปนชุมชนมอญท่ียังคงรักษาภาษาและวัฒนธรรม
มอญเอาไวไดอยางด ีในงานศพพระตามคติของมอญถือวาพระ
กลับสวรรค (soqWwj) มิใชเรื่องโศกเศรา ชาวบานจึงไปรวม งาน
ดวยความยินดี สวมโสรงผานุงผาสไบสีสันสดใส มิไดเศรา
สรอยหมนหมอง

งานศพพระมอญนัน้ผูคนคบัคัง่  เพียงได ยนิวามีงานศพ
พระมอญท่ีใดก็เดินทางไปรวมงานโดยมิตองใหบอก งานท่ีวัด
มวงและวัดปาไผ จึงมีชาวมอญจากทุกสารทิศเดินทางมารวม
งานและออกโรงทาน ไดแก ลพบุร ีบางกระดี่ คลองสิบส่ี ลาด
กระบัง สมุทรสาคร ปทุมธาน ีนนทบุร ีนครปฐม และ อยุธยา

อาหารในโรงทานลวนบรรจงปรุงกันมาสุดฝ มือ
สะอาด อรอย  แถมกวกัมือเรยีกใหเขาไปกนิอยางเตม็ใจ การออก
โรงทานนี้แบงเบาภาระเจาภาพไดมาก เปนการเอาแรงกัน หาก
คราวหนาบานไหนมีงานกเ็ทกนัไปอยางไมเห็นแกเหนด็เหนือ่ย
วัฒนธรรมการออกโรงทานงานศพพระมอญจึงเปนท้ังสีสัน
และการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีงดงามวัดมวง

วัดปาไผ

ย 


