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มอญ เมื อ ง ชล
องค   บรรจุ น

 มชนมอญในจงัหวัดชลบรีุตัง้บานเรือนอยูริมคลองพาน
ทอง ในพืน้ทีต่าํบลบานเกา อําเภอพานทอง เร่ืองเลาเกีย่วกบัทีม่า
ของชือ่อําเภอพานทองนัน้กลาวกนัวา ภายหลังกรุงศรีอยธุยาแตก
พระเจาตากสินไดตฝีาวงลอมพมาพาไพรพลออกมาตัง้คายพกัอยูใน
พืน้ทีต่าํบลโปงตามขุ เรียกวาเมอืงโปงตามขุ ปจจบุนัคอืวัดโปงตา
มขุ ตําบลหนองหงษ

ในระยะเวลาเดยีวกนันัน้ ไดมนีายพรานชือ่ ทอง เปนชาว
อยธุยาไดอพยพครอบครัวและญาตพิีน่องหนพีมามาตัง้บานเรือนอยู
ที่หมูบานเล็กๆ ริมคลอง ซึ่งแยกจากคลองบางปะกง ระหวาง
ตําบลบานเกากบัตําบลบางนางในปจจบุนั ซึง่พรานทองไดรวบ
รวมกาํลังเขารวมทาํศกึ และทําหนาที่สืบขาวศกึถวายพระเจา
ตากสิน ภายหลังเมือ่เสร็จศกึสงครามแลว พรานทองจงึรวมกบั
พรรคพวกสรางวัดข้ึนยงับริเวณริมคลองนัน้ ใหชือ่วา “วัดพราน
ทอง” ชาวบานจงึเรียกหมูบานนีว้า “บานพรานทอง” และเรียก
คลองซึง่แยกจากคลองบางปะกงวา “คลองพรานทอง” ตอมาจงึ
ไดเพีย้นเปน “วัดพานทอง” “บานพานทอง” และ “คลองพานทอง”
ในทีสุ่ด

ส่ิงที่นาสนใจก็คือ ชาวมอญซึ่งตั้งรกรากอยูในตําบล
บานเกามาแตตน และมอีาณาเขตติดตอกบัตาํบลพานทองนัน้
ปรากฏวาชาวมอญบานเกาจาํนวนหนึง่ใชนามสกลุ “พานทอง”

รวมทัง้พระอธกิารหงษ พานทอง รักษาการเจาอาวาสวัดบานเกา
รูปปจจบุนัอีกดวย จงึอาจสันนษิฐานไดวาชาวมอญทีใ่ชนามสกลุ
พานทอง นัน้อาจสืบเชือ้สายมาจาก พรานทอง ซึง่อาจมเีชือ้สาย
มอญดวยกเ็ปนได หรือไมเชนนัน้กเ็ปนเพยีงแตตั้งนามสกลุข้ึน
ตามพระราชบญัญตันิามสกลุพทุธศกัราช ๒๔๕๖ โดยยดึเอาถิน่
ทีอ่ยูของตนเปนหมายมงคล

คาํบอกเลาของชาวบานในชมุชนบานเกากลาวถงึถิน่ฐาน
ดัง้เดมิของบรรพชน ซึง่ยงัคงมเีครือญาตแิละมกีารตดิตอถงึกนัใน
ชมุชนมอญตางๆ โดยเปนการอพยพมาจากชมุชนมอญในเมอืง
ไทยทีไ่ดตัง้บานเรือนมัน่คงอยูกอนแลว สวนใหญมาจากมหาชยั
(สมุทรสาคร) บางสวนอพยพมาจากพระประแดง คลองดาน
(สมทุรปราการ) และบานกระทุมมดื๑ (เขตตดิตอระหวางอําเภอ
ไทรนอย จงัหวัดนนทบรีุ และอําเภอบางเลน จงัหวัดนครปฐม)
ชาวมอญชมุชนบานเกาจงึมเีครือญาตอิยูในชมุชนมอญหลายแหง
ดังจะพบไดวานามสกลุของชาวบานในชุมชนบานเกาที่สําคัญ
คือ “พานทอง” ไดมีการเดินทางไปมาหาสู กระทั่งแตงงาน
ระหวางกนั ตัง้หลักแหลงอยูทีย่านวัดชผีาขาว (เพีย่แหมงโกลน)
ตําบลทาจนี จงัหวัดสมทุรสาคร เปนจํานวนมาก ซึง่ในระยะแรก
ยังไดมกีารไปมาหาสูถึงกันตลอดเวลาโดยทางเรือ๒ ตอมาชาว
มอญในตระกลู “พานทอง” จากชมุชนชผีาขาวจาํนวนหนึง่ไดโยก
ยายไปตัง้บานเรือนอยูยานวัดนวมกานนท ตาํบลชยัมงคล จงัหวัด
สมทุรสาคร และปจจบุนัชาวมอญทานหนึง่ในนัน้ดํารงตําแหนง
เจาอาวาสวัดนวมกานนท คอื พระอธกิารจงรัก พานทอง๓ เครือ
ญาติทางยาของพระอธิการหงษ พานทอง ยังคงอาศัยอยูที่
ปากลัด๔ ตระกลูพานทองอีกสวนหนึง่อาศยัอยูทีต่ําบลบางน้าํผ้ึง
อําเภอพระประแดง จงัหวัดสมทุรปราการ๕ ญาตทิางบิดาของ

คลองพานทอง ชวงท่ีผานหนาวดับานเกา ชาว
บานนิยมเรียกวา คลองบานเกา ในอดีตคือ
ดานหนาวดั ท่ีชาวบานใชเรือพายสญัจรไปมา
แตในปจจุบันไดกลายเปนดานหลังวัด ลํา
คลองตืน้เขิน เพราะชาวบานนิยมใชรถสัญจร
บนทองถนนแทน

ช ุ



rmq.c j mn j4

พระอธกิารหงษทานหนึง่ไปลงหลักปกฐานในชมุชนมอญทีบ่างไทร
พระนครศรีอยธุยา รวมทัง้ ชาย เมอืงสิงห ศลิปนแหงชาติ
สาขาศลิปะการแสดง (นักรอง-นักแตงเพลงลกูทุง) ป ๒๕๓๘
ชาวมอญจงัหวัดสิงหบรีุ ทีม่ชีือ่นามสกลุจริงวา สมเศยีร พานทอง

สําหรับขอสงสัยทีว่า อรพรรณ พานทอง มเีชือ้สายมอญ
ดวยหรือไมนัน้ ชาวบานตางกลาวเปนเสียงเดยีวกนัวา ทกุคนเคย
ตัง้ขอสังเกต แตไมมใีครสืบคนโยงใยสายสัมพนัธได จงึเชือ่กนัวา
อาจเปนลูกหลานของชาวบานเกาทีต่ัง้หลักแหลงอยูในกรุงเทพฯ
และขาดการตดิตอกนัไปนานแลวกเ็ปนได หรืออาจเปนนามสกลุ
ทีต่ัง้ข้ึนมาพองกนัโดยบงัเอิญ รวมทัง้อาจจะเปนไปอยางในกรณี
ของชายชาวจีนที่เพิ่งอพยพมาจากเมืองจีนอาศัยอยูในตลาด
พานทอง ตอมาไดแตงงานกบัสาวมอญบานเกาตระกลูพานทอง
ชายชาวจนีจงึขอใชนามสกลุของทางฝายหญงิดวย๖ นอกจาก
นามสกุลพานทองแลว ยังมีชาวมอญอีกหลายนามสกุล เชน
มถิลิา พทิกัษญาต ิพทิกัษวงศ คุมญาต ิคุมวงศ สวางพอง สวางใจ
สวางโลก สังขทอง พงษรามญั นะแขงนอย เปนตน

สวนเร่ืองเลาเกีย่วกบัประวัตกิารตัง้ชมุชนบานเกาแหงนี้
มกีารเลาสืบตอกนัมาวา เมือ่ราวป พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๑๓ เปนชวง
ปทีก่รุงศรีอยธุยาแตก ราษฎรจาํนวนหนึง่อพยพมาจากอยธุยา

กรุงเกาและยานชองนนทรี เมอืงบางกอก แตในระหวางนัน้ใน
บริเวณชมุชนบานเกา มชีาวลาวทีอ่พยพมาจากเวียงจนัทน ไดเขา
มาตัง้ถิน่ฐานทาํกนิ อยูยงับริเวณสองฟากคลองพานทองอยูกอน
แลว ตอมาในชวงตนกรุงรัตนโกสินทร พระเจาแผนดนิไดเสดจ็มา
เยีย่มเยยีนราษฎร และเหน็วาพืน้ทีด่งักลาวนีเ้ปนทีลุ่ม ไมเหมาะ
สําหรับเปนทีอ่ยูอาศยัของชาวลาว จงึโปรดเกลาฯใหอพยพชาว
ลาวไปอยูทีด่อน ใหชาวมอญมาอยูทีลุ่มแทน ผูคนทัว่ไปจงึเรียก
ชมุชนแหงนีว้า บานมอญ ตอเมือ่ไดตัง้เปนตําบลข้ึนจงึไดชือ่วา
ตาํบลบานมอญ ตอมาใน พ.ศ. ๒๔๘๔ จอมพล ป. พบิลูสงคราม
ไดเปล่ียนชือ่ใหเปน ตาํบลบานเกา และเปล่ียนชือ่วัดเปน วัดบาน
เกา อยางในปจจบุนั๗

เร่ืองเลาดงักลาวขางตนนัน้ไมอาจยนืยนัไดแนชดัเพราะขาด
หลักฐาน โดยอาจเปนไปไดวามทีัง้ความจริงและความเทจ็ปะปน
กัน บนรากฐานความจริงและการแตงเตมิเสริมเร่ืองข้ึนในภาย
หลัง จากการสืบคนหลักฐานเกีย่วกบัการสรางวัด ไมพบบนัทกึที่
เปนลายลักษณอักษรใดๆ ทีบ่งบอกระยะเวลาการสรางวัดและ
ชุมชนได แตจากการเทียบเคียงรูปแบบและอายุของสถาปตย
กรรมภายในวัด  ประกอบกบัคําบอกเลาของผูเฒาผูแก พระสงฆ
และประวัตเิจาอาวาสวัด เชือ่ไดวาชมุชนบานเกาเปนชมุชนเกาแก
หากนบัตัง้แตการตัง้ชมุชนของชาวมอญแลวนาจะมอีายมุากกวา
๑๗๐ ป

ตําบลบานเกา มีอาณาเขตทิศเหนือติดกับตําบลบาง
นาง อําเภอพานทอง ทศิใตตดิกบั ตําบลดอนหวัฬอ อําเภอเมอืง
ทศิตะวันออกตดิกบัตาํบลพานทอง อําเภอพานทอง ทศิตะวันตก
ตดิกบัตําบลคลองตําหรุ อําเภอเมอืง กํานนัฟอน สวางใจ อดตี
กาํนนัตําบลบานเกา เปนผูหนึง่ทีม่เีชือ้สายมอญระบวุา เมือ่ราวป
พ.ศ. ๒๕๓๐ ขณะทีท่านยงัเปนกาํนนัอยูนัน้ มบีานเรือนชาวมอญ
มากกวา ๒๐๐ หลังคาเรือน ชื่อเสียงที่ผูคนทั่วไปกลาวขวัญ
ถงึชาวมอญบานเกาคอื ผูชายมกัเปนนกัเลงไมกลัวใคร สูคน สวน
ผูหญงิโดยเฉพาะสาวมอญบานยานซือ่นัน้หนาตาคมคาย ผิวสวย

บอนํ้าจดืขนาดใหญหนาวดับานเกา เปนแหลงนํ้าจดืท้ัง
ของพระภิกษุสามเณรและชาวบาน สามารถเปนท่ีพึ่ง
ของชาวบาน โดยเฉพาะในยามหนาแลงเม่ือนํ้าทะเล
หนุนสงู นํ้าในคลองกรอยกระท่ังถงึเคม็ หากไมมีนํ้าเหนือ
ลงมาไลนํ้าเค็ม วัดและชุมชนจึงมีความเปนอันหน่ึงอัน
เดยีวกนั ท้ังชวยกันสราง ชวยกนัรักษา และใชประโยชน
รวมกนับนความสมัพนัธแบบใกลชิด ดูแลกันและกัน
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หนุมไทยและหนุมลาวจงึชอบสาวมอญ แตสาวไทยสาวลาวมกั
ไมชอบหนุมมอญ เพราะผีมอญด ุหากทาํผิดผีแลวอาจถกูเลน
งานถงึตาย๘ (เพราะชาวมอญสืบทอดผีทางฝายชาย)

ประเพณแีละพธิกีรรมทองถิน่ มทีัง้แบบพทุธและแบบ
มอญผสมผสานนบัถอืปฏิบตัสืิบตอกนัมา ดงัจะเหน็ไดชดัในพธิี
ศพและความเชือ่เร่ืองการนบัถอืผีของชาวมอญ ประเพณทีีโ่ดด
เดนเปนเอกลักษณของชาวมอญบานเกาคอื งานนมสัการ “หลวง
พอ พระครูเปน” ซึง่เปนเจาอาวาสวัดบานเกาอยางเปนทางการ
รูปแรก ตามประวัตนิัน้ทานเปนผูนําชาวบานในการตอสูกบับาท
หลวงชาวฝร่ังเศสทีเ่ขามายดึครองทีด่นิชาวบานยานนัน้ ภายหลัง
ไดรับชยัชนะ ประกอบกบักติิศพัทเร่ืองคาถาอาคม คงกระพัน
ชาตรี และวัตรปฏิบตัทิีเ่ครงครัดนาเล่ือมใส ชาวจงัหวัดชลบรีุและ
ชมุชนใกลเคยีงทัว่ไปตางเชือ่ถอืศรัทธา โดยจะมงีานประจําปใน
วันข้ึน ๙ ค่ํา เดอืน ๕ ของทกุป

วฒันธรรมมอญชลบรีุ
ชาวมอญบานเกามปีระเพณทีีสื่บทอดกนัมายาวนาน ได

แก ประเพณสีงกรานต ประเพณแีหเทียนเขาพรรษา ประเพณี
ออกพรรษา ตกับาตรขาวตมหาง ตกับาตรกระยาสารท ประเพณี
ลอยกระทง และประเพณงีานพระครูหลวงพอเปน ซึง่เปนปชูนยี
บคุคลทีช่าวบานเคารพศรัทธา นอกจากนีย้งัมปีระเพณทีีเ่ปนวิถี
ชวิีตแบบมอญทีสํ่าคัญ ไดแก ประเพณกีารโกนผมไฟ ประเพณี
โกนจกุ ประเพณกีารบวช ประเพณงีานศพ ประเพณกีารนบัถอืผี
และประเพณกีารรําผี

ประเพณกีารโกนผมไฟ ประเพณโีกนจกุ (จอโป) เมือ่
เดก็อายเุกนิ ๑ เดอืน จะตองทําพธิโีกนผมไฟ โดยมพีอ แม หรือผู
ทีเ่ปนทีเ่คารพในหมูบานเปนผูโกนผมไฟให หลังจากโกนผมไฟ
แลวกจ็ะมกีารไวจกุ สําหรับเดก็ผูหญงิไวเปย และไวแกละสําหรับ
เดก็ผูชาย๙ ประเพณกีารโกนจกุทํากนัในชวงอาย ุ๗ ป หรือ ๙ ป
จดัของใชใสสํารับรวมกนั ถาในครอบครัวนัน้โกนจกุคนแรก ใช ๓

สํารับ คนที ่๒ ใช ๗ สํารับ คนที ่๓ ใช ๙ สํารับ ของในสํารับทีใ่ชไหว
ผีมอญประกอบดวย ขนมทอด มะพราว กลวย กุง ปลา แกง ๓
อยาง คอืแกงฟก ตมสมปลา แกงลูกโยน มขีาวตอก ขาวเหนยีว
ทาํน้าํมนต ๓ หมอ หมอที ่๑ น้าํไสฟก หมอที ่๒ น้าํสมปอย หมอที่
๓ น้าํขมิน้ การทําน้าํมนตตองทําลวงหนาหนึง่คนืกอนทาํพธิโีกน
จกุ นาํหมอน้าํมนตไปตัง้ไวกลางแจงตอนกลางคนื มขีวานรองไว
หลัง หมอ รองรับน้าํคางกลางหาว เพือ่ใหเปนน้าํมนตเทวดา วันรุง
ข้ึนตอนเชาใชน้ํามนตทําพิธี โดยพิธีจะเร่ิมข้ึนตอนเชามืด
ประมาณต ี๕-๖ โมงเชา ประดบัจกุดวยหญาแพรกทีข่ดเปนวง
คลายพวงมาลัยครอบจกุ ผูทีโ่กนจกุเปนปูยาตายาย และพอแม
ลางมอืดวยน้าํมนตกอนตดัจกุ ผูตดัจกุเสร็จแลวตองไปลางมอือีก
คร้ัง เสร็จพธิแีลวนําเดก็ไปอาบน้าํแตงตวัใหสวยงาม

ประเพณกีารบวช กอนถงึวันบวช ๑ วันเรียกวาวันสุก ดบิ
จะตัดผมผูที่จะบวชเปนทรงดอกกระทุม นุงผามวง หมสไบ
คาดเข็มขัดนาคหรือทอง ใสสรอยคอ กําไลขอเทา กาํไลขอมอื
สวมตางห ูแตงหนาทาปาก พากนัไปไหวศาลเจาทีป่ระจาํหมูบาน
ตกกลางคนืวันสุกดบิทําพธิบีะฮะมะ (เรียกขวัญนาค) รุงเชานาํ
นาคไปแหรอบหมูบานอีกคร้ังหนึง่ โดยคร้ังนีส้วมชฎา นุงผามวง
จบีหนายาว ตอนบายทําพธิปีลงผมนาค ใหพอและญาตผูิใหญ

โบสถหลังเกาของวัดบานเกา อายปุระมาณ ๑๐๐ ป เปนสถาปตยกรรมใน
ลกัษณะท่ีเรียกวา โบสถนํ้าเคม็ อันเปนรูปแบบโบสถของชมุชนมอญในจงัหวดั
ชายทะเลท่ัวไป ไดแก สมุทรสาคร สมุทรปราการ สมุทรสงคราม และชลบุรี
ซึง่นิยมใชเสานางเรียงโดยรอบจํานวนมาก รวมท้ังใชไมวสัดหุลกัในการกอสราง
เน่ืองจากในอดตียงัไมมีปูนซเีมนตชนิดกนันํ้าเคม็สําหรับกอสราง การใชไมใน
การกอสรางจึงทนทานมากกวา
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เปนผูโกน จะโกนทีวั่ดหรือทีบ่านกไ็ด จากนัน้แหไปทาํพธิบีวชทีวั่ด
ตามแบบชาวพทุธทัว่ไป เปนอันเสร็จพธิ๑ี๐

ประเพณงีานศพ เมือ่ชาวมอญเสียชวิีต หากเปนการ
ตายไมด ีไดแก ผูกคอตาย ประสบอุบตัเิหต ุเปนโรคราย ชาวมอญ
จะไมเผาแตจะเก็บศพไวขามป หากตายดี ไดแก แกตาย
ซึง่ตองตายภายในบานเทานัน้ ชาวมอญจะทาํพธิโีจงแหนะฮ โดย
ทําแครไมไผรองรับศพ ศพผูหญงิจะม ี๗ ชัน้ สวนศพผูชายจะมี
๙ ชัน้ นาํศพวางบนแคร คลุมดวยผาขาว ประดบัดอกไม สมยักอน
เอาผาขาววางคลุมศพเทานัน้ ปจจบุนัตกแตงศพดวยผาขาวลูก
ไมและดอกไม เอาของมคีม เชน กรรไกร หรือมดี หอยไวตรงกลาง
ลําตวัศพ มดัตราสังขศพแบบมอญ ๓ แหง ไดแก มอื เขา นิว้เทา
การมัดตราสังขหมายถึงหวงทั้ง ๓ ของผูตายที่ยังอยูขางหลัง
มนษุยเกดิมามหีวง ๓ หวง ลูกเปนหวงผูกคอ สามหีรือภรรยาเปน
หวงผูกเอว และ ทรัพยสมบตัเิปนหวงผูกเทา  ตอนชวงเผาจะเอา
กรรไกรหรือมดีตดัหวงทัง้ ๓ หวง นําน้าํมะพราวบริสุทธิล์างหนา
เพือ่ใหลืมเร่ืองตางๆ ในอดตี ขางแครมกีอนเสา ๓ กอนเหมอืนเตา
กอนเสานีช้าวมอญหมายถงึ การเวียนวายตายเกดิทัง้ ๓ ภพ มี
หมอดนิสําหรับหงุขาวระหวางพธิโีจงแหนะฮ

ชาวมอญไมเอาโลงศพข้ึนบาน อาจเปนเพราะสมยักอน
บานไมรับน้าํหนกัคนทีม่ารวมงานไดไมมาก หากมกีารทําศพจะ
ตองมีบานศพ ใตแครศพจะมีไมค้ําจุนแครศพอันหนึ่ง เปรียบ
เสมอืนเสาบาน ซึง่อยูใตถนุบานตรงกบัตาํแหนงแครศพ เมือ่ครบ
๗ วัน จะยายศพไปเผาทีป่าชา โดยตอโลงข้ึนมารออยูนอกบาน
การยายศพลงจากบานจะยายทางประตผีู ดวยการร้ือผนงับาน
ดานทิศตะวันตกออก จะไมนําศพลงทางบันได หากจําเปน
ตองทําบันไดปลอมวางซอนบันไดที่ คนเปนใช ข้ึ นลงปกติ
จากนั้ นใหผลักไมค้ําจุนทิ้ งเพื่ อแสดงวาไมมีบานศพแลว
ถือหมอดินตามศพไปจนถึงประตูผีแลวโยนหมอทิ้งตรงบันได
แสดงวาตดัขาดกนัแลว อยูคนละภพชาต ิพธิเีผาศพทีวั่ดจะมปี
พาทยมอญ มอญรํา ทาํบญุเล้ียงพระเทาอายขุองผูตาย หรือมาก
กวา ๑ รูป หลังเผาแลวเกบ็กระดกูใสโกฐกลับบานพรอมกบัรูป
ภาพ เส้ือผาของผูตาย กระถางธปู ตะเกยีง และนมินตพระมา
สวดทีบ่าน๑๑

ประเพณกีารนับถือผี ชาวมอญมคีวามเชือ่เร่ืองผีมอญ
ซึง่เปนผีบรรพชน หรือผีของปูยาตายายเมือ่คร้ังยงัมชีวิีตอยู แตละ
ครอบครัวตองมกีารสืบทอดการนบัถอืผีโดยลูกชายคนสุดทอง ถา
ไมมกีใ็หลูกชายคนอ่ืนหรือพีน่องผูชายเปนผูสืบทอด ของทีรั่บสืบ
ทอดไดแกแหวนทอง ๑ วง ผานุงผาหมสีแดง เส้ือผาชดุมอญ ๑
ชดุ เมือ่จะมกีารแบงผีหรือสืบทอดผี ใหเอาของทีใ่ชสืบทอดใส
ตะกราหรือหบีมดิชดิ นาํไปวางหรือแขวนเอาไวทีเ่สาผีทีบ่านของ

ตนเอง การรับสืบทอดผีมเีพยีงกลาวบอกรับเทานัน้๑๒ ผีมอญนัน้
แบงไดหลายประเภทตามชนดิอาหาร ซึง่เชือ่กนัวาเปนอาหารที่
ปูยาตายายชืน่ชอบสมยัยงัมชีีวิต และเชือ่ถือสืบทอดกนัตอมา
ยาวนานจนปจจบุนั กระทัง่สามารถบงบอกความเปนเครือญาติ
ในสายตระกลูผานประเภทของผี เชน ผีเตา ผีง ูผีไก ผีขาวเหนยีว
ผีกลวยหอม เปนตน ทุกปจะตองบูชาสังเวยผีดวยอาหารคาว
หวาน เหลา บหุร่ี ดอกไมธปูเทยีน และผาสี  อาหารสําคญัของผี
เกอืบจะทกุประเภทอยางหนึง่คอื เตา หากพบเจอเตาทีใ่ดกต็าม
ตองบอกวา “เตาเนา” หรือ “เตาเหมน็” ไมเชนนัน้จะตองจบัมาปรุง
อาหารสังเวยผี

ประเพณรํีาผี ประเพณรํีาผีมอญเร่ิมทําในเดอืน ๖ โดย
บานมอญทกุหลังจะมเีสาผีอยูทางทศิใตของเรือน การตัง้เสาผีตัง้
ทีบ่านใหญ คอืบานพอแม ปูยาตายาย เสาผีมผีาแดงผูกไว เปน
การบชูาผีเรือน จะเปล่ียนผาใหมเมือ่เขาฤดฝูน หมดฤดแูลงจะมี
การสังเวยบชูาใหม เคร่ืองสังเวยผีมเีงนิ ทอง ขาวเหนยีว ไข น้ํา
ตาลปก ดอกไม ผลไมตางๆ การสังเวยผีประจาํปนัน้กเ็พือ่ขอใหผี
บรรพชนชวยปองกนัคนในบานไมใหเจบ็ปวย อยูเยน็เปนสุข หาก
คนในบานทําไมด ีลบหลูตอหนาเสาผีถอืวาเปนการผิดผี ตองมี
การรําผี ถาไมรําผีคนในบานจะเจ็บปวย การรําผีจะไมรําใน
วันพระและชวงเขาพรรษา ถามกีารผิดผีเดอืนอ่ืนกอ็าจเกบ็ไวรํา
ชวงเดอืน ๖ ทเีดยีวได

ข้ันตอนการรําผี จะมโีตง (เจาพธิรํีาผี) เปนผูส่ังการ ตัง้แต
การเส่ียงทายหาสาเหตทีเ่กดิอาเพท หากผลการเส่ียงทายระบวุา
เกดิจากการผิดผี โตงจะเปนผูกําหนดวัน บอกแบบแผนกอสราง
โรงพิธ ี เจาบานตองจดัเตรียมปพาทยมอญ เคร่ืองประกอบพธิี
เคร่ืองสังเวย อาหารหวานคาว เหลา บหุร่ี ผลไม ดอกไมธปูเทยีน
สวนอาหารทีข่าด ไมไดในพธิรํีาผีกค็อื เตา เมือ่ตัง้โรงพธิ ีเตรียม
เคร่ืองสังเวยพรอมแลว โตงจะส่ังการใหเจาของบาน ลูกหลาน
แตงกายตามแบบมอญ จดุธปูเทียนบอกกลาว รําถวายตามชดุ
ตางๆ ตามกาํหนด โดยมปีพาทยมอญประโคมทกุข้ันตอน ระยะ
เวลาการรําผีข้ึนอยู กบัจาํนวนสมาชกิในตระกลูวามากนอยเพยีง
ใด บางตระกูลอาจรําแตเชาจรดค่ํา ขอสําคัญของการรําผีคือ
สมาชกิทกุคนในตระกลูจะตองมารวมพธิ ีหากมาไมครบจะถอืวา
การรําผีนัน้ๆ ไมขาด (ยงัตดิคางความผิด) ตองจดัพธิรํีาผีใหม

ชาวมอญบานเกาที่มีอายุตั้งแต ๖๐ ปข้ึนไปยังคงใช
ภาษามอญในการส่ือสารระหวางผูสูงอายุดวยกัน สวนภาษา
เขียน ไมมใีครเขียนไดอีกแลว๑๓ วัฒนธรรมมอญ เชน การแตงกาย
อาหารการกิน งานประเพณีแบบมอญสวนใหญเลือนหายไป
หมดแลว เนือ่งจากมกีารขยายพืน้ทีโ่รงงานอุตสาหกรรมและบาน
พกัอาศยัเขามาในชมุชน มกีารตดัถนนสายหลัก สุขุมวิท-พาน
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ทอง ผานกลางชมุชน เยาวชนในชมุชนมกีารศกึษาสูงข้ึน เทคโน
โลยสีารสนเทศ เชน วิทย ุโทรทศัน ส่ือส่ิงพมิพ ทีเ่ขามาในชมุชน
ทําใหวิถชีวิีตของชาวบานเปล่ียนแปลงไป จากแตเดมิทีภ่ายใน
ชมุชนมเีพยีงชาวมอญและชาวลาว ปจจบุนัไดมชีาวไทยตางถิน่
ชาวไทยอีสาน และแมแตแรงงานตางดาวอพยพเขามาตัง้ถิน่ฐาน
ในชมุชนจํานวนมาก ทําใหวัฒนธรรมดัง้เดมิสูญหายและกลืน
กลายเปนไทยไปในทีสุ่ด

ส่ิงสําคญัเพยีงส่ิงเดยีวของชาวมอญ บานเกาในปจจบุนั
คอื ความเชือ่ทีม่กีารยดึถอืกนัอยางเครงครัด เปนความเชือ่เร่ือง
การนบัถอืผีมอญ ซึง่ความเชือ่ดงักลาวทาํใหวิธคีดิซึง่กค็อืความ
เปนมอญทีอ่ยูในจิตสํานึกของชาวบานเกายังคงยืนหยัดอยูได
เพราะความเชือ่เร่ืองผีมอญทาํใหเร่ืองเลาทาง ประวัตศิาสตรเกีย่ว
กับบรรพชนมอญ ประเพณีปฏิบัติเกี่ยวกับการนับถือผีที่สอด
แทรกอยูใน ทกุข้ันตอนของชวิีตยงัคงอยูในความทรงจาํของลูก
หลานมอญบานเกาอยางไมเส่ือมคลาย

เชิ งอรรถ

๑ จาด พิทักษญาติ เปนผูใหสัมภาษณ, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ,
ท่ีบานเลขท่ี ๕๘ หมู ๒ บานยานซ่ือ ตําบลบานเกา อําเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี
เมื่อ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๒ พระอธิการหงษ พานทอง (เจาอาวาสวัดบานเกา) เปนผูใหสัมภาษณ
, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ, ท่ีวัดบานเกา ตําบลบานเกา อําเภอพานทอง จังหวัด
ชลบุร ีเมื่อ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๓ เผ่ือน บรรจุน เปนผูใหสัมภาษณ, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ, ท่ี
บานเลขท่ี ๒๙/๒ หมู ๘ ตําบลบานเกาะ อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร เมื่อ ๑๒
เมษายน ๒๕๔๘.

๔ พระอธิการหงษ พานทอง (รกัษาการเจาอาวาสวัดบานเกา) เปนผูให
สัมภาษณ, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ, ท่ีวัดบานเกา ตําบลบานเกา อําเภอ
พานทอง จังหวัดชลบุร ีเมื่อ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๕ ปริญญา กุลปราการ เปนผูใหสัมภาษณ , องค  บรรจุน เปนผู
สัมภาษณ, ท่ีวัดชนะสงคราม ถนนจักรพงษ บางลําพู เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร
เมื่อ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๖ พระอธิการหงษ พานทอง (เจาอาวาสวัดบานเกา)  เปนผู ให
สัมภาษณ, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ, ท่ีวัดบานเกา ตําบลบานเกา อําเภอพาน
ทอง จังหวัดชลบุร ีเมื่อ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๗ องคการบริหารสวนตําบลบานเกา อําเภอพานทอง จังหวัดชลบุร.ี
(๒๕๕๑). ประวัติความเปนมา. (ออนไลน). http://www.thaitambon.com/
Tambon/ttambon.asp?ID=200507. วันท่ีสืบคน ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๑.

๘ ฟอน สวางใจ เปนผูใหสัมภาษณ, องค บรรจุน เปนผูสัมภาษณ, ท่ี
บานเลขท่ี ๑๘ หมู ๔ ตําบลบานเกา อําเภอพานทอง จังหวัดชลบุร ี เมื่อวันท่ี ๒
สิงหาคม ๒๕๕๑.

๙ กรมศิลปากร. (๒๕๔๒). พิธีโกนผมไฟของชาวมอญ. ใน วฒันธรรม
พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญาจังหวัดชลบุรี. หนา
๑๙๔.

๑๐ แหลงเดิม. หนา ๑๙๗.
๑๑ แหลงเดิม. หนา ๒๐๒.
๑๒ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพา. (๒๕๕๐).

ไทยศึกษา. (ออนไลน). http://www.huso.buu.ac.th/cai/Sociology/Community
%20Study/eastern/html/mons.html. วันท่ีสืบคน ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๑.

๑๓ ตําบลบานเกา (อําเภอพานทอง). วกิพิเีดีย สารานุกรมเสรี. (ออน
ไลน). http://th.wikipedia.org/ wiki/. สืบคนเมื่อวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๑.

สภาพบานเรือนชาวบานชมุชนบานเกา ริมคลองพานทอง บานบางหลังมีอายุ
รวม ๑๐๐ ป แตบานเรือนสวนใหญปลูกสรางดวยวัสดุและรูปแบบสมัยใหม
แตยงัคงความเปนชมุชนแบบดัง้เดมิ กลาวคอื ท้ังชมุชนลวนเปนเครือญาต ิบาน
เรือนชดิกนั ไมตองมีร้ัวบาน

http://www.thaitambon.com/
http://www.huso.buu.ac.th/cai/Sociology/Community
http://th.wikipedia.org/
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วัดบานเกา (วัดบานมอญ)

 ดบานเกา เดิมชื่อ วัดบานมอญ ตั้งอยูในชุมชนชาว
มอญ ริมคลองพานทอง (ชาวบานในละแวกนัน้นยิมเรียกคลอง
พานทองชวงทีผ่านหนาวัดบานเกาวา คลองบานเกา) วัดบานเกา
ตัง้อยูหมูที ่๖ ตําบลบานเกา อําเภอพานทอง จงัหวัดชลบรีุ เปน
วัดสังกดัมหานกิาย มพีระสงฆเชือ้สายมอญเปนเจาอาวาสมา
อยางตอเนื่องจนปจจบุัน แตอยางไรกต็ามไมมบีันทกึเปนลาย
ลักษณอักษรระบปุระวัตคิวามเปนมา โดยเฉพาะระยะเวลาใน

การกอสรางวัด แตจากการเทยีบเคยีงรูปแบบสถาปตยกรรมภาย
ในวัดและลําดับเจาอาวาสทีป่กครองวัดจงึสันนิษฐานไดวา วัด
บานเกานาจะสรางในราวสมยัรัชกาลที ่๓ เปนอยางนอย

ชมุชนมอญทกุแหงมลัีกษณะทีค่ลายกนัในเร่ืองของการ
สรางชุมชนและวัดซึ่งมักเปนส่ิงคูกันของชนชาติที่นับถือพุทธ
ศาสนา คาดวาเมือ่ชาวมอญไดตัง้บานเรือนข้ึนในบริเวณชมุชน
บานเกาในปจจบุันมั่นคงแลว จากนั้นไมนานจึงไดสรางวัดข้ึน
ตามธรรมเนยีมปฏิบตัขิองชาวมอญทีเ่ปนมาทกุยคุทกุสมยั เพือ่
ใหวัดเปนศูนยกลางสําหรับทําบุญสุนทาน ประกอบพิธีทาง
ศาสนา และเปนทีบ่วชเรียนของบตุรหลาน ซึง่วัดเดมินัน้หางจาก
ทีต่ัง้ของวัดปจจบุนัประมาณ ๕๐๐ เมตร ในอดตีผูคนทัว่ไปเรียก
วา “วดับานมอญ” ตามชือ่ชมุชนทีเ่รียกตามเชือ้ชาตขิองคนสวน
ใหญทีอ่าศยัอยู ตอมาจอมพล ป. พบิลูสงคราม ไดเปล่ียนชือ่ให
เปน วัดบานเกา รวมทัง้ชือ่ตําบลบานเกา เมือ่ พ.ศ. ๒๔๘๔ ตาม
นโยบายรัฐนยิมในสมยันัน้

ส่ิงทีจ่ะสามารถระบยุุคสมยัของการสรางชมุชนไดใกล
เคยีงทีสุ่ดคอื ประวัตกิารสรางวัดและลําดบัเจาอาวาสทีป่กครอง
วัด สําหรับอดตีเจาอาวาสวัดบานเการูปที่สําคญัคือ หลวงพอ
เปน๑ (พระครูเปนพทุธสรเถร) ทานเปนพระเกจอิาจารยชือ่ดงัซึง่มี
ผูคนเล่ือมใสศรัทธาทัว่ไป ทัง้ในจงัหวัดชลบรีุและจงัหวัดใกลเคยีง
ทานเปนปชูนยีบคุคลทีสํ่าคญัของชาวมอญ มเีร่ืองเลากนัวา สมยั
ทีท่านปกครองวัด ดวยความทีท่านเปนคนตรง รักษาวัตรปฏิบตัิ
เครงครัด ทานหามชาวบานกนิเหลาในวัดอยางเดด็ขาด คนเมา
เหลาไมมใีครกลาเดินผานหนาวัด หรือหากจะเมาแตเมื่อผาน
หนาวัดกจ็ะสงบปากสงบคํา เดนิตวัตรง และรีบผานไปอยางเร็ว
ทีสุ่ด เพราะทานด ุและปากวามอืถงึ มเีร่ืองจริงทีรํ่่าลือกนัมากวา
ทานสามารถปราบฝร่ังทีม่าเผยแพรศาสนาศริสต รุกลํ้าและยดึ
ครองทีด่นิของชาวบาน จนทาํใหหลวงพอเปนตองออกหนา ทีสุ่ด
ฝร่ังก็ตองพายแพในความดีของทาน ถึงขนาดสมเด็จพระ

เสาหงส และวิหารประดิษฐานรูปหลอเหมือน
หลวงพอเปน หรือ พระครูหลวงพอเปนพทุธสร
เถร เจาอาวาสท่ีไดรับการแตงตั้งอยางเปนทาง
การรูปแรกของวัดบานเกา และยังไดรับการแตง
ตัง้เปนเจาคณะแขวงอําเภอพานทองดวย

วั
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สังฆราช ตองมาขอดตูวั รวมทัง้เร่ืองเลาทีว่าฝร่ังกลุมดงักลาวชกั
ยงิปนทีห่นาโบสถแตยงิไมออก๒

จากประวัติของหลวงพอเปนทําใหทราบวา หลวงพอ
เปนมไิดเปนเจาอาวาสรูปแรก ทานเปนเจาอาวาสรูปที ่ ๒ ทาน
เกดิเมือ่ พ.ศ. ๒๓๘๐ เปนชาวมอญบานกระทุมมดื (เขตตดิตอ
ระหวางอําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี และอําเภอบางเลน
จังหวัดนครปฐม) เมื่อบิดามารดาเสียชีวิตตั้งแตทานยังเล็ก
ญาตจิงึนํามาอุปการะทีช่มุชนบานเกา จังหวัดชลบรีุ อุปสมบท
เมือ่อายไุด ๒๐ ป มรณะภาพเมือ่ พ.ศ. ๒๔๖๐ รวมอาย ุ๘๐ ป
๖๐ พรรษา ทาน เปนเจาอาวาสอยางเปนทางการองคแรกของวัด
บานเกา ซึง่กอนหนานัน้มวัีดและมเีจาอาวาสอยูกอนแลว แตยงั
ไมไดรับแตงตัง้เปนเจาอาวาสอยางเปนทางการ แสดงใหเหน็วา
ตอนทีท่านมาอยูทีบ่านเกานัน้ วัดและชมุชนคงสรางมาไดระยะ
เวลาหนึง่แลว อาจ จะสรางข้ึนในระยะเดยีวกบัการเกดิของหลวง
พอเปนหรือกอนหนานั้นและเชื่อไดวานาจะอยูในราว พ.ศ.
๒๓๗๐-๒๓๘๐ ชมุชนและวัดบานเกาจงึนาจะมอีายุประมาณ
๑๗๐-๑๘๐ ป เปนอยางนอย

ลําดบัเจาอาวาสทีป่กครองวัดบานเกามดีงันี ้คอื
๑. พระอาจารยตนั (ไมไดรับแตงตัง้เปนเจาอาวาสอยาง

เปนทางการ)
๒. หลวงพอเปน (พระครูหลวงพอเปนพทุธสรเถร) เจา

คณะแขวง อําเภอพานทอง
๓. พระใบฎีกาจู
๔. พระอาจารยปล่ัง
๕. พระอาจารยเล่ียม
๖. พระครูพทิกัษชลธรรม (พระอาจารยใบ)

ภาพดานหนาวัดบานเกา

พระอาจารยมาก สวางพอง อาย ุ๑๐๐ ป ลกูศษิย
กนกฏุหิลวงพอเปน สมัยเปนสามเณรทานมีหนาท่ี
ตมนํ้ารอนชงนํ้าชา หลนปลารา และตมผัก
ชะคราม ซึ่งเปนอาหารประจําในสํารับของหลวง
พอเปน อดีตพระเกจชิื่อดังวัดบานเกา
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๗. พระอธกิารหงษ ขันตโิก (หงษ พานทอง) รักษาการ
เจาอาวาสวัดบานเกา

พระอาจารยมาก สวางพอง อาย ุ๑๐๐ ป เลาใหฟงวา
ทานบวชมาแลว ๓๘ พรรษา สมยัเปนเดก็ ทานบวชเณรและเปน
ลูกศษิยกนกฏิุของหลวงพอเปน มหีนาทีต่มน้าํรอน ชงน้าํชา และ
หลนปลาราถวายหลวงพอเปน ตอนทีห่ลวงพอเปนมรณภาพ พระ
อาจารยมากอายรุาว ๑๑-๑๒ ขวบ ทานจงึมคีวามทรงจาํเกีย่วกบั
หลวงพอเปนมากกวาใครๆ ในชมุชน แมปจจบุนัจะอายมุากแลว
แตความจาํของทานยงัไมเลือนไปตามอาย ุทานเลาวาในยคุแรก
นัน้ วัดยงัมขีนาดเล็ก รอบบริเวณวัดเปนปารกชฏั สัตวปาชกุชมุ
ยงัไมมโีบสถคอนกรีตอยางทีเ่หน็ในปจจบุัน การบวชนัน้ใชสีมา
น้าํ ตามแบบธรรมเนยีมมอญโบราณ คอืลงไปทาํพธิใีนเรือขนาด
ใหญ จอดไวกลางน้าํ ในคลองพานทองหนาวัด (ชมุชนมอญสวน
มากในอดตีใชแพผูกไวในแมน้าํ หรือคลองหนาวัดแทนโบสถ)

ในยุคที่หลวงพอเปนปกครองวัด วัดสงบเรียบรอย มี
ความเจริญรุงเรืองมากเพราะลูกศษิยลูกหาทีเ่คารพเลือ่มใสชวย
กันบริจาคทรัพยสรางเสริมกฏิุเสนาสนะสงฆ หลังส้ินหลวงพอ
เปนแลว สภาพวัดไดทรุดโทรมลงโดยลําดบั มาไดรับการพฒันา
อีกคร้ังในยคุของพระอธกิารหงษ พานทอง รักษาการเจาอาวาส

รูปปจจบุนั ทานเลาวาทานเกดิเมือ่ พ.ศ. ๒๔๗๑ หลังหลวงพอ
เปนมรณภาพ ๑๑ ป เปนชาวมอญบานพานทองโดยกาํเนดิ บวช
เมือ่อายุครบบวชนาน ๑๕ พรรษา จากนัน้สึกไปมคีรอบครัวมี
บตุรสาว ๒ คน เมือ่บตุรสาวเตบิโตมงีานทาํแลว ทานจงึหมดหวง
และดวยนสัิยทีช่อบเขาวัดทําบุญมาแตเดมิ โดยเฉพาะอยางยิง่
เมือ่พบกบัสภาพวัดทีท่รุดโทรม ทานจงึตดัสินใจบวชอีกคร้ังเมือ่
พ.ศ. ๒๕๓๒ กระทัง่ปจจบุนั และจะอยูดทูํานบุาํรุงศาสนาไปจน
ลมหายใจสุดทาย

ในสมยัทีห่ลวงพอเปนตอสูและเปนคดคีวามกบับาทหลวง
ชาวฝร่ังเศสนัน้ วัดบานเกาเปนกนัชนใหชาวบานไมใหชาตติะวัน
ตกรุกคบืทีด่นิชาวบานไปมากยิง่ข้ึน ชาวบานจงึพรอมใจกนัยกที่
ดนิทีก่นัเอาไวถวายวัดประมาณ ๒๐๐ ไร วัดบานเกาจงึมพีืน้ที่
กวางขวางมาก และดวยวิสัยทศันของทานเจาอาวาสรูปปจจบุนั
ทานไดยกที่ธรณีสงฆใหเปนสาธารณประโยชนจํานวนหลาย
แปลง ไดแก วิทยาลัยการอาชีพพานทอง สถานีอนามยัตําบล
บานเกา องคการบริหารสวนตําบลบานเกา สนามกฬีาประจาํ
ตาํบลบานเกา สถานตีาํรวจ (ยอย) ตาํบลบานเกา และจดัสรรพืน้
ทีส่วนหนึง่ใหชาวบานทีไ่รทีอ่ยูอาศยัจบัจองเชาพืน้ที ่จงึทําใหพืน้
ที่ในตําบลบานเกากลายเปนแหลงรวมของหนวยงานราชการ
ตางๆ ซึ่งเปนที่ธรณสีงฆทั้งส้ิน วัดพานทองจงึเปนศาสนสถาน
ประจาํชุมชนมอญบานเกา สามารถเปนทีพ่ึ่งและใชประโยชน
รวมกนัของชาวบานเกาอยางแทจริง ตัง้แตสมยัหลวงพอเปนยงัมี
ชวิีตอยูจวบจนปจจบุนั

เชิงอรรถ

๑ คําวา “เปน” เปนภาษามอญ biunj แปลวา “แนนอน ม่ันคง
แทจริง”

๒ พระอาจารยมาก สวางพอง เปนผูใหสัมภาษณ, องค บรรจุน
เปนผูสัมภาษณ, ที่วัดบานเกา หมู ๔ ตําบลบานเกา อําเภอพานทอง
จังหวัดชลบุรี เม่ือ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

รองรอยผนังโบสถหลังแรก (ภายหลงัเลกิใชสมีานํ้า) ของวดับานเกาท่ีปูนดาน
นอกกระเทาะออก เผยใหเห็นแนวกออิฐมอญ ท่ีเปนการกอแบบสลบัเอาแนว
ดานกวางและดานยาว สลับกันเปนการแบงถายรับนํ้าหนักสิ่งกอสรางตาม
ความชํานาญของชางชาวมอญ
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 พระมอญเมืองชล

ดงัเชนทกุคร้ังทีเ่ราออกเดนิทางเพือ่ตดิตามและถามหา
ชมุชนคนมอญในจงัหวัดตางๆ ทีเ่รามกัจะเร่ิมตนที ่“วัด” ดวยเหตุ
ทีว่า วัดคอืศนูยกลางของชมุชน วัดจงึนาจะเปนสถานทีท่ีร่องรอย
ความเปนมอญจะยงัคงอยูมากทีสุ่ด หากแมกระทัง่วัดกย็งัไมหลง
เหลือความเปนมอญใหเหน็ ชมุชนนัน้ๆ กค็งไมเหลือเร่ืองราวของ
คนมอญ ใหถามหา

คร้ังนีก้เ็ชนกนัทีเ่ราเร่ิมตนคนหาเร่ืองราวของคนมอญที่
“วัดบานเกา” ซึง่มชีือ่เดมิวา “วัดบานมอญ” แหงตําบลบานเกา
อําเภอพานทอง จงัหวัดชลบรีุ ทีน่ี ่เราพบเร่ืองราวของ “พระ” ทีม่ี
มมุมองและทาททีีเ่ฉียบแหลม ตอการเปล่ียนแปลงจากภายนอก
ทีเ่ขามากระทาํตอชมุชน และมมุมองดงักลาวกม็ใีหเหน็ผานสาย
ตาของพระแหงวัดบานมอญหรือวัดบานเกา ตัง้แตวันวานจนถงึ
ทกุวันนี้

วนัวาน
พระที่ดูจะเปนตํานานคูวัดบานเกา และเปนที่เคารพ

ศรัทธาของชาวบานอยูจนถงึทกุวันนี ้กค็อื หลวงพอเปน ปภาโส
(พระครูเปนพทุธสรเถร) หลวงพอเปนเปนพระเกจอิาจารยชือ่ดงั
ในยคุสมยักอนสงครามโลกซึง่มผูีคนเล่ือมใสศรัทธากราบไหวทัว่
ไปทัง้ในจงัหวัดชลบรีุและจงัหวัดใกลเคยีง ในวันข้ึน ๙ ค่ํา เดอืน

๕ ของทกุป จะมงีานประเพณ ี“พระครูหลวงพอเปนวัดบานเกา”
ซึ่งงานประเพณีนี้เองก็ไดสะทอนใหเห็นวา หลวงพอเปนเปน
ปชูนยีบคุคลทีสํ่าคญัของชาวบาน

หลวงพอเปนเปนชาวมอญบานกระทุมมืด อําเภอ
ไทรนอย จงัหวัดนนทบรีุ เมือ่ทานสูญเสียบดิามารดาเปนกําพรา
ตัง้แตยงัเยาว ญาติของทานจงึนําไปอุปการะยงับานเกา ชมุชน
มอญในจงัหวัดชลบรีุ คําวา “เปน” นัน้เปนภาษามอญ แปลวา
“แนนอน มั่นคง แทจริง” หลวงพอเปนเกิดเมื่อ พ.ศ. ๒๓๘๐
อุปสมบทเมือ่อายไุด ๒๐ ป มรณะภาพเมือ่ พ.ศ. ๒๔๖๐ รวมอายุ
๘๐ ป และอยูในสมณเพศ ๖๐ พรรษา ทานเปนเจาอาวาสอยาง
เปนทางการรูปแรกของวัดบานเกา ไดรับแตงตัง้เปน พระครูเปน
พทุธสรเถร เมือ่ พ.ศ. ๒๔๒๑ ตอมาไดรับการแตงตัง้เปนเจาคณะ
แขวงอําเภอพานทอง รวมทัง้เปนพระอุปชฌายเมือ่ พ.ศ. ๒๔๒๕

มเีร่ืองเลากนัวาทานเปนคนตรงโผงผาง รักษาระเบยีบ
วินยัเครงครัด ในวัดหามกนิเหลาเดด็ขาด ทําใหคนทีเ่มาเหลาไม
คอยกลาเดนิผานหนาวัด หรือหากจะเมาแตเมือ่เดนิผานหนาวัด
กจ็ะสงบปากสงบคาํ เดนิตวัตรง เปนตน เร่ืองความเครงครัดของ
ทานอาจสงผลใหชาวบานกลัวทานและไมกลาทาํผิด แตกม็เีร่ือง
ทีส่งผลตอศรัทธาของชาวบานทีม่ตีอทานเปนอยางยิง่ดวยเชนกนั
ซึง่นัน่กค็อืเร่ืองราวทีท่านตอสูกบัฝร่ังทีเ่ขามามปีญหากบัชาวบาน
โดยเร่ืองมอียูวา ในชวงเวลาทีท่านเปนเจาอาวาสอยูนัน้ ซึง่หาก
นบัเวลายอนข้ึนไปกน็าจะเปนเวลานบัรอยป ศาสนาคริสตนกิาย
โรมนัคาธอลิก ไดขยายตัวเขามาในยานบานเกาและพื้นทีใ่กล

ภาพถายของหลวงพอเปน หรือ พระครูหลวงพอ
เปนพทุธสรเถร อดีตเจาอาวาสวัดบานเกา ปูชนีย
บุคคล และเปนบุคคลในตํานานการตอสู แนว
อหิงสา กับลัทธิเผยแผคริสตศาสนาท่ีมาพรอมกบั
ลัทธิลาอาณานิคมในสมัยเม่ือรอยปท่ีแลว
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เคยีง โดยมกีารรุกลํ้าทีท่ํากนิของชาวบานซึง่ขณะนัน้ยงัไมมเีอก
สารสิทธิ ์เพือ่นาํไปเปนพืน้ทีเ่พาะปลูกของตน ดวยเหตนุี ้หลวงพอ
เปนซึง่เปนทีพ่ึง่ของชาวบานจงึออกไป “สู” กบั “ฝร่ัง” ดวยการไป
ยนืขวางไมใหฝร่ังรุกลํ้าพืน้ที ่รวมทัง้ถกสบงเปดกนใสฝร่ัง ทําให
ลูกปนในลํากลองปนของฝร่ังที่เตรียมจะยิงทานนั้นยิงไมออก
เหตกุารณนีไ้ดทาํใหฝร่ังฟองรองไปยงักรุงเทพฯ เกดิเปนคดคีวาม
ระหวางฝร่ังกับหลวงพอเปนข้ึน แตในที่สุดหลวงพอก็ชนะคดี
จนทาํใหสมเดจ็พระสังฆราชในสมยันัน้ตองขอดตูวัพระบานนอก
ทีต่อสูจนเอาชนะฝร่ังได และกไ็ดมเีร่ืองเลาตอๆ กนัมาวา ฝร่ังทีม่ี
เร่ืองกับหลวงพอนัน้เสียชวิีตหลังจากเกิดเร่ือง เพราะมถีัว่เขียว
งอกอยูในทอง

ศรัทธาทีช่าวบานมตีอหลวงพอเปน สงผลใหเกดิเร่ืองเลา
อ่ืนๆ ตามมา อาท ิเมือ่คร้ังวัดบานเกาสรางรูปหลอของทานไดเกดิ

ปาฏิหาริยข้ึนขณะประกอบพธิ ีกลาวคอื น้าํในคลองพานทองที่
ไหลผาน หลังวัด ซึง่ปกตเิปนน้าํเคม็นัน้ไดกลายเปนน้าํจดื เปนตน
เร่ืองเลาเหลานี ้ทัง้เร่ืองฝร่ังตายเพราะถัว่เขียวงอกในทอง หรือ
เร่ืองน้ําเค็มกลายเปนน้ําจดื หากมองดวยสายตาของนกัวิทยา
ศาสตร กอ็าจเหน็วาเปนเร่ืองทีเ่ปนไปไมได แตความเปนไปไดหรือ
ไมนัน้ ดจูะไมใชส่ิงสําคญั เพราะส่ิงทีสํ่าคญักวานัน้ กค็อืความ
จริงที่วา เร่ืองเลาเหลานีล้วนเกิดข้ึนจากศรัทธาทีช่าวบานมตีอ
หลวงพอเปน และไดทําหนาที่ธาํรงศรัทธานั้นไวจนถงึปจจุบัน
และศรัทธาทีม่ตีอหลวงพอนัน้ กม็าจากการทีห่ลวงพอสามารถตอ
สูกับภัยคุกคามทีม่าจากภายนอกและเปนทีพ่ึ่งของชาวบานได
อยางแทจริง

วนัน ี้

เหรียญวัตถมุงคลของหลวงพอเปนรุน ๑ ดาน
หนาเปนภาพนูนต่ํารูปเหมือนของหลวงพอ
ดานหลังเปนอักขระภาษามอญและขอม เปน
ของสะสมของนักเลงพระ มีราคาท่ีหาเชา
สะสมกันในทองตลาดสูงหลายพันบาท

สุสานของวัดนักบุญฟลิปและจาก็อบ หัวไผ
บานหัวไผ ตําบลโคกข้ีหนอน อําเภอพานทอง
จังหวดัชลบรี วดัในคริสตศาสนา นิกายโรมัน
คาธอลิค
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หลวงพอเปนเปนพระมอญ พดูภาษามอญ สวดแบบ
มอญ และชอบฉันปลารากบัผักชะคราม งานศพหลวงพอเปนก็
ยงัมกีารจดุลูกหน ูในวันทีห่ลวงพอเปนยงัมชีวิีตอยู บานเกาหรือ
บานมอญจงึยงัคงมคีวามเปนมอญอยางชดัเจน ไมเพยีงแตหลวง
พอเทานัน้ทีพ่ดูภาษามอญ ชาวบานกพ็ดูภาษามอญเชนกนั แต
ทกุวันนี ้แมชาวบานจะยงัคงยนืยนัวาชมุชนนีเ้ปนชมุชนมอญมา
แตดัง้เดมิ แตกแ็ทบจะไมมใีครพดูภาษามอญไดอีก พระทีวั่ดก็
สวดมนตภาษามอญไมไดแลว ทีเ่ปนเชนนี ้“หลวงพอหงษ พาน
ทอง” หรือ “พระอธกิารหงษ ขันตโิก” รักษาการเจาอาวาสวัดบาน
เกาบอกวาเปนเพราะ “หนังสอื”

หลวงพอหงษเกดิในป พ.ศ. ๒๔๗๑ ทานเลาวาเมือ่สมยั
เดก็ๆ ยายของทานเลาเร่ืองราวตางๆ เกีย่วกบัคนมอญและชมุชน
มอญใหฟง รวมทัง้เลาวาคนบานเกา-บานมอญแหงอําเภอพาน
ทองจํานวนมากเปนญาตกิับคนมอญยานวัดชีปะขาว มหาชยั
จงัหวัดสมทุรสาครในอดตี ผูคนของทัง้สองชมุชนนีไ้ปมาหาสูกนั
อยูเสมอ แมจะตองเดนิทางดวยเรือ ใชเวลาเดนิทางรวม ๓ วัน แต
กย็งัไปมาหาสูกนัมไิดขาด แตทวาในปจจบุนัเดนิทางดวยรถยนต
ใชเวลาเดินทางไมกี่อึดใจแตผูคนกลับไมมีเวลาไปมาหาสูกัน
อยางในอดตี

หลวงพอหงษบวชในป พ.ศ. ๒๔๙๑ แตในป พ.ศ.
๒๕๐๑ ไดลาสิกขาบทไปคร้ังหนึง่ และกลับมาบวชอีกคร้ังในป
พ.ศ. ๒๕๓๒ ดวยความเปนคนบานเกา หลวงพอหงษจึงเห็น
ความเปล่ียนแปลงทีเ่กดิข้ึนมาโดยตลอด หลวงพอเลาวา โยมพอ
ของทานยงัพดูและอานภาษามอญได แตคนรุนทานพดูมอญไม
ไดแลว ทานเองกพ็ดูแทบไมได โดยทานเหน็วามลูเหตขุองการที่
คนบานเกาไมสามารถพดูและอานเขียนภาษามอญไดกค็อื “การ
ศกึษาสมยัใหม” หรือทีท่านใชคําวา “หนังสอื” ทีเ่ขามายงัชมุชน
ผานทางระบบโรงเรียนของรัฐสวนกลาง การเรียนหนงัสือไทยได
ทาํใหภาษาดัง้เดมิถกูลืมเลือน ซึง่ปรากฏการณเชนนีก้ม็ไิดเกดิข้ึน
กบัชมุชนมอญแหงบานเกาเทานัน้ แตไดเกิดข้ึนทัว่ไปกบัชมุชน
ทองถิน่ทัง้ประเทศ และมใิชเพยีงลูกหลานของชมุชนมอญเทานัน้
ทีไ่มพดูภาษามอญ ลูกหลานของชมุชนชาตพินัธุอ่ืนๆ กเ็ปนเชน
เดียวกันที่ลืมเลือน “ภาษาแม” ของตนจนอาจถึงข้ันปฏิเสธ
เพราะภาษาแมของตนนัน้ “เขาไมได” กบัระบบการเรียนการ
สอนในโรงเรียน

นอกจาก “หนงัสือ” จะสรางความเปล่ียนแปลงใหเกดิข้ึน
กบัชมุชนมอญบานเกาแลวนัน้ หลวงพอหงษยงัเห็นวา “ความ
เจริญ” กค็อือีกส่ิงหนึง่ทีส่รางความเปล่ียนแปลง โรงงานอุตสาห
กรรมทัง้หลายทีเ่กดิข้ึนรายรอบชมุชนไดพาลูกหลานคนหนุมสาว
ออกไปสูวิถชีวิีตแบบใหมทีห่างไกลจากวิถดีัง้เดมิของคนรุนกอน

ความเจริญไดพาลูกหลานมอญออกไปจากความเปนมอญจนยากทีจ่ะ
เรียกกลับคนืมา

หลวงพอหงษไมไดลุกข้ึนตอสูกบัภัยคกุคามทีม่าจากภายนอก
ดงัเชนทีห่ลวงพอเปนสูในคร้ังอดตี เพราะภัยคกุคามสมยัใหมที่
ผานมาทางนโยบาย ของรัฐเชนนี้ยิง่ใหญเกินกําลังของพระรูป
หนึง่ทีจ่ะตอสูได แตทานกม็องความเปล่ียนแปลงทีเ่กิดข้ึนดวย
การพินิจพิเคราะหถึงที่มาของมัน ซึ่งหากใครจะไดมีโอกาส
สนทนากบัทาน กค็งจะเกดิปญญาในการรูเทาทนัถงึส่ิงทีก่าํลัง
เกดิข้ึนกบัชมุชน

วนัวานถงึวนัน้ี
จากวันวานจนถงึวันนี ้พระมอญแหงบานเกาเมอืงชลบรีุ

ไดตัง้คาํถามตอเหตปุจจยัจากภายนอกทีเ่ขามากระทาํตอชมุชน
ในอดีต พระของชมุชนแหงนีไ้ดทําหนาทีเ่ปนทีพ่ึง่ของชาวบาน
ดวยการลุกข้ึนสูจนชนะ แตพระมอญของวันนีค้งมอิาจหาญทีจ่ะ
สูกบัเหตแุหงความเปล่ียนแปลงได ถงึกระนัน้กด็ ีพระมอญของวัน
นีก้ย็งัคงเปนทีพ่ึง่ทางความคดิของคนในชมุชนได คําถามทีเ่กดิ
ข้ึนกค็อื คนในชมุชนจะยงัเหน็พระเปนทีพ่ึง่อยูหรือไม... เทานัน้เอง

พระอธิการหงษ พานทอง
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ผีบรรพบรุษุจักรักษาคุณ
ตราบท่ีคุณ...ยังรัก (ษา) ผีบรรพบุรุษ
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  อญบานไหนทีน่บัถอืเตาเปน totem๑ เวลาเจอเตาตอง
พดูวา เตาเนา มเิชนนัน่จะตองนําเตาทีเ่จอทาํอาหารเซนผี หลัง
จากนัน้นํามารับประทาน” นัน่เปนส่ิงที่ผูเขียนจาํไดจากการฟง
บรรยายวิชา Ethnology in Mainland Southeast Asia
ชาตพินัธุวิทยาบนเอเชยีตะวันออกเฉียงใตแผนดนิใหญ (ชือ่วิชา
นาจะประมาณนี ้เกอืบสิบปมาแลวกเ็ลือนๆ ไปบาง) เปนคร้ังแรก
ทีผู่เขียนไดรับรูถงึประเพณ ีวัฒนธรรมของชาวมอญอยางเขมขน
เพราะกอนหนานัน้ในสมยัทีผู่เขียนยงัเปนเดก็หญงิ กไ็ดรับรูเพยีง
วา คนมอญเลนตุกตาไมได และกย็งัแอบโลงใจทีเ่ราไมไดเปนเดก็
มอญ เพราะเราชอบเลนตุกตา ยิง่ตุกตาทีท่ําเปนเดก็หรือตุกตา
บารบีน้ัน้เปนสุดยอด แหงความใฝฝนของหนนูอยทัง้หลายทีอ่ยาก
จะเลน อยากจะมี

“แตเดีย๋วนีก้ารนบัถอืผีในหมูคนมอญกเ็ลือนๆ ไปมาก
บางคนเหน็วาการนบัถอืผีประจาํตระกลูนัน้เปนเร่ืองยุงยากมากๆ
ถงึกบัเอาผีทิง้น้ําไปเลยกม็”ี อาจารยบรรยายตอ

และประโยคนัน้กเ็ปนจดุเร่ิมตนความสงสัยของผูเขียน
จนกลายมาเปนเนือ้หาในบทความประจาํฉบบันี้

ผูเขียนสงสัยมาเสมอวา ชมุชนชาวมอญทีต่ัง้รกรากใน
“ประเทศไทย” เมือ่เปนรอยๆ ปมาแลวนัน้ ยงัมกีารรักษาวฒัน
ธรรมดัง้เดมิของตนไวเพยีงใด ในเมือ่สังคมไดมคีวามเปล่ียน
แปลงไปอยางมาก โดยเฉพาะในชวง “ทศวรรษแหงการพฒันา”
นี ้และถาหากชาวมอญยงัพอจะรักษาวัฒนธรรม ประเพณดีัง้เดมิ
ไวได สิง่สดุทายท่ียงัรักษาคืออะไร

คําตอบคงมีหลากหลาย ข้ึนอยูกบัสภาพแวดลอมของ
แตละครอบครัว แตละชมุชน เทาทีเ่หน็คอืบางบานยงัพดูภาษา
มอญกนับาง แตทําพธิถีอนเสาผีไปแลว เพราะขอหามตางๆ นัน้
ยากทีจ่ะปฏิบตัติามในยคุปจจบุนั บางบานยงัพดูภาษามอญบาง
และยงันบัถอืผี แตไมรูแลววาผีประจาํตระกลูตนคอืผีอะไร บาง
บานทัง้ถอนเสาผี ทัง้เลิกพดูภาษามอญ เหลือเพยีงสํานกึวา “บาน
เรามเีชือ้สายมอญ”

ในเสียงรามญัฉบบันีเ้ปนฉบบัมอญเมอืงชลบรีุ จงึจะขอ
กลาวถงึตัวอยางที่พบจากชมุชนมอญที่ตําบลบานเกา อําเภอ
พานทอง ชมุชนนีเ้ปนชมุชนเปด และเปนสังคมพหวัุฒนธรรมอัน
ประกอบไปดวยชาวมอญ ชาวลาว ชาวไทย และชาวจนี อยูใน
ละแวกเดียวกันมาตั้งแตไหนแตไร มีการแตงงานขามกลุมกัน
หลากหลาย นอกจากนี้ยังมนีคิมอุตสาหกรรมมาตัง้ในบริเวณ
ใกลเคยีง มคีนจากถิน่อ่ืนทีท่ํางานโรงงานเขามาอาศยั ทําใหชมุ
ชนนีม้กีารรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามามาก ดงันัน้การพดู
ภาษามอญ วัฒนธรรมประเพณมีอญจงึไดจางหายไป ไมมกีาร

รําผี ไมแตงชดุมอญ เลิกเกลาผมมวย แตทีย่งัมอียูอยางคอนขาง
เขมขนคอื “การนบัถอืผีหรือขอจารีตอันเกีย่วเนือ่งกบัการนบัถอืผี”

นีห่รือเปลาทีจ่ะเปนส่ิงบงบอก “ความเปนมอญ” ส่ิงสุด
ทายทีห่ลงเหลือในชมุชนนี้

เมือ่ผูเขียนไปพดูคยุกบัชาวบานบริเวณใกลๆ  วัดบานเกา
โดยแนะนาํตวัวามาศกึษาเกีย่วกบัเร่ืองมอญอําเภอพานทอง กจ็ะ
เหน็ทาททีีไ่มตอบรับ แตกไ็มปฏิเสธจากชาวบาน เพราะกลุมคนที่
ผูเขียนคยุดวยนัน้ เกีย่วของกบัชาวมอญกจ็ริง แตหากนบัการสืบ
สายเลือดแลวหลายคนถอืวาตนไมใชมอญแท และกพ็ดูมอญกนั
ไมคอยได แตกระนัน้เมือ่ผูเขียนขอใหอธบิายวา ความเปนมอญ
ของชมุชนนีต้างกบัคนไทยทัว่ไปอยางไร กไ็ดรับคําตอบทีอ่ธบิาย
ถึงความตางในเชิงขอปฏิบัติเล็กๆ นอยๆ อันเนื่องมาจากการ
นบัถอืผีนัน่เอง

“ทีน่ีก่ย็งัมกีารถอืผีกนัอยู ผีจะสืบมากบัผูชาย จะวาไปผม
กไ็มไดเปนมอญแลว เพราะอยูนอกผีเขา แตกม็เีชือ้สาย”

“บางบานนีเ่วลากนิไกตองเอาหวัไกไปไหวผีกอน ไมงัน้
ถงึข้ันปวยเลยละ หามทาํไก เตา ลองไปถามบานหนาวัดนีสิ่ มคีน
เคยเอาเตาเขามาบาน เจาของบานลมเจบ็เลย ตองไหวผี จดุธปู
ขอโทษ ถงึจะหาย”

“เวลาแตงงานกม็กีารรดน้าํปกตเิหมอืนคนไทย แตทีต่าง
ไปกค็อืใครแตงเขากบัผีมอญกต็องไปไหวหิง้ผีดวย”๒

ไดขอมลูเบือ้งตนดงันีก้เ็หน็วาการนบัถอืผียงัดาํรงอยูใน
ชมุชนมอญแหงนี ้และการนบัถอืผีรวมถงึขอจารีตตางๆ ทีเ่กีย่ว
กบัผีนัน้กท็ําหนาทีเ่ปนตวัแยก “ความเปนมอญ” ออกจากความ
เปนชาตพินัธุอ่ืน รวมทัง้ระบบการนบัถอืผีกด็เูหมอืนจะเปนสวน
หนึง่ในการกาํหนด “ความเปนมอญหรือไม” หรือความเปน “คน
นอก” หรือ “คนใน” อีกดวย โดยดจูากการใหนยิามเชือ้ชาตตินเอง
ในบทสัมภาษณขางตน

ผาผ ีแหวนทองหัวพลอยแดง ในหีบผาผ ีและ เสาผ ีของปาจาด พทัิกษญาติ

“ม
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แตการคยุกบัคนเพยีงไมกีค่นในเวลาไมนาน ไมอาจตดั
สินอะไรได ผูเขียนจงึจะขอยกกรณขีองเพือ่นสนทิคนหนึง่ของผู
เขียนเอง

เพือ่นคนนีม้เีชือ้สายมอญจากทางลพบรีุ แตมาตัง้รกราก
ในกรุงเทพฯเกอืบ ๓๐ ปมาแลว คนในครอบครัวทัง้ ยาย ลุง แม
นา กเ็ปนชาวมอญ ในเมือ่มอญนบัผีทางพอ แตพอของเธอไมใช
มอญ ดงันัน้จงึถอืวาเธอเปน “คนนอก” แมวาเธอจะอยูกบัยายที่
ชอบไลเธอไป “ฮมุดาจก” โตมาทามกลาง แม ลุง นา ทีเ่ปนมอญ
แทๆ  กต็าม แตตลอดเวลาสิบกวาปทีอ่ยูในบานนัน้ เธอไมไดรับ
อนญุาตใหเขาไปในหองทีไ่วหิง้ผี (เธอเรียกวาหองพระ) เนือ่งจาก
อาจทําใหผีไมพอใจเพราะวาเธอไมไดนบัถอืผีของตระกลูแม

ขอพสูิจนวาผีประจาํตระกลูไมนบัเธอเปน “คนใน” นัน้ได
รับการพสูิจนคร้ังใหญและรุนแรงเมือ่เธอเร่ิมโตเปนสาว ถงึวัยที่
ควรจะมีหองหับเปนสวนตวั แมและลุงจึงดัดแปลงหองพระให
เปนหองนอนของเธอ และจากนัน้ไมนานแมก็ลมปวยดวยโรค
มะเร็ง และจากไปในขณะทีเ่ธออายเุพยีง ๑๗ ปและกาํลังจะสอบ
เขามหาวิทยาลัย สวนลุงของกป็วยเปนมะเร็ง เกือบเอาชวิีตไม
รอดเชนกนั

ปจจบุนันีบ้านเธอปลูกใหมและทาํพธิถีอนเสาผีไปแลว
โดยใหคนจากทางบานเดมิของยายมาทาํพธิ ีเธอเลาใหผูเขียนฟง
วา ญาติๆ  ของเธอใหเหตผุลวาทีลุ่งปวยเกอืบเอาชวิีตไมรอดและ
แมเสียชวิีตนัน้ เปนเพราะแมเปนผูส่ังยายเธอ (ซึง่เปนคนนอกผี)
เขาไปอยูในหองนัน้ สวนลุงเปนผูชวยยายของ ถอืเปนการผิดผี

แตผูเขียนกย็งัสงสัยวา ในเมือ่โดนลงโทษกนัรุนแรงถงึ
ขนาดเอาชวิีต และกม็ขีอหามมากมายอันดเูหมอืนยุงยากเหลือ
เกนิ แลวจะมคีนเอาผีทิง้น้าํ หรือเลิกรับผีมาบชูาอยางบานเพือ่น
ผูเขียนบางไหม...?๓

สําหรับชมุชนมอญทีอํ่าเภอพานทองนัน้ ผูเขียนไมเหน็
คําตอบที่ชัดเจน เพราะอยูในชุมชนแคเพียงระยะส้ันมาก แต
กระนัน้กพ็อเหน็แนวโนมวาการนบัถอืผีเร่ิมจะไมเปนทีป่รารถนา

“ผูหญงิกลุมอ่ืน (หมายถงึลาว ไทย จนี-จากผูเขียน) เขา
ไมคอยอยากไดผูชายมอญหรอก เพราะวาจะมผีีตดิมา บางทเีขา
จะไมคอยชอบ เขากลัว...” เปนคาํบอกเลาของกาํนนัฟอน สวางใจ
อดตีกํานนัตําบลบานเกา “ในสมยักอนนะยิง่เปนผูหญงิลาวกบั
ผูชายมอญยิง่ยุงยาก เขาไมนยิมใหแตงกนั” ผูเขียนคดิวาอาจเปน
เพราะชาวลาวนบัผีจากทางแม สวนมอญนบัถือผีจากทางพอ
และมกีารแตงเขาแตงออกทีไ่มเหมอืนกนั คงยากทีจ่ะตกลงกนัวา
หลังแตงงานแลวใครจะถอืผีใครและจะไปอยูบานไหน

เมือ่สังคมเปล่ียนแปลงไป ส่ิงใดทีห่มดหนาที ่ไมสามารถ
ตอบสนองสังคมไดตอไปกจ็ะคอยๆ เลือนหาย แตกเ็ปนทีน่าเสีย

ดาย เพราะผูเขียนเหน็วาในเมือ่ “ผี” กค็อืบรรพบรุุษ แตในเมือ่ผูคน
เร่ิมทิง้หรือเร่ิมหลีกเล่ียงการรับผี กอ็าจส่ือไดถงึสํานกึเร่ืองความ
เปนมอญอันม ี“บรรพชน” ทีสื่บเนือ่งยาวนานนัน้เร่ิมจะจาง แตก็
ไมใชความผิดของคนในตระกลู มนัเปนเร่ืองของการตองปรับตวั
ตามสังคม นบัเปนเร่ืองเชงิโครงสราง อันไมอาจจะกลาวโทษใคร
ไดถงึการเปล่ียนแปลงนี้

เชิงอรรถ

๑ สัญลักษณหรือส่ิ งที่ เคารพประจําเผ า ประจําตระกูล
แตละเผาจะมีขอปฏบิติัเก่ียวกับ totem ที่ตางกัน เชนบางกลุมหากมี to-
tem เปนสัตว(หรือพืช)ชนิดใด ก็จะไมรับประทานหรือฆาสัตวชนิดนั้น
ยกเวนในพิธีกรรม แตบางกลุมก็อาจตองรับประทานส่ิงที่เปน totem
เ ส ม อ ห า ก ไ ป เ จ อ สั ต ว ที่ เ ป น สั ญ ลั ก ษณ ป ร ะ จํ า ก ลุ ม
คําที่ รู จั กกันดี ในสังคมอเมริ กันคือ totem pole
หรือเสาไมสลักสัญลักษณประจําตระกูลของอินเดียนแดง

๒ ชาวบานภายในวัดบานเกา เปนผูใหสัมภาษณ, ขนิษฐา
คันธะวิ ชัย เปนผู สัมภาษณ , ที่  วัดบ านเก า ตําบลบ านเก า
อําเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี เม่ือ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๓ สวนใหญแลวขอหามตางๆ เก่ียวกับผีบรรพชนมอญ เปนเร่ือง
ของศีลธรรม ขนบจารีต ที่ควบคุมสมาชิกของแตละตระกูลในยุคที่สังคม
ยังไมมีกฏหมายบังคับใช เชน หามคน “นอกผี” หลับนอนในลักษณะผัว
เมียภายในตัวเรือนช้ันใน (เขตเสาผี) ซ่ึงแนนอนวาคนนอกผีก็ไมควร
กระทําเชนนั้นในบานคนอื่น ทั้งขดัศีลธรรม และความปลอดภยัในทรัพย
สินของเจาบาน อีกตัวอยางหนึ่งคือ ภายในตระกูลเดียวกันหามจัดงาน
เกินปละ ๑ คร้ัง และเม่ือจัดงานตองบอกญาติทุกคนมารวมงาน ย่ิงถา
หากจัดพิ ธี รําผี  สมาชิกทุกคนในตระกูลตองพร อมหน า
ไม เช นนั้ นจะถื อว า การรําผีคร้ั งนั้ นๆ ไม ขาด ไมสะอาด
ขอหามนี้สะทอนใหเห็นถึงการมีสวน รวมของคนในตระกูล (เช็คช่ือ)
การสรางความสัมพันธ กันในหมู เครือญาติ ผิดกับผู คนในปจจุบัน
พี่ น องแยกย ายอยู คนละเมื อง ลู กหลานไม รู จั กกัน
วันหนึ่งหลานชายของพี่ชายมาจากเชียงใหม อาจไปมีความสัมพันธกับ
หลานสาวของนองสาวที่ยายมาอยูกรุงเทพฯนานแลวก็เปนได

ปาจาด พทัิกษญาติ ลูกสาว และหลานสาว
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เส้ือลายมอญ...
เ ล า เ รื่ อ ง มอญ

สุกญัญา เบาเนดิ

 ¹ชวงเวลาทีท่กุคนกาํลังนยิมสวมในเส้ือเหลือง เส้ือฟา
เส้ือชมพ ู(ประดบัตราสัญลักษณ) ดวยความรูสึกทีต่องการแสดง
ออกถงึความจงรักภักด ีหรือจะดวยความรูสึกอ่ืนใด...ทาํใหเรารับ
รูไดวา การมเีส้ือผาไมใชมไีวหอหุมรางกายอยางเดยีว  แตเส้ือผา
ยงัแฝงไวดวยความหมายหลายส่ิงอยางอยูในนัน้ ไมวาจะเปนสี
หรือลวดลาย กลาวกนัวาการกระทาํของคนเรานัน้เปนการกระทํา
ในเชงิสัญลักษณ ดังนั้นเส้ือผาก็เปนสัญลักษณในการส่ือสาร
เร่ืองราว เปนตวัแทนความคดิและแทนความรูสึกรวมของคนใน
กลุม

แรงงานมอญทีอ่พยพเขางานทาํงานในมหาชยั (จงัหวัด
สมทุรสาคร) มกีารแสดงอัตลักษณความเปนมอญ ในวันสําคญั
ไมวาจะเปนวันสําคญัทางศาสนา หรือ เทศกาลตางๆ  โดยเฉพาะ
งานวันรําลึกชนชาติมอญ ซึ่งเปนวันที่แรงงานมอญทุกคนจะ
พรอมใจกนัแตงกายแบบมอญหรือชดุประจาํชาต ิซึง่เปนทีรั่บรูวา
ผูชายตองสวมใสโสรงแดง เปนโสรงพืน้แดงลายตารางคลายคนั

นา มีแถบขาวคาดที่กลางผืน และแถบขาวนี้เองก็กลายเปน
สัญลักษณทีท่าํใหโสรงมอญแตกตางจากโสรงของพมา สวนเส้ือ
นัน้มลัีกษณะสีขาวหรืออาจจะมลีายตารางสีแดงบนพืน้ขาวคอ
กลมแขนยาวผาหนาผูกเชือก สวนผูหญิงตองนุงผาถุงแดง
ลักษณะผาถงุเปนลายดอกบนพืน้แดงมเีชงิ สวนเส้ือมลัีกษณะ
เปนเส้ือสีขาว หรือ สีชมพอูอนแขนยาว คอกลมผาหนาผูกเชอืก
ชายเส้ือคอนขางยาวปดสะโพกเพือ่ใหแตกตางจากเส้ือผูหญงิพมา

คนมอญเชือ่วาการแตงกายดวยชดุประจาํชาตมิอญนัน้
เปนการแสดงถงึความรักชาต ิและแยกตวัออกจากความเปน พมา
มอูิ อาย ุ๒๕ ป คนมอญหมูบานฮะปลาง จงัหวัดมะละแหมง
ประเทศพมา ทํางานทีส่มทุรสาครประมาณ ๑๒ ป กลาววา

“....ถามอญแตงชดุมอญแสดงวารักชาต ิถาไมแตงชดุ
แบบนีเ้ขากด็ไูมออก อันไหนมอญอันไหนพมา....”๑

ดังที่กลาวมานี้ถือวาเปนเคร่ืองแตงกายที่เรียกวาชุด
ประจาํชาตขิองมอญ การสวมใสชดุมอญเปนการแสดงออกซึง่
ความเปนมอญของผูสวมใสและความคิดชาตินิยม ถึงแมชุด
ประจาํชาตมิอญจะเกดิข้ึนไมนานและกเ็ปนสัญลักษณทีถ่กูหยบิ
ยกมาแสดงถงึตวัตนมอญ โดยไดรับอิทธพิลจากพรรคมอญใหม
ในการสรางกระแสชาตนิิยมมอญ เพราะไมเพยีงแตชดุประจํา
ชาตทิีถ่กูคดิคนข้ึนใหม ยงัมธีงชาตมิอญ เพลงชาตมิอญ วันรําลึก
ชนชาตมิอญ สัตวสัญลักษณประจําชาต ิ(หงส) อีกดวย เปนการ
ปลูกฝงสํานกึทางชาตพินัธุของคนมอญในประเทศพมาทีด่าํเนนิ
มาตลอดระยะเวลาเกอืบ ๖๐ ปตัง้แตอังกฤษไดคนืเอกราชให
พมาและเหตกุารณการละเมดิขอตกลงปางโหลงทีเ่ปนชนวนให

เสื้อลายมอญรูปธงชาติมอญ (ดานหนา) และ
รูปหงส มีขอความวา “วันชนชาติมอญคร้ังท่ี
๕๗ ประเทศมาเลเชีย” (ดานหลงั)

ใ
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เกดิปญหาความขัดแยงระหวางกลุมชาตพินัธุตางๆ กบัรัฐบาล
พมาตัง้แตป พ.ศ. ๒๔๙๐ เปนตนมา

นอกจากการสวมใสชุดประจําชาติ  ตามวาระและ
โอกาสตางๆ แลว  พบวาในกลุมแรงงานมอญยงันยิมเส้ือผาอีก
รูปแบบหนึ่ง คือ เส้ือยืดที่มีลวดลายและขอความภาษามอญ
เรียกวา “เสือ้ลายมอญ” มกัจะจดัทาํข้ึนในวาระสําคญัตางๆ เชน
งานวันรําลึกชนชาตมิอญ งานออกพรรษา งานสงกรานต งาน
ลอยกระทง เปนตน ลวดลายและขอความตางๆ บางลวดลายได
บอกเลาเกีย่วกบัเร่ืองราวทีน่าสนใจ โดยทําเปนรูปอดตีกษตัริย
มอญ เชน รูปพระเจาราชาธิราช พระเจาเมยีะนฮูอ หรือ พระ
นางจามเทวี ทําใหชวนคิดตอไปวาเพราะเหตุอันใดลวดลาย
เหลานีถ้งึมาปรากฏอยูบนเส้ือผา  และมอีะไรทีเ่ปนความรูสึกลึกๆ
ทีซ่อนอยูในความคดิและความรูสึกของผูสวมใส

 ยกตัวอยางเชน เส้ือที่ทําเปนรูป พระเจาเมียะนูฮอ
มขีอความวา “พระเจาเมยีะนฮูอตองถกูมดั (พนัธนาการ) และ
ทรมานจากกษตัริยพมา พระเจาอโนรธา” เส้ือลายนีถ้กูอธบิาย
วาถกูหามสวมใสในประเทศพมา เนือ่งมาจากมคีวามหมายใน
เชงิการเมอืงและเปนการตอตาน  แตในสวนของคนมอญนัน้มนั
ไดถกูใชเปนสัญลักษณแหงการกดข่ีขมเหงคนมอญตลอดเวลา
ไมวาจะเปนภาพในจนิตนาการ หรือในสภาวะการณปจจบุนั

นายกาวซอน คนมอญยายถิ่นหมูบานแหวงอะเปาะ
เมอืงปอง จงัหวัดสะเทมิ รัฐมอญ ประเทศพมา ทํางานในสมทุร
สาครประมาณ ๑๐ ป อาศยัอยูแถบวัดโกรกกรากใน พดูถงึเส้ือ
ลายมอญใหฟงวา

“...จริงๆ แลวทกุวันนี้มอญเรากม็อียูแคเส้ือกับโสรง...
ความรูสึกในใจของเราถาเราไมไดพดูออกมา เรากจ็ะไมมคีวาม สุข
เราใสเส้ือแบบนีม้นัแทนความรูสึกขางใน เราอยากจะแสดง ออก
เราไมไดหวังใหใครรับรูนอกจากพวกเราเอง ถึงอยางอ่ืนเรา
จะพายแพแตจติใจเราไมแพ เราจงึเตอืนสติกนัเองวา รูปนีพ้ระ
เจาของเรานะ อันนีเ้ปนตวัหนงัสือภาษามอญของเรานะ ..”๒

เส้ือลายมอญทาํข้ึนเพือ่ใชเปนเส้ือประจาํกลุม นอกจาก
ลวดลายและขอความตางๆ แลว ยงัมขีอความทีร่ะบถุงึชือ่กลุม
และหมูบาน เมอืง ในเมอืงมอญ (ประเทศพมา) แรงงานมอญที่
มาจากหมูบานเดยีวกนักจ็ะรวมตวักนัเปนกลุม แตละกลุมกจ็ะ
ผลิตเส้ือซึง่ใชเปนสัญลักษณของกลุมตวัเอง บางคร้ังอาจมกีารใช
ขอความเปนภาษาไทย เพือ่ส่ือใหคนไทยไดรับรูวาผูทีส่วมใสเส้ือ
ผาเหลานัน้เปนคนมอญ ไมใชคนพมา

สําหรับลวดลายทีข่าดไมไดเลยกค็อื รูปหงส เนือ่งจาก
หงสเปนสัญลักษณของมอญซึง่ใชมาตัง้แตสมยัโบราณ เชือ่มโยง
กบัตาํนานการสรางเมอืงหงสาวด ีและเมือ่มวัีนรําลึกชาตมิอญ

เสือ้รูปมนุษยสงิห สญัลกัษณเมืองสะเทิมมีขอความวา “ทหารกูชาตมิอญ”

เสื้ อลายมอญรูปพระเจาราชาธิราช (กษัตริยมอญ) มีขอความวา
“กลุมสามัคคีหงสา”
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หงสกถ็กูนาํมาใชเปนสัญลักษณประจาํชาต ิเปนสัญลักษณแทน
ชนชาตมิอญ หงส เปนสัญลักษณทีถ่กูใชอยางแพรหลายมากที ่สุด
มักจะปรากฏอยูตามส่ือส่ิงพิมพตางๆ รูปปน ภาพเขียน รูป
แกะสลัก บนเส้ือผา ตราประจําองคกรของมอญ และธงชาต ิใน
งานวันรําลึกชนชาตมิอญ มกัจะพบเหน็สัญลักษณของหงสอยูทัว่
ไป หงสนัน้ไมเพยีงแตปรากฏในงานวันรําลึกชนชาตเิทานัน้ งาน
สําคญัทางศาสนา งานบญุประเพณ ีกม็กัจะนาํรูปหงสมาประดบั
ไวในงาน คลายกบัเปนการเนนย้ําถงึความเปนมอญ นอกจากนี้
อากปักริยาของหงสบางลักษณะกส่ื็อความหมายแตกตางกนัไป
เชน

๑. หงสสองตัวซอนกัน หมายถึง หงสในตํานานการ
สรางเมอืงหงสาวดี

๒. หงสบิน มีความหมายในเชิงการเมืองมากที่สุด
ปรากฏอยูบนผืนธงชาตมิอญ ในมมุมองของทางการพมายอมรับ
ทีค่นมอญใชหงสเปนสัญลักษณแตกต็องเปนหงสยนื (นิง่ๆ) เทา
นัน้ หากทาํเปนรูปหงสบนิพมากจ็ะถอืวาเปนนยัยะการตอสู

๓. หงสยกเทา มคีวามหมายในเชงิการเมอืง สืบเนือ่ง
จากทางการพมาหามไมใชรูปหงสบิน กลุมนักศึกษามอญใน
มหาวิทยาลัยยางกุงไดออกแบบหงสข้ึนใหม ยกเทากาวขาขาง หนึง่
กําลังจะกาวไปขางหนา๓ แทนความหมายวาคนมอญจะไม
หยดุการเคล่ือนไหวเร่ืองชนชาต ิและพรอมจะกาวไปขางหนา เสมอ

ในปจจุบนัการสกรีนเส้ือยืดเปนลวดลายและขอความ
ภาษามอญ สามารถทําไดงายและสะดวก เพราะตั้งแตมคีอม
พวิเตอรและการพฒันารูปแบบอักษรมอญทีส่ามารถใชกับโปร
แกรมคอมพวิเตอร ประกอบกบัในเมอืงไทยสามารถหารานสกรีน
ไดงาย ตางกบัทีเ่มอืงมอญ (ประเทศพมา) ซึง่รานสกรีนเส้ือนัน้หา
ยากและมรีาคาแพง ทีสํ่าคญัสังคมไทยใหสิทธเิสรีในการแสดง
ออกทางความคดิ ตราบใดทีท่าทแีละการแสดงออกของคนมอญ
เหลานัน้ไมไดเปนปฏิปกษหรือตอตานรัฐบาลไทย ตรงกนัขามกบั
ในประเทศพมาทีรั่ฐบาลมกัมขีอจํากดัตอการแสดงออกทางดาน
การเมอืงของชนกลุมนอยตางๆ

นายอองซอนโมน อาย ุ๒๕ ป คนมอญจากหมูบานกวัก
เต เมอืงมเุดงิ จงัหวัดมะละแหมง เชาหองอยูแถบมหาชยันเิวศน
และเขามาเปนแรงงานในสมทุรสาครประมาณ ๙ ป กลาวถงึชดุ
ประจําชาตมิอญและเส้ือลายมอญใหฟงวา

“....เรารูจกัมาตัง้แตเดก็ๆ แลว เขากท็ํากนัอยู เรากรั็บรู
โสรงแดง เส้ือขาว ชุดประจาํชาตเิรากรู็...ความหมายโสรงคอื สี
แดงหมายถงึสีเลือด แสดงวารักชาต ิสวนสีขาวหมายถงึศาสนา
และจติใจทีใ่สสะอาด สวนทีพ่มาไมมเีส้ือทีส่กรีนลายหรอก เปน
เส้ือขาวเฉยๆ ตราแบบนีไ้มมหีรอก ทาํไมไดหรอกเขาไมใหทาํ เขา
ไมใหโอกาส ประเทศไทยนัน้ทาํได...”๔

ปจจบุนัเส้ือลายมอญยงัคงไดรับการสรางสรรคอยางตอ
เนือ่ง นบัวันกจ็ะมคีวามหลากหลายมากยิง่ข้ึน  หากสามารถถอด

ความหมายทีอ่ยูบนเส้ือแตละตวั เราคงจะไดเรียนรูเร่ืองราวทาง
ประวัตศิาสตร การเมอืง และสังคมของมอญไดอยางไมรูจบ เดมิ
ทนีัน้ผูเขียนเองกไ็มไดสนใจเส้ือลายมอญเหลานีเ้ทาไหรนกั มบีาง
ตวัสองตวั เมือ่ไดเรียนรูความหมายทีอ่ยูบนตวัเส้ือ จากเดมิทีไ่มได
สนใจกก็ลายมาเปนการสะสม...แลวกร็อ ลุนวา....

งานวนัรําลกึชนชาตมิอญในปหนา เสือ้ลายมอญ
จะเปนรูปอะไร.!!!!

เชิงอรรถ

๑ มิอ ู (คนมอญจากหมูบานฮะปลาง จังหวัดมะละแหมง เมือง
มอญ ประเทศพมา) เปนผู ใหสัมภาษณ, สุกัญญา เบาเนิด เปนผู
สัมภาษณ, ที่ตําบลมหาชัย จังหวัดสมุทรสาคร เม่ือวันที ่ ๔ พฤศจิกายน
๒๕๔๙.

๒ นายกาวซอน (คนมอญบานแหวงอะเปาะ เมืองปอง จังหวัด
สะเทิม เมืองมอญ ประเทศพมา) เปนผูใหสัมภาษณ, สุกัญญา เบาเนิด
เปนผูสัมภาษณ, ทีตํ่าบลมหาชัย จังหวัดสมุทรสาคร เม่ือ ๒๖ พฤศจิกายน
๒๕๔๙.

๓ พสัิณห ปลัดสิงห. (๒๕๒๕). มอญ ชนชาตไิรแผนดนิ.  กรุงเทพฯ
: จตุจักรการพมิพ. หนา ๓๒.

๔ นายอองซอนโมน  (คนมอญจากเมืองมอญ ประเทศพมา)
เปนผูใหสัมภาษณ, สุกัญญา เบาเนดิ เปนผู สัมภาษณ, ทีตํ่าบลมหาชัย
จังหวัดสมุทรสาคร เม่ือ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๔๙.

เสื้อลายมอญรูปหงสและจารึกหนังสอืมอญ มีขอความวา “อนุรักษกันมา
แตรากเหงาของเราชาวมอญ และทําทุกอยางเพื่อชาตจิะไดรุงเรือง”
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ผมจุกมอญ

 วัสดคีรับทานผูอานทกุทาน ฉบบันีผู้เขียนไดไปเสาะหา
เร่ืองราวเกีย่วกบั ผมจกุมอญ มานาํเสนอทานผูอานไดทราบทีม่า
ที่ไปกัน ตองยอมรับวากวาจะไดขอมูลมาในคร้ังนี้คอนขางจะ
ลําบากพอสมควร ดวยผูรูทัง้หลายนัน้เหลือนอยคนเตม็ท ีและ
ดวยเวลาที่มีอยูอยางจํากัด ทําใหผูเขียนตองจัดแบงเวลาไป
สัมภาษณผูรูในชมุชน อุปสรรคทีต่ามมาอีกประการคอื เวลาทีไ่ม
ตรงกนัของผูรูทานตางๆ แตอยางไรกต็าม เพือ่ประโยชนของทาน
ผูอาน  ส่ิงใดทีเ่ปนความสุขของทาน ผูเขียนทาํดวยความเตม็ใจ
อยางยิง่ครับ

มาเขาเร่ืองทีเ่กร่ินนาํไวตัง้แตตนกนัเลยดกีวา  เปนทีรั่บรู
กนัดวีาในปจจบุนั การไวผมจกุ ผมเปย และผมแกละ ของเยาวชน
มอญ แมแตเยาวชนไทยกต็าม มนีอยและหายาก เพราะเยาวชน
ในปจจบุนัตองเขาโรงเรียนเร็วข้ึน (๓-๔ ขวบ) ผูปกครองไมนยิม

ใหบตุรหลานไวจกุ เพราะดลูาสมยั เยาวชนเอง กไ็มคอยยอมทีจ่ะ
ไวกนัแลว เนือ่งจากอายเพือ่นทีโ่รงเรียน เสียเวลา ข้ันตอนดแูลยุง
ยาก ไมสะดวก เปนตน  แตอยางไรกต็ามยงัมผูีคนสวนหนึง่ทีน่ยิม
ไวผมแบบโบราณ และทีน่ยิมไวกันมากคอื ผมจกุ

การไวผมจกุของมอญ มมีาสมยัใดไมสามารถสืบคนได
ดงัพบไดทัง้ในตาํนาน นทิานปรัมปรา และประวัตศิาสตรทีผ่านมา
นานนบัพนัป กลาวไดวามมีาเนิน่นาน จนไมอาจระบรุะยะเวลา
ได ชาวมอญสมัยกอนนิยมที่จะใหบุตรหลานของตนไวผมจุก
สาเหตเุพราะ มคีวามเชือ่กนัวา บตุรหลานของตนจะอยูเยน็เปน
สุข หรือเปนการรักษาโรคอยางหนึง่ โดยเฉพาะอยางยิง่ในกรณี
เดก็ทีม่รีางกายไมแข็งแรง เจบ็ปวยบอย พระสงฆ หรือผูเฒาผูแก
มกัแนะนาํผูปกครองใหจัดการไวจกุแกบตุรหลาน เพือ่ใหเดก็มี
สุขภาพแข็งแรง

เมือ่เดก็แรกเกดิมอีายคุรบหนึง่เดอืนลวงแลว จะตองโกน
ผมไฟ (โซกโก) หลังจากนัน้ถาผูปกครองตองการใหบตุรหลานไว
ผมจกุกเ็ร่ิมไวไดเลย  กลาวคอื จะเกบ็ผมตรงกลางของศรีษะ คอน
มาดานหนาเล็กนอย แลวโกนผมสวนที่ เหลือทั้ งหมดออก
แตถาไมตองการไวผมจกุ จะโกนผมออกทัง้ศรีษะเลย

การโกนผมจกุ swjlep>wj (จอแหละโป) จะโกนเมือ่เดก็มี
อายได ๑๓ ขวบ แตในสมยัหลังๆ มกีารอนุโลมใหจดัพธิโีกนจกุ
เร็วข้ึน ตามความจําเปนและเหมาะสมของสภาพสังคม เชน เพือ่
ตัดภาระเมื่อเด็กตองเขาโรงเรียน โดยเฉพาะในโรงเรียนที่ไม
อนญุาตใหเดก็ไวผมจกุได  เดก็ในสมยัตอมาจงึโกนจกุเร็วข้ึน ตัง้
แตอายไุด ๓, ๕, ๙ และ ๑๑ ขวบ

ภาพเด็กสาวกับหนูนอยไวผมจุก ถายท่ีบาน
คลองบางนา อําเภอบางพล ีจงัหวดัสมุทรปรา
การ เม่ือราว พ.ศ. ๒๕๐๙ (ภาพจากนางสาว
วาสนา กรานทอง)

(ขวา) ภาพเด็กไวผมจุก ตระกูล “ปราบใหญ”
ถายท่ีพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เม่ือ
ราว พ.ศ. ๒๕๐๖

ส
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การโกนผมจุกนยิมที่จะใชฤกษสะดวก ไมตองใหพระ
สงฆหรืออาจารยโหราศาสตรดฤูกษยาม เนือ่งจากการโกนจุก
เปนงานมงคลในตัวของมันเอง สามารถกําหนดฤกษไดตาม
สะดวก งานจะเล็กหรือใหญข้ึนอยูทีฐ่านะของเจาภาพ หากปฏิบตัิ
ตามประเพณโีบราณแลว เจาภาพทีจ่ะจดังานโกนจกุจะตองบอก
กลาวเครือญาตใินตระกลูทกุคน หามขาด และหามคนในตระกลู
เดยีวกนัจดังานเกนิปละ ๑ คร้ัง เปนตนวา หากในป นัน้มคีนใน
ตระกลูจดังานบวช งานแตงงาน หรืองานศพไปแลว กจ็ะหามจดั
งานโกนจกุข้ึนอีกภายในปนัน้ แตบางคร้ังหากจาํเปนจริงๆ อาจมี
การเล่ียง เชน นบัวันส้ินปตามปฏิทนิทางจนัทรคตแิบบมอญ สลับ
กบัการนบัวันส้ินปทางสุริยคตแิบบสากล

นอกจากการบอกกลาวเครือญาติ  และแขกเหร่ือที่
เคารพนบัถอืหรือรักใครคุนเคยกนัใหมารวมงาน เปนสักขีพยาน
ในพธิดีงักลาวแลว จะตองจะนมินตพระสงฆมาเปนประธานใน
พธิ ีรวมทัง้สวดมนตฉันเพลดวย หากบานใดไมตองการจดังาน
กจ็ะรอในชวงสงกรานต ซึง่ชมุชนมอญทกุแหงมกัมปีระเพณทีาํ
บญุกลางบานอยูแลว ผูปกครองจะนําบตุร หลานทีต่องการโกน
จกุมาใหพระสงฆทาํพธิโีกนจกุเปนปฐมฤกษในวันนัน้ ในบางชมุ

ชนในบางป จึงอาจมีเด็กๆ มารอใหพระสงฆทําพิธีโกนจุกให
หลายคน

พธิกีารโกนจกุเร่ิมจากพระสงฆ จะเปนผูตดัผมเดก็เปน
ปฐมฤกษ จากนัน้ตามดวยปูยาตายาย พอแม ญาตผูิใหญ ทีจ่ะ
ชวยกันตดัผมเดก็เพือ่เปนสิริมงคล และตดัเปนพธิเีทานัน้ หลัง
จากนัน้จงึจะมอบหมายใหผูทีช่ํานาญจดัการโกนผมใหหมด นํา
เศษผมทีโ่กนหอดวยใบบวัหรือใบตองนาํไปวางไวทีใ่ตตนไมหรือ
ศาลพระภูม ิและจากนัน้นิมนตพระสวดพระพทุธมนต ชยันโต
ฉันเพล และนาํอาหารเล้ียงแขกเหร่ือเพือ่เปนการฉลอง

อุปกรณในการโกนผมจุกของชาวมอญ มีดังนี้ ขมิ้น
(mitj), ฝกสมปอย (mlep>wj), น้าํอบ (;.jem>wj), น้าํสะอาด (;.jpL,),
ฟก (KpI) เอาเฉพาะไสในเทานัน้, หินลับมดี (ดงัคําพงัเพยทีว่า
“เยน็เหมอืนฟกหนกัเปนหนิ” เพือ่ใหเดก็ทีโ่กนผมจกุไดมอีารมณ
เยอืกเยน็ หนกัแนน ในการดาํเนนิชวิีตในภายหนา), และทีสํ่าคญั
คอื หญาแพรก เพือ่ใหเด็กฉลาดหลักแหลมและอดทนแข็งแรง
เหมอืนหนอหญาแพรก

การโกนจกุจะทาํกนัแตเชาตรู ข้ันตอนการเตรียมอุปกรณ
ในการโกนผมจกุมดีงันี ้คอื ขันน้าํ ๒ ใบ ใบที ่๑ ใสน้ําสะอาด
และน้ําอบ สวนใบที ่๒ ใสขมิน้ ฝกสมปอย ฟกขยาํไสใหเละ เตมิ
น้ําลงในขัน แลวสาดข้ึนบนหลังคา รองน้ําทีส่าดข้ึนบนแลวไหล
หยดลงมาจากหลังคา แลวสาดข้ึนไปอีกจนครบ ๓ คร้ัง (เหตทุี่
ตองสาดน้าํข้ึนไปบนหลังคานัน้ เพราะถอืเปนการไลเสนยีดจญัไร
ใหหมดไป แตในชมุชนมอญแหงอ่ืนๆ เชน ชมุชนมอญบานเกา
จงัหวัดชลบรีุ จะใชน้าํทีใ่ชหมอดนิรองทิง้ไวกลางคนื เพือ่รองเอา
น้ําคางกลางหาว ที่ไมตกตองโดนวัตถส่ิุงใดมากอน ถือเปนน้ํา
มนตเทวดา) จากนัน้นําน้าํทีไ่ดมาผสมกบัน้ําในขันที ่๑  แลวนาํ
มาลางมอืพอแม ญาตผูิใหญ สวนน้าํทีเ่หลือนํามารดศรีษะเดก็ที่
จะโกนผมจกุ คลายการรดน้าํสังข

และเมือ่โกนผมจกุเสร็จแลว นําเดก็ไปอาบน้าํแตงตวัให
สวยงาม ทางเจาภาพจะยกอาหารคาวหวานออกมาเล้ียงแขก
เหร่ือทกุคน เมือ่แขกจะกลับบาน เจาภาพจะแจกขนมเทยีนแบบ
มใีส (kW.cjq.Y) และขนมเทยีนแบบไมมใีส (kW.cjgWI)  ใหแขก
เหร่ือทีม่ารวมงานตดิมอืกลับบานไปดวยทกุคน จงึถอืเปนอันเสร็จ
พธิโีกนผมจกุแบบมอญ

บทสรุป   การโกนผมจกุมอญนี ้เปนการนําเสนอเฉพาะ
พธิขีองชาวมอญพระประแดงในอดตี รวมทัง้ทีย่งัหลงเหลืออยูใน
ปจจบุนัเทานัน้ ประเพณเีดยีวกนันีม้อียูทัว่ไปในทองถิน่อ่ืนๆ แต
ถึงแมวาจะเปนชมุชนมอญดวยกันกอ็าจมคีวามตางกนัไปบาง
แตคาดวาคงแตกตางกนัในรายละเอียดปลีกยอยเทานัน้ หลักคดิ
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และคตคิวามเชือ่โดยรวมคงไมแตกตางกนัมากนกั และอยางทีผู่
เขียนเคยกลาวมาแลวในเร่ืองราวดานวัฒนธรรมประเพณอ่ีีน ๆ
ของชาวมอญและชาวไทย ทีเ่ปนวัฒนธรรมถายเท จงึทําใหใน
ปจจบุนัมคีวามใกลเคยีงกนัมากจนแยกออกจากกนัไดยาก

เปนทีน่าเสียดายวา ประเพณโีกนจกุ อันเปนประเพณี
เกาแก แฝงแงคดิ เปนการประกาศใหสังคมรับรูวา กําลังจะมกีาร
เปล่ียนผานชวงวัยของคนๆ หนึง่ จากวัยเดก็สูวัยผูใหญ เปนการ
เตรียมความพรอมเพือ่การปรับตวัรับสถานภาพใหมของตน ซึง่
ประเพณทีีด่ีงามเชนนี ้กาํลังจะคอย ๆ หายไปทลีะเล็กละนอย
ตามความเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของสังคมเมือง ที่ผูคนใหคา
ความเจริญทางวัตถุมากกวาความมั่นคงทางจิตใจ หลายคน
พะวงแตวิพากษวิจารณผูอ่ืน จนหลงลืมรากเหงาตนเอง นบัวา
เปนเร่ืองทีน่าเสียดายอยางยิง่...

บรรณานุกรม
๑. ดงซอน บุญภาพ เปนผูใหสัมภาษณ, นายปริญญา กุล

ปราการ เปนผูสัมภาษณ,  ทีศ่าลเจาพอเวขะราว ตําบลบางพึง่ อําเภอพระ
ประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เม่ือ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๑.

๒. บุญแถม อินทรวิสุตร เปนผูใหสัมภาษณ, นายปริญญา กุล
ปราการ เปนผูสัมภาษณ, ทีบ่านเลขที่ ๕/๑ หมู ๖ ตําบลบางแกว อําเภอ
บางพลี จังหวัดสมุทรปราการ เม่ือ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๑.

พธีิโกนจกุเดก็ชาวมอญ ในพธีิแบบมอญโบราณ
บานกวานอามาน ตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปาก
เกร็ด จังหวัดนนทบุรี ถายเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๔
(ภาพจาก นายพศิาล บุญผกู)

(ภาพลาง) นางดงซอน บุญภาพ ชาวมอญพระ
ประแดง ทรัพยากรบุคคลท่ีทรงคา ผูมีความรู
เร่ืองประเพณีพิธีกรรมมอญเปนอยางด ี และมี
ความจําดี บอกเลาเร่ืองราวตางๆ ไดแมนยํา แม
จะมีอายมุากแลวกต็าม
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มะม วงหิ มพานต

 านมาแลว  มพีระราชาองคหนึง่ทรงพระนามวา สุรัมมะ
ราชา ครองราชสมบตัอิยู ณ เมอืงรัมมะวด ีพระองคทรงเล้ียงนก
แขกเตาไวตวัหนึง่ ใหนามมนัวา สุจนิดา นกตวันีเ้ปนนกทีฉ่ลาด
เลิศกวานกทัง้หลาย คอืสามารถพดูภาษาคนได นอกจากนีย้งัมี
กําลัง สามารถทีจ่ะบนิไปทีต่างๆ ไดไกลนบัเปนรอยๆ โยชน

อยูมาวันหนึง่ พระเจาสุรัมมะราชา จงึปรึกษากบันกแขก
เตาวา

“นีแ่นะ เจาแขกเตาเอย ขาตองการทีจ่ะเปนหนุมเหมอืน
ดงัเชนแตกอน เจาพอจะชวยขาไดไหมละ”

นกแขกเตาจงึทลูถามวา “พระองคจะใหชวยเหลืออะไร
ถาไมหนกัหนาเกนิความสามารถแลว ขาพระองคกย็นิดทีีจ่ะรับใช
เสมอ”

“ขอบใจเจามาก”  พระราชายกพระหตัถข้ึนลูบหลังนก
แขกเตาเบาๆ

“ขาไดยนิคนโบราณเขาเลาสืบกนัมาวา ในปาหมิพานต
นัน้ มมีะมวงอยูชนิดหนึง่ สามารถทีจ่ะทาํใหคนแกกลับเปนคน
หนุมข้ึนมาได เพยีงแตกนิมะมวงนัน้เขาไป ขาอยากจะขอใหเจา
ไปเกบ็เอามะมวงหมิพานตนัน้มาให ถาเจาทาํได ขาจะตอบแทน
เจาใหถงึขนาดทเีดยีว เจาจะทาํไดไหมละ”

นกแขกเตาไดฟงพระเจาสุรัมมะราชาตรัสเชนนัน้ กน็ิง่
คดิอยูครูหนึง่ เหน็วาพระเจาสุรัมมะราชาทรงมพีระคณุไดทรงชบุ
เล้ียงมา เหน็เปนโอกาสทีจ่ะตอบแทนได จงึรับอาสาข้ึนวา

“เมือ่เปนพระราชประสงคของพระองค ขาพระพทุธเจา
จะขออาสาไปนาํมะมวงหมิพานตอันมอียูในปามาถวาย แมตวั
จะตายกไ็มเสียดายแกชวิีต เพือ่ทดแทนพระมหากรุณาธคิณุทีไ่ด
ทรงชบุเล้ียงขาพระพทุธเจามาตัง้แตเล็กคุมใหญ”

“ดมีาก เจานกแขกเตา ขาจะไมลืมความดขีองเจาเปน
อันขาด” พระราชาตรัสอยางดพีระทยั

นกแขกเตาจงึกราบถวายบงัคมลาดวยการประคองปกข้ึน
สูงแลวกมศรีษะลงต่าํและบนิไปสูปาหมิพานต แตกวาเจานกแขก
เตาจะเขาไปถงึตนมะมวงไดนัน้ กต็องผจญกบัสัตวตางๆ ทีคุ่มกนั
รักษาอยูเปนอันมาก เชน พวกง ูพวกนาค พวกชางปา พวกสิงห
ซึง่ลวนเปนสัตวดรุายทัง้นัน้ แตดวยความสามารถรูจกัหลบหลีก
นกแขกเตาจงึผานเขาไปเกบ็เอามะมวงนัน้ออกมาจนได และนํา
มาถวายพระเจาสุรัมมะราชา ซึง่ทาํใหพระองคทรงดพีระทยัมาก

“ขอบใจเจามากเจานกแขกเตาเอย พรุงนีแ้หละ ขาจะกนิ
ตอหนาพวกเสนาขาราชการทเีดยีว พรุงนีข้อใหเจามารวมประชมุ
ดวยนะ”

จะกลาวถงึพระยานาคซึ่งเคยตอสูกบันกแขกเตา เมือ่
ตอนทีน่กแขกเตาเขาไปเกบ็มะมวงในปาหมิพานต พญานาคยงัมี
ความโกรธและหวงแหนมะมวงนั้นอยู จึงไดติดตามมาถึงนคร
รัมมะวด ีและแทรกพืน้ดนิข้ึนมายงัพระราชวังของพระเจาสุรัมมะ
ราชา  แลวเล้ือยเขาไปในตําหนกัใหญนอย เพือ่คนหามะมวงนัน้
วาอยูทีใ่ด และเมือ่พบแลวกด็ดูเอารสมะมวงกลืนเขาไป ในฉับ
พลันรางกายพญานาคกด็เูปนหนุมแข็งแรงข้ึนกวาเกา และพรอม
กนันัน้ กค็ายพษิเขาไวในผลมะมวงนัน้ดวย

คร้ันรุงเชา พระเจาสุรัมมะราชกเ็สดจ็มายงัทองพระโรง
พรอมดวยเสนาขาราชการหมอบเฝาอยูตามลําดับ รวมทั้งนก
แขกเตากม็าเฝาอยูดวยตามรับส่ัง พระเจาสุรัมมะราชาจงึตรัสให
ตาํรวจหลวงไปนาํนกัโทษทีถ่กูตดัสินประหารมาคนหนึง่ และยืน่
มะมวงหมิพานตผลนัน้ใหกนิเพือ่เปนการทดลอง นกัโทษผูนัน้รับ
มะมวงไปกนิตามรับส่ัง พลันพษินาคที่พญานาคคายไวก็แลน
ซาบซานไปทัว่สรรพางคกาย ชัว่เวลาประเดีย๋วเดยีว นกัโทษผูนัน้
กถ็งึแกความตาย

ทกุคนในทีน่ัน้พากนัตกตะลึง ทีเ่หตกุารณอันไมคาดฝน
เชนนัน้เกดิข้ึน พระเจาสุรัมมะราชานัน้ทรงพระพโิรธเปนอันมาก
ชีพ้ระหตัถไปทางนกแขกเตาและตรัสดวยพระสุรเสียงดดุนัวา

“ชะชา เจานกแขกเตา นีเ่จาคดิจะทรยศตอขาใชไหม  เจา
จะเปนกบฎรึ ฮะ ฮา ดมีาก เมือ่เจาคดิทีจ่ะฆาขาได เจากไ็มควร
จะมีชีวิตอยูดูโลกอีกตอไป เฮยราชมัล เอาเจานกแขกเตาไป
ประหารเดีย๋วนี”้

ราชมลันําเอานกแขกเตาไปประหารชีวิต ตามราชโอง
การ และโดยทีพ่ระองคทรงขัดเคอืงพระทยัเปนอันมาก พระองค
จงึทรงหยบิผลมะมวงทีเ่หลือ จากนกัโทษกนินัน้ขวางออกไปทาง
ชองพระแกลอยางสุดกําลัง ดวยความแรงนั้นทําใหมะมวงไป
กระทบกบัพืน้ดนิจนเมด็มะมวงปล้ินออกมาอยูขางนอกเนือ้ และ

น
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มะมวงนัน้ตอมาไดงอกข้ึนเปนตนมะมวงอีกพนัธุหนึง่ ซึง่ผลไม
เหมอืนเดมิ คอืมเีมอ็อยูขางนอก เนือ้อยูขางใน ดงัทีเ่ราเหน็กนัอยู
ทกุวันนี ้แตในสมยันัน้ ยงัไมไดเรียกกนัวามะมวงหมิพานต ยงัคง
เรียกกนัวาผลไมพษิอยู  เพราะอางเหตทุีน่กัโทษกนิเขาไปจนถงึแก
ความตายนัน่เอง

อยูมาวันหนึง่ สองสามภีรรยาคูหนึง่เกดิทะเลาะทุมเถยีง
กัน ทานยายมคีวามโกรธเคอืงทานตามากจงึคดิจะฆาตวัตาย
ทานยายจงึไปทีต่นไมพษินัน้ แลวเกบ็มะมวงมากนิผลหนึง่ หวัง
จะใหตาย แตพอรสมะมวงถกูล้ินแกกม็คีวามรูสึกซาบซานไปทัง้
กาย แตแทนทีแ่กจะตาย รางกายทีแ่กชราของแกกลับเปลงปล่ัง
เปนสาวข้ึนมาอีก เมือ่รางกายของแกเปล่ียนแปลงงามข้ึนกวาเกา
เชนนัน้ ความโกรธของแกกห็มดไป แกเดนิกลับไปทีบ่านอีกคร้ัง

หนึง่ คราวนีท้านตาจําไมไดทเีดยีว ทาน
ยายจงึตองเลาเร่ืองใหฟง และพาทานตา
มาทีต่นไมนัน้ เมือ่ทานตาไดกนิผลไมนัน้
แลวราง กายของแกก็เปล่ียนเปนคน
หนุมกระชุมกระชวยข้ึนมาอีก ทัง้สองคน
จงึพากนักลับบานและเลาเร่ืองทีเ่กดิข้ึน
นัน้ใหบรรดาลูกหลานฟง ขาวผลไมพษิที่
กลายเปนผลไมวิเศษข้ึนมากแ็พรสะพดั
ออกไปมากข้ึน

พระเจาสุรัมมะราชา ทรงสดบั
ขาวนั้น กม็รัีบส่ังใหไปตามสองตายาย
นัน้มาเพือ่พสูิจนความจริง เมือ่ทรงทอด
พระเนตรเหน็ตายายมกีาํลังเปนหนุมสาว
ข้ึนกวาแตกอนจริง ก็มีพระทัยโสมนัส
มาก ตรัสส่ังใหเจาพนกังานไปเกบ็ผลไม
นัน้มา แตพระองคกย็งัไม ไววางพระทยั
ไดทรงส่ังใหขาทาสคนหนึง่ซึง่อายมุากที่
สุดทดลองกนิดกูอน เมือ่ทาสนัน้กนิแลว
รางกายกเ็ปนหนุมข้ีนมาจริงๆ พระองค
จึงไดตกลงเสวยผลไมนั้น รางกายของ
พระองคเปนหนุมข้ึนมาทันท ี เมื่อพระ
องคเหน็คณุวิเศษเชนนัน้ จงึโปรดใหพระ
มเหสี และบรรดาขาราชการทีม่อีาย ุมาก
แลว ไดล้ิมรสมะมวงนัน้ดวย ซึง่ทาํใหทกุ
คนกลายเปนหนุมเปนสาวข้ึนมาเหมอืนๆ
กนัหมด

ดวยคุณวเิศษของมะมวงหิม
พานตท่ีสามารถทําใหคนแกกลับ
เปนคนหนุมน้ีเอง จึงทําใหผูคนพา

กนันําไปปลกูไวในท่ีตางๆ แตในชัน้หลงัตอมาเห็นจะเสือ่ม
เสยีแลว เพราะคนท่ีไดกนิไมเห็นเปนหนุมเปนสาวขึน้มา
อีกเลย
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๕๐ ป
แหงการเรยีกรองเอกราช

ชนชาติมอญ

 ารตอสูเรียกรองเอกราชจนประสบความสําเร็จ มี
ประเทศปกครองตนเอง ของหลายประเทศทีพ่ึง่กาํเนดิเกดิข้ึนมา
ใหมบนแผนทีโ่ลกใบนีใ้นรอบหาสิบปทีผ่านมา ทีเ่ราพอจะคุนหนา
คุนตาคุนหกูนับาง กอ็าทเิชน ประเทศติมอตะวันออก อิสราเอล
ปาเลสไตน อังโลกา บงักลาเทศ โซมาเลีย ปากสีถาน ใตหวัน  รวม
ไปถึงบรรดาประเทศตางๆ ที่แยกตัวออกมาหลังจากสหภาพ
โซเวียดลมสลายลง ซึง่ประเทศเหลานีล้วนเปนชาตทิีเ่กดิใหม และ
ไมไดมปีระวัตศิาสตรทีย่าวนานสักเพยีงใดเลย ทีผ่านมาลวนแต
เปนการปกครองในระดบัชนเผา มากสุดกร็ะดบัเมอืง ยงัไมเคยมี
ระบบการปกครองในระดบัอาณาจกัรมากอน ถาเทยีบกบัชนชาติ

มอญ บางประเทศใชระยะเวลาตอสูเรียกรองใหไดมาซึง่เอกราช
รวม ๑๐๐ ป จงึประสบความสําเร็จ แตบางประเทศมจีงัหวะและ
โอกาสทีด่กีวา ใชระยะเวลาตอสูเรียกรองเอกราชเพยีง ๔๐ ป หรือ
๕๐ ป กไ็ดเอกราช กอรางสรางประเทศปกครองตนเองแลว สวน
การตอสูของชนชาตมิอญคงไมไกลเกนิฝน และเชือ่เหลือเกนิวาคง
อีกไมนาน หงสทองจะโบยบินกลับคืนหงสาวดีอยางสงางาม
แนนอน

พรรคมอญใหม (NEW MON STATE PARTY หรือ
NMSP) ไดตอสูเรียกรองเอกราชของชนชาตมิอญมาตัง้แตอดตี
จนถงึปจจบุนั ณ เวลานีไ้ดเวียนมาบรรจบครบ รอบ ๕๐ ป พอดบิ
พอด ี(๒๕๐๑-๒๕๕๑) เนือ่งในโอกาสนีท้าง พรรคมอญใหมจงึได
เตรียมการทีจ่ะจดังานเฉลิมฉลองอยางยิง่ใหญ  ในวันเสารที ่๑๗
สิงหาคม เวลา ๐๘.๐๐ น. เปนตนไป ณ โรงแรมเอเชยี ขางสะพาน
หวัชาง เปนการประชมุสัมมนาทบทวนบทบาทจากประสบการณ
ในอดตีทีผ่านมา รวมทัง้วางบทบาททีจ่ะดําเนนิตอไปในอนาคต
อีกดวย การประชมุสัมมนาคร้ังนีจ้ะเปนการระดมความคดิเหน็
จากองคกรมอญในประเทศตางๆ ทัว่โลก เนือ่งจากในป ๒๕๕๑
นีเ้ปนปแหงการเฉลิมฉลองครบรอบ ๕๐ ป แหงการปฏิวัตติอสู
เรียกรองเอกราชชนชาตมิอญของพรรคมอญใหม

ดงันัน้ผูเขียนจงึถอืโอกาสขออนญุาตบอกเราทาวความ
เปนมาเปนไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ในการปฏิวัติตอสูของ
พรรคมอญใหมใหกบัผูอานไดทราบพอเปนสังเขปนะครับ เปนที่
ทราบกั นดี ว าชนชาติ มอญของเราได เสียเอกราชให กั บ

นักเรียนมอญชัน้ปลาย ในชดุประจําชาต ิขณะ
ยืนเขาแถวเคารพธงชาตติอนเชากอนเขาหอง
เรียน หมูบานญีซ่า ตนแมนํ้าเมืองเร

ก
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ชนชาตพิมาหนากลมแตเหล่ียมจัดเมือ่ป พ.ศ. ๒๓๐๐ หลังจาก
นัน้เปนตนมา ประชาชนคนเชือ้ชาตมิอญกไ็มมโีอกาสฟนคนืเอก
ราชอีกเลย ตองอยูภายใตการปกครองของชนชาตพิมา ซ้าํยงัตอง
ถกูกระทาํทารุณ กดข่ีขมเหง เอารัดเอาเปรียบเร่ือยมาตอเนือ่ง
ยาวนานกวา ๒๐๐ ป โดยทีพ่ีน่องม อญไมสามารถทาํอะไรไดเลย
นอกจากตองทนกมหนารับกรรมทีต่นไมไดกอ แตในทีสุ่ดกรุงหง
สาวดกีย็งัไมส้ินคนด ี วีรบรุุษทานหนึง่นามวา อองโทน ทานผูนี้
เปนผูนํากลุมขบวนการกูชาติมอญคนแรก เปนผูริเร่ิมซองสุม
กําลังชาวมอญที่ อยู ในแถบชนบทตามหมู บาน โดยใชงบ
ประมาณจากเงนิบริจาคของชาวบานเปนทนุทรัพย ดวยยงัมปีระ
ชาชนคนมอญที่มีความรักชาติอยูเต็มเปยม ประกอบไปดวย
บุคคลหลากหลายอาชีพ หลายฐานะ ถึงแมนายอองโทนจะมี
ความรูเพียงแคชั้นมัธยมจากคณะมิชชันนารีของอังกฤษ แต
ความแนวแนยึดมั่นในความตองการเพื่อเอกราชของชนชาติ
มอญนัน้มอียางเตม็เปยมอยูในหวัใจ นายอองโทนเร่ิมรวบรวม
กําลังทัง้คนและอาวุธไดมากมาย

ในเวลาตอมา กลุมขบวนการกูชาติมอญถงึจะมกีําลัง
คนทีน่อยกวา แตทกุคนมจีติใจทีก่ลาหาญ บอยคร้ังจงึไดมโีอกาส
ปะทะกับกองกําลังทหารของพมาอยูเปนประจํา โดยเฉพาะ
บริเวณอําเภอพงังะ  เขตตอนใตของมะละแหมง จวบจนนายอูนุ
นายกรัฐมนตรีของพมาในขณะนัน้ ไดเหน็วา วิธทีางการเมอืงนัน้
ควรจะประนีประนอมกนั จึงไดเดนิทางมาพบกับนายอองโทน
และชกัชวนใหวางอาวุธแลวมาตอสูก ันในทางการเมอืงในรัฐสภา
ตามวิธทีางรัฐธรรมนญู ดวยเจตนาอันบริสุทธิเ์พือ่ใหไดมาซึง่เอก
ราชและอธิปไตย นายอองโทนจึงเสียรูพมา นํากองกําลัง
ประมาณ พนักวานายยอมวางอาวุธใหแกรัฐบาลพมาเมือ่วันที่
๑๑ มกราคม ๒๕๐๑ เพือ่เขาไปตอสูกนัในทางการเมอืง ตอมา
นายอองโทนและพรรคพวกไดรับการเลือกตัง้ใหเปนฝายบริหารของ
รัฐมอญ แตยงัมไิดทีจ่ะสูเพือ่ใหไดมาซึง่เอกราชของชาตมิอญใน
แบบฉบบัของการเมืองเยีย่งนานาประเทศทีพ่งึกระทาํกนั นาย
พลเนวิน ก็เขาทาํการปฏิวัติรัฐประหารยึดอํานาจการปกครอง
จากนายอูน ุ(อันทีจ่ริงมนัเปนการแสดงลวงโลก) และจบักมุทกุ
คนเขาที่คุมขัง นายอองโทนถูกจองจําอยูหลายปในเรือนจําที่
เมอืงมะละแหมงในฐานะนกัโทษการเมอืง จนกระทัง่เร่ิมเปนไข
และเจบ็กระเสาะกระแสะ (มผูีสันนษิฐานวาทหารพมาลอบวาง
ยา) จงึไดรับการปลอยตวัในปทีห่กหลังจากทีถ่กูคมุขัง และในที่
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สุดกถ็งึแกกรรม ตอมาหลังจากนัน้ นายสเวจนิ ไดซองสุมกอง
กาํลังกอตัง้กลุมกองกาํลังข้ึนมาใหม ใชชือ่วาพรรคมอญใหม เมือ่
พ.ศ. ๒๕๐๑ เรียกวา “NEW MON STATE PARTY” (NMSP)
นายสเวจินผูนี้ในอดีตไดทํางานใตดินตอตานญี่ปุนในระหวาง
สงครามโลกคร้ังที ่๒ เมือ่คร้ังทีญ่ีปุ่นยดึมอญ-พมา รวมกบันอง
ชายอีกคน จนกระทัง่นองชายถกูญีปุ่นจบั และถูกฆาตายในป
พ.ศ. ๒๔๘๘ นายสเวจิน  กอตัง้สมาคมมอญ เปนประธานสันนิ
บาตตอตานญีปุ่น ตองการอิสระในแผนดนิมอญตองการประเทศ
มอญ เมือ่อังกฤษรบชนะญีปุ่น นายสเวจนิไดรับเลือกเปนผูแทน
ราษฎร แตพมากระบดัสัตย ใชเลหเหล่ียมคดโกงชาตมิอญ   หกั
หลังไมแยแสสิทธขิองคนมอญ ในทีสุ่ดคนมอญจงึไมมสิีทธเิขาสู
สภา  พ.ศ. ๒๔๙๑ นายกรัฐมนตรีอูนไุดเชญิผูนํามอญเขาเจรจา
นายสเวจินเจรจาขอสิทธ ิ๗ ขอ เชน สิทธินับถือศาสนาพุทธ
และตัง้รัฐอิสระปกครองตนเอง ดงันัน้จงึเตรียมการประชมุ เพือ่
แบงการปกครองตัง้รัฐมอญอิสระ ในเดอืนสิงหาคม ๒๔๙๐ โดย
มสํีานกังานอยูทีเ่มอืงมะละแหมง นายสเวจนิไดรับเลือกเปนหวั
หนาพรรคสันนบิาตเพือ่เอกราชมอญ แตตอมากะเหร่ียงเจรจาจะ
ขอรัฐรวมกบัมอญดวย จงึทาํสัญญาตอกนั พมาไมยอมกะเหร่ียง
แตจะใหรัฐแกมอญเทานัน้ เมือ่ตกลงกนัไมได พมาจงึฉวยโอกาส
ปราบปรามมอญรวมทั้งกะเหร่ียงโดยเด็ดขาด พมาจับนาย
สเวจนิและพวกรวม ๑๗ คนเขาคกุทีเ่มอืงมะละแหมง เมือ่มอญ
ถกูจบั กะเหร่ียงกช็วยเหลือนําผูนํามอญทัง้ ๑๗ คน ออกจากคกุ
ได หลังจากตดิคกุอยู 3 วัน ตอมามอญเรียกรองขอตัง้รัฐมอญข้ึน
บริเวณพรมแดนตะนาวศรี พะโค (หงสาวด)ี และอิระวด ีตอมา
ไมนานในป พ.ศ. ๒๔๙๑ เลขาธกิารพรรคสันนบิาตเพือ่เอกราช
มอญถกูฆาในเมอืงมะละแหมง โดยหนวยลาสังหารของรัฐบาล
ทหารพมา รัฐบาลพมาไดจบักมุนายสเวจนิไดเปนคร้ังที ่๒ เมือ่
พ.ศ. ๒๔๙๒ ถกูนําไปขังไวทีเ่มอืงมณัฑะเลย เปนเวลา ๔ เดอืน
และถกูจบัอีกเปนคร้ังที ่๓ จนเมือ่ พ.ศ. ๒๔๙๔ ไดรับการปลอย
ตวัออกจากคกุ แตยงัถกูกกับริเวณอยูในเมอืงยางกุงเปนเวลา ๑
ป พ.ศ. ๒๔๙๕ ในสเวจนิตดัสินใจออกเดนิทางจากกรุงยางกุงเขา
ปาในเขตดินแดนมอญ มีเขตที่มั่ นอยู ในบริเวณเทือกเขา
ตะนาวศรี จบัอาวุธเพือ่ตอสูกบัพมาเพือ่ใหไดมาซึง่เอกราช แมตอ
มาพรรคมอญใหมจะไดเจรจากบัรัฐบาลทหารพมา วางอาวุธอีก
คร้ังในป พ.ศ. ๒๕๓๘ แตอยางไรก็ตามภายหลังการเจรจา
หยุดยิงแลว ประชาชนคนมอญกลับยิ่งไดรับการกดดันและ

ทารุณกรรมมากข้ึนยิง่กวาเดมิ กระทัง่เกดิมกีลุมกองกําลังมอญ
กลุมใหมๆ กลุมเล็กกลุมนอยข้ึนสานตออุดมการณ และเพื่อ
ปกปองชวิีตและทรัพยสินของตนเอง นบัจากวันนัน้ถงึวันนี ้เวลา
ไดลวงเลยผานมา ๕๐ ปแลว

“มอญนวิสอัพเดท” ขอใหเปน ๕๐ ป แหงการตอสูทีม่ี
คณุคา ขอใหวันเวลาทีผ่านไปในแตละวัน จากวันสูเดือน จาก
เดอืนแรมป แมจะยากไรกาํลังทรัพย อับจนกําลังคน อางวางและ
เดยีวดายเพยีงใด ขอแตเพยีงความฝนและความหวังของชนชาว
มอญทีฝ่ากไวกบัผูกลาในเทอืกเขาตะนาวศรี จงเกดิเปนจริงดวย
เทอญ………สวัสดคีรับ…….

**การวางแผนท่ีด ีคือกาวแรกแหงความสําเร็จ**

เชิงอรรถ
พิสัณห ปลัดสิงห. (๒๕๔๓).  คนมอญ. กรุงเทพ : ธารบัวแกว.
เพิ่ ม กรองทอง.  (๒๕๓๙).  เ ร่ื องจริง เ ร่ื องส้ั น…ระลึก

บรรพบุรุษมอญ. ใน ขาวสารมอญ. กรุงเทพฯ : เท็คโปรโมช่ัน แอนด
แอดเวอรไทซ่ิง. ๒(๑๔) หนา ๓.
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RupjhMYkuEn.mj
รางใหมไรวิญญาณ

 raoíííí
epN.wjkuEpercjgmLÕicjauiQuJt·gHj percj;ÕcjkW.njgHjdHj

percjqWkjpuOek.njv,;ÕcjkW.njt·d,tJlwjbWYkuipjkL.mWYq.j
kuJr´ lZÕYa.×Upercj;ÕcjkW.njmà, lZÕYa.p:Ypercjn.n.q.j
dHjm.njr´

percj;ÕcjkW.njgHj /uinjrr·cja.yHÕkjTuY hW·eTkjkuE
suitjlupjskuJelwj dHjpercjKuihjhjqLÕcjcj|pY|pY dHjar.T½lÚ.j
v,;ÕcjkW.nj´ dHjgL·cjkW.jqWkjv,;ÕcjkW.njt·gW·m·cjtnjtoa.
lÐêgL,kwj$·mWYq.jkuJr´ percj;ÕcjkW.njper·per·t·gHjtitjkLÕcj
×UkuEqM.percj;ÕcjkW.njper·per·t·ehcjr´ v,;ÕcjkW.njt·
eqà.·ttjpã bL,BY×UqM.percj;ÕcjkW.njper·per·t·gHjelwj
d,lCtjpercj;ÕcjkW.nj kLÕihjKLcjtuYmH gW·bL,BYm.nj /uinjgHjelwj
aYv,mK[êliKj$· dHjqM.percj;ÕcjkW.njmWYhW·eqcj dHjv,lCtj
qZÕicjpercj;ÕcjkW.njmWYkuJr´

qZÕicjpercj;ÕcjkW.njt·gHj tM·v,aYeTkjkuEd,tJkLÕihj
KLcjlwjKuihjekW·r´ epÐ.·/tjkuEek.njv,;ÕcjkW.nj;ÕcjqÒÕtjlP.j
pluitjet·mà, mnjpuOt·gHjp:Yar.percj;ÕcjkW.nj ;.jedÒwj/tj
ekW·ekW·r ek.nj;Õcjv,t· ek.njcC.jqMtj a.yukjdËitjsHj
qN.·Drjelwj RuYm.Yelpj tJqZÕicjeqN.wj aupjDupj;Õcj́ tJb[êh.p:Y
p>tImWYkuEmWY´ quJkuEam.tjkLtjTwj lÐêøqMwjmut.l[Õicj×W·
v,t·tJkL,lwjtuYr´ ek.nj;ÕcjmnjpuOt·gHj ek.njcC.jlPhuJ$J
mNihjezN.jezN.jt·elwjtJlwj piesH.jk:ÕipjkLmjhW·epcj$Jr´ »$·
gHjrYqPlwjqetqn p:Y;ÕcjbM.et·huJlwj×W·r´

sMIK[pjr·cja.mà, ywjqZÕicjlv.tjpercj;ÕcjkW.nj
kS·cj$· gW·bL,/,×UBYqM.percj;ÕcjkW.njyutjtjt·gHj w>tj
g>tjtor »$·gHjdHjtcjk:Õinjl[lÐêgkUpuOt· er.cjgHjeTkj
kuEd,sW·qtiezN.jezN.jmWYk@tuY ́quJkuEd, T½,gL·cjtro d,gs.nj
mWYk@\phj\phj$·er.cj percj;ÕcjkW.nj gW·/uihj}qÕihjgW·bL,
/,m.njgHj kLÕcj×UkuE ek.nj;ÕcjkW.njt· ×W·kuEDrjkLÕihjKLcjpercj
;ÕcjkW.nj mWYk@kuJer.cj́ ywjd,T½,buJ\pcj]kpj]kpjmà, ek.nj
;ÕcjkW.njp:YkMinj;Õcjp·cjek.·bM.tCY$· sutjm.YkuEqZÕicjeqN.wjgL·cj
troaupjDupj;Õcj 90 k:ÕipjkLmj \pcjtuY et·gHj bWYmgLÕicjqM.njv,t·mà,
¤¤sutjm.Y$·muqPer.*õõ v,t·huJ ¤¤ektjhW·d,r e;·kuEsutjetHj
sutjkuEe;· etHjtuYrõõ sutj$.tuYBwzkueku.·Bwk·z.t.
ek.njz.tjaSkjsoaSkjeskjzku dHjbuJluEm.njgHjvielwj
sMIlwjhW·mWYr´´

huitjgHjr tCY$·ea.njauitjqZÕicjeTkjkuEv,;ÕcjkW.nj
t·d,tJlwjeTkjt·gHj v,v,aYaY d,KtYkwãd,p·kjmtj
v,qÒ·e$.cj percj;ÕcjkW.nj huJgHj´ r·cjkuE|zÕihjnkjelwj
|zÕihjnkjekW·ekW· mUhuitjer.huJmà, ar.ar.gHjSkjspjdM·cjkuE
percj;ÕcjkW.njbWYmgLÕicjgLcjr´

ek.nj;ÕcjkW.njpuOt· eTkjkuEd,tJlwj bWYkuipjkL.
auitj ;ÕcjmYWmWYgW·tnjtoa.m.njgHj ketcjzukje;· mud,×W·eTkj
er.´ tupjkuEzkuk.ypuOmNihjt· eqà.·m·cja.gW·´ eqà.·g[Õicj
a.lm[ÕJm.njgHjmud,×W·lwj mud,ektjlwjywjgLÕikjgL.Yr·cjK[Õitjtj
pLÕitjtjmà,´ ]kkjketcjSJe;·;.·;.·et·gHjø

1Á mNihj (v,m\pÕe\pcjkemL.njlÐê;ÕcjkW.nj)
2Á eqN.w j (eqN.tjeqN.wjmef[·lwjlÐê;ÕcjkW.nj)

mNihjmà,gHjøtitjdHjpnjq.j
1 v,mef[·b[êh.lÐêkemL.njpercj;ÕcjkW.nj (kLtj

Twj qMwjølÐê & v,mrpjzukjbhuE)
2 v,myuikjegLcjt.l[Õicjatuicjb[êh.nYYkY (v,

mCE’
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t.l[Õicjs]qnjqMicjgmLÕicj)
3 v,mqàÕtjqW.tjkutjdnjamHÕar.lÐê;ÕcjkW.nj

(v,qàÕtjqW.tjamHÕ)
4 v,myuikjegLcjedàtjbkj (v,;ÕcjkW.nj)
eqN.wjmà,gHjøaDike;·titjdHj/>q.j
1 qZÕicjeqN.wjgL·cjtroaupjDupj;Õcj (nYkYaupjDupjpuicj|pI;Õcj

  kW.nj)
2 eqN.wjxpedqàÕtjqW.tjamHÕ (eqN.wjxpedqàÕtj

qW.tjamHÕn.n.)
;ÕcjmWYmWY gW·kW.ja.trogW·m.njgHj aDike;· tnjtodM·cj

p:Y]kkjlÐê$·r ;ÕcjmWYmWYgW·ef>aje\bwj gW·lhutjyutjt·gHj elwj
tnjtodM·cjp:YlÐê$·pLnjr´ mNihjKuihj´ eqN.wjKuihjmà, ;ÕcjKuihjr´
mNihjgW·KuihjeqN.wjgW·KuihjgHjelwj kLÕcj×UkuEek.nj ;ÕcjkW.njkLÕihj
KLcjmWYk@kuJr´

kMinj;ÕcjbM.gHj aKuikjak.Yektjmà, gW·dHja.;Õcj dIem.
kerqIk¦·cj;Õcjpluitjet·gHj |zÕicj]qnjekW·ekW·r \phjhj$·
puOd,]ktjr·cjlwjbuJ\pcj dIem.kerqIp:Y;Õcjeq· t·kL.eTkjr´´

aDikpercjaupjDupj;Õcjeq·
(k)
1&v,;ÕcjkW.nj (×W·t.l[ÕicjRuYsHjm.YbWYmbL,/,)
2&am.tjsN,v,;ÕcjkW.njRu YsH jlwjkLtjTwjqMwj

(×W·t.l[Õicj gz·p:YkLtjTwjqWkjef[·qàÕtjqW.tjkemL.njsN,v,
;ÕcjkW.nj

3&am.tjsN,v,;ÕcjkW.njRuYsHjlwj kLtjTwjlÐê (×W·
t.l[Õicj \pÕe\pcjrpjspjeqN.wj r·cjs·cjpercjkLtjTwj qMwj
lutjbL,titj×UeqN.wj

4&gek.·aluEaqÍ (qWkj\pÕe\pcjkemL.nj ×W·t.
l[Õicj \pÕe\pcjfnjznj KW.cjjkemL.njn.n. kLÕcj×UkLtjTwjqMwj
kLÕcj×Up>tIam.tjzN,lwjm.Y´am.tjKW.cjkemL.njn.n.
elwjhuJ)

5&v,t.l[Õicjs]qnjqMicj (v,ms]qnjlicjaluEaqI
gmLÕicj aluEaqI×W·aeK>cj|p·cjqL.Ym.nj)

(K)
1&gek.·qàÕtjqW.tjamHÕbWYmbL,/, (mpÐ·kuERucjamHÕ

aDikpiq.j RucjamHÕqZÕicjeqN.wjgL·cjtro aupjDupj;Õcj´ Rucj
amHÕezN.jv,;ÕcjkW.nj́ RucjamHÕ qWkjv,t.l[Õicj s]qnjqMicj́

(g)
1&gek.·bL,/,sN,v,;ÕcjkW.nj gek.·qWkjgLÕikjgL.Y

sMIsMtj aluEaqI eku.·pUguEekL.njdusRuitjp:Y;Õcj (gek.·t·$·
awuEhW·mWY ×W·t.l[ÕicjsMIsMtjtuY pÐÕinjamHÕ kuERucjamHÕ)

percjaupjDupj;ÕcjdIem.kerqImWYmWYgHjaDik e;·×W·piq.j
1&KW.cjrpjspjamHÕ (KW.cjqàÕtjqW.tjamHÕ kutjdnj

eqN.tjeqN.wjatuicj v,;ÕcjkW.njt·qmutjsW·lwj)
2&KW.cjfnjznjkemL.nj (am.tjv,;ÕcjkW.njt·RuYsHj

lwjqWkjfnjznjkemL.njek.jg,aluEaqI)
3& KW.cjyuikjegLcjkemL.nj (v,t.l[ÕicjaluEaqI

s]qnjgituqMicj)
;ÕcjdIem.kerqI;.·sMtjmà, ar.ar.gHj qrupjtuY

d,kLÕcj×US×¡v,;ÕcjkW.nj lP.jmNihjgLÕicjt·er.cj percj»Dib.
l×Ugek.·mWYmWY ×UpUguEmWYmWY ×UgkUmWYmWY×HorokLÕcj nY]qÕcjqPwjkuJ nYtpjpj
kuJmà, dIem.kerqI ;ÕcjgHjhW· ;Õikjepcjr Sg,ek.nj;ÕcjpuOt·
bWYgLÕicjkLÕihjektjlwj huJbWYmbL,/, K[êbWYmbL,/, qcjpÐnjqZÕicj
eqN.wjgL·cjtro bWYmbL,r´ buJluEdHjdHjyMÕmà, dIem.kerqIgHj buJv,kuE
pÐitjlwj aDipP>yjek.jg,toauitjr´ Sg,dIem.kerqI;Õcj
zku muekL.njbuJluE muqPbuJluEgHj ksËezN.jtor´ huitjgHjr tCY$·
percjpÐnjqZÕicjeqN.wjgL·cjtro p:YkMinj;ÕcjbM.tCY$·gHj puOt·eTkjkuE
d,sMIsMtjkL.r´

ywjpuOpãpÌr·cjpercj eqN.wjgL·cjtro p:YkMinj;Õcj bM.mà,
ddHjrnYdLÕmtjek.njkW.nj nYdLÕmtj v,gL,kwjgHj kL,f:,dM·cjr
dIem.kerqI;ÕcjluEelwj pN.njlupjdHj am.tjp:Y kLtjTwj
p>lIm.njhW·mWYr ;ÕcjluEmWYhW·huJ pN.njgHjawuEezN.jauitjr ywj
pN.njhW·ektjsmà, v,luE elwjqWkjgW·suEdN.hW·mWYr´ huitjgHjr
kLtjTwjp:Yp>lIm.nj kMinj;ÕcjbM. pN.njp>lupj 25^k:ÕipjkLmjgHj
tupjkuEpN.njt· ektj\dhtjv,;ÕcjkW.njtuY lWI\dhtjzku
v·cja.yukjgW·gLicjehcjr´ ;Õcjm·kjpãtitjkLÕcj ×UeqN.tj
eqN.wjbuJ$·elwj /uinjr×W·buJ\pcjRupjrokuJelwj n.mjwiv.$je;·
hW·mWYqkjkjr´´
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 ติคําสอนเปนคําส่ังสอนที่ผูเฒาผูแกในแตละทองถิ่น
ไดยึดถือเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และ
สอนลูกสอนหลานใหดํารงตนในทางที่ ถูกตองตามจารีต
ประเพณีของบรรพชน คติคําสอนจะแฝงไปดวยขอคิดที่เปน
ประโยชน สะทอนใหเห็นถึงคติความเชื่อ ระบบความคิด และ
วิถชีีวิตของกลุมชน ประยกุตใชไดกับทกุยุคทุกสมยั

aerwjea.nj qNea.nj
(อะเหฺรโอน ซะนะโอน)

คําศัพท   aerwj (อะเหฺร) - คําพูด, พูด
ea.nj (โอน) - นอย
qN (ซะนะ) - ศัตรู

ความหมาย   พูดนอย ศัตรูนอย
สํานวนนีห้มายถงึ  การทีพ่ดูนอยๆ  โอกาสทีจ่ะผิดใจกนั

เกิดการทะเลาะวิวาทกลายเปนศตัรูกันกม็นีอยไปดวย ดวยคํา
พดูทําใหรักกนักไ็ด ทําใหผิดใจกนักไ็ด สํานวนนีเ้ปนการสอนให
รูจักประมาณในการพูด เขาลักษณะสํานวนไทยวา พูดไปสอง
ไพเบี้ย นิ่งเสียตําลึงทอง

a.kk[aY a.ep>Yk[v,
(อากะกฺยะอัว อาปวกฺยะแหฺญ็ะฮ)

คําศัพท      a. (อา) - ไป
k (กะ) - ปลา
k[ (กฺยะ) - แพ
aY (อัว) - ฉัน, ผม,
epY> (ปว) - มหรสพ, งานร่ืนเริง
v, (แหฺญ็ะฮ) - เขา, คนอ่ืน

ความหมาย   ไป(หา)ปลาแพฉัน ไปเที่ยวงานแพเขา

สํานวนนีเ้ปนการเปรียบเทยีบระหวางคนทีเ่อาการเอางาน
ในการประกอบอาชีพทํามาหากิน กับคนที่ เอาแตเที่ยวเตร
สํานวนนีเ้ปนการสอนใหรูขยนัในการดาํรงชพีและการคบหาบคุคล
ผูที่ดํารงตนในทางทีช่อบ

a.zikjbCwiutjgLo a.lpjHcCowiutjtiucj
(อาเจิกจแหฺง็ะเหฺวิดแกฺล-า อาแหฺล็ะเปาะฮแหฺง-าเหฺวิดตาวง)

คําศัพท      a. (อา) - ไป
zikj (เจิกจ) - ไถ
bC (แหฺง็ะ)- นา
wiutj (เหฺวิด) - ลืม
gLo (แกฺล-า) - วัว
lpjH (แหฺล็ะเปาะฮ) - เก็บ
cCY (แหฺง-า) - กบ
tiucj (ตาวง) - ตะกรา, ของ

ความหมาย   ไปไถนาลืมวัว ไปจับกบลืมของ
สํานวนนีห้มายความวา ขาดความรอบคอบไมละเอียด

ถีถ่วนประมาทพล้ังเผลอ โดยการเปรียบกบัการออกไปไถนาแต
ลืมจูงควายไปดวย งานไถยอมจะสําเร็จลงไมได หรือการไปจับ
กบแตลืมของที่จะใส กบกส็ามารถกระโดดหนไีปได

as.hW·ewtj kW,degtjhW·mHY
(อะจาเหอะเหฺวด กฺวะฮแต็ะเกดเหอะมัว)

คําศพัท as. (อะจา) - อาจารย, ครู
hW· (เหอะ) - ไม
ewtj (เหฺวด) - อบรม, ส่ังสอน, วากลาว
kW, (กฺวะฮ) - ศิษย, ลูกศิษย
degtj (แต็ะเกด) - ขอปฏิบัติ, ความประพฤติ
hW·mHY (เหอะมัว) - ไมมี

ความหมาย   อาจารยไมส่ังสอน ลูกศิษยสมบัติผูดีไมมี
เปนสํานวนหมายถึง ลูกศิษยจะเปนคนดี มีสัมมา

คารวะ ประพฤตตินในทางทีถ่กูทีต่องได จะตองมคีรูบาอาจารย
วากลาวอบรมส่ังสอน สํานวนนี้หมายความวา ลูกศิษยเปน
อยางไร ครูบาอาจารยของเขาก็เปนเยีย่งนั้น

ค
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a.yukjkEukyuicj k[iÕcjd,ek[wj
(อาเหฺยิจกก อกะยาวง กยฺาวงแต็ะฮเกฺย)

คําศัพท    a.yukj  (อาเหฺยิจก) - อายุ
kEu ( กอ) - กับ
kyiucj (กะยาวง) - เคร่ืองแตงกาย, อาภรณ
k[iÕcj (กฺยาวง) - แตง, ประดับ
d, (แต็ะฮ) - ถูก, ตอง, เปน
ek[wj (เกฺย) - สวย, งาม

ความหมาย   อายุกับอาภรณ แตงเปนก็สวย
เปนสํานวนหมายถงึ การแตงกายตองคํานึงถึงวัย เปน

ผูใหญแตงตัวแบบเดก็ หรือเปนเด็กแตงตัวเกินตัวเปนผูใหญ ก็
ดูไมงาม แมเส้ือผาอาภรณจะมรีาคาคางวดมากก็ตาม สํานวน
นี้สอนใหรูจักความพอดี ใหรูจักประมาณตน

»d¯ik[kmj btmjk[tCY
(อิดถิกฺยะกอม แปะตอมกฺยะตะงัว)

คําศัพท     »d¯i (อิดถิ) - ฤทธิ์, เดช
k[ (กฺยะ) - แพ
kmj (กอม) - กรรม
btmj (แปะตอม) - กลางคืน
tCY (ตะงัว) - กลางวัน

ความหมาย   ฤทธิ์แพกรรม กลางคืนแพกลางวัน
สํานวนนี้เนือ่งมาจากความเชื่อทางพระพทุธศาสนาที่

เชือ่วากรรมเปนส่ิงทีลิ่ขิตชวิีตมนษุย คนจะไดดหีรือเลว กสุ็ดแต
กรรมที่ไดทําไว ไมมผูีใดที่จะหนกีรรมไดพน และไมมส่ิีงใดจะสู
กรรมได ฤทธิ์ เดชของเหลาอมนุษยในที่ สุดก็พายแพกรรม
เหมือนกับแสงพระจันทรในกลางคืนหรือจะสูแสงพระอาทิตย
ในกลางวันได สํานวนนี้สอนใหรูวา ชวิีตมนษุยสุดแลวแตกรรม

a,bJucCYÕ aikj×W·p:Yk:iÕpj
(อะฮเปมหฺงุย เอ๊ิกจหฺนุมปะดวัดาวบ)

คําศัพท     a, (อะฮ) - สะอาด, หมดจด
bJu (เปม) - อยาง, แบบ

cCYÕ (หฺงุย) - กุง
aikj (เอ๊ิกจ) - อุจจาระ
×W· (หฺนุม) - มี
p:Y (ปะดัว) - ที่, ใน
k:iÕpj (ดาวบ) - หัว

ความหมาย   สะอาดอยางกุง มีข้ีอยูบนหัว
เปนสํานวนหมายถึง การอวดตัววาเปนคนดี แตพฤติ

กรรมที่แสดงออกมาไมไดเปนอยางที่อวด เหมือนกุงลําตัวมีสี
ขาว ดสูะอาด แตกลับมส่ิีงสกปรกอยูทีส่วนหวั คลายสํานวนไทย
วา มือถือสาก ปากถือศีล

aikjsicjmWYm aikjeb½ajkLmj
(เอ๊ิกจเจงิญหฺมั่วแหฺมะ็ เอ๊ิกจแปะเบะ็กลฺอม)

คําศพัท aikj (เอ๊ิกจ) - อุจจาระ
sicj (เจิงญ) -  ชาง
mWY (หฺมัว่)-  หนึ่ง
m (แหฺม็ะ) - กอน
eb½aj (แปะเบ็ะ) - แพะ
kLmj (กฺลอม) -  รอย

ความหมาย   ข้ีชางกอนหนึ่ง ข้ีแพะรอยกอน
ชางเปนสัตวใหญ มีพละกําลังมาก  สวนแพะเปนสัตว

เล็กๆ มพีละกําลังนอย สัตว ๒ ชนดินีไ้มสามารถทีจ่ะเทยีบกนัได
สํานวนนี้หมายถึงการจะทําอะไรจะตองคํานึงถึงฐานะของตน
ใหรูประมาณตน หากทําตามอยางคนที่มฐีานะสูงกวา ก็จะพา
ตนใหเดอืดรอน อยางทีพ่ดูกนัวา รายไดต่ํา แตรสนยิมสูง คลาย
สํานวนไทยวา เห็นชางข้ี อยาข้ีตามชาง
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คุณคาอาหารมอญ
(ตอนจบ)

 นไทยเชือ้สายมอญมกัใชพชืผักผลไมใกลตวัมาทาํอาหาร
เชน ถาไมมฟีกทองหรือมนัเทศแตมกีลวยดบิ จะนาํกลวยดบิทํา
แกงสมและแกงเผ็ด แกงสมกลวยดิบกับหมูยาง หรือแกงเผ็ด
กลวยดบิกบัเนือ้ ปลา หรือปลาไหลกม็ ีนานๆ คร้ังจะไดรับประ
ทานแกงเผ็ดกลวยดบิ มนัเทศ หรือฟกทอง จงึเอร็ดอรอยนกั

 แกงเผ็ดกลวยดบิกบัเนือ้
เคร่ืองแกง ประกอบดวย พริกแหงฉีกแชน้าํ ๗ เมด็ ตะไคร

๒ ตนใหญ ผิวมะกรูดหัน่ละเอียด ๑ ชอนชา ขา ๔ แวน กระเทยีม
๑๐ กลีบ ดปีลีแหง ๑ ดอก พริกไทยดํา ๒๐ เมด็

วิธี โขลกเคร่ื องแกง นําเคร่ื องแกงทุกชนิดยกเวน
กระเทยีมลงครกโขลกใหละเอียดกอน จากนัน้จงึใสกระเทยีมตาม
ลงไป โขลกใหเขากนั

เคร่ืองปรุง ประกอบดวย กลวยดบิ (ปราด–อะ–รอง) ๕
ผล เนือ้วัว (ชนุ–เเกลฮ) ๑ กก.(บางบานอาจใชปลาหรือปลาไหล
ตามชอบ) มะพราวขูด (ซอต–เปร่ีย-ฮะวุด) ๑ กก. ใบมะกรูด ๓
ใบ เมด็พริกไทยออน ๑ ถวย พริกชีฟ้าแดงและเขียวหัน่เฉียง ๓-
๔ เมด็ กระชายหัน่ฝอย ๑ ชอนโตะ น้าํปลา ๒ ชอนโตะ น้าํตาลปบ
๑ ชอนชา (บางบานไมใสน้ําตาล) น้าํมะขามเปยก ๑ ชอนโตะ
ใบยีห่รา ๑ ถวย  (แกงเนือ้หรือ ปลาไหลใสใบยีห่รา สวนแกงปลา
ชนดิอ่ืนใสใบกระเพรา)

วิธทีํา
๑. คัน้กะทใิหไดหวักะท ิ๑ ถวย หางกะท ิ๓ ถวย
๒. ลางเนือ้วัว แลวหัน่เปนชิน้
๓. ขยาํมะขามเปยก ๒ ฝก ในกะละมงัน้าํสะอาด หรือใช

น้ํามะนาว ๑ ผลบบีลงไป
๔. ปอกกลวยดบิดวยมดีทีไ่มไดทําดวยเหล็ก หัน่เปนคํา

หรือสับแบบมะละกอกไ็ดลงแชในน้ํา ตามขอ ๓
๕.ตัง้หางกะท ิพอเดอืดยกลง อยาใหแตกมนั ชอนมนั

กะทสีิขาวทีล่อยเหนอืน้าํใสในกระทะ

๖. ตัง้กระทะใหกะทแิตกมนั ใสพริกแกงลงผัดใหหอม
ถาไมหอม คอยๆ เตมิหางกะทผัิดไปเร่ือยๆ จนหอม

๗. ใสเนื้อวัวหั่นละเอียด ลงผัดพอสุก ใสกลวยดิบ
กระชาย เม็ดพริกไทยออน และพริกชี้ฟาลงไปผัด ใสน้ําปลา
น้าํตาล ชมิใหไดรสคอนขางจดั

๘. ตกัเนือ้และกลวยทีผั่ดลงหมอหางกะท ิยกหมอตัง้ไฟ
เดอืดแลวชมิรสอีกคร้ัง เตมิหวักะท ิฉีกใบมะกรูดใส เดด็ใบยีห่รา
ลงไปในหมอแลวรีบยกลง

 คณุคาของแกงเผ็ดกลวยดบิกบัเนือ้
 กลวยดบิ มแีคลเซยีม ฟอสฟอรัส วิตามนิซ ีเบตาแคโรทนี

สูงกวากลวยสุก มพีลังงาน โปรตนี ไขมนั คารโบไฮเดรท วิตามนิ
บ ี๑ บ ี๒ ไนอาซนี เทากนักบักลวยสุก กลวยมวิีตามนิบ ี๖ สูงมาก
กลวยดบิยงัมสีารทีม่รีสฝาด คอื “แทนนนิ” ชวยยบัยัง้การเจริญ
เตบิโตของเชือ้โรค

ผูเขียนจําไดวา เมื่อผูเขียนเปนเด็กเรียนอยูชั้นประถม
ศกึษา คณุครูถามวาอาหารชนดิไหนมวิีตามนิใดมาก ผูเขียนจะ
ตอบคําถามคณุครูและลงทายดวยกลวยทกุคร้ัง (ยกเวนวิตามนิ
ด)ี คณุครูจะชมวาเกง ผูเขียนจําไดวาผูปกครองใหรับประทาน
กลวยหลังอาหารเชาทกุวัน สวนใหญจะเปนกลวยน้าํวา วันละ ๑
ผล นานๆ จะเปนกลวยหอมหรือกลวยไข ถาเปนกลวยหอม ๑ ผล
ถาเปนกลวยไข ๒ ผล ผูเขียนชอบรับประทานกลวย สวนนมผง
(ของกรมอนามัยในสมัยนั้น) ผูเขียนเบื่อและแอบเททิ้งลงทอ
ระบายน้าํบางเปนบางคร้ัง ผูเขียนโตมากลับกลวย จงึเปนคน “กนิ
งาย ถายคลอง ปองกนัทองรวง พวงดวยไมเปนโรคเลือดออกตาม
ไรฟน” ทัง้ยงัไมเปนโรคเครียด ไมกงัวลและหงดุ หงดิในเร่ืองตางๆ
กระทัง่คนรูจกับอกวาอยากเกดิเปนผูเขียน เพราะไมมคีวามทกุข
หากผูเขียนนอนไมหลับจะดืม่นมอุนๆ หรือกลวยสุกกอนนอน ๑
ผล ชวยใหนอนหลับสบาย แตจะไมทานกลวยตอนทองวาง ตองมี
อะไรรองทองบาง จงึจะรับประทานกลวยตามไป

บนถาดผลไมในบานของผูเขียน นอกจากผลไมอ่ืนแลว
ทีข่าดไมไดเลยคอื กลวย มกีลวยสดและกลวยตากซึง่ทําเอง ทัง้
กลวยตากและองุนแหง (ลูกเกด) เปนผลไมแหงที่ผูเขียนรับ
ประทานแทนของหวาน เมือ่รางกายตองการน้าํตาล เพือ่ควบคมุ
น้ําตาลในรางกาย ทัง้ๆ ทีไ่มไดปวยเปนเบาหวาน ผูเขียนทราบ
ประโยชนอันมากมายของกลวยวาอุดมดวยแรธาตแุละวิตามนิ
วันใดทีผู่เขียนเผลอตวัรับประทานอาหารทีม่รีสเคม็ ผูเขียนจะรับ
ประทานกลวยตามทนัท ี เนือ่งจากกลวยโดยเฉพาะกลวยหอมมี
ปริมาณโปแตสเซยีมสูง โปตสัเซยีมชวยลดความดนัโลหติ ปองกนั
หลอดเลือดในสมองแตกและยังมีผลดีตอหัวใจ ถาโซเดียม
(เกลือ)   สูง โปแตสเซยีมจะลดลง

ค
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หนงัสือมหศัจรรยผัก ๑๐๘ ของมลูนธิโิตโยตาประเทศ
ไทย และสถาบนัวิจยัโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหดิล กลาววา
“กินกลวยสุก ชวยบรรเทาอาการเจ็บคอ และเจ็บหนาอก ที่มี
อาการไอแหงรวมดวย ใหกนิวันละ ๔–๖ ผล แบงกนิตลอดวัน”
และ “ถาตองการไมใหมกีล่ินปากและผิวพรรณดใีหกนิกลวยน้ํา
วา กลวยหอม กลวยไข หรือกลวยอะไรกไ็ด แลวคอยแปรงฟน ทํา
อยางนีสั้ก ๑ สัปดาห กล่ินปากจะหายไป ผิวพรรณกด็ดีวย”

 เนือ้วัว เนือ้วัวเปนเนือ้สัตวจงึมโีปรตนีสมบรูณทีร่างกาย
ตองการครบทกุตวั มไีขมนัแทรกอยูในเนือ้ สารอาหารครบถวน
จงึเหมาะกบัเดก็ในวัยเจริญเตบิโต ทัง้เด็กยงัใชพลังงานในการ
เคล่ือนไหวมาก เหมาะที่จะรับประทานอาหารจําพวกเนื้อสัตว
เนือ้วัวไมเหมาะสมกบัผูใหญ เนือ่งจากยอยยาก มไีขมนัอ่ิมตวั
การไดรับไขมนัอ่ิมตวัมากเกนิไป ใชพลังงานนอย ไขมนัจงึสะสม
ทําใหเกิดโรคตางๆ ได นอกจากนั้นการทําเนื้อสัตวใหสุกดวย
ความรอนสูง จากจดุเดอืดเพยีงเล็กนอย เราจะเสียกรดอะมโินไป
หลายตวั ทําใหรางกายไดรับกรดอะมโินไมครบ การรับประทาน
โปรตนีปรุงสุกมากๆ ยิง่ทาํใหแกเร็ว และเกดิโรคอวัยวะเส่ือมดวย

 กะท ิกะทไิมมคีอเลสเตอรอลตวัราย แตมไีขมนัอ่ิมตวั ซึง่
เปนอันตรายอยางยิง่ตอหลอดเลือดแดง ทําใหเลือดไหลเวียนไม
สะดวก มภีาวะน้ําหนกัเกนิ เปนโรคอวน อันเปนเหตใุหเกดิโรค
ตางๆ ตามมา

 ปลาและปลาไหล ปลาเปนแหลงโปรตีนสมบูรณที่ให
คณุประโยชน มากมาย ยอยงาย มไีขมนัต่ําและเปนไขมนัชนดิดี
มวิีตามนิบ ี๑ บ ี๑๒ วิตามนิด ีอาหารสวนใหญไมคอย มวิีตามนิดี
รางกายจะสรางวิตามนิดไีดดวยการรับแสงแดด ปลามวิีตามนิดี
ซึง่จาํเปนตอการดดูซมึของแคลเซยีมและฟอสฟอรัส ทาํใหกระดกู
และฟนแข็งแรง คณุคาของปลาชวยปองกนัการอักเสบ ตานทาน
โรค

 พริกไทยดําและพริกไทยออน พริกไทยดําและพริกไทย
ออน  เปนสมนุไพรทีท่ําใหแกงมกีล่ินหอม ขับลม ชกูล่ินรสอาหาร
จากหนงัสือมหศัจรรยผัก ๑๐๘ ทาํใหทราบวา พริกไทยออนมนี้ํา
มนัหอมระเหยชวยยอยอาหาร ชวยใหหายปวดศรีษะ หายปวด
ตามขอ แกทองเสีย และฆาแบคทเีรียในอาหาร

 มนัเทศ คนไทยเชือ้สายมอญนยิมแกงมนัเทศ หรือฟก
ทองกบัเนือ้แทนกลวยดบิ มนัเทศเปนคารโบไฮเดรตชัน้ด ีใหพลัง
งานทีไ่มเปนโทษตอรางกายแบบอาหารแปรรูปจากแปง และน้ํา
ตาลอ่ืนๆ มนัเทศเปนแหลงแคลเซยีม ทําใหกระดูกและฟนแข็ง
แรง ลดปญหาโรคกระดกูพรุน กระดกูเปราะ และหกังายของหญงิ
วัยหมดประจาํเดอืน มนัเทศมเีพคตนิซึง่เปนใยอาหารละลายน้ํา
จงึชวยควบคมุคอเลสเตอรอล มนัเทศสีเหลืองและสีสมชวยบาํรุง

สายตา สรางระบบภูมคิุมกนัโรค ลดโรคภัยไขเจบ็ เชน หลอด
เลือดตบี และมะเร็ง เบตาแคโรทนี วิตามนิบ ี๖ และโปแตสเซยีม
ในมนัเทศยงัชวยลดความดนัโลหติ  ปองกนัโรคหวัใจ โรคซมึเศรา
นอนไมหลับ และโรคไต มนัเทศจงึมคีณุคาตอรางกายครบครัน

 ใบยีห่รา ชวยใหอาหารมรีสชาต ิมกีล่ินหอม ชวยเจริญ
อาหารและยอยอาหารมเีบตาแคโรทีนและสารตานอนมุลูอิสระ
จงึนาจะลดคอเลสเตอรอลได เชนเดยีวกบักระเพรา แมงลัก และ
โหระพา

ฉบบันีก้ว็ากนัดวยคณุคาอาหารมอญ เปนสารอาหารที่
ไดรับจากแกงเผ็ดกลวยดบิกบัเนือ้ เปนแกงทีป่รุงจากพชืผักพืน้
บาน ทายนีผู้เขียนหวังวาผูอานจะไดประโยชนจากรายการอาหาร
นี ้นอกจากจะเปนการประหยดัรายจายแลว ยงัไดรับคณุคาทาง
อาหารมากมาย ทีสํ่าคญัแกงเหลานีเ้ปนภูมปิญญาของบรรพชน
มอญมาแตโบราณ
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(แกงคั่ วมะเขือจาน)

  บบันีเ้รายงัคงอยูกบัสํารับอาหารพืน้บานมอญ แตจะ
มีการเพิ่มเติมเคร่ืองปรุงกันเล็กนอย เพื่อเปล่ียนบรรยากาศ
ลองเปล่ียนรสชาตกินัด ูดวยการเตมิกะทลิงไป

ในครัวมอญแตดัง้เดมินัน้ไมนยิมกนิแกงกะท ิไมเพยีงแต
หามะพราวยากเทานัน้ แกงทีไ่ดยงับดูงาย เกบ็ไวไดไมนาน โดย
เฉพาะทีบ่านผูเขียนเมื่อกอนนั้น แมตองทํางานนอกบาน งาน
หนกัทัง้วัน ตืน่แตเชามาหงุขาวตมแกงทิง้ไว ๑ หมอ  สําหรับมือ้เชา
และเหลือเอาไวตอนกลางวัน เมือ่เขา มาจากนากค็ดขาวตกัแกง
ของเดมิกจ็ะผานมือ้กลางวันไปได ไมตองยุงยาก ตดิเตาไฟเหนด็
เหนือ่ยกนัอีกรอบ ถาหากมเีหลือยังเปนกบัขาวในมือ้เยน็ไดอีก
ถวย

แกงที่ใสกะทิจึงมักแกงเฉพาะมีงานเทศกาล งานบุญ
ประเพณ ีหรือตกับาตรพระสงฆเทานัน้ เพราะแกงใสกะทอิาจจะ

อยูไมถงึมือ้กลางวันหรือเยน็ นอกจากจะตองเพยีรอุนอยูตลอด
เวลา ซึง่เตาฟนเตาถานสมยัเกาคงไมเหมาะทีจ่ะอุนไดทัง้วัน หาก
ไฟไมไหมบานเสียกอน แกงในหมอกค็งไหมตดิกนหมออยูดี

ปกตแิลวบานเราจงึกนิกนัแตแกงสม แตภายหลังเมือ่หา
มะพราวไดงาย จงึมกีารทดลองใสกะทลิงไปในแกงดวย เพิม่เตมิ
เคร่ืองปรุงน้ําพริกแกง จากน้ําพริกแกงสมธรรมดาเปนน้ําพริก
แกงคัว่ ทาํใหไดรสชาตแิปลกล้ินยิง่ข้ึน เอาละครับเลาเร่ืองกะทกินั
มานานแลว ลองมาดเูคร่ืองปรุงและวิธทีํากนัเลยดกีวาครับ

 เคร่ืองปรุง
 วัตถุดิบหลัก ไดแก  มะเขือจาน ๐.๕ กิโลกรัม

ใบกระเจีย๊บ ๒ ถวย กุงสด ๓๐๐ กรัม น้าํพริกแกงสม ๒-๓ ชอน
โตะ มะพราวขูด ๐.๕ กโิลกรัม

 เคร่ืองปรุงรส ไดแก น้ําตาลปบ ๑ ชอนโตะ น้ําปลา ๒
ชอนโตะ น้าํมะขามเปยก ๒ ชอนโตะ

 วธิทํีา
๑.   มะเขือจานหัน่เปนชิน้พอคาํ หลังจากนัน้นาํลงแชใน

น้าํเกลือ เพือ่ไมใหมะเขือมสีีดํา
๒. กุงสดลอกเปลือกออกลางน้ําใหสะอาด ใสภาชนะ

เตรียมไว
๓. ลางใบกระเจีย๊บใหสะอาด พกัใหสะเดด็น้ํา
๔. คัน้กะท ิแยกหวั ๑ ถวย นํากะททิีเ่หลือตัง้ไฟใหเดอืด

ใสน้าํพริกแกงสมละลายไป
๕. พอน้าํแกงเดอืดใสกุงสด มะเขือจาน และใบกระเจีย๊บ
๖. ปรุงรสดวยน้าํปลา น้าํตาลปบ น้าํมะขามเปยก ชมิรส

ตามตองการ พอสุกแลวยกลง

แกงคัว่มะเขือจาน

มะเขือจานสมีวง

ฉ


