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æ√–æÿ∑∏√Ÿª„π«—¥ ´÷ËßÕ“®®–Õ¬ŸàÀà“ßÕÕ°‰ª ( —°‰¡à°’Ë°‘‚≈‡¡µ√) „π∫â“π‡√◊Õπ
¢Õß™“«∫â“π∑’Ë‡√“‰ª‡¬’Ë¬¡∑’Ë‡¡◊ÕßªŸπ“§“ ®–¡’ÀâÕßæ√–‡æ◊ËÕ„™âª√–°Õ∫
æ‘∏’°√√¡µà“ßÊ (∑ÿ°§√Õ∫§√—«¡’ÀâÕßπ’È) ·µà≈–§√Õ∫§√—«®– àß≈Ÿ°™“¬‰ª∫«™
‡√’¬π„π«—¥µ—Èß·µà‡≈Á° Ê Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷Ëß§π æÕ∂÷ßÕ“¬ÿ 20 °Á„Àâµ—¥ ‘π„®«à“®–
∫«™µàÕÀ√◊Õ ÷° ‡æ√“–∂â“∫«™µàÕ°ÁµâÕß∫«™µ≈Õ¥™’«‘µ

µ“¡∑’Ë “∏“√≥– √‘¡∂ππ ·¡â·µàÀπâ“‚√ß·√¡∑’Ë‡√“æ—° ®–¡’°ß≈âÕ
¡πµ√“(´÷Ëß‡¢’¬π¿“…“ —π °ƒµ«à“ ‚Õ¡ ¡≥’ ªí∑‡¡ Àÿ¡) ´÷Ëß§π„®∫ÿ≠ √â“ß‰«â
„Àâ§πºà“π∑“ß·«–¡“À¡ÿπ π—¬«à“°“√À¡ÿπ°ß≈âÕπ’È°Á‡À¡◊Õπ°“√ «¥¡πµå
ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß  µ“¡∂ππÀπ∑“ß‡√“Õ“®®–æ∫™“«∫â“π‡¥‘ππ—∫≈Ÿ°ª√–§”
 «¥¡πµå √–À«à“ß∑’Ë‰ª∑”∏ÿ√–‚πàππ’Ë

∫π¿Ÿ‡¢“ Ÿß®–¡’∏ß¡πµ√“·¢«π‰«â∑ÿ°Àπ·Ààß ºŸâ√Ÿâ∫Õ°«à“∏ß‡À≈à“π’È®–
¡’§π‡ª≈’Ë¬πµ≈Õ¥‡«≈“∂â“µâÕß°“√∑”∫ÿ≠ ‚¥¬‰ª ◊́ÈÕ∏ß„π∑âÕßµ≈“¥¡“„Àâ
æ√–∑”æ‘∏’°àÕππ”¡“·¢«π·∑πº◊π∑’Ëºÿ°√àÕπ‰ª °“√·¢«π∏ß¡πµ√“‡À≈à“π’È°Á
§ß®–¡’π—¬‡¥’¬«°—∫°“√À¡ÿπ«ß≈âÕ §◊ÕµâÕß°“√„Àâ‡°‘¥°“√ —Ëπ –‡∑◊Õπ(·æ√à
°√–®“¬‰ªµ“¡ “¬≈¡) ¢Õß¡πµ√“ ¢Õß°“√∑”§«“¡¥’ ´÷Ëß®–§ÿâ¡§√Õß∑ÿ° Ê
§π„Àâ√à¡‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢

√—∞∫“≈¿ŸØ“π„Àâ°“√ π—∫ πÿπ»“ π“®—°√„π§«“¡À¡“¬∑’Ë·∑â®√‘ß §◊Õ
®à“¬‡ß‘π‡¥◊Õπ„Àâæ√–‡≥√∑ÿ°√Ÿª  Õ∫∂“¡∑’Ë«—¥·ÀàßÀπ÷Ëß∑√“∫«à“¡’Õ—µ√“µ—Èß·µà
ª√–¡“≥ 800 ∫“∑ ‰ª®π∂÷ß°«à“ 30,000 ∫“∑ ”À√—∫æ√–‡∂√–™—ÈπºŸâ„À≠à
§ÿ≥¡‘π¥ÿ∫ ‰°¥å§π‡°àß¢Õß‡√“∂“¡«à“æ√–‰∑¬¡’‡§√◊ËÕß∫Õ°¬»∫Õ°µ”·Àπàß‰À¡
∫Õ°‡¢“«à“‰¡à¡’ æ√–¢Õß‡¢“π—Èπ¡’‡§√◊ËÕß∫Õ°¬»µ”·Àπàß™—¥‡®π

°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«¿ŸØ“π‡ªìπ°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‡™‘ß«—≤π∏√√¡  ‘Ëß∑’Ë‡√“‰ª
‡¬’Ë¬¡™¡¡“°∑’Ë ÿ¥„π§√—Èßπ’È§◊Õ«—¥«“Õ“√“¡µà“ß Ê ́ ÷Ëß‡√’¬°«à“ ́ Õß(Dzong) ·µà≈–
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´Õß®–¡’Õ“¬ÿ‡°à“·°àÀ≈“¬√âÕ¬ªï ·µà¬—ß¡’°“√„™âª√–‚¬™πåÕ¬Ÿà §«“¡®√‘ß®–
‡√’¬°«à“«—¥®–‰¡àµ√ß§«“¡À¡“¬π—° ‡æ√“–´Õß∑ÿ°·Ààß®–„™âª√–‚¬™πå Õß “¡
Õ¬à“ß¥â«¬°—π §◊Õ‡ªìπ«—¥∑’Ëæ√–æ”π—°Õ¬Ÿà Õ’°ø“°Àπ÷Ëß®–‡ªìπ ”π—°ß“π¢Õß
Àπà«¬√“™°“√µà“ßÊ µ“™‘‚™´Õß(Tachicho Dzong) „π‡¡◊ÕßÀ≈«ß∑‘¡æŸ°Á‡ªìπ
∑”‡π’¬∫√—∞∫“≈  ”π—°æ√–√“™«—ß ÀâÕßª√–™ÿ¡ ¿“·Ààß™“µ‘ ·≈–æ√–Õ“√“¡
À≈«ß∑’Ëæ√– —ß¶√“™ª√–∑—∫„π™à«ßƒ¥Ÿ√âÕπ

´Õß„π‡¡◊ÕßÕ◊Ëπ Ê °Á‡ªìπ»“≈“°≈“ß®—ßÀ«—¥ (¿ŸØ“π·∫àß°“√ª°§√Õß
ÕÕ°‡ªìπ‡¢µÀ√◊Õdistrict ∑—Èßª√–‡∑»¡’ 20 ‡¢µ Õ“®æÕ‡∑’¬∫‰¥â°—∫®—ßÀ«—¥
¢Õß‡√“) ‡ªìπ«—¥„À≠à¢Õß‡¡◊Õß  ¡—¬°«à“ 400 ªï °àÕπ∑’Ë®–¡’°“√√«∫√«¡
ª√–‡∑»‡ªìπªñ°·ºàππ—Èπ  ´Õß§◊ÕªÑÕ¡ª√“°“√∑’Ë®–„™â∫—≠™“°“√√∫À√◊Õ
µ√«®µ√“ºŸâ√ÿ°√“π

‡≈à“‡√◊ËÕß´Õß¡“¬◊¥¬“«°Á‡æ◊ËÕ®–∫Õ°«à“ ‰¡à‡æ’¬ß„π«‘∂’™’«‘µª√–®”«—π
‡∑à“π—Èπ ·µà„π°“√∫√‘À“√∫â“π‡¡◊Õß°Á¡’°“√ºŸ°‚§√ß √â“ß‡¢â“·π∫·πàπ°—∫»“ π“
°“√°”Àπ¥·π«∑“ß°“√æ—≤π“ª√–‡∑»∑’Ë‡πâπ§«“¡√à¡‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ºŸâπ”
ª√–‡∑»°Á√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥·®âß«à“¡’√“°∞“π¡“®“°∑“ß “¬°≈“ß¢Õß»“ π“æÿ∑∏

¥Ÿß“π§√—Èßπ’È‡√“¡’‚Õ°“ ‰ª‡¬’Ë¬¡‚√ß‡√’¬πª√–∂¡√‘πªÿß (Rinpung) „π
‡¡◊Õßæ“‚√ (Paro) ÷́Ëß¡’π—°‡√’¬π°«à“ 540 §π æŸ¥§ÿ¬°—∫§√Ÿ„À≠à®π∂÷ß‡«≈“
‡≈‘°‡√’¬πµÕπ‡¬Áπ °àÕπ°≈—∫∫â“π‡¥Á° Ê  ®–¡“π—Ëß‡√’¬ß·∂«°—πÀπâ“ÀâÕß «¥¡πµå
°àÕπ°≈—∫∫â“π ‡À¡◊Õπ∫√√¬“°“»‚√ß‡√’¬π‰∑¬‡¡◊ËÕ ’Ë ‘∫ªï°àÕπ

™à«ß∑’Ë‡√“Õ¬Ÿà‡¡◊ÕßÀ≈«ß∑‘¡æŸ‰¥â‰ª‡¬’Ë¬¡ÀÕ ¡ÿ¥·Ààß™“µ‘ ÀÕ ¡ÿ¥π’È¡’
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡„À≠à∑’Ë ÿ¥„π‚≈° (∫—π∑÷°„π°‘π‡π  å∫ÿ§) ·µà¡’Àπ—ß ◊ÕÕ◊Ëπ Ê ‰¡à¡“°π—°
Àπ—ß ◊Õ∑’Ë°‘πæ◊Èπ∑’Ë∑ÿ°™—Èπ¢ÕßÀâÕß ¡ÿ¥¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õæ√–‰µ√ªîÆ°‡«Õ√å™—Ëπµà“ß Ê
¡“°¡“¬¡À“»“≈
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Õ“À“√ª√–®” à«π„À≠à¢Õß¿ŸØ“π¡’ à«πª√–°Õ∫¢Õß¢â“« ( ÷́Ëß‡¡≈Á¥
 —Èπ°«à“¢Õß‡√“) ·≈–º—° ¡’‡π◊ÈÕπâÕ¬¡“° «à“°—π«à“ª√–‡∑»π’È‰¡à¡’‚√ß¶à“ —µ«å §π
¢“¬‡π◊ÈÕ à«π„À≠à¡“®“°Õ‘π‡¥’¬ ·µà„πµ≈“¥ ¥∑’Ë‡¡◊Õß∑‘¡æŸ ¡’√â“π¢“¬‡π◊ÈÕ ∑—Èß
‡π◊ÈÕ«—«·≈–‡π◊ÈÕ®“¡√’ √â“π¢“¬ª≈“‡°◊Õ∫‰¡à¡’‡≈¬ ª≈“∑’Ë‡ÀÁπ‡ªìπª≈“·Àâß ∑à“∑“ß
‰¡àπà“°‘πÕ¬à“ß¬‘Ëß «à“°—π«à“¡“®“°Õ‘π‡¥’¬

¿ŸØ“π‡ªìπª√–‡∑»∑’ËÕ¬Ÿà Ÿß°«à“√–¥—∫πÈ”∑–‡≈∂÷ß 1,000-4,000 ‡¡µ√
(°√ÿß‡∑æÕ¬Ÿà∑’Ë√–¥—∫ 0) ·µà∑ÿ°Àπ·Ààß∑’Ë‡√“‰ª ¡’·¡àπÈ”≈”∏“√ “¬‡≈Á° “¬πâÕ¬
∑ÿ°Àπ·Ààß ∫â“π∫π¿Ÿ‡¢“ Ÿß≈‘∫„™âπÈ”®“°πÈ”æÿ (spring §ßÀ¡“¬∂÷ßµ“πÈ”¥â«¬)
·¡àπÈ” “¬„À≠à‡ªìππÈ”®“°°“√∑’ËÀ‘¡–≈–≈“¬®“°‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬  ‘Ëß∑’Ë‡√“‰¡à
‡ÀÁπ§◊Õ ‰¡à¡’§π∑Õ¥·À À“ª≈“ ‰¡à¡’„§√¥—°‰´ µ°ª≈“ §ÿ≥¡‘π¥ÿ∫∫Õ°«à“
ª√–‡∑»π’È‰¡à¡’™“«ª√–¡ß·≈–¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡®—∫ª≈“∑ÿ°Àπ·Ààß §π à«π„À≠à
‰¡à°‘πª≈“ §π‡≤à“§π·°à‡™◊ËÕ«à“ª≈“§◊Õ —µ«å∑’Ë®–π”«‘≠≠“≥§πµ“¬‰ª Ÿà·¥π
 ÿ¢“«¥’ ‡æ√“–‡¡◊ËÕ‡º“»æ·≈â«®–¡’°“√‚ª√¬‡∂â“≈ß·¡àπÈ” §π·°à®÷ß‰¡à°‘πª≈“‡≈¬

º¡∂“¡§ÿ≥¡‘π¥ÿ∫«à“∑”‰¡®÷ß¡’°ÆÀ¡“¬Àâ“¡®—∫ª≈“ ‡¢“∫Õ° —ÈπÊ«à“
ç‡√“‡ªìπ™“«æÿ∑∏é  —Èπ·≈–‰¥â„®§«“¡µ“¡»’≈¢âÕ 1 ·≈–π—°æ—≤π“°Á‰¡à¡’
§«“¡®”‡ªìπµâÕß®—¥µ—Èß°≈ÿà¡™“«ª√–¡ßÀ√◊Õ àß‡ √‘¡°‘®°√√¡«—ß¡—®©“ ‡æ√“–
∑—Èßª√–‡∑»§◊Õ«—ß¡—®©“∑’Ëª≈“¡’§«“¡ ÿ¢µ≈Õ¥‡«≈“

»“ π“æÿ∑∏§◊Õ√“°∞“π¢Õß™’«‘µ  —ß§¡ °“√æ—≤π“·≈–∑ÿ°¡‘µ‘¢Õß
™’«‘µ„π¿ŸØ“π

µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢Õ¬Ÿà∑’Ë‰Àπ? (À√◊Õ‰¡à¡’)
®ÿ¥À¡“¬ ”§—≠¢Õß°“√‡¥‘π∑“ß‰ª»÷°…“¿ŸØ“π§√—Èßπ’È¢Õß§≥–‡√“ ́ ÷Ëß

ª√– “πß“π‚¥¬»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ §◊Õ°“√¥Ÿ‡√◊ËÕßµ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢ (GNH: Gross
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National Happiness) ÷́ËßÕ¥’µæ√–√“™“∏‘∫¥’¢Õß¿ŸØ“πª√–°“»‡ªìπ·π«
π‚π¬“¬·Ààß™“µ‘¡“°«à“ 30 ªï·≈â«

™à«ß·√°¢Õß°“√»÷°…“¥Ÿß“π‡ªìπ°“√‡¥‘π∑“ß‡¬’Ë¬¡™¡∫â“π‡¡◊Õß «—¥«“
Õ“√“¡ æ∫ª– π∑π“°—∫ºŸâ§π‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®∂÷ß«‘∂’™’«‘µ¢Õß§π¿ŸØ“π «—π‡°◊Õ∫
 ÿ¥∑â“¬®÷ß¡’°“√ —¡¡π“°—∫π—°«‘™“°“√·≈–¢â“√“™°“√√–¥—∫ Ÿß¢Õßª√–‡∑»∑’Ë
»Ÿπ¬å¿ŸØ“π»÷°…“ (Center for Bhutan Studies) °“√‰¥âæ∫ª–°—∫§√Ÿ·≈–
¢â“√“™°“√µà“ß Ê π—Èπ‡√“æ∫«à“∑ÿ°§π‡¢â“„®·π«§«“¡§‘¥‡√◊ËÕßπ’È™—¥‡®π ¡’°“√
∫√√®ÿ‡√◊ËÕßπ’È‰«â„π√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠ (ª√–°“»„™âªï 2551) „π à«π∑’Ë«à“¥â«¬·π«
π‚¬∫“¬·Ààß√—∞ «à“√—∞®–µâÕß∑”Àπâ“∑’Ë àß‡ √‘¡‡√◊ËÕß GNH ·≈–∫√√®ÿ‰«â„π·∫∫
‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡„π∫∑∑’Ë«à“¥â«¬ ç‡ªÑ“À¡“¬·Ààß™“µ‘é (National goals)
¥â«¬

·µà„π‡√◊ËÕßµ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢π—Èπ¥Ÿ®–¬—ß‰¡à™—¥‡®ππ—° «à“®–«—¥°—πÕ¬à“ß‰√
°“√ —¡¡π“∑’Ë»Ÿπ¬å¿ŸØ“π»÷°…“°Á‰¡à‰¥â§«“¡™—¥«à“π—°«‘™“°“√∑’Ëπ—Ëπ®–«—¥‡√◊ËÕßπ’È
Õ¬à“ß‰√ „π à«π¢Õß‡√“ ¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“ ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§
‚æ≈≈å∑’Ë√à«¡‡¥‘π∑“ß‰ª¥â«¬ ·≈–‰¥â‡√‘Ë¡ ”√«®§«“¡ ÿ¢¢Õß§π‰∑¬∑ÿ°‡¥◊Õπ
¡“µ—Èß·µàªï 2549 °Á‰¥â‡ πÕµ—«Õ¬à“ß·≈–‰¥â°≈“¬‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë®–¡’°“√·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥§«“¡‡ÀÁπ°—πµàÕ‰ª√–À«à“ßπ—°«‘™“°“√‰∑¬·≈–¿ŸØ“π

·µà‡√◊ËÕßµ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢π’È¡’¢âÕ∂°‡∂’¬ß∑’Ëπà“ π„®À≈“¬ª√–°“√¥â«¬°—π
„π™à«ß √ÿªº≈°“√¥Ÿß“πª√–®”«—π§◊π ÿ¥∑â“¬∑’Ë‡¡◊Õßæ“‚√ ‡√“§ÿ¬

‡√◊ËÕßπ’È°—π ·≈–¡’§«“¡§‘¥«à“ ·π«§‘¥‡√◊ËÕß GNH π—Èπ‡ªìπ§≈â“¬ Ê ∏ßπ”À√◊Õ
¬ÿ∑∏»“ µ√å¢Õß¿ŸØ“π À√◊Õ·¡â·µà‡Õ‡ ’́¬∑’Ë®–ª√–°“»ÕÕ°‰ª¬—ßπ—°æ—≤π“
π—°«‘™“°“√µ–«—πµ°∑’Ë™Õ∫‡Õ“‰¡â∫√√∑—¥¢Õßµπ‡Õß (‡™àπ GDP ·≈–Õ◊ËπÊ) ‰ª
‡∑’Ë¬«µ√«®«—¥§π‚πâπ§ππ’È (´÷Ëßº≈°“√µ√«®«—¥∑’ËÕÕ°¡“ª√–‡∑»µ–«—πµ°¡—°
®– Õ∫‰¥â∑’ËÀπ÷Ëß‡ ¡Õ)
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·π«¢Õß¿ŸØ“π®÷ß‰¡à„™à‰≈àµ“¡‰¡â∫√√∑—¥∑’Ëµ–«—πµ°«“ß‰«â ·µà∂“¡
°≈—∫‰ª«à“‰¡â∫√√∑—¥∑’Ë™◊ËÕGDP π—Èπ‡Õ“¡“«—¥°“√æ—≤π“ª√–‡∑» «—¥°“√æ—≤π“
§π ‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ ? Õ–‰√‡≈à“§◊Õ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√æ—≤π“ª√–‡∑» §«“¡¡—Ëß§—Ëß
¢Õß ‘π§â“ ‡ß‘πµ√“À√◊Õ§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“™π°—π·πà? ·¡â«à“¿ŸØ“π®–
ª√–°“»·π«π‚¬∫“¬·Ààß™“µ‘«à“§◊Õ GNH ·µà‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“¿ŸØ“π®–
‰¡à‡°Á∫µ—«‡≈¢‡√◊ËÕß GDP ¿ŸØ“π¡’µ—«‡≈¢‡√◊ËÕßπ’È·≈–‡ªìπ‰ªµ“¡§“¥À¡“¬«à“
Õ¬Ÿà∑â“¬ Ê ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ (√“¬‰¥âµàÕÀ—«Õ¬Ÿà≈”¥—∫∑’Ë 117 ¢Õß‚≈°
„πªï 2548)

 “√– ”§—≠¢Õß GNH ®÷ß‡ªìπ°“√µ—Èß§”∂“¡«à“‰¡â∫√√∑—¥°“√æ—≤π“
¢Õßµ–«—πµ°π—Èπ„™â‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ? ·≈–§ß‡ªìπ·√ßº≈—° ”§—≠„Àâ¡’°“√§‘¥§âπ
µ—«™’È«—¥°“√æ—≤π“ª√–‡∑»„À¡à Ê ¢÷Èπ¡“À≈“¬·∫∫„π√–¬–À≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“π’È
·≈–æ∫«à“‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬πµ—«™’È«—¥ ≈”¥—∫∑’Ë¢Õßª√–‡∑»µà“ß Ê „π‚≈°°Á‡ª≈’Ë¬π‰ª¥â«¬
‡™àπ ∂â“„™âµ—«™’È«—¥«à“¥â«¬§«“¡¡—Ëß§—Ëß¢Õß∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘∑’Ë¬—ß§ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà
ª√–‡∑»∑’ËÕ¬Ÿà≈”¥—∫µâπ Ê °Á§◊Õª√–‡∑»∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘ ¡∫Ÿ√≥å ‰¡à„™à
ª√–‡∑»√Ë”√«¬‡ß‘π∑Õß

§ÿ≥°“¡“ Õÿ√– (Kama Ura) ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å¿ŸØ“π»÷°…“ ‡§¬¡“
∫√√¬“¬∑’Ë®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬‡√◊ËÕß GNH ‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ¡’π“§¡ 2549 ∑’Ë
ºà“π¡“ ™’È„Àâ‡ÀÁπ®ÿ¥∫°æ√àÕßÕ—π√â“¬·√ß¢Õß°“√™’È«—¥°“√æ—≤π“¥â«¬ GDP ‰«â
À≈“¬ª√–°“√  √ÿª·≈–¢¬“¬§«“¡‰¥â¥—ßπ’È

● «—¥°—π·µà‡™‘ßª√‘¡“≥ ‰¡à«—¥§ÿ≥¿“æ §◊Õ∫Õ°«à“¡’‡ß‘π‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È
·µà∫Õ°‰¡à‰¥â«à“°“√¡’‡ß‘π‡∑à“π’È‡∑à“π—Èπ∑”„Àâ§πÕ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢
À√◊Õ‡ª≈à“
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● °“√∑”„Àâ§π„πª√–‡∑»∑”ß“πÀπ—° ‡§√’¬¥ À“‡ß‘π°—π‡ªìπ∫â“
‡ªìπÀ≈—ß ∂◊Õ«à“∑”„Àâº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¢Õßª√–‡∑»‡æ‘Ë¡ ·µà°“√
∑”ß“πÀπ—° ‡§√’¬¥ ‰¡à¡’‡«≈“æ—°ºàÕπ (∑’Ë √â“ß¡Ÿ≈§à“GDP)π—Èπ
∑”„Àâ§π¡’§«“¡ ÿ¢À√◊Õ‡ª≈à“

● ‰¡à„Àâ§ÿ≥§à“°—∫ß“π∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß¢Õß —ß§¡ ·µà‰¡àÕ“®§”π«≥
ÕÕ°¡“‡ªìπµ—«‡ß‘π‰¥â ‡™àπ °“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¢Õß·¡à∫â“π∑—Ë«‚≈°
°“√∑”ß“π∫â“π °“√∑”ß“πÕ“ “ ¡—§√¢Õß§π∑—Ë«‚≈°

● ¡’‡ß‘π‡¬Õ– ·µà°“√®—¥ √√ªíπ à«π‰¡à‡∑’¬¡°—πÕ¬à“ß¡“° ™àÕß«à“ß
√–À«à“ß§π√«¬§π®π Ÿß≈‘Ë«

● ¡’°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® ¡’‡ß‘π‡¬Õ– ·µà‰¡à¡’°“√§‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬
¥â“π —ß§¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ´÷Ëß∑”≈“¬ —ß§¡„π√–¬–¬“«

§ÿ≥°“¡“ Õÿ√– øíπ∏ß≈ß‰ª«à“°“√«—¥§«“¡°â“«Àπâ“¥â«¬ GDP π—Èπ
∑”„Àâ —ß§¡‡¢â“„®º‘¥À≈“¬Õ¬à“ß‡™àπ °“√¡’Õ“™≠“°√√¡ §π‡®Á∫ªÉ«¬¡“°
¡≈¿“«–‡¬Õ– ≈â«π·≈â«·µà∑”„Àâ‡»√…∞°‘®‚µ (‡æ√“–¡’°“√≈ß∑ÿπ·°âªí≠À“)
∑—Èß Ê ∑’Ë‡ªìπ°“√∑”≈“¬ —ß§¡, GDP ¬—ß§ß‡µ‘∫‚µ (ª√–‡∑»√«¬¬—ß§ß‰¥â∑’Ë
Àπ÷Ëß„π°“√®—¥Õ—π¥—∫) ∑—Èß Ê ∑’Ë¡’®”π«π§π®π‡æ‘Ë¡·≈–™àÕß«à“ß√–À«à“ß§π√«¬
°—∫§π®π°«â“ß¢«“ß

°“√∑’Ë§π∑”ß“πÀπ—° ‰¡à¡’‡«≈“«à“ß ∂◊Õ«à“∑”„Àâ‡»√…∞°‘®‚µ ∑—ÈßÊ∑’Ë
°“√∑”ß“πÀπ—°∑”„Àâ§π¡’§«“¡∑ÿ°¢å ‡°‘¥‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫ Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ¡“°¢÷Èπ ‰¡à¡’
‡«≈“Õ¬Ÿà°—∫§√Õ∫§√—« ‰¡à¡’‡«≈“„Àâ°—∫™ÿ¡™π —ß§¡ ∑”„Àâ™ÿ¡™πÕàÕπ·Õ (°“√¡’
‡«≈“«à“ß‰¡à∂Ÿ°π—∫‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡º≈º≈‘µ) °“√∑’Ë§πæ÷Ëßæ‘ßπÈ”¢«¥¡“°¢÷Èπ ∂◊Õ«à“
¡’°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® (‡æ√“–∏ÿ√°‘®¢“¬πÈ”‡µ‘∫‚µ) °“√∑’Ëª√–™“™π¡’πÈ”
 –Õ“¥¥◊Ë¡„π™ÿ¡™π‚¥¬‰¡à´◊ÈÕπÈ”¢«¥ ‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß°“√π—∫
µ—«‡≈¢·∫∫ GDP
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®“°®ÿ¥ÕàÕπ¢Õß«‘∏’§‘¥·∫∫‡¥‘¡∑’Ë§‘¥·µà‡√◊ËÕß‡ß‘π §ÿ≥°“¡“ Õÿ√–
‡ πÕ«à“ ‡√“µâÕß§‘¥‡√◊ËÕß∑ÿπ¢Õßª√–‡∑»°—π„À¡à §◊Õ·∑π∑’Ë®–§‘¥‡æ’¬ß∑ÿπ∑’Ë
‡ªìπ‡ß‘π ‡√“µâÕß§‘¥«à“∑ÿπ¢Õß —ß§¡¡’Õ¬Ÿà 5 ª√–°“√§◊Õ ∑ÿπ∑“ß‡»√…∞°‘®
∑ÿπ∑“ß«—≤π∏√√¡ ∑ÿπ∑“ß —ß§¡ ∑ÿπ¡πÿ…¬å·≈–∑ÿπ∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ π—¬∑’Ë·Ωß
‰«â°Á§◊Õ ‡√“µâÕß√—°…“∑ÿπ∑—ÈßÀ¡¥π’È‰«â ‰¡à„™à√—°…“∑ÿπ‡ß‘πµ√“ ª≈àÕ¬„Àâ°“√
æ—≤π“‡»√…∞°‘®∑”≈“¬∑ÿπ∑ÿ°Õ¬à“ß¢Õß —ß§¡‰ªÀ¡¥¥—ß∑’Ë‡√“∑”°—πÕ¬Ÿà∑—Ë«
‚≈°„π¢≥–π’È

..................................
Õ“π‘ ß§å¢Õß°“√∑’Ë¿ŸØ“πª√–°“» GNH §◊Õ°“√∑”„Àâ§π∑—Èß‚≈°

©ÿ°§‘¥¢÷Èπ¡“«à“ ·π«§‘¥°“√™’È«—¥°“√æ—≤π“·∫∫‡»√…∞»“ µ√åµ–«—πµ°∑’Ë„™â
°—π¡“¬“«π“π‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«π—Èπ πà“®–º‘¥ µâÕß¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ Ê ¡“‡ √‘¡
À√◊Õ·¡â·µàÕ“®®–µâÕß¬°‡≈‘°„πÕπ“§µ°Á‡ªìπ‰¥â

°“√§âπÀ“·≈–æ—≤π“µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»‡√“ ¿ŸØ“π·≈–
ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê „π‚≈°§ß¥”‡π‘πµàÕ‰ª ·µà¡’À≈“¬§”∂“¡„Àâ§‘¥µàÕ

§”∂“¡·√° ∂“¡«à“§«“¡ ÿ¢«—¥‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ? §”∂“¡µàÕ‰ª«à“‡¡◊ËÕ§π
∫Õ°«à“‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢π—Èπ ·µà≈–§π§‘¥‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ª≈à“? §π¡’§«“¡ ÿ¢„π
Õ‘À√à“π‡À¡◊Õπ§π¡’§«“¡ ÿ¢„πÕ—ß°ƒ…À√◊Õ‡ª≈à“  §π‡√“„π·µà≈–ª√–‡∑»
π÷°∂÷ßÕ–‰√°àÕπ∑’Ë®–µÕ∫§”∂“¡‡√◊ËÕßπ’È ∂â“π÷°§π≈–‡√◊ËÕß · ¥ß«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë
„™â„π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßπ’È‰¡à¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß(Reliable) „™à‰À¡

§”∂“¡µàÕ‰ª∂“¡«à“‡¡◊ËÕ§π‡√“æŸ¥∂÷ß§«“¡ ÿ¢¢Õß‡¢“ ‡¢“À¡“¬∂÷ß
§«“¡æ÷ßæÕ„®À√◊Õ‡ª≈à“ ∂â“À¡“¬∂÷ßÕ¬à“ßπ—Èπ §«“¡æ÷ßæÕ„®§◊Õ§«“¡ ÿ¢À√◊Õ
‡ª≈à“ ∂â“„™à §«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ¢Õß§π·µà≈–ª√–‡∑»‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ‡ª≈à“?
¡—π‡°’Ë¬«°—π°—∫§«“¡æÕ‡æ’¬ß∑’Ëµ√ß‰Àπ —°Õ¬à“ß‰À¡? ∂â“‡°’Ë¬« §«“¡æÕ
‡æ’¬ß¢Õß·µà≈–ª√–‡∑»‡À¡◊Õπ°—π‰À¡?
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∂â“§πª√–‡∑»Àπ÷Ëß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë®–Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¬—ß
‡ªìπªÉ“¥ßæß‰æ√ „π¢≥–∑’ËÕ’°ª√–‡∑»Àπ÷ËßæÕ„®∑’Ë®–Õ¬Ÿà„πªÉ“§Õπ°√’µ ‡√“®–
‡∑’¬∫‡§’¬ß§π Õßª√–‡∑»π’È‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡√“®–‡∑’¬∫‡∑’¬ß§«“¡ ÿ¢¢Õß§πµà“ß
»“ π“ µà“ß§«“¡‡™◊ËÕ µà“ß‡ºà“æ—π∏ÿå °—π‰¥âÕ¬à“ß‰√? ∂â“∫“ßª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√
∑”„Àâª√–‡∑»∑—π ¡—¬∑“ß¥â“π«—µ∂ÿÕ¬à“ß¡“° ®π§π§‘¥«à“°“√∫√‘‚¿§¡“°
∑’Ë ÿ¥§◊Õ¡’§«“¡ ÿ¢∑’Ë ÿ¥ ‡√“®–‡∑’¬∫§πª√–‡∑»π’È°—∫ª√–‡∑»∑’Ë¥âÕ¬¥â“π«—µ∂ÿ
(Õ¬à“ß¿ŸØ“π) ·µà§π¡’§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß‰√ ?

ºŸâ¡’§«“¡≈ÿà¡≈÷°∑“ß»“ π∏√√¡‡§¬„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ ‡¡◊ËÕ§ÿ≥µÕ∫«à“§ÿ≥
ç¡’§«“¡ ÿ¢é π—Èπ ¡—πÀ“„™àªí®®ÿ∫—π‰¡à ‡æ√“–§ÿ≥°”≈—ßæŸ¥∂÷ß ç§«“¡ ÿ¢é ∑’Ë
‡æ‘Ëßºà“π‰ªµà“ßÀ“° §ÿ≥°”≈—ßæŸ¥∂÷ßÕ¥’µ ‰¡à„™àªí®®ÿ∫—π ∫“ß∑à“π∫Õ°Õ’°«à“
§«“¡ ÿ¢π—Èπ‰¡à„™à‡ªÑ“À¡“¬„πµ—«¢Õß¡—π‡Õß ·µà‡ªìπº≈æ≈Õ¬‰¥â (by product)
¢Õß ‘ËßÕ◊Ëπ ´÷Ëß ç ‘ËßÕ◊Ëπé ∑’Ë«à“π—Èπ°Á∑”„Àâπ—°ª√—™≠“∂°‡∂’¬ß°—π‰ª‰¥âÕ’°À≈“¬
√âÕ¬ªï«à“À¡“¬∂÷ßÕ–‰√∫â“ß

∂â“§«“¡ ÿ¢‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë«—¥‰¡à‰¥â À√◊Õ‡ªìπº≈æ≈Õ¬‰¥â¢Õß∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß
°“√µ“¡À“µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢ „¬„™à°“√‰≈à≈à“À“‡ß“Õ¬ŸàÀ√◊Õ?

°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢®÷ß§ßµâÕß‡™◊ËÕ¡‚¬ß (À√◊Õ·¡â·µà¬°√à“ß
°—π„À¡à) °—∫µ—«™’È«—¥Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–¡’°“√æ—≤π“°—πÀ≈“¬Àπà«¬ß“π ‡™àπ
µ—«™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ (Well - being index) µ—«™’È«—¥‡¡◊Õßπà“Õ¬Ÿà (Healthy
city indicator) µ—«™’È«—¥™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß œ≈œ

·µà·¡â«à“™“«¿ŸØ“π π—°«‘™“°“√¿ŸØ“π®–∫Õ°‡√“‰¥â‰¡à™—¥«à“®–«—¥
§«“¡ ÿ¢‰¥âÕ¬à“ß‰√? ·µàºŸâ§π∑ÿ°√–¥—∫∑’Ë‡√“æ∫ µ—Èß·µà™“«π“∑’Ë‡¡◊Õß‡°à“·°à
ªŸπ“§“ §π¢—∫√∂ §π¢“¬ ‘π§â“∑’Ë√–≈÷° æ√–‡≥√ §π¡’∞“π–∑’Ë¬‘ß∏πŸÕ¬Ÿà¢â“ß«—ß
¥’‚æ¥√“ß´Õß œ≈œ „π¿ŸØ“ππ—Èπ¥Ÿ∑à“∑“ß ç¡’§«“¡ ÿ¢é ¥’Õ¬Ÿà §π¢“¬¢Õß„π
√â“π§â“¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  ‰¡à√∫‡√â“„Àâ‡√“´◊ÈÕÕ–‰√ ‡√“¥Ÿ¢Õß¡“°¡“¬À≈“¬√Õ∫
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À≈“¬§π·≈â«‰¡à´◊ÈÕ°Á‰¡à«à“Õ–‰√ ‰¡à¡’∑à“∑“ßÀ¬“¡‡À¬’¬¥‡§◊Õß·§âπ‡À¡◊Õπ
À≈“¬√â“π¢“¬¢Õß∑’Ë√–≈÷°„π∫â“π‡√“

µÕπ‰ª‡¬’Ë¬¡À¡Ÿà∫â“π∑’ËªŸπ“§“ §≥–‡√“æ¬“¬“¡∂“¡«à“„πÀ¡Ÿà∫â“π¡’
ªí≠À“Õ–‰√∫â“ß ™“«∫â“πµÕ∫«à“°Á‰¡à¡’ªí≠À“Õ–‰√ (π’Ë) ∂â“‰¡à„™à‡æ√“–·ª≈°—π
‰¡à‡¢â“„®§”∂“¡ °Á· ¥ß«à“æ«°‡√“‡Õßπ—Ëπ·À≈–∑’Ë ç¡’ªí≠À“é ‡æ√“–∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë¢Õßπ—°æ—≤π“™ÿ¡™π∑—Ë«‚≈° °Á§◊Õ°“√‰ªæ—≤π“§πÕ◊Ëπ °“√‰ªæ—≤π“ ‰ª
·°âªí≠À“„Àâ‡¢“ ¡—πµâÕß¡’ªí≠À“¡“°àÕπ ∂â“‰¡à¡’ªí≠À“π—°æ—≤π“°Áµ°ß“π°—π
∑—Ë«‚≈°

·µàéªí≠À“éπ—Èπ ¡—π‰¡à„™à§«“¡®√‘ß·∫∫ ¡∫Ÿ√≥å (Absolute) §◊Õ
‰¡à„™à∑ÿ°§π®–‡ÀÁπ‡À¡◊Õπ°—πÀ¡¥‡À¡◊Õπ«—«§«“¬‰√àπ“ Õ—π«—«§«“¬‰√àπ“π—Èπ ∑ÿ°
§π∑’Ë‡ÀÁπ‰¡à«à“®–‡ªìπ™“«π“ ¢â“√“™°“√ ‚∫√°‡°Õ√å„πµ≈“¥Àÿâπ π—°°’Ã“
‚ª√·°√¡‡¡Õ√å ·≈–æ√–¡À“°…—µ√‘¬åµà“ß≈ß§«“¡‡ÀÁπ«à“‡ªìπ«—«§«“¬‰√àπ“
‡À¡◊Õπ°—π·πà ‰¡à‡ªìπÕ◊Ëπ ·µàªí≠À“ —ß§¡ ªí≠À“™ÿ¡™ππ’Ë‰¡à„™à  ‘Ëß∑’Ë™“«π“
‡ÀÁπ«à“‡ªìπªí≠À“°—∫ ‘Ëß∑’Ëπ—°æ—≤π“‡ÀÁπ«à“‡ªìπªí≠À“¡—°®–‰¡àµ√ß°—π

π—°æ—≤π“‡ÀÁπ«à“°“√‰¡à¡’ â«¡‡ªìπªí≠À“ ·µà™“«π“«à“‰¡à„™àªí≠À“ ∂à“¬
µ“¡ªÉ“µ“¡∑ÿàß°Á‰¥â Õ¬à“ßπ’Èµ—«π—°æ—≤π“‡Õßπ—Ëπ·À≈–∑’Ë‡ªìπªí≠À“ À“„™à°“√
‰¡à¡’ â«¡‰¡à ¬°‡«âπ«à“°“√‰¡à¡’ â«¡∑”„Àâ‡°‘¥‚√§√–∫“¥√â“¬·√ß§πµ“¬‡√◊Õπ
æ—π‡√◊ÕπÀ¡◊Ëπ π—°æ—≤π“∫“ß§π∫Õ°«à“°“√∑’Ë™“«∫â“π¡’∫â“πÀ≈—ß§“¡ÿß®“°¡’
ªí≠À“ ‡æ√“–∫â“π‡√◊Õπ‰¡à¡—Ëπ§ß·¢Áß·√ß ·µà™“«π“∫Õ°«à“∫â“π¡ÿß®“°π—Èπ
 ∫“¬¥’ ‰¡à√âÕπ ‰¡àµâÕß„™âæ—¥≈¡ ‰¡àµâÕßµ‘¥·Õ√å·≈–À“«— ¥ÿ°àÕ √â“ß‰¥â„π
∑âÕß∂‘Ëπ∑ÿ°Õ¬à“ß Õ¬à“ßπ’È°Á· ¥ß«à“π—°æ—≤π“¡’ªí≠À“ π—°æ—≤π“∫Õ°«à“°“√
∑”°“√‡°…µ√¢Õß™“«∫â“π‰¡à∑—π ¡—¬ ¬—ß„™â«—«§«“¬‰∂π“ ‰¡à„ àªÿÜ¬‡§¡’ ‰¡à„™â
‡¡≈Á¥æ◊™æ—π∏ÿåµà“ßª√–‡∑» ™“«π“∫Õ°«à“„™â«—«§«“¬ ·≈–ªÿÜ¬Õ‘π∑√’¬åª√–À¬—¥
µâπ∑ÿπ°“√º≈‘µµË” æ÷Ëßµπ‡Õß ‰¡àµâÕßæ÷Ëß¿“¬πÕ° π’Ë°Á‡ªìπªí≠À“¢Õß
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π—°æ—≤π“‡æ√“–¬÷¥µ‘¥°—∫»“ π“∑’Ë™◊ËÕ ç∑—π ¡—¬é·∫∫‰¡à≈◊¡ÀŸ≈◊¡µ“·≈–‰¡à
‡§¬∑”π“¡“°àÕπ

ºŸâ‡¢’¬π∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“™ÿ¡™π¡“°«à“ Õß∑»«√√… æ∫
§«“¡®√‘ß ”§—≠Õ—πÀπ÷Ëß«à“  ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ çªí≠À“é ∑’Ë‡√“≈ß∑ÿπ≈ß·√ß·°â°—π
·∑∫‡ªìπ·∑∫µ“¬ ®πµâÕß¡’·ºπæ—≤π“¡“·≈â« 9 ©∫—∫π—Èπ  à«π„À≠à‡ªìπ
ªí≠À“¢Õßπ—°æ—≤π“ ‰¡à„™àªí≠À“¢Õß™“«∫â“π ‡√“¡—«·µà‰ª·°â ‘Ëß∑’Ëπ—°æ—≤π“
‡ÀÁπ«à“‡ªìπªí≠À“ ‡≈¬‰¡à‰¥â·°â ‘Ëß∑’Ë™“«∫â“π‡ÀÁπ«à“‡ªìπªí≠À“ ∑—Èß Ê ∑’Ëæ—≤π“
ª√–‡∑»¡“‡°◊Õ∫ 50 ªï  ∑’Ëπà“µ°„®§◊Õ çªí≠À“é „π™ÿ¡™π®”π«π¡“°
¡À“»“≈∑ÿ°«—ππ’È ≈â«π‡°‘¥¡“®“°°‘®°√√¡∑’Ë§π¿“¬πÕ°‰ª àß‡ √‘¡„Àâ™“«∫â“π∑”
À√◊Õæ—≤π“‡æ◊ËÕ∑’Ë®–·°âªí≠À“™ÿ¡™π („π “¬µ“¢Õß‡¢“) ∑—Èß ‘Èπ

™“«‰√à™“«π“≈â¡≈–≈“¬‡æ√“–µâπ∑ÿπ°“√º≈‘µ Ÿß ‡π◊ËÕß®“°°“√
 àß‡ √‘¡°“√‡°…µ√ ¡—¬„À¡à∑’ËµâÕßæ÷Ëßπ“¬∑ÿπµ≈Õ¥°√–∫«π°“√º≈‘µ
™“«ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“π≈â¡≈–≈“¬ ‡æ√“–°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡√◊Õ¢π“¥„À≠à¢Õßπ“¬∑ÿπ
®—∫ª≈“·∫∫≈â“ßº≈“≠‡æ◊ËÕ àßÕÕ° ‘π§â“Õ“À“√∑–‡≈ ‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫√â“¬·√ß
¢Õß™“«∫â“π„π™π∫∑‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ‡æ√“–°“√ àß‡ √‘¡°“√‡°…µ√‡§¡’ œ≈œ

¿ŸØ“π®–°â“«ºà“π§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‰¥âÕ¬à“ß‰√?
¿ŸØ“π‡ªìπ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«„πΩíπ¢Õß§π∑—Ë«‚≈° (√«¡∑—Èß§π‰∑¬ À≈—ß

ª√“°Ø°“√≥å®‘°¡’ øï‡«Õ√å) ·µàπâÕ¬§π®–‰¥â‰ª‡æ√“–§à“„™â®à“¬°“√‡¥‘π∑“ß‰ª
ª√–‡∑»π—Èπ (‰¡à√«¡§à“‡¥‘π∑“ß‰ª∂÷ß) §‘¥«—π≈– 200 ¥Õ≈≈“√å (ª√–¡“≥‡°◊Õ∫
8,000 ∫“∑µàÕ«—π) ́ ÷Ëß®–‡ªìπ§à“„™â®à“¬ ”À√—∫∑’Ëæ—° Õ“À“√ ‡¥‘π∑“ß„πª√–‡∑»
§à“§ππ”‡∑’Ë¬«(∫—ß§—∫„ÀâµâÕß¡’) «à“°—π«à“√âÕ¬≈– 30 ‡¢â“√—∞  ∂â“‡∑’¬∫°—∫
‡πª“≈∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥°—π·≈â« §à“„™â®à“¬‰ªª√–‡∑»À≈—ßπ’ÈÕ“®®–∂Ÿ°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß
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ºŸâ‡¢’¬π§‘¥«à“π’Ë‡ªìπ§«“¡™“≠©≈“¥¢Õß√—∞∫“≈¿ŸØ“π ‡æ√“–§à“„™â
®à“¬∑’Ë Ÿß®–‡ªìπ°“√®”°—¥®”π«π§π∑’Ë®–‰ª‡∑’Ë¬«∑—π∑’®”π«π¡“° πÕ°®“°
π—Èπ√—∞∫“≈¬—ß¡’¡“µ√∞“π‡ √‘¡Õ◊Ëπ Ê Õ’°§◊Õ ®”°—¥§π∑’Ë®–‡¢â“‰ª‡∑’Ë¬«„π
ªïÀπ÷Ëß Ê ‰«â Õ¬à“ß‡™àπªï 2549 ∫√‘…—∑∑—«√å∑’Ë§ÿâπ‡§¬°—∫°“√π”‡∑’Ë¬«ª√–‡∑»π’È
¥’∫Õ°«à“‡¢“®”°—¥‰«â∑’Ë‰¡à‡°‘π 13,000 §π‡∑à“π—Èπ À¡“¬‡≈¢«’´à“¢Õßæ«°‡√“
„π‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡Õ¬Ÿà∑’Ë‡°◊Õ∫ 9,000 ª√–‡∑»∑’Ë¡’ª√–™“°√°«à“ 600,000
§π ®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‰«â∑’Ë 13,000 §π ∑”„Àâ‡¢“ “¡“√∂§«∫§ÿ¡º≈°√–∑∫
∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‰¥âÕ¬à“ß¥’ Õ¬à“ßπâÕ¬°Á¥’°«à“ª√–‡∑»‰∑¬

ºŸâ‡¢’¬πÕ¬Ÿà∑’Ë¿Ÿ‡°Áµ °“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ª√–¡“≥°“√«à“®–
¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‰ª¿Ÿ‡°Áµ„πªï 2549 ª√–¡“≥ 4.8 ≈â“π§π „π¢≥–∑’Ë¿Ÿ‡°Áµ¡’
ª√–™“°√µ“¡∑–‡∫’¬π‡æ’¬ßª√–¡“≥ 300,000 §π √«¡§πµà“ß∂‘ËπÕ’°πà“®–
ª√–¡“≥ 500,000 §π Õ—µ√“ à«π¢Õßπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«µàÕ§π∑âÕß∂‘Ëπ„π¿Ÿ‡°Áµ®÷ß
‡ªìπª√–¡“≥ 10 : 1 „π¢≥–∑’ËÕ—µ√“ à«π¢Õßπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«µàÕª√–™“°√¿ŸØ“π
Õ¬Ÿà∑’Ë 0.2 : 1 ‡∑à“π—Èπ Õ—µ√“ à«π¢Õßπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«µàÕª√–™“°√¢Õß¿Ÿ‡°Áµ¡“°
°«à“¢Õß¿ŸØ“π 50 ‡∑à“µ—« ®÷ß‰¡àπà“·ª≈°„®‡≈¬ «à“ª√–‡∑»‡√“‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡
‡æ√“–°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«¢π“¥‰Àπ

°“√‡∑’¬∫‡§’¬ß®”π«πª√–™“°√°—∫®”π«ππ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«¡’§«“¡
À¡“¬Õ¬à“ß‰√?

¡’§«“¡À¡“¬∂÷ß°“√·¬àß™‘ß∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑âÕß∂‘Ëπ√–À«à“ß§π
 Õß°≈ÿà¡π’È ·≈–À¡“¬∂÷ßº≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¥â«¬

π—°«‘™“°“√∫Õ°«à“‚√ß·√¡Àπ÷ËßÀâÕßµâÕß„™âπÈ”ª√–¡“≥Àπ÷Ëß§‘« (1,000
≈‘µ√) µàÕ«—π ªí®®ÿ∫—π¿Ÿ‡°Áµ¡’‚√ß·√¡ª√–¡“≥ 50,000 ÀâÕß ∂â“§‘¥‡©≈’Ë¬
Õ—µ√“°“√‡¢â“æ—°·§à√âÕ¬≈– 50 ∑ÿ°«—πµ≈Õ¥ªï ·µà≈–ªï‚√ß·√¡ (À√◊Õ
π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«) „π¿Ÿ‡°ÁµµâÕß„™âπÈ” 25 ≈â“π≈‘µ√ πÈ” 25 ≈â“π≈‘µ√π’È¡“®“°‰Àπ
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°Á¡“®“°·À≈àßπÈ”¥‘∫∑’Ë§π¿Ÿ‡°Áµ„™â¡“¬“«π“πÀ≈“¬™—Ë«Õ“¬ÿ§ππ—Ëπ‡Õß ·≈–
‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß§«“¡‡ªìπ‡°“–¬àÕ¡¡’·À≈àßπÈ”¥‘∫®”°—¥Õ¬Ÿà·≈â«  ªí®®ÿ∫—π
√—∞∫“≈®÷ßµâÕß¥”‡π‘π°“√°≈—ËππÈ”®“°πÈ”∑–‡≈  ‡æ◊ËÕ®—¥À“πÈ”¥‘∫„Àâ‡¢µ∑àÕß‡∑’Ë¬«
 ”§—≠Õ¬à“ßªÉ“µÕß·≈–°–√π  ·≈–„πÕπ“§µ∂â“πÈ”®◊¥¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕÕ’°
°ÁµâÕß¥÷ßπÈ”¡“®“°‡¢◊ËÕπ‡™’Ë¬«À≈“π ( ÿ√“…Æ√å∏“π’) À√◊Õæ—ßß“

‰¡à‡æ’¬ß‡√◊ËÕßπÈ”¥’‡∑à“π—Èπ πÈ”¥’∑’Ë§π∫√‘‚¿§‡¢â“‰ª¬—ßÕÕ°¡“‡ªìππÈ”‡ ’¬
¿“√– ”§—≠¢Õß‡¡◊Õß∑àÕß‡∑’¬«Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ°“√®—¥ √â“ß√–∫∫∫—¥πÈ”‡ ’¬
≈ß∑ÿπ‡ªìπæ—π Ê ≈â“π ∑’Ë‰Àπ‰¡à≈ß∑ÿπ (À√◊Õ≈ß∑ÿπ·≈â«‰¡à‡¥‘π‡§√◊ËÕß) πÈ”‡ ’¬
‡À≈à“π—Èπ°Á∂Ÿ°ª≈àÕ¬≈ß·À≈àßπÈ”∏√√¡™“µ‘∑—ÈßπÈ”®◊¥·≈–πÈ”∑–‡≈  √â“ß§«“¡
‡ ’¬À“¬„Àâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡µàÕ‰ªÕ’°

º≈°√–∑∫∑’Ë ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ‡√◊ËÕß¢¬– ´÷Ëß‡ªìπªí≠À“„À≠à
¢Õß‡¡◊Õß∑àÕß‡∑’Ë¬«∑ÿ°‡¡◊Õß ∂â“‰¡àπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∂÷ß‡°◊Õ∫ 5 ≈â“π§πµàÕªï ‡°“–
‡≈Á° Ê Õ¬à“ß¿Ÿ‡°Áµ§ß‰¡àµâÕß¡’‡µ“‡º“¢¬– ªí®®ÿ∫—π¿Ÿ‡°Áµ¡’¢¬–ª√–¡“≥«—π≈–
300 µ—π (300,000 °°.) ‡µ“‡º“¢¬–∑’Ë √â“ß¡“‡°◊Õ∫ 10 ªï∑”∑à“«à“®–
√Õß√—∫‰¡à‰À«

°“√¡’‡µ“‡º“¢¬–πà“®–¥’ ·µàπ—°Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑—Ë«‚≈°µàÕµâ“π
°“√ √â“ß‡µ“‡º“¢¬– ‡¢“∫Õ°«à“‡µ“‡º“¢¬–ª≈àÕ¬ “√æ‘…√â“¬·√ß∑’Ë ÿ¥„π‚≈°
ÕÕ°¡“µ≈Õ¥‡«≈“  “√æ‘…∑’Ë«à“π—Èπ§◊Õ‰¥ÕÕ°´‘π(Dioxin) ·≈–§π∑’Ë√—∫
‡§√“–Àå‡√◊ËÕßπ’ÈÀπ—°∑’Ë ÿ¥§◊Õ§π∑âÕß∂‘Ëπ¿Ÿ‡°Áµ ‡æ√“–µâÕßÕ¬Ÿà∑’Ëπ—Ëπµ≈Õ¥‡«≈“
 π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«π—Èπ¡“‡ªìπ§√—Èß§√“« §ß‰¡à¡’º≈°√–∑∫Õ–‰√¡“°

„π·«¥«ß«‘™“°“√°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ∑ÿ°§π√Ÿâ®—°§”«à“ §«“¡ “¡“√∂„π
°“√√Õß√—∫(Carrying capacity) ÷́ËßÀ¡“¬∂÷ß¢’¥§«“¡ “¡“√∂ (‚¥¬‡©æ“–
¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡) ∑’Ë ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë¬«Àπ÷Ëß®–√Õß√—∫®”π«ππ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‰¥â
 ∂“π∑’Ë∑àÕß‡∑’Ë¬«∑’Ë¡’§«“¡‡ª√“–∫“ß µâÕßæ‘®“√≥“‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ßÀπ—° ‡™àπ
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‡°“– ”§—≠ Ê „πÕÿ∑¬“π·Ààß™“µ‘ ¡—°®–°”Àπ¥‰«â™—¥‡®π«à“„Àâ¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«
‰¥â°’Ë§π„π·µà≈–ªï ‰¡à‡™àππ—Èπ°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«®–∑”≈“¬ ∂“π∑’Ëπ—Èπ „π√–¬–‡«≈“
‡æ’¬ß‰¡à°’Ëªï

·µàºŸâ‡¢’¬π‰¡à‡§¬‰¥â¬‘π «à“®–¡’°“√®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∑’Ë®–‡¥‘π∑“ß
‡¢â“‡°“–¿Ÿ‡°ÁµÀ√◊Õª√–‡∑»‰∑¬ ¡’·µà°“√µ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„Àâ¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‡¢â“
ª√–‡∑»·≈–‡¢â“‡°“–¿Ÿ‡°Áµ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑ÿ°ªï ‡æ√“–«à“§π∑’Ë¡’‡ ’¬ß¥—ß„π°“√°”Àπ¥
π‚¬∫“¬·≈–‡ªÑ“À¡“¬°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«§◊Õπ—°∏ÿ√°‘® ‰¡à„™à§π∏√√¡¥“ “¡—≠¢Õß
¿Ÿ‡°Áµ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ º≈°√–∑∫ ”§—≠Õ’°
Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë°≈ÿà¡Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π¿Ÿ‡°Áµ‡√’¬°√âÕß¡“µ≈Õ¥ §◊Õªí®®ÿ∫—π§π
¿Ÿ‡°Áµ·∑∫®–‰¡à¡’™“¬À“¥ “∏“√≥–∑’Ë§π∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“‰ªæ—°ºàÕπ‰¥âÕ¬à“ß
 –¥«°„® (‰¡à¡’¬“¡‚√ß·√¡µ–§Õ°‰≈à) ‡≈¬ ‡æ√“–™“¬À“¥ ‡°“–·°àßµà“ß Ê
∂Ÿ°∏ÿ√°‘®∑àÕß‡∑’Ë¬«¬÷¥§√Õß‡ªìπ ¡∫—µ‘ à«πµ—«‰ªÀ¡¥

§«“¡‡®Á∫ª«¥√«¥√â“«∑—ÈßÀ¡¥π’È§π¿ŸØ“π§ß‰¡à‰¥â √—∫µ√“∫„¥∑’Ë
√—∞∫“≈¬—ß®”°—¥®”π«ππ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‰«â„ÀâµË”¥—ß∑’Ë∑”Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π

§‘¥°—π„π·ßàµ—«‡ß‘π °“√®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬« ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“
®”π«π‡ß‘π®–≈¥≈ß ¿ŸØ“π™“≠©≈“¥∑’Ë®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–°”Àπ¥
®”π«π‡ß‘π∑’Ëπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«µâÕß®à“¬ ‡æ√“–‡∑à“°—∫«à“‡√“ “¡“√∂°”Àπ¥√“¬‰¥â
¢—ÈπµË”®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‰¥â

∂â“‡√“¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«Àπ÷Ëß≈â“π§π ‰¡à¡’°“√‡°Á∫§à“∏√√¡‡π’¬¡ ‡√“®–
¡’√“¬‰¥âµ“¡∑’Ëπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«®à“¬µ“¡®√‘ß ·≈–§π®–¡“‡∑’Ë¬«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ∂â“
‡√“¡’§à“∏√√¡‡π’¬¡§π≈– 1,000 ∫“∑ π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«®–≈¥≈ß∑—π∑’ ‡æ√“–µâÕß
®à“¬‡ß‘π  ¡¡ÿµ‘«à“≈¥≈ß√âÕ¬≈– 50 ‡À≈◊Õ 500,000 §π ‡√“‰¥â§à“∏√√¡‡π’¬¡
500 ≈â“π∫“∑ ‡¡◊ËÕÀ—°≈∫°≈∫Àπ’È°—π·≈â« ®”π«ππ—°∑àÕß‡∑’Ë¬« 1 ≈â“π§πÀ√◊Õ
500,000 §π‡√“Õ“®®–‰¥â√—∫‡ß‘π‡∑à“°—π ·µàπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬« 500,000 §π ‡ªìπ
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º≈¥’°—∫§π∑âÕß∂‘Ëπ¡“°°«à“‡√“ ‡æ√“–º≈°√–∑∫πâÕ¬°«à“∑—Èß‡√◊ËÕßπÈ”¥’ πÈ”‡ ’¬
¢¬– º≈°√–∑∫¥â“π«—≤π∏√√¡ œ≈œ

ª√–‡∑»‰∑¬„™â·π«§‘¥‰¡à®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬« „™âª√‘¡“≥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«
¡“ √â“ß‡¡Á¥‡ß‘π ¿ŸØ“π„™â«‘∏’®”°—¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«·µà§‘¥§à“„™â®à“¬¢—ÈπµË”‰«â „§√
‚ßàÀ√◊Õ©≈“¥°«à“°—π ? Õ¬à“≈◊¡§”∂“¡ ”§—≠«à“‡√“®–‚À¡°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ‡æ◊ËÕ
‡Õ“‡ß‘π°—π®π‰¡à≈◊¡ÀŸ≈◊¡µ“°—π≈–À√◊Õ ?

Õ¬à“≈◊¡¥â«¬«à“°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«π—Èπ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë§‘¥∫—≠™’¢â“ß‡¥’¬«
µ≈Õ¥‡«≈“ ‡«≈“‡√“æŸ¥«à“‡√“¡’√“¬‰¥â®“°°“√¢“¬ ‘π§â“°“√‡°…µ√ªï≈–
‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È °—∫°“√∑’Ë‡√“æŸ¥«à“‡√“¡’√“¬‰¥â®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«ªï≈–‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È
¥Ÿ‡º‘π Ê §≈â“¬°—π ·µàµà“ß°—πÕ¬à“ß¡‚ÀÃ“√ ‡æ√“–√“¬‰¥â®“° ‘π§â“‡°…µ√
π—Èπ‡ªìπ√“¬‰¥â®√‘ß ·µà√“¬‰¥â®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‡ªìπ√“¬‰¥â∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥âÀ—°§à“„™â®à“¬
§à“„™â®à“¬∑’Ë«à“À¡“¬∂÷ß°“√∑’Ë‡√“µâÕß≈ß∑ÿπ √â“ß∂ππ  √â“ß√–∫∫∫”∫—¥πÈ”‡ ’¬
 √â“ß π“¡∫‘π  √â“ß√–∫∫ª√–ª“„À¡à  √â“ß‡µ“‡º“¢¬– §«“¡‡ ’¬À“¬¢Õß
ª–°“√—ß„π∑–‡≈ πÈ”‡ ’¬∑’Ë≈ß·¡àπÈ” ∑–‡≈ §à“ ‘π§â“π”‡¢â“‡æ◊ËÕ¡“∫√‘À“√
π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–§à“‡ ’¬À“¬µàÕ°“√∑’Ë§π∑âÕß∂‘Ëπ¢“¥·§≈ππÈ”¥◊Ë¡ º®≠°—∫
πÈ”‡ ’¬ Õ“™≠“°√√¡∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ §à“§√Õß™’æ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ (‰¡à¡’‡ß‘π 50 ∫“∑ ·∑∫
®–À“∑’Ë°‘π¢â“«‰¡à‰¥â„π¿Ÿ‡°Áµ) ‰¡à¡’∑’Ë‡∑’Ë¬«„π∑âÕß∂‘Ëπ ‚ ‡¿≥’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ œ≈œ

°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‰¡à‡§¬√“¬ß“πµ—«‡≈¢§«“¡‡ ’¬À“¬
·≈–°“√≈ß∑ÿπ‡À≈à“π’È ¡“À—°≈∫°—∫√“¬‰¥â®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ∂â“À—°≈∫°≈∫
Àπ’È°—π®√‘ß Ê ‡√“Õ“®®–‰¡à¡’°”‰√®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‡≈¬°Á‰¥â §”«à“‰¡à¡’°”‰√
À¡“¬∂÷ß«à“‡√“¢“¥∑ÿπ ‡æ√“–§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‡°‘¥¢÷Èπ
∑—π∑’°—∫§π∑âÕß∂‘Ëπ

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« √—∞∫“≈¿ŸØ“πæ¬“¬“¡®”°—¥‡√◊ËÕß ◊ËÕ
®“°¿“¬πÕ°¥â«¬§«“¡¬“°≈”∫“° °“√„™âÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ‡æ‘ËßÕπÿ≠“µ„πªï 2535
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‚∑√∑—»πå°Á‡æ‘Ëß„Àâ¡’‰¡àπ“π¡“π’È ¡’Õ¬Ÿà‡æ’¬ß™àÕß‡¥’¬«¢Õß√—∞∫“≈ ∑’Ë√â“¬°«à“§◊Õ
‡§‡∫‘≈∑’«’∑’Ë·æ√à¡“∑“ß¥“«‡∑’¬¡ „π√–¬–·√°¡’·µà„π‚√ß·√¡ ·µàªí®®ÿ∫—π„π
∫â“πºŸâ¡’Õ—π®–°‘π°Á‡√‘Ë¡¡“°¢÷Èπ √—∞∫“≈‡ªìπ°—ß«≈‡√◊ËÕß ◊ËÕ‚ªÖ‡ª≈◊Õ¬ (‡™àπ ™àÕß
·´Á¥∑’«’®“°Õ‘π‡¥’¬) ¡«¬ª≈È” œ≈œ „π°√–· ‚≈°“¿‘«—≤πå´÷Ëß∑’«’ºà“π
¥“«‡∑’¬¡·≈–Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ‡¢â“∂÷ß∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ √—∞∫“≈®–®—¥°“√‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß‰√
πà“µ‘¥µ“¡µÕπµàÕ‰ªÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“– ◊ËÕ¡«≈™π‡À≈à“π’È§◊Õ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë
‡¬“«™π·≈–§π„π —ß§¡®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡

ªí®®ÿ∫—π√—∞∫“≈°”Àπ¥„Àâª√–™“™π·µàß°“¬™ÿ¥ª√–®”™“µ‘ ∫â“π‡√◊Õπ
µà“ß Ê °ÁµâÕß √â“ßµ“¡·∫∫ ∂“ªíµ¬°√√¡¿ŸØ“π ·µà«—¬√ÿàπ°Á‡√‘Ë¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
°“√·µàß°“¬µ“¡Õ¬à“ß§π„π∑’«’°—π¡“°¢÷Èπ  ‘π§â“®“°‰∑¬®”π«π¡“°‡√‘Ë¡‰À≈
‡¢â“‰ª„π¿ŸØ“π °√ÿß‡∑æ§◊Õ·À≈àß™ÁÕªªîôß¢ÕßºŸâ¡’Õ—π®–°‘π™“«¿ŸØ“π ‡æ√“–
‡¥‘π∑“ß·§à “¡ ’Ë™—Ë«‚¡ß‡∑à“π—Èπ Õ‘π‡¥’¬‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ¿ŸØ“π·∑∫
∑ÿ°¥â“π ∑—Èß‡»√…∞°‘®  —ß§¡ °“√‡¡◊Õß ‡æ√“–Õ¬Ÿà„°≈â ·µà‰∑¬°Á¡’Õ‘∑∏‘æ≈¡“°
¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‡æ√“–¡’≈—°…≥–∑“ß —ß§¡§≈â“¬°—π§◊Õ π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏‡À¡◊Õπ
°—π ∫ÿ§≈‘°¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ ‡À¡◊Õπ°—π Õ“À“√°“√°‘π°Á„°≈â‡§’¬ß°—π (·µà¢Õß
¿ŸØ“π‰¡àπ‘¬¡À«“π ºŸâ√Ÿâ∫Õ°«à“¡’ “¡√  §◊Õ‡§Á¡ ¡—π ‡ºÁ¥)

æŸ¥∂÷ß«—≤π∏√√¡·≈â« ‡¡◊Õß‰∑¬„°≈â™‘¥°—∫¿ŸØ“π¡“°°«à“Õ‘π‡¥’¬ §π
‰∑¬∑’ËÕ¬Ÿà„π¿ŸØ“π∫Õ°«à“ ‘π§â“¢Õß‡¡◊Õß‰∑¬∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°Õ—πÀπ÷Ëß„π
¿ŸØ“π§◊Õ∑‘™™Ÿ ‡æ√“–¢Õß‰∑¬πÿà¡°«à“¢ÕßÕ‘π‡¥’¬¡“°(∑¥≈Õß„™â·≈â«®√‘ß§√—∫)
 ‘π§â“Õ◊Ëπ Ê °Áπà“®–‡™àπ°—π §◊Õ‡∑’¬∫§ÿ≥¿“æ·≈â«¢Õß‰∑¬¥’°«à“¢ÕßÕ‘π‡¥’¬
¡“°·∑∫∑ÿ°Õ¬à“ß «—π∑’Ë‡¥‘π∑“ß‰ª¿ŸØ“π ´÷Ëß¡’§π¿ŸØ“π°≈—∫‰ª®“°°√ÿß‡∑æ
¥â«¬π—Èπ  ‘π§â“∑’Ë‡ÀÁπ∑’Ë π“¡∫‘π§◊Õ‚∑√∑—»πå‚´π’Ë®Õ„À≠à

ºŸâπ”ª√–‡∑»¢Õß¿ŸØ“π„π√–¥—∫µà“ßÊ µ√–Àπ—°¥’«à“ª√–‡∑»µπ‡Õß
‡ªìπª√–‡∑»ªî¥ (Land locked) ‡¢“®÷ßÀ“«‘∏’∑’Ë®–ª√—∫µπ‡Õß„Àâ∑—π‚≈° ·≈–
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‰¡àÀ≈ß‚≈° ¥â«¬«‘∏’°“√µà“ßÊ ¢â“√“™°“√√–¥—∫ Ÿß √—∞¡πµ√’ à«π„À≠à®∫°“√
»÷°…“®“°µà“ßª√–‡∑» æ∫‡ÀÁπ°“√æ—≤π“∫â“π‡¡◊ÕßÀ≈“¬À≈“°¡“° ¡’ ‚¥¬
‡©æ“–ª√–‡∑»‰∑¬ §π‡À≈à“π’È‡¥‘π∑“ß‰ª¡“ª√–‡∑»‰∑¬∫àÕ¬§√—Èß π—°»÷°…“
¿ŸØ“π„πª√–‡∑»‰∑¬°Á¡’Õ¬ŸàÀ≈“¬¡À“«‘∑¬“≈—¬ (·¡â·µà∑’Ë¿Ÿ‡°Áµ) ºŸâÕ”π«¬°“√
‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡‚°‡ª (Goubay) ∑’Ë‡¡◊Õßæ“‚√ ´÷Ëß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡Õ—π¥—∫
µâπ Ê ¢Õßª√–‡∑»∑’Ë¡’π—°‡√’¬πª√–¡“≥ 650 §ππ—Èπ ®∫°“√»÷°…“ª√‘≠≠“‚∑
®“°ª√–‡∑»·§π“¥“

°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π‚√ß‡√’¬πµà“ß Ê µ—Èß·µà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“„π¿ŸØ“π
„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπÀ≈—° ‡¥Á°π—°‡√’¬π ª.3 ∫â“π‡¢“®÷ßæŸ¥ ‡¢’¬πÕà“π ¿“…“
Õ—ß°ƒ…‰¥â¥’æÕÊ (À√◊Õ¥’°«à“) °—∫§π∑’Ë®∫ª√‘≠≠“µ√’∫â“π‡√“ ‡√“∂“¡§√Ÿ„π
‚√ß‡√’¬π«à“∑”‰¡√—∞∫“≈§‘¥Õ¬à“ßπ’È ‡¢“∫Õ°«à“ª√–‡∑»‡¢“‡ªìπª√–‡∑»ªî¥ ¿“…“
Õ—ß°ƒ…§◊ÕÀπ∑“ß∑’Ë§π¢Õß‡¢“®–‡ªî¥µπ‡Õß‰ª‡√’¬π√Ÿâ‚≈°¿“¬πÕ° ¿“…“
Õ—ß°ƒ…®÷ß‡ªìπÀπ÷Ëß„π¬ÿ∑∏»“ µ√å ”§—≠¢Õß¿ŸØ“π ∑’Ë®–‡µ√’¬¡ª√–™“™π„Àâ
 “¡“√∂ª√—∫µ—«∑à“¡°≈“ß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈°

„π∑“ß°“√‡¡◊Õß æ√–¡À“°…—µ√‘¬å∑√ß°”Àπ¥„Àâ°“√‡≈◊Õ°µ—Èß„πªï
2551 ¡’æ√√§°“√‡¡◊Õßµà“ßÊ ºŸâ‡¢’¬π∫Õ°„π∑’Ëª√–™ÿ¡∑’Ë»Ÿπ¬å¿ŸØ“π»÷°…“«à“
‡¡◊Õß‰∑¬π—Èπ‡√“¡’‡≈◊Õ°µ—Èß∑ÿ°ª√–‡¿∑„π™ÿ¡™πµ≈Õ¥‡«≈“ 6 ª√–‡¿∑ §◊Õ °”π—π
ºŸâ„À≠à∫â“π  ¡“™‘°Õ∫µ.  ¡“™‘°Õ∫®.   .  «. º≈°√–∑∫ ”§—≠§◊Õ‡≈◊Õ°µ—Èß
§√—ÈßÀπ÷Ëß §π„π™ÿ¡™π·µ°°—π§√—ÈßÀπ÷Ëß °«à“®–„™â‡«≈“ ¡“π©—π∑å°Á 6 ‡¥◊Õπ
 ¡“π‰¥âπ‘¥ÀπàÕ¬ ‡≈◊Õ°µ—ÈßÕ’° °Á·µ°°—πÕ’°  ‡ªìπ«ß®√™—Ë«√â“¬∑’Ë¢—¥¢«“ß°“√
æ—≤π“™ÿ¡™πÕ¬ŸàÕ¬à“ßπ’È ¿ŸØ“ππà“®–»÷°…“ª√– ∫°“√≥å¢Õß‰∑¬Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥

¿ŸØ“πÕ¬Ÿà„π™à«ßÀ—«‡≈’È¬«À—«µàÕ¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π∑ÿ°¥â“π∑—Èß
∑“ß¥â“π°“√‡¡◊Õß  —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘® µâÕßÕ“»—¬ºŸâπ”∑’Ë™“≠©≈“¥„π°“√
‡≈◊Õ°√—∫ ‘Ëß∑’Ë¥’¡’ª√–‚¬™πå ®”°—¥¢¬–°“√æ—≤π“®“°∑—Ë«‚≈° πà“¥’„®«à“ºŸâπ”„π
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∑ÿ°√–¥—∫∑’Ë‡√“æ∫ ≈â«π·≈â«·µà¡’∑à“∑’¢Õß°“√§√ÿàπ§‘¥ ‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß≈÷°´÷Èß„π
ª√–‡¥Áπµà“ß Ê ¢Õß°“√æ—≤π“ ·≈–¡’√àÕß√Õ¬¢Õß°“√§‘¥·∫∫™“«æÿ∑∏∑’Ëπà“
®–≈÷°´÷Èß°«à“ºŸâπ”‰∑¬À≈“¬§π ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°√à«¡°—π«à“‡ “À≈—° ”§—≠¢Õß
¿ŸØ“π§◊Õ«—≤π∏√√¡ (°“√™Ÿ«—≤π∏√√¡‡ªìπ·π«À≈—°„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»‚¥¬
µ—«¡—π‡Õß §◊Õ°“√µàÕµâ“π°“√æ—≤π“·∫∫„™â‡ß‘π‡ªìπµ—«π”)

µ—«·ª√ ”§—≠∑’Ë®– àßº≈°√–∑∫°—∫¿ŸÆ“π„π√–¬–„°≈âπ’È „π§«“¡‡ÀÁπ
¢ÕßºŸâ‡¢’¬π§◊Õ °“√∑àÕß‡∑’Ë¬« °“√√—∫ ◊ËÕ¡«≈™π®“°¿“¬πÕ°·≈–§«“¡
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß°“√‡¡◊Õß ¥Ÿ«‘∏’°“√®—¥°“√°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‚¥¬°“√®”°—¥
π—°∑àÕß‡∑’Ë¬« °“√∑’ËµâÕß„™â‰°¥å∑âÕß∂‘Ëπ °“√°”Àπ¥®”π«π‡ß‘πµàÕÀ—«µàÕ«—π
°“√®”°—¥ ∂“π∑’Ë ”§—≠∫“ß·Ààß«à“Àâ“¡‡¢â“ °“√‰¡à¡’°“√· ¥ß‚™«å«—≤π∏√√¡
Õ¬à“ß°“√‡Õ“°–‡À√’Ë¬ß§Õ¬“«¡“‚™«åÕ¬à“ß∫â“π‡√“ πà“®–æÕÕÿàπ„®‰¥â«à“
ª√–‡∑»π’È®–‰¡à´È”√Õ¬º≈°√–∑∫°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·∫∫ª√–‡∑»‰∑¬

°“√∑’Ë√—∞∫“≈°”Àπ¥«à“ “¬°“√∫‘π∑’Ë®–‡¢â“ª√–‡∑» ¡’‡æ’¬ß “¬°“√∫‘π
‡¥’¬«§◊Õ¥√ÿ°·Õ√å(Druk Air) °Á‡ªìπ«‘∏’®”°—¥§π‡¢â“ª√–‡∑»∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¡“° ”À√—∫ª√–‡∑»ªî¥Õ¬à“ß¿ŸØ“π πà“µ‘¥µ“¡«à“¿ŸØ“π®–∑“π∑π°√–· 
°¥¥—π¢Õß‚≈°“¿‘«—≤πå‰¥â°’Ë¡“°πâÕ¬

¢âÕ§‘¥®“°¿ŸØ“π
§«“¡§ÿâ¡§à“¢Õß°“√‡¥‘π∑“ß‰ªµà“ßª√–‡∑» À√◊Õ°“√‰ª¥Ÿß“π∑’Ë‰ÀπÊ

°Áµ“¡ ‰¡à«à“√“§“®–·æß —°‡∑à“‰À√à °Á§◊Õ°“√‡¥‘π∑“ß„π§√—Èßπ—Èπ “¡“√∂ª√—∫
‡ª≈’Ë¬π∑—»π– ¡ÿ¡¡Õß¢Õß‡√“  √â“ß§«“¡§‘¥„À¡à Ê „Àâ‡√“‰¥â¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ
√“¬≈–‡Õ’¬¥«à“®–°≈—∫¡“∑”Õ–‰√Õ¬à“ß‰√π—Èπ¡“∑’À≈—ß ‡æ√“–∂â“∑—»π–µàÕ‚≈°
µàÕ™’«‘µ¢Õß‡√“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª §«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πµ—«‡√“®– àßº≈
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‰ª∂÷ß ‘Ëß∑’Ë‡√“∑” °“√ß“π∑’Ë‡√“∑”·≈–·ºà¢¬“¬ÕÕ°‰ª°«â“ß¢«“ß„π∑’Ë ÿ¥  ‰ª
¿ŸØ“π§√“«π’ÈºŸâ‡¢’¬πæ∫«à“

● °“√æ—≤π“ª√–‡∑»‚¥¬„™â»“ π“æÿ∑∏‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’Èπ”∑“ßπ—Èπ‡ªìπ
‰ª‰¥â ·≈–¡’Õ¬Ÿà®√‘ß„π‚≈°∑ÿππ‘¬¡‡¢â¡·¢Áßπ’È

●  °“√®—¥°“√°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‚¥¬®”°—¥®”π«ππ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«‡æ◊ËÕ√—°…“
ª√–‡∑»·≈–∑√—æ¬“°√„Àâ„™âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊ππ—Èπ ‡ªìπ‰ª‰¥â ∂â“
ºŸâπ”ª√–‡∑»¡’«‘ —¬∑—»πå∑’Ë°«â“ß‰°≈ ‰¡à„Àâ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»∂Ÿ°
™’Èπ”¥â«¬§«“¡‚≈¿¢Õßπ—°∏ÿ√°‘®®π‡°‘π°«à“‡Àµÿ

● «‘∂’·∫∫æÿ∑∏∑’Ë·∑â ‰¡à„™à·§àæ‘∏’°√√¡∑“ß»“ π“·≈–°“√¬÷¥∂◊Õ
∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—µ‘µà“ß Ê ∑’Ë ◊∫∑Õ¥°—π¡“‡∑à“π—Èπ ·µàπà“®–
À¡“¬∂÷ß°“√¡’∑à“∑’À√◊Õ∑—»π–µàÕ‚≈°µàÕ™’«‘µ (World view)
·∫∫Àπ÷Ëß´÷Ëß·µ°µà“ß®“°«‘∏’§‘¥·∫∫Õ◊Ëπ ç∑à“∑’é∑’Ë«à“π—Èπ¥Ÿ‰¥â®“°
°“√∑’Ë‡√“ªØ‘∫—µ‘°—∫§πÕ◊Ëπ °—∫·¢° °—∫‡æ◊ËÕπ„π™ÿ¡™π °—∫
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑—Èß∑“ß —ß§¡·≈–∏√√¡™“µ‘À√◊Õ·¡â·µà‡Àπ◊Õ∏√√¡™“µ‘
°“√‡§“√æπ∫πÕ∫µàÕ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å ∏√√¡™“µ‘·≈– ‘Ëß‡Àπ◊Õ∏√√¡™“µ‘
πà“®–‡ªìπ “√– ”§—≠´÷Ëß®–‚¬ß‰ª Ÿà·π«∑“ß°“√æ—≤π“ª√–‡∑»∑’Ë
®–‰¡à∑”≈“¬ ‘Ëß‡À≈à“π—Èπ·≈°‡ß‘π ·π«§‘¥‡√◊ËÕß GNH ¥Ÿ®–
 Õ¥§≈âÕß°—∫∑à“∑’¢Õß™“«æÿ∑∏„πª√–‡¥Áππ’È

● ª√–‡∑»ª√–™“∏‘ª‰µ¬·≈–π“¬∑ÿπ ¡—°‚¶…≥“·π«§«“¡§‘¥‡√◊ËÕß
 ‘∑∏‘‡ √’¿“æ„π°“√· ¥ßÕÕ° ºŸâ∑’Ë„™âª√–‚¬™πå®“°‡√◊ËÕßπ’È¡“°
∑’Ë ÿ¥§◊Õ§πº≈‘µ ◊ËÕ≈“¡°  ◊ËÕÀ¬“∫§“¬  ◊ËÕ∑’Ë‡πâπ§«“¡√ÿπ·√ß
æ«°‡¢“‡Õ“ ‘Ëß °ª√°‡À≈à“π’È¡“ ”√Õ°„ àÀ—«≈Ÿ°À≈“π¢Õß‡√“
ºà“π∑’«’∑ÿ°«—π¿“¬„µâ‡ ◊ÈÕ§≈ÿ¡‡√◊ËÕß ‘∑∏‘‡ √’¿“æ„π°“√· ¥ßÕÕ°
∂â“¡’„§√∑—°∑â«ß¢÷Èπ¡“°Á¡—°∂“¡«à“ „§√µ—¥ ‘π‡≈à“«à“ ◊ËÕ‡À≈à“π’È‰¡à¥’
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‡¢“¡’ ‘∑∏‘µ“¡√—∞∏√√¡πŸ≠ œ≈œ ∂â“‡√“‡ªìπæàÕ·¡à ‡√“µâÕßµÕ∫
∑—π∑’«à“ ‡√“æàÕ·¡àµ—¥ ‘π«à“ ◊ËÕ‰Àπ °ª√°À√◊Õ –Õ“¥ ”À√—∫≈Ÿ°‡√“
·µàµ√“∫„¥∑’Ëª√–‡∑»‡√“¬—ß„™â‡ß‘π‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–‡ªÑ“À¡“¬„π
°“√æ—≤π“ ‡√“®–‰¡à π„®«à“°‘®°√√¡∑“ß‡»√…∞°‘®(‡™àπ°“√
‚¶…≥“·≈– ◊ËÕ≈“¡°∑’Ë«à“·≈â«) ∑—ÈßÀ≈“¬‰ª∑”≈“¬ —ß§¡Õ¬à“ß‰√
ºŸâπ”ª√–‡∑»¿ŸØ“π§‘¥‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ßÀπ—° „π°“√®—¥√–‡∫’¬∫ ◊ËÕ  —ß§¡
‡√“§‘¥°—π®√‘ß®—ß∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à?

● ª√–‡∑»∑’Ë‰¡à¡’ «π —µ«å ‰¡à¡’°“√®—∫ª≈“‡æ√“–º‘¥»’≈ ·≈–
 “¡“√∂√—°…“ªÉ“‰¡â‰«â‰¥â°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õßæ◊Èπ∑’Ëª√–‡∑» ‰¡à
‡ÀÁπ°“√µ—¥‰¡â∑”≈“¬ªÉ“‡≈¬π—Èπ ¡’Õ¬Ÿà®√‘ß„πª√–‡∑»„°≈â Ê ∫â“π‡√“
‚¥¬‰¡àµâÕßÕ“»—¬°“√ª°§√Õß·∫∫‡º¥Á®°“√ ∑—Èß®“°∑À“√À√◊Õ
æ√√§°“√‡¡◊Õß (æ√√§‡¥’¬«) ∑’ËºŸâπ”¡—°µ‘¥«à“©—πµâÕß§‘¥„Àâ
ª√–™“™π¢Õß©—πÀ¡¥∑ÿ°‡√◊ËÕßÕ¬à“ß∫“ßª√–‡∑»„°≈â∫â“π‡√“  ‘Ëß
Àπ÷Ëß∑’ËºŸâ§π∑’Ë‡¥‘π∑“ß‰ª»÷°…“¥Ÿß“π„πª√–‡∑»µà“ß Ê æŸ¥‡ ¡Õ§◊Õ
∑’Ë∫â“π‡√“‰¡à‡À¡◊Õπ∫â“π‡¢“ ª√–™“°√¡“°°«à“

● ‡√“§«√¢Õ∫§ÿ≥ª√–‡∑»¿ŸØ“π∑’Ë‡ªìπºŸâ≈â¡°√–¥“π·π«§‘¥µ–«—πµ°
«à“¥â«¬«‘∏’«—¥°“√æ—≤π“ª√–‡∑» ª√–‡∑»µ–«—πµ°¡“™’Èπ‘È«
ª√–‡∑»¿ŸØ“π (·≈–ª√–‡∑»Õ◊Ëπ∑—Ë«‚≈°) «à“π’Ë‡ÀÁπ‰À¡«à“ª√–‡∑»
§ÿ≥π–¬“°®π (µ“¡¡“µ√∞“π‰¡â∫√√∑—¥¢Õß©—π) §ÿ≥µâÕß
ª√—∫ª√ÿßµ—«‚¥¬¥à«π ·∑π∑’Ë¿ŸØ“π®–∫Õ°«à“©—π®–√’∫‡√àßæ—≤π“
µ“¡·∫∫§ÿ≥(‚¥¬„™â‡ß‘π‡ªìπ«‘∏’°“√·≈–‡ªÑ“À¡“¬)Õ¬à“ß∑’ËºŸâπ”
ª√–‡∑» à«π„À≠à∑” ¿ŸØ“π°≈—∫≈â¡°√–¥“π‚¥¬∫Õ°«à“ ©—π‰¡à
‡≈àπ‡°¡π’È
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● ‡√“µâÕß∂“¡«à“‡√“®–æ—≤π“°—π‰ª∑”‰¡? ‡æ◊ËÕ§«“¡√à¡‡¬Áπ
‡ªìπ ÿ¢„™à‰À¡ ∂â“‡æ◊ËÕ§«“¡√à¡‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ‡√“µâÕß°“√µ—«™’È«—¥„À¡à
π’Ë ‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ¢Õß°“√æ—≤π“¬ÿ§„À¡à∑’ËµâÕßµ—Èß§”∂“¡°—∫
 ¡¡ÿµ‘∞“π µ—«™’È«—¥ ∑ƒ…Æ’°“√æ—≤π“∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡√“√Ë”‡√’¬π°—π¡“
·≈â« √â“ß¢÷Èπ¡“„À¡à  πà“¥’„®«à“°“√æ—≤π“µ“¡·π«‡»√…∞°‘®
æÕ‡æ’¬ß∑’Ëª√–°“»„π·ºπœ 10  ¢Õß‡√“ ¥Ÿ®–‰ª„π∑‘»∑“ßπ’È

¢âÕ§‘¥‡æ’¬ß¢âÕ‡¥’¬«Õ—π ÿ¥∑â“¬π’È  °Á§ÿâ¡·≈â«°—∫°“√‡¥‘π∑“ß‰ª
¥‘π·¥π¡—ß°√ —πµ‘‡™‘ßº“À‘¡“≈—¬„π§√—Èßπ’È
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9
‡ ’È¬«Àπ÷Ëß¢Õß¿ŸØ“π∑’Ëº¡√Ÿâ®—°

¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“

ç...∂“¡™“«¿ŸØ“π«à“æ«°‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢À√◊Õ‰¡à
·≈–Õ–‰√∑”„Àâæ«°‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢ º≈ ”√«®‡∫◊ÈÕßµâπ
æ∫«à“∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢... ‡¡◊ËÕ∂“¡«à“Õ–‰√∑”„Àâ¡’
§«“¡ ÿ¢... ∫“ß§π∫Õ°«à“§√Õ∫§√—« ∫“ß§π∫Õ°«à“
 ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ∫“ß§π∫Õ°«à“¡’°…—µ√‘¬å·≈–‡®â“™“¬
∑’Ëæ«°‡¢“√—° ∫“ß§π∫Õ°«à“ ‡æ√“–æ«°‡¢“‰¡à‡§√’¬¥
·≈–‰¡àÕ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë∂Ÿ°°¥¥—π...é
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º¡‡§¬∑”§«“¡√Ÿâ®—°¿ŸØ“π§√—Èß·√° „π¢≥–‡√’¬π¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬
∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬¡‘™‘·°π  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡æ√“–µâÕß∑”√“¬ß“π‡°’Ë¬«°—∫°“√«—¥
§«“¡ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ°≈—∫¡“‡¡◊Õß‰∑¬‰¥â¬‘π§π®”π«π¡“°æŸ¥∂÷ß¿ŸØ“π ‚¥¬‡©æ“–
™à«ß‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π æ.». 2549 ∑’Ë‡√“¡’ß“π‡©≈‘¡©≈Õß°“√§√Õß ‘√‘√“™ ¡∫—µ‘
§√∫ 60 ªï¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ·≈–‡®â“™“¬®‘°¡’ ‡§´“√å π—¡‡°≈
«—ß™ÿ° ∑√ß‡ ¥Á®¡“√à«¡ß“π©≈Õß¥â«¬

º¡√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ§π‰∑¬®”π«π¡“°∑’ËÕ¬“°√Ÿâ®—°ª√–‡∑»¿ŸØ“π„Àâ¡“°¢÷Èπ
·µà°Á§‘¥«à“§ß‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â —¡º— ·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π„π™’«‘µπ’È ‡æ√“–‰¡à¡’ µ“ß§å
‡À≈◊Õ¡“°¡“¬∑’Ë®–„™â‡¥‘π∑“ß‡¢â“¿ŸØ“π‰¥â

¢≥–∑’Ëº¡°”≈—ß∑”·∫∫ Õ∫∂“¡«—¥§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“™π‰∑¬
ª√–®”‡¥◊ÕπÕ¬Ÿàπ—Èπ º¡‰¥â√—∫‚∑√»—æ∑å®“°§ÿ≥π√“∑‘æ¬å æÿà¡∑√—æ¬å ºŸâÕ”π«¬
°“√»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ ·≈–‡™‘≠º¡‡ªìπÀπ÷Ëß„π§≥–∑”ß“π»÷°…“«‘®—¬§«“¡ ÿ¢
¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘¢Õß¿ŸØ“π  ¥â«¬§«“¡°√ÿ≥“¢ÕßÕ“®“√¬å‰æ∫Ÿ≈¬å
«—≤π»‘√‘∏√√¡ π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡»‘≈ªá »√’· ßß“¡ ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬§πÕ◊ËπÊ ∑”„Àâ
º¡¡’‚Õ°“ ‰¥â‡¥‘π∑“ß‡¢â“ —¡º— ·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π∑’Ë‡ªìπ¢Õß®√‘ß

‡¡◊ËÕ∑√“∫«à“¡’‚Õ°“ ‡¥‘π∑“ß‡¢â“ —¡º— ¿ŸØ“π º¡®÷ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡
‡µ‘¡µ“¡≈—°…≥–π‘ —¬¢Õßπ—°«‘®—¬  ¥â«¬°“√ π∑π“°≈ÿà¡°—∫π—°»÷°…“
™“«¿ŸØ“π∑’Ë¡“»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠ ·≈–æ∫«à“∏√√¡™“µ‘·Ààß
§«“¡‡ªìπ™“«¿ŸØ“π ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“ —¡º— ·≈–¥÷ß¥Ÿ¥„®‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ·µà¥â«¬
§«“¡‡ªìππ—°«‘®—¬ ‡«≈“æ∫‡®ÕÕ–‰√¡—°‰¡àªí°„®‡™◊ËÕ ®π°«à“®–¡’¢âÕ¡Ÿ≈¡“°æÕ
·≈–‰¥â —¡º— ¢Õß®√‘ß  ‡π◊ËÕß®“°§‘¥„π„®À≈—ß®“°‰¥âæ∫‡®Õπ—°»÷°…“™“«¿ŸØ“π
·≈â««à“ ™“«¿ŸØ“π°≈ÿà¡π’È‡ªìπ°≈ÿà¡‡©æ“– ®‘µ„®Õ—π¥’ß“¡¢Õßæ«°‡¢“§ß‰¡à‰¥â
‡ªìπµ—«·∑π∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â °—∫™“«¿ŸØ“π§πÕ◊Ëπ Ê  „πª√–‡∑»Õ’°°«à“ 6 · π§π
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‡¡◊ËÕ≈âÕ‡§√◊ËÕß∫‘π·µ–·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π §«“¡√Ÿâ ÷°·√°¢Õßº¡§◊Õ Õ¬“°
°≈—∫∫â“π À≈“¬§π∑’ËÕà“π∂÷ßµ√ßπ’È§ß·ª≈°„®«à“ Õâ“«∑”‰¡Õ“®“√¬å√Ÿâ ÷°·∫∫π’È
∑’Ëº¡√Ÿâ ÷°·∫∫π’È  ‡æ√“–º¡Õ¬“°°≈—∫∫â“π·≈–π”¿√√¬“°—∫≈Ÿ°™“¬«—¬ Õß¢«∫
¡“°—∫º¡¥â«¬ ¡“¥Ÿ§«“¡ «¬ ¥ß¥ß“¡¢Õß·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π ¬‘ËßµÕπ∑’Ë‡∑â“¢Õß
º¡·µ–·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π®√‘ß Ê  ·≈–Õ“®“√¬å∏’√¿“æ ‚≈À‘µ°ÿ≈ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π
»‘≈ª«—≤π∏√√¡ π—°‡¢’¬π™—Èπ‡´’¬π§πÀπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬∫Õ°«à“ Õ“§“√‰¡â
√—∫√ÕßºŸâ‚¥¬ “√∑’Ë‡ÀÁπ„À≠à‚µ¡’ ’ —πß¥ß“¡∑’Ëæ«°‡√“‡ÀÁπ¢â“ßÀπâ“π—Èπ‰¡à„™â
µ–ªŸ‡≈¬ §«“¡√Ÿâ ÷°µÕππ—Èπ§◊ÕÕ÷Èß§√—∫

≈¡À“¬„®¢Õßº¡∑’Ë‡¢â“ÕÕ° ‡¢â“ÕÕ° ∑”„Àâπ÷°∂÷ß‡¡◊Õß Ann Arbor
„π√—∞¡‘™‘·°π ‡æ√“–¡’§«“¡ ¥¢ÕßÕ“°“» ∑’Ëº¡«à“ß‡«âπ°“√‰¥â√—∫Õ“°“»·∫∫
π’È¡“√à«¡ Õßªï·≈â« ¬‘Ëß¡“æ∫°—∫ “¬πÈ”∑’Ë‰À≈‡™’Ë¬«ºà“°≈“ß‡¡◊Õß ¬‘Ëß∑”„Àâ
√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡¡’™’«‘µ™’«“ §«“¡§¥‡§’È¬«¢Õß “¬πÈ”∑”„Àâ√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡ÕàÕπÀ«“π
 à«π¿Ÿº“∑’ËÕ¬Ÿà ÕßΩ“° ∑”„Àâ —¡º— ‰¥â∂÷ß§«“¡¡—Ëπ§ß·¢Áß·°√àß„πÀ¡Ÿà™“«¿ŸØ“π

·ºàπ¥‘π¿Ÿº“∑’Ë Ÿßµ√–Àßà“π  “¬πÈ”·Ààß™’«‘µ∑’Ë¡’ à«π‚§âß à«π‡«â“ Õ“°“»
∑’Ë ¥™◊Ëπ ·≈–· ß·¥¥∑’Ë®—¥®â“π·µà‰¡à√âÕπ·√ß‡°‘π‰ª ∑”„Àâº¡‡¢â“∂÷ß·≈–
 —¡º— §«“¡ ¡¥ÿ≈·Ààß¿ŸØ“π„π∫√‘∫“∑ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë≈ßµ—«  ‘Ëß∑’Ë¢“¥‰¡à‰¥â
§◊Õ §π ∑’Ëº¡æ∫·≈– —¡º—  ‡æ√“–§π∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„π∑—»π’¬¿“æ
·Ààß§«“¡∑√ß®” ·≈–‡µ‘¡‡µÁ¡∫√‘∫∑ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈π—ÈπÕ¬à“ß
·∑â®√‘ß

™“«¿ŸØ“π∑’Ëº¡ —¡º— ‰¥â‡ ’È¬«Àπ÷Ëß¿“¬„π√–¬–‡«≈“ 3-4 «—ππ—Èπ º¡
√Ÿâ ÷°«à“µ—«º¡¬âÕπ¬ÿ§°≈—∫‰ª«—¬‡¥Á°‡¡◊ËÕ 30-40 ªï ∑’Ëºà“π¡“ „πÀ¡Ÿà∫â“π∑’Ëº¡
‡°‘¥·≈–„™â™’«‘µ«—¬‡¥Á°°—∫æàÕ·¡à ≠“µ‘æ’ËπâÕß ≈ÿßªÑ“πâ“Õ“ ·≈–‡æ◊ËÕπ Ê „π™ÿ¡™π
µà“ß°—πµ√ß∑’Ë µà“ß∑’Ëµà“ß∂‘Ëπ ·≈–¿“…“‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–∑’Ë¿ŸØ“πº¡‰¥âæ∫°—∫
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§«“¡‡ªìπæàÕ·¡à æ’ËπâÕß·≈–‡æ◊ËÕπ Ê °—π ¡’§«“¡√—°§«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ™à«¬‡À≈◊Õ°—π
¡’‰¡µ√’®‘µµàÕ°—π ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëπ—∫«—π®–À“‰¥â¬“°„π —ß§¡‰∑¬

º¡‡√‘Ë¡µâπ∂“¡™“«¿ŸØ“π∑’≈–§π‡∑à“∑’Ë‡«≈“¡’®”°—¥ ‚¥¬∑”Àπâ“∑’Ë
‡ªìππ—°∑”‚æ≈≈å„πª√–‡∑»¿ŸØ“π «à“æ«°‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢À√◊Õ‰¡à ·≈–Õ–‰√
∑”„Àâæ«°‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢ º≈ ”√«®‡∫◊ÈÕßµâπæ∫«à“∑ÿ°§π∫Õ°«à“¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–
º¡°Á‡™◊ËÕ‡™àππ—Èπ ‡æ√“–‰¡à„™à‡æ’¬ß§”æŸ¥∑’ËÕÕ°¡“≈Õ¬Ê ·µà —ß‡°µ‰¥â®“°
 ’Àπâ“·≈–√Õ¬¬‘È¡¢Õß∑ÿ°§π∑’Ë∂Ÿ° —¡¿“…≥å

‡¡◊ËÕ∂“¡«à“Õ–‰√∑”„Àâæ«°‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢§”µÕ∫∑’Ë‰¥â√—∫¡’§«“¡À≈“°
À≈“¬¡“° ∫“ß§π∫Õ°«à“§√Õ∫§√—« ∫“ß§π∫Õ°«à“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ∫“ß§π
∫Õ°«à“¡’°…—µ√‘¬å·≈–‡®â“™“¬∑’Ëæ«°‡¢“√—°·≈–∫Ÿ™“ ∫“ß§π∫Õ°«à“ ‡æ√“–æ«°
‡¢“‰¡à‡§√’¬¥·≈–‰¡àÕ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë∂Ÿ°°¥¥—π
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·µà≈–§”µÕ∫∑”„Àâº¡Õ÷Èß·≈–ª√–∑—∫„®¡“° º¡‰¥â„π ‘Ëß∑’Ëº¡§“¥
À«—ß‰«â·≈â« º¡Õ¬“°¡“ —¡º— ·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π º¡°Á‰¥â¡“ Õ¬“° —¡º— 
™“«¿ŸØ“πº¡°Á‰¥â ·≈–º¡Õ¬“°¡“ ”√«®‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ÿ¢·≈–
ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ™“«¿ŸØ“π¡’§«“¡ ÿ¢º¡°Á‰¥â√—∫Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–π”¡“ª√–¬ÿ°µå
„™â„π°“√ ”√«®«‘®—¬∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬

π’Ë§◊Õ‡ ’È¬«Àπ÷Ëß¢Õßª√– ∫°“√≥å∑’Ëº¡‰¥â —¡º— ¢Õß®√‘ß ¡’§«“¡
ª√–∑—∫„®„π∫√√¬“°“»  ¿“æ·«¥≈âÕ¡ §«“¡¡’‰¡µ√’®‘µ¢Õß™“«¿ŸØ“π ·≈–
«‘∂’™’«‘µ∑’ËÕπÿ√—°…å»‘≈ª«—≤π∏√√¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ‡¡◊ËÕ∂÷ß«—π‡¥‘π∑“ß°≈—∫º¡¡’
§«“¡√Ÿâ ÷°«à“Õ¬“°°≈—∫‰ªÕ’°§√—Èßæ√âÕ¡¿√√¬“·≈–≈Ÿ° ‡æ◊ËÕ√◊ÈÕøóôπ§«“¡∑√ß®”
∑’ËΩíß„®„π√Õ¬®“√÷°·Ààß§«“¡ ÿ¢¢Õß™“«¿ŸØ“π

‡¡◊ËÕ≈âÕ‡§√◊ËÕß∫‘πæâπ·ºàπ¥‘π¿ŸØ“π ∑”„Àâº¡∑”„®Õ¬Ÿàæ—°Àπ÷Ëß·≈–
∫Õ°°—∫µ—«‡Õß«à“ º¡°”≈—ß°≈—∫‰ª Ÿà‚≈°§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬ °”≈—ß®–µ◊Ëπ
®“°Ωíπ ·≈–æ∫°—∫§«“¡«ÿàπ«“¬„π‡¡◊ÕßÀ≈«ß ‡«≈“π—Èπ‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë
°“√‡¡◊Õß‰∑¬°”≈—ß√âÕπ·√ß√–À«à“ßΩÉ“¬Àπÿπ·≈–ΩÉ“¬µâ“π√—∞∫“≈∑—°…‘≥ ‡ªìπ
 ∂“π°“√≥å∑’Ëº¡µâÕß∑”Àπâ“∑’Ëπ—°«‘®—¬®—∫°√–· Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß
 “∏“√≥™πÕ’°§√—Èß...

À≈—ß®“°‰¥âÀ≈—∫Ωíπ‰ªæ—°Àπ÷Ëß∑’Ëª√–‡∑»¿ŸØ“π
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10
®“° ¡“µ√«—¥§«“¡ ÿ¢¿ŸØ“π  Ÿà °“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥
·≈–°“√«‘®—¬§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡§π‰∑¬

¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“ Õ.‡πµ√π¿‘» ≈–‡Õ’¬¥ ·≈–Õ.æ√¿æ · ß∑Õß
 ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠

ç...¿ŸØ“πæ‘ Ÿ®πå»—°¬¿“æ¢Õßµπ Ÿà “¬µ“
™“«‚≈° „π°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“°√
µ“¡·π«ª√—™≠“ GNH. ≈à“ ÿ¥¡’µ—«‡≈¢· ¥ß
 ∂“π¿“æ§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“™π ®“°√“¬ß“π ”¡–‚π
ª√–™“°√·≈–‡§À–¢Õß¿ŸØ“π ªï 2548  æ∫«à“
ª √ – ™ “ ™π¿Ÿ Ø “ π ‡ °◊ Õ ∫∑—È ß ª √ – ‡ ∑»¡’ § « “ ¡ ÿ ¢
(√âÕ¬≈– 96.7)  ®÷ß‡ªìπ∑’Ëπà“§âπ§«â“Õ¬à“ß¬‘Ëß«à“
§«“¡ ÿ¢¥—ß°≈à“«¡’∑’Ë¡“Õ¬à“ß‰√ ?...é
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∫√‘∫∑·≈–ª√—™≠“§«“¡ ÿ¢ª√–™“™“µ‘¢Õß™“«¿ŸØ“π
√“™Õ“≥“®—°√¿ŸÆ“π‡ªìπ√“™Õ“≥“®—°√µ—ÈßÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥‡∑◊Õ°‡¢“

À‘¡“≈—¬∑’Ë¡’æ◊Èπ∑’Ë 38,816 µ“√“ß°‘‚≈‡¡µ√ ·≈–ª√–™“°√√«¡∑—Èßª√–‡∑»
672,425 §π ¿ŸØ“π‰¥â √â“ß§«“¡µ◊Ëπµ—«„Àâπ“π“ª√–‡∑»¥â«¬°“√‡ªìπ‡æ’¬ß
Àπ÷Ëß‡¥’¬«„π‚≈°∑’Ëª√–°“»„™âª√—™≠“ ç§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é  ‡ªìπ
‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥„π°“√ª°§√Õß·≈–æ—≤π“ª√–‡∑»  ´÷Ëß∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπµ“¡
·π«æ√–√“™¥”√‘¢ÕßÕß§åæ√–ª√–¡ÿ¢¿ŸØ“π √—™°“≈∑’Ë 4 (®‘°¡’ ´‘ß‡¬ «—ß™ÿ°) ∑’Ë
ª√–°“»‰«â„πæ√–√“™æ‘∏’∫√¡√“™“¿‘‡…°‡¡◊ËÕªï æ.».2515 «à“

çGross National Happiness is more important than Gross
National Producté

‚¥¬·π«§‘¥¥—ß°≈à“«ª√–°Õ∫¥â«¬‡ªÑ“À¡“¬À≈—° 4 ª√–°“√ ‰¥â·°à
°“√¡’‡»√…∞°‘®·∫∫æ÷Ëßæ“µπ‡Õß (economic self reliance)  °“√Õπÿ√—°…å
∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (environmental preservation)    °“√
 àß‡ √‘¡«—≤π∏√√¡¢Õß™“µ‘  (culture promotion)   ·≈–°“√¡’ºŸâπ”∑’Ë¥’¥â«¬
∏√√¡“¿‘∫“≈ (good governance)

µ≈Õ¥‡«≈“∑’Ëºà“π¡“  ¿ŸØ“π‰¥âæ‘ Ÿ®πå»—°¬¿“æ¢Õßµπ Ÿà “¬µ“™“«‚≈°
„π°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“°√µ“¡·π«ª√—™≠“¥—ß°≈à“« ‚¥¬≈à“ ÿ¥
¡’µ—«‡≈¢· ¥ß ∂“π¿“æ§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“™π®“°√“¬ß“π ”¡–‚π
ª√–™“°√·≈–‡§À–¢Õß¿ŸØ“π‡¡◊ËÕ ªï 2548 ∑’Ëæ∫«à“ ª√–™“™π¿ŸØ“π‡°◊Õ∫∑—Èß
ª√–‡∑»¡’§«“¡ ÿ¢ (√âÕ¬≈– 96.7) ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ∑’Ëπà“§âπ§«â“Õ¬à“ß¬‘Ëß«à“
§«“¡ ÿ¢¥—ß°≈à“«¡’∑’Ë¡“Õ¬à“ß‰√ ?

π—°«‘™“°“√™—Èππ”®“°À≈“¬ª√–‡∑»· ¥ß∑√√»π–∑’Ëµ√ß°—π«à“ °“√
«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õß¿ŸØ“π ¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∑—Èß„π‡™‘ßª√‘¡“≥·≈–‡™‘ß
§ÿ≥¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“§«“¡ ”‡√Á®·≈–°“√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß
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ª√–‡∑»∑’ËµâÕß°“√„Àâª√–™“™π∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß Õ“∑‘ °“√«—¥
§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π¢Õß‚Õ°“ ∑“ß°“√»÷°…“∑’Ë√“™Õ“≥“®—°√¿ŸØ“π æ¬“¬“¡
„Àâ¡’°“√À¡ÿπ‡«’¬π§√ŸÕ“®“√¬å∑’Ë Õπ‡√’¬π®“°‡¢µ‡¡◊Õß Ÿà™π∫∑ ‡æ◊ËÕ„Àâ
π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“¡’§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π°“√‡¢â“∂÷ß§«“¡√Ÿâ·≈–°“√»÷°…“ °“√
«—¥∑ÿπ∑“ß∏√√¡™“µ‘ °“√∫”√ÿß√—°…“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß∏√√¡™“µ‘ °“√«—¥
»—°¬¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ ™ÿ¡™π  ‡¡◊Õß  ·≈–√“™Õ“≥“®—°√

·≈–„π∑√√»π–¢Õßπ—°«‘®—¬‡™‘ß ”√«®·≈–ª√–™“°√»“ µ√åπ—Èπ  πÕ°
‡Àπ◊Õ‰ª®“°°“√«—¥Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ ¢â“ßµâπ·≈â«  Õß§åª√–°Õ∫∑“ß¥â“π
ª√–™“°√  πà“®–‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬©“¬¿“æ
§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õß™“«¿ŸØ“π‰¥â™—¥‡®π¢÷Èπ  ·µàÀ≈“¬§πÕ“® ß —¬‰¥â
«à“°“√»÷°…“Õß§åª√–°Õ∫∑“ß¥â“πª√–™“°√®–¡’§«“¡‡°’Ë¬«‡π◊ËÕßÕ¬à“ß‰√°—∫
§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ ‡Àµÿº≈ ”§—≠°Á§◊Õ  ‡π◊ËÕß®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕß§å
ª√–°Õ∫∑“ß¥â“πª√–™“°√π—Èπ¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π„π≈—°…≥–‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈ ÷́Ëß
°—π·≈–°—π ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡Õ◊ËπÊ µ“¡¡“
´÷Ëß®– àßº≈°√–∑∫µàÕ™’«‘µ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õßª√–™“™π‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

„π¢≥–‡¥’¬«°—π °“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ·≈–Õÿµ “À°√√¡
π—Èπ°Á àßº≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‚§√ß √â“ß¢Õßª√–™“°√Õ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â
‡™àπ‡¥’¬«°—π  ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπÕ’°¡ÿ¡¡ÕßÀπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬ –∑âÕπ¿“æ
∑’Ë¡“·Ààß§«“¡ ÿ¢¢Õß™“«¿ŸØ“π‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ  ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ∑’Ë®–π”
‡ πÕÕß§åª√–°Õ∫∑“ß¥â“πÕ“¬ÿ·≈–‡æ»‡ªìπ ”§—≠

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õß§åª√–°Õ∫∑“ß¥â“πÕ“¬ÿ·≈–‡æ»¢Õßª√–™“°√„π
ª√–‡∑»∑’Ë¡’·µà§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß¿ŸØ“π æ∫«à“ æ’√–¡‘¥ª√–™“°√‡ªìπ√Ÿª‡®¥’¬å∞“π
 Õ∫ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ª√–™“°√¢Õßª√–‡∑»¿ŸØ“π‡§¬¡’¿“«–°“√µ“¬ ·≈–
¿“«–°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå„π√–¥—∫ Ÿß¡“°àÕπ  ·µàµàÕ¡“ “¡“√∂≈¥√–¥—∫∑—Èß
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¿“«–°“√µ“¬·≈–¿“«–°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå≈ß‰¥â  ‚¥¬ “¡“√∂≈¥√–¥—∫¿“«–
‡®√‘≠æ—π∏ÿå≈ß‰¥âÕ¬à“ß¡“°·≈–√«¥‡√Á« ∑”„Àâ¡’®”π«π°“√‡°‘¥∑’Ë≈¥≈ß  —¥ à«π
¢Õß§π„π«—¬‡¥Á°®÷ß≈¥≈ß „π¢≥–∑’Ë —¥ à«π¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°Á¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”
´÷ËßÀ“°¬—ß§ß√—°…“√–¥—∫π’ÈµàÕ‰ª ®– àßº≈„Àâ¿ŸØ“π„πÕπ“§µ¡’¢π“¥ª√–™“°√
∑’Ë‡≈Á°≈ß  ‚¥¬„πªí®®ÿ∫—πæ∫«à“¿ŸØ“π¡’Õ—µ√“°“√‡æ‘Ë¡µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß
ª√–™“°√Õ¬Ÿà∑’Ë 1.3 % ´÷Ëß≈¥≈ß®“°°“√ ”√«®„πªï 2547 ∑’Ëæ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√
‡æ‘Ë¡µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õßª√–™“°√Õ¬Ÿà∑’Ë  2.53 %

¥â«¬§«“¡∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’®”π«πª√–™“°√∑—Èßª√–‡∑»ª√–¡“≥
6 · π§π ·≈–¡’·π«‚πâ¡«à“®–‰¡à‡æ‘Ë¡®”π«π¢÷Èπ„πÕπ“§µÕ—π„°≈â  ®÷ß∑”„Àâ
¿ŸØ“π∂Ÿ°¡Õß«à“ °“√ √â“ß§«“¡ ÿ¢„Àâ 6 · π§π π—Èππà“®–ßà“¬°«à“°“√ √â“ß
§«“¡ ÿ¢„Àâ§π°«à“À° ‘∫≈â“π§π À≈“¬‡∑à“

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡  °“√¡’ª√–™“°√πâÕ¬§π π—Èπ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“
√—∞∫“≈®– “¡“√∂¥Ÿ·≈§π‡À≈à“π—Èπ„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬π—°  ‡æ√“–
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°‚§√ß √â“ß∑“ßª√–™“°√ ∑’Ëπ”‡ πÕ æ’√–¡‘¥ª√–™“°√¢Õß
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¿ŸØ“ππ—Èπ æ∫«à“  æ’√–¡‘¥¥—ß°≈à“«· ¥ßµ—«‡≈¢∑’Ëπà“ π„®Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë¥Ÿ®–
‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ “¡—≠«‘π‘®©—¬¢Õß§π‚¥¬∑—Ë«‰ª π—Èπ§◊ÕÕ—µ√“ à«πæ÷Ëßæ‘ß¢Õß
ª√–™“°√  (Dependency Ratio)  ÷́ËßÀ¡“¬∂÷ßÕ—µ√“ à«π√–À«à“ß®”π«π
ª√–™“°√πÕ°«—¬·√ßß“π (Õ“¬ÿ 0-14 ªï/ 65 ªï¢÷Èπ‰ª) µàÕ®”π«πª√–™“°√„π
«—¬·√ßß“π (Õ“¬ÿ 15-64 ªï ) 100 §π

‚¥¬¿ŸÆ“ππ—Èπ  ¡’Õ—µ√“ à«πæ÷Ëßæ‘ß‚¥¬√«¡‡∑à“°—∫ 60.6 % π—ËπÀ¡“¬
∂÷ß«à“ª√–™“°√„π«—¬·√ßß“π¢Õß¿ŸØ“π 100 §π ®–µâÕß√—∫¿“√–‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°
·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿª√–¡“≥ 60 §π ÷́Ëßπ—∫«à“‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë Ÿß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫
ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë¡’Õ—µ√“ à«πæ÷Ëßæ‘ß√«¡ ª√–¡“≥ 40% (§”π«≥®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈
°√–∑√«ß ¡À“¥‰∑¬ 2548) π—ËπÀ¡“¬§«“¡«à“ª√–™“°√„π«—¬·√ßß“π¢Õß
¿ŸØ“πµâÕß√—∫¿“√–„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡“°°«à“ª√–™“°√„π
«—¬·√ßß“π¢Õß‰∑¬

®“°°“√‡¥‘π∑“ß‰ª∑—»π»÷°…“·≈–«‘®—¬‡∫◊ÈÕßµâπ‚¥¬ ¥√.πæ¥≈
°√√≥‘°“ ∑’Ëª√–‡∑»¿ŸØ“π ¿“¬„µâ°“√ π—∫ πÿπ°“√‡¥‘π∑“ß‚¥¬»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡
æ∫«à“ ¥â“π¿“æª√“°Æ¿“¬πÕ°∑’Ë®—∫µâÕß‰¥â§◊Õ °“√¥”√ß‰«âÕ¬à“ß‡¢â¡¢âπ´÷Ëß
‡Õ°≈—°…≥å«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’∑’Ë ◊∫∑Õ¥°—π¢Õß§πÀ≈“¬√ÿàπ ∑’Ëª√“°Æ„Àâ‡ÀÁπ
„π ‘Ëßª≈Ÿ° √â“ß·≈–Õ“§“√∑’Ëæ—°Õ“»—¬¢Õßª√–™“™π πÕ°®“°π’È‡¡◊ËÕ»÷°…“∂÷ß
 ‘Ëß∑’Ë®—∫µâÕß‰¡à‰¥â ‡™àπ ·π«§‘¥·π«ª√—™≠“°“√„™â™’«‘µæ∫«à“ «‘∏’§‘¥¢Õß
ª√–™“™π™“«¿ŸØ“π à«π„À≠à∑’Ë‰¥â —¡º— ¡“™à«ß‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ æ.». 2549 π’È
¬—ß§ßÕ¬Ÿà∫π√“°∞“π¢Õß§ÿ≥§à“∑“ß«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’·≈–À≈—°·Ààß§«“¡
æÕ‡æ’¬ß ¡“°°«à“°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“µâÕßæ÷Ëßæ“§«“¡‡®√‘≠∑“ß«—µ∂ÿ„π√–∫∫
∑ÿππ‘¬¡·∫∫ ÿ¥‚µàß

∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâππ—Èπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßÕß§åª√–°Õ∫∑“ßª√–™“°√¢Õß
¿ŸØ“π ´÷Ëß‰¡à‰¥â¡’Õ–‰√·µ°µà“ß°—π¡“°π—° ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»‰∑¬„π
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Õß§åª√–°Õ∫‡¥’¬«°—π  ·≈–æ∫«à“„π∫“ßÕß§åª√–°Õ∫π—Èπª√–‡∑»‰∑¬®—¥«à“¡’
 ∂“π¿“æ∑’Ë¥’°«à“¥â«¬´È”‰ª   ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπ®–µâÕß§âπÀ“µàÕ‰ª«à“ ¥â«¬
‡Àµÿ„¥¿ŸØ“π®÷ß¡’§à“§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õß§π„πª√–‡∑» ‰¡à·æâª√–‡∑»∑’Ë
√Ë”√«¬°«à“∑—ÈßÀ≈“¬

π—°«‘™“°“√™—Èππ”µà“ßÊ ‰¥â‡ πÕº≈«‘®—¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—π«à“ ª√–™“°√
¢Õß√“™Õ“≥“®—°√¿ŸØ“π à«π„À≠à¡’°“√√—∫√Ÿâ  ‡¢â“„® ¡’®‘µ ”π÷° ·≈–π”µ—«
‡Õß‡¢â“‰ª¡’ à«π√à«¡„πæ—π∏°‘®¢Õßª√–‡∑»‡æ◊ËÕ™à«¬°—π∑”„Àâ¥—™π’§«“¡ ÿ¢
¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘¢Õß¿ŸØ“π  Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–∫“ß∑’ π’Ëπà“®–‡ªìπ
§”µÕ∫∑’Ë·∑â®√‘ß ”À√—∫∑’Ë¡“¢Õß§”«à“  §«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘¢Õß¿ŸØ“π
´÷Ëßª√–‡∑»‰∑¬πà“®–π”¡“°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ µ√å·≈–·ºπæ—≤π“ª√–‡∑» ∑’Ë‰¡à
®”‡ªìπµâÕßæ÷Ëßæ“Õ“»—¬π‚¬∫“¬À√◊Õ°“√≈ß∑ÿπ∑“ß‡»√…∞°‘®µ“¡∑ƒ…Æ’¢Õß
‚≈°µ–«—πµ° ¡“°‰ª°«à“·ºπæ—≤π“∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π®“°»“ π“«—≤π∏√√¡
ª√–‡æ≥’Õ—π¥’ß“¡·∫∫‰∑¬ §«“¡√—°§«“¡ “¡—§§’¢Õß§π„π™“µ‘ ·≈–∑ƒ…Æ’
„À¡à¢Õß„πÀ≈«ß∑’Ë∑√ß¡’æ√–√“™¥”√‘‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π¢Õßæ °π‘°√
™“«‰∑¬ ·≈–µà“ß™“µ‘∑’ËÕ“»—¬„µâ√à¡æ√–∫“√¡’¢Õßæ√–Õß§å∑à“π„π¥‘π·¥π
 ¬“¡·Ààßπ’È

°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥·≈–«‘®—¬§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™π„πª√–‡∑»‰∑¬
®“°°“√∑∫∑«π‡Õ° “√∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«—¥§«“¡ ÿ¢ æ∫

æ—≤π“°“√¢Õß°“√«—¥·≈–¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡“°¢÷Èπ¡“µ“¡≈”¥—∫ ‡√‘Ë¡µâπ®“°
ªï 1930-40 ¡’°“√‡√‘Ë¡„™â GDP „π°“√«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’°‘π¥’¢Õß§π „π¢≥–∑’Ëªï
1970 ‚¥¬ª√–¡“≥ Õ¥’µ°…—µ√‘¬å√“™Õ“≥“®—°√¿ŸØ“π √—™°“≈∑’Ë 4 ª√–°“»
«à“æ√–Õß§å‡πâπ∑’Ë§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘À√◊Õ Gross National Happiness
(GNH) ¡“°°«à“ GDP „π°“√«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’°‘π¥’·≈– ß∫ ÿ¢„πÀ¡Ÿàæ °π‘°√
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¢Õßæ√–Õß§å µàÕ¡“„πªï 1990 ‰¥â¡’π—°‡»√…∞»“ µ√å™“«ª“°’ ∂“π (Mahbub
Ul Haq) ‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ¢Õß Àª√–™“™“µ‘ (UN) ‰¥â‡æ‘Ë¡µ—«·ª√‡¢â“‰ª„π
°“√∑”¥—™π’§«“¡ ÿ¢‰¥â·°à °“√«—¥§à“ HDI ºà“π∑“ß¥—™π’¥â“πÕ“¬ÿ§“¥°“√≥å
‡©≈’Ë¬¢Õß§π¿“¬„πª√–‡∑» §«“¡√Ÿâ (Õ—µ√“°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ„πºŸâ„À≠à ·≈–
®”π«πªï‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π) ·≈–√“¬‰¥â («—¥√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕÀ—«)

„πªï 1994 - 1999 ‰¥â¡’°“√ √â“ß Well-Being Index ∑’Ëª√–°Õ∫
‰ª¥â«¬ Õß°≈ÿà¡ªí®®—¬‰¥â·°à Human Well-Being Index (HWI) ·≈–
Ecosystem Well-Being Index (EWI) „π°≈ÿà¡ªí®®—¬·√°ª√–°Õ∫¥â«¬  ÿ¢¿“æ
¢Õßª√–™“°√  ¿“æ‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ °“√»÷°…“·≈–«—≤π∏√√¡ °“√‡¡◊Õß
°“√ª°§√Õß ·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§¢Õß§π„π —ß§¡ ¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡ªí®®—¬∑’Ë Õß
ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√∫√‘À“√®—¥°“√·≈–®—¥ √√∑’Ë¥‘π πÈ” Õ“°“» æ◊™æ—π∏ÿå —µ«åªÉ“
·≈–°“√∫√‘‚¿§∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘

„πªï 2006 æ∫«à“ New Economic Foundation (NEF) ‡º¬·æ√à
º≈°“√«—¥§«“¡ ÿ¢¢Õßª√–™“™π„π 178 ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈° ‚¥¬¡’°≈ÿà¡ªí®®—¬µà“ßÊ
®“°À≈“°À≈“¬Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»π”¡“ª√–°Õ∫°—π„π ¡°“√∑“ß
§≥‘µ»“ µ√å ‰¥â·°à §«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ Õ“¬ÿ§“¥°“√≥å‡©≈’Ë¬¢Õß§π
¿“¬„πª√–‡∑» ·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫π‘‡«»·≈–∑√—æ¬“°√

≈à“ ÿ¥‡ªìπ√“¬ß“πº≈ ”√«®¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ Leicester ‚¥¬¡’
°≈ÿà¡ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ (satisfaction with life, SWL) Õ“¬ÿ
§“¥°“√≥å‡©≈’Ë¬¢Õß§π¿“¬„πª√–‡∑» √“¬‰¥â¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»µàÕÀ—«
·≈–°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫°“√»÷°…“

„πª√–‡∑»‰∑¬ Õ“®“√¬å‰æ∫Ÿ≈¬å «—≤π»‘√‘∏√√¡ ª√–∏“π»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡
°≈à“««à“ °“√»÷°…“«‘®—¬§âπÀ“¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡À√◊Õ GNH ‰¡à„™à‡√◊ËÕß
„À¡à ”À√—∫§π‰∑¬‡æ√“–¡’°“√π”À≈—°°“√«—¥§«“¡ ÿ¢¡“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß
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°“√æ—≤π“ª√–‡∑»π“ππ—∫ ‘∫ªï·≈â«‚¥¬‡©æ“–„π·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡·Ààß™“µ‘©∫—∫∑’Ë 8 ·≈–„π·ºπæ—≤π“œ ©∫—∫∑’Ë 10 °Á¡’°“√°≈à“«∂÷ß
 —ß§¡∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¢Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

°“√«—¥§«“¡ ÿ¢‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ‡π◊ËÕß®“°§”«à“ ç§«“¡ ÿ¢é ¡’§«“¡
À¡“¬À≈“¬¡‘µ‘ ·≈–¬—ß‰¡à¡’§”π‘¬“¡„¥∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß “°≈
·∑â®√‘ß ®÷ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√π‘¬“¡¢ÕßºŸâ»÷°…“·≈–°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√»÷°…“«‘®—¬«à“„Àâ§”π‘¬“¡«à“§«“¡ ÿ¢À¡“¬∂÷ßÕ–‰√ «—¥‰¥âÀ√◊Õ‰¡à  “¡“√∂
»÷°…“«‘®—¬¥â«¬«‘∏’„¥∫â“ß

ºŸâ‡¢’¬π∫∑§«“¡π’È‰¥âπ‘¬“¡ ç§«“¡ ÿ¢é ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π¿“æ√«¡¢Õß
™’«‘µª√–™“™π∑—Èßª√–‡∑»∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ °“√Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ (well-being)
§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ (life satisfaction) §ÿ≥¿“æ™’«‘µ (quality of life) ·≈–
°“√æ∫°—π√–À«à“ß§«“¡§“¥À«—ß§«“¡µâÕß°“√°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π™’«‘µ (self
actualization)

 ”À√—∫¢âÕµ°≈ß‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß°“√π‘¬“¡§«“¡ ÿ¢∑’Ë∂Ÿ°»÷°…“‚¥¬
 ”π—°«‘®—¬°”Àπ¥‰«â§◊Õ ª√–°“√·√° §«“¡ ÿ¢¢Õß§π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
µ≈Õ¥‡«≈“‡æ’¬ß·µà¡“°À√◊ÕπâÕ¬ ™â“À√◊Õ‡√Á« ‡∑à“π—Èπ ª√–°“√∑’Ë Õß °“√«—¥
§«“¡ ÿ¢„π°“√»÷°…“«‘®—¬‚§√ß°“√π’È¡ÿàß‡πâπ‡ªÑ“À¡“¬Õ¬Ÿà∑’Ë°“√«—¥§«“¡ ÿ¢
¡«≈√«¡¢Õß§π¿“¬„πª√–‡∑» (Gross Domestic Happiness, GDH) ‰¡à„™à
°“√«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ (Gross National Happiness, GNH) ·µà
ºà“π°“√«—¥‡æ◊ËÕæ¬“°√≥å§«“¡ ÿ¢¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈ ¢÷Èπ¡“∑’Ë≈–™—Èπ Ÿà§«“¡ ÿ¢
¢Õß§π‰∑¬√–¥—∫™ÿ¡™π Õ”‡¿Õ ®—ßÀ«—¥ ¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–√–¥—∫ª√–‡∑»

 ”À√—∫µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õßª√–™“™π¿“¬„πª√–‡∑»∑’Ë
 ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å‰¥â√«¡√«∫·≈–»÷°…“‡ªìπª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπª√–°Õ∫‰ª¥â«¬
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1)  ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ëæ—°Õ“»—¬·≈–‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π¢Õß√–∫∫
 “∏“√≥Ÿª‚¿§

2) ∫√√¬“°“»¢Õß§π„π™ÿ¡™π∑’Ëæ—°Õ“»—¬
3)  ¿“æ§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π§√Õ∫§√—« ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
4) °“√„™â‡«≈“
5) §«“¡ ÿ¢∑“ß°“¬  ÿ¢¿“æ°“¬
6) §«“¡ ÿ¢∑“ß„®  ÿ¢¿“æ„®
7) §«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕÀπâ“∑’Ë·≈–°“√∑”ß“π
8)  ¿“«–‡»√…∞°‘®·∫∫°“√§â“‡ √’·≈–∑ÿππ‘¬¡
9) À≈—°°“√„™â™’«‘µ·∫∫æÕ‡æ’¬ß

10) À≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈
11) °“√»÷°…“
12) ∏√√¡™“µ‘·≈–°“√®—¥ √√∑√—æ¬“°√
13) «—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’‰∑¬
14) °√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡·≈–§«“¡‡ªìπ∏√√¡„π —ß§¡
15)  ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π·≈–¿“æ≈—°…≥å¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

 ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠ ‰¥âª√–¬ÿ°µå°“√
»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß ”√«® ‚¥¬¡’°“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥·≈–√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬ ·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ°—π·≈–°—π√–À«à“ß‡§√◊Õ¢à“¬¿“¬„πª√–‡∑»·≈–√–À«à“ß
ª√–‡∑»Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ¡ÿàß Ÿà·π«∑“ß§âπÀ“§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π —ß§¡™’È
 ∂“π°“√≥å§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õßª√–™“™π¿“¬„πª√–‡∑»π”‡ πÕµàÕ
 “∏“√≥™π™à«¬°—π¢—∫‡§≈◊ËÕπµàÕ‰ª
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11
¿ŸØ“π : ¡‘µ‘§«“¡æÕ‡æ’¬ß„π«‘∂’™’«‘µ

»»‘∏√ ‡≈Á° ÿ¢»√’

ç... —ß§¡¿ŸØ“π¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ§√Ÿ Õ¬“°µÕ∫·∑π
∫ÿ≠§ÿ≥§√Ÿ ®–¡’Àπ÷Ëß«—π„π√Õ∫ªï ∑’ËæàÕ·¡àºŸâª°§√Õß
®–À“¢Õß¢«—≠‰«â„Àâ§√Ÿ ‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡¢Õ∫§ÿ≥∑’Ë™à«¬
 —Ëß Õπ„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫≈Ÿ°À≈“π¢Õßµπ...é
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¥â«¬¿“√–ß“π¢Õß»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡∑’Ë¡’¿“√°‘®‡√◊ËÕß°“√‡ √‘¡Àπÿπ ‡™◊ËÕ¡
ª√– “π‡§√◊Õ¢à“¬§ÿ≥∏√√¡‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æ≈—ß¢—∫‡§≈◊ËÕπ§ÿ≥§«“¡¥’ ®÷ß®”µâÕß
»÷°…“√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¿ŸØ“π°—∫ GNH (§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘) ‡æ◊ËÕ
ª√–°Õ∫¢âÕ‡ πÕ∑’Ë®–π”§≥–ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ·≈–ºŸâ∫√‘À“√‡§√◊Õ¢à“¬¿“§’¥â“π
§ÿ≥∏√√¡‰ª»÷°…“¥Ÿß“π∑’Ë¿ŸØ“π

´÷Ëß‰¥â√—∫§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå¥â«¬¥’ ®“°§ÿ≥√–æ’æß»å ∫√√®ß»‘≈ª
‡®â“Àπâ“∑’Ë°“√∑Ÿµ °√¡‡»√…∞°‘®√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑√«ß°“√µà“ßª√–‡∑»
Õ“®“√¬åæ‘ ¡—¬ ®—π∑«‘¡≈  ¥√.∑«’«—≤πå  ªÿ≥±√‘°«‘«—≤πå  ·≈–§ÿ≥∏’√¿“æ
‚≈À‘µ°ÿ≈ œ≈œ ´÷Ëß∑—Èß  4 ∑à“π‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ—π‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√«“ß·ºπ‰ª
»÷°…“¥Ÿß“π‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ®÷ß¢Õ¢Õ∫§ÿ≥‡ªìπÕ¬à“ß Ÿß ‰«â ≥ ‚Õ°“ π’È

„π™à«ß°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈ ·¡â®–ª√–∑—∫„®„π·π«§‘¥∑’Ë™—¥‡®π ‡¢â“„®‰¥â
ßà“¬ ·µà°Á¬—ß ß —¬«à“æ√–√“‚™∫“¬¢ÕßÕ¥’µæ√–√“™“∏‘∫¥’ ®‘°¡’ ´‘ß‡° «—ß™ÿ°
∑’Ë®–∫√√≈ÿ§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡·Ààßª√–™“™“µ‘ ‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫¡“µ√°“√
æ◊Èπ∞“π 4 ª√–°“√ §◊Õ

1) °“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ ∑’Ë‡πâπ§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π
¢Õß°“√·∫àßªíπº≈æ«ß®“°°“√æ—≤π“√–À«à“ßÀ—«‡¡◊Õßµà“ß Ê ·≈–¿“§ à«π
µà“ß Ê ¢Õß —ß§¡

2) °“√Õπÿ√—°…å·≈–§ÿâ¡§√Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
3) °“√Õπÿ√—°…å·≈– àß‡ √‘¡¡√¥°«—≤π∏√√¡
4) §«“¡™Õ∫∏√√¡·≈–‚ª√àß„ „π°“√∫√‘À“√∫â“π‡¡◊Õß∑’Ëª√–™“™π¡’

 à«π√à«¡Õ¬à“ß„°≈â™‘¥
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¡’§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π∑“ßªØ‘∫—µ‘‡æ’¬ß„¥ ?
§√—Èπ‡¡◊ËÕ‰¥â¡’‚Õ°“ ‰ªæ∫‡ÀÁπ ·¡â®–‡ªìπ™à«ß‡«≈“ —Èπ Ê ·µà°Á‰¥â¡’

‚Õ°“ æ∫ª–§π¿ŸØ“πÀ≈“°À≈“¬√–¥—∫ µ—Èß·µà™“«∫â“π„π™ÿ¡™π™π∫∑
¢â“√“™°“√ ºŸâ·∑π°√–∑√«ßµà“ß Ê √«¡∑—Èß√—∞¡πµ√’°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡®â“¢Õß
√â“πÕ“À“√ √â“π§â“ ¡—§§ÿ‡∑»°å∑âÕß∂‘Ëπ µ≈Õ¥®π§√Ÿ ·≈–π—°‡√’¬π ∑ÿ°√–¥—∫„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®πµ√ß°—π°—∫·π«§‘¥¢Õßæ√–√“™“∏‘∫¥’ ‚¥¬‡¢“‡À≈à“π—Èπ “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬„π‡™‘ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«‘∂’™’«‘µ¢Õß‡¢“‡ªìπ√Ÿª∏√√¡‰¥â™—¥‡®π
‡™àπ §√Ÿ„À≠à‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ Õ∏‘∫“¬ GNH ¥â«¬§”æŸ¥ ∑à“∑“ß∑’Ë»√—∑∏“·≈–
‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’ π”‰ª Ÿà°“√∫√‘À“√®—¥°“√„π‚√ß‡√’¬π ·≈–„Àâ¥Ÿµ—«™’È«—¥∑’Ë
π—°‡√’¬πÕ¬“°¡“‚√ß‡√’¬π §√Ÿ¡’§«“¡æÕ„®∑’Ë‰¥â‡ªìπ§√Ÿ ‰¥â¡’‚Õ°“  —Ëß Õπ
π—°‡√’¬π ‚¥¬®–¡’°“√ Õ¥·∑√°·π«§‘¥·≈–À≈—°°“√ GNH ‰«â„π«‘™“‡√’¬π¥â«¬
 —ß§¡¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ§√Ÿ Õ¬“°µÕ∫·∑π∫ÿ≠§ÿ≥§√Ÿ ®–¡’Àπ÷Ëß«—π„π√Õ∫ªï ∑’ËæàÕ
·¡àºŸâª°§√Õß®–À“¢Õß¢«—≠‰«â„Àâ§√Ÿ ‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡¢Õ∫§ÿ≥∑’Ë™à«¬ —Ëß Õπ
„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫≈Ÿ°À≈“π¢Õßµπ

‡√“‰¥â‡ÀÁπ∑à“∑’¢Õß§√Ÿ„À≠à‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ ∑’Ë®–‰µ√àµ√Õß°àÕπ®–
µÕ∫™—¥‡®π∑ÿ°§”∂“¡ · ¥ß∂÷ß§«“¡ ¥·≈–‡ªìπ∏√√¡™“µ‘∑’Ë –∑âÕπÕÕ°¡“
§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡¢“ ‰¡à„™à§”æŸ¥‡™‘ß«‘™“°“√∑’Ë∑àÕß®”µàÕ Ê °—π¡“ ¡’¢âÕ —ß‡°µ«à“
∑—Èß Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰ª‡¬’Ë¬¡™¡ ‰¡à¡’„§√æŸ¥«à“ª√– ∫ªí≠À“‡√◊ËÕßß∫ª√–¡“≥‰¡à
‡æ’¬ßæÕ À√◊Õ¢“¥ ◊ËÕÕÿª°√≥å°“√‡√’¬π°“√ Õπ

·≈–‡¡◊ËÕ‰¥â¡’‚Õ°“ æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°√–¥—∫ª√–∂¡ ·≈–¡—∏¬¡∑—Èß„π
‚√ß‡√’¬π∫√‘‡«≥«—¥ (´Õß) µ≈“¥·≈–„πÀ¡Ÿà∫â“π æÕ √ÿª‰¥â«à“‡¥Á° Ê ‰¡à¡’
§«“¡√Ÿâ ÷°«à“≈”∫“°À√◊Õ¢—¥ πÕ–‰√ ¥Ÿ‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢ ¥„  ™à«ß‡™â“ Ê ‡¬Áπ Ê
‡√“‡ÀÁπ‡¥Á°‡¥‘π°≈—∫∫â“π‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ‰¡à√’∫√âÕπ ‡¥‘π‰ª‡≈àπ‰ª Àπâ“µ“·®à¡„ 
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®π‡°◊Õ∫ 6 ‚¡ß‡¬Áπ ¬—ß‡ÀÁπ‡¥Á°π—°‡√’¬π‡¥‘π°≈—∫∫â“π‡√◊ËÕ¬ Ê ·«–‡≈àπ¥÷ß
°‘Ëß‰¡âæŸ¥§ÿ¬Õ¬à“ß‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

„π¿“æ√«¡∑’Ë‰¥â‡¬◊Õπ¿ŸØ“π 5 «—π §”«à“ çæÕ‡æ’¬ßé ¥Ÿ™—¥‡®π„π
«‘∂’™’«‘µ¢Õß§π¿ŸØ“π §≈â“¬™π∫∑¢Õß‡√“„π ¡—¬ 40-50 ªï°àÕπ ºŸâ§π„π
™π∫∑‰¡à¡’‡ß‘π„™â®à“¬¡“° ·µàæ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â‰¡àµâÕß¬◊¡ ‰¡à‡ªìπÀπ’È ´÷Ëßµ√ß°—∫
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â —¡¿“…≥å™“«∫â“π„πÀ¡Ÿà∫â“π ‡¢“ª≈Ÿ°¢â“«°‘π‡Õß ‡≈’È¬ß§«“¬‰«â
‰∂π“ª≈Ÿ°¢â“« ª≈Ÿ°º—° «π§√—«∫πæ◊Èπ∑’Ë·§∫ Ê ∫√‘‡«≥∫â“π ‡√“‡ÀÁπ‡¢“¢ÿ¥
À—«º—°°“¥¢÷Èπ¡“®“° «π§√—«  ∑’Ë¡’∑—Èß¡–‡¢◊Õ ¢â“«‚æ¥ ‚À√–æ“ æ√‘°„µâµâπ·Õäª‡ªîô≈
π—°‡√’¬πÀ‘È«ªîòπ‚µ¢â“«‰ª°‘πµÕπ°≈“ß«—π„µâ√à¡‰¡â ·¡â·µà∑’¡¬‘ß∏πŸ́ ÷Ëß‡ªìπºŸâ„À≠à
∫“ß§πÕ“¬ÿ‡°‘π 50 ªï π—¥·¢àß¢—π¬‘ß∏πŸµ√ß≈“πÀπâ“ ç«—ß¥’ ‚æ¥√“ß ´Õßé
‡√“‰¥â‡ÀÁπ«‘∂’™’«‘µ∑’Ë‡√’¬∫ßà“¬¢Õß™“«¿ŸØ“π∑’Ë‡ªìπ®√‘ß  µÕπ∑’Ëæ«°‡¢“π—Ëß°‘π
¢â“«‡∑’Ë¬ß∑’Ë‡µ√’¬¡¡“ ·≈â«‡∑πÈ”„ à·°â«·®°‡ªìππÈ”¥◊Ë¡ ¥Ÿ‡ªìπ∫√√¬“°“»
 πÿ° π“π πà“√—° ·≈–æÕ‡æ’¬ß
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‡√“‰¥âæ∫‡ÀÁπæ√– ß¶åπ‘°“¬«—™√¬“πÀ≈“°À≈“¬Õ“¬ÿ µ—Èß·µà‡¥Á°®π
ºŸâ„À≠à ∑’Ëπà“ π„®§◊Õ√—∞∫“≈¥Ÿ·≈æ√– ß¶å¥’¡“° ∑ÿ°«—¥®–‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥®“°√—∞
 ”À√—∫Õ“À“√∑ÿ°¡◊ÈÕ ·≈–¡’‡ß‘π‡¥◊Õπ„Àâ°—∫æ√–‡≥√∑ÿ°√Ÿª §≥–‡√“¡’‚Õ°“ 
æŸ¥§ÿ¬°—∫ “¡‡≥√√ŸªÀπ÷Ëß ∂“¡«à“ºŸâª°§√Õß´◊ÈÕ‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ„ÀâÀ√◊ÕÕ¬à“ß‰√
‡≥√µÕ∫«à“‰¡à„™à ∑à“π‡°Á∫‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‰¥â‡¥◊Õπ≈– 900 πŸ∑√—¡ ‡ªìπ‡«≈“‡°◊Õ∫
ªï°«à“®–´◊ÈÕ‰¥â π’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß§«“¡‡®√‘≠∑’Ë°”≈—ß‰À≈ Ÿà§π¿ŸØ“π

‡√“‡§¬‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈®“° π“¬·æ∑¬åÕ”æ≈  ®‘π¥“«—≤π– ∑’Ë‰ª‡¬◊Õπ¿ŸØ“π
ªï 2542 «à“‰¡àæ∫¢Õ∑“π‡≈¬ ·µà§≥–‡√“‰¥âæ∫∑’Ë∑“ß‡¢â“µ≈“¥·ÀàßÀπ÷Ëß §ß
µâÕß¬Õ¡√—∫«à“§«“¡‡®√‘≠ à«π„À≠à àßºà“π¡“®“°Õ‘π‡¥’¬ „π≈—°…≥–‡§√◊ËÕß
Õ”π«¬§«“¡ –¥«° ∑—Èß∑’Ë®”‡ªìπ·≈–‰¡à®”‡ªìπµ“¡°√–· ‚≈°“¿‘«—µπå πÕ°
‡Àπ◊Õ®“°√–∫∫°“√ ◊ËÕ “√‰√âæ√¡·¥π∑’ËÀ≈—Ëß‰À≈ Ÿà™“«¿ŸØ“π ·¡â®–¡’∫∑‡√’¬π
∑’ËºŸâπ”¢Õßª√–‡∑»æ¬“¬“¡‡√’¬π√Ÿâ·≈–ªÑÕß°—π §ß‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â∑’Ë¿ŸØ“π®–‰¡à
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·¡âªí®®ÿ∫—π π‚¬∫“¬√—∞®–¥”√ß‰«â´÷Ëß«—≤π∏√√¡¥—Èß‡¥‘¡ ∑—Èß√Ÿª
·∫∫Õ“§“√∫â“π‡√◊Õπ °“√·µàß°“¬™ÿ¥ª√–®”™“µ‘ «‘∂’™’«‘µ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà ·≈–
æ¬“¬“¡ °—¥°—Èπ§«“¡‡®√‘≠¥â“π«—µ∂ÿ∑’Ë∑”≈“¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §”π÷ß∂÷ß§«“¡ ÿ¢
¢Õßª√–™“™π ¡“°°«à“√“¬‰¥â‚¥¬√«¡¢Õßª√–‡∑»°Áµ“¡

∑â“¬∑’Ë ÿ¥ µ—Èß‡ªÑ“À¡“¬ à«πµ—««à“®–À“‚Õ°“ ‰ª¿ŸØ“πÕ’° ‡æ◊ËÕ
´÷¡ —́∫«‘∂’™’«‘µ·∫∫‡√’¬∫ßà“¬ ‡æ◊ËÕ∂à«ß¥ÿ≈„Àâµ—«‡Õß ·≈–À«—ß®–‰¥âæ∫‡ÀÁπ
∏√√¡™“µ‘∑’Ëß¥ß“¡ ‡µÁ¡‰ª¥â«¬¿Ÿ‡¢“·≈–≈”∏“√™«π¡Õß®π‰¡àÕ¬“°À≈—∫µ“ „π
√–À«à“ß‡¥‘π∑“ß®“°‡¡◊ÕßÀπ÷Ëß‰ª‡¡◊ÕßÀπ÷ËßÕ’° ‡©°‡™àπ∑’Ë‡§¬¡’§«“¡ª√–∑—∫„®
∑ÿ°§√—Èß∑’Ë‡¥‘π∑“ß‰ª «π‚¡°¢æ≈“√“¡ Õ”‡¿Õ‰™¬“ ®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ·≈â«
‡ÀÁπ ¿“æ·«¥≈âÕ¡√à¡√◊Ëπ §ß‰«â´÷Ëß∫√√¬“°“»‡ß’¬∫ ß∫...

πâÕ¡π”„®‡√“„Àâ√à¡‡¬Áπ‡ ¡Õ¡“
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12
é¿ŸØ“πé ∫π∑“ß‚§âß Ÿàª≈“¬øÑ“

∏’√¿“æ ‚≈À‘µ°ÿ≈

ç...¿ŸØ“π‰¡à„™à∫â“πªÉ“‡¡◊Õß‡∂◊ËÕπ ·¡âæ«°‡¢“®–√—°…“
«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’‰«â‰¥â¥’ ·µà°Á‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…
¡“Õ¬à“ß¥’ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’
µ–«—πµ°®“° ◊ËÕµà“ß Ê ®–„Àâ∑ÿ°§π·µàß™ÿ¥‚°–‰«â§Õ¬
Õ«¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∑—Èß«—π∑—Èß§◊π ¡—π°Á‡°‘π‰ª... ‰¡à¡’„§√
ç·™à·¢Áßé  —ß§¡„¥‰¥âµ“¡„®™Õ∫ ‡À√’¬≠¡’ Õß¥â“π
·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡—π‡ªìπ —®∏√√¡Õ¬Ÿà·≈â« Õ¬Ÿà∑’Ë
®–‡ª≈’Ë¬πÕ¬à“ß‰√¡“°°«à“...é
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À¡“¬‡Àµÿ  «—π∑’Ë 16 ∏—π«“§¡ 2549  ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’®‘°¡’
´‘ß‡¬ «—ß™ÿ° ∑√ßª√–°“» ≈–√“™∫—≈≈—ß°å °àÕπ°”Àπ¥∑’Ë∑√ß‡§¬ª√–°“»‰«â∂÷ß
2 ªï  àßº≈„ÀâÕß§å¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√ ®‘°¡’ ‡§´“√å π—¡‡°≈ «—ß™ÿ° ¢÷Èπ§√Õß√“™¬å
‡ªìπæ√–√“™“∏‘∫¥’¿ŸØ“π √—™°“≈∑’Ë 5 ·Ààß√“™«ß»å«—ß™ÿ° ∫∑§«“¡π’È‡¢’¬π¢÷Èπ
°àÕπ«—π∑’Ë 16 ∏—π«“§¡ 2549 ·¡âªí®®ÿ∫—π ‡Àµÿ°“√≥å®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ·µà
‡π◊ÈÕÀ“„π∫∑§«“¡°Á –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß™“«¿ŸØ“π µàÕ°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

1.

 ”À√—∫ª√–‡∑»∑’Ë¡’ª√–™“°√‡æ’¬ß 700,000 §π ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»∂Ÿ°
¢π“∫¢â“ß¥â«¬Õ¿‘¡À“Õ”π“®∑—Èß Õß¢Õß‡Õ‡™’¬ §◊ÕÕ‘π‡¥’¬ (ª√–™“°√°«à“ 1,000
≈â“π) ·≈–®’π (°«à“ 1,200 ≈â“π) °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§√—Èß„À≠à∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„π
ª√–‡∑»¢π“¥‡≈Á°∑’Ë‡§√àß»“ π“·≈–¡’¿Ÿ¡‘∑—»πåß¥ß“¡Õ¬à“ß ç¿ŸØ“πé ‡ªìπ ‘Ëß
∑’Ëπà“®—∫µ“¡Õß¬‘Ëßπ—°

æÿ∑∏»—°√“™ 2551  ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’®‘°¡’ ´‘ß‡¬ «—ß™ÿ° ∑√ß
ª√–°“»∑’Ë®– ≈–√“™∫—≈≈—ß°å„ÀâÕß§å¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√ ®‘°¡’ ‡§´“√å π—¡‡°≈ «—ß™ÿ°
æ√âÕ¡Ê °—∫‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√ª°§√Õßª√–‡∑»®“° ¡∫Ÿ√≥“≠“ ‘∑∏‘√“™¬å  Ÿà
√–∫Õ∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬∑’Ë¡’æ√–¡À“°…—µ√‘¬å ‡ªìπÕß§åæ√–ª√–¡ÿ¢¿“¬„µâ
√—∞∏√√¡πŸ≠‡¬’Ë¬ßπ“π“Õ“√¬ª√–‡∑»  ‘Ëß∑’Ëπà“·ª≈°„® §◊Õ∑—π∑’∑’Ë¢à“« ”§—≠π’È
·æ√à‰ª„πÀ¡Ÿà™“«¿ŸØ“π æ√âÕ¡°—∫√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠∑’Ëæ√–√“™“∏‘∫¥’‚ª√¥„Àâ·®°
®à“¬„Àâª√–™“™π∑—Ë«∑ÿ°µ”∫≈À¡Ÿà∫â“π‰¥â√—∫√Ÿâ  ·∑π∑’Ë®–‡ªìπ§«“¡¬‘π¥’ª√’¥“ °≈—∫
°≈“¬‡ªìπ§«“¡«‘µ°°—ß«≈Õ¬Ÿà≈÷° Ê ¢Õßª√–™“™π
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º¡∂“¡™“«¿ŸØ“π„πß“π‡∑»°“≈√”Àπâ“°“°‡¡◊Õßæ“‚√ ‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ
‡¡…“¬π 2549 «à“∑”‰¡®÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ?

ç‡™√‘ß ¥Õ√å®‘é ‡®â“Àπâ“∑’Ëæ‘∑—°…åªÉ“·Ààßæ“‚√µÕ∫º¡«à“ ™“«¿ŸØ“π
ºŸ°æ—π°—∫ ∂“∫—π°…—µ√‘¬å‡™àπ‡¥’¬«°—∫§π‰∑¬ ®÷ß‰¡à·πà„®«à“‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
·≈â« ºŸâπ”„π√–∫Õ∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬®–‡∑’Ë¬ß∏√√¡‡À¡◊Õπ°…—µ√‘¬åÀ√◊Õ‰¡à ? ®–¡’
ªí≠À“©âÕ√“…Æ√å∫—ßÀ≈«ß À√◊Õ¢—¥·¬âß·°àß·¬àß°—π‡À¡◊ÕπÕ¬à“ß∑’Ë™“«¿ŸØ“π
√—∫√Ÿâ®“°‡æ◊ËÕπ∫â“πÕ¬à“ß‡πª“≈ Õ‘π‡¥’¬ À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß‰∑¬À√◊Õ‡ª≈à“?

À√◊Õ«à“™“«¿ŸØ“π¬—ß‰¡à¡—Ëπ„®„πÕß§å¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√?
º¡≈Õßµ—Èß§”∂“¡ æ‘∑—°…åªÉ“Àπÿà¡¬◊π¬—π«à“™“«¿ŸØ“π à«π„À≠à

¬Õ¡√—∫Õß§å¡°ÿÆœ ¥â«¬∑√ß„°≈â™‘¥ª√–™“™π‡©°‡™àπæ√–√“™∫‘¥“ ·µà°Á¬—ß
ª√“√∂π“„Àâæ√–√“™“Õ¬Ÿà‡§’¬ß¢â“ßª√–™“™π®÷ß∑Ÿ≈¢Õ„Àâæ√–Õß§å™–≈Õ°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∑«à“ ∑√ß¡’§”Õ∏‘∫“¬∑’Ë™—¥‡®π«à“ ‡ª≈’Ë¬π‡ ’¬·µà«—ππ’È ¥’°«à“®”
µâÕß‡ª≈’Ë¬π„π«—πÀπâ“ ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·∫∫π’Èæ√–Õß§å¬—ß∑√ß„Àâ§”™’È·π–·°à
æ√–√“™“Õß§å„À¡à ·≈–§≥–√—∞∫“≈„π√–∫Õ∫„À¡à‰¥â¥â«¬

Õ—π‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“·π«æ√–√“™¥”√‘·≈–æ√–√“‚™∫“¬¢Õßæ√–Õß§å
´÷Ëß™“«¿ŸØ“π à«π„À≠à¬Õ¡√—∫ ®–¬—ß§ß‰¥â√—∫°“√ ◊∫ “πÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ‚¥¬
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßæ√–√“‚™∫“¬‡√◊ËÕß¥—™π’™’È«—¥§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“¢Õßª√–‡∑» ∑’Ë
æ√–Õß§å∑√ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™â GNH (Gross National Happiness) À√◊Õ§«“¡ ÿ¢
¡«≈√«¡¢Õßª√–™“™π ¡“°°«à“®–«—¥¥â«¬ GNP (Gross National Products)
À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ Õ¬à“ß∑’Ëª√–‡∑»µà“ß Ê ¬÷¥∂◊Õ

ª√—™≠“ ç§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é Õ—π≈◊Õ≈—Ëπ¢Õßæ√–√“™“∏‘∫¥’
¿ŸØ“π ¡‘‰¥â°≈à“«∂÷ß·µà‡æ’¬ß‡ “À≈—°∑—Èß ’Ë §◊Õ  1) °“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ‡∑à“‡∑’¬¡ ·≈–æ÷Ëßµπ‡Õß  2) ¡ÿàß‡πâπÕπÿ√—°…å∏√√¡™“µ‘·≈–
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  3) Õπÿ√—°…å·≈–‡ √‘¡ √â“ß«—≤π∏√√¡æ◊Èπ∂‘Ëπ∑’Ëπà“¿“§¿Ÿ¡‘„® ·≈–
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4)  àß‡ √‘¡À≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈ ·µàæ√–√“‚™∫“¬‡√◊ËÕß GNH ¬—ß≈ß≈÷°‰ª∂÷ß
¢—Èπ∑’Ë«à“

ç...§ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ßÊ ¢Õß¡πÿ…¬å ‰¡à«à“®–‡ªìπ§«“¡‡¡µµ“ §«“¡√—°
§«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà °“√„ÀâÕ¿—¬ §«“¡¡’πÈ”„® ‡°’¬√µ‘¬» °“√‡ ’¬ ≈– ·≈–
§«“¡‡®’¬¡µπ °”≈—ß∂Ÿ°°—¥‡´“–‚¥¬ π‘¡∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‚≈¿·≈–µ—≥À“
§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡À≈à“π’È§«√π”°≈—∫¡“‡ªìπ§à“π‘¬¡„π°√–· À≈—°Õ’°§√—Èß.. .é
( ÿπ∑√æ®πå œæ≥œ ®‘°¡’ ∏‘π‡≈¬å Õ¥’µπ“¬°√—∞¡πµ√’¿ŸØ“π °≈à“«µàÕ∑’Ë
ª√–™ÿ¡¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬ ‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“µ‘ ≥ °√ÿß‡∑æœ ‡¡◊ËÕ 30
‡¡…“¬π 2548)

π’ËÕ“®‡ªìπ§”µÕ∫«à“ ‡Àµÿ„¥ ¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√¿ŸØ“π - ‡®â“™“¬®‘°¡’
‡§´“√å π—¡‡°≈ «—ß™ÿ° æ√–™π¡“¬ÿ 26 ™—π…“ ®÷ß∑√ß¡’æ√–®√‘¬“«—µ√ß¥ß“¡
ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ ‡ªìπ∑’Ëπà“ª√–∑—∫„®¢Õßæ °π‘°√‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“– “« Ê
∑—Èß Ê ∑’Ë§π‰∑¬®”π«π‰¡àπâÕ¬ π÷°‰¡àÕÕ°«à“¿ŸØ“πÕ¬Ÿàµ√ß‰Àπ„π·ºπ∑’Ë‚≈°
°√–∑—Ëß∫“ß§π¬—ßßß Ê «à“¡’ª√–‡∑»π’ÈÕ¬Ÿà„π‚≈°¥â«¬À√◊Õ ?

¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√®‘°¡’ ‡§´“√å π—¡‡°≈ «—ß™ÿ° ∑√ß®∫°“√»÷°…“¥â“π
√—∞»“ µ√å·≈–√—∞ª√–»“ π»“ µ√å®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ÕÕ° ǻøÕ√å¥ ·≈–Œ“√å«“√å¥
∑√ß‡ªìπæ√–√“™‚Õ√ Õß§å‚µ¢Õßæ√–‡®â“®‘°¡’ ´‘ß‡° «—ß™ÿ° °—∫¡‡À ’Õß§å∑’Ë 3
„π®”π«π¡‡À ’∑—ÈßÀ¡¥ 4 æ√–Õß§å ´÷Ëß≈â«π‡ªìπæ’ËπâÕß°—π °√≥’π’È‡ªìπª√–‡¥Áπ
Àπ÷Ëß∑’Ë —ß§¡¿“¬πÕ°¡—°µ—Èß§”∂“¡∂÷ß‡Àµÿº≈ ´÷Ëßæ√–√“™“∏‘∫¥’¿ŸØ“π∑√ß¡‘‰¥â
µÕ∫‚¥¬µ√ß ·µà∑√ß„Àâµ√“‰«â„π√—∞∏√√¡πŸ≠©∫—∫ª√–°“»„™âªï 2551 «à“ °…—µ√‘¬å
·Ààß¿ŸØ“πæ÷ß¡’æ√–¡‡À ’æ√–Õß§å‡¥’¬« Õ—πÕ“®µ’§«“¡‰¥â«à“æ√–Õß§å‰¡à‚ª√¥
∑’Ë®–„Àâ¬÷¥∂◊Õæ√–Õß§å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß
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∑—Èß Ê ∑’Ë —ß§¡¿ŸØ“π¬Õ¡√—∫°“√∑’ËºŸâ™“¬®–¡’¿√√¬“¡“°°«à“ 1 §π „π
°√≥’∑’Ë “¡“√∂‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¥â ·µàæ√–Õß§å°Á‚ª√¥∑’Ë®–„Àâ™“«¿ŸØ“π„πÕπ“§µ
¬÷¥∂◊ÕÀ≈—°®√‘¬∏√√¡ “°≈Õ—π¥’ß“¡ ‡©°‡™àπ∑’Ëæ√–Õß§å∑√ß∑”„Àâ¿ŸØ“π‡ªìπ
ª√–‡∑»·√°·≈–ª√–‡∑»‡¥’¬«„π‚≈°«—ππ’È ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ°“√ Ÿ∫·≈– ◊́ÈÕ¢“¬
∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥–‡ªìπ ‘Ëßº‘¥°ÆÀ¡“¬ ¡“µ—Èß·µàªï 2547 ·≈â«

∫“ß§π¡Õß«à“®”π«πª√–™“°√πâÕ¬π‘¥¢Õß¿ŸØ“π ‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢„Àâ
®—¥°“√ª°§√Õß‰¥âßà“¬ ‚¥¬≈◊¡‰ª«à“¡’ª√–‡∑»¢π“¥‡≈Á°Õ’°¡“°„π‚≈°π’È
∑’ËºŸâª°§√Õß¡‘‰¥â¬÷¥∏√√¡“¿‘∫“≈ ·≈–¡’·π«π‚¬∫“¬„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»
∑’Ë‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‡™àππ’È ·∫∫Õ¬à“ß¢Õßæ√–√“™“∏‘∫¥’¿ŸØ“π ∑”„Àâπ÷°∂÷ß∫∑°«’
∑’Ë Õ.æ‘ ¡—¬ ®—π∑«‘¡≈ Õ¥’µ¢â“√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß‡¥‘π∑“ß
‰ª √â“ß —¡æ—π∏‰¡µ√’°—∫™“«¿ŸØ“π æ√√≥π“∂÷ß§«“¡ª√–∑—∫„®„πÀ≈—°
∏√√¡“¿‘∫“≈¢Õß°…—µ√‘¬å¿ŸØ“π ‰«â„πÀπ—ß ◊Õ ç¿ŸØ“π „πÕâÕ¡°Õ¥À‘¡“≈—¬é
∑’Ë«à“...

çÕ”π“®§«√®—°√—°…“ „™à«à“®–„™â‰ª ‘Èπ
‡°Á∫‰«â„°≈â™‘¥µ‘¥¥‘π §π‰¡àµ‘©‘ππ‘π∑“

À“°„™âÕ”π“®∫“µ√„À≠à  ÿ¥·≈â«·µà„®ª√“√∂π“
§ß¡’«—πÀπ÷Ëß∂÷ß§√“ «“ π“µ°µË”≈”‡§Á≠

‡°Á∫ß”Õ”π“®π’È‰«â ‰¡à„™â„Àâ§π∑ÿ°¢å‡¢Á≠
‡ªìπ∑’Ë™◊Ëπ™¡√à¡‡¬Áπ „§√‡ÀÁπ¬àÕ¡§âÕ¡¬Õ¡‡√“é

¬°¡“‡Õà¬Õâ“ß¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“Õß§å¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√ ®–∑√ß¬÷¥
·π«∑“ß¢Õßæ√–√“™∫‘¥“ „π°“√π”æ“¿ŸØ“πºà“π®ÿ¥‚§âß·Ààß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
¡ÿàß Ÿà§«“¡‡ªìπ‡¡◊Õß·¡π∑’Ëª≈“¬øÑ“  ¡§”√Ë”≈◊Õ«à“¿ŸØ“ππ—Èπ §◊Õ çThe Last
Shangri-laé ∑’Ë∑ÿ°§π„ΩÉΩíπÀ“
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2.

·¡âÕ“°“√ ç‰¢â®‘°¡’é (Jigme Fever) ∑’Ë‡°‘¥®“°æ√–®√‘¬“«—µ√Õ—π
ß¥ß“¡¢Õß¡°ÿÆ√“™ °ÿ¡“√¿ŸØ“π ®– –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπÕ“°“√«Ÿ∫‰À«¢Õß —ß§¡‰∑¬
∑’Ë¬÷¥µ‘¥°—∫‡ª≈◊Õ°À√◊Õ√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° ®π≈◊¡§âπÀ“·°àπ “√ “√–∑’Ë‡ªìπ
‡π◊ÈÕ·∑â¢Õß ‘Ëßπ—ÈπÀ√◊Õ§π Ê π—Èπ °√–∑—Ëß¡’°“√©°©«¬π”æ√–©“¬“≈—°…≥å∑’Ë
‡®â“™“¬∑√ß©“¬°—∫ “«§πÀπ÷Ëß¡“µ’æ‘¡æå ‡æ√“–√Ÿâ«à“éµâÕß®√‘µé§π‰∑¬ ∑’Ë‡¡◊ËÕ
√—°À≈ßÕ¬à“ß«Ÿ∫‰À«·≈â«°Á¡—°µ“¡¡“¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“‡¢â“‡®â“¢Õß ‰ª®π
°√–∑—Ëß çÀ÷ßÀ«ßé ‡À¡◊ÕπÕ“°“√‰¢â∑’Ë‡°‘¥°—∫¥“√“π—°√âÕß ç´ÿª‡ªÕ√å µ“√åé ¡“
π—∫‰¡à∂â«π√“¬

·µà°√–π—Èπ °ÁªØ‘‡ ∏‰¡à‰¥â«à“Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß ç‰¢â®‘°¡’é ‰¥â®ÿ¥ª√–°“¬„Àâ
 —ß§¡‰∑¬∫“ß à«πÀ—π¡“ π„®§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßª√–‡∑»‡≈Á° Ê ∑’Ë¥Ÿ≈’È≈—∫∫π
‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬Õ¬à“ß¿ŸØ“π ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–æ√–√“‚™∫“¬‡¥Á¥‡¥’Ë¬«Àπ÷Ëß
‡¥’¬«„π‚≈°¢Õßæ√–√“™“∏‘∫¥’ ®‘°¡’ ´‘ß‡¬ «—ß™ÿ° æ√–√“™∫‘¥“¢Õß‡®â“™“¬ ∑’Ë
ª√–°“»„™â ç§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¢Õßª√–™“™“µ‘é (GNH-Gross National
Happiness) ‡ªìπ¥—™π’™’È«—¥§«“¡°â“«Àπâ“¢Õßª√–‡∑» ™π‘¥ºà“À¡“°®“°
·π«∑“ß¢Õßµ–«—πµ° ∑’Ë¡ÿàß„™â¥—™π’ çº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é (GNP :
Gross National Products) ‡ªìπÀ≈—°

∑’Ëπà“ π„® §◊Õ„π∑à“¡°≈“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë ß∫π‘Ëß ÕàÕππâÕ¡ ·≈–‡ªìπ
¡‘µ√¢Õß™“«¿ŸØ“π ́ ÷Ëß‡√“æ∫‡ÀÁπ‰¥â‰¡à¬“°‡«≈“‡¥‘πµ“¡∑âÕß∂ππ„π‡¡◊Õß ·µà
À“°‡√“À≈ß∑“ß ·≈â«‰ª∂“¡∑“ß°—∫™“«¿ŸØ“π„π«—¬ 40 ≈ß¡“ §πÀπÿà¡ “«
À√◊Õπ—°‡√’¬π∑’Ë «¡™ÿ¥ª√–®”™“µ‘‡ªìπ‡§√◊ËÕß·∫∫‰ª‚√ß‡√’¬π·≈–‰ª∑”ß“π
®–Õ∏‘∫“¬∑“ß‡ªìπ¿“…“Õ—ß°ƒ…„Àâ‡√“‡¢â“„®Õ¬à“ß§≈àÕß·§≈à«  ‡æ√“–




