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æ√–√“‚™∫“¬„Àâæ °π‘°√‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…„π —¥ à«π‡∑à“°—∫¿“…“¿ŸØ“π
π—∫·µà«—π·√°∑’Ë‡¢â“‡√’¬π™—ÈπÕπÿ∫“≈  –∑âÕπ«à“¿ŸØ“ππ—Èπ‰¡à‰¥â®¡ª≈—°Õ¬Ÿà°—∫
¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµ—«µπ ®π≈◊¡∑’Ë®–‡ªî¥µ“¡Õß¥Ÿ‚≈°

§«—πÀ≈ß‡¡◊ËÕÕ“°“√ ç‰¢â®‘°¡’é „π —ß§¡‰∑¬ √à“ß≈ß ®÷ß¡’°“√æŸ¥∂÷ß
ª√—™≠“ GNH °—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ª√–®«∫‡À¡“–°—∫∑’Ë‡√“°”≈—ß√–¥¡§«“¡
‡ÀÁπ„π°“√®—¥∑”·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 10 ´÷Ëß¡’
π—°‡»√…∞»“ µ√åÀ≈“¬∑à“π π—∫ πÿπ„Àâ∫√√®ÿª√—™≠“ ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé µ“¡
·π«æ√–√“™¥”√‘ ≈ß„πé·ºπ 10" ¥â«¬ Õ’°∑—Èß°“√«—¥º≈§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß
ª√–‡∑» °Á§«√æ‘®“√≥“ ç§ÿ≥¿“æ™’«‘µé §π‰∑¬ §«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√¢¬“¬µ—«¢Õß
GDP À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡„πª√–‡∑» (¡.√.«.ª√’¥‘¬“∏√ ‡∑«°ÿ≈ ºŸâ«à“°“√
∏π“§“√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬)

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ‘Ëß∑’Ë ».πæ.ª√–‡«» «– ’ √“…Æ√Õ“«ÿ‚  · ¥ß∑—»π–‰«â
π“π·≈â««à“ ª√—™≠“ GNH °—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ—Èπ¡’À—«„®‡¥’¬«°—π ‚¥¬∑à“π
‰¥â‡πâπ¬È”Õ’°§√—Èß„π∑’Ëª√–™ÿ¡ ‡√◊ËÕß çµ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘: °√≥’
»÷°…“¿ŸØ“πé ´÷Ëß»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ (ºŸâ√≥√ß§å ç∑”¥’‰¡àµâÕß‡¥’Î¬«é) ®—¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ«—π
∑’Ë 29 ¡‘∂ÿπ“¬π 2549 «à“∂â“‡√“æ—≤π“ª√–‡∑»¥â«¬§”∂“¡‡°à“ Ê ·∫∫∑ÿππ‘¬¡«à“
ç∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–√«¬?é °Á¬“°∑’Ë§π‰∑¬®–À“¬®π ‡æ√“–§”µÕ∫§◊ÕµâÕß‡Õ“
√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫°—π

·µà∂â“∂“¡„À¡à«à“ ç§«“¡¥’§◊ÕÕ–‰√?é  §”µÕ∫§◊Õ§«“¡¢¬—π
§«“¡´◊ËÕ —µ¬å ÿ®√‘µ §«“¡æÕ¥’ √Ÿâ®—°ª√–¡“≥µπ §«“¡ª√–À¬—¥ §«“¡¡’πÈ”„®
°“√√—°…“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√æ—≤π“®‘µ„®„Àâ Ÿß¢÷Èπ ´÷Ëß„π∑’Ë ÿ¥°Á®–π”¡“´÷Ëß
§«“¡ ÿ¢·≈–À“¬®π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß §«“¡ ÿ¢ §«“¡¥’ ®÷ß‡ªìπ
‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π µâÕß¢—∫‡§≈◊ËÕπ‰ªæ√âÕ¡°—π



¿ŸØ“π - ‰∑¬
¡‘µ√¿“æ·Ààß§«“¡ ÿ¢‰√âæ√¡·¥π

152

¥√.∑«’«—≤πå ªÿ≥±√‘°«‘«—≤πå ·Ààß§≥– —ß§¡»“ µ√å ¡À‘¥≈ ‡ πÕ«à“
ª√—™≠“¢Õß‡»√…∞»“ µ√å·∫∫µ–«—πµ° §◊Õ°“√®—¥ √√∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà®”°—¥
 ”À√—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë‰¡à¡’¢’¥®”°—¥ ·µàª√—™≠“‡»√…∞»“ µ√å
‡™‘ßæÿ∑∏ ́ ÷Ëß∑à“πæÿ∑∏∑“ ‡ πÕ‰«âπ“π·≈â«  Õ¥§≈âÕßÕ¬à“ß¬‘Ëß°—∫ª√—™≠“ GNH
·≈–À≈—°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß §◊Õ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“∑√—æ¬“°√¡’®”°—¥ °Á®”°—¥§«“¡‚≈¿
§«“¡Õ¬“°¢Õß¡πÿ…¬å °‘πÕ¬ŸàÕ¬à“ßæÕ¥’ „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫®‘µ„®¡“°°«à“«—µ∂ÿ

¢≥–∑’Ë πæ.Õ”æ≈ ®‘π¥“«—≤π– ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°ß“πªØ‘√Ÿª√–∫∫
 ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ °≈à“««à“ ∑ÿ°«—ππ’È™“«¿ŸØ“π∑’Ë‰ª‡√’¬πµàÕ‡¡◊ÕßπÕ°π—∫À¡◊Ëπ§π
¡’ ∂‘µ‘°≈—∫¡“∑”ß“πæ—≤π“ª√–‡∑»‡°◊Õ∫ 100% ‡æ√“–‡¢“¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π
§«“¡‡ªìπ™“µ‘ Ÿß¡“°  à«πÀπ÷Ëß‡æ√“–¡’°“√ª≈Ÿ°Ωíßª√—™≠“ GNH ∑’Ë„Àâ
§«“¡ ”§—≠°—∫®‘µ«‘≠≠“≥§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ¡“°°«à“®–¬÷¥∂◊Õ‡ß‘π‡ªìπæ√–‡®â“
‡™àπ‡¥’¬« °—∫À≈—°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

·µà„π¢≥–∑’Ë GNH ‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ µ√å™“µ‘¿ŸØ“π ∑«à“ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß
¬—ß‰¡à„™à ‡æ√“–™π™—Èπ°≈“ß·≈– Ÿß¢Õß‰∑¬¬—ß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß‰°≈µ—« ‡«≈“π’È§π
‰∑¬°”≈—ß π„® GNH ¢Õß¿ŸØ“π®“°°√–·  ç®‘°¡’ øï‡«Õ√åé ∂â“º≈—°¥—π„Àâ
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ‡ªìππ‚¬∫“¬ “∏“√≥–°Á®–¡’æ≈—ß¬‘Ëß ´÷Ëß∑ÿ°ΩÉ“¬µâÕß
√à«¡¡◊Õ°—π ´÷Ëßº¡‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß ·µà∂â“§à“π‘¬¡ —ß§¡‰∑¬¬—ß«‘Ëß «π∑“ß°—∫
·π«§‘¥‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ª√–‡¿∑‚¶…≥“‚À¡°√–ÀπË”„Àâ...°‘π ¥◊Ë¡ ‚∑√
√Ÿ¥(∫—µ√) °—π„Àâ¡“° Ê °Á∂◊Õ‡ªìπß“πÀπ—°¡“°

‡æ√“– ç®‘°¡’ øï‡«Õ√åé π—Èπ·§à‰¢âÀ«—¥ ·µàÕ“°“√øÿÑß‡øÑÕ‡ÀàÕ‡À‘¡π—Èπ
πâÕß Ê À«—¥π°∑’‡¥’¬«
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3.

ª≈“¬‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2549 ¢≥–∑’Ë¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√¿ŸØ“π ®‘°¡’ ‡§´“√å
π—¡‡°≈ «—ß™ÿ° ‡ ¥Á®œ ‡¡◊Õß‰∑¬‡æ◊ËÕ∑√ß‡¬’Ë¬¡æ√–¢π‘…∞“µà“ßæ√–¡“√¥“ ´÷Ëß
∑√ß¡’æ√–ª√– Ÿµ‘°“≈æ√–√“™‚Õ√ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‘µ‘‡«™ º¡ —≠®√ Ÿà¿ŸØ“π
√Õ∫„À¡à æ∫‡ÀÁπ§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„À¡à Ê ∑’ËÕ¬“°π”¡“‡≈à“ Ÿà°—πøíß ‡æ◊ËÕµÕ∫
 πÕßÕ“°“√ ç®‘°¡’ øï‡«Õ√åé ´÷Ëß¬—ß¡‘ √à“ß´“®“°À—«„®§π‰∑¬

‡√◊ËÕß·√°§◊Õ∂â“‰ª∂“¡∂÷ß ç‡®â“™“¬®‘°¡’é ∑’Ë§π‰∑¬§≈—Ëß‰§≈â  ™“«¿ŸØ“π
®–‰¡à√Ÿâ®—° ‡æ√“–√“™«ß»å«—ß™ÿ° ¡’æ√–π“¡µâπ«à“ ç®‘°¡’é À≈“¬æ√–Õß§å π—∫
µ—Èß·µà √—™°“≈∑’Ë 2 - æ√–‡®â“®‘°¡’ «—ß™ÿ° √—™°“≈∑’Ë 3 - æ√–‡®â“®‘°¡’ ¥Õ√å®‘ «—ß™ÿ°
®π∂÷ß√—™°“≈∑’Ë 4 æ√–‡®â“®‘°¡’ ́ ‘ß‡¬ «—ß™ÿ° (æ√–√“™∫‘¥“¢ÕßÕß§å¡°ÿØœ) ‡æ√“–
ç®‘°¡’é ‡ªìπ¡ß§≈π“¡·ª≈«à“ ç§«“¡°≈â“À“≠é ®÷ß‡ªìπ™◊ËÕ¬Õ¥π‘¬¡¢Õß¿ŸØ“π
¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕæ√–π“¡µâπ´È” ™“«¿ŸØ“π®÷ß‡√’¬°Õß§å¡°ÿØœ «à“ ç¥“‚™– ‡§´“√åé
(Dacho Khasar) ·ª≈«à“ ç‡®â“™“¬‡§´“√åé

®π‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 17 ∏—π«“§¡ 2548 √—™°“≈∑’Ë 4 ∑√ßª√–°“»®– ≈–
√“™∫—≈≈—ß°å„Àâ‡®â“™“¬‡§´“√å (æ√–√“™‚Õ√ Õß§å‚µ) „πªï 2551 √–À«à“ß‡ªìπ
«à“∑’Ëæ√–√“™“∏‘∫¥’√—™°“≈∑’Ë 5 ™“«¿ŸØ“π µâÕß‡√’¬°‡®â“™“¬¢Õßæ«°‡¢“„À¡à«à“
çµÕß “ ‡æπ≈ÁÕªé (Trongsa Penlop) ·ª≈«à“ ç∑à“π‡®â“‡¡◊ÕßµÕß “é ‡æ√“–
ª∞¡°…—µ√‘¬å·Ààß√“™«ß»å«—ß™ÿ° §◊Õæ√–‡®â“Õÿ°‡¬π «—ß™ÿ° ∑√ß‡ªìπ‡®â“‡¡◊ÕßµÕß “
°àÕπ®–ª√“∫¥“¿‘‡…°‡ªìπ√—™°“≈∑’Ë 1 ‡¡◊ËÕ æ.».2450 ®÷ß∂◊Õ‡ªìπ‚∫√“≥√“™
ª√–‡æ≥’∑’Ë¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√¿ŸØ“π∑’Ë‡µ√’¬¡¢÷Èπ§√Õß√“™¬å∫—≈≈—ß°å ®–µâÕß¥”√ß
µ”·Àπàß‡®â“‡¡◊ÕßµÕß “‡ ’¬°àÕπ

‡™àπ Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå çBhutan Timesé ©∫—∫«—π∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π 2549
æ“¥À—«¢à“««à“ ç¬‘Ëß„À≠à¥—Ëß‡Õ≈«‘  æ√–®√‘¬“«—µ√‡®â“‡¡◊ÕßµÕß “®—∫À—«„®§π‰∑¬é
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‡π◊ÈÕÀ“¢à“«„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥«à“√–À«à“ß‡ ¥Á®œ ¡“„π°“√æ√–√“™æ‘∏’©≈Õß
 ‘√‘√“™¬å ¡∫—µ‘§√∫ 60 ªï¢Õßæ√–¡À“°…—µ√‘¬å‰∑¬  ◊ËÕ¡«≈™π‰∑¬°≈à“«¢“π
«à“æ√–Õß§å‡ªìπ ç‡®â“™“¬ºŸâ∑√ß‡ πàÀåé  ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å°Á√–∫ÿ«à“∑√ß‰¥â
√—∫§–·πππ‘¬¡ Ÿß ÿ¥„π∫√√¥“æ√–√“™Õ“§—πµÿ°– 25 √“™«ß»å®“°∑—Ë«‚≈°

ç...æ√–∫√¡©“¬“≈—°…≥å¢Õßæ√–Õß§åª√“°ØÕ¬Ÿàµ“¡ÀâÕß‡√’¬π ∫π
‡ ◊ÈÕ∑’-‡™‘√åµ À√◊Õ·¡â„π·µà„π√∂ ºŸâÀ≠‘ßµ—Èß·µà 16-60 ª√–∑—∫„®„πæ√–
®√‘¬«—µ√∑’ËÕàÕππâÕ¡¢Õßæ√–Õß§å ∑√ß°≈“¬‡ªìπ¥“√“¥—ßÕ¬à“ß‡Õ≈«‘   ◊ËÕ‰∑¬
‡√’¬°ª√“°Ø°“√≥åπ’È«à“ ç®‘°¡’øï‡«Õ√åé ´÷Ëß∑”„Àâ§π‰∑¬æ“°—π π„®ª√–‡∑»
¿ŸØ“π¢π“π„À≠à...é çBhutan Timesé Õâ“ß§”„Àâ —¡¿“…≥å¢Õßπ—°»÷°…“
¿ŸØ“π„π‰∑¬§πÀπ÷Ëß

·µà¢≥–∑’Ë§π‰∑¬§≈—Ëß‰§≈â‡®â“™“¬ ç»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡é ∑’Ë¡’ §ÿ≥‰æ∫Ÿ≈¬å
«—≤π»‘√‘∏√√¡ ‡ªìπª√–∏“π  π„®≈÷°≈ß‰ª°«à“π—Èπ«à“ ·π«æ√–√“™¥”√‘‡√◊ËÕß
ç§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é ç (GNH-Gross National Happiness) ´÷Ëß
æ√–√“™“∏‘∫¥’¿ŸØ“π∑√ß„™â‡ªìπ¥—™π’™’È«—¥§«“¡°â“«Àπâ“¢Õßª√–‡∑» ·∑π
çº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é (GNP-Gross National Products) π—Èπ ª√“°Ø
‡ªìπ®√‘ßÕ¬à“ß‰√ ∑à“π®÷ßπ”§≥–‰ª»÷°…“¥Ÿß“π‡√◊ËÕß GNH ∑’Ë¿ŸØ“π √–À«à“ß«—π∑’Ë
25 - 29  ‘ßÀ“§¡ ‚¥¬§≥–¢Õß∑à“πª√–°Õ∫¥â«¬π—°«‘™“°“√·≈–ºŸâπ”™ÿ¡™π

Õ“∑‘ æ√–§√Ÿ„∫Æ’°“™Æ‘≈ Õ¡√ªê⁄‚≠ ºŸâπ”‡§√◊Õ¢à“¬·ºπ·¡à∫∑
™ÿ¡™πæ÷Ëßµπ‡Õß¿“§Õ’ “π §ÿ≥ª√–¬ß§å √≥√ß§å ºŸâπ”™ÿ¡™π‰¡â‡√’¬ß
π§√»√’∏√√¡√“™ Õ’°Àπ÷Ëß§π‰∑¬∑’Ë§«â“√“ß«—≈·¡°‰´‰´ ªï 2547 πæ.Õÿ¥¡»‘≈ªá
»√’· ßπ“¡ √Õßª√–∏“π   . ºŸâ√≥√ß§å ç‡≈‘°‡À≈â“ ‡≈‘°®πé §ÿ≥°‘µ‘»—°¥‘Ï
 ‘π∏ÿ«π‘™ √Õß‡≈¢“ ¿“æ—≤πåœ ºŸâ¥Ÿ·≈·ºπ 10 ¿“§ —ß§¡·≈–ª√–™“™π
¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“ ·Ààß ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å ºŸâ ”√«®¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢
¢Õß§π‰∑¬ œ≈œ
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§≥–¢Õß §ÿ≥‰æ∫Ÿ≈¬å ¡ÿàß»÷°…“¥Ÿß“π GNH „π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡·≈–
¡—∏¬¡∑’Ë‡¡◊Õßæ“‚√ „π™ÿ¡™π™π∫∑‡¡◊ÕßªŸπ“§“ √«¡∑—Èßµ—Èß«ß —¡¡π“°—∫
¢â“√“™°“√°√–∑√«ßµà“ß Ê ¢Õß¿ŸØ“π ≥ »Ÿπ¬å¿ŸØ“π»÷°…“ π§√À≈«ß∏‘¡æŸ ∑”„Àâ
∑√“∫«à“ª√—™≠“ GNH πÕ°®“°®–∂◊Õ‡ªìπ·π«π‚¬∫“¬¢Õß™“µ‘·≈â« GNH ¬—ß
∂Ÿ°ª≈Ÿ°Ωíß Ÿà‡¬“«™π¿ŸØ“π ‚¥¬°”Àπ¥‡ªìπ∫∑‡√’¬πÀπ÷Ëß„π«‘™“ çÀπâ“∑’Ëæ≈‡¡◊Õßé
(Bhutan Civic)

ç...·¡â¥Ÿ®“°¿“¬πÕ°  ¿“æÀâÕß‡√’¬π¢Õß‡¢“Õ“®‰¡àÀ√ŸÀ√“ ∑«à“
 ¿“æ®‘µ„®·≈–°“√Õ∫√¡∫à¡‡æ“–¢Õß‡¢“¥’‡¬’Ë¬¡...é

πæ.Õÿ¥¡»‘≈ªá »√’· ßπ“¡ °≈à“«‡ √‘¡«à“∑—»π§µ‘¢Õß™“«¿ŸØ“π¥’¡“°
¡’§«“¡√—° §«“¡‡¡µµ“ ¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  ‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ‰¡à¡’ª¡¥âÕ¬µâÕßÕ“¬
·≈–‰¡à‡Õ“§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π™“µ‘µπ‡ªìπª¡‡¢◊ËÕß¢à¡§πÕ◊Ëπ  à«π§ÿ≥ª√–¬ß§å
√≥√ß§å ¡Õß«à“¿ŸØ“π¡’°“√‡µ√’¬¡§π„Àâæ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫«—≤π∏√√¡·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’®“°¿“¬πÕ°Õ¬à“ß§—¥°√Õß ¢≥–∑’Ë‰∑¬‡√“√—∫∑ÿ°Õ¬à“ß‚¥¬¬—ß‰¡à
æ√âÕ¡·≈–‰¡à§—¥°√Õß ®÷ß‡°‘¥ªí≠À“ ‡™àπ§¥’Õ“™≠“°√√¡®“°ÀâÕß π∑π“„π
Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ¢≥–∑’Ëæ√–§√Ÿ„∫Æ’°“™Æ‘≈¡Õß«à“ æÿ∑∏»“ π“„π¿ŸØ“π¡’∫∑∫“∑
 ”§—≠„π°“√¬°√–¥—∫®‘µ„®§π¢Õß‡¢“ ¢Õß‰∑¬‡√“¡’·π«æ√–√“™¥”√‘
‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ́ ÷Ëß¡’À—«„®‡¥’¬«°—π°—∫ GNH ·µà¬—ß‰¡à¡’°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‡ªìπ®√‘ß

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¢≥–∑’Ë∑—Ë«‚≈°®—∫µ“¡Õß¿ŸØ“πÕ¬à“ß™◊Ëπ™¡„π‡√◊ËÕß GNH
‡√“‰¥â‡ÀÁπ§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„À¡à Ê ‡™àπ °“√‡µ√’¬¡°“√‡≈◊Õ°µ—Èßµ“¡√–∫Õ∫
ª√–™“∏‘ª‰µ¬§√—Èß·√°¢Õß¿ŸØ“π „πªï 2551 Õ¬à“ß§÷°§—° ‰¥â‡ÀÁπ¿ŸØ“π¡’
≈ÁÕµ‡µÕ√’Ë‡ªìπ§√—Èß·√° ‰¥â‡ÀÁπ‡¥Á°¿ŸØ“π„π‡¡◊Õß„À≠àµ◊Ëπµ“µ◊Ëπ„®°—∫‡°¡
§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ„π™ÿ¥ “¬‡¥’Ë¬«·≈–°“ß‡°ß‡Õ«µË” ‡ÀÁπ§πΩÉ“Ωóπ Ÿ∫
∫ÿÀ√’Ë„π∑’Ë “∏“√≥– œ≈œ
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´÷Ëß·¡â®–‡ªìπ‡æ’¬ßª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‰¡àÕ“®Õ∏‘∫“¬¿ŸØ“π‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ·µà
°Áπà“ π„®«à“ ¿ŸØ“π«—πÀπâ“ ®–¬◊πµâ“π°√–· §≈◊Ëπ·Ààß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß
‚≈°¬ÿ§‚≈°“¿‘«—µπåÕ¬à“ß‰√?

4.

π—∫®“°‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π 2549 ∑’Ë°√–· §«“¡ π„®¢Õß§π‰∑¬µàÕ
ª√–‡∑»‡≈Á° Ê ·∂∫‡∑◊Õ°À‘¡“≈—¬Õ¬à“ß¿ŸØ“π æÿàß Ÿß¢÷Èπ‡ªìπª√–«—µ‘°“√≥å ·¡â·µà
√“¬°“√∑’«’.Õ¬à“ß ç«’‰Õæ’.é Õÿµ à“Àå∫‘π≈—¥øÑ“ªÉ“À‘¡æ“πµå‰ª∑”√“¬°“√¡“
 πÕß§«“¡Õ¬“°√Ÿâ¢Õß·øπ Ê ¬—ß‰¡àπ—∫Àπ—ß ◊Õ‡°’Ë¬«°—∫¥‘π·¥π¡—ß°√ —πµ‘∑’Ë
ÕÕ°¡“À≈“¬‡≈à¡

 Õ¥√—∫°√–·  çªØ‘√Ÿªé ∑’ËºŸâÀ≈—°ºŸâ„À≠à„π∫â“π‡¡◊Õßµà“ß™Ÿ·π«π‚¬∫“¬
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ·≈–∫Õ°®– π„®§«“¡º“ ÿ°¢Õßª√–™“™π ¡“°°«à“®–
¡ÿàß‰ª∑’Ëµ—«‡≈¢º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ (®’¥’æ’) ‡À¡◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ Õ—π‡ªìπ
·π«π‚¬∫“¬∑’Ë°…—µ√‘¬å¿ŸØ“πª√–°“»„™â¡“π“π°«à“ 30 ªï ®π‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°°—π∑—Ë«
‚≈°„ππ“¡ çª√—™≠“§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é (GNH)

·µà°Á‡ªìπ∏√√¡¥“ ∑’Ë‡¡◊ËÕ„§√ À√◊Õ ∂“π∑’Ë„¥¡’§π√—° °Á¡—°µ“¡¡“
¥â«¬§«“¡Àà«ß„¬ ‡°√ß«à“æÕ¡’§πÀ≈ß√—°¡“° Ê ‡¥‘π∑“ß‰ª‡∑’Ë¬«°—π¡“° Ê
À√◊Õ‡¡◊ËÕ¿ŸØ“π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√ª°§√Õß‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬„πªï 2551 ·≈â«
‡¡◊Õß·¡π·¥π «√√§å·Ààß ÿ¥∑â“¬ (The Last Shangri-La) Õ¬à“ß¿ŸØ“π®–
∫Õ∫™È” ®–‡ª≈’Ë¬π‰ª «—¬√ÿàπ®–À—π¡“πÿàß¬’π å·∑π™ÿ¥ª√–®”™“µ‘ ç‚°–é °—∫ ç°’√–é
§«“¡∑—π ¡—¬®–‡¢â“‰ª·∑π∑’Ë¡πµå¢≈—ß¢Õß»‘≈ª«—≤π∏√√¡¿ŸØ“πÀ√◊Õ‰¡à ?
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´÷Ëß®–«à“‰ª°ÁÕÕ°®–‡ªìπ§«“¡Àà«ß„¬∑’Ë‡ÀÁπ·°àµ—«Õ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬ ‡æ√“–
§π∑’ËÀà«ß¡—°‡ª≈’Ë¬πµ—«‡Õß‰ªπ“π·≈â« ·µà‰¡àÕ¬“°„Àâ§πÕ◊Ëπ‡ª≈’Ë¬π ‡æ◊ËÕ
‡Õ“‰«â„Àâµ—«‡Õß‰¥â§‘¥∂÷ßÕ¬à“ßÕ“≈—¬Õ“«√≥å (Nostalgia)

∑’ËÀà«ß„¬Õ¬à“ß¡’»‘≈ª– —°ÀπàÕ¬ ‡ÀÁπ®–‡ªìπÀπ—ß “√§¥’∑’Ë¡“©“¬„π
‡∑»°“≈¿“æ¬πµ√åπ“π“™“µ‘ ‡√◊ËÕß The Dragon House º≈ß“π°”°—∫·≈–
‡¢’¬π∫∑ ‚¥¬ Jon Garano ®“°·¥π°√–∑‘ß¥ÿ -  ‡ªπ Àπ—ß ’ 35 ¡.¡.‡√◊ËÕßπ’È
 –∑âÕπ¿“æ™’«‘µ∫π‡ âπ¢π“π¢Õß™“¬Àπÿà¡¿ŸØ“π Õß§π §◊Õ çπ—¡°“¬é ÷́Ëß
∫«™‡√’¬π¡“µ—Èß·µà‡¥Á° ·≈–‡¥‘πµ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ „π
¢≥–∑’Ë ç®‘°¡’é (§π≈–§π°—∫¡°ÿÆ√“™°ÿ¡“√®‘°¡’ ‡§´“√å π—¡‡°≈ «—ß™ÿ°) ´÷Ëß
¿Ÿ¡‘„®π—°Àπ“°—∫°“√‡ªìπ ç§π¢’Ë·ºàπé À√◊Õ ç¥’‡®. „πº—∫ §π·√°„π
ª√–«—µ‘»“ µ√å«ß°“√∫—π‡∑‘ß¿ŸØ“π

Àπ—ß‡¥‘π‡√◊ËÕß§≈â“¬ “√§¥’ ç§π§âπ§πé ∑’Ë‡√“§ÿâπ‡§¬ ·µà¡—π –∑âÕπ
¿“æ∑’Ë®√‘ß‡æ’¬ß à«π‡¥’¬«¢Õß¿ŸØ“π«—ππ’È ‡æ√“–Àπ—ß„ÀâπÈ”Àπ—°°—∫¥’‡®.®‘°¡’ ¡“°
°«à“ “¡‡≥√π—¡°“¬ ∑—Èß Ê ∑’Ë„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß  —ß§¡¿ŸØ“π à«π„À≠à¬—ß·π∫
·πàπ°—∫»“ π“ „π¢≥–∑’Ë™’«‘µ ¡—¬„À¡àª√–‡¿∑„ à “¬‡¥’Ë¬« πÿàß¬’π å ¢’Ë‡°ãß æ°
¡◊Õ∂◊Õ‡¢â“‰ª¥‘Èπ„πº—∫ À√◊Õπ—Ëß·™Áµ„πÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ ¡’Õ¬ŸàπâÕ¬π‘¥®√‘ß Ê æŸ¥‰¥â
«à“®”°—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡≈Ÿ°À≈“ππ—°∏ÿ√°‘®∑’Ë‡¡◊ÕßÀ≈«ß∏‘¡æŸ °Á‰¡àº‘¥π—°

´÷Ëß®–«à“°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“‡À≈◊Õ‡°‘π ‡æ√“–¿ŸØ“π‰¡à„™à∫â“πªÉ“‡¡◊Õß
‡∂◊ËÕπ ·¡âæ«°‡¢“®–√—°…“«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’‰«â‰¥â¥’ ·µà°Á‡√’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ…
¡“Õ¬à“ß¥’ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’µ–«—πµ°®“° ◊ËÕµà“ß Ê ‡™àπ
°—π ®–„Àâ∑ÿ°§π·µàß™ÿ¥‚°–‰«â§Õ¬Õ«¥π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∑—Èß«—π∑—Èß§◊π...¡—π°Á‡°‘π‰ª
·≈–∂÷ß·¡â§π°≈ÿà¡‡≈Á° Ê °≈ÿà¡π’È®– ç·¥π´åé °—π°√–®“¬‡æ’¬ß„¥ °Á¬—ß‰¡à —Ëπ
§≈Õπ‡ “À≈—°∑—Èß ’Ë∑’Ë§È”¬—π —ß§¡¿ŸØ“π„Àâ‡¢â¡·¢Áßµ“¡ª√—™≠“ GNH ®π
°≈“¬‡ªìπªí≠À“ —ß§¡
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π—Ëπ§◊Õ‡ “·Ààß‡»√…∞°‘®∑’ËæÕ‡æ’¬ß ‡ ¡Õ¿“§·≈–‡ªìπ∏√√¡ ‡ “
·Ààß°“√Õπÿ√—°…åªÉ“‰¡â·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡ “·Ààß°“√ àß‡ √‘¡·≈–√—°…“
«—≤π∏√√¡ª√–®”™“µ‘ ·≈–‡ “·Ààß∏√√¡“¿‘∫“≈ À√◊Õ°“√ª°§√Õß∑’Ë‡ªìπ∏√√¡
´÷Ëßº¡§‘¥«à“√—∞∫“≈¿ŸØ“πºŸâ¥Ÿ·≈‡ “‡À≈à“π’È °ÁÀà«ß„¬ªí≠À“‡¥Á°µ‘¥‡°¡
§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ∑’Ë‡√‘Ë¡¡’„Àâ‡ÀÁπ„π‡¡◊Õß„À≠à ·≈–§”π÷ß∂÷ß°“√„ÀâÕ‘ √–·µà‡¥Á°„π
‡¡◊Õß  “¡“√∂¥Ÿ√“¬°“√¡«¬ª≈È”®“°‡§‡∫‘È≈∑’«’.‰¥â ∑—Èß Ê ∑’Ë·µà‡¥‘¡™àÕßπ’È‡§¬
∂Ÿ° ç·∫πé ¡“°àÕπ

·µà°ÁÕ’°π—Ëπ·À≈– ‡¥Á°‡¡◊Õß∑’Ë‰¥â¥Ÿ¡«¬ª≈È”·≈â«§≈—Ëß‰§≈â°Á¡’Õ¬ŸàπâÕ¬
π‘¥‡À≈◊Õ‡°‘π ‡¡◊ËÕ§”π÷ß∂÷ßª√–™“°√°«à“ 80% „π™π∫∑∑’Ë‰¡à¡’‡§‡∫‘È≈®–¥Ÿ ‡™àπ
‡¥’¬«°—∫Àπ—ß The Dragon House °Á∫Õ°‡≈à“Õ¬Ÿà„πµ—««à“ ¥’‡®.®‘°¡’ ‰¡à
ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®π—° „π°“√π”‡æ≈ß„À¡à Ê ¡“·π–π”„ÀâÀπÿà¡ “«¿ŸØ“π „π
¢≥–∑’Ë “¡‡≥√π—¡°“¬¬—ßÕ¬Ÿà„µâ√à¡°“ “«æ—µ√Õ¬à“ß¡—Ëπ§ß

·µà°√–π—Èπ Àπ—ß°Á„Àâ·ßà§‘¥∑’Ëπà“ π„®«à“ ‰¡à¡’„§√‰ª ç·™à·¢Áßé  —ß§¡
„¥‰¥âµ“¡„®™Õ∫ ‡À√’¬≠¡’ Õß¥â“π ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡—π‡ªìπ —®∏√√¡
Õ¬Ÿà·≈â« Õ¬Ÿà∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πÕ¬à“ß‰√¡“°°«à“

À¡“¬‡Àµÿ ∫∑§«“¡π’È ‡√’¬∫‡√’¬ß®“°
1. ∫∑§«“¡é¿ŸØ“πé ∫π∑“ß‚§âß Ÿàª≈“¬øÑ“
2. ∫∑§«“¡ ç¿ŸØ“π...§«—πÀ≈ß‡¡◊ËÕ‰¢â √à“ßé
3. ∫∑§«“¡ ç¢à“«≈à“À‘¡“≈—¬ ®“°¿ŸØ“π ∂÷ß°√ÿß‡∑æœé
4. ∫∑§«“¡ ç‡≈’¬∫√‘¡À‘¡æ“πµå  ç¿ŸØ“πé Õ’°¥â“π¢Õß‡À√’¬≠é
µ’æ‘¡æå„π§Õ≈—¡πå ç∑àÕß‰ª°—∫„®µπé Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡-™—¥-≈÷°

(«—π‡ “√å) ™à«ß‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π - °—π¬“¬π 2549
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„®ºà“π„® ∫∑ àß∑â“¬®“°¿ŸØ“π

‰¥â¡“‡¬◊Õπ ‡¡◊Õß·¡π ∂‘Ëπ «√√§å
(‡ÀÁπ∏√√¡™“µ‘) ‰¥âæ∫‡ÀÁπ ™’«‘µ§π ∫π¿Ÿº“ (Æ“π)

‰¥â√Ÿâ ÷° ‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß ºŸâ§π«‘∑¬“
‰¥â√Ÿâ«à“  ÿ¢∑ÿ°¢å §π∫π¥‘π...

©—πÀ“µ—« ¢Õß©—π æ∫∫â“ß·≈â«
(‡ÀÁπµ—«µπ) ©—π√Ÿâ·≈â« ¿“¬„π „®©—π‡ÀÁπ

©—π√Ÿâ·≈â«  ‘Ëß∑’Ë©—π µâÕß∫”‡æÁ≠
©—π√Ÿâ‡¬Áπ √ŸâÀπ“« √Ÿâ™—Ë«¥’...

¡Õß‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ √à«¡‚≈° √à«¡™’«‘µ
(‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ√à«¡‚≈°) ¡Õß‡ÀÁπ ÿ¢ ‡ÀÁπ∑ÿ°¢å  à«π·°â‰¢

¡ÕßπÈ”„  ‰À≈‡¬Áπ ‰À≈‡√◊ËÕ¬‰ª
¡ÕßπÈ”„® ºŸâ§π∑’Ë „Àâ·°à°—π...
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 ÿ¢À√◊Õ∑ÿ°¢å „™à«à“ ®–·µ°µà“ß
(‡ÀÁπ ÿ¢∑ÿ°¢å)  ÿ¢∑ÿ°¢å∫â“ß ¡’„Àâ‡ÀÁπ ∑ÿ°·ÀàßÀπ

 ÿ¢À√◊Õ∑ÿ°¢å ‰¥â®—¥°“√ ‡ÀÁπ§à“§π
√«¬À√◊Õ®π „™à·µ°µà“ß ≈â«π‡ªìπ∏√√¡

Õ—π§«“¡®√‘ß µ—«‡√“ ·≈–µ—«©—π
(«à“ßÕ¬à“ß¬‘Ëß) ‰¡à¡’«—π √Ÿâ«à“ ®–‰ª‰Àπ

À“°‰¡à¡’ Õ—µµ“ ‰ª«à“„§√?
§π∑—Ë«‰ª æ∫ ÿ¢·∑â ·πà®√‘ß‡Õ¬

À≈«ßµ“·™√å  ∫‘π‡Àπ◊Õ‡¡¶
14.00 π.   29  .§.49
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ª√—™≠“‡√◊ËÕß§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘

œæ≥œ ®‘°¡’ ∏‘π‡≈¬å
Õ¥’µπ“¬°√—∞¡πµ√’¿ŸØ“π
√–æ’æß»å ∫√√®ß»‘≈ª
·ª≈ ·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß

ç... §ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ß Ê  ¢Õß¡πÿ…¬å  ‰¡à«à“®–‡ªìπ
§«“¡‡¡µµ“ §«“¡√—° §«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà °“√„ÀâÕ¿—¬
§«“¡¡’πÈ”„® ‡°’¬√µ‘¬» °“√‡ ’¬ ≈– ·≈–§«“¡‡®’¬¡µπ
µà“ß°”≈—ß∂Ÿ°°—¥‡´“–‚¥¬ π‘¡∑’Ë‡°‘¥®“° §«“¡‚≈¿
·≈–µ—≥À“ §ÿ≥ ¡∫—µ‘‡À≈à“π’È§«√π”°≈—∫¡“‡ªìπ
§à“π‘¬¡„π°√–· À≈—° ·µà¡‘„™àπ”¡“«—¥§à“¥â«¬
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß‡»√…∞»“ µ√å...é

¿“§ºπ«° °
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ª√—™≠“‡√◊ËÕß§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ ‡ªìπ ÿπ∑√æ®πå¢Õß œæ≥œ
®‘°¡’ ∏‘π‡≈¬å (Lyonpo Jigmi Y. Thinley) Õ¥’µπ“¬°√—∞¡πµ√’¿ŸØ“π °≈à“«
µàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬ ‚§√ß°“√æ—≤π“·Ààß Àª√–™“™“µ‘ (UNDP)
≥ °√ÿß‡∑æœ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30 ‡¡…“¬π 2548 ·ª≈·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬ √–æ’æß»å
∫√√®ß»‘≈ª °√¡‡»√…∞°‘®√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑√«ß°“√µà“ßª√–‡∑» ¡’ “√–
 ”§—≠¥—ßπ’È

1. §«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ (Gross National Happiness: GNH) ´÷Ëß
‡ªìπÀ≈—°ª√—™≠“™’Èπ”∑‘»∑“ß°√–∫«π°“√æ—≤π“¢Õß¿ŸØ“ππ—Èπ ‰¥â√—∫°“√
ª√–°“»‡ªìπ§√—Èß·√°‚¥¬ ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’·Ààß¿ŸØ“π √—™°“≈∑’Ë 4 À≈—ß
®“°∑’Ë‡ ¥Á®¢÷Èπ§√Õß√“™¬å„πªï æ.».2515 ‰¥â‡æ’¬ß‰¡àπ“π À≈—°π’È¡’
æ◊Èπ∞“π∫π§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“°“√· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢ ‡ªìπ§«“¡ª√“√∂π“‡∫◊ÈÕß
≈÷°∑’Ë ÿ¥¢Õß¡πÿ…¬å∑ÿ°§π ·≈–¢Õßª√–™“™π∑ÿ°§π„π√“™Õ“≥“®—°√ ®÷ß
¡’‡Àµÿº≈∑’Ë ÿ¥·≈–‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬à“ß¬‘Ëß„π∞“π–¢Õß√—∞ ®–
ª√–°“»„Àâ√Ÿâ«à“°“√· «ßÀ“ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘µ√à«¡°—ππ’È ®–µâÕß
‡ªìπß“π¢—Èπæ◊Èπ∞“πÕ—π¥—∫·√° ÿ¥¢Õß√—∞∫“≈ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈
„®®“°§«“¡ ÿ¢ Õ—π‡ªìπ√“°∞“π„πÕÿ¥¡§µ‘ ”À√—∫°“√æ—≤π“°Á§◊Õ §«“¡
√Ÿâ ÷°π’È‰¡àÕ“®√—∫√Ÿâ‰¥â‚¥¬¢“¥‡ ’È¬« —¡º— ¢Õß§«“¡ª≈◊È¡ªïµ‘∑’Ë¬“°®–À“
„¥‡À¡◊Õπ

2. ®“°°“√ ”√«®ª√– ∫°“√≥å¢Õßª√–‡∑»µà“ßÊ ∑—Èß∑’Ëæ—≤π“ ·≈–°”≈—ß
æ—≤π“ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“·∫∫®”≈Õßπ—Èπ ‰¡à¡’°√≥’„¥∑’Ë®–°”Àπ¥„Àâ§«“¡ ÿ¢
‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√æ—≤π“‡≈¬·¡â·µàπâÕ¬ „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ À≈“¬
°√≥’°≈—∫¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“°”≈—ß‡§≈◊ËÕπµ—«ÕÕ°®“°§«“¡ ÿ¢ ‡π◊ËÕß®“°°”≈—ß
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À≈ß∑“ßÕ¬Ÿà„π«—ß«π¢Õß ‘Ëß∑’ËÕ“®∂Ÿ°‡¢â“„®º‘¥«à“‡ªìπ‡ âπ∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¡’
Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡Àπ÷Ëß∑’Ë‡æ‘ËßÕÕ°¡“‰¥â‰¡àπ“π™◊ËÕ ç§«“¡ ÿ¢é (Happiness) ‡¢’¬π
‚¥¬ Richard Layard π—°‡»√…∞»“ µ√å™◊ËÕ¥—ß™“«Õ—ß°ƒ… ‡¢“‡¢’¬π«à“
çº¡‡ªìππ—°‡»√…∞»“ µ√å º¡√—°«‘™“π’È·≈–°Áπ”‡»√…∞»“ µ√å¡“„™â
ª√–‚¬™πå‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡»√…∞»“ µ√å®—∫°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß§«“¡ ÿ¢„π —ß§¡¡“‡∑à“°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß
Õ”π“®°“√ ◊́ÈÕ ´÷Ëßº¡‰¡à‡§¬¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥π’È‡≈¬ ·≈–ª√–«—µ‘»“ µ√å
50 ªï∑’Ëºà“π¡“°Á‰¥âæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“ ‘Ëßπ’È‰¡à‡ªìπ§«“¡®√‘ßé

3. „π∑√√»π–¢Õß ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’ ·π«§«“¡§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‡µ‘∫‚µ
·≈–°“√æ—≤π“∑’Ëº≈—°¥—π‚¥¬µ≈“¥·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§π—Èπ  ¢“¥ ¡¥ÿ≈
πÕ°®“°π’È ¥Ÿ‡À¡◊Õπ¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß‡ÀÁπæâÕß°—π«à“ À“°°“√
æ—≤π“®–¬÷¥¡πÿ…¬å‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß °Á§«√®—¥À“§«“¡µâÕß°“√Õ¬à“ß
 ¡∫Ÿ√≥å ”À√—∫¡πÿ…¬å ∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ·≈–Õ“®‡ªìπ‰¥â«à“‡√◊ËÕß
®‘µ„®§«√‰¥â√—∫°“√„ à„®¡“°°«à“ ·¡â«à“„π™à«ß‰¡à°’Ëªï∑’Ëºà“π¡“®–¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡°‘¥¢÷Èπ·≈–¡’°“√æ—≤π“¥—™π’„À¡àÊ ¢÷Èπ¡“ ‡™àπ ¥—™π’
°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å (Human Development Index) ¢Õß Mahbub Ul
Haque ·Ààß UNDP ·µà§«“¡ ÿ¢°Á¬—ß§ß‰¡à„™à‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√æ—≤π“
Õ¬Ÿà¥’

4. ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“∑“ß«—µ∂ÿ®–‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬¡’µâπ∑ÿπ‰¥â·°à
§«“¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬¥â“π®‘µ„® °“√»÷°…“¥â“π»“ π“À√◊Õ»’≈∏√√¡À“¬‰ª
Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥„π∫“ßª√–‡∑» ‡π◊ËÕß®“°∂Ÿ°¡Õß«à“Õ¬Ÿà§π≈–Ωíòß°—∫
∫∑∫“∑¢Õß√—∞·≈–¡’§«“¡ÕàÕπ‰À«∑“ß°“√‡¡◊Õß ÷́Ëß “¡“√∂‡ÀÁπ·π«
‚πâ¡π’È‰¥â„π·∑∫∑ÿ°ª√–‡∑» „π°√≥’Õ◊ËπÊ °“√ √â“ß§«“¡∑—π ¡—¬·≈–
°“√æ—≤π“ ‡ªìπµâπ‡Àµÿ·Ààß§«“¡Õ—∫Õ“¬‡√◊ËÕßµâπ°”‡π‘¥·≈–§à“π‘¬¡
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¢Õß™“µ‘ Õ—ππ”‰ª Ÿà§«“¡ —∫ π∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈â«À—π‰ª¡Õß«‘∂’™’«‘µ
·∫∫µ–«—πµ° Õ∏‘ª‰µ¬·≈–‡Õ°≈—°…≥å∑“ß«—≤π∏√√¡°Á¡—°µ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ
¢Õß°≈ÿà¡ªØ‘ªí°…å∑’Ë¡ÿàß· «ßÕ”π“®·≈–Õ‘∑∏‘æ≈ π’Ë‡ªìπ‡æ’¬ß∫“ß à«π
¢Õß·π«‚πâ¡§«“¡¬“°≈”∫“°∑’Ë¿ŸØ“π¡Õß«à“‰¡à§«√§à“·°à°“√¬Õ¡√—∫

5. ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ‚¥¬¡’ ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’∑√ß√à«¡
¥â«¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ «à“‡√“®–¡Õß°“√æ—≤π“∑“ß«—µ∂ÿ‰ª‰°≈‡æ’¬ß„¥ ‡ªìπ
‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ∑’Ë®–‰ª∂÷ß®ÿ¥·Ààß°“√æ—≤π“·≈–°“√‡µ‘∫‚µ∑“ß«—µ∂ÿ∑’Ë
‡Àπ◊Õ‰ª°«à“π—Èπ Õ“®‰¡à¡’§«“¡°â“«Àπâ“ ”À√—∫°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å·≈–
Õ“√¬∏√√¡∑’Ë·∑â®√‘ßÕ’°µàÕ‰ª ·≈–°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ°“√∫√‘‚¿§‡ªìπÀ≈—°
®–‰¡à‡ªìπ°“√¥’°«à“À√◊ÕÀ“°®–¡Õß«à“°“√∫√‘‚¿§π—Èπ §«√®–‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ
°“√‡µ‘¡‡µÁ¡ §«√®–¡’°“√À“®ÿ¥¥ÿ≈¬¿“æ√–À«à“ß°“√∫√‘‚¿§
∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘°—∫§«“¡ “¡“√∂√Õß√—∫¢Õß∏√√¡™“µ‘À√◊Õ¢Õß‚≈°
´÷Ëß‡ ’¬ß‡µ◊Õπ¿—¬°Á¥—ß¢÷Èπ·≈â« ‡ªìπ —≠≠“≥«à“°√–∫«π°“√æ—≤π“¢Õß
‡√“‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰¡à¬—Ëß¬◊π ·≈–‚≈°¢Õß‡√“°”≈—ßÕ¬Ÿà„π¿“«–Õ—πµ√“¬ Õ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“‡√“®–¬—ß‰¡à‰¥â¬‘π —≠≠“≥¥—ß°≈à“«™—¥‡®ππ—°

6. À≈—ß®“°‡æ‘Ëßµ◊Ëπ®“°À≈—∫„À≈„π‚≈°·Ààß§«“¡ ß∫ ¡“ Ÿà§√÷ËßÀ≈—ß¢Õß
»µ«√√…∑’Ë 20 Õ—π‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡πà“æ‘»«ß¢Õß«‘∑¬“»“ µ√å·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’ ¿ŸØ“π°Á∂Ÿ°™’Èπ”„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡≈â“À≈—ß ∑”„ÀâµâÕß √â“ß§«“¡
‡®√‘≠·≈–§«“¡°â“«Àπâ“¢÷Èπ ·µà‡√“®– “¡“√∂‡¢â“„®§«“¡‡®√‘≠ ¡—¬
„À¡à‰¥âÕ¬à“ß‰√ ®–∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à À“°‡√“®–‡™◊ËÕ«à“¡—π§◊Õ¢—ÈπµÕπµàÕ
‡π◊ËÕß„π°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡ ·≈–«‘∏’°“√∑’Ë¡πÿ…¬å¡’§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
°—π¿“¬„µâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë ß∫ ÿ¢·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡
ª√“√∂π“·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß°≈¡°≈◊π
 √â“ß √√§å ¡’§«“¡ ÿ¢ Õ—π®– àßº≈„Àâ —ß§¡æ—≤π“·≈–ºŸâ§π‡µ‘∫„À≠à¢÷Èπ
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®–∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à À“°®–§‘¥«à“ —ß§¡∑’Ë¡’§ÿ≥§à“ ¡’§«“¡°â“«Àπâ“ ·≈–¡’
§«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡ªìπ°ÿ≠·® ”§—≠ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®„π°“√· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢

7. ¿ŸØ“π‰¥â‡≈◊Õ°∑“ß‡¥‘πÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß ‚¥¬µ—¥ ‘π„®‡¥‘πµ“¡∑“ß “¬
°≈“ß„πæ√–æÿ∑∏»“ π“ ¿ŸØ“π‡≈◊Õ°∑’Ë®–æ—≤π“ª√–‡∑»‚¥¬√—°…“
 ¡¥ÿ≈√–À«à“ß°“√· «ßÀ“∑“ß«—µ∂ÿ·≈–∑“ß®‘µ„® ‡√“µ—Èß„®«à“°“√
æ—≤π“‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢ ∫“¬∑“ß°“¬π—Èπ‰¡à§«√®–¡’µâπ∑ÿπ¡“®“°§«“¡
≈–‡≈¬À√◊Õ§«“¡‡≈«√â“¬∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥ ´÷Ëß§”«à“®‘µ«‘≠≠“≥π—Èπ‰¡à‰¥â
À¡“¬∂÷ß‡√◊ËÕß∑“ß»“ π“ ·µàÀ¡“¬∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥·≈–
°√–∑” ‘Ëßµà“ßÊ ¿“¬„µâ°√Õ∫»’≈∏√√¡®√√¬“ ÷́Ëß°“√· «ßÀ“∑“ß«—µ∂ÿ
·≈–®‘µ„®∑’Ë«à“ ®”µâÕß¡Õß«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ÷Ëßæ“Õ“»—¬·≈– àß‡ √‘¡´÷Ëß°—π
·≈–°—π ·¡â«à“Õ“®®–¥Ÿ‡À¡“– ¡∑’Ë®–„Àâ§«“¡ ”§—≠·°à ‘ËßÀπ÷Ëß¡“°°«à“
Õ’° ‘Ëß ¥—ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥®“°§«“¡µâÕß°“√‡√àß¥à«π∑“ß«—µ∂ÿ ·µà¿ŸØ“π°Á¡Õß
‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ¢Õß»—°¬¿“æ∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡ªìπ ‘Ëß¥”‡π‘πµàÕ‡π◊ËÕß
„π°“√æ—≤π“¢Õß¡πÿ…¬å  Ÿ≠≠“°“»∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥®–‡ªìπ·À≈àß√«¡
§«“¡™—Ë«√â“¬ ·≈–∫“ß∑’ ‘Ëß∑’Ë∫àÕπ∑”≈“¬ —ß§¡¢Õß‡√“„π∑ÿ°«—ππ’È  à«π
„À≠à°Á¡“®“° “‡ÀµÿÕ¬à“ßπ’È‡Õß

8. ¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë‡√“‡≈◊Õ°¢—ÈπµÕπ°“√æ—≤π“∑’Ë∫“ß§π°≈à“««à“‡ªìπ·π«§‘¥
„À¡àπ—Èπ ®÷ß‰¡à‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬¢“¥°“√æ‘®“√≥“·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ‡π◊ËÕß®“°
§«“¡ ÿ¢π—ÈπÀ“„™à‡ªìπ∫√‘°“√®—¥ àß„Àâ‰¥â ·µà‡ªìπ¿“«–∑“ß®‘µ„®∑’Ë
ªí®‡®°™π®–µâÕß‰¥â¡“¥â«¬µπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞
®÷ß¡Õß«à“ §◊Õ°“√ √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë§“¥«à“®–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâªí®‡®°™π
· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ Õ—π®–π”‰ª Ÿà§«“¡ ÿ¢‚¥¬√«¡¢Õßª√–™“™π
¿ŸØ“π∑—Èßª√–‡∑» À√◊Õ GNH π—Ëπ‡Õß
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9. µâÕß¬Õ¡√—∫µ√ßπ’È«à“ ·π«§‘¥‡√◊ËÕß§«“¡ ÿ¢‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«π—Èπ‰¡à‡§¬
ª√“°Ø‡ªìπÀ—«¢âÕ°“√∂°‡∂’¬ß¡“°àÕπ„π™à«ßÀ≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“ ·≈–
§«“¡§‘¥∑’Ë®–«—¥§«“¡ ÿ¢°Á‚¥πªØ‘‡ ∏¥â«¬ª√–‚¬§∑’Ë«à“ ç„Àâ¥Ÿ®“°Àπâ“
ª√–™“™π ·≈â««—¥§«“¡°«â“ß¢Õß√Õ¬¬‘È¡æ«°‡¢“ ‘é

10. °“√ √â“ß¿“«–·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘π—Èπ
¡’¢÷Èπ‚¥¬„™â‡ “À≈—° 4 µâπ ‰¥â·°à

°. °“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡-‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π·≈–‡∑à“‡∑’¬¡
¢. °“√Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
§. °“√Õπÿ√—°…å·≈–‡ √‘¡ √â“ß«—≤π∏√√¡
ß. °“√ àß‡ √‘¡À≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈

‡ “À≈—°¥â“π —ß§¡-‡»√…∞°‘® ·≈–¥â“π«—≤π∏√√¡π—Èπ ∑”Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈¡‘µ‘
°“√æ—≤π“∑—Èß∑“ß«—µ∂ÿ·≈–®‘µ«‘≠≠“≥  à«π‡ “À≈—°Õ’° 2 µâπ‡ªìπ
√“°∞“π·≈–«‘∂’∑“ß ”À√—∫°“√¥”‡π‘π°“√„¥Ê „πÕ“≥“®—°√·Ààß«—µ∂ÿ
·≈–®‘µ«‘≠≠“≥

11. °“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡-‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π·≈–‡∑à“‡∑’¬¡: ‡ “À≈—°
µâππ’ÈÀ¡“¬∂÷ß°“√· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢ ∫“¬∑“ß«—µ∂ÿ  ´÷Ëß„π‡√◊ËÕßπ’È
§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ¢Õß¿ŸØ“π∑’Ë®–∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“·Ààß À— «√√…
(Millennium Development Goals) π—Èπ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß·πà«·πà ‚¥¬
‰¡à¡Õß‡ªÑ“À¡“¬π’È«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‚¥π∫—ß§—∫®“°¿“¬πÕ°  ·µà‡ªìπ
°“√ª√–°“»™—¥∂÷ß§«“¡µâÕß°“√·∑â®√‘ß¢Õßª√–™“™π  ·≈–‡ªìπ
§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë‡√“µâÕß°“√∑”¥â«¬µπ‡Õß

12. °“√æ—≤π“„π¥â“ππ’È‰¡à·µ°µà“ß‰ª®“°°“√æ—≤π“„π§«“¡À¡“¬∑—Ë«‰ª
GNH ‰¡à‰¥âªØ‘‡ ∏µ—«™’È«—¥∑“ß‡»√…∞°‘® ·µà§Õ¬§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈°“√
æ—≤π“‡»√…∞°‘®„Àâ¥”‡π‘π‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß¥â“π®‘µ«‘≠≠“≥
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·≈–«—≤π∏√√¡ ÷́Ëß°ÁµâÕß¢Õ∫§ÿ≥§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß¥’®“°¡‘µ√
ª√–‡∑»µà“ßÊ ·≈–Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑» ‚¥¬‡©æ“– UNDP ´÷Ëß‡ªìπ
Àÿâπ à«π ”§—≠ ∑’Ë∑”„Àâ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‡√“‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßπà“æÕ„® ‚¥¬
®π∂÷ß∫—¥π’È°Á¬—ß‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬À“¬µàÕ¥â“πÕ◊ËπÊ ¢Õß™’«‘µ∑’Ë≈–‡Õ’¬¥
ÕàÕπ°«à“ ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠‰¡à¬‘ËßÀ¬àÕπ°«à“°—π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¬—ß¡’ ‘Ëß∑’Ë
µâÕß∑”Õ’°¡“°¡“¬ ™’«‘µ„π™π∫∑À≈“¬·Ààß¢Õß¿ŸØ“π¬—ßµâÕß¥‘Èπ√πÕ¬Ÿà
·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õß√—∞°Á¡’®”°—¥„π°“√√—∫¡◊Õ°—∫§«“¡∑â“∑“¬∑’Ë‰¡à
∏√√¡¥“ ®“° ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»∑’Ë∑ÿ√°—π¥“√ ª√–™“°√∑’Ë°√–®—¥°√–®“¬
·≈–√–∫∫π‘‡«»Õ—π‡ª√“–∫“ß

13. µàÕ‰ªπ’È®–‡ªìπµ—«™’È«—¥∑“ß —ß§¡‡»√…∞°‘®‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß™à«ß 20 ªï
‰¥â·°àªï 2528 °—∫ªï 2547

● GDP ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 2,392 ¥Õ≈≈à“√å À√—∞ ‡ªìπ 28,542 ¥Õ≈≈à“√å
 À√—∞

● GDP ‡©≈’Ë¬µàÕ®”π«πª√–™“°√®“° 100 ¥Õ≈≈à“√å À√—∞ ‡ªìπ
834 ¥Õ≈≈à“√å À√—∞

● Õ—µ√“‡µ‘∫‚µ‡©≈’Ë¬¢Õß GDP §àÕπ¢â“ß ¡Ë”‡ ¡Õ∑’Ë√âÕ¬≈– 6.8
● ™à«ßÕ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ª√–™“°√‡¡◊ËÕ·√°‡°‘¥‡æ‘Ë¡®“° 45.8 ªï ‡ªìπ 66

ªïÀ√◊Õ Ÿß°«à“π—Èπ
● Õ—µ√“°“√µ“¬¢Õß∑“√°≈¥®“° 142 §π‡À≈◊Õ 60.5 §π®“°

®”π«π 1,000 §π
● Õ—µ√“°“√µ“¬¢Õß¡“√¥“„π°“√„Àâ°”‡π‘¥∑“√°≈¥®“° 717 §π

‡À≈◊Õ 2.55 §π®“° 1,000 §π
● °“√§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ‘Ë¡®“°√âÕ¬≈– 50 ‡ªìπ

√âÕ¬≈– 90
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● Õ—µ√“°“√‡¢â“∂÷ßπÈ”ª√–ª“¢Õßª√–™“°√™π∫∑‡æ‘Ë¡®“°√âÕ¬≈– 14
‡ªìπ√âÕ¬≈– 78

● °“√„Àâ«—§´’π„π‡¥Á°∑—Ë«‰ª§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°°«à“√âÕ¬≈– 84
● Õ—µ√“°“√‡¢â“‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ„π‚√ß‡√’¬π¢≥–π’ÈÕ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 89
● Õ—µ√“°“√√ŸâÀπ—ß ◊Õ Ÿß°«à“√âÕ¬≈– 54 ‡≈Á°πâÕ¬

14. °“√Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡: °“√∑’Ë¿ŸØ“πµ—ÈßÕ¬Ÿà∫π‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬∑”„Àâ
°“√Õ¬Ÿà√Õ¥·≈–‚Õ°“ ·Ààß§«“¡ ÿ¢„¥Ê ¢Õß‡√“ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å
‚¥¬µ√ß°—∫∏√√¡™“µ‘ ‡√“Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π√–∫∫π‘‡«»∑’Ë‡ª√“–∫“ßÕ¬à“ß¬‘Ëß ·µà
°Á¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ Ÿß ®π∂◊Õ‰¥â«à“¡’π—¬ ”§—≠„π§«“¡À≈“°À≈“¬
∑“ß™’«¿“æ¢Õß‚≈° À“°‡√“‰¡à “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫∏√√¡™“µ‘‰¥âÕ¬à“ß
°≈¡°≈◊π °ÁÕ“®∑”„Àâ„πÕπ“§µª√–™“™π¿ŸØ“πµâÕß°≈“¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
„π∫√√¥“ºŸâª√– ∫¿—¬∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ∑’ËµâÕßÕæ¬æ‰ª· «ßÀ“∑’Ë∑”°‘π
„π·∂∫∑’Ë√“∫≈ÿà¡·¡àπÈ”§ß§“- ‘π∏ÿ ¥â«¬§«“¡«‘µ°°—ß«≈µàÕªí≠À“π’È  ¡‡¥Á®
æ√–√“™“∏‘∫¥’®÷ß∑√ß‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπÕ¬à“ß·¢Áß¢—π ‡°’Ë¬«°—∫®√‘¬∏√√¡
¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡“‚¥¬µ≈Õ¥ °àÕπÀπâ“∑’Ëª√–‡¥Áππ’È®–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡°—π
‡ ’¬Õ’°

¢≥–π’È¡’§≥–°√√¡“∏‘°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·Ààß™“µ‘ ´÷Ëß¡’Õ”π“®
§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß‡¢â¡·¢ÁßÕ¬Ÿà„π¡◊Õ ‡æ◊ËÕ√—∫ª√–°—π«à“°“√µ—¥ ‘π„®∑ÿ°Õ¬à“ß
¥â“π°“√æ—≤π“‚¥¬√—∞∫“≈ ¿“§‡Õ°™π ∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª®–
‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ ’¬ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß¡πÿ…¬å·≈–∏√√¡™“µ‘ ‰¡à«à“„π∑“ß„¥
∑“ßÀπ÷Ëß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√¥”‡π‘π°“√„π√–¥—∫∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õ√–¥—∫™“µ‘
π—Èπ¬—ß‰¡àæÕ‡æ’¬ß

15. ¡’ªí®®—¬¿“¬πÕ°¡“°¡“¬∑’Ë àßº≈°√–∑∫‚¥¬µ√ßµàÕ§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß‡√“
‡™àπ ¿“«–‚≈°√âÕπ π”¡“´÷Ëß —≠≠“≥Õ—πµ√“¬∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥®“°°“√
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≈¥≈ß¢Õß∏“√πÈ”·¢Áß ´÷Ëß‡ªìπ·À≈àß°”‡π‘¥·≈–µ—«§«∫§ÿ¡∑“ß∏√√¡™“µ‘
¢Õß√–∫∫·¡àπÈ”≈”∏“√¢Õß‡√“ §”∑”π“¬∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë
∏“√πÈ”·¢Áß∑—ÈßÀ¡¥ (ª√–¡“≥ 2,500 ·Ààß) „π∫√‘‡«≥¢—È«‚≈°∑’Ë 3 ´÷Ëß
‰¥â·°à‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬ ®–À¡¥‰ª¿“¬„π‡«≈“ 30 ∂÷ß 50 ªï ‡ªìπ‡√◊ËÕß
πà“°≈—« ÿ¥®–ª√–¡“≥

16. √“¬ß“π≈à“ ÿ¥¢Õß°√¡∏√≥’«‘∑¬“·≈–‡À¡◊Õß·√à¢Õß‡√“ ´÷Ëß‰¥â»÷°…“
æƒµ‘°√√¡¢Õß∏“√πÈ”·¢Áß¡“µ—Èß·µàªï 2510 °Á· ¥ßº≈∑’Ë‰¡àπà“¬‘π¥’π—°
‡π◊ËÕß®“°‰¡à‡æ’¬ß·µà¿ŸØ“π®– “¡“√∂°≈“¬ ¿“æ‡ªìπ∑–‡≈∑√“¬Õ—π
·Àâß·≈âß„π∑’Ë ÿ¥‰¥â ·µà°√–∫«π°“√∑’Ë®–π”‡√“‰ª¬—ß®ÿ¥π—Èπ Õ“® √â“ß
À“¬π–√ÿπ·√ß·≈–¬“«π“π Àÿ∫‡¢“Õ—πÕÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å à«π„À≠à¢Õß‡√“
Õ“®∂Ÿ°°«“¥∑”≈“¬‚¥¬°“√‰À≈∑–≈—°¢ÕßπÈ”ªÉ“®“°∑–‡≈ “∫∏“√πÈ”·¢Áß
´÷Ëß°Á‰¡à„™àª√“°Ø°“√≥åÀ“¬“°Õ’°µàÕ‰ª„πæ◊Èπ∑’Ë·∂∫‡∑◊Õ°‡¢“µà“ßÊ „π‚≈°

º≈°√–∑∫¢Õß‡Àµÿ°“√≥åπ’ÈµàÕª√–™“™π 2,500 ≈â“π§π ∑’Ë
Õ“»—¬Õ¬Ÿà ÕßΩíòß¢Õß‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬ ·≈–µàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß‚≈°
∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ ‡°‘π°«à“®–§“¥§‘¥‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ¢≥–π’È¿“«–°“√
¢“¥·§≈ππÈ”°Á‡ªìπªí≠À“ ”§—≠Õ¬Ÿà·≈â« ®÷ß‰¡à‡æ’¬ß·µàÀ¡Ÿà‡°“–¡—≈¥’ø å
‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–®¡À“¬‰ª À“°‰¡à¡’°“√§«∫§ÿ¡·≈–≈¥ª√‘¡“≥°“√ª≈àÕ¬
°ä“´‡√◊Õπ°√–®°≈ß ‡™àπ‡¥’¬«°—π §«“¡‡ª√“–∫“ß¢Õß¿ŸØ“πµàÕ
Õ—πµ√“¬®“°· ßÕ“∑‘µ¬å ∑’Ë°‘¥®“°™—Èπ‚Õ‚´π‡∫“∫“ß≈ß°ÁÕ“®¡’ Ÿß°«à“¡“°
‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’ËµË”°«à“

17. ¿ŸØ“πµ√–Àπ—°¥’∂÷ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π∞“π– ¡“™‘°ª√–™“§¡‚≈° ‡√“
µ√–Àπ—°∂÷ßº≈°√–∑∫®“°°“√°√–∑”¢Õß‡√“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕ
ª√–‡∑»∑’ËÕ¬Ÿà∂—¥≈ß‰ª ‡√“„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®·°àª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π‚¥¬
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 ¡—§√„® ·≈–√Ÿâ ÷°æÕ„®µàÕ∫∑∫“∑ π—∫ πÿπ°“√≈¥ª√‘¡“≥§“√å∫Õπ
¢Õß‚≈° ¥â«¬‡Àµÿπ’È ¿ŸØ“π®÷ß¡’∫∑∫“∑°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π‡«∑’√–À«à“ß
ª√–‡∑»µà“ßÊ ∑’Ë¡’°“√À“√◊Õ‡√◊ËÕß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡√“∑ÿ°§π®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß
∑’Ë®–µâÕßµ√–Àπ—°«à“‚≈°‡ªìπ ‘Ëß¡’™’«‘µ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¢—¬ µâÕßøŸ¡øí°√—°…“ ‡√“
®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß‡¢â“„®«à“∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘Õ—π®”°—¥¢Õß‡√“
°”≈—ßÀ¡¥≈ß „π¢≥–∑’Ë‡«∑¬å¡πµ√å¢Õß∏√√¡™“µ‘„π°“√ √â“ß·≈–
´àÕ¡·´¡ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂ √â“ß„À¡à‰¥â °Á‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬≈ß‡™àπ°—π

18. ∑ÿ°«—ππ’È¿ŸØ“π¡’§«“¡‡¢’¬«™Õÿà¡¬‘Ëß°«à“∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡“‡∑à“∑’Ë®”§«“¡‰¥â ·¡â·µà
∏√√¡‡π’¬¡°“√∑”°“√‡°…µ√·≈–‡≈’È¬ß —µ«å·∫∫¥—Èß‡¥‘¡ ∑’Ë‰¡à‡ªìπº≈¥’
µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°Á‰¥â‡≈‘°√“‰ª ·¡â®–¡’§«“¡∑â“∑“¬‡°‘¥¢÷Èπ°Áµ“¡ ‡™àπ
¢≥–∑’Ë‡√“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√¬ÿµ‘°“√µ—¥‰¡â‡º“ªÉ“‡æ◊ËÕ∑”∑ÿàßÀ≠â“
‡≈’È¬ß —µ«å‰¥â‡°◊Õ∫ ¡∫Ÿ√≥å ·µà¢â“æ‡®â“°Áµ√–Àπ°Õ¬à“ß¬‘Ëß«à“‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π
¡“π’È „π¢≥–∑’Ë‡¥‘π∑“ßºà“π∑“ßµ–«—πÕÕ°¢Õß¿ŸØ“π ·≈â«æ∫√àÕß√Õ¬
ªÉ“ π‡¢µÕ∫Õÿàπ∂Ÿ°‡º“∑”≈“¬‰ª‡ªìπ∫√‘‡«≥°«â“ß ‚¥¬™“«π“∑’Ë∑”
Õ“™’æ °—¥πÈ”¡—πµ–‰§√â ‚¥¬‰¡à “¡“√∂®—∫°ÿ¡ºŸâ°√–∑”º‘¥‰¥â

19. ‡√“°”Àπ¥æ◊Èπ∑’Ë√“«√âÕ¬≈– 26 ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπ ç‡¢µÕπÿ√—°…åæ—π∏ÿå —µ«åªÉ“é
´÷Ëß‚§√ß°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·Ààß Àª√–™“™“µ‘ (UNEP) ·≈–°Õß∑ÿπ —µ«å
ªÉ“‚≈° (WWF) „Àâ§–·ππ Ÿß·°à¿ŸØ“π ”À√—∫‡√◊ËÕßπ‚¬∫“¬·≈–°“√
¥”‡π‘π°“√¢Õß‡√“  ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’·≈–ª√–™“™π¿ŸØ“π‰¥â√—∫
√“ß«—≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡®“°Õß§å°“√ Àª√–™“™“µ‘ª√–®”ªï 2548 ®“°°“√
‡æ‘Ë¡æ◊Èπ∑’ËªÉ“‰¡â„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß√âÕ¬≈– 72 ¢Õßª√–‡∑»„π™à«ßÀ≈“¬ªï∑’Ë
ºà“π¡“ ¡’§π‡√’¬°¿ŸØ“π«à“‡ªìπ®ÿ¥Ωíß‡¢Á¡„π√à“ß°“¬Õ—π¡‚ÀÃ“√·Ààß
‚≈°¢Õß‡√“∑’Ë°”≈—ß‡º™‘≠§«“¡‡®Á∫‰¢â‰¥âªÉ«¬Õ¬Ÿà
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20. °“√Õπÿ√—°…å·≈–‡ √‘¡ √â“ß«—≤π∏√√¡: GNH ∂◊Õ‡ªìπ·π«∑“ß‡™‘ß«—≤π
∏√√¡∑’Ë‰¡à∑Õ¥∑‘Èß°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® ‡ “À≈—°µâππ’È· ¥ß∂÷ß¡‘µ‘¥â“π
®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß°“√æ—≤π“„π§«“¡À¡“¬°«â“ß ·≈–‡π◊ËÕß®“°ª√–‡¥Áππ’È
¡’§«“¡ ”§—≠πâÕ¬∑’Ë ÿ¥„π∫√√¥“ªí≠À“µà“ßÊ ¢Õß‚≈° ¢â“æ‡®â“®÷ß
Õ¬“°„™â‡«≈“„π‡√◊ËÕßπ’È¡“°°«à“„π‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ —°‡≈Á°πâÕ¬ ·µà°àÕπ®–∂÷ß®ÿ¥π—Èπ
UNDP §«√‰¥â√—∫§”™¡‡™¬„π°“√®—¥∑”√“¬ß“πÕ—π¥’‡¬’Ë¬¡„πªï 2547 ‚¥¬
„Àâ§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¡“°·°à‡√◊ËÕß«—≤π∏√√¡ ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë·πàπÕπ«à“
√“¬ß“π©∫—∫π’È‰¥â°√–µÿâπ„Àâ«—≤π∏√√¡°≈“¬‡ªìπª√–‡¥ÁπÀ“√◊Õ·≈–‰¥â√—∫
§«“¡ ”§—≠¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°

21. ¡’§”®”°—¥§«“¡¡“°¡“¬ ”À√—∫§”«à“«—≤π∏√√¡ À“°¡Õß«—≤π∏√√¡„π
∞“π– ‘Ëß∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬§à“π‘¬¡ °“√· ¥ßÕÕ° ·≈–∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—µ‘
∑—Èß„π™à«ß‡«≈“Àπ÷ËßÊ ·≈–∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª «—≤π∏√√¡°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√ÿß
·µàß¢÷Èπ‚¥¬¡πÿ…¬å ‡æ◊ËÕ √â“ß √√§å —ß§¡„Àâ¡—Ëπ§ß °â“«Àπâ“ ·µà‰¡à„™à«à“
«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’∑ÿ°Õ¬à“ß®–‡ªìπª√–‚¬™πå∑—ÈßÀ¡¥ ¡’∏√√¡‡π’¬¡
ªØ‘∫—µ‘∑’Ë∫àÕπ∑”≈“¬µπ‡Õß ‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ ‰√â‡Àµÿº≈·≈–¬—ß§ßÕ¬Ÿà
‚¥¬ºà“π°“≈‡«≈“¡“‰¥â (´÷Ëß¡’√–∫ÿ‰«â„π√“¬ß“π UNDP) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
«—≤π∏√√¡°Á„Àâ°√Õ∫»’≈∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡´÷Ëßªí®‡®°™π·≈– —ß§¡‚¥¬
 à«π√«¡  “¡“√∂„™â‡ªìπ«‘∂’∑“ß∑’Ë®–™à«¬°—ππ”æ“‰ª Ÿà°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å
∑’Ë·∑â®√‘ß ·¡â·µà§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‚™§≈“ß ∫àÕ¬§√—Èß®–¥Ÿ‰√â “√– ·µàÕ¬à“ß
πâÕ¬°Á¡’∫∑∫“∑„π°“√‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß®‘µ„®·≈–Õ“√¡≥å

22. §ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ßÊ ¢Õß¡πÿ…¬å ‰¡à«à“®–‡ªìπ§«“¡‡¡µµ“ §«“¡√—°
§«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà °“√„ÀâÕ¿—¬ §«“¡¡’πÈ”„® ‡°’¬√µ‘¬» °“√‡ ’¬ ≈–
·≈–§«“¡‡®’¬¡µπ µà“ß°”≈—ß∂Ÿ°°—¥‡´“–‚¥¬ π‘¡∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‚≈¿
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·≈–µ—≥À“ §ÿ≥ ¡∫—µ‘‡À≈à“π’È§«√π”°≈—∫¡“‡ªìπ§à“π‘¬¡„π°√–· À≈—°
·µà¡‘„™à®–π”¡“«—¥§à“¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß‡»√…∞»“ µ√å §ÿ≥ ¡∫—µ‘
‡À≈à“π’È‡ªìπ à«πº ¡∑’Ë∑”„Àâ —ß§¡¡’§«“¡À¡“¬ ¡’§«“¡‡Õ“„®„ à°—π ·≈–
¥”‡π‘πµàÕ‰ª‰¥â ¢â“æ‡®â“≈”∫“°„®∑’Ë®–¬Õ¡√—∫«à“°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å‡ªìπ
‡æ’¬ß¡ÿ¡¡Õß¢Õßªí®‡®°™π ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ù°“√‡æ‘Ë¡∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–
∑”·≈–®–‡ªìπ„π ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß°“√û ‚¥¬‰¡à¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§ÿ≥ ¡∫—µ‘
‡À≈à“π’È‡¢â“ Ÿàª√–‚¬™πå∑“ß —ß§¡∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ ¢â“æ‡®â“°Á¡‘‰¥âæŸ¥∂÷ß§à“π‘¬¡
∑“ß»“ π“À√◊Õ™ÿ¡™π„π§«“¡À¡“¬·§∫ ·πàπÕπ«à“°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å
¬àÕ¡¡’∫∑∫“∑µàÕ°“√¬°√–¥—∫§ÿ≥§à“∑“ß —ß§¡¢Õßªí®‡®°™π „Àâ
 “¡“√∂µàÕµâ“π§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—« §«“¡«â“‡À«à ·≈–ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë àß
º≈°√–∑∫µàÕ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å‡ªìπ®”π«π¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê §«√À√◊Õ‰¡à ∑’Ë®–„Àâ
¡’°“√∫à¡‡æ“–¢—¥‡°≈“ªí≠≠“À¬—Ëß√Ÿâ ∑—°…–°“√§‘¥ ·≈–°“√¡’ à«π√à«¡„π
 —ß§¡ ‡æ◊ËÕ™à«¬∑”„Àâªí®‡®°™π‡ªìπª√–‚¬™πå·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  “¡“√∂
· «ßÀ“·≈–§âπæ∫§«“¡ ÿ¢‰¥â

23. ‚¥¬∏√√¡™“µ‘·≈â«¡πÿ…¬å‡ªìπ —µ«å —ß§¡∑’Ë™Õ∫°“√√«¡°≈ÿà¡ ‡ªìπ°“√Ωóπ
∏√√¡™“µ‘À“°®– àß‡ √‘¡°“√Õ¬Ÿà·¬°°—π „Àâ¡’Õ‘ √–‡ √’®π‡°‘π¢’¥ ·≈–
æ÷Ëßæ“µπ‡Õß„π∑ÿ°Ê ¥â“π ‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’ËÕ“√¬∏√√¡‰¡à “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ
‰¥â‚¥¬ª√“»®“°ªí®‡®°™π ™–µ“°√√¡¢Õßªí®‡®°™π·≈–¡πÿ…¬™“µ‘®–
‡ªìπÕ¬à“ß‰√ À“°ª√“»®“° —ß§¡ ¥â«¬‡Àµÿπ’È ®÷ßµâÕß¡’°“√«“ß°√Õ∫
 ‘∑∏‘‡ √’¿“æ à«π∫ÿ§§≈ ÷́Ëß®–µâÕß∂Ÿ°®”°—¥‰«â·µàæÕ§«√ ¥â«¬Àπâ“∑’Ë
·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‰¡à‡æ’¬ß·µà∑’Ë√–∫ÿ‰«âµ“¡°ÆÀ¡“¬‡∑à“π—Èπ ¡‘©–π—Èπ
·≈â«°Á®–°≈“¬‡ªìπ ‘∑∏‘∑’ËÀ≈Õ°≈«ß·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬„πµ—«‡Õß ‡∑’¬∫
‡∑à“°—∫°“√º ¡ Ÿµ√ ”À√—∫§«“¡·µ°·¬°·≈–‰√âª√– ‘∑∏‘¿“æ∑“ß —ß§¡
´÷Ëßª√“°Ø —≠≠“≥„Àâ‡ÀÁπ∫â“ß·≈â«
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24.  ∂“∫—π ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ‡Õ°≈—°…≥å °“√· ¥ßÕÕ° ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å
‡ªìπ‡ âπ„¬ ≈«¥≈“¬ ·≈– ’ —π∑’Ë∂—°∑Õ¢÷Èπ‡ªìπ —ß§¡ ·≈–«√√≥–¢Õß ’π’È
‡Õß ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡·µ°µà“ß∑’Ë‰¡à‰¥â √â“ß¢÷Èπ‚¥¬∏√√¡™“µ‘ ‡°‘¥§«“¡
À≈“°À≈“¬·≈–º ¡º “π∑’Ë‡√“®–µâÕß∑–πÿ∂πÕ¡  ‘Ëß‡À≈à“π’È∑”„Àâ‡√“
µà“ß®“° —µ«å ·≈–‡ªìπÀ≈—°∞“πæ‘ Ÿ®πå∂÷ßÕ“√¬∏√√¡¢Õß‡√“ ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ
¡’°“√π”‡Õ“°√Õ∫ªØ‘∫—µ‘∑“ß«—≤π∏√√¡ ‡¢â“¡“‚¬ß°—∫°“√¢“¥‡ √’¿“æ
·≈–Õ‘ √–„π°“√‡≈◊Õ° ¢â“æ‡®â“°Á√Ÿâ ÷°‰¥â«à“®–µâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß„π
‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß¡“°

25. ¡’§«“¡¢—¥·¬âß„π°“√ —Ëß Õπ∑’ËµàÕµâ“π°√Õ∫ªØ‘∫—µ‘ °—∫°“√ àß‡ √‘¡
°ÆÀ¡“¬Õ¬Ÿà„π¢≥–‡¥’¬«°—π °“√‡πâπ„™â°ÆÀ¡“¬¡“°‡°‘π‰ª„π°“√
§«∫§ÿ¡√Ÿª·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–°“√°√–∑”µà“ßÊ ¢Õß¡πÿ…¬å‚¥¬√—∞ ‚¥¬
∑”„Àâ‡°‘¥µâπ∑ÿπ¥â“π§à“π‘¬¡∑“ß —ß§¡·≈–¢π∫∏√√¡‡π’¬¡π—Èπ „π§«“¡
§‘¥¢Õß¢â“æ‡®â“·≈â«‡ªìπ°“√∑’Ë√—∞„™â°”≈—ß∫—ß§—∫„™â°√Õ∫ªØ‘∫—µ‘ ‡ªìπ°“√
≈¥§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ —ß§¡‚¥¬ ¡—§√„® Õ—π‡°‘¥®“°°“√
‡§“√æ·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ„π§à“π‘¬¡¢Õß —ß§¡‡Õß ¢â“æ‡®â“√Ÿâ ÷° ß —¬Õ¬Ÿà∫àÕ¬
§√—Èß«à“ §«“¡®”‡ªìπ·≈–°“√„™â™’«‘µ —ß§¡∑’Ë≈¥πâÕ¬≈ß Õ“®‡ªìπº≈®“°
°ÆÀ¡“¬∑’Ë¬◊¥¬“«·≈–¬‘∫¬àÕ¬µà“ßÊ π—Ëπ‡Õß ¥Ÿ ¡‡Àµÿº≈∑’Ë®–‡æ‘Ë¡§«“¡
·¢Áß·°√àß„Àâ·°à¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’ ∑’ËºŸâ·µàßß“π¡’§√Õ∫§√—«®–µâÕß
∑”¥’µàÕ§Ÿà ¡√ ·≈–∫ÿµ√ ‡π◊ËÕß®“°‡ÀÁπ∂÷ß§ÿ≥§à“°“√°√–∑” ·≈–
µâÕß°“√¡’§«“¡ ÿ¢®“°°“√°√–∑”π—Èπ ¡“°°«à“∑’Ë®–‡ÀÁπæ«°‡¢“µâÕß∑”
‡™àππ’È‡π◊ËÕß®“°°ÆÀ¡“¬∫—ß§—∫‰«â‚¥¬¡’∫∑≈ß‚∑…√ÿπ·√ßÀ“°ΩÉ“Ωóπ

26. ¿ŸØ“π‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ«—≤π∏√√¡¡“° ·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥∑—Èß
®“°¿“¬πÕ°·≈–¿“¬„π ‡√“µ√–Àπ—°¥’∂÷ß¿—¬§ÿ°§“¡µà“ßÊ ∑’Ë‡√“‡º™‘≠
®“°°“√‡ªìπ™“µ‘∑’Ë¡’‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“–µ—«‚¥¥‡¥àπ ·µà‡√“°Á‰¡à¡Õß¢â“¡
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§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß‡µ‘∫‚µ¢÷ÈπÕ¬à“ß —ß§¡‡ªî¥¥â«¬ ‡√“®–µâÕß
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·¡â®–‰¥â‡ª≈’Ë¬π¡“·≈â«°Áµ“¡ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–√à«¡‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õßª√–™“§¡‚≈° πÕ°®“°π’È ‡√“µâÕß·πà„®«à“‡√“‰¥â‡≈◊Õ°Õπÿ√—°…å ¬°‡≈‘°
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈–ª√–¬ÿ°µå«‘∂’™’«‘µµà“ßÊ Õ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß ·≈–µ√–Àπ—°
Õ¬Ÿàµ≈Õ¥∑’Ë®–„Àâª√–™“™π¡’Õ‘ √–·≈– “¡“√∂∑’Ë®–‡≈◊Õ°‡™àππ’È‰¥â

27. πà“¬‘π¥’∑’Ë®–°≈à“««à“°“√∑’Ë¿ŸØ“π‰¥â√—∫§«“¡ π„®„π∞“π–®ÿ¥À¡“¬∑“ß
«—≤π∏√√¡ ·≈–°“√∑’Ë§π¿“¬πÕ°™◊Ëπ™¡«‘∂’™’«‘µ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß
‡√“π—Èπ‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß  ‘Ëßπ’È™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ·°à‡√“ ·≈–
‡ªìπ‡Àµÿº≈„Àâ‡√“¬—ß¬÷¥∂◊Õ ‘Ëß∑’ËÀ“‰¡à·≈â«®– Ÿ≠À“¬‰ª

28. §à“π‘¬¡æ◊Èπ∞“π¢Õß¡πÿ…¬å®–¬—ß‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡µàÕ‰ª„π‚√ß‡√’¬π
§«∫§Ÿà°—∫§à“π‘¬¡∑“ß»“ π“ §à“π‘¬¡‡√◊ËÕß§√Õ∫§√—«¢¬“¬π—Èπ‰¥â√—∫
§«“¡ ”§—≠¬‘Ëß„π√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠ ™“«¿ŸØ“ππ—Èπ¬—ß¡’§«“¡‡√’¬∫ßà“¬Õ¬Ÿà¡“°
»“ π“¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π™’«‘µæ«°‡¢“ ·≈– —≠™“µ≠“≥°“√· «ßÀ“
§«“¡ ÿ¢°Á¡’Õ¬Ÿà Ÿß ·¡â«à“®–‰¡à∂Ÿ°µâÕß∑’Ë®–°≈à“««à“æÿ∑∏»“ π“ “¡“√∂
Õ”π«¬§«“¡ ÿ¢‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ·µà°Á‡ªìπ§«“¡®√‘ß À“°æŸ¥«à“«—≤π∏√√¡‡™‘ß
æÿ∑∏¢Õß‡√“¡’§«“¡ ”§—≠ µàÕ°“√∑’Ë‡√“‡≈◊Õ°§«“¡ ÿ¢‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬
¢Õß°√–∫«π°“√æ—≤π“ µ√“∫‡∑à“∑’Ë«—≤π∏√√¡¬—ß§ß‡ªìπ·√ß¢—∫‡§≈◊ËÕπ
·≈–¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√æ—≤π“ ¢â“æ‡®â“‡™◊ËÕ«à“¿ŸØ“π®–¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π«‘∂’
∑“ß Ÿà§«“¡ ÿ¢‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡∑â“∑“¬¢Õß‡√“¡’Õ¬Ÿà¡“°·≈–‡æ‘Ë¡
®”π«π¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ´÷Ëß‡ “À≈—°µâππ’È‡Õß∑’Ë®–µâÕß¡’√“°∞“πÀ¬—Ëß≈÷°∑’Ë ÿ¥
‡æ◊ËÕ√Õß√—∫¿“√–∑’Ë‡æ‘Ë¡∑«’¢÷Èπ

29. À≈—°∏√√¡¿‘∫“≈: ‡ß◊ËÕπ‰¢ ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–‰¥â¡“´÷Ëß§«“¡ ÿ¢§◊Õ
ç∏√√¡“¿‘∫“≈é À“°¢“¥ ‘Ëßπ’È‰ª ‡ “À≈—°∑’Ë‡À≈◊ÕÕ’° 3 µâπ°Á®–‰¡à
 “¡“√∂¬◊πÀ¬—¥Õ¬Ÿà‰¥â ¢â“æ‡®â“‡™◊ËÕ«à“‡√◊ËÕßπ’È‰¥â¡’°“√‡πâπ¬È”·≈–«‘æ“°…å
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°—πÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ·≈–∑—Ë«∑ÿ°ª√–‡∑»µà“ß°Á°”≈—ß∂Ÿ°º≈—°¥—π„Àâ‡¢â“ Ÿà
√–∫∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬·≈–∏√√¡“¿‘∫“≈‚¥¬ª√–™“§¡‚≈° ‰¡à«à“®–‡µÁ¡„®
À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡

30. „π°√≥’¢Õß¿ŸØ“π  ¡‡¥Á®æ√–√“™“∏‘∫¥’∑√ß‡ªìπµâπ∏“√·Ààß°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π∑“ß∑’Ë¥’∑—Èßª«ß √«¡∂÷ß √â“ßÕß§å°√ª√–™“∏‘ª‰µ¬∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¬—Ëß¬◊π¢÷ÈπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫µ—Èß·µàªï 2524 ‚¥¬≈ß‰ª∂÷ß
√–¥—∫µ”∫≈·≈–À¡Ÿà∫â“π ºà“ππ‚¬∫“¬°“√°√–®“¬Õ”π“® ¢≥–π’È ¿ŸØ“π
æ√âÕ¡∑’Ë®–°â“« Ÿà°“√‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·≈â« π—Ëπ§◊Õ°“√
ª√–°“»„™â√—∞∏√√¡πŸ≠ ´÷Ëß¢≥–π’È√à“ß√—∞∏√√¡πŸ≠‰¥âÕ¬Ÿà„π¡◊Õ¢Õß
ª√–™“™π¿ŸØ“π∑ÿ°§π

31. §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑’Ë¢â“æ‡®â“¡’µàÕº≈ ”‡√Á®§√—Èßπ’È µ—ÈßÕ¬Ÿà∫π√“°∞“π¢Õß·π«
ªØ‘∫—µ‘·∫∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬ ∑’Ë‡√“∫à¡‡æ“–¡“‡ªìπ‡«≈“ 25 ªï ª√–™“™π√Ÿâ
‡ªìπÕ¬à“ß¥’«à“®–µâÕß„™â ‘∑∏‘¢Õßµπºà“π°“√≈ß§–·ππ‡ ’¬ßÕ¬à“ß‰√ ´÷Ëß
¿“«–·«¥≈âÕ¡Õ—π ß∫ ÿ¢·≈–™à«ß‡«≈“π’È°Á™à«¬‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬Õ¬à“ß∑’Ë ÿ¥

32. ‚¥¬ √ÿª·≈â« GNH °Á§◊Õ·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ë¡’ ¡¥ÿ≈·≈–¡Õß„π¿“æ√«¡
¡’æ◊Èπ∞“πÕ¬Ÿà∫π§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“¡πÿ…¬å¬àÕ¡µâÕß°“√· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢‚¥¬
∏√√¡™“µ‘ ·≈–§«“¡ ÿ¢°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√–™“™π∑ÿ°§πª√“√∂π“¡“°∑’Ë ÿ¥
 ”À√—∫™“«¿ŸØ“π·≈â« °“√¡’®‘µ ”π÷°∑“ß«—≤π∏√√¡  —≠™“µ≠“≥°“√
· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢ ‡ªìπµ—«¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡™àπ‡¥’¬«°—∫§πÕ◊ËπÊ §«“¡·µ°µà“ß
‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«√–À«à“ß¿ŸØ“π°—∫§πÕ◊Ëπ°Á§◊Õ ‡√“‰¡à‰¥â¡Õß«à“π’Ë‡ªìπ
‡æ’¬ß°“√‡¥‘π∑“ß ŸàÕÿ¥¡§µ‘‡∑à“π—Èπ ·µà‡√“¬—ß¬°√–¥—∫®‘µ ”π÷°¢Õß
ª√–™“™π ¬È”‡µ◊Õπ„Àâæ«°‡¢“‰¡à≈◊¡«à“ ¡’ ‘Ëß ”§—≠„π™’«‘µ¡“°«à“°“√
 —Ëß ¡§«“¡¡—Ëß§—Ëß ´÷Ëß„π∑â“¬∑’Ë ÿ¥·≈â«°Á‡ªìπ‡æ’¬ß¿“æ≈«ß‡∑à“π—Èπ
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33. πÕ°®“°π’È ‡√“¬—ßÀ«—ß∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√«‘æ“°…å∑’Ë¥”‡π‘πÕ¬Ÿà„ππ’È ¡’
∫∑§«“¡·≈–Àπ—ß ◊Õ‡°’Ë¬«°—∫ª√–‡¥Áππ’È‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê π—°«‘™“°“√∑’Ë
§âπ§«â“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È‰¥â‡¥‘π∑“ß¡“‡¬◊Õπ¿ŸØ“πµ—Èß·µà°“√ª√–™ÿ¡
π“π“™“µ‘‡√◊ËÕß GNH §√—Èß·√° „π¢≥–∑’Ë°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë 2 ®–¡’¢÷Èπ∑’Ë
·§π“¥“„π‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π 2548 ´÷Ëß‡√“°ÁÀ«—ß«à“°“√∑’Ë°“√‡¥‘π∑“ß Ÿà
°“√§âπÀ“√à«¡°—ππ’È‰¥â√—∫§«“¡ π„®¡“°¢÷Èπ ·≈–®–¡’·π«§‘¥·≈–
‡Àµÿº≈¡“°¢÷Èπ¥â«¬«à“

‡Àµÿ„¥ GNH ®÷ß§«√‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å
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°√–∫«π∑—»πå „À¡à „π°“√æ—≤π“
™’È«—¥¥â«¬§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘
·∑πº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘1

».πæ.ª√–‡«»  «– ’

(∂Õ¥§«“¡®“°ª“∞°∂“ · ¥ß„π∑’Ëª√–™ÿ¡ —¡¡π“é
§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘„π∫√‘∫∑¢Õß‡Õ‡™’¬...
 “√®“°¿Ÿ∞“πé ≥  ∂“∫—π‡∑§‚π‚≈¬’·Ààß‡Õ‡™’¬
24  °—π¬“¬π  æ.».2547)

¿“§ºπ«° ¢

1 °“√ª√–™ÿ¡/ª√–™ÿ¡µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ 29 ¡‘∂ÿπ“¬π 2549  (¿ŸØ“π)
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§«“¡√‘‡√‘Ë¡¢Õß¿ŸØ“π
æ«°‡√“™◊Ëπ™¡°—∫§«“¡√‘‡√‘Ë¡‡√◊ËÕß§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ (GNH-

Gross National Happiness) ¢Õß¿ŸØ“πÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬‡©æ“–æ√–√“™
°ƒ…Æ’°“¢Õßæ√–√“™“∏‘∫¥’∑’Ë«à“ ç§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ ”§—≠¬‘Ëß°«à“
º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘é „π Õß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ·¡â«à“·π«‚πâ¡°“√
æ—≤π“¢Õß‚≈°‰¥â°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë‡√◊ËÕß‡ß‘πµ√“ ·µà√—∞∫“≈¿ŸØ“π°Áæ¬“¬“¡
‡¢â“„®·≈–¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬ ”§—≠¢âÕπ’È„Àâ‡ªìπº≈ ”‡√Á®  ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π
Õ¬à“ß¬‘Ëß∂◊Õ¿ŸØ“π√–¡—¥√–«—ß¡“°∑’Ë®–‰¡àª≈àÕ¬„Àâ§«“¡‚≈¿Õ—π√ÿπ·√ß¡“¢—∫
‡§≈◊ËÕπ°“√æ—≤π“¢Õßª√–‡∑» ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ √—∞∫“≈¿ŸØ“π‰¥â¡’π‚¬∫“¬
·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ®—¥ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß√“¬‰¥â¥â“π°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«∑’Ë¡’§«“¡
µâÕß°“√·≈–°“√¢¬“¬µ—«°—∫º≈°√–∑∫∑’Ë‰¡àπà“æ÷ß„®∑“ß«—≤π∏√√¡·≈–
π‘‡«»«‘∑¬“

„π°“√ª√–™ÿ¡√–À«à“ßª√–‡∑»‡√◊ËÕß§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘∑’Ë
‡¡◊Õß∏‘¡æŸ  ‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.».2547 π“π“ª√–‡∑»µà“ß°Á π„®‡√◊ËÕß
§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπÕ—π¡“° ‡π◊ËÕß¡“®“°º≈°√–∑∫„π‡™‘ß
≈∫¢Õß°“√æ—≤π“∑’Ë°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë‡√◊ËÕß‡ß‘πµ√“À√◊Õ°“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å
¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘¡’¡“°¢÷Èπ ‚≈°®÷ßµâÕß°“√°√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√
æ—≤π“°“√ª√–™ÿ¡´÷Ëß®—¥µ“¡¡“∑’Ë°√ÿß‡∑æœ „π‡¥◊Õπ°—π¬“¬π æ.».2547 ®÷ß
§«√‡ªìπ‚Õ°“ „π°“√· «ßÀ“√Ÿª·∫∫„À¡à¢Õß°“√æ—≤π“ ·µàª√–‡∑»‰∑¬¬—ß
°≈à“«∂÷ßº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑» (GDP-Gross Domestics
Product) ¡“°°«à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘ (GNP-Gross National
Product) „π¢âÕ‡¢’¬ππ’È®÷ß¢Õ„™â§”«à“§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑» (GDH :
Gross Domestics Happiness) ·∑π§”«à“§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘
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µ“¡°Æ¢ÕßÕ‘∑—ªªí®®¬µ“Õ—π‡≈◊ËÕß™◊ËÕ¢Õßæÿ∑∏»“ π“ ∑ÿ° ‘Ëß‡™◊ËÕ¡‚¬ß
°—π„π≈—°…≥–æ≈«—µ‚¥¬ª√“»®“°®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπÕ—π·∑â®√‘ß·≈–®ÿ¥®∫Õ—π·∑â®√‘ß
„π°“√§‘¥∂÷ß∏√√¡™“µ‘¢Õß ‘Ëßµà“ß Ê Õ¬à“ß‡ªìπ«ß®√ °Á‰¡à¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ·≈–‰¡à¡’
®ÿ¥®∫‡™àπ°—π

 ‘Ëßµà“ß Ê ‡§≈◊ËÕπ‰À«‰ªÕ¬à“ß‰¡à√Ÿâ®∫·µà¡’·π«‚πâ¡«à“®–§ß¥ÿ≈¬¿“æ
‰«â‰¥â §«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡√◊ËÕß§«“¡°â“«Àπâ“‡ªìπ ‘Ëß„À¡à´÷Ëß¡“æ√âÕ¡°—∫‡ß‘πµ√“
·≈–¬ÿ§Õÿµ “À°√√¡ §«“¡°â“«Àπâ“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ°“√º≈—°¥—πÕ¬à“ß‚¥¥ Ê
„π∑“ß‡¥’¬«·≈–‰√â∫√‘∫∑ ¥—ßπ—Èπ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥°“√∑”≈“¬¥ÿ≈¬¿“æ¢Õß∑ÿ° ‘Ëß

π—Ëπ§◊Õ ‘Ëß∑’Ë°“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»°àÕ„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ
∑√—æ¬“°√∂Ÿ° Ÿ∫·≈–·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª‡ªìπ‡ß‘πµ√“ ·µà∑«à“‡ß‘πµ√“‰¡à¡’

®ÿ¥®∫ ‘Èπ¥—ßπ—Èπ°“√ Ÿ∫∑√—æ¬“°√°Á‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—π ∑√—æ¬“°√∑“ß∏√√¡™“µ‘
«—≤π∏√√¡  —ß§¡·≈–®‘µ«‘≠≠“≥®÷ß∂Ÿ°·ª√‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡
¿“¬„πª√–‡∑»Õ¬à“ß‰¡à√Ÿâ®∫ ¢Õ∫‡¢µ¢Õß¡πÿ…¬å  —ß§¡·≈–π‘‡«»®÷ß‡°‘¥§«“¡
¬ÿàß‡À¬‘ßµ“¡¡“

‡ß‘πµ√“°—∫§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡
°“√æ—≤π“ ÷́Ëß°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë‡ß‘πµ√“°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡

Õ¬à“ß√ÿπ·√ß‰ª∑—Ë«‚≈°∑—Èß¿“¬„πª√–‡∑»·≈–√–À«à“ßª√–‡∑» ™“«Õ‡¡√‘°—π∑’Ë
¡—Ëß§—Ëß¡“°∑’Ë ÿ¥‡æ’¬ß‰¡à°’Ë√âÕ¬§π¡’‡ß‘π¡“°°«à“‡ß‘π¢Õßª√–™“°√°«à“ 2,000 ∫“∑
≈â“π§π¢Õß‚≈°√«¡°—π ∫√√…—∑¢â“¡™“µ‘Õ“®®–¡’‡ß‘π∑ÿπ¡“°°«à“‡ß‘π∑ÿπ¢Õß
ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ Ê ª√–‡∑»√«¡°—π‡ ’¬Õ’° ‡ß‘π®”π«π¡À“»“≈
À¡ÿπ‡«’¬π‰ª∑—Ë«∑—Èß‚≈°„πÕ—µ√“‡√Á«‡∑à“°—∫§«“¡‡√Á«¢Õß· ß ·µà‡ß‘π®”π«π
¡À÷¡“π’È∑”Àπâ“∑’Ë∑“ß‡»√…∞°‘®‡æ’¬ß 0.2 % ‡∑à“π—Èπ  à«π∑’Ë‡À≈◊Õ∑”Àπâ“∑’Ë



¿ŸØ“π - ‰∑¬
¡‘µ√¿“æ·Ààß§«“¡ ÿ¢‰√âæ√¡·¥π

181

‡æ’¬ß· «ßÀ“‚Õ°“ ∑’Ë®–¥Ÿ¥‡ß‘π„Àâ‰¥â¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ®“°ª√–™“°√∑—Ë«‚≈° ´÷Ëß¡’‡ß‘π
πâÕ¬°«à“ ¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–ª√– ∫°“√≥åπâÕ¬°«à“

‡ß‘π§◊ÕÕ”π“® ·µàÕ”π“®π’È¡’§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ´÷Ëß ‘Ëßπ’È
∑”≈“¬‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘·≈–§ÿ≥§à“¢Õß¡πÿ…¬å ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡∑“ß
 —ß§¡§«“¡¢—¥·¬âß §«“¡√ÿπ·√ß·≈– ß§√“¡ ≈—∑∏‘«—µ∂ÿπ‘¬¡·≈–∫√‘‚¿§π‘¬¡
∑”„Àâ‡°‘¥«‘°ƒµ∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥·≈–»’≈∏√√¡‡ ◊ËÕ¡∑√“∫ «‘°ƒµ‘∑“ß
π‘‡«»«‘∑¬“´÷Ëß√«¡∂÷ß°“√∑”≈“¬≈â“ßªÉ“‰¡âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ¡≈æ‘…∑“ß “√‡§¡’
¿“«–‡√◊Õπ°√–®°·≈–§«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡¢Õß™—Èπ‚Õ‚´π ∑”„Àâ‡°‘¥«‘°ƒµ¢÷Èπ
∑—Ë«‚≈°¥—ß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà ´÷Ëß∫“ß§π°≈à“««à“∏√√¡™“µ‘‰¥â∂÷ß¢—Èπ«‘∫—µ‘·≈â«

®“°√–∫∫‡»√…∞°‘®·≈–¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√„πªí®®ÿ∫—π ∑”„Àâ‚≈°∂Ÿ°‚¬ß„¬
‡¢â“‡ªìπ√–∫∫∑’Ë ≈—∫´—∫´âÕπ ́ ÷Ëß¿“¬„µâ√–∫∫Õ—π ≈—∫´—∫´âÕπ ‡ÀµÿÕÿ∫—µ‘‡≈Á°Ê „¥Ê
°Áµ“¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à«à“·Ààß„¥„π√–∫∫ °Á “¡“√∂°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫Õ¬à“ß
„À≠àÀ≈«ßÕ¬à“ß‰¡àπà“‡™◊ËÕ¢÷Èπ∑’Ë‰Àπ —°·Ààß‰¥â ¥—ß∑’Ë‡√’¬°¢“π°—π«à“ çª√“°Ø°“√≥å
º’‡ ◊ÈÕé ÷́Ëßª√“°Ø°“√≥å·∫∫π’È‡√’¬°‰¥â«à“‡ªìπ¿“«–¬ÿàß‡À¬‘ß ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ‡ß‘π
®”π«π¡À“»“≈‡§≈◊ËÕπµ—«‰ª∑—Ë«‚≈°¥â«¬Õ—µ√“‡√Á«‡∑à“· ß æ√âÕ¡°—∫§«“¡
‚≈¿Õ—π‰¡à¡’¢Õ∫‡¢µª√–™“°√‚≈° ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–¬ÿàß‡À¬‘ß´È”´“°¢÷ÈπÕ¬à“ß
‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â ·µà√–∫∫¢Õß¡πÿ…¬å‰¡à‰¥â∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπ„Àâ®—¥°“√‡°Á∫‚≈°∑’Ë
¬ÿàß‡À¬‘ß„π√–¥—∫¥—ß°≈à“« ¡πÿ…¬™“µ‘®÷ß∂Ÿ°º≈—°‡¢â“ Ÿà«‘°ƒµ §«“¡‡§√’¬¥¢Õß
¡πÿ…¬å°Á‡ªìπÕ“°“√‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß§«“¡≈â¡‡À≈«∑’Ë®–®—¥°“√°—∫«‘°ƒµ°“√≥å

¡πÿ…¬™“µ‘‰¡àÕ“®Õ¬ŸàÕ“»—¬Õ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢°—∫√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“
‡»√…∞°‘®´÷Ëß°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ëº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡ª√–™“™“µ‘¥—ßªí®®ÿ∫—π‰¥â
Õ’°µàÕ‰ª ‡√“®÷ß§«√· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢À√◊Õ°“√æ—≤π“´÷Ëß°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë
§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢π’Ë§◊Õ‡Àµÿº≈«à“∑”‰¡§«“¡√‘‡√‘Ë¡„π°“√æ—≤π“§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡
ª√–™“™“µ‘¢Õß¿ŸØ“π®÷ß ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß
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°“√æ—≤π“´÷Ëß°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»
§«“¡ ÿ¢ª√–°Õ∫¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’¥—ßπ’È
● §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’∑“ß°“¬
● §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’∑“ß„®
● §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’∑“ß —ß§¡
● §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥

¿“æ Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’ 4 ª√–°“√

√à“ß°“¬
‡»√…∞°‘®

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡

§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π  —πµ‘ ÿ¢∑“ß«—≤π∏√√¡+∑“ß —ß§¡

§«“¡‡§√’¬¥≈¥≈ß
§«“¡¡’ µ‘
 ÿ¢¿“æ„®∑’Ë¥’

§«“¡‡ÀÁπ„®
∑—»π°“√¡Õß‚≈°

º≈ª√–‚¬™πå à«πµ—«πâÕ¬≈ß

∑“ß°“¬

∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥ ∑“ß„®

∑“ß —ß§¡

§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’
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§«“¡ ÿ¢À√◊Õ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√æ—≤π“∑“ß°“¬∑“ß„®
∑“ß —ß§¡·≈–®‘µ«‘≠≠“≥„π≈—°…≥–∫Ÿ√≥“°“√ ¡‘„™à‡æ’¬ß‡ß‘πµ√“‡∑à“π—Èπ ‡√“
Õ“®æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»¢÷Èπ¡“®“°µ—«·∫∫°“√
æ—≤π“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√π’È ·≈–§«√®–„™â§«“¡ ÿ¢¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»™’È«—¥
°“√æ—≤π“·∑π∑’Ë®–„™âº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈—°…≥–¢Õß GDP °—∫ GDH
µ—«·∫∫°“√æ—≤π“´÷Ëß°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â∑’Ë GDP °—∫°”Àπ¥∑‘»∑“ß‰«â

∑’Ë GDH  ¡’≈—°…≥–∑’Ë·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß √ÿª‰«â·≈â«„πµ“√“ß∑’Ë 1

µ“√“ß∑’Ë 1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß≈—°…≥–¢Õßµ—«·∫∫°“√æ—≤π“ GDP °—∫ GDH

GDP GDH
1. ∑ÿπ∑’Ë‡ªìπµ—«‡ß‘π ∑ÿπ¡πÿ…¬å·≈– —ß§¡
2. °“√·¢àß¢—πÕ¬à“ß‡ √’ °“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π
3. °“√§â“Õ¬à“ß‡ √’ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·∫∫‡≈◊Õ°‡øÑπ
4. ∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫√‘‚¿§ §«“¡æÕ‡æ’¬ß,°“√ÕÕ¡
5. ≈—∑∏‘«—µ∂ÿπ‘¬¡ °“√æ—≤π“∑“ß«—≤π∏√√¡·≈–®‘µ«‘≠≠“≥
6. °“√‰¡à‡ªìπ¡‘µ√°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√‡ªìπ¡‘µ√°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
7. °“√æ—≤π“·∫∫‰¡à ¡¥ÿ≈ °“√æ—≤π“·∫∫¡’ ¡¥ÿ≈

‡√“ “¡“√∂»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß≈—°…≥–°“√æ—≤π“∑’Ë·µ°µà“ß°—π
‡À≈à“π’È‰¥âÕ’°¡“°·µà®–À¬‘∫¬°¡“∂°„π∑’Ëπ’ÈπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
µ“¡µ“√“ß ‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π«à“·∫∫‰Àπ∑’Ë∑”≈“¬¡“°°«à“·≈–·∫∫‰Àπ∑’Ë
 √â“ß √√§å¡“°°«à“
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µ—«·∫∫ GDP ‡πâπ∑’Ë°“√À¡ÿπ‡«’¬π¢Õß‡ß‘πµ√“Õ¬à“ß‡ √’ ·µà ç°“√
À¡ÿπ‡«’¬πÕ¬à“ß‡ √’é ∑“ß™’«¿“æ‡ªìπ°“√∑”≈“¬™’«‘µ ‡´≈≈å‡ªìπÀπà«¬æ◊Èπ∞“π
¢Õß™’«‘µ ∂â“‡´≈≈åª≈àÕ¬„Àâ∑ÿ°Õ¬à“ßÀ¡ÿπ‡«’¬πºà“π¡—π‰ª‰¥âÕ¬à“ß‡ √’ ¡—π°Á®–µ“¬
‡´≈≈å°Á·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·µà‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–∑’Ë§—¥ √√‡æ◊ËÕ§ß√—°…“
Õ—µ≈—°…≥åÀ√◊Õ¥ÿ≈¬¿“æ¢Õß¡—π‰«â

µ—«·∫∫°“√‡µ‘∫‚µ∑“ß‡»√…∞°‘®µâÕßÕ“»—¬°“√°√–µÿâπ°“√∫√‘‚¿§
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡¡◊ËÕµâÕß°“√®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫√‘‚¿§‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √–∫∫‡»√…∞°‘®
·∫∫µ≈“¥®÷ß¥”‡π‘π°“√¥â“π°“√µ≈“¥∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â∑ÿ°Õ¬à“ß °“√‚ªÑª¥ °“√„™â
°“√‚¶…≥“∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫‡√◊ËÕß‡æ»  π—∫ πÿπ°‘‡≈»„Àâ∂÷ß¢’¥ ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
µ√ß¢â“¡°—∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“·°à°“√∑”ß“πÀπ—°·≈–°“√Õ¥ÕÕ¡µ“¡®“√’µπ‘¬¡ ≈—∑∏‘
∫√‘‚¿§π‘¬¡ ´÷Ëß‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫µ—«·∫∫°“√‡µ‘∫‚µ∑“ß‡»√…∞°‘®π’È °àÕ„Àâ‡°‘¥
ªí≠À“»’≈∏√√¡µ°µË” §«“¡‰¡à¬—Ëß¬◊π √«¡∑—Èß«‘°ƒµ∑“ß«—≤π∏√√¡·≈–®‘µ
«‘≠≠“≥¢÷Èπ

‡»√…∞°‘®·∫∫æÕ‡æ’¬ß°—∫√–∫∫‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π„πª√–‡∑»‰∑¬
ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â√—∫‡Õ“°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·∫∫ ¡—¬„À¡àÀ√◊Õµ—«·∫∫

´÷Ëß‡πâπ∑’Ë‡ß‘πµ√“¡“§√÷Ëß»µ«√√…·≈â« º≈∑’Ëµ“¡¡“°Á§◊Õ„π¥â“πÀπ÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥
°“√∑”„Àâ∑—π ¡—¬¢÷Èπ ·µà„πÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß°Á°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫¥—ß∑’Ë
‰¥âÕ∏‘∫“¬‰«â·≈â«¢â“ßµâπ

æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ ®÷ß‰¥â∑√ß·π–∂÷ß ç‡»√…∞°‘®·∫∫
æÕ‡æ’¬ßé ´÷Ëß¡’≈—°…≥–∑ÿ°ª√–°“√¢Õß GDH µ“¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„πµ“√“ß∑’Ë 1
·ΩßÕ¬Ÿà¥â«¬ §«“¡æÕ‡æ’¬ß‰¥â √«¡∑ÿ°¡‘µ‘∑—Èß∑“ß„® °“¬  —ß§¡ ‡»√…∞°‘®
π‘‡«»«‘∑¬“‡¢â“‰«â‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«„π≈—°…≥–∑’Ë¡’∫Ÿ√≥“°“√ ´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥°“√
æ—≤π“‰¥âÕ¬à“ß¡’ ¡¥ÿ≈·≈–¡’§«“¡ ÿ¢
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√–¬–‡«≈“ 50 ªï∑’Ëºà“π¡“ √—∞∫“≈‰¥â°”Àπ¥°–‡°≥±å√–∫∫
‡°…µ√°√√¡·ºπ„À¡à¢÷Èπ‚¥¬‡æ“–ª≈Ÿ°æ◊™‡»√…∞°‘®À√◊Õæ◊™‡™‘ß‡¥’Ë¬« ´÷Ëß°àÕ„Àâ
‡°‘¥§«“¡À“¬π–·µà ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ √«¡∑—Èß√–∫∫‡»√…∞°‘®·≈–™’«‘µ¢Õß —ß§¡
¢Õß‡°…µ√°√√–∫∫‡»√…∞°‘®™π∫∑∑’Ë≈â¡‡À≈«∑”„Àâ‡°‘¥...°“√Õæ¬æ Ÿà‡¡◊Õß
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ™ÿ¡™π·ÕÕ—¥„π‡¡◊Õß„À≠à Õ“™≠“°√√¡ ‚ ‡¿≥’ ¬“‡ æµ‘¥ ‡Õ¥ å
·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬Õ◊Ëπ Ê „π —ß§¡

Õ¬à“ß‰√°Á¥’  —≠≠“π¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°Áª√“°Ø¢÷Èπ·≈â«
‡°…µ√°√∫“ß à«π‰¡à‰¥â‡™◊ËÕøíß√—∞∫“≈‡°’Ë¬«°—∫°“√‡æ“–ª≈Ÿ°æ◊™

‡™‘ß‡¥’Ë¬« ∫“ß§π°Á√◊ÈÕøóôπ∑”°“√‡°…µ√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢÷Èπ ´÷Ëß°“√∑”‡°…µ√
·∫∫∫Ÿ√≥“°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æÕ‡æ’¬ß §«“¡ ÿ¢ ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß°Á¡’πâÕ¬≈ß
‡°…µ√°√®÷ß∑”°“√‡°…µ√ª√–‡¿∑π’È¡“°¢÷Èπ Ê ∑ÿ°∑’ ™“«∫â“π√“« 1,000 µ”∫≈
°”≈—ß∑”°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°‘®√√¡¢Õß√–∫∫‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π ‡¡◊ËÕ≈ß¡◊Õ°√–∑”·≈â«
°Á‡¢â“„®‰¥â«à“‡Àµÿ„¥æ«°‡¢“®÷ß¬“°®π æ«°‡¢“®÷ß„™âº≈®“°°“√«‘®—¬¡“√à“ß
·ºπÀ≈—°„π°“√æ—≤π“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¢Õß™ÿ¡™π¢÷Èπ °√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√
æ—≤π“™à«¬„Àâæ«°‡¢“√Õ¥æâπ®“°§«“¡¬“°®π øóôπøŸ™’«‘µ™ÿ¡™π∑’Ë¡’
§«“¡ ¡¥ÿ≈¢÷Èπ¡“‰¥â ®÷ß¡’§«“¡ ÿ¢°—πÕ¬à“ß‡ªïò¬¡≈âπ ™“«∫â“π‡Õß‰¥â®—¥∑”
ç·ºπÀ≈—°¢Õß™ÿ¡™π‡§√◊Õ¢à“¬ 4 ¿“§é ¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‰ª Ÿà
°√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√æ—≤π“ Õß§å°√À≈“¬·Ààß°Á°”≈—ßÀπÿπ™à«¬§«“¡√‘‡√‘Ë¡
¢Õß™“«∫â“π Õß§å°√‡À≈à“π’È√«¡∂÷ß  ∂“∫—πæ—≤π“Õß§å°√™ÿ¡™π ∏π“§“√‡æ◊ËÕ
°“√‡°…µ√·≈– À°√≥å°“√‡°…µ√  ∂“∫—πæ—≤π“∑âÕß∂‘Ëπ  ∂“∫—π‡æ◊ËÕ
«‘ “À°‘®™ÿ¡™π∑’Ë¡’¡Ÿ≈π‘∏‘À¡Ÿà∫â“π‡ªìπ‡®â“¢Õß√à«¡ °“√ªî‚µ√‡≈’¬¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
·≈– ”π—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’·Ààß™“µ‘ °Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æ‰∑¬·≈–
§≥–°√√¡°“√ ”π—°ß“π°“√ æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘
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·¡â«à“√—∞∫“≈¬—ß§ß°â“«‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë„™â GDP ‡ªìπµ—«π”Õ¬à“ß·¢Áß
¢—π·µà·π«æ√–√“™¥”√‘™’Èπ”‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß¢Õßæ√–∫“∑
 ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ ·≈–¢∫«π°“√‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π°Á°”≈—ßª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á®¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ   ́ ÷Ëß‡«≈“®–™à«¬æ‘ Ÿ®πå«à“¢≥–∑’Ë°“√æ—≤π“·∫∫∑’Ë„™â GDP ‡ªìπ
µ—«π”°”≈—ß«‘Ëß‡¢â“À“«‘°ƒµ¡“°¢÷Èπ Ê ∑ÿ°∑’ °“√æ—≤π“·∫∫∑’Ë„™â GDH ‡ªìπ
µ—«π”®–¢¬“¬µ—«∑’≈–πâÕ¬ Ê Õ¬à“ß‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â

Õπ“§µ
‡√“§«√ àß‡ √‘¡°√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√æ—≤π“∑’Ë„™â GDH ∑¥·∑π

GDP  ÷́ËßÕ“®√«¡∂÷ß ‘ËßµàÕ‰ªπ’È
1.  àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â“„®·≈–«—µ∂ÿª√– ß§åæ◊Èπ∞“πºà“π«‘∏’°“√À≈“¬

√Ÿª·∫∫„Àâ¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß√«¡∂÷ß°“√‡º¬·æ√à‡Õ° “√ ®—¥°“√ª√–™ÿ¡ °“√‡¬’Ë¬¡
‡¬◊Õπ ∂“π∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√ °“√√“¬ß“π¢Õß ◊ËÕ¡«≈™π

2.  àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ™à«¬‡À≈◊Õ§«“¡√‘‡√‘Ë¡¥â“π°“√æ—≤π“·∫∫
∫Ÿ√≥“°“√¢Õß™ÿ¡™π

3. „π·µà≈–∑âÕß∂‘ËπµâÕß¡’°≈‰°„π√Ÿª¢ÕßÕß§å°√·∫∫µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ
Àπÿπ™à«¬√–∫∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈–¢∫«π°“√‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π

4. §«√®–æ—≤π“·≈–„™â¥—™π’™’È«—¥ GDH ‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“¥Ÿ§«“¡‡®√‘≠
°â“«Àπâ“‚¥¬∑â“¬∑’Ë ÿ¥°Á„™â·∑π GDP

5. §«√°√–∑”°“√«‘®—¬°“√æ—≤π“·∫∫∑’Ë„™â GDH ‡ªìπµ—«π”„π
À≈“°À≈“¬¡‘µ‘·≈–π”º≈≈—æ∏å‰ª„™â‡æ◊ËÕ™’Èπ”°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«„π¿“¬Àπâ“

6. §«√ àß‡ √‘¡®‘µ«‘≠≠“≥ “°≈¢Õß GNH ºà“π°“√ª√–™ÿ¡
√–À«à“ßª√–‡∑»Õ¬à“ß‡™àπ°“√ª√–™ÿ¡§√—Èßπ’È



¿ŸØ“π - ‰∑¬
¡‘µ√¿“æ·Ààß§«“¡ ÿ¢‰√âæ√¡·¥π

187

7. §«√®–∑â“∑“¬„Àâæ√√§°“√‡¡◊Õß¬Õ¡√—∫µ—«·∫∫°“√æ—≤π“ GNH
‡ªìπ·∫∫·ºπ∑“ß°“√‡¡◊Õß

8. °√–∫«π∑—»πå„À¡à„π°“√æ—≤π“§◊Õ°“√„™â GNH ·∑π GNP µâÕß
‡ªìπ®‘µ ”π÷°·∫∫„À¡à¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß —πµ‘ ÿ¢·∑π
°“√‡°≈’¬¥™—ß °“√·¢àß¢—π·≈–°“√∑”≈“¬¥—ß∑’Ë·æ√àÀ≈“¬Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π
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∞“π§‘¥®‘µ ”π÷°·≈–§«“¡À«—ß¢Õß§π‰∑¬

æ√–§√Ÿ„∫Æ’°“™Æ‘≈ Õ¡√ªê⁄‚≠
(À≈«ßµ“·™√å  æ‡π®√æ—≤π“)

¿“§ºπ«° §

1. ‡¬“«™π‰∑¬∑’Ë§«√∑’Ë®–‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëßæ“Õ“»—¬¢Õß§π‰∑¬„π¿“¬¿“§Àπâ“...Õ—π
®–‡ªìπ¬ÿ§·Ààß°“√ √â“ß √√§å §ÿ≥ß“¡ §«“¡¥’∑’Ë¬‘Ëß„À≠à ¢Õß™“«‚≈°...

2. §π‰∑¬‡√“§«√®–‰¥â‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß¢Õß¡πÿ…¬å™“µ‘∑’Ëª√–°Õ∫‰ª¥â«¬
§ÿ≥∏√√¡ §ÿ≥¿“æ §ÿ≥ª√–‚¬™πå‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡Õ¥∑π °≈â“À“≠ ‡ ’¬ ≈–
¬Õ¡µ“¬ ‚¥¬‰¡à∑‘Èß »’≈∏√√¡ À√◊Õ§ÿ≥∏√√¡¢Õß·µà≈–»“ π“

3. §π‰∑¬§«√∑’Ë®–¡’§«“¡°µ—≠êŸ√Ÿâ§ÿ≥ ¢Õß∫ÿæ°“√’ º◊π·ºàπ¥‘π∂‘Ëπ‡°‘¥ ·≈–
∑ÿà¡‡∑§«“¡§‘¥π÷° µ‘ªí≠≠“ ‡æ◊ËÕ√—°…“∑√—æ¬å ¡∫—µ‘¢Õß™“«‚∫° ·≈–
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‡¥‘πµ“¡·π«∑“ßπ‚¬∫“¬·Ààß§«“¡ª√–π’ª√–πÕ¡ °“√„ÀâÕ¿—¬‰¡àÕ“¶“µ
æ¬“∫“∑®Õß‡«√°—π ‚¥¬¡’À≈—°°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà∫π∞“π¢Õß‡»√…∞°‘®
æÕ‡æ’¬ßæ÷Ëßµπ‡Õß ·≈–™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’...

4. §π‰∑¬‡√“µâÕß‡ªìπ§π„®°«â“ß ¡’«‘ —¬∑—»πå„π°“√‡ªìπºŸâπ”§π„π∑ÿ° Ê √–¥—∫
·≈– “¡“√∂∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥â«¬„®‡ªìπ∏√√¡ ¡’‡¡µµ“°√ÿ≥“ ¡ÿ∑‘µ“
Õÿ‡∫°¢“ ·≈–„Àâ‚Õ°“ ¥Ÿ·≈ºŸâµ°∑ÿ°¢å‰¥â¬“° ‚¥¬‰¡à‡ÀÁπ·°àÕ“¡‘  ‘π®â“ß
√“ß«—≈ À√◊Õæ√√§æ«°¢Õßµπ...‚¥¬§”π÷ß∂÷ßÀπâ“∑’Ë∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬∑’Ëæ÷ß
°√–∑” Õ—π®–‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’¢Õß™“«‚≈° ·≈–π” —πµ‘¿“æ ¡“ Ÿà¡«≈
¡πÿ…¬å™“µ‘‰¥âÕ¬à“ß∂“«√µ√“∫™—Ë«π‘√—π¥√...

5. §π‰∑¬‡√“¡’¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡ªìπºŸâπ”§π„π∑ÿ°√–¥—∫‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’
‡æ√“–¡’À≈—°¬÷¥∂◊Õ„π„® §◊Õ§ÿ≥∏√√¡∑“ß»“ π“ª≈Ÿ°Ωíß¡“·µà‡¬“«å«—¬
Õ¬Ÿà·≈â« ‡µ‘∫‚µÕ¬Ÿà„π°√–· ·Ààß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈° ·µà‡√“°Á
 “¡“√∂Õ¬Ÿà‰¥â Õ¬à“ß¡’ ßà“√“»’...‰∑¬æ—π∏ÿå·∑â‡ ’¬ ≈–·¡â™’«‘µ ‡æ◊ËÕ√—°…“
‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘¢Õßµπ‡Õß‡¬’Ë¬ßæ—π∑â“¬π√ ‘ßÀå ·≈–«’√∫ÿ√ÿ…«’√ µ√’∑’Ë°Õ∫°Ÿâº◊π
·ºàπ¥‘π‰∑¬‰«â™—Ë«≈Ÿ°™—Ë«À≈“π...¢Õ§«“¡‡ªìπ‰∑ ®ßÕ¬Ÿà§Ÿà°—∫™“«‚≈°Õ¬à“ß
¡—Ëπ§ß¬—Ëß¬◊πµ≈Õ¥°“≈π“π‡∑Õ≠ œ

π’Ë§◊Õ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß¢â“æ‡®â“„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µÕ’°°’Ëªï°Á
™à“ß‡∂Õ– ‡√“§«√‡√‘Ë¡‡ ’¬µ—Èß·µà∫—¥π’È‡ªìπµâπ‰ª ¡‘„™àÀ√◊Õ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬
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·π«∑“ß°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢
(Wellbeing Index Networks : WIN)

¿“§ºπ«° ß

1. ∫∑π”
ª√–‡∑»‰∑¬¡’æ√–ª∞¡∫√¡√“™‚Õß°“√µ—Èß·µà ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 5 æƒ…¿“§¡

æ.». 2493 «à“ ç‡√“®–§√Õß·ºàπ¥‘π‚¥¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå ÿ¢·Ààß¡À“™π
™“« ¬“¡é ´÷Ëß‡ªìπæ√–√“™ —µ¬“∏‘…∞“πµ“¡‚∫√“≥√“™ª√–‡æ≥’¢Õßæ√–¡À“
°…—µ√‘¬å‰∑¬

„π·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 8 (æ.». 2540-
2544) ‰¥â‡√‘Ë¡µâππ«—µ°√√¡∑“ß§«“¡§‘¥∑’Ë„Àâ ç§π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√æ—≤π“é
·≈–¡’°“√ª√–¥‘…∞å§”æŸ¥‡™‘ß«‘ —¬∑—»πå¢Õß°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡„Àâ
ç§π¡’§«“¡ ÿ¢ §√Õ∫§√—«Õ∫Õÿàπ ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß  —ß§¡ —πµ‘  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¬—Ëß¬◊πé

„π·ºπœ 8 ¬—ß√–∫ÿ¥â«¬«à“®–¡’°“√ √â“ß¥—™π’™’È«—¥‡æ◊ËÕ«—¥º≈°√–∑∫
¢—Èπ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√æ—≤π“ ∑—Èß„π¥â“π°“√æ—≤π“§π  —ß§¡ ‡»√…∞°‘®
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∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ µàÕ¡“„π™à«ß·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 9 (æ.». 2545-49) ‰¥â “πµàÕ·π«§‘¥ ç§π‡ªìπ
»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°“√æ—≤π“é ·≈–πâÕ¡π”æ√–√“™¥”√‘¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« «à“¥â«¬ ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ¡“‡ªìπª√—™≠“π”∑“ß„π°“√
æ—≤π“ª√–‡∑»

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»µ“¡·ºπœ 9 ¡ÿàß‡πâπ„Àâ‡°‘¥ ç°“√
æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π ·≈–§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õß§π‰∑¬é ‚¥¬°”Àπ¥ ¿“æ —ß§¡‰∑¬
∑’Ëæ÷ßª√– ß§å «à“§«√‡ªìπ ç —ß§¡∑’Ë‡¢â¡·¢Áß·≈–¡’¥ÿ≈¬¿“æé ∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß
°“√Õπÿ√—°…å«—≤π∏√√¡·≈–‡Õ°≈—°…≥å¢Õß§«“¡‡ªìπ‰∑¬ ·≈– —ß§¡∑’Ëæ÷ß
ª√– ß§å¥—ß°≈à“«§«√ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 3 ≈—°…≥– ‰¥â·°à (1)  —ß§¡§ÿ≥¿“æ (2)
 —ß§¡·Ààß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈– (3)  —ß§¡ ¡“π©—π∑å·≈–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√
µàÕ°—π¥ÿ≈¬¿“æé

¿“¬„µâ·ºπœ 9 ¬—ß‰¥â¡’°“√æ—≤π“ ç¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢é ·≈–
¥—™π’À√◊Õµ—«™’È«—¥Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ¥—™π’™’È«—¥§«“¡‡¢â¡·¢Áß∑“ß‡»√…∞°‘® ¥—™π’™’È«—¥
°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π ¥—™π’™’È«—¥∑ÿπ∑“ß —ß§¡ ‡ªìπµâπ

·≈–„π·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 10 (æ.».
2550-54) ‰¥â°”Àπ¥‡ªìπ ç«‘ —¬∑—»πåª√–‡∑»‰∑¬é «à“ ¡ÿàßæ—≤π“ Ÿà ç —ß§¡
Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—πé ‚¥¬ ç§π‰∑¬¡’§ÿ≥∏√√¡π”§«“¡√Õ∫√Ÿâ √Ÿâ‡∑à“∑—π‚≈°
§√Õ∫§√—«Õ∫Õÿàπ ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß  —ß§¡ —πµ‘ ÿ¢ ‡»√…∞°‘®¡’§ÿ≥¿“æ ‡ ∂’¬√¿“æ
·≈–‡ªìπ∏√√¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡’§ÿ≥¿“æ·≈–∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘¬—Ëß¬◊π Õ¬Ÿà¿“¬
„µâ√–∫∫∫√‘À“√®—¥°“√ª√–‡∑»∑’Ë¡’∏√√¡“¿‘∫“≈ ¥”√ß‰«â´÷Ëß√–∫Õ∫
ª√–™“∏‘ª‰µ¬∑’Ë¡’æ√–¡À“°…—µ√‘¬å‡ªìπª√–¡ÿ¢ ·≈–Õ¬Ÿà„πª√–™“§¡‚≈°‰¥â
Õ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’é
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¥—ßπ’Èπ „π‚Õ°“ ¢Õß°“√‡¢â“ Ÿà™à«ß‡«≈“¢Õß·ºπœ 10 ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ
ç§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—πé ‡ªìπ ç«‘ —¬∑—»πåª√–‡∑»‰∑¬é ¿“¬„µâ çª√—™≠“
¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ®÷ß‡ªìπ®—ßÀ«–‡«≈“‡À¡“– ¡Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë∑—Èß√—∞∫“≈‰∑¬
ΩÉ“¬°“√‡¡◊Õß Àπà«¬ß“π Õß§å°√  ∂“∫—π ™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡‰∑¬‚¥¬√«¡ ®–
‡Õ“®√‘ß‡Õ“®—ß°—∫°“√¡ÿàß¡—Ëπ¥”‡π‘π°“√µà“ßÊ √«¡∂÷ß°“√ªØ‘∫—µ‘µπµ“¡·π«∑“ß
ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé „Àâ‰¥âÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥

2. °“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà ç°“√√«¡„® ¢—∫‡§≈◊ËÕπ
 —ß§¡‡ªìπ ÿ¢é

‡√◊ËÕß ”§—≠¡“°Õ’°‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß∑’Ë§«√≈ß¡◊Õ∑”Õ¬à“ß®√‘ß®—ß §◊Õ °“√
æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢ „Àâ “¡“√∂„™âß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥ª√–‚¬™πå·∑â®√‘ß ‚¥¬
‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫√à«¡°—π¢ÕßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°ΩÉ“¬

®–∑”„Àâ‡°‘¥º≈‡™àππ’È‰¥â µâÕß®—¥°√–∫«π°“√„ÀâºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë ”§—≠Ê
∑—ÈßÀ¡¥‡°‘¥§«“¡µ◊Ëπµ—«·≈– π„®¡“√à«¡¡◊Õª√– “πß“π°—π „π§«“¡
æ¬“¬“¡√à«¡¡◊Õ°—π¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥æ≈—ß°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ —ß§¡‡ªìπ ÿ¢‰ª
‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

„π°“√π’È§«√µâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ¿“§ª√–™“™π ¿“§™ÿ¡™π ·≈–
¿“§∑âÕß∂‘Ëπ „Àâ¡“°‡ªìπæ‘‡»… ‡æ√“–¿“§‡À≈à“π’È‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠¢Õß
°“√æ—≤π“ ·≈–§«√‡ªìπ çµ—«µ—Èßé „π°“√«—¥ ç§«“¡ ÿ¢é À√◊Õ ç§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ
‡ªìπ ÿ¢é ¥—ßπ—Èπ °“√°”Àπ¥¥—™π’™’È«—¥®÷ß§«√µâÕß„Àâª√–™“™π ™ÿ¡™π ∑âÕß∂‘Ëπ
®—ßÀ«—¥·≈–¿“§ ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∑—Èß„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ „π°“√
„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫µàÕ√–∫∫·≈–«‘∏’°“√∑’Ë®–π”¡“„™â „π°“√π”√–∫∫·≈–«‘∏’°“√
∑’Ëµ°≈ß°—π¡“ª√–¬ÿ°µå„™â®√‘ß ·≈–„π°“√µ‘¥µ“¡º≈æ√âÕ¡°—∫°“√»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ
·≈–æ—≤π“µàÕ‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
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‡√◊ËÕß¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢π’È °”≈—ß‰¥â√—∫§«“¡ π„®¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê „π
√–¥—∫π“π“™“µ‘ ¥—ßπ—Èπª√–‡∑»‰∑¬®÷ß “¡“√∂∑”‡√◊ËÕßπ’È¢Õß‡√“‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫
°“√»÷°…“·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°—∫ºŸâªØ‘∫—µ‘·≈–ºŸâ π„®„πª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ¥â«¬ ´÷Ëß
·πàπÕπ¬àÕ¡√«¡∂÷ßª√–‡∑»¿ŸØ“π∑’Ë‰¥âæ¬“¬“¡æ—≤π“¥—™π’È™’È«—¥§«“¡ ÿ¢∑—Èß∑’Ë
‡ªìπ‡™‘ß¿“««‘ —¬ (¿“«–‡ªìπ ÿ¢) ·≈–‡™‘ßÕ—µ«‘≈—¬ (§«“¡√Ÿâ ÷° ÿ¢) Õ¬Ÿà·≈â«

∑’Ë ”§—≠ §«√¡Õß‡√◊ËÕß¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢À√◊Õ§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ‡ªìπ
ç‡§√◊ËÕß¡◊Õé À√◊Õ‡ªìπ ç°ÿ»‚≈∫“¬é „Àâ‡°‘¥°“√µ◊Ëπµ—« °“√æ—≤π“§«“¡§‘¥ °“√
æ—≤π“∑—»π§µ‘ °“√æ—≤π“»“ µ√å·≈–»‘≈ªá∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß µ≈Õ¥®π°“√ √â“ß
°“√¡’ à«π√à«¡·≈–°“√√à«¡¡◊Õª√– “πß“π√–À«à“ßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß Õ—π®–π”‰ª Ÿà
°“√√à«¡§‘¥ √à«¡∑” √à«¡‡√’¬π√Ÿâ ·≈–√à«¡ª√—∫ª√ÿßøóôπøŸæ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

°“√„™â¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢À√◊Õ§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ‡ªìπ ç‡§√◊ËÕß¡◊Õé À√◊Õ
ç°ÿ»‚≈∫“¬é ‡™àππ’È ”§—≠«à“ ¡’§ÿ≥§à“¡“°°«à“·≈–‡ªìπª√–‚¬™πå¡“°°«à“°“√
¡’¥—™π’™’È«—¥∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å ´÷Ëß°“√®– √â“ß§«“¡∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å¢Õß¥—™π’™’È
«—¥∑’Ë«à“π’È ¬àÕ¡¬“°¡“°Õ¬Ÿà·≈â« ·≈–∂â“®–À“¢âÕ √ÿª∑’Ë‡ÀÁπæâÕßµâÕß°—π„π
√–À«à“ßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—ÈßÀ≈“¬ °Á¬àÕ¡¬“°¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°

¥—ßπ—Èπ ®÷ß‰¡à§«√¡ÿàßÀ“¥—™π’™’È«—¥∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å ·µà§«√¡ÿàß √â“ß ç¥—™π’
‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õé ∑’Ë “¡“√∂„™âª√–‚¬™πå√à«¡°—π‰¥â¥’„π√–À«à“ßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
∑—ÈßÀ≈“¬ ‡√‘Ë¡®“°™ÿ¡™π µ”∫≈ ®—ßÀ«—¥ ¿“§ ·≈–ª√–‡∑» °Á®–‡ªìπª√–‚¬™πå
§ÿâ¡§à“·≈–¡’§«“¡‡À¡“– ¡°«à“¡“°

3. ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢
®“°°“√∑’Ë»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ ‰¥â®—¥

§≥–»÷°…“¥Ÿß“π °“√ª√–¬ÿ°µå„™â·π«§‘¥ §«“¡ ÿ¢√«¡√«¡ª√–™“™“µ‘ (Gross
National Happiness-GNH) ≥ ª√–‡∑»¿ŸØ“π √–À«à“ß«—π∑’Ë 25-29  ‘ßÀ“§¡
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2549 ‚¥¬¡’ π“¬‰æ∫Ÿ≈¬å «—≤π»‘√‘∏√√¡ ª√–∏“π§≥–°√√¡°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡
·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ ‡ªìπÀ—«Àπâ“§≥–æ√âÕ¡¥â«¬ºŸâ·∑π®“°
Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞ Õß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π æ√– ß¶å ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡
14 §π

∑—Èßπ’È °≈ÿà¡»÷°…“¥Ÿß“π¥—ß°≈à“«‰¥â¡’°“√æ∫ª–À“√◊Õ°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
·≈–‡ÀÁπ«à“πà“®–¢¬“¬‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ√–¥¡°”≈—ß§«“¡§‘¥
 √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ ‡™◊ËÕ¡ª√– “π ºŸâ π„®∑’Ë‡¢â“√à«¡Õÿ¥¡°“√≥å¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√
æ—≤π“ Ÿà —ß§¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π ´÷Ëß‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ÿ¥∑â“¬¢Õß§π‰∑¬∑ÿ°
§π∑’Ëª√“√∂π“®–‰ª∂÷ß

4. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√®—¥µ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ª√–°Õ∫¥â«¬
(1)  √â“ß‡ √‘¡°√–· ∑“ß‡≈◊Õ°°“√æ—≤π“ Ÿà§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢

√à«¡°—π
(2) √à«¡¡◊Õª√– “πß“π„π√–À«à“ßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—ÈßÀ≈“¬‡æ◊ËÕæ—≤π“

¥—™π’™’È«—¥§«“¡ ÿ¢À√◊Õ§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ®π “¡“√∂π”¡“„™â√à«¡°—π‰¥â
Õ¬à“ß‡ªìπª√–‚¬™πå·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

(3) √à«¡¡◊Õª√– “πß“π„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√æ—≤π“∑’Ë„™â¥—™π’™’È«—¥
§«“¡ ÿ¢‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·≈–‡º¬·æ√à¢¬“¬º≈„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ
Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

5. À≈—°°“√¢Õß°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢
(1) ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë°àÕµ—«¢÷Èπ®–‰¡à¡’∫∑∫“∑„π°“√≈ß‰ª∑”ß“π‡À¡◊Õπ

Àπà«¬ß“πÀ√◊ÕÕß§å°√¿“§’µà“ßÊ ·µà®–‡ªìπ‡«∑’ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ Àπÿπ‡ √‘¡·≈– àß‡ √‘¡ ‘Ëß∑’ËÀπà«¬ß“π Õß§å°√µà“ßÊ √«¡∑—Èß
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™ÿ¡™π‰¥â¥”‡π‘π°“√ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ „Àâ‡°‘¥‡ªìπ°√–· °“√
æ—≤π“ ·≈–π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

(2) ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ëµ—Èß¢÷Èπ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ®– √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ
√–À«à“ß¿“§’µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß‡ªî¥°«â“ß∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑»

(3) °“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬ ®–∫Ÿ√≥“°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫°√–· °“√
æ—≤π“µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà·≈â«À√◊Õ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µ ‡™àπ °“√æ—≤π“µ“¡
·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 10 ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß
°“√·°âªí≠À“§«“¡¬“°®π °“√‡ √‘¡ √â“ß ÿ¢¿“«–°√–∫«π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ
·ºπ·¡à∫∑™ÿ¡™π ‡ªìπµâπ

(4) ‡§√◊Õ¢à“¬®–¥”√ß ∂“π–Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡‡ªìπ¿“§’§«“¡
√à«¡¡◊Õ ‚¥¬‰¡à¡’„§√À√◊ÕÀπà«¬ß“π„¥‡ªìπ‡®â“¢Õß

6. ·π«∑“ß°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬œ §«√¥”‡π‘π°“√‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ª√–°Õ∫¥â«¬
(1) √—∫√Ÿâ·≈– √â“ß§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π„π·π«§‘¥°“√æ—≤π“·≈–„™â

ª√–‚¬™πåµ—«™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢
(2) Àπÿπ‡ √‘¡°√–∫«π°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°µ—«™’È«—¥

‚¥¬°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π
(3) ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ °“√„™âª√–‚¬™πå®“°µ—«™’È«—¥„π°“√æ—≤π“

‡æ◊ËÕ¡ÿàß ŸàÕÿ¥¡°“√≥å  —ß§¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π µ—Èß·µà√–¥—∫§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π
·≈– —ß§¡

(4)  ◊ËÕ “√‡º¬·æ√à√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“‰ª Ÿà§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ ‚¥¬
„™âµ—«™’È«—¥‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ „Àâ°«â“ß¢«“ß

(5) ®—¥°“√§«“¡√Ÿâ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ ‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ
ª√—∫·π«∑“ß°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπ®√‘ß
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7. ·ºπß“π ª√–°Õ∫¥â«¬
(1) ·ºπß“πÀπÿπ‡ √‘¡ ‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑»

ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È
1.1 ®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ßºŸâ π„® ∑—Èß„π à«π

°≈“ß·≈–„πæ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬·µà≈–¿“§’π”‡ πÕº≈ß“π À√◊Õ§«“¡°â“«Àπâ“∑’Ëµπ‡Õß
¥”‡π‘π°“√„π°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥ °“√„™âª√–‚¬™πå®“°µ—«™’È«—¥ √«¡∑—Èß√Ÿª·∫∫
°“√æ—≤π“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë À√◊Õª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–πà“ π„®
‚¥¬®—¥‡«∑’Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ „π∑ÿ° 1 À√◊Õ 2 ‡¥◊Õπ/§√—Èß

1.2 ‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡«∑’‡§√◊Õ¢à“¬°—∫‡«∑’√–¥—∫ª√–‡∑»Õ¬à“ß‡ªî¥°«â“ß
‡™àπ ‡«∑’ ¡—™™“ ÿ¢¿“æ ‡«∑’ ¡—™™“§ÿ≥∏√√¡·Ààß™“µ‘·≈–µ≈“¥π—¥§ÿ≥∏√√¡
‡«∑’°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ·ºπ 10 ‡ªìπµâπ

1.3 ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫‡«∑’π“π“™“µ‘ §√—Èß∑’Ë 3/2550
1.4 »÷°…“¥Ÿß“π ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ·≈– √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ

∑“ß«‘™“°“√°—∫ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π ‡™àπ °“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥ °“√æ—≤π“™ÿ¡™π
·≈–»“ π —¡æ—π∏å ‡ªìπµâπ

(2) ·ºπß“πæ—≤π“µ—«™’È«—¥ ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È
2.1 »÷°…“‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®„πµ—«™’È«—¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß„π·≈–

µà“ßª√–‡∑» √«¡∑—Èß§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«µàÕ°√–· §«“¡ ÿ¢∑—Ë«‚≈°
2.2 §âπÀ“  —ß‡§√“–Àå∑ÿπ∑“ß —ß§¡ ·≈–µ—«™’È«—¥®“°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë

‡°‘¥®√‘ß‡æ◊ËÕÀ“µ—«™’È«—¥√à«¡ Ÿà°“√ª√—∫µ—«™’È«—¥„π√–¥—∫™ÿ¡™π ¿“§ ®—ßÀ«—¥  Ÿà
√–¥—∫™“µ‘

2.3 ®—¥∑”·ºπ∑’Ë™ÿ¡™π∑’Ë¡’°√–∫«π°“√æ—≤π“‰ª Ÿà§«“¡
Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫√Ÿâ ∂“π°“√≥åæ—≤π“√–¥—∫™ÿ¡™π

2.4 §—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å°“√®—¥∑”¥—™π’™’È«—¥
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§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢∑’Ë™ÿ¡™π®—¥∑”¢÷Èπ‡Õß ‡æ◊ËÕ»÷°…“ «‘®—¬ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß°√Õ∫
·π«§‘¥ °√–∫«π°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥ À“µ—«™’È«—¥√à«¡ √«¡∑—Èß°“√„™âª√–‚¬™πå
®“°µ—«™’È«—¥„π°“√æ—≤π“ æ√âÕ¡®—¥∑”‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√àµàÕ‰ª

2.5 §—¥‡≈◊Õ°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ëæ√âÕ¡®–‡ªìπ»Ÿπ¬å°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√æ—≤π“
·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π æ√âÕ¡∑—Èß π—∫ πÿπ
„Àâæ◊Èπ∑’ËÕ◊ËπÊ ‰¥â¡“»÷°…“¥Ÿß“π ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ°“√¢¬“¬º≈µàÕ‰ª

2.6 ‡™◊ËÕ¡‚¬ßÕß§å§«“¡√Ÿâ„π°“√æ—≤π“·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°
¥—™π’È™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë  Ÿà°“√®—¥∑”¥—™π’™’È«—¥√–¥—∫™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥
¿“§ ·≈–√–¥—∫™“µ‘ ‚¥¬ª√– “π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π‡√◊ËÕßπ’È
( ¿“æ—≤πåœ)

(3) ·ºπß“π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ ·≈–‡º¬·æ√àº≈ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬
ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡¥—ßµàÕ‰ªπ’È

3.1 °“√®—¥∑” Website ‡§√◊Õ¢à“¬
3.2 ∑” Press Tour ‡¬’Ë¬¡æ◊Èπ∑’Ë
3.3 »÷°…“  —ß‡§√“–ÀåÕß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à Ÿà

 “∏“√≥™π

8. °≈‰°°“√∫√‘À“√®—¥°“√ ª√–°Õ∫¥â«¬
8.1 ®—¥µ—Èß ”π—°ß“π‡≈¢“πÿ°“√‡§√◊Õ¢à“¬ ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë‡µÁ¡‡«≈“Õ¬à“ß

πâÕ¬ 1 §π ·≈–§«√Õ¬Ÿà∑’Ë»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡
8.2 ¡’°“√·∫àß¿“√°‘® ¡’ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–ºŸâª√– “πß“πÕ¬à“ß™—¥‡®π
8.3 ¡’°“√®—¥À“/√–¥¡∑√—æ¬“°√®“°¿“§’µà“ßÊ À√◊Õ®—¥∑”‡ªìπ

‚§√ß°“√¢Õ√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°    . ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡§√◊Õ¢à“¬
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„∫ ¡—§√‡¢â“√à«¡‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ (Wellbeing Index Network : WIN)

1. ∑à“πª√– ß§å®–‡¢â“√à«¡‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢À√◊Õ‰¡à

ª√– ß§å®–‡¢â“√à«¡ ‚¥¬‡¢â“√à«¡‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ª√–‡¿∑....
1.1 ª√–‡¿∑∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª ‚ª√¥°√Õ°√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

™◊ËÕ .................................................................................... π“¡ °ÿ≈ .................................................................................................
∑’ËÕ¬Ÿà ‡≈¢∑’Ë .....................................................    À¡Ÿà∫â“π/·ø≈µ/Õ“§“√ ..................................................................................

´Õ¬ ..................................................................  ∂ππ ...........................................................................................................................
·¢«ß/µ”∫≈ ............................................................. ‡¢µ/Õ”‡¿Õ ..........................................................................................
®—ßÀ«—¥ ........................................................................... √À— ‰ª√…≥’¬å .......................................................................................
‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å .......................................................... ‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ ....................................................................................

E-mail address .............................................................................................
1.2 ª√–‡¿∑π‘µ‘∫ÿ§§≈ (°≈ÿà¡/ ∂“∫—π/Õß§å°√/™¡√¡/¡Ÿ≈π‘∏‘/ œ≈œ) ‚ª√¥°√Õ°√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

™◊ËÕÕß§å°√ ...................................................................  —ß°—¥ .........................................................................................................
∑’ËÕ¬Ÿà ‡≈¢∑’Ë .....................................................    À¡Ÿà∫â“π/·ø≈µ/Õ“§“√ ..................................................................................

´Õ¬ ..................................................................  ∂ππ ...........................................................................................................................
·¢«ß/µ”∫≈ ............................................................. ‡¢µ/Õ”‡¿Õ ..........................................................................................
®—ßÀ«—¥ ........................................................................... √À— ‰ª√…≥’¬å .......................................................................................
‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å .......................................................... ‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ ....................................................................................

E-mail address .............................................................................................

‰¡àª√– ß§å®–‡¢â“√à«¡ ‡æ√“– ..................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

2. ∑à“π π„®‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡„¥∫â“ß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ (µÕ∫‰¥â¡“°°«à“ 1 ¢âÕ)

√—∫√Ÿâ¢à“« “√/¢Õ√—∫‡Õ° “√ ‘Ëßæ‘¡æå ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡/ —¡¡π“/‡ «π“¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬

√à«¡‡ªìπ§≥–∑”ß“π„π‡§√◊Õ¢à“¬ Õ◊Ëπ Ê ‚ª√¥√–∫ÿ

3. ‚ª√¥√–∫ÿ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√ ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß∑à“π (∂â“¡’·≈–µÕ∫‰¥â¡“°°«à“ 1 ¢âÕ)

1. ....................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................................................................................................
3. ....................................................................................................................................................................................................................................
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4. ∑à“π/Àπà«¬ß“π¢Õß∑à“π¡’§«“¡ π„®/¡’·ºπß“π/¡’·π«§‘¥ ∑’Ë®–∑”‚§√ß°“√Õ–‰√∫â“ß‡°’Ë¬«°—∫
µ—«™’È«—¥§«“¡ ÿ¢

1. ....................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................................................................................................
3. ....................................................................................................................................................................................................................................

5. ∑à“π/Àπà«¬ß“π¢Õß∑à“πª√– ß§å®–¡’ à«π√à«¡Õ–‰√∫â“ß„π‡§√◊Õ¢à“¬¥—™π’Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢

1. ....................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................................................................................................
3. ....................................................................................................................................................................................................................................

6. ∑à“π/Àπà«¬ß“π¢Õß∑à“πæ∫ªí≠À“À√◊Õÿª √√§„¥∫â“ß®“°°“√‡¢â“√à«¡ß“π

1. ....................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................................................................................................
3. ....................................................................................................................................................................................................................................

7. ‚ª√¥√–∫ÿ§«“¡µâÕß°“√/¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß∑à“π„π°“√æ—≤π“°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢

1. ....................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................................................................................................
3. ....................................................................................................................................................................................................................................
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·π–π”
»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
(»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡)
(CENTER FOR THE PROMOTION OF NATIONAL STRENGTH
ON MORAL ETHICS  AND VALUES)
 ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ  (Õß§å°“√¡À“™π)

¿“§ºπ«° ®
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§«“¡‡ªìπ¡“
∑à“¡°≈“ß§«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‰¥â°àÕ„Àâ‡°‘¥

ªí≠À“§«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡∑“ß —ß§¡»’≈∏√√¡®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ·¡â„π
ªí®®ÿ∫—π¡’Àπà«¬ß“πÕß§å°√   ∂“∫—π ∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π‰¥â®—¥°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‚¥¬
·µà≈–Õß§å°√µà“ß‰¥â¥”‡π‘π°“√µ“¡§«“¡∂π—¥·≈–¢’¥§«“¡ “¡“√∂‰¥â
§ÿ≥¿“æ√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈â« ·µàÀ“°Õß§å°√∑—ÈßÀ≈“¬‰¥â¡“√«¡æ≈—ß°—π °Áπà“®–
∑”„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ„π°“√æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß¢÷Èπ

Õ¥’µπ“¬°√—∞¡πµ√’ (æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ™‘π«—µ√) ª√–∏“π§≥–°√√¡°“√
π‚¬∫“¬∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ ‰¥â≈ßπ“¡ª√–°“»®—¥µ—Èß»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡
·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ ¢÷Èπ‡ªìπÀπà«¬ß“π‡©æ“–¥â“πÀπà«¬ß“π
Àπ÷Ëß ¿“¬„µâ ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)  ‡¡◊ËÕ
«—π∑’Ë 18 ¡‘∂ÿπ“¬π 2547  ‚¥¬¡’æ≈µ√’®”≈Õß »√’‡¡◊Õß ‡ªìπª√–∏“π
§≥–°√√¡°“√  ÷́Ëß‡°…’¬≥Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 5 °√°Æ“§¡ 2548   ªí®®ÿ∫—π
Õ“®“√¬å‰æ∫Ÿ≈¬å  «—≤π»‘√‘∏√√¡  ¥”√ßµ”·Àπàßª√–∏“π°√√¡°“√

»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡) ‡ªìπ
Õß§å°√∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√ ·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√æ—≤π“
§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ µ≈Õ¥®π°“√‡ √‘¡Àπÿπ‡™◊ËÕ¡ª√– “π ‡æ‘Ë¡æ≈—ß‡§√◊Õ¢à“¬
„π°“√æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„π∫√‘∫∑µà“ß Ê „π∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß —ß§¡
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«‘ —¬∑—»πå
ç√à«¡ √√ √â“ß —ß§¡ —πµ‘ ÿ¢Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π¥â«¬∞“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡é

æ—π∏°‘®
¡’∫∑∫“∑À≈—°„π°“√‡ √‘¡Àπÿπ ‡™◊ËÕ¡ª√– “π  ‡æ‘Ë¡æ≈—ß ‡§√◊Õ¢à“¬

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ∑’Ë‡ªìπ°“√√«¡æ≈—ß ¬°√–¥—∫ ·æ√à¢¬“¬„π
∫√‘∫∑µà“ß Ê  „π∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß —ß§¡

«—µ∂ÿª√– ß§å¢ÕßÀπà«¬ß“π
1. ‡ √‘¡ √â“ß·π«§‘¥ ®‘µ ”π÷°·≈–æƒµ‘°√√¡¥â“π§ÿ≥∏√√¡

®√‘¬∏√√¡„π —ß§¡
2. ª√– “π·≈– π—∫ πÿπ‡§√◊Õ¢à“¬Õß§å°√¿“§’¥â“π§ÿ≥∏√√¡

®√‘¬∏√√¡
3.  àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√«‘®—¬ ·≈–°“√®—¥°“√

§«“¡√Ÿâ¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡
4. „Àâ∫√‘°“√·≈–‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡

‡ªÑ“À¡“¬
»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡¡ÿàßæ—≤π“°“√

∫√‘À“√·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ   ‡æ◊ËÕ„Àâ  ‡°‘¥ —ß§¡·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’§ÿ≥∏√√¡
‡ªìπ∞“π√“° ‡°‘¥™ÿ¡™π/Õß§å°√§ÿ≥∏√√¡µâπ·∫∫ ÷́Ëß®–π”‰ª Ÿà°“√¢¬“¬º≈
∑—Ë«∑—Èß 4 ¿Ÿ¡‘¿“§  “√– ”§—≠¢Õß‡ªÑ“À¡“¬ª√–°Õ∫¥â«¬

1. °“√‡ √‘¡Àπÿπ ‡™◊ËÕ¡ª√– “π ‡æ‘Ë¡æ≈—ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√æ—≤π“
·À≈àß§ÿ≥∏√√¡∑’Ë°√–®—¥°√–®“¬  „π∫√‘∫∑µà“ß Ê  √–¥—∫™ÿ¡™π 4 ¿Ÿ¡‘¿“§

2. °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß·ºπæ—≤π“§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡°—∫·ºπ·¡à∫∑
™ÿ¡™πæ÷Ëßµπ‡Õß
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3.  √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ    °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ    ·≈–·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ¥â“π
§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡µâπ·∫∫∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∂’™’«‘µ¢Õß™ÿ¡™π

4. °“√æ—≤π“ ◊ËÕ·≈–π«—µ°√√¡¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‡æ◊ËÕ°“√
‡º¬·æ√àµàÕ “∏“√≥–

5. ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ßπ‚¬∫“¬„π°“√ àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ·≈–
°“√æ—≤π“¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡

¬ÿ∑∏»“ µ√å
¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√¥”‡π‘πß“π  ª√–°Õ∫¥â«¬  5 ¬ÿ∑∏»“ µ√å
¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë 1 °“√‡ √‘¡Àπÿπ ‡™◊ËÕ¡ª√– “π ‡æ‘Ë¡æ≈—ß‡§√◊Õ¢à“¬

Õß§å°√¿“§’
¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë 2 °“√«‘®—¬·≈–°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ
¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë 3 °“√‡ √‘¡Àπÿπ ◊ËÕ·≈–√≥√ß§å‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡
¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë 4  ¡—™™“§ÿ≥∏√√¡
¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë 5 °“√‡ πÕ·π–π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡

Õ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π
»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡)
‡≈¢∑’Ë  69/16-17  Õ“§“√«‘∑¬“≈—¬°“√®—¥°“√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
(CMMU)
∂ππ«‘¿“«¥’√—ß ‘µ  ·¢«ß “¡‡ π„π  ‡¢µæ≠“‰∑  °√ÿß‡∑æœ 10400
‚∑√»—æ∑å   0  2644  9900    ‚∑√ “√  0 2644  4901-2
www.moralcenter.or.th
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§≥–»÷°…“¥Ÿß“π (®“°´â“¬‰ª¢«“)
¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“, π“¬∏’√¿“æ ‚≈À‘µ°ÿ≈, π“¬·æ∑¬åÕÿ°ƒ…Æå ¡‘≈‘π∑“ß°Ÿ√,

π“¬°‘µ‘»—°¥‘Ï  ‘π∏ÿ«π‘™, π“¬·æ∑¬åæ≈‡¥™ ªîòπª√–∑’ª, æ√–§√Ÿ„∫Æ’°“™Æ‘≈ Õ¡√ªê⁄‚≠,
π“¬ª√–¬ß§å √≥√ß§å, π“¬Õ—¡æ√ ·°â«ÀπŸ, π“¬‰æ∫Ÿ≈¬å «—≤π»‘√‘∏√√¡,
π“ß “«π√“∑‘æ¬å æÿà¡∑√—æ¬å, »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡»‘≈ªá »√’· ßπ“¡,
¥√.¡‘™‘µ“ ®”ª“‡∑» √Õ¥ ÿ∑∏‘, π“ß “«»»‘∏√ ‡≈Á° ÿ¢»√’, π“¬ ¡™“¬ ¡πµ√’»√’»—°¥‘Ï
π“¬æß»∏√ ‰«‡™‘ß§â“ (™à“ß¿“æ)



¿ŸØ“π - ‰∑¬
¡‘µ√¿“æ·Ààß§«“¡ ÿ¢‰√âæ√¡·¥π

206

ª√–«—µ‘ºŸâ‡¢’¬π

æ√–§√Ÿ„∫Æ’°“™Æ‘≈ Õ¡√ªê⁄‚≠ (À≈«ßµ“·™√å æ‡π®√æ—≤π“)
: ™“«®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ »÷°…“∑’Ë ∂“∫—π‡∑§‚π‚≈¬’√“™¡ß§≈
¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·µà¡’Õ“°“√ªÉ«¬ ®÷ß‡¢â“ªØ‘∫—µ‘
«‘ªí  π“°√√¡∞“π °—∫ ¥√.§ÿ≥·¡à ‘√‘ °√‘π™—¬ «—¥·¥π ß∫ ·≈â«
µ—¥ ‘π„®ÕÕ°∫«™ ‡ªìππ—°°‘®°√√¡∑“ß»“ π“‡æ◊ËÕ —ß§¡·≈–
™ÿ¡™πµ≈Õ¥¡“ ªí®®ÿ∫—π ¥”√ßµ”·Àπàß ‡®â“Õ“«“ «—¥ ÿ™—¬
§≥“√“¡ ‡®â“§≥–µ”∫≈ ’§‘È« Õ”‡¿Õ ’§‘È« ®.π§√√“™ ’¡“ ·≈–
‡ªìπª√–∏“π‚§√ß°“√æ—≤π“ —ß§¡À≈“¬‚§√ß°“√ ‚¥¬‡©æ“–
°“√æ—≤π“«—¥„Àâ‡ªìπ ç»Ÿπ¬å‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥∏√√¡∑“ß
 —ß§¡„Àâ‡ªìπ ÿ¢Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊πé √à«¡°—∫»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ (»æ∏) ‚¥¬
¡’ª≥‘∏“π„®«à“ ç‡√“®– √â“ß§π„Àâ·ºàπ¥‘πé  ‘Ëß∑’Ë§“¥À«—ß§◊Õ
 —πµ‘ ÿ¢„π‡¡◊Õß‰∑¬∑’Ë·∑â®√‘ß ·≈–»“πµ‘ ÿ¢¢Õß™“«‚≈°∑—Èß¡«≈

‰æ∫Ÿ≈¬å «—≤π»‘√‘∏√√¡ : ™“«®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ®∫°“√
»÷°…“ “¢“‡»√…∞»“ µ√å ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬ Hull ª√–‡∑»
Õ—ß°ƒ… ‰¥â√—∫¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï  “¢“‡»√…∞»“ µ√å ®“°
¡À“«‘∑¬“≈—¬∏ÿ√°‘®∫—≥±‘µ¬å (æ.».2545) ·≈– ª√—™≠“¥ÿ…Æ’
∫—≥±‘µ°‘µµ‘»—°¥‘Ï  “¢“æ—≤π“™ÿ¡™π ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬
π§√»√’∏√√¡√“™ (æ.».2548) ‡§¬‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–ºŸâ∫√‘À“√
„π∏π“§“√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ °√√¡°“√·≈–ºŸâ®—¥°“√
µ≈“¥À≈—°∑√—æ¬å ºŸâÕ”π«¬°“√∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π  ¡“™‘° ¿“∑’Ë
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ª√÷°…“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ œ≈œ ªí®®ÿ∫—π (æ.».2550)
¥”√ßµ”·Àπàß √—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ßæ—≤π“ —ß§¡·≈–
§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å ª√–∏“π°√√¡°“√ »Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–
æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡) ª√–∏“π
§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√·ºπ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“«–„πæ◊Èπ∑’Ë·≈–™ÿ¡™π
 ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) ·≈–
ª√–∏“π∑’Ëª√÷°…“ ∂“∫—πæ—≤π“Õß§å°√™ÿ¡™π

».πæ. Õÿ¥¡»‘≈ªá »√’· ßπ“¡ : ®∫°“√»÷°…“·æ∑¬»“ µ√å
∫—≥±‘µ §≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
«ÿ≤‘∫—µ√ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ “¢“®‘µ‡«™»“ µ√å University of
Edinburgh (ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…) ·≈– F.R.C.P. Edin. (Fellow-
ship of the Royal College of Physicians, Edinburgh)
(ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…) ‡§¬¥”√ßµ”·Àπàß √—∞¡πµ√’™à«¬«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπºŸâ°àÕµ—Èß·≈–‡ªìππ“¬° ¡“§¡ ¡“√‘
µ—π å ª√–‡∑»‰∑¬ (∫√‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“ø√’∑“ß‚∑√»—æ∑å ·°àºŸâ¡’
ªí≠À“  ‘ÈπÀ«—ß ‡∫◊ËÕ™’«‘µ §‘¥¶à“µ—«µ“¬) ªí®®ÿ∫—π ¥”√ßµ”·Àπàß
√Õßª√–∏“π§π∑’Ë Õß„π§≥–°√√¡°“√°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√
 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) ª√–∏“π ç‡§√◊Õ¢à“¬ß¥‡À≈â“é, ç‡§√◊Õ
¢à“¬≈¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿé œ≈œ ‰¥â√—∫√“ß«—≈ ç —ß¢å‡ß‘πé º≈ß“π¥’‡¥àπ
¥â“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“ææ≈“π“¡—¬, ç‡À√’¬≠∑Õß§”é ª√–°“»
‡°’¬√µ‘§ÿ≥º≈ß“π¥’‡¥àπ¥â“π√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ®“°
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ·≈– ç∫ÿ§§≈µ—«Õ¬à“ß ·Ààßªïé (æ.». ÚıÙÒ)

œ≈œ
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ª√–¬ß§å √≥√ß§å : ™“«®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ ®∫
°“√»÷°…“™—Èπª√–∂¡ªï∑’Ë 4 ¥”√ßÕ“™’æ‡°…µ√°√ ·≈–¡’∫∑∫“∑
‡ªìπºŸâπ” √â“ß‡ √‘¡™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß ‰¥â√—∫√“ß«—≈·¡°‰´‰´
 “¢“ºŸâπ”™ÿ¡™π ª√–®”ªï 2547 ªí®®ÿ∫—π¥”√ßµ”·Àπàß
ª√–∏“π»Ÿπ¬å»÷°…“·≈–æ—≤π“™ÿ¡™π‰¡â‡√’¬ß  Õ”‡¿Õ©«“ß
®.π§√»√’∏√√¡√“™ ª√–∏“π§≥–°√√¡°“√ºŸâπ”™ÿ¡™π·Ààß™“µ‘
·≈– ¡“™‘° ¿“π‘µ‘∫—≠≠—µ‘·Ààß™“µ‘

πæ.æ≈‡¥™ ªîòπª√–∑’ª : ™“«®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° ®∫°“√»÷°…“
·æ∑¬å»“ µ√å∫—≥±‘µ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‡«™»“ µ√åªÑÕß°—π ¡’º≈
ß“π ”§—≠¥â“π°“√§«∫§ÿ¡‚√§‡Õ¥ å„π®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° ·≈–
¿“§‡Àπ◊ÕµÕπ≈à“ß ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫∑—Èß„π√–¥—∫ª√–‡∑»·≈–
π“π“™“µ‘ ‰¥â√—∫√“ß«—≈ß“π«‘®—¬ “∏“√≥ ÿ¢¥’‡¥àπ√–¥—∫™“µ‘
ª√–®”ªï 2535 ‡ªìπºŸâ®—¥°“√°Õß∑ÿπ ◊ËÕª√–™“ —ß§¡µâ“π
§Õ√å√—ª™—π ‡ªìπª√–∏“π°√√¡°“√»Ÿπ¬å π—∫ πÿπ°“√øóôπøŸ·≈–
æ—≤π“®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ (»æµ.) æ.».2548-2549
ªí®®ÿ∫—π ¥”√ßµ”·Àπàß ‡≈¢“∏‘°“√ ∂“∫—π™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπæ—≤π“
ª√–∏“π°√√¡°“√‚§√ß°“√ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ‡æ◊ËÕ¢—∫
‡§≈◊ËÕππ‚¬∫“¬‡¡◊Õßπà“Õ¬Ÿà-™ÿ¡™ππà“Õ¬Ÿà ·≈–‡≈¢“πÿ°“√
√—∞¡πµ√’°√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å
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°‘µ‘»—°¥‘Ï   ‘π∏ÿ«π‘™ : ®∫°“√»÷°…“ª√‘≠≠“µ√’ ¥â“π
‡»√…∞»“ µ√å°“√‡°…µ√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√ »“ µ√å ª√‘≠≠“
‚∑ ¥â“π°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬·«π‡¥Õ√å∫‘≈∑å
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡√‘Ë¡√—∫√“™°“√∑’Ë ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ µ—Èß·µàæ.». 2513 ‡§¬
¥”√ßµ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√°Õß‚§√ß°“√‡»√…∞°‘® ºŸâÕ”π«¬
°“√°Õßª√– “π°“√æ—≤π“™π∫∑ ºŸâ™à«¬‡≈¢“∏‘°“√§≥–
°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ªí®®ÿ∫—π ¥”√ß
µ”·Àπàß √Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®
·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√®—¥∑”·ºπ 10 ¿“§
 —ß§¡

πæ.Õÿ°ƒ…Øå ¡‘≈‘π∑“ß°Ÿ√ : ®∫°“√»÷°…“·æ∑¬»“ µ√å∫—≥±‘µ
®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à §«“¡™”π“≠‡©æ“–¥â“π‡«™
»“ µ√åªÑÕß°—π ‡«™»“ µ√å§√Õ∫§√—« °“√æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√»÷°…“·≈–æ—≤π“∫ÿ§≈“°√ ‡§¬¥”√ßµ”·ÀπàßºŸâ
‡™’Ë¬«™“≠¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„π ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ ºŸâ
Õ”π«¬°“√«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ‘√‘π∏√ √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√
 ∂“∫—πæ√–∫√¡√“™™π° ºŸâª√– “πß“π‡§√◊Õ¢à“¬°“√æ—≤π“
 ª√ . ªí®®ÿ∫—π¥”√ßµ”·Àπàß√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√  ”π—°ß“π
ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ ( ª√ .)
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¥√.¡‘™‘µ“ ®”ª“‡∑» √Õ¥ ÿ∑∏‘ : π—°«‘™“°“√·≈–∑’Ëª√÷°…“
∑“ß°“√∫√‘À“√§π·≈–Õß§å°√·°àÕß§å°√¿“§∏ÿ√°‘®‡Õ°™π ¿“§
√—∞ ·≈–¿“§ —ß§¡ ∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑»  π„®°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«—≤π∏√√¡Õß§å°√ °“√æ—≤π“Õß§å°√ °“√æ—≤π“
®‘µ„®„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê  µ≈Õ¥®π°“√æ—≤π“ —ß§¡§ÿ≥∏√√¡
ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ°√√¡°“√ºŸâ®—¥°“√  ∂“∫—π°“√∫√‘À“√·≈–®‘µ«‘∑¬“
Õß§å°√®—¥ —¡¡π“·≈–∑’Ëª√÷°…“ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√·≈–‡®â“¢Õß
°‘®°“√ ‡ªìπÕ“®“√¬åæ‘‡»…ª√–®”«‘∑¬“≈—¬°“√®—¥°“√π“π“™“µ‘
¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ „π«‘™“°“√æ—≤π“Õß§å°√·≈–°“√∫√‘À“√
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈–«‘™“ºŸâπ”‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß„™â
‡«≈“ à«π„À≠à„πß“π¿“§ —ß§¡À≈“¬¥â“π ‡™àπ ®‘µµªí≠≠“
»÷°…“ ·≈–®‘µÕ“ “ À√◊Õ°“√„Àâ·≈–Õ“ “™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡

Õ—¡æ√ ·°â«ÀπŸ : ®∫°“√»÷°…“®“°§≥–√—∞ª√–»“ π»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‡§¬∑”ß“π §≥–°√√¡°“√
¬ÿµ‘∏√√¡·≈– —πµ‘·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘°“√»÷°…“
‡æ◊ËÕ™’«‘µ·≈– —ß§¡ §≥–°√√¡°“√ª√– “πß“πÕß§å°√æ—≤π“
‡Õ°™π¿“§„µâ ∫√√≥“∏‘°“√«“√ “√·≈„µâ ªí®®ÿ∫—π ¥”√ß
µ”·ÀπàßºŸâ®—¥°“√ ”π—°ß“πªØ‘∫—µ‘°“√¿“§„µâ  ∂“∫—πæ—≤π“
Õß§å°√™ÿ¡™π (Õß§å°“√¡À“™π) °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡
·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å
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¥√.πæ¥≈ °√√≥‘°“ : ™“«®—ßÀ«—¥≈æ∫ÿ√’  ”‡√Á®°“√»÷°…“
√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’¥â“πª√—™≠“‡°’¬√µ‘π‘¬¡Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß®“°
«‘∑¬“≈—¬· ß∏√√¡ ª√‘≠≠“‚∑ —ß§¡«‘∑¬“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
∏√√¡»“ µ√å ·≈–ª√‘≠≠“‡Õ°¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√«‘»«°√√¡
§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠ ®“°π—Èπ »÷°…“¥â“π«‘®—¬
∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬·¡√’·≈π¥å (The University of Maryland) ·≈–
¡À“«‘∑¬“≈—¬¡‘™‘·°π (The University of Michigan-Ann
Arbor)  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ®∫ª√‘≠≠“‚∑¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬®“°
¡À“«‘∑¬“≈—¬¡‘™‘·°π √–À«à“ß‡√’¬π∑’Ë¡‘™‘·°π ‡ªìπºŸâ™à«¬π—°
«‘®—¬∑’Ë ∂“∫—π«‘®—¬ —ß§¡ (Institute for Social Research, ISR)
‡™àπ ‚§√ß°“√»÷°…“«‘∂’™’«‘µ¢Õß™“«Õ‡¡√‘°—π ‚§√ß°“√«‘®—¬
ªí≠À“Õ“™≠“°√√¡·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π‡¡◊Õß¥’∑√Õ¬ ªí®®ÿ∫—π
¥”√ßµ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å ¡À“
«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠ µ—Èß·µàªï æ.». 2549  ‡√‘Ë¡∑”«‘®—¬§«“¡ ÿ¢
¡«≈√«¡¢Õßª√–™“™π¿“¬„πª√–‡∑» ‚¥¬»÷°…“∑—Èß®“°§π
‰∑¬·≈–™“«µà“ß™“µ‘‡ªìπª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπ

»»‘∏√ ‡≈Á° ÿ¢»√’ : ®∫°“√»÷°…“ “¢“°“√«—¥º≈°“√»÷°…“
®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ª√– “π¡‘µ√ ‡§¬‡ªìπ
§√Ÿ§≥‘µ»“ µ√å ‚√ß‡√’¬ππ§√ «√√§å µàÕ¡“‡ªìππ—°«‘™“°“√»÷°…“
µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√·≈–·ºπæ—≤π“°“√»÷°…“
·Ààß™“µ‘  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘ √à«¡®—¥
∑”√à“ßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘»÷°…“·Ààß™“µ‘ 2542 ‚¥¬‡ªìπ
‡≈¢“πÿ°“√§≥–Õ”π«¬°“√√à“ß·≈–ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ æ√∫.°“√
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»÷°…“·Ààß™“µ‘ √—∫º‘¥™Õ∫ß“πªØ‘√Ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ  ´÷Ëß¡’
».πæ.ª√–‡«» «– ’ ‡ªìπª√–∏“π ·≈–‡ªìπÀ—«Àπâ“‚§√ß°“√
ªØ‘√Ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕæ—≤π“§ÿ≥¿“æºŸâ‡√’¬π‡ªìπ‚§√ß°“√π”√àÕß
°“√ªØ‘√Ÿª∑—Èß‚√ß‡√’¬π„π∑ÿ°®—ßÀ«—¥ 250 ‚√ß  ‚¥¬‰¥â‡ß‘π™à«¬
‡À≈◊Õ®“° ADB ªí®®ÿ∫—π ™à«¬√“™°“√µ”·Àπàß‡®â“Àπâ“∑’Ë√–¥—∫
Õ“«ÿ‚ ΩÉ“¬°“√«‘®—¬·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ »Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡

∏’√¿“æ ‚≈À‘µ°ÿ≈ : π—°‡¢’¬π·≈–™à“ß¿“æ “√§¥’Õ‘ √– ®∫
ª√‘≠≠“µ√’ “¢“ª√–«—µ‘»“ µ√å®“°§≥– —ß§¡»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å ‡§¬‡ªìπºŸâ‡¢’¬π∫∑‚∑√∑—»πå
√“¬°“√ “√§¥’ ç‚≈° ≈—∫ ’é ™ÿ¥·¡àπÈ”‡®â“æ√–¬“ π§√«—¥
π§√∏¡ œ≈œ ‡ªìπ§Õ≈—¡π‘ µå„ππ‘µ¬ “√·≈–Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå
À≈“¬©∫—∫ ¡’º≈ß“π “√§¥’√«¡‡≈à¡ ‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—µ‘»“ µ√å
‚∫√“≥§¥’ «‘∂’™’«‘µ ·≈–»‘≈ª«—≤π∏√√¡ À≈“¬‡≈à¡ Õ“∑‘  “¬πÈ”
·≈–§«“¡∑√ß®” ∑àÕß·¥π‡®¥’¬å‰æ√„πæÿ°“¡ª√–‡∑» π§√«—¥
π§√∏¡ ‡≈’¬∫√‘¡À‘¡æ“πµå ‡πª“≈ - ¿ŸØ“π œ≈œ ªí®®ÿ∫—π ‡ªìπ
§Õ≈—¡π‘ µå π æ.§¡-™—¥-≈÷° π‘µ¬ “√ Travel Guide œ≈œ ·≈–
‡ªìπ«‘∑¬“°√∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å‡¢’¬π “√§¥’ „π ∂“∫—π
°“√»÷°…“À≈“¬·Ààß
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§≥–°√√¡°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡

∑’Ëª√÷°…“§≥–°√√¡°“√
π“¬‰æ∫Ÿ≈¬å  «—≤π»‘√‘∏√√¡ ∑’Ëª√÷°…“°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï
æ≈µ√’ ®”≈Õß  »√’‡¡◊Õß ª√–∏“π∑’Ëª√÷°…“
æ≈‡Õ° ª√’™“  ‡Õ’Ë¬¡ ÿæ√√≥ ∑’Ëª√÷°…“
æ≈‡Õ° ∫«√  ß“¡‡°…¡ ∑’Ëª√÷°…“
π“¬≈‘¢‘µ  ‡æ™√ «à“ß ∑’Ëª√÷°…“

§≥–°√√¡°“√
æ≈µ”√«®‡Õ° ‡ √’æ‘»ÿ∑∏‘Ï  ‡µ¡’¬“‡«  °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

√—°…“°“√ª√–∏“π°√√¡°“√
π“¬π‘æπ∏å   ÿ√æß…å√—°‡®√‘≠ °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬Õπÿ √≥å  ∏√√¡„® °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬·æ∑¬åÕ”æ≈  ®‘π¥“«—≤π– °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬π‘√—π¥√å  ‡¡◊Õßæ√– °√√¡°“√ºŸâ‡·∑π ”π—°ß∫ª√–¡“≥
π“¬«‘π—¬  √Õ¥®à“¬ °√√¡°“√ºŸâ·∑π°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√
π“¬Õ”π“®  ∫—«»‘√‘ °√√¡°“√ºŸâ·∑π ”π—°ß“πæ√–æÿ∑∏»“ π“·Ààß™“µ‘
π“¬ ¡¬»   ‘ßÀå§” °√√¡°“√ºŸâ·∑π°√–∑√«ß«—≤π∏√√¡
π“¬Õ“√¬–  ¡“Õ‘π∑√å °√√¡°“√ºŸâ·∑π ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“

Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)
π“ß “«π√“∑‘æ¬å  æÿà¡∑√—æ¬å ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“

æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
°√√¡°“√·≈–‡≈¢“πÿ°“√

π“¬ª√–°Õ∫ π«≈¢“« ºŸâ™à«¬‡≈¢“πÿ°“√
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√“¬™◊ËÕ§≥–∑”ß“π®—¥∑”Àπ—ß ◊Õ

∑’Ëª√÷°…“
π“ß “«π√“∑‘æ¬å  æÿà¡∑√—æ¬å ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–

æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
π“¬·°â«  «‘±Ÿ√¬å‡∏’¬√ ∑’Ëª√÷°…“¥â“π ◊ËÕ ·≈–√≥√ß§å

§≥–∑”ß“π
π“ß “«»»‘∏√  ‡≈Á° ÿ¢»√’
π“ß “«Õ¡√√—µπå  ∏’√ √√‡æ™≠
π“ß “«≥—∞°ƒµ“  À‘√—≠ ÿ¢
π“ß “«ª√‘π∏√  ∫ÿ≠‡πµ√

∫√√≥“∏‘°“√§—¥ √√
π“¬∏’√¿“æ  ‚≈À‘µ°ÿ≈

¿“æª√–°Õ∫
π“¬∏’√¿“æ  ‚≈À‘µ°ÿ≈
π“¬æß»∏√  ‰«‡™‘ß§â“
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∑à“πºŸâ π„®  “¡“√∂ Download √“¬ß“π©∫—∫π’È‰¥â∑’Ë
www.moralcenter.or.th
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‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√„™â∑√—æ¬“°√„Àâ§ÿâ¡§à“
À“°∑à“π‰¡à„™âÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È·≈â«

‚ª√¥¡Õ∫„ÀâºŸâÕ◊Ëππ”‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª




