
พระธรรมเทศนาบางบท 

หลวงปูมั่น ภูริทัตโต 

เรื่อง สัตวโลก ยอมเปนไปตามกรรม 

เราทั้งหลาย ตางเกิดมาดวยวาสนา มีบุญพอเปนมนุษยได อยางเต็มภูมิ ดังที่ทราบ
อยูแกใจ อยาลืมตัวลืมวาสนา โดยลืมสรางคุณงามความดีเสริมตอ ภพชาติของเรา ที่เคย
เปนมนุษย จะเปลี่ยนแปลง และกลับกลายหายไป เปนชาติที่ต่ําทราม 

ทานจึงสอน ไมใหดูถูกเหยียดหยามกัน เมื่อเห็นเขาตกทุกข หรือกําลังจน จนนา
ทุเรศ เราอาจมีเวลาเปนเชนนั้น หรือยิ่งกวานั้นก็ได เมื่อถึงวาระเขาจริง ๆ ไมมีใครมี
อํานาจหลีกเลี่ยงได เพราะกรรมดี กรรมชั่ว เรามีทางสรางได เชนเดียวกับผูอ่ืน 

ผูสงสัยกรรม หรือไมเชือ่กรรมวามีผล คือลืมตน จนกลายเปนผูมืดบอดอยางชวย
ไมได 

กรรม คือ การกระทําดีชั่ว ทางกาย วาจาใจตางหาก ผลจริงคือ ความสุขทุกข มนุษย
ก็มีกรรมชนดิหนึ่ง ที่พาใหมาเปนเชนนี้ ซึ่งลวนผานกําเนิดตาง ๆ มา จนนับไมถวน ให
ตระหนักในกรรมของสัตว วามีตางๆ กัน เพราะฉะนั้น ไมใหดูถูกเหยียดหยาม ในชาติ
กําเนิด ความเปนอยูของกันและกัน และสอนใหรูวา สัตวทั้งหลายมีกรรมด ีกรรมชั่ว เปน
ของ ๆ ตน 

เรื่องคนดี มีศีลธรรม 

สมบัติของโลก มิใชสมบตัิอันแทจริงของเรา ตัวจริงไมมีใครเหลียวแล สมบัติใน
โลก เราแสวงหามา หามาทุจริตก็เปนไฟเผา เผาตัวทําใหฉิบหายไดจริง ๆ 

อยาสําคัญวาตนเกงกาจสามารถ ฉลาดรูกวาเขาเลย ถึงกับสรางความมืดมิดปดตา 
ทับถมตัวเอง ไมมีวันสรางซา เมื่อถึงเวลาจนตรอก อาจจนยิ่งกวาสัตว 

พระธรรมเทศนา บทสั้นเรื่อง ไมควรติเตียน 



การตําหนิติเตียนผูอ่ืน ถึงเขาจะผิดจริง ก็เปนการกอกวนจิตใจตนเอง ใหขุนมัวไป
ดวย 

การกลาวโทษผูอ่ืน โดยขาดการไตรตรอง เปนการสั่งสมโทษ และบาปใสตน ให
ไดรับความทุกข จึงควรสลดสังเวช ตอความผิดของตน งดความเห็นที่เปนบาปภัย แกตน
เสีย 

ผูเห็นคุณคาของตัว จึงควรเห็นคุณคาของผูอ่ืน ผูมีปญญา ซึ่งมีธรรมเปนเครื่องอยู มี
ความพากเพียร แยกกิเลสใหหมดไป จะไมเกียจคราน ขยันหมั่นเพียร ทั้งกลางวัน และ
กลางคืน ใครผิดถูกชั่วดกี็ตัวเขา ใจของเราเพียรระวังตั้งถนอมอยาใหอกุศลวนมาตอม 
ควรถึงพรอม บุญกุศล ผลสบาย 
 


