
ตอบคํ าถาม
เอาละ อาตมาพูดไวนี้ก็เยอะแยะแลว ไมทราบจะมีเวลาเหลือที่จะ

ถามตอบปญหากันอยูอีกหรือเปลา ตอไปนี้ก็เรียกวามาคุยกัน โดยวิธีของ
การซักถามตอบปญหา ใครมีอะไรก็ยกตั้งเปนคํ าถามขึ้นมา ขอเชิญ

ถาม: ถาอยางนั้นนรกที่เขาวากันไว ท่ีมีกระทะทองแดงก็
คงจะไมมีจริงหรือ?

ตอบ: อาว ตองขอโทษนะ ไดบอกวานรก-สวรรคในพระ
ไตรปฎกมี ๓ ระดับ คือ ๑. ระดับท่ีวาเปนแหลงเปนโลก เปนภพ
อะไรนั้นนะ ท่ีวาหลังจากตายไปแลวจะไปประสบหรือไปเกิด อันนี้
ถาถือตามตัวอักษรพระไตรปฎกก็มี แตบอกวา ถึงแมวามีก็อยา
เอาไปปนกับวรรณคดี หรือภาพจิตรกรรมฝาผนังวาจะตองวิจิตร
พิสดารถึงอยางนั้น เพราะเปนธรรมดาของนักวรรณคดี ท่ีจะตองมี
จินตนาการและวิธีพูดวิธีทํ าใหคนเห็นจริงเห็นจังมากขึ้น คือตองมี
การปรุงแตงสูง แตวาแกนนั้นมีอยู

ก็ลองๆ ไปอานดูในพระสูตรที่อาตมาอางไวเมื่อกี้น้ี ก็จะมี
กลาวถึงวิธีการลงโทษอะไรตออะไรเหมือนกัน ก็ไมไดปฏิเสธขั้นนี้
แตอยาไปปรุงแตงใหวิจิตรพิสดารถึงขั้นนั้น ถาเปนวรรณคดีมันก็
ตองเสริมกันบางละ แมแตเรื่องคนธรรมดาก็ยังมีการบรรยายภาพ
สรางจินตนาการมากมายจนเลยความจริง อยางหนาตาของคนนี้
บรรยายความสวยงามจนกระทัง่คนหนาเปนพระจนัทร แลวคนหนา
กลมเปนพระจันทรอยางนั้นมันจะไปนาดูอะไร มันเปนไปไมได
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ถาม: ทานคะ แตท่ีมีในพระสูตรก็เรียกไดวามีการปรุงแตง

อยูใชไหมคะ พดูถงึนรก-สวรรค เชนพยายามบรรยายใหเหน็วานรก
นากลวั และสวรรคสวยงามนาอยู กเ็รยีกวาปรงุแตงแลวใชไหมคะ?

ตอบ: ในพระสูตรจริงๆ ไมบรรยายวิจิตรพิสดาร แตใน
อรรถกถา ฎกีา พรรณนาเยอะ แตกจั็ดวายงันอยกวาทางวรรณคดี
เชน ในเรื่อง ไตรภูมิ ซ่ึงเปนขั้นประมวล แลวเขียนอธิบายเพิ่มเติม

แหลงสํ าคัญที่มาของไตรภูมิก็มาจากชั้นอรรถกถาฎีกา ใน
พระไตรปฎกก็คลายๆ เปนเชื้อหรือเปนแกน อรรถกถาฎีกาก็มา
อธิบายขยายออกไป

เรือ่งการบรรยายใหเหน็เปนภาพพจนน้ัน เกีย่วกบัวธิพีดูดวย
วิธีพูดอยางที่วาใหเห็นภาพพจนน้ัน ตองพูดจนมองเห็นภาพเลย
ถาพูดใหเห็นภาพเปนจริงเปนจังได คนนั้นก็พูดเกง สิ่งที่ไมสามารถ
มองเหน็มนัพดูยาก การจะมาท ําใหคนอืน่เขาใจ กต็องพดูใหเหน็ภาพ
การพูดใหเห็นภาพนี้บางทีก็อาจจะตองมีการสรางภาพขึ้นมาบาง

ทีน้ี นรก-สวรรคน้ีเรามาลองวิเคราะหกันดู ในกรณีท่ีเมื่อมี
จริงอยางนั้น เปนภาพเปนภูมิน่ีมันจะเหมือนกับชีวิตในโลกนี้ได
อยางไร ถาเหมือนจริงก็เห็นเลยใชไหม ก็เห็นดวยตาสิ ทีน้ีมันมอง
ไมเห็นดวยตาใชไหม วากันตามหลักนะ นรกนี้เห็นดวยตาไหม
สวรรคเห็นดวยตาไหม ไมเห็น เมื่อไมเห็น สภาพชีวิตตองไมเหมือน
กับมนุษยใชไหม เมื่อไมเหมือน ความทุกขทรมานอะไรๆ วิธีการลง
โทษนี่มันจะตองแปลกไป ไมเหมือนกับของมนุษย

ถาม: มีปญหากราบเรียนถามทานตอไปวา เมื่อยอมรับวา
มีเปนภพภูมิเชนนี้ มันอยูท่ีไหน อยูขางลางหรือขางบน?



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๓๖
ตอบ: น่ีแหละวรรณคดีก็มาสรางเปนลางเปนบน แตวาที่

จริงแลวในจักรวาลนี้ไมมีลางมีบน จะกํ าหนดที่ไหนเปนลางเปน
บนไดบาง

ถาม: ถาหากนรก-สวรรคข้ึนอยูกับระดับจิตของคน ทีน้ีคน
เราเวลาใกลจะตาย ถาเราคิดดี เราก็จะไปดี ถาเผื่อคนที่เปนโจรมา
ตลอดชีวิต พอถึงตอนใกลตายเกิดคิดดีเขาก็จะไดไปดี แตอีกคน
หนึ่งทํ าดีมาตลอดชีวิต เกิดมาคิดไมดีตอนตาย ไมกลายเปนวาทํ า
ดีมาตลอดชีวิตแลวไมไดรับผลดีตอบสนองเลยหรือคะ?

ตอบ: มี มันเปนอยางนั้นไดจริง แตวาไมตองไปกลัวหรอก
เอาตัวอยางเลย เอาเรื่องที่มีในคัมภีร เชนเรื่องของพระนางมัลลิกา
ซ่ึงเปนสาวกคนส ําคญัของพระพทุธเจา ตอนตายนัน้จติไมดสีกัหนอย
ก็เลยตองตกนรกไปเจ็ดวัน เจ็ดวันเทานั้นแลวแกก็ไปดีไปสวรรคตอ
ไป คือเวลาจิตจะดับสํ าคัญที่สุดวาจิตเศราหมองหรือผองใส

คนที่ทํ าแตความชั่วมาตลอดเวลา พื้นภูมิของจิตมันเปน
อยางนั้นแลว จะใหคิดดีไดน้ันมันยากเหลือเกิน มันจึงเปนกรณียก
เวน เหมือนกับน้ํ าที่ไหลบาทวมทํ านบที่ไหลแรงมา จะใหวายทวน
กระแสนี้ยากที่สุด การสรางระดับจิตที่เปนอยูธรรมดาหนักไปขาง
ไหน มันก็ทํ าใหมีแนวโนมวาเมื่อตายจิตจะเปนอยางนั้น น้ีเอาหลัก
ท่ัวไปกอน

กรณียกเวนที่วานี้มันยาก แรงดันมันไปทางหนึ่ง แลวจะหัก
กลับอีกทางนั้นมันยาก แตมันก็มี กรณียกเวนก็มี คนทํ าดีมาตลอด
แตเวลาตายอาจจะไปนึกอะไรสักอยางที่ไมดีท่ีเคยทํ าไว ก็เลยเสีย
ไป แตนรก-สวรรคไมใชนิรันดร ตอไปสิ้นระยะนั้นแลวก็กลับไปดีได
อีก ฝายตรงขามก็เชนเดียวกัน เพราะฉะนั้นอันนี้เปนกรณียกเวน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๗
ไมตองไปกลัว ท่ัวไปก็ตองเปนไปตามแรงสะสม มันเปนเรื่องของ
เหตุของผลนี่ แมแตในชาติน้ีก็เหมือนกัน มันก็มีกรณียกเวน

ถาม: กรณีท่ีคนตายไปแลว เชนตายไป ๓ วัน แลวฟนขึ้น
มาใหม แลวก็เลาวาไปเที่ยวนรก-สวรรคมา อธิบายวาไปเห็นมา
อยางนั้นๆ อยางนี้อยากกราบเรียนถามทานวา เขาตายไปจริงหรือ
เปลา หรือวาเขาเหมือนหลับไป เปนเรื่องของจิตใตสํ านึก ถาเขา
ตายไปจริง แลวทํ าไมเขาถึงกลับมาอีกได?

ตอบ: อาตมายังนึกวาเขาตายไมจริง หรือยังไมตายนั้น
แหละ

ถาม: แตหมอก็ลงความเห็นวาตายแลว?
ตอบ: หมอก็มนุษยปุถุชนเหมือนกัน หมอก็วาไปตาม

ปรากฏการณเทาที่ยอมรับกันทางหลักวิชาวา ถามีสภาพอยางนี้
เกิดขึ้น เรียกวาตายแลว แตมันอาจจะมีอะไรละเอียดออนกวานั้น
อีก ซ่ึงก็เปนเรื่องธรรมดาของชีวิต เรื่องที่วิทยาศาสตรยังรูไมพอ
หมอเองก็ไมไดพิสูจนลึกซึ้งไปถึงขั้นนั้น ก็อาจจะเปนไปได

ถาม: แลวกรณีท่ีเขาบอกวาเขาไปนรก-สวรรคมาละคะ?
ตอบ: ก็มีขอพิจารณาไดหลายแง แงหนึ่งก็คือวา คนผูน้ีมี

ความทรงจํ าอะไรเกี่ยวกับนรก-สวรรค อยางที่ไดรับรูสืบตอกันมา
เหมือนเรานี้แหละ ในสังคมนี้รับรูกันมาอยางนี้ มีประเพณีสืบทอด
กันมาอยางนี้ มันก็ฝงอยูในจิตใตสํ านึก พอแกเขาสูสภาพจิตอยาง
น้ี หมดความรูสึกตัวก็เหมือนกับฝนไป จิตนี้ก็พาไปทองเที่ยว ไปใน
ภาพความทรงจํ าที่ไดสรางขึ้นนั้น คือสรางเองเที่ยวไปเองดวย มัน
ก็เกิดภาพอยางนั้นขึ้นมาได
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ทีน้ีก็ตองมาดูกันวา ภาพนรก-สวรรค ท่ีเขาไปเที่ยวมานั้น

มนัเหมอืนนรก-สวรรคท่ีเลากนัมาในประเพณขีองเราไหม ถาเหมอืน
มันก็มีทางเปนไปอยางนั้น

อยางไรก็ตาม เรื่องนี้ก็เขาหลักที่พูดมาแลววา เราคน
ธรรมดายังพิสูจนไมได ก็เหมือนอยางคนที่จะตายไป ท่ีบอกวาตาย
แลวฟนขึ้นมาเลานั้น ก็หมายความวาตองพิสูจนดวยจิตของเขา
เอง คนอื่นไมอาจไปรูไปเห็นดวย มันเปนเรื่องยากตรงนี้ ท่ีบอกวา
พิสูจนไมไดเพราะอยางนี้แหละ จะพิสูจนก็ตองเอาชีวิตของเรา
พิสูจน อยากรูวามีจริงไหม ลองตายดู ทีน้ีใครจะสู มาตันตรงนี้ทุก
ที ก็จะมาพิสูจนแบบไมใชพิสูจนแท จะมาพิสูจนคนอื่นดวยจิตคน
อื่น ก็รูไมได เราจะเอาสิ่งที่รูดวยจิตมาใหเห็น จะมาพิสูจนดวยตา
ก็ทํ าไมได

เดี๋ยวนี้ก็ยังมีนักวิทยาศาสตรทํ าแบบโบราณ คือเมื่อเร็วๆ
น้ีมีนักวิทยาศาสตรพยายามใชวิธีการ พยายามพิสูจนวา คนเรา
ตายแลววิญญาณจะไปเกิดไหม ทํ าเปนหองกระจกปดทึบ เอาคน
จะตายแลวมาใสไว แลวก็พยายามดู ชวยกันสังเกตวา คนเราพอ
ตายแลว จะมีปรากฏการณอะไรเกิดขึ้น ซ่ึงเปนวิธีการที่ไมไดใหม
เลย ในพระไตรปฎกก็มี

สองพันหารอยกวาปแลว มีพระเจาแผนดินองคหนึ่ง ช่ือ
พระเจาปายาสิ จะพิสูจนเรื่องตายแลวจะเกิดอีกหรือไม ก็ใชวิธีการ
วิทยาศาสตรเหมือนกัน แตเครื่องมือไมทันสมัย ไมมีหองกระจก
เหมือนในปจจุบัน แตทานก็พยายามใชวิธีการโดยอาศัยอุปกรณ
เทาที่มีในสมัยนั้น เชนแทนที่จะใชหองกระจกทานก็ใชตุมน้ํ าแทน
เอานักโทษประหารเขาไปใสตุม ก็ทารุณหนอย แตเปนพระเจาแผน
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ดินก็มีอํ านาจทํ าได เอานักโทษประหารมาใสตุมแลวก็ปดใหมิด
แลวก็ยาจนกระทั่งแนใจวาไมมีรูร่ัวเปนทางออกได แลวกป็ลอยจน
กระทัง่ใหนักโทษตายไปเอง แตอยางไรๆ ก็ไมเห็นมีอะไรเกิดขึ้น

การพิสูจน อย างนี้ต องเรียกว าการพิสูจนด วยวิธีการ
วิทยาศาสตร ผลท่ีสุดพระเจาปายาสิก็สรุปออกมาวา การตายแลว
เกิดไมมีจริง ตายแลวก็หมดสูญไป เสร็จแลวก็มาเจอกับพระกุมาร-
กัสสปะ พระกุมารกัสสปะก็ช้ีแจงจนกระทั่งพระเจาปายาสิยอมเชื่อ
อันนี้มีใน ปายาสิราชัญญสูตร อยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๑๐ ขอ
๓๐๑ หนา ๓๕๒

ถาม: คนที่ทํ าบาปแลวตกนรกไป ในขณะที่กํ าลังรับโทษ
อยูน้ัน เขาเกิดสํ านึกได ตองการที่จะทํ าความดีจะไดไหม?

ตอบ: ตอนนี้ไมมีโอกาสแลว
ถาม: ไมมีโอกาสที่จะทํ าความดีอีกหรือคะ?
ตอบ: ในขณะที่กํ าลังรับโทษอยูน้ัน ไมมีโอกาส
ถาม: แตการทํ าความดีเปนสิ่งที่ควรสงเสริม ถาไมสงเสริม

ในขณะที่เขากํ าลังอยากจะทํ าความดี?
ตอบ: น้ีมันเรื่องของธรรมชาติ เราจะเขาไปแทรกแซงได

อยางไร น่ีแหละจึงวาความเปนไดหรือไมไดในธรรมชาติ เปนเรื่อง
ของกฎธรรมชาติไป ในเมื่อเรารูวาตายไปแลว ทํ าความดีไมได แก
ตัวไมไดอีก จึงตองทํ าเสียตั้งแตเดี๋ยวนี้ จึงประมาทไมได ทานก็เลย
สอนเทาที่ทํ าไดปฏิบัติได ก็จึงเอามายํ้ าวา น่ีนะ เธอตายไปแลว ถา
ไปตกนรก ไปแกตัวใหมในนั้นไมไดนะ ฉะนั้นจึงตองทํ าความดีเสีย
ตั้งแตบัดนี้ แตตามปกติมนุษยยอมทํ าความดีบาง ช่ัวบางปนกันไป
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ดังนั้นเมื่อรับผลกรรมชั่วในนรกแลว ตอไปกรรมดีท่ีเคยทํ าไวก็ให
ผลไดอีก เชนกลับมาเกิดเปนมนุษย

ถาม: ทานคะ แตพอรูสึกตัววาทํ าความชั่วมา เพียงแคตอน
ท่ีรูสึก ก็เรียกวาทํ าความดีแลวใชไหมคะ?

ตอบ: ก็เปนความดีแลว เปนความสํ านึก เพราะมันจะเปน
จุดเชื่อมตอท่ีเกิดสติแลวหันกระแสไดตอไป เราจะเปลี่ยนกระแสได
น้ี ตองสํ านึกกอน สํ านึกแลวก็รู เปนสติกับปญญา ทํ าใหเปลี่ยน
แปลงหันเหวิธีการ หันเหทิศทาง

ถาม: เพราะฉะนั้นนักโทษที่กํ าลังไดรับโทษอยู ก็ยังมี
โอกาสอยู โอกาสสุดทายตอนที่สํ านึกได?

ตอบ: เอาละ แกก็ทํ าดี แมแตจิตที่สํ านึกนี้ก็ทํ าใหแกหันมา
ยึดเหนี่ยวสิ่งที่เปนคุณงามความดี สิ่งที่เปนธรรมะ เปนกุศลขึ้น

ถาม: อยากกราบเรียนถามพระคุณเจาวาเรื่องผี หรือ
วิญญาณนี้มีจริงไหม ทานเคยพบเองบางไหมคะ?

ตอบ: อาตมายังไมเคยพบกับผีเลย
ถาม: แลวในความคิดทานวามีจริงไหมคะ?
ตอบ: ยังเผื่อไวเฉยๆ กอน เผื่อไว คือตอนนี้เราก็แคมอง

จากเหตุผล เหตุผลก็ไปเนื่องดวยศรัทธา เห็นวามีเหตุผลแลวก็
ศรัทธา แตมันไมใชภาพที่เห็นจริงเห็นประจักษ วากันวาพอมีทาง
เปนไปไดไหม

เอาอยางนี้ดีกวา เอาทฤษฎีอยางนี้แลวกัน ในกรณีท่ีผีมีอยู
ผีจะปรากฏแกคนไดอยางไร จะปรากฏไดก็เปนเรื่องของกํ าลังจิต
ตอกัน ถาผีมีกํ าลังจิตแรงกวาของคนนั้น และผีตองการใหเขาเห็น
คนที่มีกํ าลังจิตออนกวาก็จะเห็น แตถาคนนั้นมีกํ าลังจิตแข็งกวา
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ผีก็สะกดไมได ก็จะไมเห็นผี เพราะฉะนั้นการที่จะเห็นผีไดตอง
๑. ตกใจ ใจไมปกติ กํ าลังใจเสียไป ครึ่งหลับครึ่งตื่น จิตใจไมแข็ง
๒. ตองสัมพันธกันระหวางผีใจแข็งแคไหน หรือคนใจออนแคไหน
คนธรรมดายากที่จะเห็นได

ถาม: ขอเรียนถามทานวา คนเรานี้เวลาตายไป ถาทํ าดีจะ
ไปสวรรคเลย หรือทํ าชั่วจะไปนรกเลย หรือตองรอใหมีการตัดสิน
กอนคะ?

ตอบ: ไมรูจะเอาใครมาตัดสิน เพราะทุกสิ่งเปนไปตามกฎ
ธรรมดาหรือกฎธรรมชาติ เปนไปตามเหตุตามผล ทํ าความชั่วผล
ช่ัวก็เกิด ทํ าความดีผลดีก็เกิด จึงบอกวานี้เปนกฎธรรมดา ไมจํ า
เปนตองออนวอนอะไรอีก ผลมันเกิดจากเหตุ ฉะนั้นเมื่อจะไป
สวรรค เวลาตายก็ตองทํ าระดับจิตใจของเราใหดี ถาระดับจิตของ
เราผองใส นึกถึงสิ่งที่ดีงามก็ไปสวรรค เปนการตัดสินตัวเองเลย ไม
ตองมีใครมาตัดสินอีกแลว

ถาม: ขอเรียนถามทานตอวา คนเราตองทํ าดีกี่เปอรเซ็นต
จึงจะไดไปสวรรค และทํ าชั่วกี่เปอรเซ็นตจึงจะไปนรก แลวถาเปน
กรณีกํ้ ากึ่งกันจะเปนยังไงคะ?

ตอบ: อันนี้ข้ึนอยูกับภูมิระดับจิตที่มีอยูตามธรรมดา ไม
ตองพูดเปนเปอรเซ็นต จิตอยูในระดับใดก็ไปตามนั้น แตถาระดับ
กํ้ ากึ่งกันก็นาจะมามนุษยละมัง

แตการเกิดเปนมนุษยน่ีทานวายากเหลือเกินนะ ตามหลัก
บอกวา มนุษยน้ีเปนสคุตขิองเทวดา เทวดานีอ่ยากเกดิเปนมนษุยนะ
เทวดาที่เราวามีความสุขสบายนี้ พวกนี้ตรัสรูยาก เพราะวาเทวดา
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ไดรับแตอารมณ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ในสิ่งที่เปนสุข มีแต
ทางใหลุมหลงมัวเมามาก พวกนี้หลุดพนยาก

การไดมาเกิดเปนมนุษยน้ีดี เพราะไดรับสุขบางทุกขบาง มี
บทเรียนชีวิตมาก มีประสบการณท่ีจะสอนตนเอง ทํ าใหเกิดสติ
จะทํ าใหชีวิตสุกงอม ญาณปญญาแกกลา ทํ าใหตรัสรูไดดี ฉะนั้น
ทานวาการมาเกิดเปนมนุษยน้ีดีแลว เทวดายังอยากมาเกิดเปน
มนุษยเลย ทีน้ีปญหาอยูท่ีวาจะใชชีวิตมนุษยอยางไรจึงจะดีท่ีสุด

ถาม: ทานคะ อยางคนที่ตายโดยอุบัติเหตุ ไมมีเวลามาตั้ง
ระดับจิตใจ อยางนี้จะไปอยางไรคะ?

ตอบ: อันนี้เคยตั้งคํ าถามกัน อุบัติเหตุอยางรถชนนี่ยังไม
รวดเร็วเทาไร อยางพวกระเบิดไฮโดรเจนอะไรนี่ บางอยางวับเดียว
หายไปทั้งตัวเลย แมแตข้ีเถาก็ยังมองไมเห็น อันนี้ความเร็วของ
วัตถุ แตจิตยังเร็ววาวัตถุ ๑๗ เทา แคน้ีก็หมดปญหาไปเลย ๑๗
ขณะจิตเปน ๑ ขณะรูป น่ีฝายอภิธรรมวาไว

ตามหลักวิชานี้ถือวา ทุกสิ่งเกิดดับตลอดเวลา เรามองไม
เห็นมันเอง มีการเกิดดับเร็วมาก เร็วชนิดที่วาเราไมมีเครื่องวัดได
วัตถุเกิดดับเร็วมากอยางนี้ จิตยังเกิดดับเร็วกวา ๑๗ เทา แคน้ีก็คง
จะแกปญหานั้นได

ถาม: ทานคะ เทาที่สรุปไดเปนอันวา สวรรค-นรกมีจริง
เพราะมีกลาวถึงเปนลายลักษณอักษรในพระไตรปฎก ขอกราบ
เรียนถามทานวา ในพระไตรปฎกมีบอกไวหรือเปลาคะวาอยูท่ีตรง
สวนไหนในจักรวาล?

ตอบ: ไมมี ไมมีกลาวไว
ถาม: ในกรณีน้ี ถามีผูถามจะอธิบายอยางไรดีคะ?
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ตอบ: มันเปนภพหนึ่ง แลวมันเปนลักษณะชีวิตคนละแบบ

เมื่อมันเปนชีวิตคนละแบบ มันอาจจะอยูท่ีตรงไหนก็ได ซอนกันอยู
ก็ได อยางที่เรียกกันวาคนละมิติ ในพระไตรปฎกมีพูดถึงหมื่น
โลกธาตุ แสนโลกธาตุ โลกธาตุก็คือจักรวาล คือในทัศนะของพุทธ
ศาสนา ถือวาจักรวาลนี้มีมากมายเหลือเกิน

แตทีน้ีมีสวรรคในอรรถกถา ซ่ึงคงจะไดแนวมาจากฮินดู
อยางในไตรภูมิก็มาจากฮินดูน้ีดวย คือเอาเขาพระสุเมรุเปนศูนย
กลางของจักรวาล มีทวีปโดยรอบ ๔ ทวีป ท่ีเขาพระสุเมรุเองที่สวน
ลาง ท่ีใตลงไปในนํ้ านั้น อสูรอยู แลวที่เชิงเขาพระสุเมรุก็พวกทาว
โลกบาลอยู เปนพวกเทวดารับใชช้ันดาวดึงส ลูกนองทาวสักกะ
สูงขึ้นไปก็ทาวสักกะอยู แลวก็สูงขึ้นไปเรื่อยๆ คติน้ีมาจากสาย
พราหมณซ่ึงในพระไตรปฎกไมมี นรก-สวรรคในอรรถกถาก็เอาที่มี
ในพระไตรปฎกมาเชื่อมกับความคิดสายพราหมณ-ฮินดูมา
ประกอบกัน

ทีน้ีถาเราไมเอาอรรถกถาฎีกามาประกอบ เรามานึกถึงวา
นรก-สวรรคเปนภพ เปนระดับชีวิตอีกพวกหนึ่ง ก็จะมีสภาพชีวิต
ตางจากเรา มันก็ตองไปอีกแบบหนึ่ง น้ีเราพูดในแงสวรรค-นรก
ระดับท่ีหนึ่งซึ่งเปนขั้นผลที่ไกลตัวเรา แตเรามักจะมาสนใจกันแงน้ี
แหละมาก เพราะมันเปนปญหาโลกแตก พูดกันมาเปนพันๆ ปแลว
เปนเรื่องของนักศาสนาและปรัชญา ทีน้ีพุทธศาสนาถือวาเปน
ศาสนาแหงการปฏิบัติ มุงแตสิ่งที่ปฏิบัติได เพราะฉะนั้นในเรื่องนี้
ใหเราวางทาทีใหถูกตองตอนรก-สวรรค
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ถาม: ทานคะ อยางสวรรค-นรกในระดับท่ีสอง สวรรคใน

อก นรกในใจ แตอยางคนที่ทํ าความชั่ว แตไมรูสึกวาทํ าสิ่งที่ผิดก็
ไมมีทุกข จะเปนอยางไรคะ?

ตอบ: เปนไปได คือจิตมีหยาบมีละเอียด แตคนเรา
ตองการความกาวหนา คนที่มีปญญา เมื่อมีคุณธรรมมากขึ้นก็จะ
เริ่มรูสึกตองการใหชีวิตของตัวเปนชีวิตที่ดีงาม มีความบริสุทธิ์กาว
หนาไปในทางคุณธรรม ทํ าใหจิตประณีตขึ้น ความดี-ความชั่วจะ
เขามากระทบมากขึ้น

ถาจิตหยาบอยางพวกสัตวเดรัจฉานก็ไมมีปญหาอะไร 
เพราะพวกนี้จะไมมีปญญาที่จะเขาใจ ทีน้ีคนเราจะอยูระดับน้ัน
ตลอดไปหรือ แลวเราอยากจะมีจิตระดับน้ันหรือ ถาจิตเรามีความ
ไวขึ้นแลวตอความดีความชั่ว เราจะไมรับรูก็ไมได มันเปนกฎ
ธรรมดา มันฝนตัวเองไมได แตท่ีเขาไมรูน้ัน เขาก็ไมรูเพราะจิตมัน
หยาบเกินไป แตพอจิตประณีตขึ้น เหมือนกับกระจกแวนตา มีฝุน
ละอองจับนิดหนอย มันก็เห็นใชไหม แตถาเปนกระจกที่ตูน้ัน มีฝุน
จับมากกวานี้ก็ไมเห็นเปนไร เพราะยังดูใสอยูใชไหม ทีน้ีถาเปน
เครื่องใชวางอยูกับพื้นสกปรกกวานี้ก็ได พื้นนี้ท่ีวาสะอาดก็ยัง
สกปรกกวากระจกตู

เวลามีปญญามากขึ้น จิตประณีตมากขึ้น มันก็จะไปเห็น
สิ่งที่เศราหมองมากขึ้น มันไปคานตัวเองหลอกตัวเองไมได เพราะ
ฉะนั้น เมื่อเราตองการใหจิตของเรากาวหนายิ่งขึ้น เราก็ตองถนอม
เราจะไปยอมใหจิตของเราอยูในระดับตํ่ าอยางนั้นหรือ

เพราะฉะนั้นก็เปนไปไดท่ีวาคนที่มีจิตหยาบมาก อาจจะทํ า
ความชั่วโดยไมรูสึก หรือมองไมเห็นความชั่ว แตวาตอไปเมื่อจิต
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ของเขากาวหนามากขึ้น ความดี-ความชั่วก็จะกระทบเขาแรงขึ้น ก็
จะเกิดรอนใจหนักและแกตัวไมไดเสียแลว เพราะฉะนั้นเมื่อใครรู
ข้ึนมาแลวก็รีบปองกันเสีย พยายามประคับประคองจิตและชีวิต
ของตนใหดี

เมื่อจิตของเรารับธรรม รับกุศล รับความดีงามแลว มันจะ
ตองการถนอม ตองการทํ าความดีเอง เราจะพยายามเลี่ยง ไม
อยากใหความชั่วเขามาทํ าใหเสียความบริสุทธิ์ของชีวิตจิตใจ ถา
ถึงขั้นนั้นก็บอกแลววาเปนขั้นอริยสาวก ถาเปนขั้นที่เขายังมืดยัง
มองไมเห็นอยางนั้น ก็เลยตองใหสวรรค-นรกมาขู

ถาม: ถาเชนนั้นก็แสดงวา สวรรคในอก นรกในใจ ก็ไมมีใช
ไหมคะ?

ตอบ: มันก็มีของมันอยางนั้นแหละ คือสภาพจิตของเขา
มันเปนนรกอยูแลว จนกระทั่งอันที่ทํ าลงไปก็เปนเรื่องของนรก มัน
เสมอกันจนไมรูสึกตางกัน

ถาม: คือแสดงวาเขาไมรูวาสวรรคเปนอยางไร?
ตอบ: ไมรู เพราะเขาอยูนรกตลอดเวลา เพราะจิตหยาบอยู

ตลอดกาลเลย
ถาม: ถาอยางนั้น ท่ีทานบอกวานรก-สวรรคมีอยู ๓ ความ

หมาย ความหมายที่ ๓ ทานบอกวาอยูท่ีการปรุงแตง?
ตอบ: คืออยูในชีวิตประจํ าวัน อายตนะทั้งหลายคือการรับ

รูตางๆ
ถาม: คือเกิดความสงสัยวา นรก-สวรรคในความหมายที่

สองและที่สามตางกันอยางไร เพราะการรับรูทางอายตนะที่รูสึก
เปนสุขหรือทุกข ก็เปนเรื่องของจิตใจ?



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๔๖
ตอบ: ตางกันที่ความประณีตหรือซอยละเอียด คือระดับท่ี

สองนี่ เอาเปนจุดเปนหยอม เปนเรื่องการกระทํ าที่เดนชัด เปนอันๆ
วาทํ ากรรมดีอันนี้ไปแลวทํ าใหเกิดความปติเปนสุข ทํ ากรรมชั่วไป
แลวท ําใหเกดิความเรารอนในใจ กป็รากฏขึน้เปนเรือ่งๆ เปนระยะๆ
ไป สวนระดับท่ีสามพูดถึงสภาพจิตที่เปนไปในการรับรูตลอดเวลา
หรือกระทํ าตอกันกับสิ่งที่รับรูอยูทุกๆ ขณะ ซ่ึงก็สัมพันธกับระดับท่ี
สอง คือเปนดานที่ปรุงแตงสั่งสมอยูเรื่อยๆ ทีละเล็กละนอย แลวก็
ไปแสดงผลออกเปนระดับท่ีสองนั่นเอง ตลอดจนเลยกวานั้น เมื่อ
วาถึงการใหผลชวงนานไกล ก็ออกมาเปนนรก-สวรรคระดับท่ีหนึ่ง
สัมพันธกันทั้งหมด


