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°“√‡®Á∫‰¢â‰¥âªÉ«¬‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â¢Õß¡πÿ…¬å∑ÿ°À¡Ÿà‡À≈à“ ∂â“À“°‡°‘¥¢÷Èπ

¡“°®π‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡‰¥â °ÁÕ“®∑”„Àâ —ß§¡À√◊ÕÕ“√¬∏√√¡π—Èπ≈à¡ ≈“¬‰ª‰¥â„π‡«≈“

™—Ë«æ√‘∫µ“ ∑ÿ°Ê  —ß§¡µ—Èß·µàÕ¥’µ®«∫®πªí®®ÿ∫—π®÷ßæ¬“¬“¡æ—≤π“«‘∏’°“√µàÕ Ÿâ°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

¢Õßµπ¢÷Èπ¡“ Õ¬à“ß Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ «‘∂’™’«‘µ §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâ§π

®π°≈“¬‡ªìπ ç«—≤π∏√√¡ ÿ¢¿“æé ∑’Ë‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡∂÷ß‡©æ“–«‘∏’°“√√—°…“‚√§À√◊Õ∫√√‡∑“

Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑√¡“π‡∑à“π—Èπ ·µà‰¥â√«¡∂÷ß§µ‘ §«“¡‡™◊ËÕ ª√–‡æ≥’ ·≈–∑—»π–æ◊Èπ∞“πµàÕ

§«“¡®√‘ß∑’Ë°”Àπ¥«‘∏’§‘¥·≈–æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß§π„π™ÿ¡™ππ—ÈπÊ

°“√‡µ‘∫‚µ·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß√«¥‡√Á«¢Õß ç«—≤π∏√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õß —ß§¡

µ–«—πµ°é À√◊Õ∑’Ë√Ÿâ®—°°—π„ππ“¡¢Õß ç°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—πé ∑’Ë‡¢â“¡“æ√âÕ¡°—∫ª√—™≠“

§«“¡√Ÿâ·∫∫«‘∑¬“»“ µ√å ·π«§‘¥‡»√…∞°‘®·∫∫∑ÿππ‘¬¡-∫√‘‚¿§π‘¬¡ √–∫Õ∫°“√‡¡◊Õß

°“√ª°§√Õß∑’Ë¡’√—∞‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÕ”π“® ‰¥âπ”¡“ Ÿà°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«—≤π∏√√¡ ÿ¢¿“æ

∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π™ÿ¡™πµà“ßÊ „ÀâÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—π∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬À«—ß«à“«—≤π∏√√¡ ÿ¢¿“æ

·∫∫„À¡àπ’È®–™à«¬„Àâ ÿ¢¿“æ§π„π —ß§¡¥’¢÷Èπ ¢®—¥‚√§√â“¬„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‰ª®“° —ß§¡¡πÿ…¬å‰¥â

°“≈ºà“π¡“°«à“»µ«√√… °“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π‰¥â √â“ß§ÿ≥Ÿª°“√„Àâ°—∫ —ß§¡‰∑¬

‰¡àπâÕ¬  ™à«¬„Àâ§π‰∑¬®”π«π¡“°∑—Èß‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à√Õ¥æâπ®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§√â“¬À√◊Õ

‡ ’¬™’«‘µ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ‰¥â ·µà¢≥–‡¥’¬«°—π«‘∂’™’«‘µ·∫∫„À¡à∑’Ë‡ªìπº≈æ«ß¢Õß°“√æ—≤π“

ª√–‡∑»°Á‰¥â √â“ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ„À¡àÊ ¢÷Èπ¡“æ√âÕ¡°—π¥â«¬ «‘∏’°“√·≈–√–∫∫°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ·∫∫„À¡à∑’Ëπ”¡“„™â ‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª°Áæ∫«à“¡’ªí≠À“µ“¡¡“‰¡àπâÕ¬ ∑—Èß¥â“π§à“„™â®à“¬

„π°“√√—°…“∑’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ ®π§π®”π«π¡“°‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥â ‚√§®”π«π¡“°‰¡à “¡“√∂

√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ¢“¥·§≈π‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å‚¥¬‡©æ“–„πæ◊Èπ∑’Ë

™π∫∑‡æ√“–°“√°√–®“¬µ—«¢Õß∫ÿ§≈“°√‰¡à‡À¡“– ¡ „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¡’°“√„™â¬“·≈–

‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√·æ∑¬åÕ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡®π‡°‘¥ªí≠À“µ“¡¡“¡“°¡“¬
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°≈à“«‡©æ“–„π à«π¢Õß¬“ æ∫«à“¬“‰¥â°≈“¬‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠„π°“√√—°…“

‚√§¢Õß√–∫∫°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π  „π¥â“πÀπ÷Ëß¬“‰¥â™à«¬√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬®”π«π¡“°

„ÀâÀ“¬‰¥â„π‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á« ·µà„πÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß°Á √â“ßªí≠À“‡°‘¥¢÷Èπµ“¡¡“¡“°¡“¬ [1]

°“√„™â¬“Õ¬à“ß‰¡à ¡‡Àµÿº≈π—Èπ ‰¡à‡æ’¬ß·µà‡ªìπªí≠À“ ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ·µà‡ªìπ

ªí≠À“ ”§—≠¢Õß‚≈°¥â«¬ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (2) ª√–¡“≥°—π«à“ °«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß°“√

„™â¬“∑—Ë«‚≈°‡ªìπ°“√ —Ëß„™â®à“¬·≈–¢“¬¬“Õ¬à“ß‰¡à ¡‡Àµÿº≈ ∑—Èß¡“°‡°‘π‰ª πâÕ¬‡°‘π‰ª

À√◊Õ„™âº‘¥ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ‘Èπ‡ª≈◊Õß·≈–§«“¡‰¡àª≈Õ¥¿—¬·ºà¢¬“¬„π«ß°«â“ß

ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√∫√‘‚¿§¬“‚¥¬‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ªï≈– 50,000 ≈â“π∫“∑ („π√“§“¢“¬

ª≈’°) ·≈–¡’§à“„™â®à“¬¥â“π¬“§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35 ¢Õß§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥ ´÷Ëßπ—∫

«à“ Ÿß¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â« ∑’Ë¡’ —¥ à«π‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 10-20 ∑—ÈßÊ ∑’Ë ¿“«–

 ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬‰¡à‰¥â¥’‰ª°«à“§π„πª√–‡∑»æ—≤π“·≈â«·µàÕ¬à“ß„¥  ∂“π°“√≥å°“√

„™â¬“Õ¬à“ß‰¡à ¡‡Àµÿº≈„πª√–‡∑»‰∑¬æ∫∑—Èß„π·≈–πÕ° ∂“πæ¬“∫“≈·≈–∑—Èß∑’Ë¡“®“°

°“√ ◊́ÈÕ¬“¡“√—°…“µπ‡Õß¢Õßª√–™“™π

·≈–®“°°“√ —Ëß„™â¬“‚¥¬ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ

´÷Ëß§“¥«à“ª√–¡“≥ Õß„π “¡¢Õß¬“

∑—ÈßÀ¡¥‰¥â®“°°“√ —Ëß„™â¬“¢ÕßºŸâª√–°Õ∫

«‘™“™’æ·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢  à«π∑’Ë

‡À≈◊Õ¡“®“°´◊ÈÕ¬“°‘π√—°…“µπ‡Õß

°“√„™â¬“„π‚√ßæ¬“∫“≈
À“°æ‘®“√≥“°“√„™â¬“‚√ßæ¬“∫“≈π—Èπ ®“°°“√ª√–‡¡‘π°“√„™â¬“„π°≈ÿà¡¬“µâ“π

®ÿ≈™’æ ¬“ªØ‘™’«π–æ∫«à“¡’°“√ —Ëß„™â¬“Õ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡ ∑—Èß„π·ßà ¢π“¥°“√„™â «‘∏’„™â §«“¡∂’Ë

„π°“√„Àâ¬“ ·≈–√–¬–‡«≈“°“√ —Ëß„™â¬“‰¡à∂Ÿ°µâÕß °“√®à“¬¬“∑’Ë¡’Õ—µ√°‘√‘¬“√–À«à“ß°—π ·≈–

∑’Ë ”§—≠¡’√“¬ß“π®”π«π¡“°· ¥ß«à“¡’°“√ —Ëß„™â¬“µâ“π®ÿ≈™’æ‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ∫àß™’È∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ

‡¥’¬«°—∫°“√ —Ëß„™â¬“≈¥‰¢¡—π‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ∫àß™’È  ´÷Ëß¡’Õ—µ√“∑’Ë Ÿß¡“° ·≈–¬—ßæ∫ª√“°Ø°“√≥å

°“√„™â¬“‚¥¬‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ °“√‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–Õ—πµ√“¬®“°°“√„™â¬“„π°√≥’∑’Ë

∑ÿ°¢å‡√◊ËÕß¬“¢Õß§π‰∑¬
� °“√„™â¬“¡“°‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ

� °“√„™âµË”°«à“§«“¡µâÕß°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π

� °“√„™â¬“Õ¬à“ßº‘¥Ê
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 “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â ·≈–°“√ —Ëß„™â¬“∑’Ë‡°‘¥§«“¡ Ÿ≠‡ª≈à“ Õ’°¥â«¬ [3] πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’ºŸâªÉ«¬

¥â«¬‚√§∑’Ëæ∫‰¥âπâÕ¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ë‰¡à¡’¬“®”‡ªìπ„™â ‡æ√“–‰¡à¡’°“√º≈‘µ·≈–π”‡¢â“¡“®”Àπà“¬

„πª√–‡∑» ‡π◊ËÕß®“°¬“¥—ß°≈à“«¡’¬Õ¥¢“¬πâÕ¬ ‰¡à∑”°”‰√ ‡√“®÷ß‡√’¬°¬“°≈ÿà¡π’È«à“ ç¬“

°”æ√â“é[4]

À“°æ‘®“√≥“«‘‡§√“–Àåµ“¡°≈ÿà¡ºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√¿“¬„µâ ‚§√ß°“√ª√–°—π ÿ¢¿“æ

®–æ∫«à“  „π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘·≈–ª√–°—π —ß§¡®–æ∫°“√„™â

¬“‰¥â¡“µ√∞“πÀ√◊ÕµË”°«à“¡“µ√∞“π∑’Ë§«√®–‡ªìπ  „π¢≥–∑’Ë§π„π°≈ÿà¡¢â“√“™°“√°≈—∫¡’°“√

 —Ëß„™â¬“¡“°‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ ÷́Ëß¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∫àß™’È ¿“æªí≠À“¥—ß°≈à“«À≈“¬™‘Èπ Õ“∑‘

æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√ —Ëß„™â¬“ªØ‘™’«π–„π‚√§‰¢âÀ«—¥ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ Ÿß ÿ¥≈”¥—∫·√°§◊Õ «‘∏’°“√®à“¬‡ß‘π¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡∫‘°‰¥â („™â ‘∑∏‘

 «— ¥‘°“√¢â“√“™°“√À√◊Õæπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘®) ¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫°“√ —Ëß¬“ªØ‘™’«π–¡“°°«à“ºŸâªÉ«¬

∑’ËºŸâª°§√Õß®à“¬§à“¬“‡Õß∂÷ßª√–¡“≥ 6 ‡∑à“ ·≈–¡“°°«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“ø√’∂÷ßª√–¡“≥

11 ‡∑à“ (p< 0.001)é (5)

®“°°“√»÷°…“Õ—µ√“°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π∫π

„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ [6] ‚¥¬»÷°…“Õ—µ√“°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–„π‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ

∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π∫π (URI) ∑’Ë¡’Õ“°“√‰¡à®”‡æ“– ¿“¬„µâ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ ∑—Èß„π‚√ßæ¬“∫“≈¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ‚¥¬»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª

‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å ‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π 8 ®—ßÀ«—¥ √–À«à“ß

‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2544 ∂÷ß‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2545 ®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬πÕ°  √ÿª‰¥â«à“°≈ÿà¡

‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π∫π ‚æ√ß®¡Ÿ°Õ—°‡ ∫ ‚√§À«—¥ ·≈–‰¢âÀ«—¥„À≠à æ∫Õ—µ√“°“√„™â

¬“ªØ‘™’«π–·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ ‘∑∏‘µà“ß°—π (p-value < 0.05) ºŸâªÉ«¬∑’Ë

„™â ‘∑∏‘∫—µ√∑Õßø√’ ¡’Õ—µ√“°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–µË” ÿ¥  à«π°≈ÿà¡∑’Ë„™â ‘∑∏‘∫—µ√∑Õß ™π‘¥‡ ’¬

§à“∏√√¡‡π’¬¡ 30 ∫“∑ °≈ÿà¡∑’Ë®à“¬§à“√—°…“‡Õß °≈ÿà¡„™â ‘∑∏‘¢â“√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘® ·≈– ‘∑∏‘

ª√–°—π —ß§¡ æ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–„°≈â‡§’¬ß°—π

°“√√—°…“æ¬“∫“≈¿“¬„µâ «— ¥‘°“√¢â“√“™°“√ ¡’≈—°…≥–®”‡æ“–∑’Ë·µ°µà“ß®“°

°“√√—°…“æ¬“∫“≈„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ¢Õßª√–‡∑» ‡π◊ËÕß®“°√–∫∫°“√‡∫‘°®à“¬‡ªìπ·∫∫‡∫‘°
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µ“¡®à“¬®√‘ß (Fee for Service) §à“„™â®à“¬µàÕÀ—«¿“¬„µâ√–∫∫ «— ¥‘°“√¥—ß°≈à“«®÷ß¡’¡Ÿ≈§à“

 Ÿß°«à“√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ¢Õßª√–‡∑»µ—Èß·µà 2.7-3.5 ‡∑à“

§à“„™â®à“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à‡ªìπªí≠À“À“°¢â“√“™°“√·≈–ºŸâ¡’ ‘∑∏‘‰¥â√—∫°“√

√—°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ‡À¡“– ¡°—∫ß∫ª√–¡“≥∑’Ë√—∞µâÕß®à“¬ ·µà„π¢âÕ‡∑Á®®√‘ß§ÿ≥¿“æ°“√√—°…“

æ¬“∫“≈¢Õß°≈ÿà¡¢â“√“™°“√·≈–ºŸâ¡’ ‘∑∏‘Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ ‰¡à¥’°«à“À√◊Õ¥âÕ¬°«à“ª√–™“°√

°≈ÿà¡Õ◊Ëπ °≈à“«§◊Õ ¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫ (over prescription) ∫àÕ¬°«à“ª√–™“°√

°≈ÿà¡Õ◊Ëπ ‡™àπ ∫ÿµ√¢â“√“™°“√∑’Ë¡’Õ“¬ÿµË”°«à“ 5 ªï ¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫¬“ªØ‘™’«π–„π°“√√—°…“‚√§À«—¥

∫àÕ¬°«à“ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ◊Ëπ√–À«à“ß 6-11 ‡∑à“ ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß‰¥â√—∫¬“‡°‘π°«à“¡“µ√∞“π (Over

Consumption) ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ªí≠À“°√–¥Ÿ°·≈–¢âÕ‰¥â√—∫¬“°≈ÿà¡ COX-II inhibitors ∫àÕ¬°«à“

ª√–™“°√°≈ÿà¡Õ◊Ëπ 18.1 ‡∑à“ (Over Consumption) „π∑ÿ°°√≥’¢â“ßµâππ”‰ª Ÿà§«“¡‡ ’Ë¬ß

®“°°“√„™â¬“∑’Ë ‡æ‘Ë¡ Ÿß°«à“ª√–™“°√°≈ÿà¡Õ◊Ëπ

√–À«à“ß 2-12 ‡∑à“ ®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫

¢Õßπ‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“µàÕ

§à“„™â®à“¬·≈–≈—°…≥–°“√„™â¬“ 8 °≈ÿà¡¬“

‚¥¬Õ“»—¬°“√«‘ ‡§√“–Àå·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ ”À√—∫

∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å¥â“π°“√ —Ëß„™â¬“·°à

ºŸâªÉ«¬πÕ°√–À«à“ßªïß∫ª√–¡“≥ 2543-2545 ¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å·≈–‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª 18 ·Ààß

„π 4 ¿Ÿ¡‘¿“§¢Õßª√–‡∑» ·≈–°“√„™â¬“‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ¥—ß°≈à“« à«π„À≠à‡ªìπ°“√„™â

¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘∑—Èß ‘Èπ (7)

°“√„™â¬“¥â«¬µ—«‡Õß¢Õßª√–™“™π
°“√„™â¬“ ¡—¬„À¡à√—°…“µπ‡Õß‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑’Ë√–∫“¥‰ª∑—Ë«‚≈° °“√»÷°…“„π

ª√–‡∑»‰∑¬°Áæ∫ª√“°Æ°“√≥å„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π §◊Õ°“√„™â¬“ ¡—¬„À¡à®—¥°“√°—∫ ÿ¢¿“æ

¢Õß™“«™π∫∑ ™“«∫â“π¡’·∫∫·ºπ°“√„™â¬“„πÀ≈“¬≈—°…≥– ¡’°“√ª√–¬ÿ°µå§«“¡‡™◊ËÕ

∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√‡≈◊Õ°„™â¬“·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√„™â¬“ æƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“«∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπ®“°ªí®®—¬

ç...„π·µà≈–ªïºŸâªÉ«¬√âÕ¬≈– 18-30

µâÕß‡¢â“√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈¥â«¬

ªí≠À“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°¬“ „π

®”π«ππ’È ‡ªìπ°“√‡°‘¥Õ—πµ√“¬

®“°°“√„™â¬“ ∑’Ë ”§—≠ªí≠À“

¥—ß°≈à“«¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ∑ÿ°ªï....é (3)
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À≈“¬ª√–°“√ §«“¡¬“°®π ¢“¥·§≈π∑”„ÀâµâÕß∑”ß“πÀπ—° ÿ¢¿“æ∑√ÿ¥‚∑√¡®π‡°‘¥

§«“¡µâÕß°“√„™â¬“ °“√¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–¢“¥»—°¬¿“æ„π°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ®÷ß¡’¢âÕ®”°—¥

‡√◊ËÕß§«“¡‡¢â“„®·≈–°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õßµπ ¢≥–∑’Ë∏ÿ√°‘®¬“

¢¬“¬µ—«Õ¬à“ß¢“¥°“√§«∫§ÿ¡∑’Ë¥’æÕ ∑”„Àâ™“«∫â“π‡¢â“∂÷ß¬“¡“°¡“¬ ‚¥¬√Ÿâ‰¡à‡∑à“∑—π

°≈“¬‡ªìπºŸâ‡ ’¬‡ª√’¬∫ [8]

¬°°√≥’»÷°…“¢Õß¬“ªØ‘™’«π– ÷́Ëß‡ªìπÀπ÷Ëß„π “¡¢Õß¬“°≈ÿà¡À≈—°Ê ÷́Ëßª√–™“™π

¡—°À“´◊ÈÕ¡“„™â ‚¥¬‰¡àºà“πºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æπ—Èπ √âÕ¬≈– 38.6 À“ ◊́ÈÕ¬“ªØ‘™’«π–„™â°àÕπ∑’Ë

®–‰ªÀ“∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ ª√–¡“≥°—π«à“Àπ÷Ëß„π ’Ë¢ÕßºŸâ„™â„™â‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ∫àß„™â∑’Ë‡À¡“– ¡

‡°â“„π ‘∫§π‰¡à√Ÿâ¥â«¬´È”«à“¬“∑’Ë°‘ππ—Èπ™◊ËÕÕ–‰√ ·≈–¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 53 ‡∑à“π—Èπ∑’Ë°‘π¬“§√∫

µ“¡°”Àπ¥ ‚¥¬ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕæƒµ‘°√√¡¢â“ßµâπ¡’¡“°¡“¬ ‡™àπ °“√‡≈’¬π·∫∫°“√„™â¬“¢Õß

∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ ‡™◊ËÕ„πª√– ‘∑∏‘¿“æ§«“¡√«¥‡√Á«  §‘¥«à“‚√§‰¡àÀ“¬À“°‰¡à„™â¬“ ‡ªìπµâπ

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ª√–™“™π¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡√◊ËÕß‚√§·≈–°“√„™â¬“Õ¬Ÿà‡ªìπ®”π«π¡“°‡™àπ

√âÕ¬≈– 73.9  ‡™◊ËÕ«à“ “¡“√∂À¬ÿ¥¬“‰¥â‡¡◊ËÕÕ“°“√¥’¢÷Èπ √âÕ¬≈– 51.6 °≈à“««à“¬“ªØ‘™’«π–

‡ªìπ¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈– “¡“√∂À“´◊ÈÕ‡Õß‰¥â [9]  ”À√—∫„π°√≥’¢Õß¬“·°âª«¥Õ—°‡ ∫°≈â“¡‡π◊ÈÕ

°Á‡ªìπ¬“Õ’°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß´÷Ëßª√–™“™ππ‘¬¡À“ ◊́ÈÕ¡“√—∫ª√–∑“π‡Õß æ∫«à“„π·µà≈–ªï¡’§«“¡ Ÿ≠‡ª≈à“

¢Õß°“√®à“¬¬“·°âª«¥À≈—ß‡©’¬∫æ≈—π ª√–¡“≥ 29-62 ≈â“π∫“∑/ªï [10]

„π∑“ß°≈—∫°—π„π™π∫∑Àà“ß‰°≈°Á¬—ßæ∫«à“¡’ªí≠À“°“√‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¬“∑’Ë®”‡ªìπ

´È”¬—ß¡’·À≈àß°√–®“¬¬“∑’Ë‰¡à “¡“√∂°”°—∫¥Ÿ·≈‰¥â¡“°¡“¬ ∑—Èß„π√â“π™” √∂‡√à √∂¢“¬°—∫¢â“«

√«¡∑—Èß√∂ Õß·∂«‡¢â“À¡Ÿà∫â“π∑’Ë√—∫´◊ÈÕ¬“µ“¡ —Ëß®“°√â“π¢“¬¬“„π‡¡◊Õß àß„Àâ∂÷ß„πÀ¡Ÿà∫â“π

√â“π™”À√◊Õ√â“π§â“ª≈’°‡ªìπ·À≈àß∑’Ë™“«∫â“π‰ª´◊ÈÕ¬“¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ·À≈àß°√–®“¬¬“∑’Ëº‘¥

°ÆÀ¡“¬ °“√¢“¬¬“‰¡àµ√ßµ“¡„∫Õπÿ≠“µ¢Õß√â“π¬“ æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘°“√¥â“π¬“∑’Ë‰¡à¡’

¡“µ√∞“π ‡ªìπ‡Àµÿ„Àâæ∫°“√„™â¬“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª„πÀ¡Ÿà∫â“π ∑—Èß°“√„™â¬“™ÿ¥ ¬“´Õß

„™â¬“º‘¥«‘∏’ ·≈–„™â¬“ Ÿµ√·ª≈°∑’Ë™“«∫â“πæ—≤π“¢÷Èπ‡Õß ‡™àπ °“√°‘π¬“´Õß·°âª«¥°—∫πÈ”ª≈“

·°â∑âÕß‡ ’¬ À√◊Õ°‘πæ“√“‡´µ“¡Õ≈√à«¡°—∫¥“°â“·≈–‰æ√“π“ „π°√≥’∑’Ëª«¥‡¡◊ËÕ¬

°≈â“¡‡π◊ÈÕ√ÿπ·√ß ‡ªìπµâπ [1]



11°“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

‡Àµÿ·Ààß∑ÿ°¢å (11)

� °√–· «—≤π∏√√¡∫√‘‚¿§π‘¬¡„π —ß§¡‰∑¬∑’Ë°≈àÕ¡„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§√—°§«“¡ ∫“¬

æ÷Ëßæ“µπ‡ÕßπâÕ¬≈ß æ÷Ëßæ“«—µ∂ÿ (¬“) ¡“°¢÷Èπ ∫√‘‚¿§¡“°¢÷Èπ ‰¡àæÕ„®

„πµ—«‡Õß ¡’§«“¡ ÿ¢¬“°¢÷Èπ·≈–¬—ß àßº≈„Àâ√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π¿“§‡Õ°™π

‰¡à‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡ —Ëß„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈À√◊Õ™à«¬„Àâª√–™“™π„™â¬“

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

� ¿“§∏ÿ√°‘® : ∫“ß√“¬¡’°“√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√∫√‘‚¿§¬“·≈– —Ëß„™â¬“¡“°¢÷Èπ

„π√Ÿª·∫∫∑’Ë¿“§√—∞‰¡à “¡“√∂‡¢â“‰ª§«∫§ÿ¡°”°—∫‰¥â π”¡“ Ÿà°“√„™â¬“∑’Ë‰¡à

‡À¡“– ¡¡“°¢÷Èπ ‰¡à«à“®–‡ªìπ ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞À√◊Õ‡Õ°™π (√â“π¬“

‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π) √«¡∑—Èß°“√‚¶…≥“·≈– àß‡ √‘¡°“√¢“¬°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§∑—Èß

∑“ßµ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ºà“π ◊ËÕ∑’Ë∫‘¥‡∫◊Õπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑”„Àâ‡¢â“„®º‘¥

� ¿“§√—∞ : ¢“¥¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë™—¥‡®π ‡ªìπ‡Õ°¿“æ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß „π°“√·°â‰¢ªí≠À“π’È

√«¡∑—Èßªí≠À“¥â“πª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ √–‡∫’¬∫∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

� √–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ„™â«‘∏’°“√‡∫‘°®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√√–¡—¥√–«—ß

°“√ —Ëß„™â¬“„Àâ‡°‘¥§«“¡ª√–À¬—¥ §ÿâ¡§à“ ·≈–√–∫∫°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ

°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“¬—ß‰¡à ¡∫Ÿ√≥å

� ¿“§ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ : °“√§«∫§ÿ¡®√√¬“∫√√≥¬—ß‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡’ªí≠À“¥â“πÕß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë®”‡ªìπµàÕ°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

� ¿“§ª√–™“™π : §«“¡®”‡ªìπ„π‡»√…∞°‘®‡ªìπªí®®—¬À≈—°∑’Ë∑”„ÀâµâÕß‡≈◊Õ°„™â

¬“‡æ◊ËÕ„ÀâÀ“¬‰« √«¡∑—Èß¢“¥µâπ·∫∫ ¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√„™â¥ÿ≈¬æ‘π‘®

¢“¥°“√µ√–Àπ—° ¢“¥§«“¡¡—Ëπ„® √«¡∑—Èß¢“¥°“√Ωñ°Ωπ„π°“√„™â¥ÿ≈¬æ‘π‘®

µ“¡À≈—°‡Àµÿ·≈–º≈

� §ÿ≥≈—°…≥–‡©æ“–∑“ß —ß§¡«‘∑¬“∫“ßª√–°“√¢Õß¬“·ºπªí®®ÿ∫—π °Á°√–µÿâπ

„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“‰¡à‡À¡“– ¡ ‡™àπ °“√∑’Ëπ—° —ß§¡«‘∑¬“„Àâ§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß

¬“«à“ ¬“ §◊Õ çæ≈—ß·Ààß°“√ª≈¥ª≈àÕ¬  àß‡ √‘¡§«“¡‡ªìπªí®‡®°„π°“√

®—¥°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬é ́ ÷Ëß®– àßº≈„Àâª√–™“™π¡’°“√„™â¬“¥â«¬µπ‡Õß‚¥¬‰¡àºà“π
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ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æª√–°Õ∫°—∫∑—»π§µ‘„π°“√„™â¬“µ“¡§”∫Õ°‡≈à“  àßº≈

„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“‰¡à‡À¡“– ¡

Àπ∑“ß¥—∫∑ÿ°¢å
æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«œ ∑√ßæ√–√“™∑“πª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰«â‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬à“ß‡∑à“∑—π —ß§¡¬ÿ§∑ÿππ‘¬¡·≈–∫√‘‚¿§π‘¬¡ ́ ÷Ëß “¡“√∂π”¡“ª√—∫

„™â‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“°“√„™â¬“‰¡à ¡‡Àµÿ ¡º≈‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‚¥¬¬÷¥·π«∑“ß Ÿà ç°“√„™â¬“Õ¬à“ß

æÕ‡æ’¬ßé

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡πâπ„Àâ§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠ 3 ª√–°“√ §◊Õ 1) °“√¬÷¥∂◊Õ

§«“¡æÕ¥’  “¬°≈“ß  —π‚¥… ∑—Èß„π¥â“π®‘µ„®  —ß§¡ ‡»√…∞°‘® ‡∑§‚π‚≈¬’ 2) °“√„™â‡Àµÿ

·≈–º≈„π°“√µ—¥ ‘π„®∫√‘ ‚¿§ 3) °“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß„π™’«‘µÕ¬à“ß‡À¡“– ¡¥â«¬

°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„π™’«‘µ ‚¥¬∑’ËµâÕß¡’‡ß◊ËÕπ‰¢ ”§—≠§◊Õ °“√√Õ∫√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√‡∑à“∑—π ·≈–

°“√¡’§ÿ≥∏√√¡‡ªìπæ◊Èπ∞“π‚¥¬‡©æ“–¿“§∏ÿ√°‘® ·≈–ºŸâ —Ëß„™â¬“∑’Ë®–‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ √—∫º‘¥™Õ∫

µàÕ —ß§¡ ·∫àßªíπÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡·≈–§ÿ≥∏√√¡æ◊Èπ∞“π‡√◊ËÕß§«“¡‡æ’¬√·≈–´◊ËÕ —µ¬å ‡ªìπµâπ

®“°∑ƒ…Æ’ Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘
À“°æ‘®“√≥“ªí≠À“°“√´◊ÈÕ¬“°‘π‡ÕßÕ¬à“ß‰¡à ¡‡Àµÿ ¡º≈ ‰¡àæÕ‡æ’¬ß¢Õß

ª√–™“™πµ“¡°√Õ∫·π«ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß®–æ∫«à“°“√„™â¬“‰¡àæÕ‡æ’¬ß¢Õß

ºŸâ∫√‘‚¿§π—Èπ ¡“®“° “‡Àµÿ ”§—≠À≈“¬ª√–°“√ Õ“∑‘‡™àπ °“√‰¡àÀ“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡ª√–°Õ∫

°“√µ—¥ ‘π„® ◊́ÈÕ¬“ °“√¢“¥«‘®“√≥≠“≥„π°“√√—∫ ◊ËÕ‚¶…≥“·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬

°“√¢“¥ ”π÷°‡√◊ËÕß§«“¡æÕ¥’·≈–°“√æ÷Ëßµπ‡Õß °“√‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∑”„Àâ‡¡◊ËÕ

‡°‘¥§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬Õ“®®–ª√– ∫ªí≠À“°“√‡¢â“∂÷ß¬“ ¢“¥∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å∑’Ë‡ªìπµâπ·∫∫

·≈–„Àâ§”·π–π” ®÷ßµâÕß¡ÿàß‡πâπ°“√√≥√ß§å √â“ß§«“¡µ◊Ëπµ—« ª√—∫∑—»π§µ‘·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß

ºŸâ∫√‘‚¿§ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß„Àâ¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß
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Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ‰¡à ¡‡Àµÿ ¡º≈®”‡ªìπµâÕß

æ‘®“√≥“«‘‡§√“–ÀåÀ“‡Àµÿ¢Õßªí≠À“·≈–À“∑“ßÕÕ° ‚¥¬«‘‡§√“–Àå„π¡‘µ‘Õ◊ËπÊ „Àâ√Õ∫¥â“π¥â«¬

‡™àπ ¡‘µ‘ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ ¿“§√—∞ ¿“§∏ÿ√°‘® ·≈–√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ œ≈œ ´÷ËßµâÕß¡’

π«—µ°√√¡„π°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“Õ¬à“ß√Õ∫¥â“π
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∫∑∑’Ë 2
À≈“°À≈“¬ çπ«—µ°√√¡é  Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

·π«∑“ß°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ‡À¡“– ¡
®“°°“√«‘‡§√“–Àå∂÷ß “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“°“√„™â¬“‰¡àæÕ‡æ’¬ß ‰¡à‡À¡“– ¡®–æ∫«à“

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À≈“¬¿“§ à«π ‚¬ß„¬ ́ —∫ ấÕπ ¥—ßπ—Èπ·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß

æÕ‡æ’¬ß ‡À¡“– ¡π—Èπ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËµâÕß¥”‡π‘π°“√°—∫ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°¿“§ à«π

‰¡à«à“®–‡ªìπ ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ ºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®¥â“π¬“ Õß§å°√«‘™“™’æ ¿“§√—∞ √«¡‰ª®π∂÷ß

¿“§ª√–™“™π¥â«¬ °“√¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“«µâÕß¡’¬ÿ∑∏»“ µ√å °≈«‘∏’∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–

¡’°“√µ‘¥µ“¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥âª√–°“»¬ÿ∑∏»“ µ√å¥â“π¬“ªï æ.». 2547-2550 ‡πâπ°“√π” 12

¡“µ√°“√À≈—°„π°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈ [2] ‰«â¥—ßπ’È

1. µâÕß¡’Õß§å°√ Àπà«¬ß“π√–¥—∫™“µ‘„π°“√ª√– “ππ‚¬∫“¬°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àµÿ

 ¡º≈ ‚¥¬∑’ËÕß§å°√π—ÈπµâÕß¡’

� ¡“µ√°“√„π°“√®—¥À“¬“„Àâ¡’„πª√–‡∑» „π√–∫∫∫√‘°“√ À√◊Õ„π ∂“π

æ¬“∫“≈ √«¡∑—Èß°“√°”Àπ¥√“§“°≈“ß¢Õß¬“·µà≈–™π‘¥

� ¡“µ√°“√‡™‘ßπ‚¬∫“¬√–¥—∫™“µ‘‡°’Ë¬«°—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–°“√„™â¬“ √«¡∑—Èß¡“µ√°“√„π°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫°”°—∫¥Ÿ·≈µ“¡

π‚¬∫“¬∑ÿ°¥â“π

2. µâÕß¡’°“√π”‡Õ“ ¡“µ√∞“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ [Clinical Guidelines] ‰ª„™â®√‘ß

3. µâÕß¡’°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¢÷Èπ·≈– “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â®√‘ß

4. µâÕß¡’°“√®—¥µ—Èß§≥–°√√¡°“√‡¿ —™°√√¡·≈–°“√∫”∫—¥¢÷Èπ„π ∂“π∫√‘°“√∑ÿ°√–¥—∫

·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß µàÕ‡π◊ËÕß ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ √«¡∑—ÈßµâÕßπ”

§«“¡√Ÿâ¥â“π ‡¿ —™‡»√…∞»“ µ√å (Pharmaco Economic) ·≈–°“√ª√–‡¡‘πÀ√◊Õ
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∑∫∑«π°“√ —Ëß„™â¬“ (Drug use review/Drug use evaluation) ‰ª„™â„π°“√

æ‘®“√≥“¬“‡¢â“‡ªìπ√“¬°“√¬“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

5. º “π‡π◊ÈÕÀ“ «‘∏’§‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈„π≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°√≥’»÷°…“

‡¢â“‰«â„πÀ≈—° Ÿµ√°“√‡√’¬π °“√ Õπ¢Õßπ—°»÷°…“ “¢“°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

6.  √â“ß°√–∫«π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„Àâ°—∫∫ÿ§≈“°√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢

7.  √â“ß°≈‰°°“√°”°—∫ µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

8. ®—¥∑”·≈–π”√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√¥â“π¬“∑’Ë ç‡ªìπ°≈“ßé ¡“„™â„πª√–‡∑»

9.  √â“ß§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®¥â“π¬“„Àâ°—∫ª√–™“™π

10. ®—¥√–∫∫‡æ◊ËÕ≈¥À√◊Õ°”®—¥º≈ª√–‚¬™πå∑—∫ ấÕπ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√ —Ëß„™â¬“·≈–

 àß‡ √‘¡®√√¬“∫√√≥¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ

11. °“√ÕÕ°·≈–∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ °Æ√–‡∫’¬∫Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ‚¥¬‡©æ“–¡“µ√°“√„π

°“√§«∫§ÿ¡°”°—∫¥Ÿ·≈§ÿ≥¿“æ¬“„πµ≈“¥¬“ ·≈–„π ∂“πæ¬“∫“≈

12. ®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥¥â“π¬“·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’¡“µ√°“√Õ◊ËπÊ  ∑’ËÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥âª√–°“»„π¬ÿ∑∏»“ µ√å

¥â“π¬“¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ªï æ.».2547-2550 „πÀ—«¢âÕ°“√„™â¬“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡™àπ

°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬Õ¬à“ß¡’®√√¬“∫√√≥·≈–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ °“√Ωñ°Õ∫√¡ çÀ≈—°°“√ —Ëß„™â¬“

∑’Ë¥’ ·≈–°“√®à“¬¬“∑’Ë¥’é æ—≤π“°≈‰°°“√·°âªí≠À“‡™◊ÈÕ¥◊ÈÕ¬“  π—∫ πÿπ¬ÿ∑∏»“ µ√å

ª√–‡¡‘πµâπ∑ÿπ·≈–º≈‰¥â¡“„™â„π°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡ªìπµâπ [11] πÕ°®“°

π—ÈπµâÕß¡’¡“µ√°“√Õ◊ËπÊ ‡ √‘¡ ÷́Ëß®–™à«¬‡ √‘¡„Àâ¡’°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ‡À¡“– ¡

¡“°¢÷Èπ ‡™àπ °“√ÕÕ°·∫∫√–∫∫°“√®à“¬‡ß‘πµ“¡‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ„Àâ‡Õ◊ÈÕµàÕ

°“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬¥â“π¬“ : ¡“µ√°“√„π°“√°”Àπ¥™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π¬“ „π√–∫∫

ª√–°—π ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡‡ ¡Õ¿“§°—π√–À«à“ß√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æµà“ßÊ ·≈–°“√

 √â“ß°√–∫«π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√„™â¬“Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
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∫∑∑’Ë 3
ç∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘é

‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

° √ –∑ √ « ß   “ ∏ “ √≥ ÿ ¢

‰¥âπ”À≈—°°“√¬“®”‡ªìπ∑’Ë ‡ πÕ

‚¥¬Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡“º ¡

º “π‡¢â“°—∫·π«§«“¡§‘¥‡¥‘¡¢Õß

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡°’Ë¬«°—∫

°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµàÕ

 ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßª√–™“™π¢Õß

 ∂“πæ¬“∫“≈ (‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√µ—Èß·µà°àÕπªï æ.».2515) ‚¥¬‰¥â®—¥∑”∫—≠™’¬“·Ààß™“µ‘

©∫—∫·√° ‡√’¬°«à“ ç∫—≠™’¬“®”‡ªìπ·Ààß™“µ‘ æ.».2524é ·≈–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‡ªìπ√–¬–

√«¡ 6 §√—Èß ®π∂÷ß ç∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ æ.».2547é ÷́Ëß‡ªìπ©∫—∫ªí®®ÿ∫—π

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¡’°“√æ—≤π“®“°À≈—°°“√‡¥‘¡¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ∑’Ë∫√√®ÿ

‡©æ“–¬“®”‡ªìπæ◊Èπ∞“π∑’Ë¢“¥‡ ’¬¡‘‰¥âµàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π·≈–°“√·°âªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢

¢Õßª√–‡∑»  ¡“‡ªìπ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘∑’Ë√Õß√—∫°“√π”‰ª„™âÕâ“ßÕ‘ß„π°“√®—¥™ÿ¥

 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π¬“¢Õßª√–™“™π   àßº≈„Àâ∫—≠™’¬“§√Õ∫§≈ÿ¡√“¬°“√¬“∑’Ë°«â“ß¢«“ß¡“°¢÷Èπ

¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡‚√§  “‡Àµÿ¢Õß‚√§·≈–°“√√—°…“ ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬ „π√–¥—∫®”‡ªìπ

¢“¥‰¡à‰¥â ·µàª√–À¬—¥·≈–§ÿâ¡§à“ ‚¥¬¬÷¥À≈—°ª√—™≠“·≈–À≈—°°“√„π°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°

·Ààß™“µ‘ ¥—ßπ’È

1. °“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ®—¥∑”∫—≠™’¢Õß¬“∑’ËµâÕß„™â

„π°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π™“«‰∑¬‚¥¬§√Õ∫§≈ÿ¡‚√§  “‡Àµÿ¢Õß

‚√§·≈–°“√√—°…“ ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬„π√–¥—∫®”‡ªìπ¢“¥‰¡à‰¥â ·µàª√–À¬—¥·≈–§ÿâ¡§à“

ç·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫¬“®”‡ªìπ¢ÕßÕß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°π—Èπ‡°‘¥¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë∑ÿ°

ª√–‡∑»¡’∑√—æ¬“°√Õ¬ŸàÕ¬à“ß®”°—¥

„π¢≥–∑’Ë¡’¬“ ”‡√Á®√Ÿª®”Àπà“¬Õ¬Ÿà„π

∑âÕßµ≈“¥Õ¬Ÿà‡ªìπ®”π«π¡“°é
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2. ¡ÿàß„Àâ‡ªìπ∫—≠™’¬“ ”À√—∫§π‰∑¬ ·≈–‡ªìπ¡“µ√°“√Àπ÷Ëß„π√–∫∫¬“·Ààß™“µ‘∑’Ë®–

∑”„Àâ‡°‘¥¿√“¥√¿“æ ¡’§«“¡ª√–À¬—¥‡À¡“– ¡°—∫¿“«–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑» ≈¥§«“¡

øÿÉ¡‡øóÕ¬·≈–§«“¡ Ÿ≠‡ª≈à“∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â¬“ ‚¥¬¡’Õ√√∂ª√–‚¬™πå∑’Ë ”§—≠ §◊Õ

2.1 ‡ªìπÀ≈—°°“√∑’Ë®–™à«¬·≈– àß‡ √‘¡ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π ÿ¢¿“æ∑ÿ° “¢“

„Àâ„™â¬“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

2.2 ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√¥â“π¬“¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈

2.3 Àπà«¬ß“πª√–°—π ÿ¢¿“æµà“ßÊ Õ“®®–π”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ‰ª„™â

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥∑”™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π¬“ (Pharmaceutical

Benefit Scheme, PBS) ‰¥âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¡’°“√ª√—∫ª√ÿß‡ªìπ√–¬–‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈ À≈—°∞“π∑“ß«‘™“°“√

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ª√– ‘∑∏‘º≈ ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¿√“¥√¿“æ ·≈–

§«“¡‡ ¡Õ¿“§√–À«à“ßª√–™“™π°≈ÿà¡µà“ßÊ ‚¥¬„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ

·≈–√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ª√–°Õ∫¥â«¬ 4  à«π ‰¥â·°à (1) ∫—≠™’¬“ ”À√—∫‚√ßæ¬“∫“≈

·≈– ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢  (2) ∫—≠™’¬“ ”À√—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π (3) √“¬°“√

‡¿ —™µ”√—∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈– (4) ∫—≠™’¬“®“° ¡ÿπ‰æ√ [12]

°“√®—¥∑”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ‚ª√àß„  πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡æ’¬ß„¥? [13]

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°¬“‡ªìπ∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‚ª√àß„  ¡’À≈—°∞“π ¡’‡Àµÿº≈·≈–

‡ªìπªí®®ÿ∫—π  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ ™’È·®ßÀ√◊Õ‡º¬·æ√àµàÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â ®÷ß‰¥â¡’°“√æ—≤π“√–∫∫

°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“∑’Ë ”§—≠§◊Õ



20 °“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

1. §«“¡‚ª√àß„ „π°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“ (Transparency)

‚¥¬∑’Ë°√Õ∫°“√∫√‘À“√‡«™¿—≥±å¢Õß√—∞ ·≈–™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

µà“ßÊ ‰¥â„™â∫—≠™’¬“À≈—°Õâ“ßÕ‘ß ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‡ªìπ∫—≠™’∑’Ë„™â‰¥âº≈

·≈–‡ªìπ∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ¬Õ¡√—∫‰¥â §≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ®÷ß°”Àπ¥

‡°≥±å®√‘¬∏√√¡„π°“√®—¥∑”

∫—≠™’¬“À≈—°¢÷Èπ ¡’ “√– ”§—≠

∑’Ë¡ÿàß„Àâ§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ ·≈–

§≥–∑”ß“πœ „π°“√®—¥∑”∫—≠™’

¬“À≈—°∑ÿ°§πªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¥â«¬

§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï„® ‚ª√àß„  µ“¡

À≈—°«‘™“°“√ ·≈–¡ÿàßª√–‚¬™πå

 à«π√«¡‡ªìπ ”§—≠ „π°“√π’È

§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ ·≈–ºŸâ

∑”ß“πœ ∑ÿ°§π ‰¥â≈ßπ“¡· ¥ß

§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï„®‰«âµ“¡‡°≥±å∑’Ë

°”Àπ¥

2. °“√§—¥‡≈◊Õ°¬“‚¥¬„™âÀ≈—°∞“π¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å (Evidence-

based Medicine)

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“°√–∑”‚¥¬¡’À≈—°∞“π ¡’‡Àµÿº≈ ·≈–‡ªìπªí®®ÿ∫—π  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

™’È·®ßÀ√◊Õ‡º¬·æ√àµàÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â ®”‡ªìπµâÕß„™â°“√·æ∑¬å∫π¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å Evidence-

based Medicine ∑’Ë· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å (Explicit Information) ∑’Ë≈–‡Õ’¬¥æÕ

‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√∫∂â«π„π°“√µ—¥ ‘π„® „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈™—¥‡®π„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ ·≈–≈¥Õ§µ‘„π°“√

æ‘®“√≥“ ®÷ßæ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“∑’Ë ”§—≠§◊Õ √–∫∫§–·ππ ISafE ·≈– ¥—™π’

EMCI ¡“„™â„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¬“™π‘¥µà“ßÊ °àÕπµ—¥ ‘π„®§—¥‡≈◊Õ°¬“ √–∫∫¥—ß°≈à“«‰¥âº ¡

º “π¢âÕ¥’¢Õß Evidence-based Medicine ∑’Ë¡’°“√„ÀâπÈ”Àπ—°§«“¡ ”§—≠µàÕªí®®—¬À≈—°

ç...Õπÿ°√√¡°“√œ ·≈–ºŸâ∑”ß“πœ √«¡∑—Èß§Ÿà ¡√ 

®–µâÕß‰¡à‡ªìπ‡®â“¢Õß Àÿâπ à«π ºŸâ∫√‘À“√ ≈Ÿ°®â“ß À√◊Õ

∑’Ëª√÷°…“„π∏ÿ√°‘®π”‡¢â“¬“À√◊ÕÕÿµ “À°√√¡º≈‘µ

¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ”À√—∫¡πÿ…¬å...é

ç...À“°Õπÿ°√√¡°“√œ ·≈–ºŸâ∑”ß“πœ ‡ªìπºŸâ∑’Ë‡§¬

À√◊Õ°”≈—ß¡’°“√°√–∑”∑’ËÕ“®¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ À√◊Õ

∑’ËÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ§µ‘„π°“√æ‘®“√≥“‰¥â ®–µâÕß

· ¥ßµπ‰¡à√à«¡„π°“√æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π§—¥‡≈◊Õ°

√“¬°“√¬“‡©æ“–°√≥’„π™à«ß‡«≈“∑’Ë§≥–°√√¡°“√œ

À√◊Õ§≥–∑”ß“πœ æ‘®“√≥“¬“π—ÈπÊ...é
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∑’Ë„™â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß¬“Õ¬à“ß§√∫∂â«π ‡ªìπ√–∫∫ ª√“»®“°Õ§µ‘ ‡¢â“‰«â¥â«¬°—π

°—∫¢âÕ¥’¢Õß°“√„™â¥ÿ≈æ‘π‘®¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ (Expert Judgement) ∑’Ë “¡“√∂π”ªí®®—¬Õ◊ËπÊ

∑’Ë‰¡à‰¥âπ”¡“§”π«≥§–·ππ¡“ª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“ ‡™àπ §«“¡√«¥‡√Á«„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¢Õß¬“

§«“¡§ß∑π¢Õßµ—«¬“ ·≈–°“√¥◊ÈÕ¬“ ‡ªìπµâπ

¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘  à«π„À≠à§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬ºà“π√–∫∫§–·ππ¥—ß°≈à“« ·µà¡’

¬“∫“ß√“¬°“√‰¡à‰¥âºà“π√–∫∫¥—ß°≈à“« ¬“°≈ÿà¡π’Èæ‘®“√≥“‚¥¬π”ª√—™≠“ À≈—°°“√∑’Ë§≥–

Õπÿ°√√¡°“√œ «“ß‰«â‡ªìπÀ≈—°„π°“√æ‘®“√≥“ ·≈–§”π÷ß∂÷ßÀ≈—°¢Õß Evidence-based

Medicine ¡“„™â„π°“√æ‘®“√≥“ µ—«Õ¬à“ß¬“∑’Ë‰¡à‰¥â„™â√–∫∫§–·ππ ISafE ·≈–¥—™π’ EMCI

‰¥â·°à ¬“ à«π„À≠à∑’Ë„™â ”À√—∫‚√§¡–‡√Áß·≈–‚√§∑“ß‚≈À‘µ«‘∑¬“ ¬“¥â“π‡«™»“ µ√åπ‘«‡§≈’¬√å

·≈–√—ß ’«‘π‘®©—¬ ¥â“π‚¿™π“°“√ ¥â“π∑—πµ°√√¡ ¥â“πÕ“™’«‡«™»“ µ√å·≈–æ‘…«‘∑¬“ ¬“∑’Ë

‰¡àµâÕß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¬“Õ◊Ëπ ¬“∑’Ë‰¡àºà“π°“√æ‘®“√≥“∑—Èß°≈ÿà¡¬“ ¬“∑’Ë¡‘„™à§«“¡®”‡ªìπµàÕ

 ÿ¢¿“æ  ¬“∑’Ë‰¡à¡’À≈—°∞“π π—∫ πÿπ ¬“º ¡∑’Ë‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈· ¥ß«à“¡’¢âÕ¥’°«à“À√◊Õ‡∑à“‡∑’¬¡

°—∫¬“‡¥’Ë¬« ‡ªìπµâπ

3. √–∫∫°“√æ‘®“√≥“ “¡¢—ÈπµÕπ

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°¬“‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫ ¡’°“√æ‘®“√≥“„π¡‘µ‘µà“ßÊ

Õ¬à“ß§√∫∂â«π∑—Èß„π√–¥—∫®ÿ≈¿“§ (º≈µàÕ∫ÿ§§≈/ºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬) ·≈–√–¥—∫¡À¿“§ (º≈µàÕ√—∞

 à«π√«¡·≈– —ß§¡)  Õ¥§≈âÕß°—∫ª√—™≠“ À≈—°°“√„π°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘

§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ ®÷ß°”Àπ¥„Àâ¡’°“√æ‘®“√≥“°≈—Ëπ°√Õß “¡¢—Èπ °≈à“«§◊Õ

¢—Èπ·√° §≥–∑”ß“π§—¥‡≈◊Õ°¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ 15  “¢“* æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°

¬“µ“¡·π«∑“ß·≈–À≈—°‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“¢Õß§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ  ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈ ISafE

·≈– EMCI ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√æ‘®“√≥“ √à«¡°—∫§«“¡‡ÀÁπ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈„πª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à‰¥â

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫„π°“√§”π«≥§–·ππ ISafE ·≈– EMCI °“√æ‘®“√≥“„π™—Èπ·√°π’È §≥–

∑”ß“πœ  à«π„À≠à¡ÿàßæ‘®“√≥“‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§ÿ≥ ¡∫—µ‘·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß¬“µàÕºŸâªÉ«¬

* §≥–∑”ß“πœ ·µà≈– “¢“ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ·∑π§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘µ“¡‡°≥±å®√‘¬∏√√¡ ´÷Ëß¡’§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ ª√– ∫°“√≥å¥â“π‡¿ —™»“ µ√å ‡«™°√√¡ ∑—πµ°√√¡ ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡·≈–ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ
‡¿ —™°√√¡ ∑—Èß®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬  ∂“πæ¬“∫“≈ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘·≈–µµ‘¬¿Ÿ¡‘®“° à«π°≈“ß·≈– à«π¿Ÿ¡‘¿“§
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·µà≈–√“¬‡ªìπÀ≈—° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¡’§≥–∑”ß“πœ ∫“ß à«ππ”ª√—™≠“·≈–À≈—°°“√

 à«πÕ◊ËπÊ ¡“„™â„π°“√æ‘®“√≥“¥â«¬

¢—Èπ∑’Ë Õß §≥–∑”ß“πª√– “πº≈°“√æ‘®“√≥“¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ π”¢âÕ¡Ÿ≈

¢Õß§≥–∑”ß“π§—¥‡≈◊Õ°¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘∑ÿ° “¢“¡“√«¡°—π ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“„π

¿“æ√«¡«à“§«√¡’¢âÕ‡ πÕ„π°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“Õ¬à“ß‰√ ‚¥¬¡’ Evidence-based Medicine

‡ªìπæ◊Èπ∞“π°“√æ‘®“√≥“ ¡’°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈ ISafE ·≈–¥—™π’ EMCI ºπ«°°—∫¢âÕ¡Ÿ≈

Cost-Effectiveness ∑’Ë„™â¡ÿ¡¡ÕßµàÕ —ß§¡¿“æ√«¡ (Social Perspective) §«“¡ “¡“√∂

„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑» (Affordability) §«“¡‡ ¡Õ¿“§ (Equity) √«¡∑—Èß§«“¡‡À¡“– ¡

°—∫∫√‘∫∑¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬

¢—Èπ∑’Ë “¡ §≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ®–¡’°“√æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈

‡Àµÿº≈ ·≈–À≈—°∞“πµà“ßÊ ®“°∑—Èß§≥–∑”ß“π§—¥‡≈◊Õ°¬“œ  ·≈–§≥–∑”ß“πª√– “πº≈œ

‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π„®§—¥‡≈◊Õ°¬“„π¢—Èπ ÿ¥∑â“¬ ‚¥¬„™âÀ“°¢âÕ¡Ÿ≈¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ °Á®– àß°≈—∫‰ª¬—ß

§≥–∑”ß“πœ æ‘®“√≥“ È́”Õ’°

 √ÿª§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
1. ¡’¢âÕ∫àß„™â∑’Ë™—¥‡®π ”À√—∫ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π™“«‰∑¬

„π√–¥—∫®”‡ªìπ ·µàª√–À¬—¥ §ÿâ¡§à“ ·≈–‡À¡“– ¡°—∫¿“«–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»

2. ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ·≈–‡ªìπªí®®ÿ∫—π∑’Ë· ¥ß«à“¬“¥—ß°≈à“«

¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

3. ¢÷Èπ∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“„πª√–‡∑» ‡«âπ·µà‡ªìπ¬“∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬°‡«âπµ“¡¢âÕ°”Àπ¥

„πæ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ À√◊Õ‡ªìπ‡«™¿—≥±å´÷Ëß§«∫§ÿ¡ °”°—∫‚¥¬°ÆÀ¡“¬Õ◊Ëπ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

4. ¡’°“√º≈‘µ ·≈–/À√◊Õ ®”Àπà“¬„πª√–‡∑»

5. ¬“∑’ËÕ¬Ÿà„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘§«√‡ªìπ¬“‡¥’Ë¬« À“°®”‡ªìπµâÕß‡ªìπ¬“º ¡

®–µâÕß¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â∑’Ë· ¥ß«à“¬“º ¡¡’¢âÕ¥’°«à“À√◊Õ‡∑à“‡∑’¬¡°—∫¬“‡¥’Ë¬«

„π¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ª√–‚¬™πå·≈–§à“„™â®à“¬ πÕ°®“°π’È¬“º ¡®–µâÕß¡’
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¢âÕ¥’°«à“¬“‡¥’Ë¬«„πª√–‡¥Áπ¢Õß Compliance ·≈–/À√◊Õ °“√™–≈ÕÀ√◊ÕªÑÕß°—π

°“√¥◊ÈÕ¬“¢Õß‡™◊ÈÕ°àÕ‚√§

©–π—Èπ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘®÷ß “¡“√∂„™â‡ªìπ§Ÿà¡◊Õ™à«¬ àß‡ √‘¡ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ

¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ„™â¬“‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  ≈¥§«“¡øÿÉ¡‡øóÕ¬·≈–§«“¡ Ÿ≠‡ª≈à“∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

„™â¬“≈ß‰¥â ‚¥¬À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ —Ëß„™â¬“∑’Ë∂Ÿ°µ—¥ÕÕ°®“°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¥â«¬‡Àµÿº≈

¥â“π§ÿ≥¿“æ ∑’Ë ”§—≠∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘®÷ß‰¡à„™à∫—≠™’∑’Ë∫√√®ÿ‰«â‡©æ“–¬“∑’Ë¡’√“§“∂Ÿ°

∑—Èßπ’È¬“∑’Ë¡’√“§“·æß ·µà¡’§«“¡®”‡ªìπ·≈–¡’À≈—°∞“π· ¥ß§«“¡§ÿâ¡§à“„π°“√„™â ¬àÕ¡®–‰¥â√—∫

°“√§—¥‡≈◊Õ°‰«â„π∫—≠™’‡™àπ°—π

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘°—∫°“√„™â¬“„π™ÿ¡™π [1]

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘  πÕ°®“°¡’ à«π ”À√—∫‚√ßæ¬“∫“≈·≈– ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢·≈â«  ¬—ß¡’∫—≠™’¬“ ”À√—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„Àâ

ª√–™“™π “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â¬“¥â«¬µπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬  ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ª√–À¬—¥§ÿâ¡§à“

·≈–‡À¡“– ¡°—∫»—°¬¿“æ¢Õßª√–™“™π∑—Ë«‰ª„π°“√‡≈◊Õ°„™â¬“¥â«¬µπ‡Õß ·≈–∑’Ë ”§—≠

∫—≠™’¬“ ”À√—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π¡—° Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬°“√¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“πµ“¡

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π‡¢â“∂÷ß¬“ª≈Õ¥¿—¬‰¥âßà“¬¢÷Èπ

     Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡·¡â„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“√—∞¡’§«“¡æ¬“¬“¡®—¥À“¬“∑’Ë‡À¡“– ¡„Àâ°—∫™ÿ¡™π

‚¥¬°“√°”Àπ¥∫—≠™’¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π¢÷Èπ ·≈–æ¬“¬“¡À“™àÕß∑“ß°√–®“¬¬“ “¡—≠ª√–®”

∫â“π Ÿà™ÿ¡™π ∑—Èßºà“π∑“ßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ (Õ ¡.) °Õß∑ÿπ¬“ À√◊Õ»Ÿπ¬å “∏“√≥ ÿ¢

¡Ÿ≈∞“π™ÿ¡™π (» ¡™.) ·µà°Á¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®‡∑à“∑’Ë§«√  ¬—ß¡’¬“∑’Ë‰¡à„™à¬“ “¡—≠

ª√–®”∫â“πÕ’°®”π«π¡“°∑’Ë°√–®“¬Õ¬Ÿà„π√â“π§â“ √∂‡√à¢“¬°—∫¢â“«À√◊Õ¢“¬¬“„π™π∫∑

„π¢≥–∑’Ë¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π‡Õß‰¡à‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡®“°™“«∫â“π ‰¡à¡’§π„™â ∫â“ß°Á‰¡à∑√“∫«à“

„™âÕ¬à“ß‰√ ∫“ß à«π√Ÿâ ÷°«à“¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π‡ªìπ¬“§ÿ≥¿“æµË”  ¬“‰¡à¥’ ·≈–‰¡à‡À¡“–

°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬„πæ◊Èπ∑’Ë ‡ªìπµâπ
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°“√‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√π”¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π‡¢â“ Ÿà™ÿ¡™π ·≈–°“√∑’Ë¬—ß§ß

¡’¬“·≈–¡’°“√„™â¬“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡®”π«π¡“°°√–®“¬Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π  ‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«à“¬“ “¡—≠

ª√–®”∫â“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¢≥–π’È¬—ß‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æªí≠À“ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß«‘∂’™’«‘µ·≈–«—≤π∏√√¡™ÿ¡™π∑’Ë¡’µàÕæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–°“√„™â¬“¢Õß

§π„π™π∫∑ ∑ÿ°«—ππ’È„π·∑∫∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π®–æ∫«à“¡’¬“®”π«πÀπ÷Ëß  (‰¡à«à“®–‡À¡“– ¡„π “¬µ“

π—°«‘™“°“√À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡)  ‰¥â∂Ÿ°§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬™“«∫â“π«à“‡ªìπ¬“∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫™ÿ¡™π¢Õß

µπ‡Õß∑”„Àâ¬“‡À≈à“π’ÈÀ“‰¥â‰¡à¬“°π—°„πÀ¡Ÿà∫â“π  ¬“Õ’° à«πÀπ÷Ëß∂Ÿ°π”‰ªª√—∫‡ª≈’Ë¬π√Ÿª·∫∫

«‘∏’°“√„™âµ“¡∞“π§‘¥¢Õß™“«∫â“π‡æ◊ËÕ √â“ß§ÿ≥§à“·≈–§«“¡À¡“¬„À¡à¢÷Èπ¡“µÕ∫ πÕß

§«“¡µâÕß°“√ À√◊Õ§«“¡®”‡ªìπ„π°“√·°âªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õß™ÿ¡™ππ—Èπ  ∑”„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“

∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ¢÷Èπ„π™ÿ¡™π  à«π·À≈àß°√–®“¬¬“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡°Á‡°‘¥¢÷Èπ

µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π µ√“∫„¥∑’Ë™ÿ¡™π¬—ß‰¡à¡’¬“À√◊Õ«‘∏’°“√√—°…“„¥∑’Ëπ”¡“„™â

∑¥·∑π¬“™ÿ¥‰¥â ¬“™ÿ¥°Á®–¥”√ßÕ¬ŸàµàÕ‰ª„π™ÿ¡™π ‰¡à«à“®–Õ¬Ÿà„π√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“Õ¬à“ß‰√ °√–®“¬

ºà“π™àÕß∑“ß„¥ À√◊Õ„™â™◊ËÕ«à“Õ–‰√°Áµ“¡

°“√®—¥À“¬“∑’Ë‡À¡“– ¡„Àâ™ÿ¡™π®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®

 ÿ¢¿“æ·≈–°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π∞“π–∑’Ë‡ªìπªí≠À“∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë¡’§«“¡´—∫´âÕπ

 —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà°—∫§«“¡‡™◊ËÕæ◊Èπ∞“π¢Õß™ÿ¡™π  ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘® ƒ¥Ÿ°“≈  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–

∫√‘∫∑¢Õß°“√‡°‘¥‚√§ §«“¡®”‡ªìπ‡∫◊ÈÕßµâπ„π°“√‡¢â“‰ª®—¥°“√‡√◊ËÕßπ’È§◊Õ°“√‡¢â“‰ª

∑”§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ·≈–°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π¡ÿ¡¡Õß¢Õß™“«∫â“π ́ ÷Ëß¬àÕ¡·µ°µà“ß°—π‰ªµ“¡

 ¿“æ¢Õß™ÿ¡™π ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™“«∫â“π‰¥â¡’‚Õ°“ æŸ¥∂÷ßªí≠À“ §«“¡µâÕß°“√ ·≈–§«“¡

®”‡ªìπ¢Õß‡¢“„π°“√„™â¬“ „π°√≥’π’Èπ—°«‘™“°“√¥â“π ÿ¢¿“æ§«√Õ¬Ÿà„π∞“π–¢Õßæ’Ë‡≈’È¬ß∑’Ë§Õ¬„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈  ™à«¬À“∑“ßÕÕ° À√◊Õ„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ¡‘„™à„π∞“π–ºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®°”Àπ¥ µ—¥ ‘π

À√◊Õ —Ëß„Àâ™“«∫â“π∑”‚¥¬‰¡à‡¢â“„®™“«∫â“π ·≈–§«√∑”ß“π∫πæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡™◊ËÕ«à“§π∑ÿ°°≈ÿà¡

 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈·≈–√—°…“ ÿ¢¿“æµπ‡Õß‰¥â
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∫∑∫“∑∫—≠™’¬“À≈—°„π°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß
‡À¡“– ¡

1. ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ”À√—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π ¡—°®– Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬°“√

¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π “¡“√∂´◊ÈÕÀ“¡“√—°…“

Õ“°“√‡∫◊ÈÕßµâπ¥â«¬µ—«‡Õß‰¥â

2. ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ”À√—∫‚√ßæ¬“∫“≈¡’‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√ —Ëß„™â·≈–‡∫‘°®à“¬¬“

°“√·∫àßÀ¡«¥À¡Ÿà¬“‡ªìπ∫—≠™’¬àÕ¬ 5 ∫—≠™’ §◊Õ ∫—≠™’ °. ¢. §. ß. ·≈– ®. π—Èπ

¬÷¥À≈—°„π°“√π”¬“‰ª„™â‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥µàÕºŸâªÉ«¬ ·≈– à«π√«¡ [13]

∑’Ë ”§—≠§◊Õ

� §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß¬“ ‰¥â·°à ª√– ‘∑∏‘¿“æ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ √“§“ §«“¡§ÿâ¡§à“ ª√‘¡“≥

·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ§«“¡√Ÿâ¢Õß¬“π—ÈπÊ

� §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß ∂“π∫√‘°“√ ‰¥â·°à §«“¡æ√âÕ¡¢Õß ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢

„π°“√„™â¬“π—ÈπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ª≈Õ¥¿—¬·≈–§ÿâ¡§à“

� §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢ÕßºŸâ —Ëß„™â¬“ ¬“„π∫—≠™’ °. ·≈– ¢. ‰¥â·°à ¬“∑’Ë„™â‰¥â‚¥¬·æ∑¬å∑—Ë«‰ª

‰¡à®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡°Á “¡“√∂„™â¬“π—Èπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ª≈Õ¥¿—¬·≈–§ÿâ¡§à“ ¬“„π∫—≠™’ §. ·≈– ß. ‡ªìπ¬“∑’ËµâÕß„™â‚¥¬

·æ∑¬å∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–ª√– ∫°“√≥å Ÿß
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     ∫—≠™’          §«“¡À¡“¬  ‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√ —Ëß„™â·≈–

                                                                 ‡∫‘°®à“¬¬“

√“¬°“√¬“ ”À√—∫ ∂“πæ¬“∫“≈∑ÿ°

√–¥—∫ ‡ªìπ√“¬°“√¬“¡“µ√∞“π∑’Ë„™â„π

°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ¡’À≈—°∞“π™—¥‡®π∑’Ë π—∫ πÿπ

°“√„™â ¡’ª√– ∫°“√≥å°“√„™â„πª√–‡∑»

‰∑¬Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ·≈–‡ªìπ¬“∑’Ë§«√

‰¥â√—∫°“√‡≈◊Õ°„™â‡ªìπÕ—π¥—∫·√°µ“¡

¢âÕ∫àß„™â¢Õß¬“π—Èπ

√“¬°“√¬“∑’Ë„™â ”À√—∫¢âÕ∫àß„™âÀ√◊Õ‚√§

∫“ß™π‘¥∑’Ë„™â¬“„π∫—≠™’ °. ‰¡à‰¥â À√◊Õ

‰¡à‰¥âº≈  À√◊Õ‡ªìπ¬“∑’Ë„™â·∑π¬“„π∫—≠™’

°. ™—Ë«§√“«„π°√≥’∑’Ë®—¥À“¬“„π∫—≠™’ °.

‰¡à‰¥â

¬“∑’Ë∂â“„™â‰¡à∂Ÿ°µâÕß Õ“®‡°‘¥æ‘…À√◊Õ

‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕºŸâªÉ«¬À√◊Õ‡ªìπ “‡Àµÿ„Àâ

‡°‘¥‡™◊ÈÕ¥◊ÈÕ¬“‰¥âßà“¬ À√◊Õ ‡ªìπ¬“∑’Ë¡’

·π«‚πâ¡„π°“√„™â‰¡àµ√ßµ“¡¢âÕ∫àß™’È

À√◊Õ‰¡à§ÿâ¡§à“À√◊Õ¡’°“√π”‰ª„™â„π∑“ß

∑’Ëº‘¥ À√◊Õ¡’À≈—°∞“π π—∫ πÿπ°“√„™â∑’Ë

®”°—¥ À√◊Õ¡’ª√– ∫°“√≥å°“√„™â„π

ª√–‡∑»‰∑¬Õ¬à“ß®”°—¥ À√◊Õ¡’√“§“

·æß°«à“¬“Õ◊Ëπ„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

√“¬°“√¬“∑’ËµâÕß„™â„π‚√§‡©æ“–

∑“ß ‚¥¬ºŸâ™”π“≠ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‰¥â

√—∫¡Õ∫À¡“¬®“°ºŸâÕ”π«¬°“√

¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈π—ÈπÊ ‚¥¬¡’

¡“µ√°“√°”°—∫°“√„™â ´÷Ëß

 ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë „™â®–µâÕß¡’

§«“¡æ√âÕ¡µ—Èß·µà°“√«‘π‘®©—¬

®π∂÷ß°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“

°

¢

§

¬“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘®–·∫àß‡ªìπ∫—≠™’¬àÕ¬ °. ¢. §. ß. ·≈– ®. ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥

¥—ßµ“√“ß
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     ∫—≠™’          §«“¡À¡“¬  ‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√ —Ëß„™â·≈–

                                                                 ‡∫‘°®à“¬¬“

√“¬°“√¬“∑’Ë¡’À≈“¬¢âÕ∫àß„™â ·µà¡’

§«“¡‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â‡æ’¬ß∫“ß¢âÕ∫àß„™â

À√◊Õ¡’·π«‚πâ¡®–¡’°“√ —Ëß„™â¬“‰¡à∂Ÿ°µâÕß

À√◊Õ ‡ªìπ√“¬°“√¬“∑’Ë¡’√“§“·æß

®÷ß‡ªìπ°≈ÿà¡¬“∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß¡’

°“√√–∫ÿ¢âÕ∫àß„™â·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√ —Ëß„™â¬“

√“¬°“√¬“ ”À√—∫‚§√ß°“√æ‘‡»…¢Õß

°√–∑√«ß ∑∫«ß °√¡ À√◊ÕÀπà«¬ß“π

Õ◊Ëπ¢Õß√—∞  ∑’Ë¡’°“√°”Àπ¥«‘∏’°“√„™â

·≈–°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘π°“√„™â¬“µ“¡

‚§√ß°“√  ‚¥¬¡’Àπà«¬ß“ππ—Èπ√—∫º‘¥™Õ∫

¬“∑’Ë‰¡àºà“π°“√æ‘®“√≥“‡¢â“„π∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“µ‘

1. π”¢âÕ∫àß„™â·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√

 —Ëß„™â‰ªª√–°Õ∫„π°“√æ‘®“√≥“

Õπÿ¡—µ‘°“√‡∫‘°®à“¬

2. µâÕßµ√«®«‘π‘®©—¬·≈–æ‘®“√≥“

‚¥¬ºŸâ™”π“≠‡©æ“–‚√§∑’Ë‰¥â√—∫

°“√Ωñ°Õ∫√¡„π “¢“«‘™“∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß®“° ∂“πΩñ°Õ∫√¡

À√◊Õ‰¥â√—∫«ÿ≤‘∫—µ√À√◊ÕÀπ—ß ◊Õ

Õπÿ¡—µ‘®“°·æ∑¬ ¿“ À√◊Õ

∑—πµ·æ∑¬ ¿“‡∑à“π—Èπ

3. ‚√ßæ¬“∫“≈®–µâÕß¡’√–∫∫°“√

°”°—∫ª√–‡¡‘π·≈–µ√«® Õ∫

°“√„™â¬“ (D rugUt i l i za t ion

Evaluation, DUE)

µâÕß¡’§≥–°√√¡°“√·æ∑¬å

«‘π‘®©—¬·≈–√—∫√Õß* [14]

*  ç√–‡∫’¬∫°√–∑√«ß°“√§≈—ß«à“¥â«¬°“√‡∫‘°®à“¬‡ß‘π «— ¥‘°“√ ‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈ æ.».2545é ÷́Ëß°”Àπ¥„Àâ
¢â“√“™°“√œ ‡∫‘°§à“¬“‰¥â‡¡◊ËÕ ç‡ªìπ¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘é  à«π°“√„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘∑’Ë°”Àπ¥„Àâ
§≥–°√√¡°“√·æ∑¬å«‘π‘®©—¬·≈–√—∫√Õß

ß

®

¬“∑’Ë‰¡àÕ¬Ÿà„π
∫—≠™’¬“À≈—°
·Ààß™“µ‘



28 °“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

3. ¡“µ√°“√∑’ËÕ“®®–µ“¡¡“

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ πÕπ‚¬∫“¬

ç„™â ∫—≠™’¬“‡¥’¬«°—π „π∑ÿ°√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π„π°“√„™â¬“é

∫—≠™’¬“‡¥’¬«°—π„π∑ÿ°√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ
 : ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ¢Õß§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß

ªí®®ÿ∫—ππ’Èª√–‡∑»‰∑¬¡’√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æÀ≈—° 4 √–∫∫ §◊Õ 1. ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ À√◊Õ 30 ∫“∑™à«¬§π‰∑¬Àà“ß‰°≈‚√§ 2. ª√–°—π —ß§¡ 3.  «— ¥‘°“√√—°…“

æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ ·≈– 4. ª√–°—π‡Õ°™π ( ÷́Ëß¡’À≈“¬·∫∫) ·µà≈–√–∫∫¡’«‘∏’°“√∫√‘À“√

∑’Ë·µ°µà“ß π‚¬∫“¬ ∫—≠™’¬“‡¥’¬«°—π„π∑ÿ°√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ ®÷ß‡ªìπª√–‡¥Áπ “∏“√≥–

∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬®“°π‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«  ·≈–π’È§◊Õ∫“ß à«π®“°§«“¡

§‘¥‡ÀÁπÕ—πÀ≈“°À≈“¬„π ◊ËÕµà“ßÊ



29°“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

ç...ΩÉ“¬·√ßß“πµâÕß®à“¬‡ß‘π ¡∑∫

§à“ª√–°—π —ß§¡ ¥—ßπ—Èπ§«√‰¥â√—∫°“√

¥Ÿ·≈∑’Ë¥’ ¬‘Ëß‡¡◊ËÕπ”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

√–∫∫ “¡ ‘∫∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§ °Á§«√

®–¥’°«à“´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫Õ¬Ÿà·≈â««à“ ¬“∑’Ë

„Àâ·°àºŸâª√–°—πµπ°—∫¬“„π‚§√ß°“√

 “¡ ‘∫∫“∑ ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π °“√

®–‰ªª√—∫√«¡°—π¬àÕ¡‰¡à‡ªìπ∏√√¡µàÕ

ºŸâª√–°—πµπ∑’ËµâÕß‡ ’¬‡ß‘π ¡∑∫...é

ç...°“√„Àâª√–°—π —ß§¡ ·≈– «— ¥‘°“√

¢â“√“™°“√ ¡“„™â∫—≠™’¬“À≈—° ‡À¡◊Õπ

°—∫¥÷ß¡“µ√∞“π°“√√—°…“¢Õß∑—Èß 2

°Õß∑ÿπ≈ß¡“ ·∑π°“√¬°√–¥—∫°“√

√—°…“¢Õß‚§√ß°“√ “¡ ‘∫∫“∑√—°…“

∑ÿ°‚√§ ‰ª„™â¬“·∫∫‡¥’¬«°—∫ª√–°—π

 —ß§¡ ·≈– «— ¥‘°“√¢â“√“™°“√...é

ç . . . À “° „Àâ ¢â “ √ “™°“√ ‰¥â √— ∫

 «— ¥‘°“√°“√√—°…“‡∑’¬∫‡∑à “°—∫

‚§√ß°“√ “¡ ‘∫∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§ µàÕ

‰ª§ß‰¡à¡’„§√ àß≈Ÿ°À≈“π¡“∑”ß“π

√“™°“√ ·µà àß‰ª∑”ß“π‡Õ°™π·∑π

‡æ√“–‡ß‘π‡¥◊Õπ¡“°°«à“ ·≈–∫—Èπª≈“¬

™’«‘µ°Á¬—ß¡’‡ß‘π – ¡‰«â„™â...é

«‘ ‰≈«√√≥ · à́‡µ’¬ :

ª√–∏“π§≥–°√√¡°“√

 ¡“π©—π∑å·√ßß“π‰∑¬

πæ.«√ß§å ‡¥™°‘®«‘°√¡

Õ¥’µ   .æ‘…≥ÿ‚≈° ‡¢µ

1 ·≈–§≥–∑”ß“π¥â“π

 “∏“√≥ ÿ¢ æ√√§

ª√–™“∏‘ªíµ¬å

¢â“√“™°“√§√Ÿ (‰¡à‡ªî¥

‡º¬π“¡)

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡ ™—¥ ≈÷°

©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë 24 ¡‘.¬.

2549

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡ ™—¥ ≈÷°

©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë 24 ¡‘.¬.

2549

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡ ™—¥ ≈÷°

©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë 24 ¡‘.¬.

2549



30 °“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

ç...µâÕß‡√‘Ë¡®“°§«“¡ ¡—§√„®°àÕπ

·≈–„Àâ‡«≈“‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ‘ Ÿ®πå ·≈–∑’Ë

 ”§—≠µâÕß ‡√à ßª√–™“ —¡æ—π∏å „ Àâ

ª√–™“™π¡’§«“¡¡—Ëπ„®„πµ—«¬“„π∫—≠™’

¬“À≈—°°àÕπ ‡æ√“–§π à«π„À≠à¡—°

¡Õß«à“ ∫—≠™’¬“À≈—° §◊Õ¬“√“§“∂Ÿ°

¥âÕ¬§ÿ≥¿“æ ·≈–‡ªìπ¬“ ”À√—∫§π®π

·≈–∑’Ë ”§—≠ °√≥’ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§

√â“¬·√ß·≈–‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‡™àπ ‚√§À—«„®

¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß„™â¬“πÕ°°≈ÿà¡

∫—≠™’¬“À≈—°µâÕßÕπÿ‚≈¡...é

ç...°“√≈¥¡“µ√∞“π¬“„ÀâµË”°«à“

‡¥‘¡π—Èπ§ß‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‡¥‘¡¬“ª√–°—π

 —ß§¡ Ÿß°«à“¡“µ√∞“π¬“À≈—°Õ¬Ÿà·≈â«

®–„Àâ·§à‡∑à“∫—≠™’¬“À≈—°π—ÈπµâÕßºà“π

§≥–°√√¡°“√ 2 ™ÿ¥ ∑’Ë®–·°â‰¢

°ÆÀ¡“¬∑’Ë°”Àπ¥‰«â...é

ç...√–∫∫¡“µ√∞“π¬“¢Õß√–∫∫

ª√–°—π —ß§¡´÷Ëßªí®®ÿ∫—π∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π

‡°√¥∑’Ë§àÕπ¢â“ß¥’ ·¬à≈ß‰ª°«à“‡¥‘¡

Õß§å°√≈Ÿ°®â“ß‰¡à¬Õ¡‡¥Á¥¢“¥...é

πæ.«—≈≈æ ‰∑¬‡Àπ◊Õ

Õ ¥’ µ ª≈— ¥ ° √ –∑ √ « ß

 “∏“√≥ ÿ¢

»»‘«√√≥ Õπ—πµ°Ÿ≈ :

√Õß‡≈¢“∏‘°“√ ”π—°ß“π

ª√–°—π —ß§¡ ( ª .)

æπ—   ‰∑¬≈â«π  :

ª√–∏“π ¿“Õß§å°√

≈Ÿ°®â“ß·√ßß“π·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡ ™—¥ ≈÷°

©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë 24 ¡‘.¬.

2549

À π— ß  ◊ Õ æ‘ ¡ æå ¡ µ‘ ™ π

°√Õ∫∫à“¬ ©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë

24 ¡‘.¬.2549  Àπâ“ 5

À π— ß  ◊ Õ æ‘ ¡ æå ¡ µ‘ ™ π

°√Õ∫∫à“¬ ©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë

24 ¡‘.¬.2549



31°“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

ç...°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“„π∫—≠™’

¬ “À≈— °·Àà ß™“µ‘ ‡ ªì π°“√¥” ‡π‘ π

π‚¬∫“¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡·≈â« ∑—Èß„π

¥â“π “∏“√≥ ÿ¢·≈–¥â“π‡»√…∞°‘®

√«¡∑—Èß„π¥â“π ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π ‡æ√“–¬“

‡ªìπ ‘π§â“§ÿ≥∏√√¡ ¡πÿ…¬å‰¡à«à“¬“°¥’

¡’®π §«√®–¡’ ‘∑∏‘Ï‡¢â“∂÷ß¬“‰¥âÕ¬à“ß

‡∑à“‡∑’¬¡°—π...é

ç...„π§«“¡‡ªìπ®√‘ßπ—Èπ ¬“πÕ°

∫—≠™’¬“À≈—° à«π„À≠à §◊Õ ¬“∑’Ë¬—ß‰¡à

 “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥’

°«à“¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°„π¢≥–∑’Ë¡’√“§“

·æß°«à“¡“°

      ”À√—∫ª√–‡¥Áπ¬—°¬â“¬∂à“¬‡∑

‡ß‘ππ—Èπ Õ—π∑’Ë®√‘ßΩÉ“¬·√ßß“π®–µâÕß

¢Õ∫§ÿ≥√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢‡ ’¬¥â«¬ È́”∑’Ë§‘¥«‘∏’∑”„Àâ

ª√–°—π —ß§¡¡’‡ß‘π‡À≈◊Õ‡°Á∫¡“°¢÷Èπ

·∑π∑’Ë®–„™â®à“¬‰ª°—∫¬“√“§“·æß∑’Ë

‰¡à§ÿâ¡§à“·∂¡¬—ß‡ ’Ë¬ß°—∫Õ—πµ√“¬ Ÿß

¥—ßπ—Èπ¢Õ¬◊π¬—π°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“

„π∫—≠™’¬“À≈—°·Àà ß™“µ‘ ‡ªìπ°“√

¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡·≈â«

∑—Èß„π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢·≈–‡»√…∞°‘®

·≈–¡πÿ…¬∏√√¡...é

°≈ÿà¡‡¿ —™°√™π∫∑

‡¿ —™‚√ßÀ¡Õ

(∫â“ππÕ°) (§Õ≈—¡π‘ µå)

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢à“« ¥ ©∫—∫

«—π®—π∑√å∑’Ë 26 ¡‘.¬.2549

Àπ— ß ◊Õæ‘¡æå°√ÿ ß ‡∑æ

∏ÿ√°‘® ©∫—∫«—π®—π∑√å∑’Ë 26

¡‘.¬.2549  Àπâ“ 12 ‚¥¬

‡¿ —™‚√ßÀ¡Õ(∫â“ππÕ°)



32 °“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

ç...ª√–™“™π à«π„À≠à®–‡¢â“„®

«à“¬“„À¡à∑’Ë¡’√“§“·æß ·≈–‡ªìπ¬“

®“°µà“ßª√–‡∑»‡ªìπ¬“∑’Ë¥’°«à“ ´÷Ëß‰¡à

®√‘ß‡ ¡Õ‰ª...¬“„π∫—≠™’¬“À≈—°œ

‡ªìπ¬“∑’Ë‡√“¡—Ëπ„®‰¥â¡“°°«à“µ√ß∑’Ë

‡ªìπ¬“∑’Ëºà“π°“√„™â¡“¬“«π“πæÕ

¡—Ëπ„®«à“‰¥âº≈„π°“√√—°…“·≈–¡’

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬...é

ç...∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘°Á‡ªìπ

¡“µ√°“√∑’Ë ”§—≠Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬

≈¥°“√„™â ¬“Õ¬à “ ß ‰¡à ‡À¡“– ¡

≈¥¿“√–§à“„™â®à“¬∑’ËµâÕß Ÿ≠‡ ’¬‰ª

·≈–¬—ß™à«¬„Àâª√–™“™π¡’‚Õ°“ ‰¥â

‡¢â“∂÷ß√–∫∫∫√‘°“√¿“¬„µâÀ≈—°°“√

∑’Ë«à“ ç∫√‘°“√∑’Ë¥’¡’§ÿ≥¿“æÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß

·≈–‡ªìπ∏√√¡...é

ç‡°‘¥¡“‡ªìπ§π∑ÿ°§π§«√®–¡’

™’«‘µ√Õ¥‡∑à“°—π ‰¡à„™à«à“‡ªìπ¢â“√“™°“√

§«√®–¡’™’«‘µ√Õ¥¡“°°«à“§πÕ◊Ëπ À√◊Õ

Õ¬Ÿà„π√–∫∫ª√–°—π —ß§¡·≈â«§«√®–¡’

™’«‘µ√Õ¥¡“°°«à“§πÕ◊Ëπ §«“¡‡ªìπ

∏√√¡®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë∑ÿ°§πµà“ß¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’

™’«‘µ√Õ¥‡∑à“°—π ‚Õ°“ „π°“√√—°…“

Õ“®·µ°µà“ß°—π‰¥â ·µà§ÿ≥¿“æ¢Õß

°“√√—°…“µâÕß‰¡àµà“ß°—π...é

πæ.‡°’¬√µ‘»—°¥‘Ï ®‘√‚ µ

µ‘°ÿ≈ : ‚¶…° ”π—°ß“π

À≈— °ª√–°—π ÿ ¢¿“æ

·Ààß™“µ‘ ( ª ™.)

º».¥√. ÿæ≈ ≈‘¡«—≤π“

ππ∑å : §≥–‡¿ —™»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

  ∂ “ ∫— π «‘ ®— ¬ √ – ∫ ∫

 “∏“√≥ ÿ¢ ( «√ .)

‡√’¬∫‡√’¬ß®“°ß“π‡ «π“

ºŸâ®—¥°“√ÕÕπ‰≈πå

(www.manager.co.th)

‡«≈“ 14.28 π.13 °—π¬“¬π

2549

«“√ “√«ß°“√·æ∑¬å ©∫—∫

«—π∑’Ë16-31 °√°Æ“§¡

2549 Àπâ“ 9-10

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ‚æ µå∑Ÿ‡¥¬å

©∫—∫«—πÕ—ß§“√∑’Ë 8  .§.

2549



33°“√„™â¬“·µàæÕ‡æ’¬ß : ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
‡§√◊ËÕß¡◊Õ Ÿà°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß

    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

ç... ”π—°ß“πª√–°—π —ß§¡„Àâ

·æ∑¬å„™â¬“∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°¬“„π

∫—≠™’¬“À≈—°œ ‰¥â ·≈–¢â“√“™°“√¬‘Ëß¡’

 ‘∑∏‘Ï∑’Ë®–„™â¬“‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥  ¥—ßπ—Èπ

°“√∑’Ë®–„Àâ≈¥µπ‡Õß≈ß¡“„™â¬“„π

∫—≠™’¬“À≈—°‡∑à“π—Èπ §ß‰¡à ¡§«√

‡æ√“–ºŸâª√–°—πµπµâÕßÕÕ°‡ß‘π

 ¡∑∫  à«π¢â“√“™°“√π—Èππà“‡ÀÁπ„®

‡π◊ËÕß®“°‡ß‘π‡¥◊ÕππâÕ¬...é

ç...‡√“‰¡à¡—Ëπ„®„π§ÿ≥¿“æ¢Õß

¬“„π∫—≠™’¬“À≈—° ·¡â«à“∑“ß Õ¬.

®–√—∫ª√–°—π«à“‡ªìπ¬“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

„™â ‰¥â‡À¡◊Õπ°—π ·≈–¡’√“§“∂Ÿ°

...À“°µàÕ‰ª®–„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“

·≈â«µâÕß®à“¬‡Õß ‡∑à“°—∫«à“ «— ¥‘°“√

√—°…“æ¬“∫“≈¢Õß¢â“√“™°“√≈¥≈ß

...·µà§«“¡®√‘ß°“√√—°…“‚√§∫“ß

™π‘¥°Á®”‡ªìπµâÕß„™â¬“πÕ°∫—≠™’¬“

À≈—°‡™àπ°—π...é

ç...√–∫∫°Õß∑ÿπª√–°—π —ß§¡

‡ªìπ√–∫∫∑’Ëæ‘‡»… ¡’ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå

¡“°°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡àÕ¬Ÿà„π√–∫∫ ¬“‡¥‘¡°Á

¥’°«à“√–∫∫¬“¢Õß°Õß∑ÿπ “¡ ‘∫∫“∑

∑’Ë ºà “π¡“√— ∞æ¬“¬“¡∑”µ— « ‡ªìπ

πæ.æ‘π‘® °ÿ≈≈–«≥‘™¬å :

‡≈¢“∏‘°“√·æ∑¬ ¿“

¢â“√“™°“√°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢∑à“πÀπ÷Ëß

(‰¡à‡ªî¥‡º¬π“¡)

√».¥√.π‘æπ∏å æ—«æß»∏√

§≥∫¥’§≥–‡»√…∞»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·π«Àπâ“

©∫—∫«—π‡ “√å∑’Ë 19  .§.

2549 Àπâ“ 13

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåºŸâ ®—¥°“√

©∫—∫«—π»ÿ°√å∑’Ë 23 ¡‘.¬.

2549

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå §¡ ™—¥ ≈÷°

°√Õ∫∫à“¬ ©∫—∫«—πæÿ∏∑’Ë

28 ¡‘.¬.2549
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    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

‡®â“¢Õß‡ß‘π ∑—Èß∑’Ë àß‡¢â“°Õß∑ÿπ‡æ’¬ß 1

„π 4  à«π‡∑à“π—Èπ  √—∞∫“≈∑”Õ¬à“ßπ’È

∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√≈–‡¡‘¥∑√—æ¬å ‘π¢Õß

‡Õ°™π...é

ç...¢Õ¬◊π¬—π«à“¡“µ√∞“π¬“¢Õß

ºŸâª√–°—πµπ®–‰¡àµË”≈ß°«à“∑’Ë‡§¬‰¥â

√—∫‚¥¬‡©æ“–ª√–°“»¢Õß æ.√.∫.

ª√–°—π —ß§¡√–∫ÿ‰«â™—¥«à“ºŸâª√–°—πµπ

¡’ ‘∑∏‘Ï‰¥â√—∫¬“‰¡àµË”°«à“¡“µ√∞“π¬“

À≈—°·Ààß™“µ‘ ®÷ß¢Õ„ÀâºŸâª√–°—πµπ

 ∫“¬„®‰¥â‡æ√“–∂â“®–¡’°“√ª√—∫≈¥

¡“µ√∞“πÕ–‰√µâÕßºà“π§«“¡‡ÀÁπ¢Õß

§≥–°√√¡°“√·æ∑¬å¢Õßª√–°—π

 —ß§¡°àÕπ...é

- ¬“„À¡àÀ≈“¬µ—«¡‘‰¥â¥’°«à“¬“‡°à“

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“¬“‡°à“

‡æ√“–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√æ‘ Ÿ®πå —Èπ¡“°

- √–∫∫Õÿª∂—¡¿å¢Õßª√–‡∑»‰∑¬∑”„Àâ

·æ∑¬å¢“¥Õ‘ √¿“æ„π°“√ —Ë ß¬“

°“√√âÕß¢Õ„Àâ·æ∑¬å —Ëß®à“¬¬“·æßÊ

‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·æ∑¬åµâÕß‡º™‘≠∑ÿ°«—π

¥—ßπ—Èπ§«“¡‡¢â¡ß«¥¢ÕßºŸâ∫√‘À“√

‚√ßæ¬“∫“≈®÷ß‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’ËÕ“®

·°âªí≠À“π’È‰¥â

‰æ‚√®πå   ÿ¢ —¡ƒ∑∏‘Ï

‡≈¢“∏‘°“√ ”π—°ß“π

ª√–°—π —ß§¡ ( ª .)

¿°. √™—¬ ®”‡π’¬√-

¥”√ß°“√

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå∫â“π‡¡◊Õß

©∫—∫«—πæÿ∏∑’Ë 28 ¡‘.¬.2549

®ÿ≈ “√°â“«„À¡à. ªï∑’Ë 4

©∫—∫∑’Ë 32 Àπâ“ 3

(æ.».2549). ¬“¡“°

¬“·æß ¥’®√‘ßÀ√◊Õ?
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    √“¬π“¡ºŸâ· ¥ß               ◊ËÕ                  §«“¡‡ÀÁπ‚¥¬ —ß‡¢ª

      §«“¡‡ÀÁπ

- ·√ß°¥¥—πÀ√◊Õ·√ß®Ÿß„®„π∑“ß°“√

‡ß‘π∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈‰¥â√—∫‡π◊ËÕß®“°

«‘∏’°“√‡∫‘°®à“¬§à“¬“·∫∫µà“ßÊ ¡’º≈

µàÕ™π‘¥·≈–ª√‘¡“≥¢Õß¬“∑’Ë®à“¬

(®à“¬µ“¡√“¬°“√ (per item) : ¬“·æß

¬“¡“°/‡À¡“®à“¬ (DRG,APC)

(capitation) : ¬“∂Ÿ° ¬“πâÕ¬)

- §à“„™â®à“¬¥â“π¬“®– ŸßÀ√◊Õ‰¡à

¢÷ÈπÕ¬Ÿà °—∫™π‘¥¢Õß¬“∑’Ë∫√√®ÿ „π

∫—≠™’ ¬“¡“°°«à “¢÷È π°— ∫®”π«π

√“¬°“√„π∫—≠™’¬“

- °“√„™â∫—≠™’√“¬°“√¬“‡¥’¬«°—π

‰¡à‰¥â∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π

√–À«à“ß√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æµà“ßÊ

·µà¢÷Èπ°—∫ ‘∑∏‘„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

‡ “«§π∏å √—µπ«‘®‘µ√“»‘≈ªá

: §≥–‡¿ —™»“ µ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

« “ √   “ √ «‘ ™ “ ° “ √

 “∏“√≥ ÿ¢. ªï∑’Ë 14

©∫—∫∑’Ë 5 Àπâ“ 749-758

(°—π¬“¬π-µÿ≈“§¡ 2548).

‡ ≈◊ Õ° „™â ¬ “ „Àâ ∂Ÿ ° ‚ √§

‡≈◊Õ°„™â∫—≠™’„Àâ∂Ÿ°√–∫∫.
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∫∑∑’Ë 4
°â“«µàÕ‰ª : °“√π”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘

‰ª„™âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

°“√®—¥∑”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘·≈–°“√«“ß√–∫∫§«∫§ÿ¡°”°—∫„Àâ‡°‘¥°“√π”‰ª

„™â‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡¥—ß‡®µπ“√¡≥å ‡ªìπÀπ÷Ëß„π¡“µ√°“√Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√„™â¬“

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ‡À¡“– ¡„π∑ÿ°√–¥—∫µ—Èß·µà√–¥—∫ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π®π∂÷ß°“√∫√‘°“√„π

‚√ßæ¬“∫“≈√–¥—∫ Ÿß  ·¡â«à“®–¡’°“√«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√ —Ëß„™â·≈–°“√‡∫‘°®à“¬‰«â·≈â«„πªí®®ÿ∫—π

·µà°Á‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ ∂“π°“√≥å°“√„™â¬“¥’¢÷Èπ‰¥â ‚¥¬‡©æ“–°“√ —Ëß„™â¬“°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ

¢â“√“™°“√∑”„Àâ§à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√ Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

®÷ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡‡ πÕ¡“µ√°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡  §◊Õ °“√¡’∫—≠™’¬“·Ààß™“µ‘©∫—∫‡¥’¬«

 ”À√—∫∑ÿ°√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ  ·µà¡“µ√°“√¥—ß°≈à“«°”≈—ß‡º™‘≠Àπâ“°—∫§”∂“¡·≈–§«“¡‡ÀÁπ

¢—¥·¬âß¢Õß§π„π —ß§¡¡“°¡“¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ¡“µ√°“√„π°“√π”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‰ª„™â

‡ªìπ°“√≈‘¥√Õπ ‘∑∏‘ °“√¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π§ÿ≥¿“æ¬“ §«“¡‰¡à¡—Ëπ„®„π§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

¢Õßµ—«¬“®”‡ªìπ„π°“√√—°…“‚√§¢Õß§π„π™“µ‘ ·≈– (∫—≠™’¬“ ”À√—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π)

‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π œ≈œ

∑“ßÕÕ°¢Õß°“√π”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‰ª„™âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√„™â¬“Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß‡À¡“– ¡  ‚¥¬‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈·≈–

§«“¡¢—¥·¬âß∑“ß§«“¡§‘¥¢Õß§π„π —ß§¡ §«√®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ? ·≈–‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë∑ÿ°§π

µâÕßÀ“∑“ßÕÕ°√à«¡°—πÕ¬à“ß ¡“π©—π∑åµàÕ‰ª
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