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ลําดับนี้ นอมนมัสการคุณพระรัตนตรัยดวยกายพระนาม วจีพระนาม มโนพระ
นาม โดยสัจจะเคารพแลว นอมพระธรรมเทศนาคําสอนของพระผูมีพระภาคเจามาแสดง 
เพิ่มพูนปญญาบารมี ชาวพุทธทั้งหลายดวยภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกาไดมาเจริญ
พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ ใหเกิดใหมีขึ้นที่กาย วาจา ใจ กาย วาจา ใจ นี้มีมาแตอดีต
แลว มาถึงปจจุบันดวย ตัวเรามาเกิด ก็มีปู มียา มีตา มียาย เปนพื้นรองรับอยูเสมอไป 
พระพุทธเจาทุกพระองคก็มีพุทธมารดาบิดาเหมือนกัน จึงไดเปน เหตุผลซึ่งกันและกัน 

ทําไมมีพระพุทธเจาแลว มีพระธรรมแลว มีพระสงฆแลว จะตองมีหมูมนุษย
ธรรม เทวธรรม พรหมธรรม เขาไปศึกษาในกุตตธรรม จึงไดมีเหตุมีผลเนื่องมาตั้งแตดึก
ดําบรรพ มาจนถึงปจจุบันนี้และอนาคตหมดเมื่อไร ? ไมมีหมด ธรรมชาติก็คือ กฎ

ธรรมดา ถาไมมีกาย วาจา จิต รองรับปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธเขามาเกิดในหมูมนุษยไมได 
จะเปนเทวดา เปนพรหมไมได จะขึ้นไปเปนพระโสดา สกิทาคา อนาคา อรหันต 
โลกุตตรธรรมไมได กฎธรรมดาตองมี ผม ขน เล็บ ฟน หนัง อยางอุปชฌายสอนภิกษุ
สามเณรในโบสถแลว ตองมีอธิศีล ศีลอยูที่จิต อธิจิตรับไดทั้งศีลทั้งสมาธิดวย อธิปญญา
รับไดทั้งปญญาดวย ถาหากไมมีกายกรรมสาม วจีกรรมสี ่สัมมาอาชีวะมาแตอดีตแลว อยู
ในหองก็เปนคนไมได ในวินัยปฎกหามไวไมใหฆามนุษย ทั้งในครรภและนอกครรภ
เปนบาป กฎหมายสัมมาทิฐิ มนุษยธรรมมีมาแตในทอง นอกทองก็มี มนุษยอยางนี้คือ
มนุษยที่จะตองรับพระธรรมเทศนาของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จะไปรับถึงเทวธ
รรม พรหมธรรม โลกุตตรธรรม เพราะพื้นเดิมมีกาย วาจา จิตแลวกายกรรมสาม ไมได
ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เรียกวา กายกรรมสาม วจีกรรมสี ่ไมไดพูดเท็จ พูด
สอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ เปนสัมมาวาจาอยูในตัวของมันเอง สัมมาอาชีวะมี
ผัสสาหาร มโนสัญญเจตนาหาร วิญญาณหารอยางที่เมื่อมาอยูในครรภมารดาก็ตองอาศัย
อาหารมารดานั่นเอง สงไปหลอเลี้ยงรางกายมาจนครบสิบเดือนแลว พระสาวกก็สิบ
เดือน เวนไวแตองคที่พิเศษบางองคตองอยูนานกวานั้น 



เมื่อคลอดออกมาแลวก็ไมมีอะไร มีน้ํานมมารดานี่เอง พระเจาแมนาก็เปนแมเลี้ยง
ของ พระพุทธเจาของเรา พระชนนีคลอดไดเจ็ดวันก็ทิวงคตไปแลว พระราชกุมารจะอยู
กับใครก็อยูกับ พระแมนานี่เอง พอเดียวกันแตคนละแมกับนันทกุมารเขามีมาอยางนี้ 

ปจจุบันนี้จะหามมนุษยไมใหมีมนุษยธรรมเทวธรรม พรหมธรรม จะไมใหมีโล
กุตตรธรรมหามไมได ธรรมหาไมได ฝายดีก็หามไมได ฝายสัมมาทิฐิก็มีจริง ฝาย
มิจฉาทิฐิที่มนุษยมีแตรางกาย แตจิตใจยังไมเวนจากการฆาสัตว ลักทรัพย ไมเวนจากกาม 
ไมเวนจากปาณาติบาต อทินนา กาเม มุสา สุราพวกหนึ่ง พวกหนึ่งนั้นเห็นโทษกายกรรม 
ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เห็นโทษของ กาเมมุสาวาท กิเลสสี่ตัวนี้ลามก จะ
เปนเดรัจฉานหรือเปนรางกายมนุษยก็ลามก คบกิเลสลามกแลวก็เสวยกรรมชั่ว กายไม
เวนฆาสัตวไมเวนลักทรพัย ประพฤติผิดในกามอยู ยังมุสาวาทอยูก็เปนอบายภูมิ ทั้งสี่ มัน
ไมตางกับเดรัจฉาน เปรต อสุรกายเลย มันเปนพวกเดียวกัน แตตางกายเนื้อหนังกัน 

เพราะฉะนั้นอุปชฌายจึงไดถามวา เกศามีหรือไม มี โลมา นขา ทันตา ตโจ 
มนุษยโสสิ มีจริงหรือมีจริง ปุริโสส ิเปนมนุษยชายจริงหรือ? จริง บรรพชาเปกขะไมมี

ขัดของ อุปสัมปนโนมี ๒๕ รูป คัดคานไมได ตั้งแตนั้นมา ถาหากวาทําแบบเดิมอยาง
อุปชฌายสอน ๒๕ รูป ไดอบรมใหมีกายกรรมสาม วจีกรรมสี่ สัมมาอาชีวะ เมื่อมีอยางนี้
ก็พรอมไปดวยองค ๘ ประการเหมือนกัน กายกรรมสามมีศีล สามตัว วจีกรรมสี่ศีลสี่ตวั 
เปนเจ็ดตัว พวกสัมมาอาชีวะเขาไมไดกินอาหารดิบ เขากินอาหารสุก เขาไมไดรวม
กายกรรมสาม วจีกรรมสี่ สัมมาอาชีวะเขาไมรวม จึงเปนอุบาสก อุบาสิกาขึ้นได 

ทําไมอุบาสก ๗ ขวบ บรรลุพระโสดาได อุบาสิกาบรรลุพระโสดา ๗ ขวบได 
สามเณร ๗ ขวบ บรรลุอรหันตไดเพราะมีมาแตพ้ืนเดิมรองรับแลว พอออกจากโบสถมา
หรือวาเดินมาแตเจ็ดปมาแลว ไปเรียนมากเขา ๆ เอาขยะมูลฝอยอะไรผสมเขาเอาโลภะ
มูล ๘ ผสมเขา โทสะมูล ๒ โมหะมูล ๒ มาผสมเขา เอาราคะมาถม ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
ใจเขา ถามานั่งดูปจจุบัน ภิกษุก็ตาม สามเณรก็ตาม อุบาสก อุบาสิกาก็ตาม กายเดียว จิต
เดียว ไมมีราคะ โทสะ พ้ืนมันดีแลว 

ปกติกาย วาจา ปกติตา หู จมูก กาย ใจ อาจจะเปนศีล ๘ ก็ได ศลี ๕ ก็ได ศลี
อุโบสถก็ไดหรืออาจจะเปนศีล ๑๐ กไ็ด อาจจะเปนอธิศีล อธิจิต อธิปญญา ในธรรมคุณ
นั้นก็ไดในธรรมคุณนั้นมีกายนั่งกายเดียว กายเดิน กายยืน กายนอนไมมี จะอาบน้ํา หมผา 



ถายมูตร ถายคูถ ไมมี กายขี้ กายเยี่ยวก็ไมมี กายกินขาว กินน้ํา ไมมีผัสสาหาร มโน
สัญญาเจตนาหาร วิญญาณหารเปนปกติแลว ถึงนัง่อยูอยางนี้ก็เปนปกติ นอน ยืน เดิน 
เปนปกติ อาบน้ํา หมผา ถายมูตร ถายคูถ เปนปกติ ไมหลงเสียเลย จะบวชหรือไมบวชไม
มีปญหาอะไรมันหมดกิเลสแลวก็แลววกันเทานั้นเอง อายุ ๗ ขวบก็ได อายุ ๘๐ ป ก็ได 
อยางนี้นานิยมในคําสอนของพระพุทธศาสนาวา ปฏิเวธก็ขี้มาใหรูจักทุกข ปฏิบัติใหรูจัก
ทุกขกาย ทุกขใจ ใหพนทุกขกาย ทุกขใจ นั่นเอง ปฏิเวธใหพนจาก เกิด แก เจ็บ ตาย 
นั่นเอง เรียกวาพนทุกขแลวอยูกับธรรมะ อยูกับปรยิัติก็ได อยูกับปฏิบัติก็ได ปฏิเวธธรรม
ก็ได 

ขอเชิญชวนพี่นองชาวพุทธทั้งหลายใหพรอมเพรียงกันเจริญกายบริสุทธิ์ปจจุบัน
วาจาบริสุทธิ์ปจจุบัน จิตบริสุทธิ์ปจจุบัน ใหเปนเหตุเปนปจจัยไปสู มนุษยธรรม เทวธ
รรม พรหมธรรม โลกุตตรธรรม อยางต่ํา ๆ ไปพักอยูโสดา สกทิาอนาคาก็ได ถาไมอยาก
พัก ก็ตัดสังโยชนเสีย อนสุัยเจด็เสียแลวไมมีอวิชชาสวะไมมี อวิชาสังโยชน ไมมีอวิชา
นุสัย นั่นแหละเรียกวา พนทุกข ไมเกิด แก เจ็บ ตาย คือ ธรรมชาติแหงธรรม ไมใช
ธรรมชาติแหงสัตว ตองเกิด แก เจ็บ ตาย ทุก ๆ วัน อยางนี้เรียกวาธรรมชาติของสัตว 
ธรรมชาติของธรรมะปกติอยูทุกวันนี้ ทางหู ตา จมูก ลิ้น กาย ใจ ปกติ ศีลปกติ สมาธิ
ปกติ ปญญาปกติ นี่แหละ ขอชักชวนพี่นองชาวพุทธทั้งหลาย ใหเจริญโลกยีธรรม 
โลกุตตรธรรม นิโรธธรรม นิพพานธรรม ดวยความสวัสดี 

 


