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Ù.Ò.Ù  ‡À«‘πŒ«à“  ( -Culture-«—≤π∏√√¡,¡πÿ…¬∏√√¡)ˆÒ

Ù.Ò.Ò  ©◊Õ´à“π ( -Charity- —ß§¡ ß‡§√“–Àå)
·∑â®√‘ß·≈â« «—≤π∏√√¡®’π‚∫√“≥°Á¡’§” Õπ„Àâ§π®’π∑”

§«“¡¥’‡ªìπÀ≈—°¢Õß™’«‘µÕ¬Ÿà·≈â« ¿“…‘µ§”§¡¢Õß®’π ‡™àπ ≈—∑∏‘¢ß®◊ÈÕ
‡À≈“®◊ÈÕ °Á‰¥â‡º¬·æ√à‰ª„π —ß§¡§π®’π‚æâπ∑–‡≈·≈–∂Ÿ°·ª≈„™â ÕπÕ¬à“ß
·æ√àÀ≈“¬∑—Ë«‚≈°¡“‡ªìπæ—πÊ ªï·≈â«

·µà∑’ËÕß§å°√©◊Õ®’È ‡πâπ‡ªìπæ‘‡»…§◊Õ°“√ÕÕ°‰ª∑”¥’√à«¡°—∫§πÕ◊Ëπ
‚¥¬‡©æ“–°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡ ©◊Õ®’È¢Õ‡ªìπÀπà«¬Àπâ“∑’Ë
®–∫ÿ°‰ª∫”∫—¥∑ÿ°¢å„Àâ ‡™àπ °“√∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬ °“√‡¬’Ë¬¡§π‰¢â
Õπ“∂“ °“√‡¢â“Õ∫√¡‡ªìπÕ“ “ ¡—§√∂“«√¢ÕßÕß§å°√ ‡ªìπµâπ

™“«©◊Õ®’È‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ °“√‰ª∫”∫—¥∑ÿ°¢å„Àâ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‡™àπ °“√
∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬ °“√‡¬’Ë¬¡§π‰¢âÕπ“∂“‡¡◊ËÕºŸâ√—∫‰¥â√—∫§«“¡™à«¬
‡À≈◊Õ√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈â« °Á®–‡°‘¥®‘µ§‘¥Õ¬“°µÕ∫·∑π‡™àπ°—π À√◊ÕÕ¬“°
ÕÕ°¡“®“°‚≈°·§∫Ê ¢Õßµπ ‰ª°—∫Õß§å°√‰ª‡√’¬π√Ÿâ§πÕ◊Ëπ·≈–™à«¬
‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ‰ª„πµ—« π’È‡ªìπ§«“¡ ”‡√Á®Õ—π¬‘Ëß„À≠à¢Õß√–∫∫ª≈Ÿ°Ωíß
§ÿ≥∏√√¡π’È §◊Õ ç„™â§«“¡√—°∑’Ë®√‘ß„® ‡ª≈’Ë¬π§π∑’Ë‡ªìπªí≠À“„Àâ°≈“¬
‡ªìπ§π¡’ªí≠≠“ ·≈â«°≈“¬‡ªìπ‚æ∏‘ —µ«å„π√à“ß¡πÿ…¬å ÕÕ°‰ª™à«¬
‡À≈◊ÕºŸâÕ◊ËπµàÕ‰ªé ‡ªìπ°√–∫«π°“√º≈‘µ È́”∑“ß¥â“π§ÿ≥∏√√¡Õ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ‰¥âº≈ Ú ‡ªÕ√å‡´πµå (§◊Õ®“°§π§à“µ‘¥≈∫
Ò% æ≈‘°°≈—∫‡ªìπ§π§à“µ‘¥∫«° Ò% √«¡§à“‡ªìπ Ú% π—Ëπ‡Õß)

ˆÒ. Àπ—ß ◊Õ¿“§®’π™◊ËÕ  2004 [  93 ]  Ì
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¢—ÈπµÕπ√—∫ ¡“™‘° :
°“√°≈—Ëπ°√Õß¢—¥‡°≈“ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ§π∑—Ë«‰ª

°≈“¬‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß™“«©◊Õ®’È ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ëπà“»÷°…“¥—ßπ’ÈˆÚ

µ—Èß·µà¢—ÈπµÕπ∑—Ë«‰ª§◊Õ ‡æ’¬ß‡ªìπ·§àºŸâ π—∫ πÿπ°àÕπ ‚¥¬Ωñ°
„Àâ∑”∑“π∫√‘®“§°—∫Õß§å°√©◊Õ®’È‡ªìπª√–®” ‡∑à“‰À√à°Á‰¥â (‰¡à¡’·√ß
°¥¥—π°—∫ºŸâ∫√‘®“§) ®”π«π¡“°πâÕ¬‰¡à ”§—≠  ·µà‡πâπ∑’Ë§«√∑” ¡Ë”‡ ¡Õ
´÷Ëß‡ªìπ°“√Ωñ°§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‰ª„πµ—« (®“° ∂‘µ‘µ—«‡≈¢¢ÕßÕß§å°√
¡’§π‰µâÀ«—π‡§¬∫√‘®“§„ÀâÕß§å°√‡ªìπª√–®”¡“°°«à“ Ù ≈â“π§π·≈â«..
π—∫‡©æ“–„π‰µâÀ«—π)

¢—ÈπµÕπ∑’ËÀπ÷Ëß ‡√’¬°«à“ ¡“™‘°¢—Èπ ç‡®’È¬π ’ (Ωñ°ß“π)é :
Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ªï ∫Õ°∫ÿ≠À“ºŸâ∫√‘®“§  Úı √“¬
°≈à“«§◊Õ‡≈◊ËÕπ√–¥—∫‡¢â“¡“™à«¬‡À≈◊Õ©◊Õ®’È¡“°¢÷Èπ ‚¥¬√à«¡°—∫

Õß§å°√ÕÕ°‰ª∑”°‘®°√√¡µà“ßÊ ‡™àπ ™à«¬·¬°‡°Á∫¢¬–„π™ÿ¡™π ‡¬’Ë¬¡
∫â“π§πªÉ«¬Õπ“∂“ À√◊Õ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√„π‚√ßæ¬“∫“≈©◊Õ®’È œ≈œ ´÷Ëß
‡ªìπ°“√ —¡º— ‡√’¬π√Ÿâ®“°√ÿàπæ’Ë∑’Ë‡¢â“¡“°àÕπ ·≈–¡’™—Ë«‚¡ß‡¢â“»÷°…“
«—≤π∏√√¡°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°√µ“¡∑’Ë à«π°≈“ß®–®—¥µ“√“ß°“√
Õ∫√¡„Àâ Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ªï ( ÷́Ëß¡’∑—Èß°“√‡√’¬π·π«§‘¥¢Õß∑à“πºŸâ°àÕµ—Èß À≈—°
°“√ «‘∂’™’«‘µ¢Õß™“«©◊Õ®’È œ≈œ ªï≈– ¯ §√—ÈßÊ ≈– Ò «—πµàÕ‡¥◊Õπ ¡—°
‡ªìπ«—πÕ“∑‘µ¬å) ·≈–µâÕßΩñ°‰ª∫Õ°∫ÿ≠-√—∫∫√‘®“§‡ß‘π„Àâ©◊Õ®’È‡ªìπª√–®”
Úı §π¢÷Èπ‰ª (‡ß‘π¡“°πâÕ¬‰¡à ”§—≠ ª√–¡“≥§√—Èß≈– Ò ‡À√’¬≠‰µâÀ«—π
¢Õ‡æ’¬ß„ÀâΩñ°¡’§«“¡ÕàÕππâÕ¡∑’Ë®–‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊ÕπºŸâ∫√‘®“§ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ

ˆÚ. ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å§ÿ≥ ‡À≈’¬ßÕ—π™ÿàπ  ¡“™‘°©◊Õ®’È∑’Ë‡§¬Õ¬Ÿà ‰∑¬°«à“ ¯ ªï
(‡¡◊ËÕ«—π®—π∑√å∑’Ë ̆ /ı/ÚıÙ¯ ‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ª ”π—°ß“π„À≠à∑’ËŒ«“‡À≈’¬π  ¥â“πµ–«—πÕÕ°¢Õß
‡°“– √–¬–∑“ß√∂«‘Ëß ‰ª-°≈—∫ Ò ™—Ë«‚¡ß) ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®“°§ÿ≥À«“ß‡À«‘π‚®«- ¡“™‘°
©◊Õ®’È‡®â“¢Õß√â“π‡®®‘Èß°«ß °√ÿß‰∑‡ª ∑’Ë·π–π”„Àâ‡¢â“√—∫°“√»÷°…“«‘∏’Õ∫√¡ ¡“™‘°Ωñ°„À¡à
¢Õß©◊Õ®’ÈÕ’° Ú §√—Èß
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‡∑§π‘§°“√∑”ß“π√à«¡°—π À√◊Õ®‘µ ”π÷°∑’Ë‡ ’¬ ≈–®“°√ÿàπæ’Ë‡ªìπ ”§—≠
‚¥¬Õß§å°√®–¡’ ¡ÿ¥∫—π∑÷°°“√∫√‘®“§‰«âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬°“√‰ªπ’È
 ¡“™‘°∑’ËΩñ°ß“πµâÕßΩñ°‡ªìπ§πÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπÕ¬à“ß¡“°„π°“√„Àâ
§«“¡‡Õ“„®„ à°—∫™“«∫â“πÕ¬à“ß‡ªìπ°—π‡Õß ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë Õ¥·∑√°
 “√–∏√√¡Õ¬à“ß∏√√¡™“µ‘ ‡ªìπ°“√ºàÕß∂à“¬§«“¡√Ÿâ®“°«—¥‰ª Ÿà∫â“π
·≈–√—∫√–∫“¬§«“¡∑ÿ°¢å®“°∫â“πÕÕ°‰ª¥â«¬§”·π–π”„À¡àÊ (™“«©◊Õ®’È
®–ÕÕ°‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ∫â“π ¡“™‘°∑’≈– Ú §π) À√◊Õ¡’Õ–‰√¢—¥¢âÕß
°Á “¡“√∂¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°Àπà«¬°≈“ß¢ÕßÕß§å°√‰¥â∑—π∑’ ‡™àπ
‡°‘¥¿—¬πÈ”∑à«¡À√◊Õ∫â“π‡√◊Õπæ—ß °Á¬◊Ëπ‡√◊ËÕß„Àâ©◊Õ®’È¡“™à«¬‰¥â‡≈¬ ‡ªìπß“π
∑’Ë ‰¥âª√–‚¬™πå∑—ÈßºŸâ „ÀâºŸâ√—∫ ¡’§«“¡‰«â«“ß„®°—π ‰¡à·æâÀ√◊Õ¥’°«à“√–∫∫
∫√‘…—∑ª√–°—π™’«‘µª√–°—π¿—¬¥â«¬´È”

( “√–¢Õß°“√‰ª√—∫‡ß‘π∫√‘®“§∂÷ß∫â“π Õ¬Ÿà∑’Ë‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π
°—π‚¥¬ΩÉ“¬·√°‡ªìπºŸâ „Àâ‡ß‘π  à«πΩÉ“¬©◊‘Õ®’È ®–‡ªìπºŸâ „Àâ¥â“π§«“¡‡ªìπ
≠“µ‘∑“ß∏√√¡ ‚¥¬®–‡πâπ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë°“√‰ª‰∂à∂“¡∑ÿ°¢å ÿ¢ ‡º◊ËÕ¡’ªí≠À“
Õ–‰√°Á®–‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ°—π∑—π∑’ ¡“°°«à“∑’Ë®”π«π‡ß‘π ‡À¡◊Õπ‡ªìπ≠“µ‘∑’Ë
‡Õ“„®„ à°—π¬‘Ëß°«à“≠“µ‘∑“ß “¬‡≈◊Õ¥ ·≈–∑”„ÀâºŸâ∫√‘®“§√Ÿâ ÷°«à“‰¡à ‰¥â
‡º™‘≠ªí≠À“Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« ¬—ß¡’‡æ◊ËÕπÕ’°¡“°¡“¬§Õ¬‡Õ“„®„ àÕ¬Ÿà)

∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π¡—°‡≈à“‡ªìπ‡°√Á¥‡æ™√„Àâ™“«©◊Õ®’È ‰¥âøíß«à“
À—«„® ”§—≠¢Õß°“√‰ª√—∫∫√‘®“§§◊Õ°“√‰ª¢Õ√—∫∫√‘®“§§«“¡¡’πÈ”„®
®“° —ß§¡ºà“π°“√∫Õ°‡≈à“ —¡æ—π∏å°—∫™“«©◊Õ®’Èπ—Ëπ‡Õß ‡æ√“–·√°‡√‘Ë¡‡¥‘¡∑’
 ¡—¬∫ÿ°‡∫‘°‡µ√’¬¡ √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈∑’ËŒ«“‡À≈’¬π °Á¡’‡»√…∞’„®∫ÿ≠®–
„Àâ‡ß‘π°âÕπ„À≠à∑—π∑’ ·µà∑à“πªØ‘‡ ∏Õ¬à“ß ÿ¿“æ¥â«¬‡Àµÿº≈«à“
µâÕß°“√√«∫√«¡‡ß‘π®“°À—«„®¢Õß§π‰µâÀ«—π‡æ◊ËÕ®–‰¥â‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈
¢Õß™“«‰µâÀ«—π®√‘ßÊ ¡“°°«à“ ‡æ√“–‡¡◊ËÕ§π‰µâÀ«—π„Àâ °Á®–¡’§«“¡
√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“¢Õß√à«¡°—π (À“°√—∫‡ß‘π®“°„§√§π„¥§πÀπ÷Ëß‡æ’¬ß‰¡à°’Ë§π
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°Á®–¢“¥ §«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“¢Õß√à«¡°—π‰ª)
Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß °“√∑’Ë©◊Õ®’È®—¥°‘®°√√¡ÕÕ°‰ª√—∫∫√‘®“§µ“¡

∑âÕß∂ππ∑ÿ°¡ÿ¡‡¡◊Õßπ—Èπ ¡ÿàß√—∫∫√‘®“§§«“¡√Ÿâ ÷°√à«¡®“°ª√–™“™π
„ÀâÀ—π¡“ π„®ªí≠À“¢Õß —ß§¡„π¢≥–π—ÈπÊ √à«¡°—π‡ªìπ ”§—≠ (‰¡à‰¥â¡ÿàß
∑’Ë®”π«π‡ß‘π)

¢—ÈπµÕπ∑’Ë Õß ‡√’¬°«à“¢—Èπ ç‡º¬´«‘Ëπ (Õ∫√¡-∫à¡Ωñ°) :
- Õ’°Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ªï
- ‡æ‘Ë¡ Ù √“¬ºŸâ∫√‘®“§
- ·≈–∂◊Õ»’≈©◊Õ®’È Õ’° Ò ¢âÕ
°≈à“«§◊Õ „Àâ ¡“™‘°Ωñ°‡≈◊ËÕπ√–¥—∫§«“¡‡ ’¬ ≈–∑ÿà¡‡∑∑—Èß‡«≈“

·≈–®‘µ„®„Àâ°—∫Õß§å°√·≈–∑”°‘®°√√¡„π —ß§¡∑âÕß∂‘Ëπ¡“°¢÷Èπ-‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’°
Ò ªï (√«¡‡ªìπ Ú ªï) ‚¥¬®–µâÕß‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡µ“¡µ“√“ßΩñ°
√“¬ªï¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ‡¢â“„®·≈–≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘∂◊Õ»’≈ Ò ¢Õß©◊Õ®’È ‰¥â ‚¥¬
‰¡à¬“° °≈à“«§◊Õ

™“«©◊Õ®’È¬—ß¡’À≈—°∏√√¡∑’Ë„™â „°≈â™‘¥°—∫«‘∂’™’«‘µª√–®”«—πÕ’° Ò
¢âÕ  §◊Õ πÕ°®“°À≈—°°“√»’≈ ı  ¢Õßæÿ∑∏‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«  (Ò. ‰¡à¶à“ —µ«å
Ú. ‰¡à≈—°∑√—æ¬å  Û. ‰¡àº‘¥°“¡  Ù. ‰¡àæŸ¥ª¥  ı. ‰¡àµ‘¥ ‘Ëß‡ æ¬åµ‘¥)
©◊Õ®’È°Á®–¡’»’≈≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° ı ¢âÕ§◊Õ

ˆ. ‰¡à¡—Ë« ÿ¡‡≈àπ°“√æπ—π
˜. ‰¡àµ‘¥ ‘Ëß‡ æ¬åµ‘¥À¡“°æ≈Ÿ  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¯. ‰¡àΩÉ“Ωóπ°Æ®√“®√
˘. ‰¡à√à«¡°‘®°√√¡°“√‡¡◊Õß∑’Ë ‰¡à‡À¡“– ¡
Ò. µâÕß¡’§«“¡°µ—≠êŸµàÕºŸâ¡’æ√–§ÿ≥∑ÿ°√–¥—∫
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(»’≈ Ò ¢âÕπ’È ‡ªìπÀ≈—°°“√∑’Ë„™âÕà“π∑∫∑«π°àÕπ°“√ª√–™ÿ¡¢Õß
©◊Õ®’È∑ÿ°·Ààß∑—Ë«‚≈° ´÷Ëß‡ªìπ§ÿ≥ ¡∫—µ‘æ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’ ·≈–™“«©◊Õ®’È®–‰¡à¡’
°“√·∫àß™—Èπ«√√≥–«à“ „§√¡’Õ“™’æ‡ªìπ°√√¡°√ ™“«π“ §√Ÿ π“¬®â“ß
≈Ÿ°®â“ß À¡Õ æ¬“∫“≈ œ≈œ µà“ß≈â«π‡ªìπ™“«©◊Õ®’È ‰¥âÀ¡¥)

·≈–„Àâ ‚®∑¬å∑¥ Õ∫§«“¡ÕàÕππâÕ¡-‡Õ“¿“√–-∫Õ°∫ÿ≠‡æ‘Ë¡
µ“¡®”π«π∑’Ëµ—Èß‰«â√«¡‡ªìπ Ù √“¬ ÷́Ëß· ¥ß«à“ ¡’«ÿ≤‘¿“«–¥â“π°“√
∫√‘°“√ Ÿß¢÷Èπ¥â«¬

‡¡◊ËÕ ¡“™‘°∑”µ“¡À≈—°‡°≥±å¢â“ßµâπ‰¥â·≈â« À“°ºà“π°“√
æ‘®“√≥“¢Õß°≈ÿà¡§≥–°√√¡°“√ ¡“™‘°√ÿàπæ’Ë«à“‡À¡“– ¡  °Á®–‰¥â ‘∑∏‘Ï
ç‚´à«‡®‘Èßé (§◊Õæ‘∏’®—¥‡ªìπ∑“ß°“√ª√–°“»√—∫√Õß‡ªìπ ¡“™‘°√–¥—∫
ç‡À«à¬‡¬«’Î¬π- ¡“™‘°®√‘ßÊé ´÷Ëß®–®—¥ªï≈–§√—Èß ‚¥¬ ªí®®ÿ∫—π æ‘∏’π’È
®–§≈â“¬æ‘∏’√—∫‡¢Á¡À√◊Õª√–°“»π’¬∫—µ√°—∫∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π
‚¥¬µ√ß∑’Ë‡¡◊ÕßŒ«“‡À≈’¬π ‰µâÀ«—π)

À¡“¬‡Àµÿ : √“¬≈–‡Õ’¬¥¢â“ßµâπ ‡ªìπ√–‡∫’¬∫∑’Ë„™â°—∫ºŸâÀ≠‘ß
‡∑à“π—Èπ  à«π°√≥’‡ªìπ™“¬ ®–ß¥¥â“πß“π‰ª√—∫∫√‘®“§ ·µà„ÀâºŸâ™“¬
∑”ß“π¥â“π «— ¥‘°“√ °“√Õ”π«¬®√“®√ °“√¬°¬â“¬¢ÕßÀπ—° ¢—∫√∂ œ≈œ
§≈â“¬‡ªìπºŸâæ‘∑—°…å°Æ√–‡∫’¬∫·≈–»÷°…“ß“π°—∫ ¡“™‘°√–¥—∫ ¡“™‘°
(‡À«à¬‡¬«’Î¬π) √ÿàπæ’Ë À“°æ∫«à“ ¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ ∑”ß“πª≈Ÿ°π“∫ÿ≠
¡’®‘µ —¡æ—π∏å°—π¥’µàÕ°≈ÿà¡ (µÿâ¬®Ÿà‡ÀÕ ‘́π ‡°‘ÈßΩŸ‡∂’¬π)  ¿“¬„µâ‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥
‰«â‡™àπ‡¥’¬«°—∫ΩÉ“¬À≠‘ß °Á®–‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“‡≈◊ËÕπ¢—Èπ¢÷Èπ‰ª

À≈—ß‰¥â‡ªìπ ‡À«à¬‡¬«’Î¬π À√◊Õ  ¡“™‘°∂“«√·≈â« ®–¡’™ÿ¥
·∫∫øÕ√å¡„ à‡ªìπ ’πÈ”‡ß‘π À√◊ÕπÈ”‡ß‘π-¢“« ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“≈‡∑»–«à“‡À¡“–
°—∫ß“πª√–‡¿∑„¥ ‡™àπ  µ√’ „ à™ÿ¥°’Ë‡æâ“ (™ÿ¥¡√√§·ª¥) „πß“πæ‘∏’„À≠à
À√◊Õ™ÿ¥ ‰µ≈å°√–‚ª√ß„πß“πÕ∫√¡À√◊Õß“π‡ªìπ∑“ß°“√ À√◊Õ™ÿ¥
çÀ≈—π‡∑’¬π‰ªÜÀ«‘π-øÑ“πÈ”‡ß‘π‡¡¶¢“«é ‡ªìπ™ÿ¥‡ ◊ÈÕ¬◊¥ ’πÈ”‡ß‘π¢≈‘∫ª°
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§Õ ’¢“« °“ß‡°ß ’¢“« À¡«° ’¢“« ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπ™ÿ¥∑”ß“π¿“§ π“¡
 à«πºŸâ™“¬ ‡ªìπ™ÿ¥ Ÿ∑ ’πÈ”‡ß‘π ºŸ°‡πÁ§‰∑ „™â„ à‰¥â∑—Èß„πß“πæ‘∏’

„À≠à·≈–ß“π∑—Ë«‰ª  à«π™ÿ¥∑”ß“π¿“§ π“¡ ‡ªìπ·∫∫‡¥’¬«°—∫ µ√’
À≈—ß°“√‡ªìπ ¡“™‘°√–¥—∫‡À«à¬‡¬«’Î¬π·≈â« Õß§å°√¬—ß§ß√–∫ÿ

„Àâ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß„Àâ°—∫√ÿàππâÕß∑’Ë®–‡¢â“¡“„À¡à ‚¥¬®–µâÕß‡¢â“√à«¡
°“√Ωñ°Õ∫√¡°—∫√ÿàππâÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß·≈–
∂à“¬∑Õ¥®‘µ ”π÷°¢ÕßÕß§å°√‰¥âÕ¬à“ß‡¢â¡¢âπ‡ªìπ∑Õ¥Ê ≈ß‰ª

 ¡“™‘° ª√–‡¿∑ çÀ≈ßµàßé
Õß§å°√¬—ß¡’«‘∏’‡™◊ËÕ¡‚¬ß„Àâ§π√«¬¡“√à«¡ß“π°—∫©◊Õ®’È ‚¥¬„™â«‘∏’

‡™‘≠¡“‡ªìπ ç ¡“™‘°°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï¢Õß©◊Õ®’È ·µàµâÕß “¡“√∂∫√‘®“§‡ß‘π
„Àâ©◊Õ®’È∂÷ß§π≈– Ò ≈â“π‡À√’¬≠‰µâÀ«—π ·≈–‰¥âµ”·Àπàß çÀ≈ßµàßé ́ ÷Ëß
°Á‡ªìπ‚Õ°“ „Àâ‡°‘¥°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß§π√«¬°—∫§π®π ‚¥¬¡’©◊Õ®’È
‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß∂à“¬‡∑§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√·°à°—π ≈¥™àÕß«à“ß·≈–§«“¡Àà“ß‡À‘π
‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë§π∑’Ë¡’¡“°°«à“®–‰¥â· ¥ßÕÕ°∂÷ßπÈ”„®∑’Ë¡’µàÕ à«π√«¡
‡™àπ æ“‰ª√à«¡ß“π¿“§ π“¡°—∫Àπà«¬·æ∑¬åÀ√◊Õß“π‡¬’Ë¬¡§π¬“°‰√â
µ“¡∫â“π ∑”„Àâ§π√«¬¡’‚Õ°“ ‡¢â“∂÷ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß —ß§¡ ·≈–
æ≈Õ¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡¢Õßµπ  àßº≈µàÕ¿√√¬“∫ÿµ√„Àâ≈¥
°“√∫√‘‚¿§π‘¬¡ ÷́Ëßº≈“≠æ√à“‡ß‘π∑Õß¡“°°«à“‡ß‘π∑’Ë∫√‘®“§„Àâ©◊Õ®’È
‡ ’¬Õ’°

 à«πÀ≈—° Ÿµ√°“√Ωñ°Õ∫√¡ ¡“™‘°¢Õß©◊Õ®’È
°Á‰¡à„™à‡ªìπ∫∑‡√’¬π∑’Ëµ“¬µ—« πÕ°®“°°√Õ∫§” Õπ¢Õß∑à“π

‡®‘Èß‡À¬’¬π·≈–«—≤π∏√√¡°“√„™â™’«‘µ·∫∫©◊Õ®’È (‡™àπ §«“¡ª√–À¬—¥
°“√∂πÕ¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√∂◊Õ»’≈ Ò ®‘µ ”π÷°∫√‘°“√ §«“¡√—°‡Õ◊ÈÕÕ“∑√
§«“¡°√–©—∫°√–‡©ß√à«¡¡◊Õ œ≈œ) ·≈â« ¬—ß¡’™à«ß·≈°‡ª≈’Ë¬π
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ª√– ∫°“√≥åªØ‘∫—µ‘∏√√¡‡ª≈’Ë¬π™’«‘µ¢Õß™“«©◊Õ®’È√–¥—∫Õ“«ÿ‚ ∑’Ë
∑”ß“π°—∫Õß§å°√¡“À≈“¬ªï¢÷Èπ‰ª ÷́Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßøíßßà“¬ ‡¢â“∂÷ß‰¥â¥â«¬
°“√√à«¡ß“π°—π ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®µàÕ ¡“™‘°„À¡à‡°à“‰¡à´È”´“°
‡°‘¥ªïµ‘¬‘π¥’∑’Ë®–Õÿ∑‘»™à«¬ß“π‰¥âµàÕ‰ª‰¡à ‘Èπ ÿ¥

¥â“π«—≤π∏√√¡°“√∑”ß“π
°Á¡’°“√„Àâ‡°’¬√µ‘°—∫ΩÉ“¬À≠‘ßΩÉ“¬™“¬ ¡’°“√·¬°ß“π∑’Ë∑”

Õ¬à“ß™—¥‡®π «à“ß“π„¥ΩÉ“¬™“¬∑”‰¥â¥’ ß“π„¥ΩÉ“¬À≠‘ß∑”‰¥â¥’°«à“
À√◊Õß“π„¥∑’ËµâÕßÕ“»—¬§«“¡æ√âÕ¡‡æ√’¬ß°—π ‡™àπ ß“π‡°Á∫·¬°¢¬–
ß“π¢πÕ‘∞°âÕπªŸæ◊Èπ∂ππ °Á®–√–¥¡°—π¡“‰¥âÕ¬à“ß§÷°§—°

°“√·∫àß°≈ÿà¡‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬
§ÿ≥®«ß ·Ààß‡¢“ çÀ¬“ßÀ¡‘π´“πé (¡’∫â“πæ—°∫π¬Õ¥‡¢“„Àâ

©◊Õ®’È®—¥ª√–™ÿ¡°‘®°√√¡∑ÿ°‡¥◊Õπ) ‡≈à“∂÷ß«‘∏’°“√ —¡æ—π∏å¢Õß ¡“™‘°
©◊Õ®’È „π·µà≈–‡¢µ‡¡◊Õß«à“ ®–µ—Èß»Ÿπ¬åµ‘¥µàÕª√– “πß“π¢÷Èπ‰«â∑”ß“π
æ∫ª–ª√–™ÿ¡°—π ´Õ¬¬àÕ¬≈ß‰ª‡ªìπ·¢«ßÊ ¥â«¬ ‡™àπ§ÿ≥®«ßÕ¬Ÿà„π
‡¢µ‰∑‡ª ·µàÕ¬Ÿà „π·¢«ß´ß´“π °Á®–‰ª√à«¡ß“π°—∫™“«©◊Õ®’È∑’Ëπ—Ëπ
‚¥¬·¢«ßπ—Èπ®–¡’À—«Àπâ“»Ÿπ¬åÀπ÷Ëß∑à“π ‡ªìπ§π°≈“ßª√– “πß“π
ª√– “π„® (¡—°„™â‚∑√»—æ∑å‡ªìπ‡§√◊ËÕßπ—¥À¡“¬)

‡≈Á°≈ß¡“°Á·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡Ê Õ’°À≈“¬°≈ÿà¡ (·¢«ß≈–ª√–¡“≥
 ‘∫∂÷ß¬’Ë ‘∫°≈ÿà¡) ¡’À—«Àπâ“°≈ÿà¡¥Ÿ·≈ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡ª√–¡“≥ Ú §π
(À“°¡’‡°‘π Ú §π¢÷Èπ‰ª °Á„Àâ·¬°‰ªµ—Èß°≈ÿà¡„À¡à ‡æ◊ËÕΩñ° √â“ßºŸâπ”§π
„À¡àµàÕÊ ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê)
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 ¡“™‘°©◊Õ®’È√–¥—∫π—°∫«™
¬—ß¡’Õ’° ∂“π¿“æÀπ÷Ëß¢ÕßÕß§å°√§◊Õ°≈ÿà¡π—°∫«™¿‘°…ÿ≥’¢Õß

©◊Õ®’È (‰¡à¡’π—°∫«™™“¬) ¡’ª√–¡“≥ ̂  ∑à“π Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π«—¥∑’ËŒ—«‡À≈’¬π
‡ªìππ—°∫«™∑’Ëæ÷Ëßµπ‡Õß ‰¡à√∫°«π‡ß‘π∫√‘®“§®“°¡Ÿ≈π‘∏‘©◊Õ®’È Õ“»—¬
°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡§«∫§Ÿà°—∫ß“π √â“ß‡∑’¬π°âÕπ-‡∑’¬π®ÿ¥∑√ß∫—«·≈–
Õ◊ËπÊ ‡ªìπ√“¬‰¥â‡≈Á°πâÕ¬  —Ëß ¡‡ªìπ°Õß∑ÿπ “∏“√≥‚¿§’ ”À√—∫
π—°∫«™ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ§à“„™â®à“¬ à«π√«¡

 à«πÀ≈—°°“√Ωñ°µπ‡ªìπ™“«©◊Õ®’È (§◊Õ§«“¡À¡“¬«à“ ‡¡µµ“
 ß‡§√“–Àå) π—Èπ ∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π Õπ¢Õ‡æ’¬ß„Àâ‡¢â“∂÷ß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¡’
§«“¡√—°‡¡µµ“®√‘ßÊ ‚¥¬· ¥ßºà“πæƒµ‘°√√¡ÕÕ°‰ª ‰¡à „™à·§à
ª√—™≠“∑ƒ…Æ’‡Àµÿº≈... ‡™àπ æ√–æÿ∑∏Õß§å Õπ‡√◊ËÕß‡¡µµ“ ß—Èπ§ÿ≥°Á‰ª
√—°‡¡µµ“§πÕ◊Ëπ„Àâ®√‘ß´‘ ‰ª„ à„®ºŸâªÉ«¬ºŸâ∫“¥‡®Á∫§π¬“°®π‚¥¬µ√ß‡≈¬
·≈â««‘∏’∑’Ë®–∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å¢Õß§πªÉ«¬§π®π∑âÕßÀ‘«°Á§◊Õ °“√„Àâ
∑“π«—µ∂ÿ°àÕπ ·µà§π√«¬°Á¡’§«“¡∑ÿ°¢å„®∑—ÈßÊ ∑’Ë¡’°‘π¡’„™â °ÁµâÕß„Àâ‡¢“
‡ÀÁπ∑ÿ°¢åÕ√‘¬ —®®å ’Ë „Àâ°“√»÷°…“‡¢“¥â“πÕπ‘®®—ß‰¡à‡∑’Ë¬ß ·≈–æ“‡¢“¡“
√à«¡∑”ª√–‚¬™πå ®π‡¢“‡Õß‡°‘¥§«“¡√Ÿâ«à“ °“√™à«¬‡À≈◊Õ§πÕ◊Ëπ‡ªìπ
§«“¡ ÿ¢ ‡¢“°Á®–¬‘Ëß¬‘π¥’∑’Ë®–‡ ’¬ ≈–∑—Èß°”≈—ß∑√—æ¬å°”≈—ß°“¬¡“√à«¡
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°√–∫«π°“√π’ÈÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  à«π§π‰¢â§π®π∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡√—°‡¡µµ“ °Á‰¥â
§«“¡ª√–∑—∫„®‰«â µàÕ‰ª‡¢“¡’‚Õ°“  ‡¢“°ÁÕ¬“°®–∑”‡™àππ’È∫â“ß°—∫§π
¢â“ß‡§’¬ß ‡æ√“–‡¢“‰¥â√—∫®“°§πÕ◊Ëπ¡“°àÕπ·≈â«π’Ë‡Õß∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π°≈à“«
      ™“«©◊Õ®’È‡™◊ËÕ«à“ ·∑â®√‘ß‡√“≈â«π¡’∏“µÿ√—°‡¡µµ“π’ÈÕ¬Ÿà°—π∑ÿ°§π
»“ π“∑ÿ°»“ π“°Á‡πâπ∂÷ß§«“¡√—°π’È „πæÿ∑∏‡√“°Á§◊Õ ‡¡µµ“°√ÿ≥“
∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π¬—ß‡ √‘¡≈÷°≈ß‰ªÕ’°«à“ ¥—ßπ’È∑ÿ°§π
®÷ß§«√¡’®‘µ ç°—Ëπ‡Õ‘π (¢Õ∫§ÿ≥)é °—∫ √√æ ‘Ëß√Õ∫
µ—«‡√“ ·¡â¢≥–∑’Ë™“«©◊Õ®’È ‰ª™à«¬§πÕ◊Ëπ°Á®–Ωñ°„Àâ
¡’®‘µ ç¢Õ∫§ÿ≥é ºŸâ√—∫¥â«¬ ‡æ√“–¡’‡¢“¡“„Àâ
‚Õ°“ ‡√“‰¥âΩñ° §◊ÕµâÕß¡’∑—Èß§«“¡√—°·≈– ç§«“¡
‡§“√æé ¥â«¬ ‡æ√“–À“°‡√“‰¡à√Ÿâ ÷°ç‡§“√æé‡¢“
‡√“°Á®–‰¡à‡°‘¥®‘µç¢Õ∫§ÿ≥é‡√“ °“√„Àâ∑’Ë¡’
§«“¡‡§“√æºŸâ√—∫¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ√—∫ π’È®÷ß
®–‡ªìπ§«“¡√—°™—Èπ Ÿß·∑â®√‘ß

‚¥¬∑—Ë«‰ª ™“«æÿ∑∏‰µâÀ«—π°Á¡’À≈—°∏√√¡–
æ◊Èπ∞“π‡™àπ‡¥’¬«°—∫™“«æÿ∑∏∑—Ë«‚≈°§◊Õ ç≈–™—Ë«-∑”
¥’-‡°≈“®‘µ∫√‘ ÿ∑∏‘Ïé ·µà™“«æÿ∑∏¡À“¬“π®–¡’‡æ‘Ë¡
À≈—°∑’Ë ’Ë§◊Õ ç°à«ß‡®ã«ǻ à“π‡¬«’Î¬π (ºŸ°‡Àµÿªí®®—¬¥’
„Àâ°«â“ß„À≠à‰æ»“≈)é ‚¥¬∂àÕ¡µπ«à“ ‡√“®–‰¡à
‡°àß¥’Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« ·µà§«√®–Õ“»—¬„∫∫ÿ≠∫“√¡’
§«“¡ ”‡√Á®¢Õß§πÕ◊Ëπ¡“™à«¬π”æ“„Àâ‡√“¥’¢÷Èπ‰¥â
¥â«¬ ‚¥¬‰¡à¥Ÿ·§≈π„§√·§à‡ª≈◊Õ°πÕ° ‰¡à¡Õß·§à
ªí®®ÿ∫—π (À¡“¬§«“¡«à“ „πÕπ“§µ §π —µ«å∑’Ë
µ°Õ—∫¬“°®π‡≈«√â“¬µ√ßÀπâ“ Õ“®®–∫√√≈ÿ∏√√¡
‰¥â‡√Á«°«à“‡√“°Á‰¥â) π’Ë‡ªìπ«—≤π∏√√¡ ç°“√¡Õß‚≈°
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„π·ßà¥’é ¢Õß¡À“¬“π∑’Ë¬‘Ëß„À≠à §≈â“¬À≈—°°“√ ç¡Õß§π‡™‘ß∫«°é
(Positive Thinking)  ¢Õßª√—™≠“µ–«—πµ° (·µà™à“ßµ√ß¢â“¡°—∫·π«§‘¥
¢Õß —ß§¡‰∑¬∑—Ë«‰ª∑’Ë¡—°µ—¥ ‘π°—π∑’Ë‡ª≈◊Õ°πÕ°·≈–µ’µ√“µ‘¥µ—«‰ª
™—Ë«™“µ‘«à“ ¡—πÀ√◊Õ§ππ—ÈπÊ ‡ªìπ —π¥Õπ- —π¥“π·≈â« ...¡—π®–‰¡à¡’∑“ß
·°â ‰¢‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ‰¥â‡≈¬ ...·≈â«°Áµ’µ√“∫“ªµ√“™—Ë«„ à
 ‘Ëßπ—Èπ‰«âµ≈Õ¥‰ª ÷́Ëß‚¥¬§«“¡®√‘ß·≈â« Õ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâ¡ÕßºŸâµ—¥ ‘π
¢’È‡°’¬®‡¢â“‰ª™à«¬‡¢“Õ’°·√ßµà“ßÀ“°)

´÷Ëß‡¡◊ËÕæ≈‘°°≈—∫¡“∑“ß¡À“¬“π ‡¢“®–„™â∏“µÿ¢¬—π∫«°‡¡µµ“
°√ÿ≥“‡ªìπµ—«°√–µÿâπµπ‡Õß«à“ À“°‡√“¡’„®°≈â“‡¢â“‰ª‚Õ∫Õÿâ¡§È”®ÿπ‡¢“
 —°æ—° —°™à«ß ‡¢“°Á “¡“√∂¥’¢÷Èπ‰¥â‡ªìπ·πà «à“·≈â«°Á‚¥¥≈ß‰ª™à«¬
‡À≈◊ÕÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ∑”°—π‡ªìπ∑’¡ Õ¬à“ß∑’Ë™“«©◊Õ®’È∑”‰¥âº≈°—∫§π∑—Èß‚≈°
„πªí®®ÿ∫—π ∑—Èßπ’È°Á‡æ√“–¡À“¬“π¡’À≈—°∏√√¡Õ—π¬‘Ëß„À≠à§◊Õ ç‡™◊ËÕ«à“
∑ÿ°™’«‘µ¡’‡™◊ÈÕæÿ∑∏–Õ¬Ÿà„π°¡≈ —π¥“π ¢Õ‡æ’¬ß¡’‚Õ°“  °Á “¡“√∂
æ—≤π“‰ª Ÿà§«“¡æâπ∑ÿ°¢å‰¥â‡∑à“‡∑’¬¡°—πé §”Õ«¬æ√∑’Ë™“«¡À“¬“π∑’Ë
¡’„Àâ·°à°—π®÷ß¡—°≈ß∑â“¬¥â«¬§”«à“ ç‡®à“¬√◊ËÕ‡©‘ßΩÕ-∫√√≈ÿæÿ∑∏–‡√Á««—πé
´÷Ëß‡ªìπª√—™≠“∑’Ë„Àâ ‚Õ°“ „Àâ‡°’¬√µ‘∑ÿ°™’«‘µ«à“ Õ“®‡ªìπæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥â
∑—Èß ‘Èπ)

™“«©◊Õ®’È¡’À≈—°ªØ‘∫—µ‘ßà“¬Ê §◊Õ ‡®‘π(®√‘ß) ́ à“π(¥’) ‡À¡à¬(ß“¡)
 “¡À≈—°π’ÈÀ“°∑”Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë°Á‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫™’«‘µ∑’Ë¥’ ‡æ√“–∑à“π
‡®‘Èß‡À¬’¬π¡—°‡πâπ«à“ ∏√√¡–Õ¬Ÿà∑’Ë≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘

πÕ°®“°°“√‰ª™à«¬ºŸâª√– ∫¿—¬∑—Ë«‚≈°¢Õß™“«©◊Õ®’È ∑’Ë‡ªìπ
§«“¡«‘‡»…„π¬ÿ§∑’Ë§ÿ≥∏√√¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡·≈â« ºŸâ‡¢’¬πÕ¬“°®–™’È „Àâ
‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢ÕßΩÉ“¬∑”ß“π·¬°¢¬–¢Õß©◊Õ®’È∑’Ë‡ªìπ¡¥ß“π
‚æ∏‘ —µ«å °â¡Àπâ“°â¡µ“∫√√‡∑“ªí≠À“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ°—∫‰µâÀ«—π
Õ¬à“ß‰¡àµâÕß°“√§”™¡‡™¬
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Àπà«¬ß“π‡À≈à“π’È ®–·∑√°µ——«Õ¬Ÿà°—∫™ÿ¡™π π—¥°—π∑‘Èß¢¬–
„π«—π∑’Ë∑“ß°“√‰¡à¡“‡°Á∫ (‡™àπ √—∞¡“‡°Á∫ ı «—π ∑“ß©◊Õ®’È°Á®–¢Õ„Àâ
ª√–™“™π„π≈–·«°π—Èπ ‡Õ“¢¬–¡“∑‘Èß„Àâ©◊Õ®’È „πÕ’° Ú «—π∑’Ë‡À≈◊Õ ·≈â«
·µà®–‡À¡“– ¡«à“‡ªìπ«—π‰Àπ) ®“°π—ÈπÕ“ “ ¡—§√¢Õß©◊Õ®’È°Á®–¢π¬â“¬
·¬°ª√–‡¿∑¢¬– ‡Õ“‰ª¢“¬Õ’°µàÕ ‰¥â∑—Èß∫ÿ≠∑—Èß‡ß‘π‡Õ“‰ª∫√‘®“§‡¢â“
Õß§å°√ªï≈–π—∫√âÕ¬Ê ≈â“π (‡æ√“–∑”°—π∑—Ë«ª√–‡∑»·≈–µà“ßª√–‡∑»)

¢∫«π°“√∑”ß“πµ√ßπ’È ¡’§ÿ≥Ÿª°“√¡À“»“≈µàÕ —ß§¡‰µâÀ«—π ¥—ßπ’È
Ò. ‡ªìπ°“√™à«¬√—∞∫√√‡∑“ªí≠À“°“√®—¥‡°Á∫¢¬–‰¡à∑—π
Ú. ™à«¬ √â“ßπ‘ —¬°“√·¬°∑‘Èß¢¬– ·≈–π”∫“ß ààà«π‰ª„™â „À¡à

‰¥âÕ’°
Û.  √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ§π√à«¡°—πæ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
Ù. ‡ªìπ§à“π‘¬¡„Àâ§π‰¡à√—ß‡°’¬®ß“π °ª√°·∫∫π’È
ı.  “¡“√∂π”¢¬–‡À≈à“π’È ‰ª·ª√‡ªìπ‡ß‘π π”°≈—∫¡“™à«¬

 —ß§¡‰¥âÕ’°
π’Ë·À≈–§◊Õµ”π“π¢Õß°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡

®√‘¬∏√√¡„π‰µâÀ«—π∫∑Àπ÷Ëß∑’ËºŸâ‡¢’¬πª√–∑—∫„®‰¡à¡’«—π≈◊¡

Ù.Ò.Ú  Õ’‡À≈’¬« (  - Medicine - °“√·æ∑¬å)

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√∑”ß“π‡º¬·æ√à»“ π“∑’Ë»“ π“§√‘ µå
∑”ß“π‰¥âº≈∑’Ë ÿ¥ Õß¥â“π„π°“√¥÷ß¥Ÿ¥»“ π‘°¢Õßµπ·≈–‚πâ¡πâ“«„Àâ
‡æ◊ËÕπµà“ß»“ π‘°¬‘π¥’∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π¡“‡¢â“√’µ°Á§◊Õ π‚¬∫“¬™à«¬‡À≈◊Õ
¥â“π°“√√—°…“æ¬“∫“≈·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“π—Ëπ‡Õß ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÕß§å°√
©◊Õ®’È°Á∑”‰¥â·≈–°”≈—ß„™â∏√√¡«‘∏’π’È≈¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß§” Õπµà“ß
»“ π“ ·≈–≈¥™àÕß«à“ß√–À«à“ß™π™—Èπ§π√«¬§π®π≈ßÕ¬à“ß‰¥âº≈
‡æ√“–æ≈—ß¢Õß°“√„Àâ°“√∫√‘°“√°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‡ªìπ¿“…“ “°≈∑’Ë¢â“¡
æâπÕÿª √√§¥â“π¿“…“«—≤π∏√√¡»“ π“‰¥âÕ¬à“ß¥’
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ª√“°Ø°“√≥åπ’È ‡ÀÁπº≈Õ¬à“ß™—¥‡®π„πª√–‡∑»∑’Ë‡§¬¡’ªí≠À“
§π®’π∂Ÿ°∑”√â“¬∑”≈“¬∑—Èß√à“ß°“¬·≈–∑√—æ¬å ‘π®“°™“«∫â“π∑’Ëµà“ß
¿“…“«—≤π∏√√¡»“ π“ ·µà‡¡◊ËÕ¡’Õß§å°√©◊Õ®’È ´÷Ëß°Á‡ªìπ°“√√‘‡√‘Ë¡¢Õß
§π®’π “¬æÿ∑∏¡À“¬“π‡¢â“‰ª∑”ß“π„π¡‘µ‘¢Õß°“√„Àâ°“√∫√‘°“√§π
∑âÕß∂‘Ëπ∑—Ë«‚≈° °Á‰¥â√—∫°“√µÕ∫√—∫°“√™◊Ëπ™¡Õ¬à“ß¥’¬‘Ëß‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ¢—¥·¬âß
π’Ë¬‘Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬◊π¬—π«à“ ·∑â®√‘ß·≈â« æ≈—ß¢Õß»“ π“∑’Ë·∑â°Á§◊Õ ç°“√
°≈â“„Àâ °≈â“∑”ß“π™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß®√‘ß„®π—Èπ‡Õßé ‰¡à„™àÕ¬Ÿà∑’Ë
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§” ÕπÀ√◊Õ«—≤π∏√√¡»“ π“‡≈¬

©◊Õ®’È “¡“√∂¡Õß∑–≈ÿÕÿª √√§·≈–≈ß¡◊Õ∑”®π∂÷ß®ÿ¥∑’Ë¡’§«“¡
 ”‡√Á®‰¥â·≈â«®√‘ßÊ Õß§å°√¡’À≈—°∑’Ë ”§—≠„Àâ™“«©◊Õ®’ÈΩñ°¥â“ππ’È§◊Õ

- ∂â“¬—ß‰¡àªÉ«¬ µâÕß‡√’¬π√Ÿâ°“√ªÑÕß°—π‚√§ ‚¥¬¡’°‘®°√√¡
ÕÕ°‰ª·π–π”°—∫™ÿ¡™ππ”∑’¡‚¥¬À¡Õæ¬“∫“≈∑’Ë¡’πÈ”„®

- ®—¥√“¬°“√·æ∑¬å∫√√¬“¬∑“ß‚∑√∑—»πå„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à™“«∫â“π
-  à«π°“√¥Ÿ·≈§π‡®Á∫ªÉ«¬‰¡à«à“®–‡ªìπ≠“µ‘„π∫â“π ‡æ◊ËÕπ∫â“π

À√◊Õ‰ª™à«¬¥Ÿ·≈§π‰¢âµ“¡‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß©◊Õ®’È °Á®–∑”¥â«¬®‘µ„®∑’Ë
‡ ¡◊Õπ‡ªìπ§π„π§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π ÷́Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§π‰¢âµâÕß°“√∑’Ë ÿ¥„π
 ∂“π°“√≥å∑’Ë™à«¬‡À≈◊Õµ—«‡Õß‰¡à ‰¥â ·≈–∫“ß§√—Èß°ÁÀ“‰¡à ‰¥â·¡â·µà®“°
§π„π§√Õ∫§√—«¢Õßµπ‡Õß

‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°√–∫«π°“√º≈‘µ∫ÿ§§≈“°√·æ∑¬å
æ¬“∫“≈∑’ËÕß§å°√π’È¥”√‘ √â“ß √√¢÷Èπ¡“‰¥â∂÷ß√–¥—∫π’È (©◊Õ®’È¡’ ∂“∫—π
°“√»÷°…“º≈‘µ·æ∑¬å-æ¬“∫“≈¢Õßµπ‡Õß ∑’Ë¡’¡“µ√∞“π√–¥—∫π“π“™“µ‘)
‡ªìπª√–«—µ‘»“ µ√å∑’Ëπà“»÷°…“·≈–®“√÷°‰«â‡ªìπ‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘∑’Ë§π∑—Èß‚≈°πà“
®–‡¥‘π∑“ß¡“‡¬’Ë¬¡™¡∫à¡´È”‡æ◊ËÕπ”‡Õ“«√¬ÿ∑∏π’È°≈—∫‰ªº≈‘µ´È”„Àâ
°√–®“¬‰ª∑—Ë«‚≈° ∫“ß àà«π∑’ËºŸâ‡¢’¬π —¡¿“…≥å —¡º— ‰¥â¡“∫â“ß‡™àπ
À≈—° Ÿµ√¢ÕßÀ¡Õ„π¡À“«‘∑¬“≈—¬©◊Õ®’È ®–·∑√°‡√◊ËÕß»‘≈ª– «—≤π∏√√¡
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®‘µ ”π÷° ‡¢â“‰«â¥â«¬µ≈Õ¥ ‚¥¬¡’™—Ë«‚¡ß‡√’¬π‡√◊ËÕß°“√®—¥¥Õ°‰¡â
°“√‡¢’¬πæŸà°—π®’π °“√™ß™“ œ≈œ ÷́Ëß‡ªìπª√– ∫°“√≥å„Àâπ—°»÷°…“
·æ∑¬å‰¥â‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß§π ®‘µ„®¢Õß§π‰¢â §«“¡≈–‡¡’¬¥≈–‰¡
‰ªæ√âÕ¡°—∫À≈—° Ÿµ√ √’√–«‘∑¬“∑“ßµ–«—πµ°

µ—«Õ¬à“ß°“√ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“∑’Ëª√–∑—∫„® ‡™àπ
- °“√®—¥¥Õ°‰¡â ¬àÕ¡µâÕß¡’∑—Èß„∫¥Õ°∑’Ë‡°à“„À¡à À“°‰¡à¬Õ¡

‡¥Á¥„∫¥Õ°∑’Ë‡À’Ë¬«√à«ß‚√¬ °Á‰¡àÕ“®®—¥„Àâß“¡‰¥â ©—π„¥©—ππ—Èπ °“√
∑”ß“π°ÁµâÕß°≈â“‡ ’¬ ≈–„π∫“ß‡√◊ËÕß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡≈ßµ—«µàÕ‰ª¥â«¬¥’
‡¡◊ËÕ¡’„Àâ °Á®–¡’‰¥â π’Ë‡ªìπ§µ‘∑’Ë§π®’π‚∫√“≥µ√–Àπ—°·≈– Õπ‰«â‡ªìπ
»‘≈ª–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¡“π—∫æ—πÊªï·≈â«

- °“√µ«—¥‡ âπæŸà°—π·µà≈–‡ âπ µâÕß¡’®‘µ„®∑’Ëπ‘Ëß ¡—Ëπ§ß  ß∫
‡ªìπ™—Ë«‚¡ß‡√’¬π√Ÿâ®‘µ„®æ◊Èπ∞“π¢ÕßµπÕ¬à“ß¥’

- °“√™ß™“ ‡ªìπ»‘≈ª– Õß¥â“π∑’ËΩÉ“¬Àπ÷ËßΩñ°°“√∫√‘°“√ºŸâÕ◊Ëπ
·≈–Õ’°ΩÉ“¬‡√’¬π√Ÿâ°“√‡ªìπºŸâ√Ÿâ√Õ-√Ÿâ√—∫°≈‘Ëπ-√—∫√ Õ¬à“ßµ—Èß¡—Ëπ ßà“ß“¡
‰¡à„™à·§à°“√√’∫™ßπÈ”™“¡“´¥¥◊Ë¡Õ¬à“ßº‘«‡º‘π

¡À°√√¡‡ªî¥‚√ßæ¬“∫“≈·æ∑¬å-æ¬“∫“≈‚æ∏‘ —µ«å

À“°„§√‰¥âÕ¬Ÿà„π‰µâÀ«—π‡¡◊ËÕ«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë ¯/ı/ÚıÙ¯ ·≈–™¡
√“¬°“√‚∑√∑—»πå™àÕß©◊Õ®’È∂à“¬∑Õ¥ ¥ ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡ªî¥‚√ßæ¬“∫“≈
©◊Õ®’È´‘π‡µ’È¬π (·Ààß∑’Ë ı „π‰µâÀ«—π) Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√§ß®–‡°‘¥§«“¡
ª√–∑—∫„®‡™àπ‡¥’¬«°—∫ºŸâ‡¢’¬π∑’Ë‡ÀÁπ°‘®°√√¡√◊Ëπ‡√‘ß∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√√–¥—∫
π“¬·æ∑¬å-π“ßæ¬“∫“≈√–¥—∫ Ÿß≈¥µ—«≈ß¡“√à«¡ß“π°—∫™“«∫â“π
Õ¬à“ß‡µÁ¡µ—« ‡™àπ √à«¡‡¢â“·∂« √à«¡µ“°Ωπ∑”ß“π √à«¡· ¥ß√“¬°“√
≈–§√µà“ßÊ √à«¡√âÕß‡æ≈ß∫√√‡≈ß¥πµ√’ √à«¡°√–‚¥¥‚≈¥‡µâπ°—∫§≥–
¡—ß°√‡ºàπ‚ºπ‚®π∑–¬“π Õ¬à“ß πÿ° π“π ¥Ÿ‡ªìπ°—π‡Õß ¥Ÿ·≈â«‰¡à‡ªìπ
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»—°¥‘π“  “¡“√∂‡¢â“À“‰¥â –¥«°„®¡“°¢÷Èπ«à“
À¡Õ∑à“π°Á‡ªìπ§π∏√√¡¥“∑’Ë‡√“§π‰¢â “¡“√∂
√–∫“¬§«“¡∑ÿ°¢å„Àâøíß‰¥â ‰¡à¥ÿ ‰¡à∂◊Õµ—« ‰¡à∑”µ—«
Àà“ß‡À‘π°—∫§π‰¢â

π’Ë‡ªìπª√“°Ø°“√≥å„À¡à∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°
„πª√–‡∑»Õ◊Ëπ ‡æ√“– ∂“π¿“æ¢ÕßÀ¡Õæ¬“∫“≈
„π —ß§¡‰¥â∂Ÿ°¬°¢÷Èπ Ÿß®π§≈â“¬√“™“-¢â“√“™°“√
»—°¥‘π“ ∑’Ë§π‰¢âºŸâ‡®Á∫ªÉ«¬·¡âª√“√∂π“®–À“¬ ·µà
°Á°≈—«Ê °≈â“Ê ‰¡à§àÕ¬°≈â“æŸ¥§ÿ¬°—∫À¡Õ-æ¬“∫“≈
·µà‡¡◊ËÕ«—ππ’È Õß§å°√©◊Õ®’È “¡“√∂æ—≤π“ √â“ß§π
„πÕ“™’æπ’È∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡‡¡µµ“‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ÕÕ°¡“‡ªìπ
®”π«π¡“° ®π “¡“√∂®—¥µ—Èß‡ªìπ§≥–À¡Õ
æ¬“∫“≈∑’Ë¡’®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å¥â«¬ °Áπ—∫‰¥â«à“
π’Ë‡ªìπ°â“« ”§—≠·Ààß§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßÕß§å°√π’È „π
ªïß“π∑’Ë Ù ∑’‡¥’¬«

    ∑—Èßπ’È°Á‡ªìπ‡æ√“–¡’∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π ‡ªìπ
ºŸâ¡’«‘ —¬∑—»πå‡ªìπºŸâæ“π”-æ“Ωñ°-æ“°àÕµ—Èß ∂“∫—π
¡À“«‘∑¬“≈—¬°“√·æ∑¬å°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕº≈‘µ
∫ÿ§≈“°√¥â“ππ’È ∑’Ë ‰¡à‡æ’¬ß¡’§«“¡√Ÿâ¥â“π√à“ß°“¬
‡∑à“π—Èπ ·µàµâÕß¡’¥â“π®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å-¬‘π¥’
∫√‘°“√ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬¡“µ—Èß·µàµâππ—Ëπ‡Õß

    ¿“¬„πÕ“§“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¬—ß¡’ à«ππ‘∑√√»°“√
∑’Ë‡º¬ª√–«—µ‘¢ÕßÀ¡Õ·µà≈–∑à“π∑’Ë ¡—§√„®¡“
√à«¡ √â“ßª√–«—µ‘»“ µ√å°“√·æ∑¬å‚æ∏‘ —µ«å ‰«â
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´÷Ëß·µà≈–∑à“π¡’§µ‘∏√√¡ª√–®”„®∑’Ë∑”‰¥â®“°°“√»÷°…“§” Õπ¢Õß∑à“π
¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π  ¥—ßπ’ÈˆÛ  ‡™àπ..

Ò. πæ.À¬“ß™«’Ë§—ß ç®ß„™â∑ÿ°«—π‡À¡◊Õπ‡ªìπ«—π ÿ¥∑â“¬ ¡Õß‚≈°
·ßà¥’ ºà“π∑ÿ°«—π¥â«¬§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπé

Ú. πæ.´Ÿà‡©«’¬πø“ çÕ¬à“¥Ÿµ—«‡ÕßµË”‡°‘π‰ª ‡æ√“–¡πÿ…¬åµà“ß
¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë ‰√â¢’¥®”°—¥é

Û. πæ.‡©‘π‡º¬À≈ß ç™’«‘µ‰¡à „™à°“√ÕâÕπ¢Õ®“°æÿ∑∏‡®â“
‚æ∏‘ —µ«å·≈â«®–‰¥â√—∫  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë ÿ¥§◊Õ ‡√“∑”Õ–‰√ °Á®–‰¥âÕ¬à“ßπ—Èπé

Ù. πæ.ÀŸ®◊ÈÕ∂—ß çÀ¥µ—«‡Õß„Àâ‡≈Á° ∫√‘°“√ºŸâÕ◊Ëπ„Àâ¡“°¢÷Èπé
ı. πæ.‰™à´◊ËÕ™◊Õ ç∂◊Õ§π‰¢â‡ªìπÕ“®“√¬åé
ˆ. πæ.‡®’Ë¬πŒÿà¬‡∂‘ß ç‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ∑—Èß ∂“πª√–°Õ∫Õ“™’æ

·≈–∑’ËªØ‘∫—µ‘∏√√¡ ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕµ—«‡Õß·≈–ªŸ∑“ß„Àâ§π‰¢â‡¥‘πÀπâ“
‰ª‰¥â –¥«°¢÷Èπé

˜. πæ.Õ’Èªíß‡®ã ç∑”®‘µ„Àâ¢Õ∫§ÿ≥∑ÿ°Ê §π ¢Õ∫§ÿ≥∑ÿ°Ê ‡√◊ËÕß
∑ÿ°Ê ∑’Ë  ∑ÿ°Ê ‡«≈“é

¯. πæ.‡ª¬‡¬ çÕ¬à“‡æ’¬ß·§àµ√«®‚√§ µâÕß¥Ÿ·≈§π‰¢â ·≈–
√—°…“®‘µ„®§π‰¢â¥â«¬é

˘. πæ.À≈’Ë´◊ËÕ‡©«’¬π ç√—°·∫∫©◊Õ®’È ‰¡à·∫àß·¬°»“ π“é
Ò. πæ.‡°“øíπΩŸ ç·¡â‡√“¡‘Õ“®√Ÿâ§«“¡ —Èπ¬“«¢Õß™’«‘µ ·µà

‡√“Õ“®‡æ‘Ë¡§«“¡°«â“ß≈÷°¢Õß™’«‘µ‰¥âé
ÒÒ. πæ.‡©‘π®«’ÎÀ¡à“π ç„µâøÑ“π’È ‰¡à¡’§π∑’Ë©—π‰¡à√—°...„µâøÑ“π’È

‰¡à¡’§π∑’Ë©—π‰¡à‰«â „®... „µâøÑ“π’È ‰¡à¡’§π∑’Ë©—π‰¡à„ÀâÕ¿—¬é

ˆÛ. ‡¬’Ë¬¡™¡«—πÕ“∑‘µ¬å∑’Ë ¯-˘/ı/ÚıÙ¯·≈– ÒÙ/ı/ÚıÙ¯ (§√—Èß∑’Ë Û) ‡πâπ‡√◊ËÕß§«“¡ ”§—≠
¢Õß∑’¡‡«‘√å§À¡Õ ™—Èπ Ú ‚√ßæ¬“∫“≈´‘π‡µ’È¬π
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ºŸâ‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ „π‰∑¬°Áπà“®–¡’À¡Õ¥’¡’Õÿ¥¡°“√≥å‰¡à·æâ∑’Ë ‰µâÀ«—π
·µà∑’Ë®–‡ÀÁπ°“√¡“√«¡µ—«°—π‡ªìπ°≈ÿà¡°âÕπ  √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈„πΩíπ‰¥â
∂÷ß√–¥—∫π’È  §ßµâÕß√Õ‡Àµÿªí®®—¬Õ’°À≈“¬¥â“π°√–¡—ß

Ù.Ò.Û  ‡®’È¬«Õ’È«å (  - Education - °“√»÷°…“)

©◊Õ®’È¡’‡ªÑ“À¡“¬¥â“π°“√»÷°…“„Àâ§π‰µâÀ«—π·≈–™“«©◊Õ®’È “°≈
‡¢â“∂÷ßÀ≈—°§ÿ≥∏√√¡ Û ¢âÕ§◊Õ

Ò. §«“¡√Ÿâ®—°ª√–∑—∫„®ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â (§«“¡ ”π÷°„π∫ÿ≠§ÿ≥¢Õß§π
·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫µ—«)

Ú. §«“¡√Ÿâ®—°‡§“√æ¬°¬àÕß„Àâ‡°’¬√µ‘ºŸâÕ◊Ëπ (§«“¡ ”π÷°„π°“√
∂àÕ¡µπ√—∫„™â·≈–∫√‘°“√)

Û. §«“¡√—°‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å (§«“¡√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ‡ªìπ≠“µ‘æ’ËπâÕß
§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π-¿√“¥√¿“æ)

©◊Õ®’È‡πâπ«à“ ®–µâÕß»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Ωñ°µπ‡Õß„Àâ¡’§ÿ≥∏√√¡
∑—Èß “¡¢âÕπ’È „π™’«‘µª√–®”«—π®÷ß®–‡√’¬°‰¥â«à“¡’§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß°“√
»÷°…“™’«‘µ

ªí®®ÿ∫—π Õß§å°√‰¥â°àÕµ—Èß ∂“∫—π°“√»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫ µ—Èß·µà
ª√–∂¡ ¡—∏¬¡ Õÿ¥¡»÷°…“ ́ ÷ËßπÕ°®“°À≈—° Ÿµ√∑’Ë‰¥â¡“µ√∞“π∑—Ë«‰ª·≈â«
©◊Õ®’È¬—ß‰¥â Õ¥·∑√°Õß§å§«“¡√Ÿâ¥â“π§ÿ≥∏√√¡ (‡µâ“‡µãÕ‡®’È¬«Õ«’È) æ“Ωñ°
®√‘¬∏√√¡‰«â „π√–∫∫°“√»÷°…“¥â«¬

¿“æ°‘®°√√¡Ωñ°Õ∫√¡§ÿ≥∏√√¡∑’Ë¡’«—¬√ÿàπ‡ªìπ∑’¡‡«‘√å§ ¡’™’«‘µ™’«“
 πÿ° π“π‰ª°—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õß“π —ß§¡ ‡ªìπ¢à“«∑’Ë©◊Õ®’Èπ”¡“ÕÕ°„ÀâºŸâ™¡
‰¥â‡ÀÁπ∫àÕ¬Ê ‡ªìπÕ’°¡‘µ‘Àπ÷Ëß¢Õß‚≈°„∫π’È (·¬°µà“ß®“°§«“¡ πÿ° π“π
‡√‘ß‚≈°’¬å∑’Ë¡’π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“‡ªìπ¢à“«§“«µ“¡Àπâ“ ◊ËÕ π—∫‡ªìπ°“√‡ πÕ
∑“ß‡≈◊Õ°„À¡à„Àâ°—∫ —ß§¡¥â«¬)
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πÕ°®“°π’È ‡¡◊ËÕ∑’Ë„¥‡°‘¥¿—¬æ‘∫—µ‘·≈â« ¢“¥ ∂“π°“√»÷°…“ ∑“ß
©◊Õ®’È®–‡¢â“‰ªÕÕ°·∫∫·≈–∫√‘À“√®—¥°“√  √â“ß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π©◊Õ®’È·∫∫
§√∫«ß®√ ´÷Ëß°Á‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡¬°¬àÕß„πÀ¡Ÿà™“«‰µâÀ«—π

Ù.Ò.Ù  ‡À«‘πŒ«à“ (  -  Culture - «—≤π∏√√¡)

*µàÕ¡“‡æ‘Ëßª√—∫„™â§”„À¡à‡ªìπ -Humanity-¡πÿ…¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕ
„Àâ¡’§«“¡À¡“¬∑’Ë≈÷° ÷́Èß¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡  “¬ß“ππ’È ®–‡πâπ°“√ª≈Ÿ°Ωíß
§ÿ≥∏√√¡≈ß‰ª∑’Ë«‘∂’™’«‘µ„πªí®®ÿ∫—π ‚¥¬„™â ◊ËÕµà“ßÊ ‡ªìπµ—«‡Àπ’Ë¬«π”
¡’∑—Èß∑’Ë‡ªìπ :

-  ◊ËÕ‡ß’¬∫ (‰Õâ „∫â∑’ËæŸ¥¥—ß) §◊ÕÀπ—ß ◊ÕÀ¡«¥∏√√¡–π“π“
À≈“°À≈“¬√–¥—∫ ≈÷°°«â“ß ªí®®ÿ∫—π Àπ—ß ◊Õ∫“ß‡≈à¡¢ÕßÕß§å°√
‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕâ“ßÕ‘ßª√–‡¿∑ Õà“πª√–°Õ∫°“√ Õπ¢Õß‚√ß‡√’¬πÀ≈“¬
·Ààß·≈â« ‡™àπ «“∑–∏√√¡¢Õß∑à“π∏√√¡“®“√¬å‡®‘Èß‡À¬’¬π (®‘Èß ◊́ÕÕ«’Ë)
À√◊Õ®–º≈‘µ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå∑’Ë∂à“¬∑Õ¥‡√◊ËÕß√“«¢Õß¶√“«“ ™“«©◊Õ®’È∑’Ë¡’
≈’≈“™’«‘µ·µ°µà“ß°—π‰ªÕÕ°¡“„π√Ÿª‡≈à¡Àπ—ß ◊Õ∑’Ëπà“Õà“π¡“°À≈“¬‡≈à¡
Õ—π‡ªìπ°“√‡™‘‘¥™Ÿ§ÿ≥∏√√¡¢Õß§π∏√√¡¥“∑’Ë ‰¡à¡’¬»∂“∫√√¥“»—°¥‘Ï „Àâ
‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß¢Õß —ß§¡‰¥â

-  ◊ËÕ¡’‡ ’¬ß §◊Õ ◊ËÕ´’¥’ «’́ ’¥’ ¥’«’¥’ ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ ◊ËÕ‚∑√∑—»πå™àÕß
©◊Õ®’È∑’Ë‡º¬·æ√à°‘®°√√¡¥’Ê ÕÕ°¡“‡®◊Õ®“ß§«“¡‡≈«√â“¬„π‚≈°æ“¬ÿ
∑ÿππ‘¬¡∑—Ë«‚≈°

- ·≈–∑’Ë‡ªìππ«—µ°√√¡¥â“π ◊ËÕ‡ß’¬∫®√‘ßÊÕ’°·∫∫§◊Õ ¿“…“¡◊Õ
∑’Ë©◊Õ®’È§‘¥§âπ¢÷Èπ¡“Õ’°√–∫∫Àπ÷Ëß (‰¡à‡À¡◊Õπ°—∫√–∫∫ ◊ËÕ¿“…“¡◊Õ¢Õß
µ–«—πµ°) ·≈– “¡“√∂„™â‡ªìπ ◊ËÕ°“√· ¥ß≈–§√ ª√–°Õ∫°“√√âÕß‡æ≈ß
 ◊ËÕ§«“¡À¡“¬Õ¬à“ßß¥ß“¡¡“°

- √“¬°“√µà“ßÊ ∑“ß‚∑√∑—»πå „π·µà≈–«—π °Á¡’§«“¡™—¥‡®π«à“
¡ÿàß®–„Àâ “√–ª√–‚¬™πå·°àºŸâ™¡‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ‡™àπ
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µ—«Õ¬à“ß√“¬°“√ª√–®”«—π µ≈Õ¥ ÚÙ ™—Ë«‚¡ß

‡«≈“ Õ—ß§“√ æƒÀ—  »ÿ°√å ‡ “√å Õ“∑‘µ¬å

ˆ: °“√åµŸπæÿ∑∏ ÀâÕß·æ∑¬å¡À“√—° ÀâÕß·æ∑¬å¡À“√—° °“√åµŸπæÿ∑∏ ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ

ˆ:Û ¢à“« ¢à“« ¢à“« ¢à“« ¢à“«

˜: §”æÿ∑∏«—π≈–∫∑ ¥πµ√’¡’√—° °‘®°√√¡©◊Õ®’È

 —ª¥“Àåπ’È

˜:Û À—«¢à“«©◊Õ®’È À—«¢à“«©◊Õ®’È À—«¢à“«©◊Õ®’È À—«¢à“«©◊Õ®’È À—«¢à“«©◊Õ®’È

¯: ‡ÀÁπ‡ß“‚æ∏‘ —µ«å À—«„®‚æ∏‘

˘: ≈–§√©◊Õ®’È ≈–§√©◊Õ®’È ≈–§√©◊Õ®’È ≈–§√©◊Õ®’È ≈–§√©◊Õ®’È

Ò: ¢à“«µâ“Õâ“¬∑—Ë«‚≈° ¢à“«µâ“Õâ“¬∑—Ë«‚≈° ¢à“«µâ“Õâ“¬∑—Ë«‚≈° ¢à“«µâ“Õâ“¬∑—Ë«‚≈° ‚≈°¢Õß‡¥Á°

Ò:Û ‚æ∏‘ —µ«å√“°À≠â“ ‚æ∏‘ —µ«å√“°À≠â“

ÒÒ: ·π–π”Àπ—ß ◊Õ

ÒÚ: ¢à“«√Õ∫‚≈°µâ“Õâ“¬ ¢à“«µâ“Õâ“¬ ¢à“«√Õ∫‚≈°µâ“Õâ“¬ ¢à“«√Õ∫‚≈°µâ“Õâ“¬ ¢à“«√Õ∫‚≈°

ÒÛ:Û ‡√◊ËÕß¢Õß∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ ‡√◊ËÕß¢Õß∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ ‡√◊ËÕß¢Õß∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ ‚≈°¢Õß‡¥Á° π‘∑“π‡¥Á°

ÒÙ:Û «‘»«–§«“¡À«—ß˘ÚÒ

Òı:Òı ¥πµ√’¡’√—° ‚æ∏‘ —µ«å¡πÿ…¬™“µ‘

Ò˜: ®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å

Ò¯: ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ ∂πÕ¡√—°…å™’«‘µ

(§—¥¡“‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∫“ß√“¬°“√‡∑à“π—Èπ )

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ √“¬°“√™àÕß¢Õß©◊Õ®’È ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ‡ªìπæ≈—ß
‡ √‘¡„ÀâºŸâ™¡‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®„π§«“¡¥’ ‡À¡◊Õπ‡§√◊ËÕß™“√åµ·∫µ‡µÕ√’
„ÀâΩÉ“¬§π¥’¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ‚≈°µàÕ‰ª

µ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß®“°√“¬°“√‚∑√∑—»πå¢Õß©◊Õ®’È ‡ªìπ≈–§√®“°
™’«‘µ®√‘ß¢Õß “¡’¿√√¬“§ŸàÀπ÷Ëß∑’ËÕ¬Ÿà°‘π°—π®π·°à‡≤à“ √—°∂πÕ¡¥Ÿ·≈°—π
Õ¬à“ß¥’‰¡à¡’‡ª≈’Ë¬π ·¡â∞“π–®–‰¡à„™à√Ë”√«¬ ·µà°≈—∫™Õ∫∫√‘®“§∑“π°—∫
§π∑’Ë®”‡ªìπ°«à“ ‡™àπ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰√â≠“µ‘¢“¥‡ß‘π´◊ÈÕ¬“ ·°°Á®–¬‘π¥’‡Õ“ à«π
∑’Ëæ¬“¬“¡Õ¥ÕÕ¡‰«âÕÕ°¡“„ÀâÕ¬à“ß‰¡à‡ ’¬¥“¬ ·°∫Õ°«à“ ç·¡âµ—«‡Õß
®–®π °Á¬—ß¡’°‘π ∑”ß“π‰¥â ®÷ßÕ¬“°∑”∑“π„Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë‡¥◊Õ¥√âÕπ°«à“
≈”∫“°°«à“ √Ÿâ ÷°™’«‘µ¡’§ÿ≥§à“é ‡ªìπµâπ
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πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’ “√§¥’‡ªìπµÕπÊ  —ÈπÊ ∑’Ë∑’«’©◊Õ®’È®–∂à“¬∑”
™’«‘µ®√‘ßÊ ¢Õß™“«®’π∑’Ë‡ªìπ§π¢¬—π ™à«¬‡À≈◊Õ°“√‡°Á∫¢¬–µ“¡¡ÿ¡
µà“ßÊ ∑—Ë«‰µâÀ«—π¡“©“¬„Àâ™¡ ÷́Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡´“∫ ÷́Èß„π§«“¡¥’ ·≈–
‡Õ“Õ¬à“ßµ“¡

ºŸâ‡¢’¬π¬Õ¡√—∫«à“ ‰¥â‡ ’¬πÈ”µ“·Ààß§«“¡µ◊Èπµ—π„®„Àâ°—∫√“¬°“√
‡À≈à“π’È¢Õß©◊Õ®’È¥â«¬§«“¡ ÿ¢„® (¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁÀ«—ß«à“ ®–‰¥â‡ÀÁπ ‘Ëß¥’Ê
‡À≈à“π’È‡°‘¥¢÷Èπ„π‰∑¬µàÕ‰ª„πÕπ“§µ)

¢à“«≈à“¡“‡√Á«√–∫ÿ«à“ ªï Úı π’È ∑’«’™àÕß©◊Õ®’È‰¥â√—∫°“√‚À«µ
®“°™“«‰µâÀ«—π„Àâ‡ªìπ∑’«’™àÕß∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ«‘∂’™’«‘µ¡“°∑’Ë ÿ¥

¿“§æ—≤π“¢ÕßÕß§å°√∑—Èß·π«≈÷°·≈–·π«°«â“ß§◊Õ
°. ¿“§·π«≈÷° ‰¥â·°à °“√ª≈Ÿ°Ωíß®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å ‰«â „π¡«≈

¡πÿ…¬™“µ‘ (‡À√‘π‡®’¬πºŸ´à“) ·≈–°“√ √â“ß —¡¡“∑‘∞‘¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘
∏√√¡«à“§«√®–∑”°—∫ —ß§¡‚≈°π’È ‰¡à „™àªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ√Õ‰ª‡°‘¥„π·¥π
 ÿ¢“«¥’‡∑à“π—Èπ Õß§å°√©◊Õ®’È¿“¬„µâ°“√π”¢Õß∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π
®–¡’®ÿ¥¬◊πÀ≈—°„À≠àÊ  Õß¢âÕ∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°Õß§å°√¡À“¬“πÕ◊Ëπ§◊Õ

Ò. ‡πâπ«à“ °“√ÕÕ°‰ª™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ∑ÿ°¢å¬“°„π —ß§¡®–‡ªìπ°“√
‡¢â“∂÷ßÀ—«„®¢Õßæÿ∑∏‰¥â ‚¥¬µ√ß ®–‡ªìπ∑—Èßª√–‚¬™πåµπ§◊Õ ¡’º≈¥’
µàÕ®‘µ„®¢ÕßºŸâ¡“∑”ß“ππ’È ‰¥âΩñ°§«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“ ≈¥≈â“ß°‘‡≈ §«“¡
µ√–Àπ’Ë‡ÀÁπ·°àµ—« œ≈œ ‰¥â “√æ—¥ ·≈–‡ªìπ∑—Èßª√–‚¬™πå à«π√«¡ §◊Õ‰¥â
·°â ‰¢ªí≠À“ —ß§¡ ≈¥¿“√–¢Õß√—∞∫“≈ ™à«¬Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
∂πÕ¡‚≈°∑’Ë°”≈—ß∂Ÿ°∑”≈“¬Õ¬à“ßÀπ—°¥â«¬√–∫∫‚≈¿π‘¬¡‚≈°“¿‘«—≤πå
‚¥¬™“«©◊Õ®’ÈÕ“®®–‰¡àµâÕß»÷°…“¿“…“∏√√¡–„π§—¡¿’√åΩÉ“¬ª√‘¬—µ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
Õ¬à“ß¡“°¡“¬„πæÿ∑∏¡À“¬“π°Á‰¥â ¢Õ‡æ’¬ß‰¥â≈ß¡◊Õ√à«¡™’‘«‘µ¡’®‘µ ”π÷°
‚æ∏‘ —µ«å‡ªìπª√–®”Õ¬Ÿà„π™’«‘µª√–®”«—π °Áπà“®–‰¥â¡√√§º≈∑’Ë¥’‰¥â
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Ú. ∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬πæ¬“¬“¡Õ∫√¡„Àâ™“«æÿ∑∏¡’§«“¡
‡¢â“„®‡æ‘Ë¡«à“ Õ¬à“µ—Èß‡ªÑ“°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‰«â·§à‡æ’¬ß‡æ◊ËÕµ“¬·≈â«®–‰¥â
‰ª‡°‘¥„π·¥π ÿ¢“«¥’ (®’Î‡≈àÕ´◊ËÕ‡®â) ÷́Ëß‡ªìπ≈—∑∏‘§«“¡‡™◊ËÕÀπ÷Ëß∑’Ë¡’¡“„π
À¡Ÿà™“«æÿ∑∏®’π¡À“¬“π ·µà§«√∑’Ë®–µ—Èß®‘µ∫”‡æÁ≠∏√√¡‰«â„π —ß§¡‚≈°
¡πÿ…¬åπ’È ‚¥¬‡™‘¥™Ÿ·π«§” Õπ¢Õßç∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ¡À“‡∂√–é  ºŸâ®—∫∑‘‘»∑“ß
¢Õßæÿ∑∏„π‰µâÀ«—π«à“ ¡ÿàß®–‰ª·µà·¥π ÿ¢“«¥’ ∑à“π¬È”«à“ µ“¬·≈â«‰ª
‡°‘¥·¥π ÿ¢“«¥’...¡’§à“‰¡à¡“°‡∑à“°—∫°“√¬âÕπ°≈—∫¡“‡°‘¥·≈–∫”‡æÁ≠
∏√√¡„π‚≈°¡πÿ…¬å

∑à“π¡À“‡∂√–Õ‘Èπ´ÿààπ¡’º≈ß“πæ‘¡æå‡º¬·æ√à‡°’Ë¬«°—∫°“√§âπ§«â“
«‘‡§√“–Àå¥â“πæÿ∑∏ÕÕ°¡“‡ªìπµ”√“‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕâ“ßÕ‘ß„π«ß°“√
æÿ∑∏¡À“¬“πÕ¬Ÿà‡ªìπÕ—π¡“° (¡’∫∑∫“∑·≈–º≈ß“π°“√ªØ‘√Ÿª·π«§‘¥
§≈â“¬°—∫À≈«ßªŸÉæÿ∑∏∑“ ¢Õß‡¡◊Õß‰∑¬) ·≈–√—∫∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡®‘Èß‡À¬’¬π
‰«â‡ªìπ≈—∑∏‘«‘À“√‘° (≈Ÿ°»‘…¬å) µ—Èß·µà‡¡◊ËÕ Ù ªï°àÕπ ‚¥¬„Àâà°√√¡∞“π·°à
∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π‰ªªØ‘∫—µ‘‡æ’¬ß ˆ §” §◊Õ ç‡«à¬ΩÕ‡®’È¬« ‡«à¬®âß‡´‘ßé
(‡æ◊ËÕæÿ∑∏»“ µ√å-‡æ◊ËÕ √√æ —µ«å) Õ—π‡ªìπ‡Àµÿªí®®—¬„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√
©◊Õ®’È¡“µ√“∫‡∑à“∑ÿ°«—ππ’È ́ ÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡æÿ∑∏∑’Ë√«¡µ—«Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß¿“¬„µâ
°“√π”¢Õß∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π °Á ‰¥âª√–°“»‡®µπ“√¡≥å∑’Ë®– ◊∫∑Õ¥
·π«§‘¥‡√◊ËÕß ‡À√‘π‡®’¬πΩÕ‡®’È¬« (æÿ∑∏»“ π“¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘) ¢Õß∑à“π
Õ‘Èπ ÿ́àπµàÕ‰ª ‚¥¬¬È”«à“ ·¡â·µà∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ °Á®–°≈—∫¡“‡°‘¥¬—ß‚≈°¡πÿ…¬å
‡æ◊ËÕªØ‘∫—µ‘∏√√¡µàÕ‰ª °≈—∫¡“‡ªìπ ç‡À√‘π‡®’¬π‡µà“´◊Õ (ºŸâπ”¢Õß
¡πÿ…¬™“µ‘)é µ“¡Õÿ¥¡°“√≥å¢Õß‚æ∏‘ —µ«åˆÙ

( ÷́Ëß®ÿ¥π’È‡ªìπ®ÿ¥À—°‡À∑’Ë·µ°µà“ßÕ¬à“ß ”§—≠°—∫æÿ∑∏‡∂√«“∑
„π‰∑¬ ‡æ√“–·π«§‘¥‡∂√«“∑ ®–‡πâπ‰ª∑’Ë°“√∫”‡æÁ≠‡æ◊ËÕ°“√∫√√≈ÿ

ˆÙ. ®“° “√§¥’™ÿ¥∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ¡À“‡∂√– ÕÕ°Õ“°“»∑“ß™àÕß©◊Õ®’È „π‰µâÀ«—π
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 à«πµ—« ‰¡à¡’°“√∫√√≈ÿ∏√√¡æ√âÕ¡°—π ‰¡à àß‡ √‘¡„Àâµ—Èß®‘µ‚æ∏‘ —µ«å
‡æ◊ËÕ°≈—∫¡“‡°‘¥™à«¬‡À≈◊Õ§π„π‚≈°Õ’° Àπ—°‰ª∑“ß„Àâµ—¥°‘‡≈  à«π
µ—«·≈â«∫√√≈ÿ‰ª‡≈¬ ‰¡à¡’‡√◊ËÕß§«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“∑’Ë®–‚ª√¥ —µ«åµàÕ
®÷ß∑”„Àâ —ß§¡‰∑¬¢“¥°√–· §à“π‘¬¡∑’Ë®–‡ªìπÀ—«ÀÕ° ‡ªìπºŸâ‡ ’¬
 ≈–‡æ◊ËÕ à«π√«¡ ‡ªìπ·∫∫©∫——∫¢Õßª√–™“™π„π¥â“π°“√∑ÿà¡‡∑
‡æ◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ™π‘¥µàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπÕÿ¥¡°“√≥åÕ¬à“ß¡À“¬“π

µ√ß°—π¢â“¡  —ß§¡‰∑¬°≈—∫¡’§à“π‘¬¡„π¥â“π„Àâª≈àÕ¬«“ß
Õ¬à“‰ª°—ß«≈ π„®°—∫‡√◊ËÕß°“√∫â“π°“√‡¡◊Õß §«√‰ª· «ßÀ“∑’Ëª≈’°
‡√âπ∫”‡æÁ≠µπ„π‡¢µ‡¢“ªÉ“≈÷°‡ ’¬¡“°°«à“ ®–‰¥ââ∂÷ß∏√√¡À≈ÿ¥æâπ
‰ª®“° —ß “√«—ØØåπ’È‚¥¬‡√Á« ®–‰¥â‰¡àµâÕß°≈—∫¡“‡°‘¥Õ’° π’È‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
ºŸâ‡¢’¬π‰¥â‡ÀÁπ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß Õß°√–∫«π∑—»πåÕ¬à“ß™—¥‡®π)ˆı

°“√∑’Ë∑“ß©◊Õ®’È°≈â“ª√–°“»ºà“π ◊ËÕ‚∑√∑—»πå ‰ª∑—Ë«‚≈°«à“
Õß§å°√π’È®– ◊∫∑Õ¥Õÿ¥¡°“√≥å§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π‡√◊ËÕß ç°≈—∫¡“‡°‘¥™à«¬
¡πÿ…¬åÕ’°é Õ¬à“ßÕ“®À“≠ Õ¬à“ß·°≈â«°≈â“µ“¡√Õ¬∑à“πÕ‘Èπ´ÿàπ-∑à“π
‡®‘Èß‡À¬’¬πµàÕ‰ª  ∑à“¡°≈“ß°√–· ∫√‘‚¿§π‘¬¡Õ—π‡™’Ë¬«°√“°Õ¬à“ß∑â“∑“¬
π—∫«à“‡ªìπ°≈ÿà¡¡πÿ…¬å∑’Ë‡À≈◊ÕπâÕ¬¡“°·≈â«∑’Ë®–∑”‡√◊ËÕßÕ¬à“ßπ’È „π¬ÿ§∑’Ëà
‚≈°°”≈—ß‡¥‘πÀπâ“ Ÿà°≈’¬ÿ§ (∑’Ë¡ÿàß·µàª√–‚¬™πå à«πµ—« ‚À¡·µà¥â“π‚≈¿
‚°√∏À≈ß‡ªìπ°“√„À≠à) ·≈–¬◊πÀ¬—¥∑’Ë®–√≥√ß§å„Àâ§πÀ—π¡“ π„®°“√
ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‡™‘ßπ’È ºà“π°“√„™â ◊ËÕ¥“«‡∑’¬¡‰ª∑—Ë«‚≈°Õ’°¥â«¬ ®÷ß∂◊Õ‰¥â«à“
‡ªìπæ≈—ßª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„π‰µâÀ«—πÕ¬à“ß ”§—≠¬‘Ëß∑’‡¥’¬«

ˆı. ¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥„πÀ¡Ÿà§π‰∑¬∫“ß°≈ÿà¡«à“ ¡À“¬“π‰¡àªØ‘∫—µ‘»÷°…“·π«Õ√À—µµº≈ ·µà
‡¡◊ËÕ‰¥â¡“‡ÀÁπ¢Õß®√‘ß ®÷ß√Ÿâ«à“ «‘∑¬“≈—¬ ß¶å„π‰µâÀ«—π ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘∑—Èß¥â“π
‡∂√«“∑·≈–¡À“¬“π (Õ’°∑—Èß«—™√¬“π¢Õß∑‘‡∫µ)Õ¬à“ß≈÷°´÷Èßµ“¡·∫∫π‘ —¬§π‰µâÀ«—π∑’Ë
»÷°…“Õ–‰√ °ÁµâÕß‡Õ“„Àâ ‰¥â‡ªìπÀπ÷Ëß∑’‡¥’¬«
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¢.  ¿“§·π«°«â“ß¢¬“¬ Ÿà —ß§¡π“π“™“µ‘

¥â«¬√–∫∫‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ◊ËÕ “√ àßºà“π¥“«‡∑’¬¡‡¢â“ Ÿà
‚∑√∑—»πå‰¥â∑—Ë«‚≈° §◊Õ

ªí®®ÿ∫—π Õß§å°√©◊Õ®’È ¡’™àÕß àß√“¬°“√∑’«’‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ™◊ËÕ«à“
™àÕß çµâ“Õâ“¬ (  §«“¡√—°‡¡µµ“∑’Ë¬‘Ëß„À≠à-¡À“√—°)é Õ—π‡ªìπ
™àÕß ◊ËÕ “√–-°‘®°√√¡¢Õß©◊Õ®’È∑—Èß Ù À¡«¥π’ÈÕÕ°‰ª Ÿà°“√√—∫√Ÿâ¢Õß
ª√–™“§¡‚≈°π’È«àà“ ∫—¥π’È ‰¥â‡°‘¥Õß§å°√∑’Ë¢—∫‡§≈◊ËÕπ¥â«¬æ≈—ß®‘µ ”π÷°
‚æ∏‘ —µ«å®“°‡°“–‡≈Á°Ê ·ÀàßÀπ÷Ëß À¡“¬¡ÿàß®–‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ°—∫§π¥’∑’Ë
∑”ß“π‡ªìπª√–‚¬™πå∑—Ë«∑ÿ°¡ÿ¡‚≈°‰¥â√«¡µ—«°—π‡ªìπ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß
§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫ºŸâ¡◊¥∫Õ¥∑“ßªí≠≠“ ºŸâª√– ∫¿—¬æ‘∫—µ‘ ‚√§√â“¬
ºŸâ ‰√â ‚Õ°“ °“√»÷°…“ ºŸâ ‰¡à¡’¡πÿ…¬∏√√¡ª√–®”„® ‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ—«‡Õß
À—π¡“™à«¬°—πÕπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ∏√√¡™“µ‘·≈–§«“¡ —πµ‘ ÿ¢„π —ß§¡
¥â«¬§«“¡√—°∑’Ë¬‘Ëß„À≠à

( à«π«‘∏’°“√∑’ËºŸâ™¡®–™à«¬°—π§È”®ÿπ§à“„™â®à“¬¢Õß™àÕßµâ“Õâ“¬  °Á
‚¥¬°“√∫√‘®“§ºà“π√–∫∫∏π“§“√„Àâ°—∫°Õß∑ÿπ∫√‘À“√∑’«’‡¥◊Õπ≈– Ò
‡À√’¬≠‰µâÀ«—π)

√“¬°“√‚∑√∑—»πå∑’Ë‚¥¥‡¥àπ
™àÕß çµâ“Õâ“¬ (§«“¡√—°∑’Ë¬‘Ëß„À≠à)é π’È  ®—¥∑”√“¬°“√¡’ “√–

ª√–‚¬™πå„Àâ™¡µ≈Õ¥∑—Èß«—π ‰¡à«à“®–‡ªìπ√“¬°“√¢à“«∑’Ë§—¥ √√«à“ ‡ªìπ·∫∫
Õ¬à“ß„ÀâºŸâ™¡‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„® Õ¬“°∑”¥’ ™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡„π¥â“πµà“ßÊ
(‰¡à„™à‡ πÕ·µà¢à“«¶à“øíπ®Õß‡«√À√◊Õ¢à“«¬—Ë«¬ÿ„Àâ‡°‘¥°‘‡≈ ∫√‘‚¿§π‘¬¡
Õ¬à“ß∑’Ë√“¬°“√‚∑√∑—»πå∑—Ë«‰ª∑”°—πÕ¬Ÿà) ¥—ßπ’È

 - √“¬°“√«‘‡§√“–Àå¢à“«‡™‘ß∏√√¡–
- √“¬°“√°“√åµŸπ Õπ‡¥Á°„Àâ¥Ÿ¥´÷¡∏√√¡–Õ¬à“ß·¬∫¬≈

√“¬°“√√—°∂πÕ¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ œ≈œ
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- √–∫∫°“√ ◊ËÕ¿“…“°—∫§π„∫âÀŸÀπ«°∑’ËÕß§å°√©◊Õ®’È§‘¥§âπ¢÷Èπ
„À¡à‡Õß∑—Èß™ÿ¥ ·≈–°≈“¬‡ªìπ™ÿ¥§«“¡√Ÿâ∑’Ëπ”‰ªª√–°Õ∫
°“√· ¥ß ◊ËÕ¿“…“„∫â„Àâ§πµà“ß™“µ‘™¡‰¥â∑—Ë«‚≈°

- √“¬°“√≈–§√™’«‘µ ¢Õß™“«©◊Õ®’È ∑’Ë¡ÿàßÀ¡“¬„ÀâºŸâ™¡‡°‘¥
§«“¡ª√–∑—∫„®„π§«“¡¥’ ·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ ç¢Õ‡æ’¬ß‰¥â™¡
·≈–‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®‡æ’¬ßª√–‚¬§‡¥’¬« °Á “¡“√∂
‡ª≈’Ë¬π™’«‘µ§ÿ≥‰¥âé

- √“¬°“√ “√§¥’™’«‘µµ—«Õ¬à“ß ¡—°®–‡≈◊Õ°‡øÑπÕ“ “ ¡—§√
™“«∫â“πÊ ¡“∂à“¬∑”‡ªìπ “√§¥’µÕπ —ÈπÊ π”‡ πÕ„Àâ‡ªìπ
™’«‘µ‚æ∏‘ —µ«å™“«∫â“π„ÀâºŸâ™¡√“¬°“√∑“ß∫â“πª√–∑—∫„®
·≈–‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√À≈“¬À¡◊ËπÀ≈“¬· π§π
∑—Ë«‚≈° ¡ÿàß¡—Ëπ∑”ß“π àß®‘µ ”π÷°‡¡µµ“ ß‡§√“–Àå·∫∫
©◊Õ®’ÈÕÕ°‰ª∫√√‡∑“§«“¡∑ÿ°¢å„ÀâºŸâ¬“°‰√â

- √“¬°“√À¡‘ß‡À√‘π´Ÿà ◊Õ (Õ¡µ–æ®πå§π¥—ß¡—ß «‘√—µ‘) π”
‡ πÕ¢âÕ§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈ ”§—≠¢Õß‚≈°„πÕ¥’µ∂÷ßªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡Õß
 —ß§¡¡πÿ…¬å«à“À“°‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π™’«‘µ —µ«å¥â«¬°“√≈–‡«âπ
Õ“À“√‡π◊ÈÕ —µ«å·≈â« πÕ°®“°®–™à«¬¥â“π ÿ¢¿“æ·≈â« ¬—ß
®–‡ªìπ·π«∑“ß Ÿà —πµ‘¿“æ∑’Ë∑ÿ°§πª√“√∂π“¥â«¬ ‡™àπ
‚ ‡§√µ’   ¡À“µ¡– §“π∏’  ·¡à™’‡∑‡√ à́“

‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒµ„Àâ‡ªìπ‚Õ°“ 
¬—ß¡’µ—«Õ¬à“ß§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßÕß§å°√π’È∑’Ë “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒµ

(«‘∫—µ‘¿—¬‡™àπ§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘) „Àâ‡ªìπ‚Õ°“  ( √â“ß∫ÿ≠‡ √‘¡∫“√¡’„π
ª√–‡∑»µà“ßÊ ∑’Ëª√– ∫¿—¬§√—Èßπ’È) ‚¥¬°“√∑ÿà¡‡∑‡¢â“‰ª™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß
√«¥‡√Á«∂÷ß∑’Ë‡°‘¥‡Àµÿ·≈–·°âªí≠À“Õ¬à“ß®√‘ß„®©—∫‰« µ√ß°—∫§«“¡
µâÕß°“√¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬·∑â®√‘ß ´÷Ëß∑”‰¥âº≈‰¡à·æâÀ√◊Õ¥’°«à“-¡“°°«à“
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Àπà«¬ß“π„πª√–‡∑»π—ÈπÊ ¥â«¬ °Á¬‘Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®·°à§π√Ÿâ‡ÀÁπ
æ√âÕ¡°—∫°√–µÿâπ„ÀâÕ¬“°‡¢â“√à«¡ß“π√à«¡Õÿ¥¡°“√≥åπ’È¥â«¬Õ¬à“ß¡’æ≈—ß
¿“æÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡ªìπ™“«µà“ß™“µ‘ µà“ß»“ π“ µà“ß¿“…“ ‡¢â“¡“√à«¡ß“π
°—∫©◊Õ®’È π—∫«—πÊ °Á¡“°¢÷Èπ∑ÿ°∑’

¢âÕ √ÿª∑â“¬∫∑
Ò. ·¡â«à“Õÿ∫“ °®«ß  ¡“™‘°©◊Õ®’È ®–«‘‡§√“–Àå„Àâ‡ÀÁπ«à“  —ß§¡

‰µâÀ«—π°”≈—ßÕ¬Ÿà „π™à«ß‡ª≈’Ë¬πºà“π§◊Õ®“°§π√ÿàπ°àÕπ∑’ËÀÕ∫‡ ◊ËÕº◊π
À¡Õπ„∫¡“®“°®’π·ºàπ¥‘π„À≠ ¡“µ—Èß√°√“°∑’Ë‰µâÀ«—ππ—∫À≈“¬ ‘∫ªï ¢¬—π
Õ¥∑π∫«°ª√–À¬—¥Õ¥ÕÕ¡ «—π∏√√¡¥“°Á∑”ß“π «—πÀ¬ÿ¥À√◊Õ«—π«à“ß
°Áπ‘¬¡‡¢â“«—¥øíß∏√√¡ ∑”∫ÿ≠∑”∑“π ®π«—ππ’È¡’‡ß‘π‡À≈◊Õ àß≈Ÿ°‰ª‡√’¬π
®∫ Ÿß®“°πÕ° °≈—∫¡“∑”ß“πÀ“‡ß‘πµ—«‡ªìπ‡°≈’¬« ·µà√ÿàπ≈Ÿ°‡√‘Ë¡≈–∑‘Èß
«—≤π∏√√¡«‘∂’™’«‘µ¥—Èß‡¥‘¡¢Õß∫√√æ™π À¡°¡ÿàπ·µà„π‡√◊ËÕß§«“¡∑—π‚≈°
∑—π ¡—¬ À≈ß‰ªµ“¡°√–· ∫√‘‚¿§π‘¬¡-«—µ∂ÿπ‘¬¡ ≈–‡≈¬°“√Ωñ°µ“¡
π‘ —¬ª√–À¬—¥¡—∏¬— ∂å¢Õß∫ÿæ°“√’‰ª ‘Èπ·≈â«°Áµ“¡

·µàªí®®ÿ∫—π ß“π¢ÕßÕß§å°√π’È°Á°≈“¬‡ªìπ§«“¡À«—ß„À¡à∑’Ë®–
µâ“π°√–· ‚≈°’¬åπ’È ‰¥â ·≈– ‡ªìπ·À≈àß¥Ÿß“π¢ÕßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈–
‡Õ°™π∑—Èß¿“¬„π¿“¬πÕ°ª√–‡∑»„π¥â“πµà“ßÊ Õ¬à“ßπà“‡™‘¥™Ÿ„π§«“¡
‡¡µµ“ ß‡§√“–Àå¢Õß∫ÿ§§≈“°√∑ÿ°§π ‚¥¬‡©æ“–‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë„™â
®‘µ ”π÷°‡™‘ßæÿ∑∏‡ªìπæ≈—ßº≈—°¥—π ·≈–‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„Àâ™“«‚≈°‰¥â
µ√–Àπ—°«à“ °“√√«¡µ—«¢Õßæ≈—ß™“«æÿ∑∏ ∑’Ë‡ªïò¬¡¥â«¬®‘µ ”π÷°·≈–¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ®π‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‡ªìπÕß§å°√√–¥—∫π“π“™“µ‘ °Á “¡“√∂∑”ß“π
™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡‚≈°‰¥â∂÷ß√–¥—∫∑’Ë ‰√â¢’¥®”°—¥∑’‡¥’¬«

Ú. ºŸâ‡¢’¬π√Ÿâ ÷°∑÷Ëß°—∫°“√®—¥√–∫∫°“√®—¥ √√Õ“ “ ¡—§√‰ª
™à«¬ß“πµ“¡Àπà«¬ß“π·≈– “¢“µà“ßÊ ∑—Èß„π·≈–πÕ°ª√–‡∑»¢Õß
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©◊Õ®’È‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‡æ√“–π’Ë§◊Õ°“√√Ÿâ®—°‡√’¬°„™â‡«≈“«à“ß¢Õß·µà≈–§π
¢Õ·√ß¡“°—π§π≈–π‘¥≈–ÀπàÕ¬ √«¡°—π°Á°≈“¬‡ªìπæ≈“πÿ¿“æ∑’Ë∑”„Àâ©◊Õ®’È
°≈“¬‡ªìπÕß§å°√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰ª∂÷ß∑’Ëª√– ∫¿—¬‡√Á«°«à“¿“§√—∞‡ ’¬Õ’°

Û. √–À«à“ß∑’ËºŸâ‡¢’¬πÕ¬Ÿà∑’Ë ‰µâÀ«—π µâÕß
¬“°≈”∫“°„π°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈®’π¡“·ª≈‡ªìπ‰∑¬
§√—Èπ‰ª∂÷ßÕß§å°√©◊Õ®’È  ¡“™‘°∑√“∫«à“ ‡√“¡’ªí≠À“
¥â“π‡Õ° “√§âπ§«â“ °Á™à«¬‚∑√»—æ∑å¢â“¡ª√–‡∑»
°≈—∫‰ª∑’Ë ‰∑¬ µ‘¥µàÕ„Àâ‡¢“®—¥ àßÀπ—ß ◊Õ¢Õß
©◊Õ®’È ∑’Ë ·ª≈‡ªìπ ‰∑¬·≈â «¡“„Àâ ‡ √“∑’Ë ‰ µâ À«— π
„π«—ππ—Èπ‡ÕßÕ¬à“ß¡À—»®√√¬å π—∫«à“‡ªìπ§«“¡
ª√–∑—∫„®Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß„π°“√ —¡º— °—∫§«“¡
‡Õ◊ÈÕÕ“∑√¢Õß™“«©◊Õ®’È («—π®—π∑√å∑’Ë Òˆ/ı/ÚıÙ¯
‰¥â√—∫ ‘Ëßæ‘¡æå¢Õß©◊Õ®’È¿“§·ª≈‡ªìπ¿“…“‰∑¬
‡√’¬∫√âÕ¬  ·≈–‰¡à§‘¥§à“„™â®à“¬·µàÕ¬à“ß„¥)

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ www.tcu.edu.tw,
www.tzuchi.org.tw

Ù.Ú Õß§å°√· ßæÿ∑∏√√¡ («—¥ΩÕ°«ß´“π)
(Fo Guang Shan)

¡Ÿ≈π‘∏‘· ßæÿ∑∏∏√√¡‡ªìπ¡Ÿ≈π‘∏‘∑’Ëª∞¡‡®â“Õ“«“ 
«—¥ΩÕ°«ß´“π §◊Õ ∑à“π ‘́ßÀ«‘π¡À“‡∂√–‡ªìπºŸâ°àÕµ—Èß
‚¥¬¡ÿàß‡πâπ„πß“π¥â“π°“√»÷°…“·≈–™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡ ´÷Ëß
¡’ “¢“µà“ßÊ ∑—Ë«‚≈°π—∫√âÕ¬ “¢“ ‚¥¬¡’√–∫∫°“√·µàßµ—Èß
„Àâ∫ÿ§§≈ºŸâ¡’§ÿ≥∏√√¡·≈–§«“¡ “¡“√∂¡“‡ªìπºŸâ¥”‡π‘πß“π
‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå  ÿ¢¢Õß —ß§¡ µ“¡À≈—°°“√∑’Ë∑à“π´‘ßÀ«‘π
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‰¥âµ—Èß‰«â«à“ çæÿ∑∏»“ π“¢Õß‚≈°¡πÿ…¬åé (‡À√‘π‡®’¬πΩÕ‡®’È¬«) ́ ÷Ëß®–
· ¥ß∂÷ß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡®√‘¬“«—µ√¢Õßæ√–‚æ∏‘ —µ«å„πÕ¥’µ ‚¥¬ª≥‘∏“π
∑’Ë«à“ ç· ß·Ààßæÿ∑∏∏√√¡ª°·ºà∑—Ë«µ√’ À— ‚≈°∏“µÿ ∏√√¡∏“√“
‰À≈√‘π Ÿà ı ∑«’ª¡À“ ¡ÿ∑√é

ª√–«—µ‘ºŸâ°àÕµ—Èß
∑à“π ‘́ßÀ«‘π¡À“‡∂√– ªí®®ÿ∫—π«—¬ ˜˜ ªï ‡ªìπæ√–Àπÿà¡∑’Ë‡¥‘π

∑“ß¢â“¡∑–‡≈¡“‡°“–‰µâÀ«—π°—∫§≥–∑À“√æ≈‡√◊Õπ°«à“ Ú ≈â“π§π
(„π¬ÿ§∑’Ë®’πæ√√§°ä°¡‘Ëπµ—Îß·æâ®’π§Õ¡¡‘«π‘ µå„πªï §.». Ò˘Ù˘) ¥â«¬°“√
∑”ß“πÕ¬à“ß¡ÿààààß¡—Ëπ ‡®√‘≠√Õ¬µ“¡Õÿ¥¡§µ‘‚æ∏‘ —µ«å °«à“ ı ªï ºà“π‰ª
Õß§å°√∑’Ë∑à“π‰¥â‡ªìπºŸâ™’Èπ”°Á‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‡ªìπÕß§å°√æÿ∑∏¢â“¡™“µ‘∑’Ë¡’ “¢“
∑—Ë«‚≈°

≈—°…≥–Õß§å°√
Ò. ‡√‘Ë¡®“°‡ªìπ«—¥„ππ‘°“¬¡À“¬“π °àÕµ—Èß‡¡◊ËÕªï æ.». ÚıÒ

≥ ‡¡◊Õß‡°“ ¬ß ª√–‡∑»‰µâÀ«—π ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬À≈—°‡æ◊ËÕ‡º¬·ºàæÿ∑∏
»“ π“„Àâ·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈° À√◊Õ æÿ∑∏»“ π“¢Õß‚≈°¡πÿ…¬å ‚¥¬¬÷¥
À≈—°„Àâ°“√»÷°…“„π°“√æ—≤π“∫ÿ§§≈  ◊∫ “π«—≤π∏√√¡„π°“√ª√–°“»
æÿ∑∏∏√√¡§” Õπ ∫”‡æÁ≠°ÿ»≈„π°“√™à«¬‡À≈◊Õæ—≤π“ —ß§¡ ‡πâπ°“√
ªØ‘∫—µ‘∏√√¡„π°“√®√√‚≈ß ÷́Ëß®‘µ„® ‚¥¬¢¬“¬°“√æ—≤π“‰ª Ÿà∑«’ªµà“ßÊ
(ºà“π«—¥ “¢“°«à“ Ú ·Ààß∑—Ë«‚≈°) ‡™àπ «—¥´’‰À≈„π À√—∞Õ‡¡√‘°“
«—¥Àπ“π‡∑’¬π„πÕÕ ‡µ√‡≈’¬ «—¥Àπ“πŒ«ã“„π·Õø√‘°“„µâ œ≈œ  ´÷Ëß®—¥
‡ªìπ«—¥®’π∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ

Ú. πÕ°®“°ß“π¥â“π»“ π“ «—¥ΩÕ°«ß´“π ¬—ß‰¥â®—¥µ—Èß°Õß∑ÿπ
¥â“π°“√»÷°…“ °“√‡º¬·æ√à«—≤π∏√√¡ ·≈–°“√ —ß§¡ ß‡§√“–Àåµà“ßÊ
∑—Èß¬—ß¡’æ‘æ‘∏¿—≥±å∑“ßæÿ∑∏»“ π“ ¯ ·Ààß ÀâÕß ¡ÿ¥æ√–æÿ∑∏»“ π“
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ÒÒ ·Ààß   ”π—°æ‘¡æå∑“ßæ√–æÿ∑∏»“ π“ ‚√ßæ¬“∫“≈‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
«‘∑¬“≈—¬ ß¶å Òˆ ·Ààß ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈ ˜ ·Ààß ‚√ß‡√’¬πª√–∂¡
ˆ ·Ààß ·≈–‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡ Û ·Ààß √«¡∑—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬ Ù ·Ààß
‡™àπ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ’́‰À≈ ≈Õ ·Õß‡®≈‘  ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“
¡À“«‘∑¬“≈—¬Àπ—π‡∑’¬π ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬Àπ“πŒ«ã“
‡¡◊Õß‡®‘πÕ’È  ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬ΩÕ°«ß ‡¡◊ÕßÕ’À≈—π „π‰µâÀ«—π

·≈–„π«—¥ “¢“∑—Ë«‚≈°‰¥â®—¥™—Èπ‡√’¬π¿“…“®’π„π∑ÿ° “¢“∑—Ë«‚≈°
·≈–®—¥µ—Èß°Õß∑ÿπ„π¥â“π°“√»÷°…“ ·≈–°“√‡º¬·æ√à«—≤π∏√√¡,
°“√ —ß§¡ ß‡§√“–Àåµà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ “∏“√≥ª√–‚¬™πåÕ’°
¡“°¡“¬ ‡™àπ

- °‘®°√√¡¥â“π‡º¬·ºà∏√√¡ Õ“∑‘ ®—¥ª√–™ÿ¡∫√√¬“¬∏√√¡–
®—¥ß“π‡∑»°“≈ √ßπÈ”æ√–·≈–¢“¬¢Õß°“√°ÿ»≈

- °‘®°√√¡¥â“π —ß§¡ ß‡§√“–Àå Õ“∑‘ √à«¡™à«¬‡À≈◊Õ
ºŸâª√– ∫¿—¬µà“ßÊ °“√∫√‘®“§‡æ◊ËÕºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ ∑“ß —ß§¡

- °‘®°√√¡‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“ ∑’Ë ‰¥â®—¥Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®” Õ“∑‘
°“√‡ªî¥ Õπ«‘∏’ª√ÿßÕ“À“√‡®  Õπ°“√Ωï¡◊Õ  Õπ¿“…“®’π °“√®—¥°≈ÿà¡
ºŸâ√—°Àπ—ß ◊Õ ·≈–°“√∑—»π»÷°…“„π∑’Ëµà“ßÊ ‡™‘ßæÿ∑∏

- ¬—ß¡’°‘®°√√¡¥â“πÕ◊ËπÊ Õ’°¡“°¡“¬  Õ“∑‘
- ®—¥À≈—° Ÿµ√Õ∫√¡¥â“π°“√¥Ÿ·≈»“ π ¡∫—µ‘„Àâ°—∫«—¥

µà“ßÊ ∑—Ë«‰µâÀ«—π
- µ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬æÿ∑∏ ”À√—∫ª√–™“™π∑—Ë«‰ª∑’Ë«—¥ “¢“

´“π‡ ’¬
- µ—Èß«‘∑¬“≈—¬ ß¶å‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‡ ‘Ëπ¡—Ëπ ( ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë

‰¡à‡§¬ºà“π°“√ ¡√  )
- µ—Èß«‘∑¬“≈—¬æÿ∑∏ ”À√—∫ºŸâ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¡◊Õß
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- ®—¥§à“¬‡¬“«™πƒ¥Ÿ√âÕπ-ƒ¥ŸÀπ“« §à“¬≈Ÿ°‡ ◊Õ §à“¬
ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ §à“¬‡¥Á°‡≈Á° §à“¬Õ∫√¡Õ“ “ ¡—§√¢Õß«—¥
µ—Èß°≈ÿà¡¬ÿ«æÿ∑∏ΩÕ°«ß

- ®—¥°“√«—¥§«“¡√Ÿâ∑“ßæÿ∑∏»“ π“„ÀâºŸâ‡¢â“ Õ∫¡“°°«à“
Û ≈â“π§π

- Àπÿπ„Àâ‡¬“«™π√—°°“√Õà“π ‚¥¬µ—Èß‡ªìπ°≈ÿà¡√—°°“√Õà“π
µ“¡«—¥ “¢“

- ®—¥°“√· ¥ß«—≤π∏√√¡∑“ßæÿ∑∏¡À“¬“π„πµà“ßª√–‡∑»
- ®—¥°“√∫√√æ™“¿“§ƒ¥Ÿ√âÕπ ª√–°Õ∫æ‘∏’√—∫»’≈‚æ∏‘ —µ«å

·≈–Õÿ‚∫ ∂»’≈
- º≈‘µÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬«—π ç‡À√‘π‡®’¬πΩŸ‡ªÑ“é (∫ÿ≠‡æ◊ËÕ

¡πÿ…¬™“µ‘)
- º≈‘µ√“¬°“√‚∑√∑—»πå¥â“π°“√ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡‡·≈–

®√‘¬∏√√¡ÕÕ°Õ“°“»µ≈Õ¥ ÚÙ ™—Ë«‚¡ß ´÷Ëß‰¥â√—∫√“ß«—≈
¥’‡¥àπ®“°√—∞∫“≈À≈“¬§√—Èß

ªí®®ÿ∫—π «—¥ΩÕ°«ß´“π ¡’æ√– ß¶å¡“°°«à“ Ò,Ù √Ÿª
(π—∫√«¡∑—Èß™“¬-À≠‘ß) ∑’Ë∫«™„π«—¥ΩÕ°«ß´“π·≈–‰µâ®—¥ √√ àß‰ª
ª√–®”„π«—¥ “¢“∑—Ë«‚≈°‡æ◊ËÕ∑”ß“π¥â“π»“ π“ ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ∑“ß∏√√¡
‡πâπ§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“√’ §«“¡ ¡“π “¡—§§’ §«“¡‡§“√æ´÷Ëß°—π·≈–°—π
§«“¡¡’¿√“¥√¿“æ·≈– —πµ‘¿“æ

*(¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡«Á∫‰´µå¿“§¿“…“‰∑¬ ∑’Ë www.ibps.or.th)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâππ’È ΩÕ°«ß´“π ®÷ß‡ªìπÕß§å°√æÿ∑∏∑’Ë‡πâπ
°“√»÷°…“ ‡æ√“–‡ªìπ°“√ √â“ß√“°∞“π∑“ß‡»√…∞°‘®‡™‘ßæÿ∑∏
¡’°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡ªìπÕÿ¥¡°“√≥å„À≠à Ù ¢âÕ §◊Õ
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¡Õ∫...§«“¡ ÿ¢·°à¡πÿ…¬å∑ÿ°·ÀàßÀπ
¡Õ∫...§«“¡»√—∑∏“·°à¡πÿ…¬å∑ÿ°‡«≈“
¡Õ∫...°“√∫√‘°“√·°à¡πÿ…¬å∑ÿ°‚Õ°“ 
¡Õ∫...§«“¡ –¥«° ∫“¬·°à¡πÿ…¬å∑ÿ°‡Àµÿªí®®—¬

(®“°§—¡¿’√å ‰™à‡°‘π∂“π ¢ÕßΩÕ°«ß´“π)

≈—°…≥–°“√∫√‘À“√Õß§å°√ :

®ÿ¥∑’ËºŸâ‡¢’¬πÕ¬“°®–‡πâπ§◊Õ ΩÕ°«ß´“π‡ªìπÕß§å°√°“√°ÿ»≈
∑’Ë¡’æπ—°ß“πª√–®”π—∫æ—π¢÷Èπ‰ª ∑’Ë∑”ß“π‚¥¬‰¡à¡’‡ß‘π‡¥◊Õπ·æßÊ
≈àÕ„®·∫∫∑“ß‚≈° ‡¢“∑”‰¥âÕ¬à“ß‰√ ?  ®–‡Õ“·π«∑“ß‡¢“‰ªª√–¬ÿ°µå
„™â„π‰∑¬‰¥âÕ¬à“ß‰√ ?  ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§ÿâ¡§à“°—∫°“√‰ª‡¬’Ë¬¡™¡®√‘ßÊ

ºŸâ‡¢’¬πÕ¬“° ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ¢âÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«à“ „π¢≥–∑’Ë —ß§¡‰∑¬
¡’«—¥‡ªìπ»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ª√–®”∑âÕß∂‘Ëπ ·µà∂â“¢“¥°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’
‰√â∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ «—¥°Á ‰¡à¡’·√ß¥÷ß¥Ÿ¥„Àâ§πÕ¬“°‰ª»÷°…“À“
§«“¡√Ÿâ „π¢≥–∑’Ë«—¥„π‰µâÀ«—π ·¡â®–‰¡à‰¥â √â“ßÕ¬à“ßß¥ß“¡ ·µà∂â“¡’
°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ™“«∫â“π·≈â« °Á®–°≈“¬‡ªìπ·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë
§÷°§—°∑’¥’¬«

¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕºŸâ‡¢’¬π‡¥‘π∑“ß‰ª ”√«®- —¡¿“…≥å«—¥ “¢“
ΩÕ°«ß´“π„π‰∑‡ª (æÿ∏∑’Ë Ù ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ ÚıÙ¯) ́ ÷Ëßµ—ÈßÕ¬Ÿà„πµ÷° Ÿß
ÒÙ ™—Èπ ºŸâ‡¢’¬πµâÕß™¡‡™¬µ—Èß·µà —¡º— ·√°∑’Ë ‰ª∂÷ß ‡æ√“–®–¡’ΩÉ“¬
µâÕπ√—∫‡ªìπÕ“ “ ¡—§√™“«∫â“π∑’Ëº≈—¥‡ª≈’Ë¬π°—π¡“™à«¬ß“π∫√‘°“√
Õ“∑‘µ¬å≈– Ò «—π µ≈Õ¥ªï À√◊Õ‡¥◊Õπ≈– Ù-ı «—π π—∫√âÕ¬§π (‡©æ“–∑’Ë
µ÷°π’È «—π≈– Ú §π‡»…)

‚¥¬∑“ßΩÕ°«ß´“π„™âß“π√«¡ ˜ ™—Èπ (µ—Èß·µà™—Èπ∑’Ë ¯-ÒÙ ∑ÿ°
™—Èπ®–¡’ªÑ“¬„À≠à∫Õ°Àπà«¬ß“π·µà≈–™—Èπ„Àâ§âπÀ“Õ¬à“ß –¥«°) ·µà≈–™—Èπ
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®–¡’‡®â“Àπâ“∑’ËÕ“ “ ¡—§√§Õ¬µâÕπ√—∫ ‚¥¬·∫àßª√–‡¿∑ß“πÕ¬à“ß™—¥‡®π
ΩÉ“¬µâÕπ√—∫®–∑”Àπâ“∑’ËÕ∏‘∫“¬·≈–µÕ∫¢âÕ´—°∂“¡Õ¬à“ß

°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ √“«°—∫°”≈—ß‡ πÕ¢“¬ ‘π§â“∑’Ë∑√ß§ÿ≥§à“
¡’¡“µ√∞“π Ÿß∑’‡¥’¬« (·µàπ’Ë§◊Õ°“√¡“∑”ß“πø√’ ∑”¥â«¬§«“¡‡µÁ¡„®
‰¡àª√“√∂π“ ‘ËßµÕ∫·∑π ·≈–∫“ß§√—ÈßÕ“®µâÕß®à“¬‡ß‘π à«πµ—«‡æ‘Ë¡Õ’°¥â«¬
‡™àπ °√≥’¡’π—°∫«™µà“ß·¥π‰ª‡¬’Ë¬¡™¡°‘®°“√ Õ“ “œ ®–ÕÕ°‡ß‘π à«π
µ—«´◊ÈÕ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡À√◊Õ¢Õß∑’Ë√–≈÷°∂«“¬„ÀâÕ’°¥â«¬ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßπÈ”„®∑’Ë
ºŸâµâÕπ√—∫¡’„ÀâÕ¬à“ß≈âπÀ≈“¡ ÷́Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®·°àºŸâ ‰ª‡¬◊Õπ
Õ¬à“ß‰¡àÕ“®≈◊¡‡≈◊Õπ‰¥â‡≈¬)

 ‘Ëßπ’È‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ¢ÕßÕß§å°√°“√°ÿ»≈∑’Ë¡’¡“µ√∞“π Ÿß¢Õß
‰µâÀ«—π·∑∫∑ÿ°·Ààß ‡æ√“–ª°µ‘™“«®’π°Á¡’‡≈◊Õ¥π—°°“√§â“-π—°∫√‘°“√
Õ¬Ÿà·≈â« ¬‘Ëß¡“¡’®‘µ ”π÷°¥â“π‚æ∏‘ —µ«å‡æ‘Ë¡‡¢â“‰ªÕ’°¥â«¬ °Á¬‘Ëß‡æ‘Ë¡§«“¡
µ—Èß„®„π°“√∑”ß“π™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡¬‘Ëß¢÷ÈπÕ’°À≈“¬‡∑à“ ÷́Ëß Õ¥√—∫°—∫
Õÿ¥¡°“√≥å¢ÕßÕß§å°√π’È Ù ¢âÕ §◊Õ „Àâ§«“¡¡—Ëπ„®·°à§π ( ‘́Ëπ´‘π)
„Àâ§«“¡¬‘π¥’·°à§π (Œ«π ’Ë)  „Àâ§«“¡À«—ß·°à§π ( ’́«à“ß) ·≈– „Àâ
§«“¡ –¥«° ∫“¬·°à§π (øíß‡ªïô¬π)

§≥–¢ÕßºŸâ‡¢’¬π‡√‘Ë¡µâπ¥Ÿß“πµ—Èß·µà™—Èπ∑’Ë ÒÙ ‰≈à≈ß¡“¥—ßπ’È
™—Èπ∑’Ë ÒÙ ™¡‚∫ ∂åÀ√Ÿ‰À≈ (¡’æ√–æÿ∑∏√Ÿª„À≠à ı Õß§å - ¿“æ
‚æ∏‘ —µ«å„À≠à ÕßÕß§å §◊Õ ∑à“πºŸà‡ ’¬π °—∫∑à“πµ’È®—ÈßÀ«“ß)
Àπà«¬∫√‘°“√«—¥ Àπà«¬µâÕπ√—∫ Àπà«¬®”Àπà“¬¢Õß∑’Ë√–≈÷°
™—Èπ∑’Ë ÒÛ  ¡“§¡ΩÕ°«ßπ“π“™“µ‘  ”π—°ß“π„À≠à Àπà«¬
«“ß·ºπ¡À“«‘∑¬“≈—¬ΩÕ°«ß ÀâÕß∏√√¡– ÀâÕß√—∫·¢° ¡Ÿ≈π‘∏‘
°“√»÷°…“«—≤π∏√√¡ΩÕ°«ß®‘Èß∂Ÿà  Àπà«¬∫√‘À“√«—¥ª√–®”«—π
™—Èπ∑’Ë ÒÚ ÀâÕßπ—Ëß°√√¡∞“π ÀâÕß∫√√¬“¬ ÀâÕßª√–™ÿ¡  «π
 π∑π“∏√√¡
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™—Èπ∑’Ë ÒÒ ÀâÕß ¡ÿ¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ —ß§¡ ’‡¢’¬« ÀâÕß‡√’¬π
À≈“°À≈“¬ (ªí°¥Õ°‰¡â ªí°ºâ“ ™ß™“ ºŸ°‡ß◊ËÕπ‡™◊Õ° ‰µ≈åæÿ∑∏
‡æ≈ß¥πµ√’æÿ∑∏ √à“¬√”·∫∫æÿ∑∏ ‡∑’Ë¬«·∫∫æÿ∑∏ œ≈œ ´÷Ëß‡ªìπ
∑’Ë „Àâ°“√»÷°…“ ¡“§¡¢Õß·¡à∫â“π‰¥âÕ¬à“ß¥’) ÀâÕßÕ“À“√√«¡
 ”π—°ß“π¡À“«‘∑¬“≈—¬ ’́‰À≈Õ‡¡√‘°“„π‰µâÀ«—π
™—Èπ∑’Ë Ò ¡’ æ‘æ‘∏¿—±≥å»‘≈ª– ’‡¢’¬« ÀâÕß®‘∫™“  ”π—°ß“π
µ‘¥µàÕ¡À“«‘∑¬“≈—¬ΩÕ°«ß„π‰∑‡ª
™—Èπ∑’Ë ˘ ‡ªìπ  ∂“π’‚∑√∑—»πå‡À√‘π‡®’¬π (‡æ◊ËÕ¡πÿ…¬™“µ‘) ÀâÕß
ç¥—Ëß∑’Ë ‰¥â ¥—∫¡“é ÀâÕß ç«—≤π∏√√¡‡´’Ë¬ß‰Œâ (∑–‡≈ÀÕ¡)é
ºŸâ‡¢’¬π‰¥âæ∫·ºàπ‚ª ‡µÕ√å‡™‘≠™«π„Àâ™à«¬°—π§È”®ÿπ§à“„™â®à“¬
¢Õß™àÕß ∂“π’ΩÕ°«ß ¥â«¬§”æŸ¥∑’Ëß¥ß“¡«à“ ç„πƒ¥Ÿ„∫‰¡âº≈‘
∑ÿ°§π°Á®–ª≈Ÿ°µâπ∫ÿ≠é ‡æ√“–©–π—Èπ√–∫∫‚∑√∑—»πåæÿ∑∏π’È°ÁµâÕß
Õ“»—¬·√ß π—∫ πÿπ®“° “∏ÿ™π ¡“™à«¬°—πº≈—°¥—πß“π»“ π“
π’ÈµàÕ‰ª «‘∏’°“√∫√‘®“§§◊Õ „Àâ«—π≈– ı ‡À√’¬≠‰µâÀ«—π À√◊Õ
‡¥◊Õπ≈– Òı ‡À√’¬≠ À√◊Õ∑ÿ°ªïÊ ≈– Ò,¯ ‡À√’¬≠°Á‰¥â
‚¥¬·¬°ª√–‡¿∑‡ªìπ™◊ËÕ‰æ‡√“–«à“ª√–‡¿∑∑’Ë Ò, Ú, Û §◊Õ
π“∫ÿ≠‡¡µµ“°√ÿ≥“ π“∫ÿ≠°“√ß“π¥’ π“∫ÿ≠ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß
µ“¡≈”¥—∫ ‡ªìπµâπ ‚¥¬„Àâ àß¡“∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘π‘µ‘∫ÿ§§≈∑’Ë∫√‘À“√
Õß§å°√π’Èµ“¡∑’ËÕ¬Ÿà∑â“¬·ºàπ
™—Èπ∑’Ë ¯ ¡Ÿ≈π‘∏‘‡º¬·æ√à∏√√¡ ∑“ß™àÕß‚∑√∑—»πåΩÕ°«ß´“π
¡À“«‘∑¬“≈—¬∑“ß‚∑√∑—»πå
™—Èπ∑’Ë ı  ”π—°æ‘¡æå (Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåæÿ∑∏√“¬«—π) ‡À√‘π‡®’¬π
ΩŸ‡ªÑ“ (º≈∫ÿ≠‡æ◊ËÕ¡πÿ…¬™“µ‘)

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ∑ÿ°™—Èπ¡’Àπà«¬ß“π·≈–∫ÿ§§≈“°√ª√–®”·ºπ°§÷°§—°
®π∫“ß∑’Õ“®≈◊¡‰ª«à“ ‡Õä– π’Ë‡√“¡“«—¥π–‡π’Ë¬ ∑”‰¡ºŸâ§πæ≈ÿ°æ≈à“π®—ß‡≈¬
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´÷Ëßπ—Ëπ‡ªìπ‡æ√“–∑—»π§µ‘∑’Ë§π‰∑¬∂Ÿ°ª≈Ÿ°Ωíß¡“«à“ «—¥§◊Õ∑’Ë¡’§«“¡ ß∫
µà“ß®“°·π«§‘¥¢Õßæÿ∑∏¡À“¬“π„π‰µâÀ«—π ∑’Ë«à“ «—¥‡ªìπ·À≈àß™ÿ¡πÿ¡
ß“π·≈–§π∑’Ë®–¡“√à«¡¡◊Õ°—π™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡¡πÿ…¬å

·≈–Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ‡À≈à“π’È –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ»—°¬¿“æ¢ÕßÕß§å°√
¢ÕßΩÕ°«ß´“π«à“ ¡’√–∫∫√–‡∫’¬∫ ¡’°√–∫«π°“√ √â“ß§π¡“‡ªìπ
‡«≈“π“π ´÷ËßÀ“°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫∫√‘…—∑∑“ß‚≈°·≈â« ΩÕ°«ß´“π°Á
§≈â“¬°—∫√–¥—∫∫√‘…—∑¡À“™π‰¡à®”°—¥ ¡’°‘®°“√-°‘®°√√¡-æπ—°ß“π
π—∫æ—ππ—∫À¡◊ËπÕ¬Ÿà∑—Ë«‚≈° ÷́Ëßµ√ß¢â“¡°—∫°“√∫√‘À“√¢Õß«—¥„π‰∑¬
∑’Ë¡’·µàÀ≈«ßµ“·°àÊ §Õ¬‡ΩÑ“«—¥ √Õ≠“µ‘‚¬¡À‘È«ªîòπ‚µ¡“∂«“¬Õ“À“√‡æ≈
Õ¬à“ß‰°≈°—π≈‘∫≈—∫ À√◊ÕæÕ®–¡’«—¥∑’Ë¡’§π¡“™à«¬ß“πæ√–§ÿ≥‡®â“
„π°‘®°√√¡ß“π∫ÿ≠∫â“ß °Á‡ªìπ‰¥â·§à√–¥—∫∫√‘…—∑®”°—¥¢π“¥‡≈Á°‡∑à“π—Èπ

∑—Èßπ’È∑—Èßπ—Èπ °Á‡æ√“–°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß§π‰∑¬‰ªµ’°√Õ∫‰«â „Àâ
æ√–‰¡à “¡“√∂‚™«å ¡√√∂¿“æ‰¥â‡µÁ¡∑’ËÕ¬à“ß∑’Ë«—¥¡À“¬“π„π‰µâÀ«—π
∑”ß“π°—πÕ¬à“ß¢¡’¢¡—π„π¢≥–π’È

„πªïπ’È ΩÕ°«ß´“π¬—ß‰¥â√‘‡√‘Ë¡®—¥ß“ππ‘∑√√»°“√·≈–√â“π§â“
‡°’Ë¬«°—∫Õ“À“√‡®§√—Èß∑’Ë Ò √«¡ Ù «—π (µ—Èß·µà«—π∑’Ë  ı-¯/ı/Úı,
1st Taipei International Vegetarian & Organic Festival Úı)
∑’Ë‡¡◊ÕßÀ≈«ß‰∑‡ª (µ÷°´◊ËÕ‡¡à“®ß´‘π Õ“§“√ Ú) ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ª≈ÿ°§à“
π‘¬¡‡√◊ËÕß§«“¡‡¡µµ“·≈–Õ“À“√ ÿ¢¿“æ‰√â “√æ‘…„π —ß§¡‰µâÀ«—π
·≈–π—∫‡ªìπ∫∑∫“∑°â“«„À≠à∑’Ë ”§—≠≈È”Àπâ“‰∑¬‰ªÕ’°°â“«Àπ÷Ëß∑’‡¥’¬«
(‡æ√“–≈”æ—ß‡¡◊Õß‰∑¬ ¬—ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈ —∫ π∂÷ß¢π“¥«à“ æ√–æÿ∑∏‡®â“©—π
‡π◊ÈÕ —µ«å®πª√‘π‘ææ“π°Á¡’ π’È°Á‡ªìπªí≠À“¥â“π√–¥——∫°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬
‡√“‰¡à‡ªìπ¡“µ√∞“π “°≈π—Ëπ‡Õß °“√∑’Ë®–°â“«‰ª∂÷ß¢—Èπ™—°™«π„Àâ
ª√–™“™π∂◊Õ»’≈¢âÕÀπ÷Ëß„Àâ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ‚¥¬°“√°‘π‡®·∫∫¡À“¬“π‰µâÀ«—π
À√◊Õ°‘π¡—ß «‘√—µ‘ ®÷ß¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß‰°≈‡°‘πΩíπ)
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°“√∑’Ë „§√‰ª‰µâÀ«—π ·≈â«æ∫«à“ ¡’√â“πÕ“À“√‡®
¢“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª À“ßà“¬  ¡“™‘°©◊Õ®’È‡§¬ª√–¡“≥«à“∑—Ë«‡°“–π’È
¡’§π°‘π‡®‡ªìπª√–®”∑ÿ°«—π°«à“ Ú ≈â“π§π °‘π‡ªìπ∫“ß¡◊ÈÕ
∫“ß«—π Õ’°°«à“ ı ≈â“π§π ¡’√â“π‡®∑—Ë«‡°“–ª√–¡“≥ ı,
∂÷ß ¯, ·Ààß¢÷Èπ‰ª ®÷ß∑”„Àâ∏ÿ√°‘®Õ“À“√‡®‡ªìπ∏ÿ√°‘®∑’Ë
 àßÕÕ°®“°‰µâÀ«—π‰ª∑—Ë«‚≈°

°“√º≈‘µ ◊ËÕ Ÿà —ß§¡
¥—ß∑’Ë ‰¥â∑√“∫·≈â««à“ ΩÕ°«ß´“π‡ªìπÕß§å°√√–¥—∫

‡¥’¬«°—∫©◊Õ®’È ¡’∑—Èß™àÕß‚∑√∑—»πå·≈–Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢ÕßÕß§å°√
Õ’°∑—ÈßÀπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ Õ’°¡“°¡“¬ ®÷ß‡ªìπÕß§å°√∑’ËºŸâ‡¢’¬π
‡ÀÁπ«à“¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ‰µâÀ«—π·≈–‚≈°°«â“ß ‚¥¬‡©æ“–‡πâπ
¥â“π„Àâ°“√»÷°…“æÿ∑∏‡™‘ß«‘™“°“√·°àª√–™“™πºà“π ◊ËÕ
‚∑√∑—»πå àß‡¢â“∂÷ß∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ  πÕ°®“°π’È ¬—ßº≈‘µ ◊ËÕ
π“π“™π‘¥‡ªìπÕÿª°√≥å°“√ Õπ∏√√¡–‰«â “√æ—¥√Ÿª·∫∫
∑—Èß ◊ËÕÀπ—ß ◊Õ ’́¥’ «’¥’‚Õ ¥’«’¥’  ‡ªìπµâπ
    µ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ∑’Ë®—¥∑”‡º¬·æ√à ‡™àπ

Ò. Àπ—ß ◊Õ·¥π ÿ¢“«¥’Õ¬Ÿà∑’Ë „® ¡‘„™à¿æÀπâ“
¥√.‡À¬’¬πÀ¬‘π, Õ∏‘√—™  “∑√°‘® ·ª≈, Ú Àπâ“

Ú. Àπ—ß ◊Õ ¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„® ‚¥¬∑à“π ‘́ßÀ«‘π
·ª≈‰∑¬‚¥¬ À∑—¬∑“π, ÒÙÚ Àπâ“

Û. ¥’«’¥’‡√◊ËÕß ‡≥√πâÕ¬¡Õß‚≈°°«â“ß ¿“§ Ò-Ú
(Through the Eyes of the Little Monk Part 1-2)
‡πâπ„™â ◊ËÕ°“√åµŸπ‚πâ¡πâ“«§π√ÿàπ„À¡à‡¢â“„®°Æ §” Õπ
ªí≠≠“æÿ∑∏‰¥âßà“¬¢÷Èπ
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Ù. ¥’«’¥’ ™ÿ¥ ∏ÿ¥ß§å®’π„À≠à (¿“¬„π ¡’ Ò ·ºàπ)
ı. ¥’«’¥’ ™ÿ¥ ‡¥Á°πâÕ¬Õà“πæ√– Ÿµ√ ™ÿ¥ “¡§” (¿“¬„π¡’ Û ·ºààπ)
ˆ. ¥’«’¥’ ™ÿ¥ π‘∑√√»°“√¥πµ√’æÿ∑∏  ‡ªìπµâπ

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ  www. fgs.org.tw

Ù.Û Õß§å°√°≈Õß∏√√¡– (ΩÉ“°Ÿà´“π)
(Dharma Dram Mountain)

ºŸâ°àÕµ—Èß§◊Õ : ¥”‡π‘π°“√®—¥µ—Èß‚¥¬∑à“π‡ ‘́Ëß‡À¬’¬π¡À“‡∂√–
·≈–§≥–

À≈—°°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°√
¡’À≈—°¥”‡π‘π™’«‘µ„π»µ«√√…∑’Ë ÚÒ ‚¥¬°“√ªØ‘∫—µ‘„® ¥â«¬

À¡«¥∏√√¡ ’Ë¢âÕ √«¡ ı À¡«¥¥—ßπ’È§◊Õ
À¡«¥Àπ÷Ëß :  ’Ë ß∫ ( ß∫„®/ ß∫°“¬/ ß∫∫â“π/ ß∫ß“π)
À¡«¥ Õß :  ’ËµâÕß°“√ (®”‡ªìπ∂÷ß‡Õ“/§‘¥Õ¬“°-‰¡à®”‡ªìπ/

§«√‰¥âÕ“®‰¥â∂÷ß‡Õ“/‰¡à§«√‰¥â ‰¡àÕ“®‰¥â-‰¡à‡Õ“
‡¥Á¥¢“¥)

À¡«¥ “¡ :  ’Ë¡—π (‡º™‘≠¡—π/¬Õ¡√—∫¡—π/®—¥°“√¡—π/«“ß
ª≈àÕ¬¡—π)

À¡«¥ ’Ë :  ’Ë§«“¡√Ÿâ ÷° (√Ÿâ ÷°„π∫ÿ≠§ÿ≥/√Ÿâ ÷°¢Õ∫§ÿ≥/√Ÿâ ÷°
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß/√Ÿâ ÷°ª√–∑—∫„®)

À¡«¥Àâ“ :  ’Ë∫ÿ≠«“ π“ (√Ÿâ∫ÿ≠«“ π“/ ∂πÕ¡∫ÿ≠«“ π“/
‡æ“–∫ÿ≠«“ π“/ ª≈Ÿ°∫ÿ≠«“ π“)

≈—°…≥–°“√∫√‘À“√Õß§å°√ : ¡’¿‘°…ÿ-¿‘°…ÿ≥’-¶√“«“ √à«¡°—π
∫√‘À“√Õß§å°√ (§√∫æÿ∑∏∫√‘…—∑ Ù)
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°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢ÕßÕß§å°√
√–À«à“ß«—π∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰ª»÷°…“§√—Èß·√° («—πæƒÀ— ∑’Ë ı/ı/ÚıÙ¯)

°”≈—ß¡’§à“¬Ωñ° ¡“∏‘ ”À√—∫§π¿“¬πÕ°æÕ¥’ ¿‘°…ÿ≥’∑’Ë¡“µâÕπ√—∫
‰¥â®—¥À“‡Õ° “√·π–π”‚§√ß √â“ßÕß§å°√ΩÉ“°Ÿà´“π„Àâ ´÷Ëß∑”„Àâ‡ÀÁπ¿“æ
√«¡¢ÕßÕß§å°√§◊Õ

1. ®—¥µ—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬°≈Õß∏√√¡– (Dharma Drum Univer-
sity) ¿“¬„µâª√—™≠“°“√»÷°…“∑’Ë«à“ ç¡πÿ…¬∏√√¡·Ààß —ß§¡  —ß§¡
·Ààß¡πÿ…¬∏√√¡é ·≈– ç¡ÿàß¬°√–¥—∫∫ÿ§≈‘°¿“æ·Ààß¡πÿ…¬™“µ‘·≈–
¡ÿàß √â“ß‚≈°·¥π ÿ¢“«¥’é

2. ¡’ÀâÕß ¡ÿ¥∫√‘°“√ª√–™“™π ‡ªìπµ÷°„À≠àæ√âÕ¡Õÿª°√≥å
‚ µ∑—»πåÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

3.  ∂“∫—π®ßÀ—«‡æ◊ËÕæÿ∑∏»÷°…“ (The Chung-Hwa Institute
of Buddhist Studies) ‡ªìπ ∂“∫—π§âπ§«â“·≈–«‘®—¬¥â“πæÿ∑∏√–¥—∫ Ÿß

4. æ‘¡æå ◊ËÕÀπ—ß ◊Õ∏√√¡–‡º¬·æ√àÀ≈“¬√–¥—∫‡√‘Ë¡µâπ ‡™àπ
®—¥∑”‡ªìπÀ‘Èß™ààÕß«“ßÀπ—ß ◊Õ∏√√¡–¢π“¥‡≈Á° ·µà≈–‡≈à¡¡’À—«¢âÕ¥÷ß¥Ÿ¥
‡√â“„®„ÀâÕà“π ‡™àπ ∫∑ π∑π“√–À«à“ß∑à“π‡´‘Ëß‡À¬’¬π°—∫¥“√“À≈’Ë‡À≈’¬π
‡®’Î¬·ÀàßŒàÕß°ß/¨“π-„ππÕ° —πµ‘¿“æ/„™âªí≠≠“ΩÉ“™’«‘µ/®–ΩÉ“«‘°ƒµ
»µ«√√…∑’Ë ÚÒ ‰¥âÕ¬à“ß‰√?/¢â“¡æâπµ“¬‡°‘¥¥â«¬ªí≠≠“/‡ªìπ¶√“«“ ∑’Ë
¥’‰¥âÕ¬à“ß‰√/‡√’¬πæÿ∑∏¢—Èπæ◊Èπ∞“π/‡°‘¥¡“∑”‰¡/ª√–‚¬™πå¢Õß°“√
π—Ëß ¡“∏‘/‡Àµÿ-º≈·≈–‡Àµÿªí®®—¬/œ≈œ ·≈â«π”∑—ÈßÀ‘Èß‰ªµ—Èß‰«âµ“¡«—¥À√◊Õ
√â“πÕ“À“√‡®‡æ◊ËÕ·®°ø√’ (·≈–¬—ß¡’∑’Ë·ª≈‡ªìπ¿“…“Õ—ß°ƒ…‰«â·®°¥â«¬
Õ’°À≈“¬‡≈à¡)

5. À“°‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∏√√¡–√–¥—∫ª“π°≈“ß-≈÷°´÷Èß ´÷ËßµâÕß„™â
∑ÿπæ‘¡æå Ÿß °Á¢“¬„π√“§“¬àÕ¡‡¬“ ‡™àπ
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- ´‘πÀ≈‘πÀ«π‡ªÉ“ (°“√∂πÕ¡√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¥â“π®‘µ„®
‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬ ∑à“π‡´‘Ëß‡À¬’¬πΩÉ“´◊Õ

- «‘∂’Õß§å°√¢ÕßΩÉ“°Ÿà ‡¢’¬π‚¥¬∑à“π‡ ‘́Ëß‡À¬’¬π¡À“‡∂√–
- „®§«“¡ ”§—≠¢Õß»’≈‚æ∏‘ —µ«å ‡¢’¬π‚¥¬∑à“π‡´‘Ëß‡À¬’¬π

¡À“‡∂√–
- ¿“æ√«¡Õß§å°√ΩÉ“°Ÿà́ “π («’́ ’¥’  –∑âÕπ«—≤π∏√√¡ΩÉ“°Ÿà́ “π)

6. ¡’Àπà«¬ß“π®—¥∑”Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå√“¬‡¥◊Õπ ç°≈Õß∏√√¡é
√“¬ß“π°‘®°√√¡µ≈Õ¥™à«ß‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“¢ÕßÕß§å°√·≈–°”Àπ¥°“√
Õπ“§µ„Àâ∑√“∫

7. ·¡âÕß§å°√π’È®–‰¡à¡’™àÕß‚∑√∑—»πå‡ªìπ¢ÕßÕß§å°√‡Õß ·µà°Á¡’
™àÕßæÿ∑∏Õ◊ËπÊ Õ’°À≈“¬™àÕßπ”‡Õ“ß“π¢Õß∑à“π‡´‘Ëß‡À¬’¬πΩÉ“´◊Õ‰ª
‡º¬·æ√à‡ªìπª√–®”

8. ºŸâ‡¢’¬π·≈–§≥–‰¥âπ—Ëß√∂¥Ÿ∫√‘‡«≥√Õ∫Õß§å°√´÷Ëß„À≠à‚µ°‘π
æ◊Èπ∑’Ë¿Ÿ‡¢“∑—Èß≈Ÿ° ´÷Ëß°”≈—ß°àÕ √â“ßÕ“§“√¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈–Õ“§“√
Ωñ° ¡“∏‘¢π“¥„À≠à®ÿ§π‰¥â ı §π¢÷Èπ‰ª „™âß∫ª√–¡“≥À≈“¬æ—π≈â“π
‡À√’¬≠‰µâÀ«—π

µàÕ¡“«—π∑’Ë Ò˘/ı/ÚıÙ¯ ºŸâ‡¢’¬π‰ª‡¬’Ë¬¡§√—Èß∑’Ë Ú ‰¥âæ∫
∑à“π°—Ë« ‘ß ‡ªìπºŸâµâÕπ√—∫·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√ Õπ¢Õß ”π—°π’ÈÕ¬à“ß
≈–‡Õ’¬¥ (ªí®®ÿ∫—π∑à“π‡ ‘́Ëß‡À¬’¬π‡ªìπª√–∏“π ß¶å ¥â“π°“√∫√‘À“√‰¥â
·∫àßß“π„Àâ§πÕ◊Ëπ∑”) Õ’°∑—Èß‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√®“°∑à“π¿‘°…ÿ≥’°—Ë«´à“ß
„π¥â“πÕ“À“√·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡µ≈Õ¥°“√ —¡¿“…≥å  à«π∑’Ë ‰ª™¡Àπà«¬ß“π
µà“ßÊ °Á‰¥âæ√–‰∑¬ “¬«—¥∏√√¡°“¬∑’Ë‡√’¬π∑’Ëπ—Ëπ‡ªìπºŸâ∫√√¬“¬ª√–°Õ∫
™◊ËÕ®’π«à“ æ√–Õ“®“√¬å ́ ‘πº‘ß π—°»÷°…“ª√‘≠≠“‚∑ªï∑’Ë Ú „Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥
®π “¡“√∂‡ÀÁπ¿“æ√«¡·≈–Õπ“§µ¢ÕßΩÉ“°Ÿà´“π‰¥â ¡∫Ÿ√≥å
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ºŸâ‡¢’¬π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ ¿“æ§«“¡®√‘ß∑’Ë ‰¥â‡ÀÁπ§«“¡°â“«Àπâ“
„π«ß°“√»÷°…“¢Õß ß¶å¡À“¬“π°—∫∑’Ë§π‰∑¬‡¢â“„®º‘¥ ‡æ√“–‰¥â™¡·§à
‡æ’¬ßÀπ—ß®’πŒàÕß°ß∂à“¬∑”©“¬‰ª∑—Ë«‚≈°π—Èπ (´÷Ëß¡’·µà‡√◊ËÕßæ√–Ωñ°°”≈—ß
¿“¬„π/°‘π‡À≈â“/¶à“§π/‰¡à ”√«¡/ œ≈œ Õ—π‡ªìπ‡°√Á¥‡≈Á°‡°√Á¥πâÕ¬∑’Ë
¥÷ß¡“ √â“ß§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ™¡Àπ—ß) ™à“ß‡ªìπ¥—ß ’¢“«∑’Ë∂Ÿ°ªÑ“¬ ’¥”‰«â
‡À≈◊Õ‡°‘π ·∑â®√‘ß·≈â« æ√–®’π∑’Ë§π‰∑¬∫“ß§π¥Ÿ∂Ÿ°«à“ 0„ à‡ ◊ÈÕ·¢π¬“«
©—π¢â“«‡¬Áπ (‡ªìπ∫“ß√Ÿª æ√–®’π‰¡à∫—ß§—∫„Àâ©—π∑ÿ°√Ÿª  ¬°‡«âπ„Àâ
 ”À√—∫ºŸâ ‰¡à ∫“¬Õ¬Ÿà·≈â« ‡√’¬°°“√©—π¡◊ÈÕ‡¬Áπ«à“ Õ“À“√¬“) ·≈–°‘π‡®
π—Èπ ‰¥âæ‘ Ÿ®πåµ—«‡Õß«à“ ∑”„Àâ ÿ¢¿“æ¥’

¬‘Ëßæ√–®’π‰µâÀ«—π µà“ß¡’°“√»÷°…“ «“®“ ÿ¿“æ °“√µâÕπ√—∫
¥â«¬Õ—∏¬“»—¬‰¡µ√’ ¡’§«“¡ÕàÕππâÕ¡ √—∫‰À«â°—∫≠“µ‘‚¬¡ (‡æ√“–
æ√–æÿ∑∏¡À“¬“π‡™◊ËÕ«à“∑ÿ°™’«‘µ¡’§«“¡‡ªìπæÿ∑∏–„πµ—«) °Á¬‘Ëß∑”„Àâ
‚¬¡ª√–∑—∫„®¡“°  ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπÕ’°¡‘µ‘Àπ÷Ëß∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¥â —¡º— ‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫§ÿ≥§à“¢Õß∫ÿ§≈“°√ ´÷ËßÀ“°®–æ—≤π“„Àâ∂÷ß√–¥—∫π’È ‰¥â §π‰∑¬¬—ß
µâÕßΩñ°≈¥µ—«≈¥µπ≈ß¡“‡ªìπºŸâ√—∫„™â∫√‘°“√„Àâ¡“°°«à“π’È∑’‡¥’¬«

¿“…‘µ®’π∑’Ë«à“ µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’ ¡’§à“°«à“§” Õπ π—∫«à“ π”¡“„™â
Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å∑’Ëæ√–®’π≈¥µ—«≈ß¡“∑”ß“π∫√‘°“√ —ß§¡ ‡ªìπ
µ—«Õ¬à“ß„Àâ°—∫≠“µ‘‚¬¡‰¥â‡°‘¥°ÿ»≈Õ¬“°Ωñ°µ“¡µàÕ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¥’ ¬‘Ëß¥â“π
§«“¡ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ¥â«¬·≈â« æ√– “¬®’π¡—°∂àÕ¡µ—«°—∫≠“µ‘‚¬¡«à“
∑à“π¬—ß‡ªìπ·§à‡æ’¬ßªÿ∂ÿ™π¡“∫«™ ®÷ß‰¡àÀ«—ß«à“®–ªØ‘∫—µ‘‰ª‰¥â∂÷ß¢—Èπ
∫√√≈ÿÀ≈ÿ¥æâπ¥Õ° ∑à“π¢Õ‡æ’¬ß‰¥â∑”ß“π —Ëß ¡∫ÿ≠‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‰ª —°
™“µ‘°ÁæÕ·≈â« ‚¥¬Ωñ°∑”ß“πµ“¡Õÿ¥¡°“√≥å‚æ∏‘ —µ«å„À≠àÊ ∑—ÈßÀ≈“¬„π
‚≈°¡À“¬“π ‡™àπ ‚æ∏‘ —µ«å°«πÕ‘¡ ‚æ∏‘ —µ«åµ’È®—ÈßÀ«“ß œ≈œ  ´÷Ëß°Á¬‘Ëß
∑”„Àâ≠“µ‘‚¬¡»√—∑∏“ ª√–∑—∫„® Õ¬“°√àà«¡∫ÿ≠√à«¡ß“π°—∫æ√–®’π
°≈“¬‡ªìπÕß§å°√À≈“°À≈“¬„π‰µâÀ«—π¢≥–π’È
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 √ÿª«à“ ºŸâ‡¢’¬π‰¥â√—∫°“√µâÕπ√—∫®“°Õß§å°√µà“ßÊ ∑’Ë‰ª¢Õ
§âπ§«â“∑ÿ°Õß§å°√ ®π‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫„®¡“° ́ ÷ËßºŸâ‡¢’¬π —ß‡§√“–Àåå«à“
π’È§◊Õ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥
«‘∏’Àπ÷Ëß ∑’Ë§π‰∑¬§«√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈–‡¡◊ËÕ§π®’π‡À≈à“π—Èπ¡“∫«™
¡“∑”ß“π„Àâ°—∫Õß§å°√ °Áπ”‡Õ“¡“√¬“∑°“√µâÕπ√—∫ °‘√‘¬“ÕàÕππâÕ¡
‡ªìππ—°∫√‘°“√ ‡¢â“¡“„πæÿ∑∏¡À“¬“π¥â«¬ ®÷ß‡ªìππ«—µ°√√¡∑’Ë‰¡à¡’
„πæÿ∑∏‡∂√«“∑´÷Ëß‡ªìπ«—≤π∏√√¡·∫∫Õ‘π‡¥’¬ (∑’Ë ‰¡à∂π—¥¥â“π°“√
µâÕπ√—∫‡Õ“„®„ à§πÕ◊Ëπ‡∑à“§π®’π ·µà‡∂√«“∑‚¥¥‡¥àπ¥â“π ¡∂–
«‘ªí π“-√ŸâÕ“°“√ ¿“«–¢Õß®‘µ„®¢Õßµ—«‡Õß)

À≈—ß°≈—∫®“°°“√‡¬’Ë¬¡™¡Õß§å°√π’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â√—∫‡Õ° “√°“√
‡™Á§»’≈¢Õß™“«ΩÉ“°Ÿà´“π ∑’Ë‡ªìπ·∫∫Ωñ°À—¥‡µ◊Õπµπ„Àâ¡’ µ‘µ√«®
 Õ∫µ—«‡Õß‡ªìπ√“¬‡¥◊Õπ¥—ßπ’È

™àÕß°“
‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

∂πÕ¡√—°…å - ¥â“π„® „™â√–∫∫°“º‘¥

Ù ¥â“π - ¥â“π™’«‘µ ∂Ÿ°„π·µà≈–«—π
- ¥â“πª√–‡æ≥’
- ¥â“π∏√√¡™“µ‘

À¡«¥∏√√¡ ’Ë¢âÕ √“¬≈–‡Õ’¬¥Õ¬Ÿà„π
√«¡ ı À¡«¥ À≈—°°“√¢Õß

Õß§å°√

°“√ªØ‘∫—µ‘ √“¬≈–‡Õ’¬¥ œ
∏√√¡– œ≈œ

¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ’°¡“° π’Ë‡ªìπ‡æ’¬ßµ—«Õ¬à“ß°“√‡™Á§»’≈·π«Àπ÷Ëß ·≈â«„Àâ§–·ππµ—«‡ÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ  www. ddm.org.tw ,www.chibs.edu.tw

À—«¢âÕ∏√√¡– «—π∑’Ë  Ò - ÛÒ ¢Õß∑ÿ°‡¥◊Õπ
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Ù.Ù Õß§å°√«—¥®ß‰∂´“π
(Zhongtai Temple)

ºŸâ°àÕµ—Èß§◊Õ :  ∑à“π‡À«¬‡®«’Î¬¡À“‡∂√–
À≈—°°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°√

À≈—°Ωñ°ªØ‘∫—µ‘ Ù ¢âÕ„À≠à

Ò. °—∫∫π ¥â«¬‡§“√æ
Ú. °—∫≈à“ß ¥â«¬ªí≠≠“
Û. °—∫§π ¥â«¬√à«¡
Ù. °—∫‡√◊ËÕß ¥â«¬®√‘ß

®‘µ ”π÷° Ò ¢âÕ ¢ÕßÕß§å°√ :
Ò. ‡§“√æ Ú. ‡¡µµ“
Û. ª√Õß¥Õß Ù. ®√‘ß„®
ı. »√—∑∏“ ˆ. Õ∏‘…∞“π
˜.  ¡“∏‘¨“π ¯. ªí≠≠“
˘. ·∫àßªíπ Ò. ´“∫ ÷́Èß∫ÿ≠§ÿ≥

°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢ÕßÕß§å°√  :
Õß§å°√π’È¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß„π¥â“πΩñ° ¡“∏‘π‘°“¬‡´πÀ√◊Õ¨“π ¡“∏‘

∑’Ë ◊∫∑Õ¥¡“®“°ª√¡“®“√¬åŒÿà¬‡Àπ‘ß„π®’π·ºàπ¥‘π„À≠àà ·≈–¡’¢π“¥
¢ÕßÕß§å°√°«â“ß¢«“ß‚¥¬‡©æ“–π—°∫«™∑—Èß™“¬À≠‘ß ®”π«π
Ò,ˆ √Ÿª (‡ªìπ¿‘°…ÿ Ù ‡»… ‡ªìπ¿‘°…ÿ≥’ª√–¡“≥ Ò,Ú √Ÿª
(Õ—µ√“ à«π Ò µàÕ Û)  ¡’°“√·¬°‡√’¬π™—¥‡®π‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬ ß¶åΩÉ“¬™“¬
°—∫ΩÉ“¬À≠‘ß (‰¡à‡√’¬π√«¡) π—°∫«™∑ÿ°§π‰¡à¡’°“√√—∫‡ß‘π∂«“¬®“°‚¬¡
·≈â«‡°Á∫‰«â „™â à«πµ—« (π”‡¢â“ à«π√«¡À¡¥) Àπà«¬°≈“ß®–¡’√–∫∫
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 “∏“√≥‚¿§’ ‡ªìπ·ºπ°µà“ßÊ „Àâ‡∫‘°¢Õß„™â à«πµ—«„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥â
À√◊Õ§à“‡¥‘π∑“ß‡ªìπ§√—Èß§√“«µ“¡§«“¡®”‡ªìπ ·≈–¡’ «— ¥‘°“√„π¥â“π
µà“ßÊ „ÀâÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ‡™àπ ¡’§≈‘π‘°À¡Õ‡§≈’ËÕπ∑’Ë¡“µ√«®‚√§„Àâ‡ªìπ
ª√–®” (¡’ªí®®—¬ ’Ë„Àâ§√∫)

«—¥®ß‰∂©“π ◊́ËÕ ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬ :
®ß‰∂´“π¡’»Ÿπ¬å°≈“ßÕ¬Ÿà∑’Ë¿“§°≈“ß¢Õß‰µâÀ«—π ·µà¡’ “¢“Õ¬Ÿà

∑—Ë«ª√–‡∑»·≈–µà“ßª√–‡∑»
πÕ°®“°¡’«‘∑¬“≈—¬ ß¶å™“¬ ·≈–«‘∑¬“≈—¬¿‘°…ÿ≥’·≈â« ¬—ß®—¥

°“√»÷°…“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π „Àâ‡¥Á°‡¢â“‡√’¬π ‡√’¬°«à“ ‚√ß‡√’¬πºŸà‰∂ ‡ªìπ
‚√ß‡√’¬π√–¥—∫ª√–∂¡ ™—ÈπÒ-ˆ ∑’Ë∑“ß°“√√—∫√Õß¡“µ√∞“π ( à«π√–¥—∫
¡—∏¬¡°”≈—ß‡µ√’¬¡°“√®–‡ªî¥„πªïµàÕ‰ª ‚¥¬ √â“ßÕ“§“√‡√’¬π ”À√—∫
™—Èπ¡—∏¬¡µâπ·≈–¡——∏¬¡ª≈“¬‰«â√Õß√—∫‡√’¬∫√âÕ¬·≈â«)

‡Õ° “√∑’Ë‰¥â√—∫√–À«à“ß°“√‡¬’Ë¬¡™¡§◊Õ
Ò. ‡À«¬‡®«’Î¬ΩÉ“Õ’Ë«å (∏√√¡æ®πåµ◊Ëπ√Ÿâ) ‡¢’¬π‚¥¬∑à“πºŸâ°àÕµ—Èß

Õß§å°√-‡À«¬‡®«’Î¬¡À“‡∂√–
Ú. ·π–π”«—¥®ß‰∂©“π ◊́ËÕ ©∫—∫¬àÕßà“¬
Û. Àπ—ß ◊Õπ‘µ¬ “√√“¬‡¥◊Õπ ç®ß‰∂´“πé  Ù  ‡≈à¡
Ù. Buddha Gate (ª√–µŸæÿ∑∏) Àπ—ß ◊Õ¿“…“Õ—ß°ƒ…æ‘¡æå

‡º¬·æ√à‚¥¬ “¢“∑’Ë‡¡◊Õß√“ø“‡¬µ‡µâ ¡≈√—∞·§≈‘øÕ√å‡π’¬  À√—∞Õ‡¡√‘°“
ı. ‡®’Ë¬π‡®â¬å©“π´‘«‡®’È¬«‡ªîòπ (§” ÕπΩñ°¨“π ¡“∏‘Õ¬à“ß¬àÕ

ßà“¬-¿“§®’π)
ˆ. ºŸà ‰∂°—Î«À¡‘π®ß‡ ’Ë¬«‡ «’¬‡®’Ë¬π‡®’È¬ (Pu 3 Tai 2 Elemen-

tary & Junior High School) ·π–π”‡°’Ë¬«°—∫‚√ß‡√’¬π‡¥Á°¢Õß®ß‰∂´“π
˜. ‡ ’Ë¬« ‘́ß®—ËπÕ«à“ßºŸà‰∂ ‡ªìπ ◊ËÕ√«∫√«¡°‘®°√√¡°√–∫«π°“√

ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π∑’Ë¡“‡≈◊Õ°‡¢â“‡√’¬π
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‚√ß‡√’¬πºŸà ‰∂ ª√–®”ªï ˘Û (π—∫µ“¡ªï¢Õß‰µâÀ«—π) À√◊Õªïæ.».ÚıÙ˜
¯. ºŸà‰∂™‘π®÷Õ‡ «’¬ ’Õ‘Îß  (Pu tai Educational Winter Camp)

°“√®—¥§à“¬‡¬“«™πƒ¥ŸÀπ“« ¿“¬„π‡≈à¡√–∫ÿ çÀ—«„®°“√»÷°…“¢Õß
ºŸà‰∂é §◊Õ π—°‡√’¬πºŸà ‰∂®–¡’∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ¿“¬πÕ°§«∫§Ÿà¿“¬„π

- ‡√’¬π¿“¬„π§◊Õ °“√»÷°…“‡√◊ËÕß¢Õß®‘µ„® Õ“√¡≥å
®‘µ«‘≠≠“≥

- ‡√’¬π¿“¬πÕ°§◊Õ §«“¡√Ÿâ „π‚≈°∑—Ë«‰ª §«“¡ “¡“√∂
»‘≈ª«—≤π∏√√¡ ∑’Ë®– Õ¥·∑√°‰«â „π√–À«à“ß ÒÚ ªï
°“√»÷°…“ µ—Èß·µà™—ÈπÕπÿ∫“≈ ª√–∂¡ ¡—∏¬¡

- √«¡°“√‡√’¬π¿“¬„π¿“¬πÕ°·≈â« ®–‡ªìπ°“√À≈àÕÀ≈Õ¡
æ◊Èπ∞“π ”§—≠„Àâ°≈“¬‡ªìπ∫ÿ§≈“°√∑√ß§ÿ≥§à“ ‡ªìπ
°”≈—ß ”§—≠¢Õß —ß§¡ª√–‡∑»™“µ‘ °“√∫à¡‡æ“–Àπ÷Ëß§π
µâÕß∑ÿà¡‡∑„Àâ‡¢“¡’®‘µ ”π÷°‡ ’¬ ≈–µàÕ à«π√«¡ ®÷ß®–
‡ªìπ ÿ¥¬Õ¥¢Õß∫ÿ≠ æÿ∑∏(¡À“¬“π) ¡’‡√◊ËÕß çµ–‡°’¬ß
‰√â¢Õ∫‡¢µé ®“°Àπ÷Ëß¥«ß ®ÿ¥µàÕÊ ‰ª‡ªìπ√âÕ¬Ê æ—πÊ
¥«ß °“√∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π°Á‡™àπ°—π µâÕß¡ÿàß‡æ“–®‘µ ”π÷°
‡¬“«™π„Àâ‡ªìπµ–‡°’¬ß àÕß∑“ß™’«‘µ„ÀâºŸâÕ◊ËπµàÕÊ‰ª
®π∑”„Àâ∑—Èß‚≈°π’È «à“ß‰ «‰¥â

∑à“π‡À«¬‡®’Î«¬¡À“‡∂√–‡πâπ«à“ çæ«°‡√“„™â§«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“
¡“ √â“ßºŸà ‰∂ ¡’Õÿ¥¡°“√≥å°“√»÷°…“∑’Ë™—¥‡®π °Õª√¥â«¬‡π◊ÈÕÀ“·≈–
®‘µ ”π÷° ¥”‡π‘π°“√®π„Àâ¡’º≈µàÕ —ß§¡  √â“ß¡“µ√∞“π‚√ß‡√’¬π„Àâ
°≈“¬‡ªìπµâπ·∫∫·°à‚√ß‡√’¬π∑—Ë«‰ª ®÷ß®–π—∫‰¥â«à“‡ªìπß“πÕÿ∑‘»µπµàÕ
ª√–‡∑»Õ¬à“ß Ÿß§à“é

°‘®°√√¡¿“¬„π§à“¬æ—°‡√’¬πƒ¥ŸÀπ“« ·∫àßÕÕ°‡ªìπÀ≈“¬°≈ÿà¡
‡™àπ °≈ÿà¡·¬°√–¥—∫‡√’¬πµ“¡™—Èπ °≈ÿà¡‡¬Á∫∑Õºâ“ °≈ÿà¡¢âÕ¡Ÿ≈ ◊ËÕ “√
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°≈ÿà¡‡¬Á∫ªí°∂—°√âÕ¬  °≈ÿà¡‡¢â“§√—«  °≈ÿà¡∫√‘°“√Õ“À“√ °≈ÿà¡ «— ¥‘°“√
°≈ÿà¡Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °≈ÿà¡µâÕπ√—∫·¢° °≈ÿà¡‡µ√’¬¡ÀâÕßπÕπ °≈ÿà¡
ª∞¡æ¬“∫“≈ °≈ÿà¡´àÕ¡·´¡Àπ—ß ◊Õ °≈ÿà¡(¥Ÿ·≈)ª≈Õ¥¿—¬ °≈ÿà¡∫√‘°“√
§¡π“§¡ °≈ÿà¡ à́Õ¡Õÿª°√≥å ◊ËÕ “√ °≈ÿà¡∂à“¬¿“æ °≈ÿà¡ª√–¥‘…∞å°√–¥“…
°≈ÿà¡»Ÿπ¬å∫√‘°“√ °≈ÿà¡‚ µ∑—»πå °≈ÿà¡∫∑°«’‚§≈ß°≈Õπ  œ≈œ

 √ÿª ºŸâ‡¢’¬π‰¥â‡¬’Ë¬¡™¡Õß§å°√π’ÈÀ≈“¬§√—Èß ≈à“ ÿ¥§◊Õ«—πÕ“∑‘µ¬å
∑’Ë ÚÚ/ı/ÚıÙ¯

 ‘Ëß∑’Ë®ß‰∂´“π„Àâ°—∫ºŸâ¡“‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ §◊Õ
Ò. ¡’·ºπ°µâÕπ√—∫ªØ‘ —π∂“√ Õ”π«¬§«“¡ –¥«°Õ¬à“ß¥’
Ú. ¡’°“√®—¥·¬°√–¥—∫·¢° «à“ ‡ªìπ·§à¡“‡¥‘π‡¬’Ë¬¡™¡µ—«Õ“§“√

À√◊Õ‡ªìπ√–¥—∫µâÕß°“√»÷°…“„Àâ≈÷°´÷Èß °Á®–æ“¢÷Èπ™¡∫πµ÷°ºà“π°“√
µ√«® Õ∫¢Õß¬“¡∑’Ë¥Ÿ·≈Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ‡æ√“–¥â“π∫π‡ªìπ —¥ à«π∑’Ë¡’
°“√®—¥°‘®°√√¡Ωñ° ¡“∏‘Õ¬àà“ßµàÕ‡π◊ËÕß ®÷ß‰¡à‡ªî¥°«â“ß·°à§π∑—Ë«‰ª

Û. ¡’π‘∑√√»°“√«à“¥â«¬Àπà«¬ß“π ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ °‘®°√√¡µà“ßÊ
„π√–À«à“ßªï µ‘¥µ—Èß‰«â∂“«√‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬ ™«π„ÀâÕà“π ∂◊Õ‡ªìπ°“√
„Àâ°“√»÷°…“·°àºŸâ¡“‡¬◊Õπ‚¥¬µ√ß

Ù. ·≈–∑”„Àâ‡¢â“„®‰¥â«à“ ∑”‰¡Õß§å°√‡À≈à“π’È ®÷ß “¡“√∂
√«¡§ππ—∫æ—π¡“Õ¬Ÿà√à«¡°—π∑”ß“π √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ß“π·≈–∑”ª√–‚¬™πå
„Àâ —ß§¡‰¥â¢π“¥π’È (ºŸâ‡¢’¬π‡¢â“„®¥’«à“¡—π‡ªìπ§«“¡¬“° Û √–¥—∫„π
§«“¡ ”‡√Á®π’È °≈à“«§◊Õ ¬“° Ò ¬“°∑’Ë®–√«¡„®§π‡ªìπæ—π∑’Ëµà“ß∑‘∞‘ µà“ß
‡æ»¡“Õ¬Ÿà√«¡°—π‰¥â  ¬“° Ú √«¡°—π·≈â«®–·∫àßß“π°—πÕ¬à“ß‰√  „§√
®–„À≠à„§√®–√Õß ®–‡§“√æ√—∫øíß§«“¡‡ÀÁπ°—πÕ¬à“ß‰√ ®÷ß®–Õ¬Ÿà°—π
Õ¬à“ßº“ ÿ°  ¬“° Û ‡ªìπ°“√∑”ß“π∑’Ë ‰¡à¡’Õ“¡‘  ‘π®â“ß≈àÕ„Àâ∑”
√“¬‰¥âµâÕß‡¢â“°Õß°≈“ßÀ¡¥ ‡ªìπß“π∑’ËµâÕß‡ ’¬ ≈–®√‘ßÊ ®÷ß®–‡¢â“¡“
∑”°—π)
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ı. À“°¡’°“√π—¥À¡“¬≈à«ßÀπâ“ ®–¡’°“√®—¥Õ“À“√‰«â‡≈’È¬ß
µâÕπ√—∫Õ¬à“ß¥’

ˆ. °àÕπ°≈—∫ ΩÉ“¬ªØ‘ —π∂“√®–‡µ√’¬¡‡Õ° “√¢ÕßÕß§å°√‰«â
„Àâµ‘¥¡◊Õ°≈—∫‰ª¥â«¬

π’Ë§◊Õ·∫∫©∫—∫∑’Ë«—¥µà“ßÊ „π‰µâÀ«—π °”≈—ßæ—≤π“‰ª Ÿà§ÿ≥¿“æ
·≈–§≈â“¬°“√∑”ß“π¢Õß∫√‘…—∑‡Õ°™π ·µàµà“ß°—π·≈–¬‘Ëß„À≠à°«à“ µ√ß∑’Ë
Õß§å°√¢Õßæÿ∑∏‰¡à¡’‡ß‘π‡¥◊Õπ‡ªìπ§à“µÕ∫·∑π„Àâ

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ www.chungtai.org,www.ctworld.org,
www.putai.org

Ù.ı ¡Ÿ≈π‘∏‘‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“æÿ∑∏»“ π“
(‰©∂«πΩÉ“‡À√‘πΩÕ∂Õ‡®’È¬«Õ’È«å®’®‘πŒÿà¬)

ºŸâ°àÕµ—Èß§◊Õ: ∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ¡À“‡∂√–
À≈—°°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°√ : ‡º¬·æ√à∏√√¡–„Àâ∑à«¡‚≈°

„π≈—°…≥–·®°Ø√’
°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢ÕßÕß§å°√ :
Ò. ‡º¬·æ√àÀ≈—°§” Õπ¢Õßæÿ∑∏-‡µã“-¢ß®◊ÍÕ∑’Ë§—¥ √√Õ¬à“ß

°≈¡°≈◊π‚¥¬∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ (‡πâπ·π«≈—∑∏‘Õ“¡‘µ“æÿ∑∏- ÿ¢“«¥’) ºà“π
∑“ß ◊ËÕ∑ÿ°ª√–‡¿∑·≈–‚∑√∑—»πå ( ∂“π’‚∑√∑—»πå∏√√¡–™àÕßŒ«ã“®—Èß)

Ú. √—∫∫√‘®“§‡ß‘π¡“µ—Èß‡ªìπ°Õß∑ÿπæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ-´’¥’-¥’«’¥’
∏√√¡–„Àâ∑à«¡‚≈°

Û. ‡º¬·æ√àæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ·π«æ√– Ÿµ√-§—¡¿’√å∑’Ë„™â‡ªìπÀ≈—°∞“π
Õâ“ßÕ‘ß‰¥â

Ù. ∫√‘°“√ÀâÕß ¡ÿ¥„Àâ™“«æÿ∑∏‡¢â“»÷°…“‰¥â –¥«°
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ı. °“√º≈‘µ ◊ËÕ Ÿà —ß§¡ :
¡’‚√ßæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ∏√√¡–¿“…“®’π·≈–¿“…“Õ◊ËπÊ ·®°ø√’„ÀâºŸâ

∑’Ë‡¢â“§‘«¬◊Ëπ¢Õ®“°∑—Ë«‚≈° ‡æ’¬ß¢Õ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∏√√¡–‰¡à«à“®–‡ªìπ¢Õß
™“µ‘„¥¿“…“„¥ °Á®–æ‘¡æå„Àâ·≈â«®—¥ àß‰ª„Àâ·®°∂÷ßª√–‡∑»π—Èπ¥â«¬ ‡™àπ
¿“…“¡ß‚°≈ ‡¢¡√ Õ‘π‡¥’¬ ‡πª“≈ ‰∑¬ ‡«’¬¥π“¡ ‡¬Õ√¡—π √— ‡´’¬
‚ª·≈π¥å Õ‘µ“≈’  ‡ª≠ Ω√—Ëß‡»  ‡™§‚°  «‘ 

≈à“ ÿ¥ ‰¥âæ‘¡æå™ÿ¥æ√–‰µ√ªîÆ°¿“…“µà“ßÊ ·®°ø√’‰ª ı
¿“…“·≈â« (®’π Õ‘π‡¥’¬ ∏‘‡∫µ æ¡à“ »√’≈—ß°“) πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’‡Õ° “√
Õ◊ËπÊ ∑’Ë·®°Ø√’√à«¡∫ÿ≠°—∫∑ÿ°∑à“πÕ’°À≈“¬·∫∫ ‡™àπ ·ºàπ¿“ææÿ∑∏√Ÿª
‡§≈◊Õ∫æ≈“ µ‘° ªØ‘∑‘π ¢Õß∑’Ë√–≈÷° ‡∑ª ’́¥’ «’´’¥’ ¥’«’¥’∏√√¡–∑—Èß
¿“…“®’π°≈“ß·≈–¿“…“‰µâÀ«—π ∫“ß‡≈à¡¡’∑—Èß®’πÕ—ß°ƒ…¥â«¬

¢Õ∫‡¢µ°“√∑”ß“π : ¡’ “¢“∑—Èß„π·≈–πÕ°‰µâÀ«—π
¢âÕ √ÿª  ®“°∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¥â¢Õ‡¢â“™¡°“√∑”ß“π∫πµ÷°∑’Ë¡’

Àπà«¬ß“πµ“¡™—Èπµà“ßÊ (‡¬’Ë¬¡™¡«—πæÿ∏∑’Ë Ù æƒ…¿“§¡ ÚıÙ¯) æ∫«à“
·π«∑“ßÕß§å°√∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ ‡ªìπ·π« “¡ª√– “π∑’Ëº ¡º “π
À≈—°§” Õπ¢Õß∫Ÿ√æ“®“√¬å¢Õß»“ π“‡µã“ ¢ß®◊ÍÕ °—∫À≈—°æÿ∑∏»“ π“
‰¥âÕ¬à“ß≈ßµ—« ∑à“π‡ªìπºŸâª≈ÿ°°√–·  ç·π««‘∏’°“√∫√‘°√√¡ ’Ë§”é
«à“ çÕ“¡’Ë∂ÕΩÕé (Õ“¡‘µ“æÿ∑∏) ∑’Ë Õπ°—π¡“Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« „Àâ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡
·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈°¬‘Ëß¢÷Èπ

æ≈—ß°“√‡∑»πå„Àâ‡°‘¥ —¡¡“∑‘∞‘·°à “πÿ»‘…¬å “¬π’È ®–‡ÀÁπ‰¥â®“°
ª√‘¡“≥°“√∫√‘®“§∑“π‡æ◊ËÕæ‘¡æå ◊ËÕ∏√√¡–¢Õß∑à“π®‘Èß§ßÕ¬à“ß
≈âπÀ≈“¡·≈–µàÕ‡π◊ËÕß‰¡à¢“¥ “¬ ∑”„Àâ¡’ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå∑—ÈßÀπ—ß ◊Õ ´’¥’
¿“ææ‘¡æå ¢Õß∑’Ë√–≈÷° ·≈–Õ◊ËπÊ Õ’°®‘ª“∂–„π√Ÿª¢ÕßÕ¿‘π—π∑π“°“√
·®°ø√’ «“ß‰«âµ√ß∑’Ë∑’Ë®—¥«“ß‰«â‚¥¬‡©æ“– ‡√’¬°«à“ ç¡ÿ¡ºŸ°‡Àµÿ√à«¡∫ÿ≠é
(‡®’Î¬‡¬«’Î¬π™«’) µ“¡√â“πÕ“À“√‡®∑—Ë«‰ª„π‰µâÀ«—π·≈–ª√–‡∑»µà“ßÊ
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∑’Ë¡’§π®’πªØ‘∫—µ‘ “¬π’È ¢Õß∑’Ë·®°°Á‡√’¬°«à“ ç¢ÕßºŸ°‡Àµÿ√à«¡∫ÿ≠é
(‡®’Î¬‡¬«’Î¬πº‘Ëπ)

¢ÕßÕ¿‘π—π∑π“°“√‡À≈à“π’È ∑”¥â«¬§«“¡ª√–≥’µß¥ß“¡‰¡à·æâ
¢Õß∑’Ë‡¢“∑”¢“¬°—π·æßÊ „π∑âÕßµ≈“¥ π—ËπÀ¡“¬§«“¡«à“  ‘Ëß∑’ËΩÉ“¬
∏√√¡–∑”ÕÕ°¡“·®°„Àâ°—∫§π∑—Ë«‰ªπ—Èπ ∑”¥â«¬§«“¡®√‘ß„®∑’ËÕ¬“°®–
„ÀâºŸâ√—∫‰¥âπ”‰ª»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß –¥«° πà“À¬‘∫®—∫¡“æ≈‘°¡“‡ªî¥»÷°…“
§âπ§«â“Õ¬à“ß¿Ÿ¡‘„®«à“ ‡ªìπ¢Õß¡’§ÿ≥¿“æ¡’§ÿ≥§à“ ·¡â·®°ø√’°Áµ“¡

µ—«Õ¬à“ß™ÿ¥¥’«’¥’∑’Ë∑“ßÕß§å°√π’È æ‘¡æåÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ·®°„Àâ§πÕà“π
Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ¡’º≈µàÕ°“√°√–µÿâπ çµàÕ¡‡¡µµ“‡ ’¬ ≈–é ¢Õß
™“«æÿ∑∏√à«¡ ¡—¬§◊Õ

Ò. ™ÿ¥¥’«’¥’ ®”π«π ÒÒ ·ºàπ  ‡√◊ËÕß ª≥‘∏“π¢Õß∑à“π
æ√–°…‘µ‘§√√¿å‚æ∏‘ —µ«å ‚æ∏‘ —µ«åµ’È®—Èß ‚¥¬∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ

Ú. ™ÿ¥¥’«’¥’ ®”π«π Ú ·ºàπ  ‡√◊ËÕß «‘∏’°“√Ωñ°Ωπ∫à¡‡æ“–®‘µ
‡¡µµ“°√ÿ≥“  ‚¥¬∑à“π ®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ

Û. ™ÿ¥¥’«’¥’ ®”π«π Ú ·ºàπ  À¡«¥√Ÿâ§ÿ≥µÕ∫·∑π§ÿ≥ À—«¢âÕ
 π∑π“«‘∂’°µ—≠êŸ  ‚¥¬∑à“π ®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ

Ù. ™ÿ¥«’´’¥’ ®”π«π ˜ ·ºàπ  ‡√◊ËÕß ß“π√—∫„™âª√–‚¬™πå∑à“π
∂÷ß‡ªìπß“π‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåµπ∑’Ë·∑â®√‘ß ‚¥¬∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ

ı. ™ÿ¥«’́ ’¥’ ®”π«π Ú ·ºàπ ‡√◊ËÕß ‚Õ«“∑ ’Ë¢Õß∑à“π‡À≈’Ë¬«Ω“π
‚¥¬∑à“π ®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ ∑’Ë ∂“π’‚∑√∑—»πåŒàÕß°ß ªï§.». ÚÒ

ˆ. ™ÿ¥«’´’¥’ ®”π«π Ù ·ºàπ  ‡√◊ËÕß ªØ‘∫—µ‘‚™§·≈–ªí≠≠“
˜. ™ÿ¥«’´’¥’ ®”π«π Û ·ºàπ ‡√◊ËÕß °Æ√–‡∫’¬∫‡¥Á° §—¡¿’√å

 “¡Õ—°…√  §—¡¿’√å°µ—≠êŸ
¯. «’́ ’¥’ Ò ·ºàπ ‡√◊ËÕß µÕ∫ªí≠À“°“√ª≈àÕ¬™’«‘µ ‚¥¬ ‡¬«’Î¬πÕ‘ß
˘. «’´’¥’ Ò ·ºàπ  ‡√◊ËÕßª√–‚¬™πå¢ÕßÕ“À“√‡¥‘¡·∑â (‡®À√◊Õ
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¡—ß «‘√—µ‘) ‚¥¬∑à“π°«à“ßŒ—Ë«ΩÉ“´◊Õ
Ò. ™ÿ¥¥’«’¥’ ®”π«π Ú ·ºàπ ‡√◊ËÕß‚Õ«“∑ ’Ë¢Õß∑à“π‡À≈’Ë¬«Ω“π
ÒÒ. ·ºàπ¿“æ ’ (¿“æª√‘»π“∏√√¡) Õ∏‘∫“¬·π«æÿ∑∏‡√◊ËÕß

‚≈°·Ààß∏√√¡  ‘∫ ¿“æ
ÒÚ. ·ºàπ§—ËπÀπ—ß ◊Õ ¡’§”§¡ ÿ¿“…‘µæ‘¡æå‰«â
ÒÛ. ·ºàπ¿“ææÿ∑∏Õß§å‡§≈◊Õ∫æ≈“ µ‘°
ÒÙ. ´’¥’ Ò ·ºàπ ‡√◊ËÕß √«¡¥πµ√’æÿ∑∏ (∫∑Õ“¡’Ë∂ÕΩÕ  ”π÷°

º‘¥  ¥πµ√’‡ ’¬ß —π °ƒµ
Òı. ™ÿ¥«’´’¥’ ®”π«π ¯ ·ºàπ  ‡√◊ËÕß ‡ªìπ§π¥’∑’Ë∂Ÿ°∏√√¡·∑â ‰¥â

Õ¬à“ß‰√ ‚¥¬ ∑à“π ®‘Èß§ßΩÉ“´◊Õ ∑’Ë¡Ÿ≈π‘∏‘æÿ∑∏ŒàÕß°ß ªï §.».
ÚÙ

Òˆ. «’´’¥’ Ò ·ºàπ  ‡√◊ËÕß ‡ª≈’Ë¬π‚¿™π“°“√ ªÑÕß°—π¡–‡√Áß

*(π’Ë‡ªìπ‡æ’¬ß à«ππâÕ¬∑’Ëπ”¡“°≈à“«Õâ“ß∂÷ß‡∑à“π—Èπ ¬—ß¡’ ◊ËÕ
µà“ßÊ ∑’Ë∑”ÕÕ°¡“·®°Ø√’¡“°¡“¬ “∏¬“¬‰¡àÀ¡¥ ¡Ÿ≈§à“πà“µ°„®«à“
‡¢“™à“ß°≈â“∑”ÕÕ°¡“·®°‰¥âÕ¬à“ß‰√°—πÀπÕ ‰ª‡Õ“‡ß‘π∑’Ë‰Àπ¡“∑”
·≈â«∑”‰¡∂÷ß¡’„®°≈â“„Àâ∂÷ß¢π“¥π’È ™à“ß‰¡à‡§¬æ∫‡§¬‡ÀÁπ„π™’«‘µ®√‘ßÊ)

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ www.chinkong.org ,www.amtb.org.tw

Ù.ˆ »Ÿπ¬å°“√»÷°…“æÿ∑∏»“ π“
(ΩÕ∂Õ‡®’È¬«Õ’È«å®ß ‘́π)

ºŸâ°àÕµ—Èß§◊Õ : π”‚¥¬¿‘°…ÿ∑à“π‰Àà∑â“«ΩÉ“´◊Õ
ª√–«—µ ‘ ‡°‘¥ªïÙ˜ (æ.». ÚıÒ) ∑’Ë‡°“ ¬ß ®∫ª√‘≠≠“µ√’

¡À“«‘∑¬“≈—¬«—≤π∏√√¡¥â“π°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ªï ̃ Ù (æ.».ÚıÚ¯) ·µàßß“π
ªï ˜ˆ (æ.». ÚıÛ ) ¡’∫ÿµ√™“¬ Ò §π °àÕπÕÕ°∫«™



§ÿ≥≈—°…≥–·≈–°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢Õßª√–‡∑»‰µâÀ«—π

147

‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßÕß§å°√
‡æ◊ËÕª√–°“»°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥·≈–ªí≠≠“∏‘§ÿ≥¢Õßæÿ∑∏Õß§å Ÿà ‚≈°

°«â“ß ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ √√æ —µ«å∑’Ë¡’∫ÿ≠√à«¡°—π ¡’Õß§å°√¬àÕ¬≈ß¡“√Õß√—∫ß“π
¥â“πµà“ßÊ ¥—ßπ’È

-  ¡“§¡æ‘¡æå ◊ËÕæÿ∑∏®ßÀ—« ¬◊πÀ¬—¥À≈—°°“√∏√√¡¡≥’‰¡à„™à
¢Õß´◊ÈÕ¢“¬ √–¥¡∑ÿπæ‘¡æå·®°ø√’ ◊ËÕ “√∏√√¡∑ÿ°√Ÿª·∫∫ ‰¡à«à“§—¡¿’√å
æ√– Ÿµ√ °“√åµŸπ∏√√¡– §“ ‡´Á∑∏√√¡–·≈–«’´’¥’ ¥’«’¥’ ‚¥¬¡ÿàß„Àâ
°√–®“¬‰¥â‡√Á«∑—Èß„π-πÕ°‰µâÀ«—π

- ™àÕß‚∑√∑—»πåç‡´‘ß¡‘Ëß (™’«‘µ)é ‡æ◊ËÕª√–°“»™’Èπ”™à«¬∂πÕ¡
√—°…å √√æ —µ«å ‡√’¬π√Ÿâ»÷°…“§«“¡‡ ¡Õ¿“§¢Õß √√æ™’«‘µ

-  ¡“§¡ π—∫ πÿπß“π‚∑√∑—»πå™àÕß ç™’«‘µé ‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ
·ßà¡ÿ¡À≈“°À≈“¬¢Õßæÿ∑∏°√ÿ≥“·≈–§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ π”√—°·≈– —®∏√√¡
 àß°√–®“¬‰ª∑—Ë«‚≈°

-  ¡“§¡ª°ªÑÕß™’«‘µ®ßÀ—« ç®ßÀ—«ÀŸâ‡´‘ß‡ «’¬Àÿâ¬é ‡æ◊ËÕ
ª≈ÿ°®‘µ ”π÷°¥â“π§«“¡√—°‡¡µµ“„Àâµ◊Ëπ¢÷Èπ„π¡«≈¡πÿ…¬å ‡§“√æ·≈–√—°
∂πÕ¡∑ÿ°™’«‘µ ®—¥°‘®°√√¡™à«¬™’«‘µ —µ«å √—°…å —µ«åÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢ÕßÕß§å°√ :
(Ò.) ∑à“π‰Àà∑â“« ®–µ√–‡«π‡∑»πå‰ªµ“¡‚√ß‡√’¬π §ÿ° «—¥

œ≈œ  ∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑» µ—«Õ¬à“ß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë∑à“π‡πâπ§◊Õ °“√‡ªìπ
§π¥’  ÿ¢¿“æ¥’ ‡√’¬π¥’°“√»÷°…“¥’ ´÷ËßÀ“°®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈â«
µâÕß∂◊Õ¢âÕ°“√‡ªìπ§π¥’¡“°àÕπ

(Ú.) ®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å„Àâ§π¡’‡¡µµ“ Àà«ß„¬ ÿ¢¿“æ¥â«¬
°“√°‘π‡® √à«¡°—∫°“√ª≈àÕ¬™’«‘µ —µ«åµ≈Õ¥∑—Èßªï ‡©æ“–ªï∑’Ëºà“π¡“
‰¥â√–¥¡ª≈àÕ¬ —µ«å §‘¥‡ªìπ¡Ÿ≈§à“°«à“ Òı ≈â“π‡À√’¬≠‰µâÀ«—π (Àπà«¬
‡ß‘π‰µâÀ«—π Ò ‡À√’¬≠ª√–¡“≥Ò.Ú ∫“∑) - (¢âÕ¡Ÿ≈®“°™àÕß™’«‘µ∑’Ë
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∑à“π‰Àà∑â“«‡∑»πå‡Õß)
(Û.) ®—¥§à“¬∂◊Õ»’≈ ı , »’≈ ¯
(Ù.) ®—¥∏√√¡∑—»π“®√‰ªπ¡— °“√ —ß‡«™π’¬ ∂“π∑’ËÕ‘π‡¥’¬

À√◊Õæÿ∑∏‚∫√“≥ ∂“π„π®’π„À≠à
(ı.) æ‘¡æå ◊ËÕ∏√√¡–π“π“™π‘¥ÕÕ°·®°Ø√’ ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ ´’¥’

«‘¥’‚Õ „ππ“¡¢Õß ¡“§¡æ‘¡æå ◊ËÕ∏√√¡–®ßÀ—« (¡’ “¢“‡ªî¥‰«â„ÀâºŸâ π„®
‰ª√—∫ ◊ËÕø√’∑—Ë«ª√–‡∑»°«à“ ˜Ú ·Ààß (This book is for free distri-
bution.)

ºŸâ‡¢’¬π¢Õ‡¢’¬π™◊Ëπ™¡ ‘Ëßæ‘¡æå∑’Ë·®°ø√’‡À≈à“π’È „™â∑ÿπæ‘¡æå‚¥¬
‡∑§π‘°Õ¬à“ß¥’‡∑’¬∫‰¥â°—∫Àπ—ß ◊Õ§ÿ≥¿“æ Ÿß∑’Ë«“ß¢“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª  à«π
Àπ—ß ◊Õ∏√√¡–°“√åµŸπ ”À√—∫‡¥Á°°Áæ‘¡æåª° ’Ë ’ ‡π◊ÈÕ„π¢“«¥” ‡¬â“¬«π
„®„Àâ‡¥Á°Õ¬“°À¬‘∫¢÷Èπ¡“Õàà“π

µ—«Õ¬à“ß∫—≠™’Àπ—ß ◊Õ´’¥’ ¥’«’¥’ ·®°ø√’¡’¡“°°«à“ Ò ‡≈à¡ ‡™àπ
Ò. π‘∑“π„πæ√– Ÿµ√ΩÉ“À—« ‡≈à¡ Ò-Û
Ú. π‘∑“π™“¥° ‡√◊ËÕß∑“√°·Ààß‡¢“À‘¡–
Û. ‚æ∏‘ —µ«å ‰¡â¡—ß°√
Ù. π‘∑“π¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å ‡ªìπµâπ
ı. Àπ—ß ◊Õ°“√åµŸπæÿ∑∏ çπ‘∑“πæ‘∑—°…åÕ¿‘∫“≈™’«‘µé °Ÿà‡µâ“®◊ËÕ

∫√√≥“∏‘°“√
ˆ. ‡∑ª§“ ‡´Á∑∏√√¡–‡√◊ËÕß ç‰¡à°‘π‡π◊ÈÕ —µ«å ¬Õ¥°√ÿ≥“é

∫√√¬“¬‚¥¬∑à“π‰Àà‡∑“ΩÉ“´◊Õ
˜. ‡∑ª§“ ‡´Á∑∏√√¡–‡√◊ËÕß çπ‘∑“π™’«‘µ —µ«å°Á¡’À—«„®é ‚¥¬

∑à“π‰Àà‡∑“ΩÉ“ ◊́Õ
¯. ‡∑ª§“ ‡ Á́∑∏√√¡–‡√◊ËÕß ç°“√ªØ‘∫—µ‘‡™‘ß‡¡µµ“é ‚¥¬

∑à“π‰Àà‡∑“ΩÉ“ ◊́Õ
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˘. ‡∑ª§“ ‡ Á́∑∏√√¡–‡√◊ËÕß çæ√–‚æ∏‘ —µ«åµ’È®—Èßé ‚¥¬∑à“π
‰Àà‡∑“ΩÉ“ ◊́Õ

Ò. ‡∑ª§“ ‡´Á∑‡æ≈ß∏√√¡– ™ÿ¥ ç§«“¡‡¡µµ“°√ÿ≥“é ‚¥¬
∑à“π‰Àà‡∑“ΩÉ“´◊Õ √âÕßπ”

ÒÒ. «’´’¥’∏√√¡–‡√◊ËÕß çÕ“®“√¬åºŸâ‡¡µµ“°√ÿ≥“é ‚¥¬∑à“π
‰Àà‡∑“ΩÉ“ ◊́Õ

(ˆ.) ®—¥µ—Èß ∂“π’‚∑√∑—»πå™àÕß∑’«’æÿ∑∏ ™◊ËÕ«à“ ™’«‘µ (‡ ‘́ß¡‘Ëß
‡µ’È¬π´◊ËÕ‰∂) ‡ªìπ™àÕß‡º¬·æ√àæÿ∑∏∑—Èß«—π§◊π ‚¥¬∑à“π‰¡à®”°—¥·§à
∏√√¡–¢Õß∑à“π‡∑à“π—Èπ ®÷ß¡’√“¬°“√· ¥ß∏√√¡¢Õßæ√–À≈“¬√Ÿª∑’Ë¡’
 “√–¥’Ê ¡“‡º¬·æ√àÕ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ

∑à“π‰Àâ∑â“«°≈à“««à“ ®‘µ„®¢Õß§π‡√“°Á§◊Õ«—¥∑’Ë‡√“µâÕß∑”§«“¡
 –Õ“¥∫àÕ¬Ê ¢Õ„Àâ‡√“∑ÿ°∑à“π¡“™à«¬°—π¢¬“¬∫∑∫“∑¢Õß™àÕßπ’È
‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡º¬·æ√àæÿ∑∏∏√√¡‰ª∂÷ß∑ÿ°§√—«‡√◊Õπºà“π√–∫∫ ◊ËÕ “√
¥“«‡∑’¬¡ ‡æ√“–°“√™à«¬°—π„Àâ™àÕßπ’È¥”‡π‘π°“√‰ª‰¥â ®÷ß‡∑à“°—∫
‡ªìπ°“√∫”‡æÁ≠æ√À¡«‘À“√ ’Ë∑’Ë¡’°ÿ»≈º≈ Ÿß¡“° ¢Õ„Àâ™à«¬°—π√—∫™¡
√“¬°“√¢Õß™àÕßπ’È ‡æ◊ËÕπ”‡Õ“æÿ∑∏∏√√¡‡¢â“¡“„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß‡√“
·≈–·ºà´à“π‰ª‚ª√¥ —µ«å ‰¥â∑ÿ°‡¢µ·¥π

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ www.haitao.org.tw

 √ÿª  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ§«“¡ª√–∑—∫„®„πÀπààààààà«¬ß“ππ’È °Á§◊Õµ—«∑à“π‰Àà∑â“«
¬—ß‡ªìπæ√–Àπÿà¡∑’Ë∫«™‰¥â ‰¡à∂÷ß Ú æ√√…“ ¥Ÿ¿“¬πÕ°°Á¬—ß‰¡à·°à‡≤à“
¿√√¬“∑’Ë∑à“π¢Õ≈“ÕÕ°¡“∫«™°Á «¬ß“¡ ≈Ÿ°°Áπà“√—° ·µà∑à“π‰Àà∑â“«°Á
¬—ß ≈–‚≈°’¬«‘ —¬‡À≈à“π’È¡“∑”ß“π‚æ∏‘ —µ«å „π¬ÿ§«‘°ƒµ»’≈∏√√¡‰¥â
π—∫‡ªìπÕ’°µ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß —ß§¡‰µâÀ«—π∑’Ë‡ªìπ°√–· °√–µÿâπ„Àâ§π‰¥â
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§‘¥«à“ æÿ∑∏»“ π“µâÕß¡’Õ–‰√¥’·πàÊ ®÷ß¡’§πÀπÿà¡§π “«¡“∫«™∑”ß“π
ø√’ √—∫„™âÕÿ¥¡°“√≥å¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥â¢π“¥π’È

 à«πÕ’°¢âÕÀπ÷Ëß°Á§◊Õ  ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå∑’Ë°Õß∑ÿπ¢Õß∑à“π∑”ÕÕ°¡“
·®°ø√’π—Èπ ™à“ßª√–≥’µ∫√√®ß ∑”„ÀâºŸâ‡¢’¬π´“∫ ÷́Èß‰ª°—∫À—«„®¢ÕßºŸâ „Àâ
«à“ ¡’§«“¡®√‘ß„®µàÕ°“√‡º¬·ºà§ÿ≥∏√√¡·¥à¡πÿ…¬™“µ‘

(À“°∑à“πºŸâ „¥Õ¬“°‰¥â ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå¢ÕßÕß§å°√ ‡™‘≠µ‘¥µàÕ‰¥â∑’Ë
Õß§å°√ “¢“´‘π‡µ’È¬π/‰∂‡ª¬‡´’Ë¬π/´‘π‡µ’È¬π´◊ËÕ/®ß‡®‘Èß≈Ÿà/ıÙ ‡´’Ë¬ß/
Ú¯ ‡Œà“/Û ‚À≈«/‚∑√»—æ∑å (¯¯ˆ-Ú)-Ú˘Ò˜-¯¯ıı, fax (¯¯ˆ-Ú)-
Ú˘Ò˜-ÚÛÙı)

Ù.˜ Õß§å°√À≈‘ß®‘«´“π
(Ling Jiou Mountain Buddhist Society)

ºŸâ°àÕµ—Èß§◊Õ : ∑à“π´‘π‡µâ“ΩÉ“´◊Õ ‡ªìπÕß§å°√∑’Ë¡’ “¢“ ÚÒ ·Ààß
∑—Ë«‰µâÀ«—π ·≈–µà“ßª√–‡∑»Õ’° Ù ·Ààß (§◊Õ π‘«¬Õ√å§ ŒàÕß°ß Õ‘π‚¥π’‡´’¬
‰∑¬)

∫ÿ§§≈“°√„πÕß§å°√ ¡’∑—Èß¿‘°…ÿ·≈–¿‘°…ÿ≥’ ·≈–¶√“«“ §√∫
æÿ∑∏∫√‘…—∑ ’Ë

πÕ°®“°°‘®°√√¡¥â“πµà“ßÊ∑’Ë¡’À≈“°À≈“¬ (°“√Ωñ° ¡“∏‘
°“√®—¥‡¥Á°‡¢â“§à“¬ƒ¥Ÿ√âÕπ §à“¬Àπÿà¡ “«) µ≈Õ¥ªï·≈â« ¡’®ÿ¥‡¥àπ§◊Õ
¡’Àπà«¬ß“π çæ‘æ‘∏¿—≥±å»“ π“π“π“™“µ‘é √«¡§«“¡√Ÿâ∑ÿ°»“ π“
®—¥∑”‡ªìππ‘∑√√»°“√∂“«√ ‡ªî¥„Àâ§π∑—Ë«‰ª‡¢â“™¡‡æ◊ËÕ»÷°…“§âπ§«â“
‰¥â ‚¥¬´◊ÈÕ∫—µ√‡¢â“™¡µ“¡«—π‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥
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¡’ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå‡º¬·æ√à¡“°¡“¬‡™àπ
Ò. ‚æ∏‘ —µ«å‡ªìπÊ ¥”‡π‘π™’«‘µ„π¡πÿ…¬™“µ‘ ∑à“π´‘π‡µâ“ ‡¢’¬π
Ú. Smile
Û. Pilgrimage

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â §◊Õ www.093.org.tw,
www.mwr.org.tw

Ù.¯ Õß§å°√«‘∑¬“≈—¬ ß¶å‡¬«’Î¬π°«ß
(Yuan-kuang Buddhist Institute)

≈—°…≥– ∂“∫—π ‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬ ß¶å∑’Ëµ—Èß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ»÷°…“æÿ∑∏»“ π“
∑—Ë«‚≈° ‚¥¬¡’À≈—° Ÿµ√°“√ Õπµ—Èß·µà ™—Èπª√–∂¡ ¡—∏¬¡ Õÿ¥¡»÷°…“
ª√‘≠≠“‚∑

√–∫∫°“√„™â™’«‘µ ‡ªìπ≈—°…≥–Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®” (°‘π-πÕπ) Àπ÷Ëß
ªï¡’ Õß‡∑Õ¡  ∂“∫—π·Ààßπ’È ¡’≈—°…≥–æ‘‡»…§◊Õ ‡ªìπ»Ÿπ¬å√«¡π—°»÷°…“
µà“ß™“µ‘∑’Ë¡“‡√’¬πæÿ∑∏„π‰µâÀ«—π ‡æ√“–∑“ß«‘∑¬“≈—¬‰¥âÕ”π«¬§«“¡
 –¥«°‚¥¬®—¥À≈—° Ÿµ√¿“…“®’π°≈“ßæ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫π—°»÷°…“„À¡à¥â«¬
 ∂“π∑’Ëµ‘¥µàÕ

Tel : (Û) ÙÚ˜ÒÛ
ºŸâ‡¢’¬π π„®Õß§å°√π’È‡ªìπæ‘‡»…‡æ√“–‡ªìπ ∂“π°“√»÷°…“∑’Ë¡’

§π‰∑¬¡“‡√’¬π∑—Èß‡æ»π—°∫«™·≈–¶√“«“ ¡“°∑’Ë ÿ¥„π‰µâÀ«—π √«¡∂÷ß Ù
§π („π∫“ßªï) ·≈–®ÿ¥‡¥àπ∑’ËºŸâ‡¢’¬πµâÕß°“√‡πâπ°Á§◊Õ °Æ√–‡∫’¬∫¢Õß
«‘∑¬“≈—¬ ß¶å·Ààßπ’È √à“ß¢÷Èπ„Àâπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π∑—Èßæ√–∑—Èß‚¬¡  ́ ÷Ëß¡’ª√–¡“≥
Ú §π¢÷Èπ‰ª µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡µ≈Õ¥‡«≈“∑’ËÕ¬Ÿà„π«‘∑¬“≈—¬ ´÷Ëß‡À¡◊Õπ
‡ªìπ‚√ß‡√’¬π°‘π-πÕπ π—Èπ ‡ªìπ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡
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∑’ËºŸâ‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ ¡’ª√–‚¬™πå„π°“√¢—¥‡°≈“ ∫à¡π‘ —¬„Àâ°—∫π—°»÷°…“∑’Ëπ’Ë
‡¡◊ËÕ®∫®“°∑’Ëπ’Ë ‰ª ®–‡ªìπ§π∑’Ëµ√ßµàÕ‡«≈“ ¡’√–‡∫’¬∫«‘π—¬ ∑”ß“π
√à«¡°—∫§πÕ◊Ëπ‰¥â œ≈œ ‚¥¬‡©æ“–°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢Õß«‘∑¬“≈—¬
®–«“ß°”Àπ¥°“√‰«â≈–‡Õ’¬¥¬‘∫ ·∑∫‰¡à¡’‡«≈“«à“ß‡≈¬ µ—Èß·µà‡™â“∂÷ß
‡«≈“‡¢â“πÕπ ´÷Ëß¿“¬„π«‘∑¬“≈—¬®–¡’°“√·∫àßÀπâ“∑’Ëµ√«® Õ∫‡æ◊ËÕ
¥”‡π‘πµ“¡¡“µ√°“√µà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ∂◊Õ«à“‡ªìπ«‘∑¬“≈—¬ ß¶å
¬Õ¥π‘¬¡∑’Ë§π‰∑¬‡≈◊Õ°‰ª‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥

ºŸâ„¥ π„®µ‘¥µàÕ Õ∫∂“¡‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“‡ªìπ·À≈àß
Ωñ°√–‡∫’¬∫«‘π—¬ ”À√—∫§π‰∑¬‰¥âÕ¬à“ß¥’

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ www.ykbi.edu.tw

Ù.˘ Õß§å°√ ¿‘°…ÿ≥’·Ààß‰µâÀ«—π
(Taiwanese Bhikkhuni )

„π¢≥–∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬¬—ß¡’ªí≠À“ ∂“π¿“æ¢Õß¿‘°…ÿ≥’«à“§«√¡’
À√◊Õ‰¡à ºŸâ‡¢’¬πæ∫«à“ ‰µâÀ«—π¡’§«“¡°â“«Àπâ“∂÷ß¢—Èπ¡’Õß§å°√‡§√◊Õ¢à“¬
¿‘°…ÿ≥’„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°°«à“¿‘°…ÿ¥â«¬ È́” À“°∂◊Õ«à“°“√∫«™‡ªìπ¿‘°…ÿ≥’
‡ªìπ≈‘¢ ‘∑∏‘ÏÕ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“¡Õ∫‰«â°àÕπª√‘π‘ææ“π ·≈â«§≥–
 ß¶åΩÉ“¬‡∂√«“∑π”¡“µ’§«“¡«à“ µâÕß§ÿ¡°”‡π‘¥®”π«π¿‘°…ÿ≥’À√◊Õ
∂÷ß°—∫∫’∫‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√∫«™¿‘°…ÿ≥’„πÀ≈“¬ª√–‡∑» °ÁµâÕß∂◊Õ«à“ §≥–
 ß¶åΩÉ“¬¡À“¬“π‡ªìπΩÉ“¬ªØ‘√Ÿª(Õ’°·≈â«) ‡æ√“–¬‘π¬Õ¡·≈–√à«¡¡◊Õ„Àâ
‡°‘¥°“√∫«™ΩÉ“¬À≠‘ß®π‡°‘¥‡ªìπªñ°·ºàπ √«¡µ—«‡ªìπ§≥– ß¶åΩÉ“¬¿‘°…ÿ≥’
æ‘ Ÿ®πå§ÿ≥§à“¢Õß ∂“∫—ππ’È«à“ ¡’ª√–‚¬™πµàÕ —ß§¡‰µâÀ«—π·≈–¡πÿ…¬™“µ‘
®÷ß¡’æÿ∑∏∫√‘…—∑§È”®ÿπ„Àâ¬◊π¬ß·≈–∑”ß“π¢¬“¬∫∑∫“∑æÿ∑∏ÕÕ°‰ª
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡√’¬°‰¥â«à“ ‰µâÀ«—π‡ªìπÀπ÷Ëß„π‚≈°∑’Ë¬—ß¡’æÿ∑∏∫√‘…—∑ ’Ë
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(¿‘°…ÿ-¿‘°…ÿ≥’-Õÿ∫“ °-Õÿ∫“ ‘°“) ∑”ß“π√à«¡°—π
‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ‡Õ°¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥„π‚≈°

·≈–Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ °Õß∑—æ µ√’∑’Ë¡’∑—Èß
§ÿ≥∏√√¡·≈–§ÿ≥¿“æ°≈ÿà¡π’È ‰¥â°≈“¬‡ªìπ°√–· æ≈—ß
¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡æ» µ√’¥â«¬°—π‰ª∑—Ë«‚≈° ‡æ√“–°≈ÿà¡
¿‘°…ÿ≥’‰µâÀ«—π ‰¡à ‰¥â∑”ß“π‡©æ“–„πª√–‡∑» ·µà
¬—ß‰¥âÕÕ°‰ªª√–‡∑»µà“ßÊ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√®—¥µ—Èß°≈ÿà¡
Õß§å°√Ωñ°Õ∫√¡ºŸâÀ≠‘ß¥â“π§ÿ≥∏√√¡ æ—≤π“Õß§å
§«“¡√Ÿâ  ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–‡√‘Ë¡¡’∫∑∫“∑∑”
ª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ‰ª∑—Ë«‚≈° ‡™àπ
Õß§å°√§ÿâ¡§√Õß —µ«å Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ œ≈œ
( “¡“√∂§âπÀ“√“¬≈–‡Õ’¬¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¿‘°…ÿ≥’
‰µâÀ«—π„πµà“ß·¥π‚¥¬ºà“πÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ ¥â«¬§”«à“
Taiwanese Nun or Bhikkhuni)

ºŸâ‡¢’¬π‰¥â —¡¿“…≥å∑à“π¿‘°…ÿ≥’‡À«¬À≈’Ë
√Õß§≥∫¥’ΩÉ“¬∫√‘À“√¢Õß«‘∑¬“≈—¬ ß¶å‡¬«’Î¬π
°«ß ¥â“πª°§√Õßπ—°»÷°…“ª√‘≠≠“‚∑ ‡°’Ë¬«°—∫
¢âÕ¡Ÿ≈ª√–«—µ‘»“ µ√å°“√‡µ‘∫‚µ¢Õß°≈ÿà¡¿‘°…ÿ≥’
‰µâÀ«—π§√à“«Ê «à“ „πÕ¥’µ °«à“ ı-ˆ ªï¡“·≈â«
¡’«—¥¿‘°…ÿ≥’≈â«πÊ ‡√‘Ë¡µ—Èß‰¢à√«¡µ—«°—πªØ‘∫—µ‘∏√√¡
À≈“¬«—¥§◊Õ

Ò. «—¥À≈ßÀŸÕ—π (Õ¬Ÿàµâ“°—ß´“π)
Ú. «—¥µß´“π (Õ¬Ÿàº‘ßµß) ª√–¡“≥

À¡‘π°—Î«ªï Û
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Û. «—¥∑à“π‡®‘Èß‡À¬’¬π (ºŸâπ”Õß§å°√©◊Õ®’È)
À¡‘π°—Î«ªï ˆ

Ù. «—¥‡´’¬ß°«ßÀπ’ À¡‘π°—Î«ªï ˆ
ı. «—¥ÕŸâ°«ß®‘π‡ âÕ (Õ¬Ÿà‡°“ √ß) À¡‘π°—Î«ªïˆı
ˆ. «—¥Àπ—πÀ≈‘π®‘π‡ âÕ À¡‘π°—Î«ªïˆı
˜. «—¥‡ ’¬ß°«ß (Õ¬ŸàŒ—«‡À≈’¬π)
¯. ‡¡’Ë¬«∑ß ◊́ËÕ (Õ¬Ÿà≈‘Ë«°ÿ¬ )
˘. ¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ«ã“øíòπ ´÷Ëß¡’¿‘°…ÿ≥’‡ªìπºŸâπ”
Ò. «‘∑¬“≈—¬ ß¶å¿‘°…ÿ≥’ Œ—«‡À≈’¬π
ªí®®ÿ∫—π ‰µâÀ«—π¡’∑—Èß ¡“§¡‚¥¬‡©æ“–¢Õß¿‘°…ÿ≥’·≈–

Õß§å°√¬àÕ¬Ê ∑’Ë·¬°°—π∑”ß“π¥â“πµà“ßÊ ‡™àπ
Ò. Õß§å°√¿‘°…ÿ≥’‡´’¬ß°«ßπ’Î́ ◊ËÕ ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß¥â“π®—¥°“√»÷°…“

‡©æ“–¿‘°…ÿ≥’ ·≈–°“√»÷°…“„Àâ°—∫¶√“«“ -‡¥Á° (·≈–‡ªìπ ∂“∫—π∑’Ëπ”
§” Õπ¢ÕßÀ≈«ßªŸÉæÿ∑∏∑“   «π‚¡°¢æ≈“√“¡ ‰ª·ª≈®“°¿“…“
Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“®’π ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à·π«°“√ªØ‘∫—µ‘¿“«π“ “¬‡∂√«“∑
„Àâ§π‰µâÀ«—π‰¥â»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«¡À“¬“π) À“¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â®“°
‡«Á∫‰´µå :  www.gaya.org.tw

Ú.  ∂“∫—πÀß ◊́ËÕ ( ) ́ ÷Ëß¡’∑à“π¿‘°…ÿ≥’®â“«Œÿà¬ ‡ªìπºŸâ∫√‘À“√
(∑à“π¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß„π —ß§¡‰µâÀ«—π«à“ À“°»“ π“Õ◊Ëπ®–¡“°≈à“«√â“¬ À√◊Õ
µ‘‡µ’¬πæÿ∑∏„π‰µâÀ«—π ∑à“π®–‡ªìπ§πÀπ÷Ëß∑’ËÕÕ°¡“µÕ∫‚µâª°ªÑÕßÕ¬à“ß
®√‘ß®—ß
À“¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â®“°‡«Á∫‰´µå : www.hongshi.org.tw,

www.awker.com
Û. Õß§å°√»“°¬∏‘¥“ (Sakyadhita : The International of

Buddhist Women) ¡’‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ  www. sakyadhita.org
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ºŸâ‡¢’¬π —ß‡°µ§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√–À«à“ßπ—°∫«™™“¬À≠‘ß
æ∫«à“ΩÉ“¬¿‘°…ÿ≥’ ß¶å∑’Ë¡’®”π«ππ—°∫«™¡“°°«à“ΩÉ“¬¿‘°…ÿ„π‰µâÀ«—π
°Á¬—ß§ß„Àâ§«“¡‡§“√æ¬”‡°√ßΩÉ“¬¿‘°…ÿµ“¡∏√√¡«‘π—¬ ·≈–¡’®”π«π
‰¡àπâÕ¬∑’Ëªí®®ÿ∫—π‡≈◊ËÕπ∞“π–¢÷Èπ¥”√ßµ”·Àπàß‡ªìπ‡®â“Õ“«“ ‡Õß µâπ‡Àµÿ
Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ§àÕ¬Ê ‡°‘¥ ¿“æ‡™àππ’È ¡’¿‘°…ÿ≥’À≈“¬∑à“π‰¥â√à«¡°—π
«‘‡§√“–Àå„ÀâºŸâ‡¢’¬πøíß«à“ ·√°‡√‘Ë¡°Á‡ªìπæ√–‡∂√–∫ÿ°‡∫‘°¡“°àÕπ µàÕ¡“
‡¡◊ËÕ∑à“π√—∫»‘…¬å∑—ÈßΩÉ“¬À≠‘ßΩÉ“¬™“¬¡“√à«¡°—πªØ‘∫—µ‘ π“πªï‰ª
æ√–ΩÉ“¬™“¬°Á¡—°®–‡µ‘∫‚µ·¬°µ—«ÕÕ°‰ª √â“ß«—¥„À¡à ∑‘Èß„Àâ “«°ΩÉ“¬
À≠‘ß‡ªìπºŸâ√—∫ ◊∫∑Õ¥¡√¥°«—¥ ‡¡◊ËÕæ√–‡∂√–¡√≥¿“æ °Á‡≈¬°≈“¬‡ªìπ
ΩÉ“¬¿‘°…ÿ≥’¡“√—∫™à«ß∫√‘À“√µàÕ ´÷Ëß°Á “¡“√∂∫√‘À“√Õß§å°√æ√âÕ¡°—∫
°“√¡’∫∑∫“∑™à«¬‡À≈◊Õ™“«æÿ∑∏„π‰µâÀ«—π‚¥¬‡©æ“–‡æ» µ√’¥â«¬°—π
‰¥âÕ¬à“ß¡“° ¬—ß»√—∑∏“¢Õß≠“µ‘‚¬¡„Àâ π—∫ πÿπ‰¥âµàÕ‡π◊ËÕß ®÷ß¥”√ß«—¥
·≈–æ‘ Ÿ®πå§ÿ≥§à“¢Õß¿‘°…ÿ≥’‰«â „π‚≈°æÿ∑∏»“ π“¡“µ√“∫‡∑à“∑ÿ°«—ππ’È

·∑â®√‘ß·≈â« ºŸâ‡¢’¬πµâÕß°“√µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∫∑∫“∑
¿‘°…ÿ≥’„π‰µâÀ«—π„π√“¬ß“π™‘Èππ’È«à“ ªí®®ÿ∫—π ¡’®”π«π¿‘°…ÿ≥’¡“°°«à“
®”π«π¿‘°…ÿ ‚¥¬ª√–¡“≥ Ù µàÕ Ò ´÷Ëß‡ªìπ —¥ à«π∑’ËæÕ¡ÕßÕÕ°‰¥â
®“°°“√®—¥ß“π„À≠àÊ„π‰µâÀ«—π ‡™àπß“π∂«“¬ —ß¶∑“π À≈—ßÕÕ°æ√√…“
¢Õß∑ÿ°ªï∑’Ë¡’π—°∫«™™“¬-À≠‘ß‰ª√à«¡ Ù,-ı, Õß§å °Á®–‡ÀÁπ
®”π«π∑’Ëπ—Ëß„πß“π·∫àß‡ªìπ¢Õßæ√–¿‘°…ÿ≥’‡ ’¬ Û-Ù  à«π‡ ¡Õ

 ‘Ëßπ’È¬—ß‰°≈‡°‘π°«à“∑’Ë§π‰∑¬®–«“¥¡‚π¿“æ¢÷Èπ‡Õß‰¥â À“°‰¡à
‰¥â¡“»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß«à“ ‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ „π¥‘π·¥π·Ààß¡À“¬“π
´÷Ëß¡’°“√ªØ‘√Ÿª§à“π‘¬¡§«“¡‡™◊ËÕ¡“®π∂÷ß®ÿ¥∑’ËΩÉ“¬™“¬¬Õ¡„Àâ‡°‘¥ ç√–∫∫
™“¬-À≠‘ß‡ ¡Õ¿“§ √â“ß √√§åé (Àπ—π-Àπ’Ë«åº‘ß‡µ‘Ëß) ́ ÷Ëß‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë®–
„Àâ µ√’‰¥â‡¢â“∂÷ß°“√»÷°…“·≈– ∂“π¿“æ∑’Ë‰¥â√—∫°“√π—∫∂◊Õ‡∑à“‡∑’¬¡°—∫
‡æ»™“¬ À“°æ‘ Ÿ®πå¥â«¬°“√ªØ‘∫—µ‘®π‰¥â√—∫§«“¡»√—∑∏“®“°¡À“™π
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 ‘Ëßπ’È‡ªìπ§”∂“¡∑’ËºŸâ‡¢’¬πΩ“°∑‘Èß‰«â‡ªìπ¡ÿ¡¡Õß«à“ ‡¡◊Õß‰∑¬®–
¡’«—π‰ª∂÷ß®ÿ¥π’È ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?  À√◊ÕµâÕß∂“¡ΩÉ“¬æ—≤π“§ÿ≥¿“æ µ√’‰∑¬«à“
®– “¡“√∂æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß µ√’¢÷Èπ‰ª ®πΩÉ“¬™“¬¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß∑’Ë
‡ÀÁπ„π‰µâÀ«—π‰¥â‡¡◊ËÕ‰À√à ?

Ù.Ò Õß§å°√æÿ∑∏ ΩŸ®◊ÈÕ
(ªí≠≠“·Ààß∫ÿ≠°ÿ»≈-ªí≠≠“∫ÿ≠)

ºŸâ°àÕµ—ÈßÕß§å°√ §◊Õ ∑à“π¬√◊ËÕ©“ß‡∂√– (‡æ‘Ëß¡√≥¿“æªï
æ.». ÚıÙ¯ )

‡ªìπÕß§å°√∑’Ë‡√‘Ë¡«“ß∞“π‚¥¬æ√–‡∂√– °—∫§≥– ß¶å ·µà √â“ß
°√Õ∫°“√æ—≤π“‡ªìπ§≥–°√√¡°“√¶√“«“  ‰«â√Õß√—∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
‰ª®π∂÷ß®ÿ¥∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ·≈–‡√‘Ë¡¢¬“¬µ—«‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë
∑—Èßª√–®”·≈–Õ“ “ ¡—§√∑”ß“πÕ¬Ÿà∑ÿ°«—πÊ≈–°«à“ ı §π ‚¥¬
°√–®“¬Õ¬Ÿàµ“¡ “¢“∑’Ë¡’∞“πß“πµà“ßÊ °—π‰ª°«à“ Ûı ·Ààß∑—Ë«‡°“–

°‘®°√√¡À≈—°¢ÕßÕß§å°√∑’Ë∑”Õ¬à“ß‰¥âº≈§◊Õ
1. ®—¥ÀâÕß‡√’¬π∏√√¡–¿“§§Ë” ç∑ƒ…Æ’·≈–¢—ÈπµÕπ°“√ªØ‘∫—µ‘

∏√√¡é Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ≈Õ¥ªï
2. ®—¥µ≈“¥ ‘π§â“‰√â “√æ‘… ´÷Ëß‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√‚¥¬‡©æ“–§π

‡¡◊ÕßÀ≈«ß‰∑‡ª  “¢“¢ÕßÕß§å°√„π™π∫∑ ª≈Ÿ°º—°º≈‰¡â·∫∫‡°…µ√
‰√â “√‡§¡’ ·≈â« àß¡“µ“¡®ÿ¥µà“ßÊ ¢ÕßÕß§å°√®”Àπà“¬

3. ‚√ßÕ“À“√‡®‰√â “√æ‘… ®—¥√–∫∫µ—°‡Õß-‡ªìπ°—π‡Õß „π√“§“
‡À¡“®à“¬ Õ‘Ë¡≈– ˜ ‡À√’¬≠‰µâÀ«—π ´÷ËßºŸâ°‘πµâÕß´◊ËÕ —µ¬å ·≈–µâÕß≈â“ß
¿“™π–Õ“À“√∑’Ëµπ°‘π¥â«¬
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4. ÀâÕß ¡ÿ¥∏√√¡–
5. ÀâÕß∫√√¬“¬¥â“π ÿ¢¿“æ  («—π∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰ª»÷°…“ - æÿ∏∑’Ë

Úı/ı/ÚıÙ¯ ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ·≈–™¡°“√ “∏‘µ‚∑…¿—¬¢Õß “√‡§¡’
∑’Ëªπ‡ªóôÕπ„πÕ“À“√-‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë —ß§¡√—∫ª√–∑“πÕ¬Ÿà∑ÿ°«—ππ’È¥â«¬)

ˆ. °√–∫«π°“√°≈ÿà¡π’È ·¡âªí®®ÿ∫—π ∑à“πºŸâ°àÕµ—Èß®–¡√≥¿“æ·≈â«
·µà¬—ß¡’§≥– ß¶å (¡’∑—Èß¿‘°…ÿ-¿‘°…ÿ≥’) ∑”Àπâ“∑’ËΩÉ“¬∑’Ëª√÷°…“™’È·π–„Àâ
°—∫§≥–¶√“«“ Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈– “¡“√∂¬◊πÀ¬—¥ ◊∫∑Õ¥Õÿ¥¡°“√≥å
∑”ß“πµ“¡‚§√ß°“√∑’Ë«“ß‰«âµàÕ‰ª‰¥â ‚¥¬‰¡à –¥ÿ¥À¬ÿ¥≈ß ∑—Èß¡’°“√
¢¬“¬Àπà«¬ß“πÕÕ°‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß (‡™àπªïπ’È°Á‡√‘Ë¡¥”‡π‘πß“π‡ªî¥ Õπ
‚√ß‡√’¬π‡¥Á°«‘∂’æÿ∑∏ ‚¥¬„™âÀ≈—° Ÿµ√‡¥’¬«°—∫∑“ß√“™°“√ ·µà¡’√“¬
≈–‡Õ’¬¥∑’Ë Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“¢ÕßÀ≈—°§ÿ≥∏√√¡‚∫√“≥¢Õß¢ß®◊ÍÕ·≈–
æÿ∑∏∏√√¡≈ß‰ª„π√–∫∫°“√»÷°…“·≈–™’«‘µª√–®”«—π„π‚√ß‡√’¬π
Õ¬à“ßπà“™◊Ëπ™¡ ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß ∂“π°“√»÷°…“‡™‘ßæÿ∑∏Õ’°·∫∫∑’Ë
ºŸâª°§√Õß π„® àß∫ÿµ√À≈“π¡“‡√’¬πÕ¬à“ß«“ß„®«à“ ‚√ß‡√’¬π®–‡ªìπ
°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß¥’ ™à«¬·∫àß‡∫“¿“√–
®“°ºŸâª°§√Õß„π°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ‡¢“‡µ‘∫‚µ‰ª∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ§«∫§Ÿà
§ÿ≥∏√√¡

Õß§å°√ΩŸ®◊ÈÕ¬—ß‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß«—¥-∫â“π-
‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ßπà“«‘®—¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«∑“ß‚√ß‡√’¬π‡™‘ß«‘∂’æÿ∑∏¢Õß
‰∑¬‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

 ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå∑’ËÕß§å°√∑”‡º¬·æ√à°Á¡’¡“°¡“¬ ‡™àπ
1. «“√ “√ΩŸ®◊ÈÕ®◊Õ‡´‘ß (‡ ’¬ßªí≠≠“∫ÿ≠)
2. «“√ “√ΩŸ®◊ÈÕ®◊ÕÕ«‘Ë« (‡æ◊ËÕπªí≠≠“∫ÿ≠)
3. ‡Õ’Ë¬«©‘ß‡∑’¬πµ’È (øÑ“¥‘π¡’√—°À√◊Õ¡’√—°„ÀâøÑ“¥‘π)
4. ©«π‡®’π∂‘ß´«‘Ëπ (°“√Ωñ° ◊∫∑Õ¥„π§√Õ∫§√—«)
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5. À«π‡ªÉ“‡´‘ßŒ«ã“ ( ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°—∫™’«‘µª√–®”«—π)
6. ‡µãÕÕ’È«å‡µÕ–°Ÿâ´◊ËÕ (π‘∑“π‡™‘ß°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ§ÿ≥∏√√¡)
7. ‡µ’È¬π ◊́ËÕ™ÿπ™‘« (¥Ÿ‚∑√∑—»πå∑—Èßªï)
8. ™ÿ¥Àπ—ß ◊Õ Õπ‡¥Á°∑àÕßÕ“¢¬“π®’π‚∫√“≥µ—Èß·µà™—Èπ

ª√–∂¡ Ò-ˆ
9.  ¡ÿ¥∫—π∑÷°√–À«à“ßºŸâª°§√Õß°—∫π—°‡√’¬π (Ωñ°„Àâ‡¥Á°‡¢’¬π

∫—π∑÷°√“¬ß“πª√–®”«—π‰«â„ÀâºŸâª°§√ÕßÕà“π ‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß
§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ  www.bwmc.org.tw

 √ÿª ºŸâ‡¢’¬π —ß‡°µ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â«à“°‘®°√√¡¢ÕßÕß§å°√π’È
™à“ß§≈â“¬°—∫ √Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π¢Õß çÕß§å°√ —πµ‘Õ‚»°„π‰∑¬é ¡“°
∑’‡¥’¬« ·≈–¬—ß‡ªìπµ—«Õ¬à“ß§”µÕ∫„Àâ°—∫§π∑’Ë™Õ∫∂“¡‡º◊ËÕ‰«â«à“ ∂â“À“°
ºŸâ°àÕµ—Èßµ“¬‰ª·≈â« Õß§å°√π—ÈπÊ ®–‰ª√Õ¥‰À¡? ‡æ√“–Õß§å°√ΩŸ®◊ÈÕ
°”≈—ßæ‘ Ÿ®πåµ—«‡Õß„Àâ‡ÀÁπÕ¬Ÿà«à“ ·¡â∑à“πºŸâπ”ΩÉ“¬ ß¶å®–≈–√à“ß‰ª·≈â«
°“√¢¬“¬ß“π°Á¬—ß§ß¡’ÕÕ°‰ª‰¥â‡√◊ËÕ¬Ê (§√—Èß≈à“ ÿ¥ ∑’Ë ‰ª‡¬’Ë¬¡™¡
‰¥â‡æ‘Ë¡√â“π¢“¬Õ“À“√‡®‰√â “√æ‘…Õ’° Ò √â“π ·≈–√â“πÀπ—ß ◊Õ ◊ËÕ∏√√¡–
Õ’° Ò √â“π∑’Ë„°≈â°—∫µ÷°∑’Ë∑”°“√‡¥‘¡)

Ù.ÒÒ Õß§å°√Õ‘Í°â«π‡µâ“
(1-guan-Tao)

ª√–«—µ‘°“√°àÕµ—Èß µâπ°”‡π‘¥À≈—°§” Õπ¡“®“°®’π(·ºàπ
¥‘π)„À≠à ¡’§«“¡º ¡º “π ¥÷ß‡Õ“∏√√¡–®“°À≈“¬»“ π“¡“¢¡«¥‡ªìπ
À≈—°ªØ‘∫—µ‘ (‚¥¬‡©æ“–æÿ∑∏·≈–‡µã“) ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’°“√ªØ‘√ŸªÀ≈—°°“√
‚∫√“≥„Àâ‡¢â“°—∫ ¡—¬„À¡à ‡µ‘∫‚µ‡ªìπÕß§å°√∫√‘À“√‡º¬·ºàÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘
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„π‰µâÀ«—π®π¡—Ëπ§ß ·≈–¬—ß àß∫ÿ§≈“°√‰ª‡º¬·æ√àµà“ßª√–‡∑»Õ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏¿“æ √«¡∑—Èß¡’°Õß∑ÿπ§—¥§π®“°µà“ßª√–‡∑» àß°≈—∫¡“Õ∫√¡
¥â“π§ÿ≥∏√√¡∑’Ë ‰µâÀ«—πÕ’°¥â«¬ ‡πâπ°“√¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡§µ‘®’π‚∫√“≥
‚¥¬‡©æ“–ª≈ÿ°‡√â“„Àâ ¡“™‘°À—π¡“°‘π‡®Õ¬à“ß‰¥âº≈‰ª∑—Ë«‚≈° Õ’°∑—Èß
¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß„π°“√µ—Èß√â“πÕ“À“√‡® Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„ÀâºŸâÕ¬“°∂◊Õ»’≈
°‘π‡® ¡’Õ“À“√∑’Ë¡’√ ™“µ‘·≈–√Ÿª·∫∫„°≈â‡§’¬ß‡π◊ÈÕ —µ«å ™à«¬„ÀâºŸâ‡√‘Ë¡
Ωñ°æ√“°®“°‡π◊ÈÕ —µ«å¡’ ‘Ëß∑¥·∑π‰¥â¥’

 √ÿª  ∑’ËºŸâ‡¢’¬πµâÕß°“√∑’Ë®–√“¬ß“π‡°’Ë¬«°—∫Õß§å°√Õ‘Í°â«π‡µâ“
‡ªìπæ‘‡»…°Á‡æ√“–«à“ ·µà‡¥‘¡‰¡à‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“°∑“ß√—∞∫“≈‰µâÀ«—π
·µà‡¡◊ËÕ‡º¬·æ√àπ“π«—π‡¢â“ ·≈â«¡’ ¡“™‘°‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß „π∑’Ë ÿ¥
°Á‰¥â√—∫°“√ª√–°“»‡ªìπÕß§å°√∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµ“¡°ÆÀ¡“¬

 à«π‡√◊ËÕß∑’ËÕß§å°√¡’À≈—°§” Õπ§≈–‰ª¥â«¬À≈—°∏√√¡¢Õß
À≈“¬»“ π“ ®π∫“ß§√—Èß‡ªìπª√–‡¥Áπ∂°‡∂’¬ß°—π„π«ß°“√»“ π“«à“
Õ‘Í°â«π‡µâ“§«√π—∫‡ªìπæÿ∑∏À√◊Õ‰¡àπ—Èπ ºŸâ‡¢’¬π¢Õ¢â“¡‰ª°àÕπ ®ÿ¥‡¥àπ¥’∑’Ë
Õ¬“°¬°¬àÕßÕß§å°√π’È ‰«â°Á§◊Õ Õ‘°â«π‡µâ“ ‡ªìπæ≈—ß»√—∑∏“∑’Ë∑”„Àâ§π√ÿàπ
„À¡àÀ—π¡“°‘π‡® ¡’√–∫∫ √â“ß§π‡æ◊ËÕ‡ªìπÕ“®“√¬å Õπ∏√√¡– ¡’µ”√“
»÷°…“∏√√¡–∑’Ë‡πâπ‡Àµÿº≈µâπ°√√¡ ∑”„Àâ§π°≈—«∫“ª-‡æ‘Ë¡∫ÿ≠ ·≈–¡’
‡§√◊Õ¢à“¬∑”°‘®°√√¡¥÷ß¥Ÿ¥„Àâ‡¢â“‡ªìπ ¡“™‘°Õ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß ‡ªî¥√â“π
Õ“À“√‡® º≈‘µ√ Õ“À“√‡®·ª≈°Ê ªÑÕπ Ÿàµ≈“¥Õ“À“√‡®‰ª∑—Ë«‰µâÀ«—π
·≈–∑—Ë«‚≈°·≈â«

‡«Á∫‰´µå∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â§◊Õ  www. 1-guan-tao.org.tw

À¡“¬‡Àµÿ
§«“¡®√‘ß¬—ß¡’Õß§å°√æÿ∑∏„À¡àÊ‡°‘¥¢÷Èπ„µâøÑ“‰µâÀ«—πÕ’°¡“°¡“¬

∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¡àÕ“®π”¡“‡¢’¬π‡ πÕ„π∑’Ëπ’È ‰¥âÀ¡¥ ‚¥¬‡©æ“–
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Ò. ∫∑∫“∑¢Õßæÿ∑∏ çπ‘°“¬«—™√¬“π “¬∏‘‡∫µé ∑’Ë°”≈—ßÀ¬—Ëß√“°
≈÷°≈ß„π —ß§¡‰µâÀ«—π ¿“¬„µâ°“√π”‡¢â“¡“¢Õß∑à“π∑–‰≈≈“¡–Õß§å∑’Ë ÒÙ
(·≈–‡ªìπæÿ∑∏ “¬∑’Ë¡’™“«µ–«—πµ° π„®¡“°∑’Ë ÿ¥„πªí®®ÿ∫—π ‡æ√“–
∑à“π∑–‰≈≈“¡–¡’‡√◊ËÕß√“«∑—Èß¥â“π°“√‡¡◊Õß√–¥—∫ª√–‡∑»‡°’Ë¬«°—∫
‡Õ°√“™¢Õß∏‘‡∫µ ¥â“π∫ÿ§≈‘° à«πµ—«¢Õß∑à“π∑’Ëà¡’æ≈—ß‡¡µµ“-°√ÿ≥“-
‡ ’¬ ≈–®π‡ªìπ∑’Ë°≈à“«¢“π‰ª∑—Ë«‚≈° ·≈–¬—ß¡’ß“π‡¢’¬π‡ªìπ “√–
∏√√¡Õ’°π—∫ ‘∫‡≈à¡∑’Ë·ª≈‡ªìπ¿“…“µà“ßÊ·≈–¡’ºŸâ π„®´◊ÈÕÀ“µ‘¥µ“¡
Õà“πÕ¬Ÿà∑—Ë«‚≈°‡™àπ The World of Tibetian Buddhism, The Four
Noble Truths ©∫—∫·ª≈®’π,  Õ‘ √¿“æ„π°“√≈’È¿—¬-
Õ—µµ™’«ª√–«—µ‘≈à“ ÿ¥¢ÕßÕß§å∑–‰≈≈“¡–)
    Ú.  ·≈–∫∑∫“∑°“√‡™◊ËÕ¡§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæÿ∑∏¡À“¬“π°—∫
æÿ∑∏‡∂√«“∑„π‰∑¬∑—Èß¥â“π∏√√¡¬ÿµ‘·≈–¡À“π‘°“¬ °Á°”≈—ß‡æ‘Ë¡§«“¡
‡¢â¡¢âπ„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‚¥¬‡©æ“–°“√®—∫¡◊Õ°—π√–À«à“ßÕß§å°√
ΩÕ°«ß´“π°—∫«—¥æ√–∏√√¡°“¬ ΩÕ°«ß´“π°—∫ΩÉ“¬∏√√¡¬ÿµ‘‰∑¬
ΩÕ°«ß´“π°—∫¡À“®ÿÃ“œ («—¥¡À“∏“µÿ) ¢Õß‰∑¬ À√◊Õ√–À«à“ß«—¥
°«ß‡µãÕ ◊́ËÕ¢Õß∑à“π®‘Èß´‘π¡À“‡∂√–ΩÉ“¬‰µâÀ«—π°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“
®ÿÃ“≈ß°√≥√“™«‘∑¬“≈—¬ „π¥â“π§«“¡√à«¡¡◊Õº≈‘µ∫—≥±‘µ∑’Ë®–¡’
§«“¡√Ÿâ∑—Èß¥â“π‡∂√«“∑·≈–¡À“¬“π‰ªæ√âÕ¡°—π ‡ªìπµâπ ´÷Ëß°‘®°√√¡
‡À≈à“π’È≈â«π‡ªìππ‘¡‘µ¥’∑’ËÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡µà“ßÊ ‡√‘Ë¡¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–
¬◊Ëπ¡◊ÕÕÕ°‰ª∑”ß“π®√√‚≈ß§ÿ≥∏√√¡√à«¡°—π¿“¬„µâ°√–· ‚≈°“¿‘«—≤πå
∑’Ë°”≈—ß·ª√ ¿“æ‚≈°π“π“ª√–‡∑»„Àâ‡À≈◊Õ‡ªìπ‡æ’¬ß·§à§√Õ∫§√—«
‡¥’¬«°—πÕ¬Ÿà∑ÿ°«—ππ’È
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ª√–¡«≈¢Õ∫¢à“¬ß“π·≈– ◊ËÕ¢Õß·µà≈–Õß§å°√

¡’™àÕß∑’«’ º≈‘µ ◊ËÕ ¡’ ∂“∫—π ¡’  “¢“µà“ß  ◊ËÕ ∫√√‡∑“ ®—¥§à“¬ ¡’‡«Á∫‰´µå
∫√‘À“√ ‡º¬·æ√à ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‚√ß‡√’¬π ª√–‡∑» ‡¥Á°‡≈Á°  “∏“√≥¿—¬ Õ∫√¡ µ‘¥µàÕßà“¬

‡Õß À√◊Õ«‘∑¬“≈—¬ ‡¥Á° ªØ‘∫—µ‘∏√√¡

Ò. ©◊Õ®’È ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Ú. ΩÕ°«ß´“π ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Û. ΩÉ“°Ÿà´“π ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Ù. ®ß‰∂´“π ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
ı. ∑à“π®‘Èß§ß ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
ˆ. ∑à“π‰Àà∑â“« ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
˜. À≈‘ß®‘«´“π ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
¯.‡¬«’Î¬π°«ß ✓ ✓ ✓ ✓
˘. ¿‘°…ÿ≥’ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Ò. ΩŸ®◊ÈÕ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
ÒÒ. Õ‘Í°â«π‡µâ“ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

 √ÿª∑â“¬∫∑
Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ °√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡¢Õß§π‰µâÀ«—π

‰¥â«‘«—≤π“°“√‰ª∂÷ß¢’¥ Ÿß ÿ¥ ‡ªìπ∑—Èß°“√√à«¡√«¡æ≈—ß·Ààß«—≤π∏√√¡
®’π‚∫√“≥„πÕ¥’µ ·≈–æ≈—ßªØ‘√Ÿªµ’§«“¡À≈—°∏√√¡‚∫√“≥„Àâ‡¢â“°—∫¬ÿ§
 ¡—¬ªí®®ÿ∫—π¢Õß»“ π∫ÿ√ÿ…„π¬ÿ§π’È ∑”„Àâ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡
¢Õß‰µâÀ«—π¬—ß§ß‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡Õ¬à“ß Ÿß¥ÿ®°“√º≈‘µ ‘π§â“„À¡àÊ ÕÕ°
¡“ªÑÕπµ≈“¥‚≈°·≈â«‰¥â√—∫°“√µÕ∫√—∫Õ¬à“ß¥’ ´÷Ëß‡ªìπ¡‘µ‘∑’Ë «π∑“ß°—∫
°√–· §«“¡‡ ◊ËÕ¡§à“≈ß‰ª¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ∑’Ë ‰¡à
ª√—∫µ—«„Àâ∑—π°—∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß °≈“¬‡ªìπ∑√“°ª√–«—µ‘»“ µ√å∑’Ë‰√â
∫∑∫“∑„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ§ÿ≥∏√√¡‰ªÕ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬

∂◊Õ‰¥â«à“ ‰µâÀ«—π ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®
(¡’ ‘π§â“¢Õß‰µâÀ«—π«“ßÕ¬Ÿà„πµ≈“¥‚≈°¡“°¡“¬) ·≈–¥â“π§ÿ≥∏√√¡
(¡’§«“¡ π„®®“°π“π“ª√–‡∑»∑’Ë®–‰ª¥Ÿß“π¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡‡À≈à“π’È

™◊ËÕÕß§å°√
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À√◊Õ àß§π‰ªΩñ°Õ∫√¡∑’Ë ‰µâÀ«—π À√◊Õ¢Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÕÿ¥¡°“√≥å
√–À«à“ß™“µ‘ (§≈â“¬¢Õ´◊ÈÕ≈‘¢ ‘∑∏‘Ï‡ªìπ‡ø√π™“¬¥å∑“ß∏ÿ√°‘®) ‚¥¬®—¥µ—Èß
‡ªìπ “¢“¬àÕ¬¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡‡À≈à“π’È ‰ª∑—Ë«‚≈° ‚¥¬≈—°…≥–π’È
‰µâÀ«—π°≈—∫‰¥â√—∫°“√¬°¬àÕß™¡‡™¬¬‘Ëß°«à“°“√‡ªìπ·§àª√–‡∑»Àπ÷Ëß
„πÕß§å°“√ Àª√–™“™“µ‘¥â«¬´È” ·≈–¥â«¬«‘∏’„™â§ÿ≥∏√√¡‡ªìπµ—«∫ÿ°‡∫‘°
‰ª°Á‰¡à∂Ÿ°µàÕµâ“π À√◊Õµ’°√Õ∫∑“ß°“√‡¡◊ÕßÀ√◊Õ»“ π“·µàÕ¬à“ß„¥
‡æ√“–Õß§å°√§ÿ≥∏√√¡‡À≈à“π’È ‚¥¬‡©æ“–©◊Õ®’È ®–‰¡à¡’°‘®°√√¡∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕßº≈ª√–‚¬™πå∑“ß°“√‡¡◊Õß ∑”„Àâª√–µŸ¢Õßª√–‡∑»µà“ßÊ
‡ªî¥°«â“ß ”À√—∫·π«Õÿ¥¡°“√≥åπ’È

‰µâÀ«—π®÷ß‰¡à„™à‡ªìπ ‘Ëß¡À—»®√√¬å¢Õß‚≈°‡©æ“–¥â“π‡»√…∞°‘®
∑’Ë‡µ‘∫‚µÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡∑à“π—Èπ ·µà‡ªìπ ‘Ëß¡À—»®√√¬å¥â“π»“ π“∑’ËªØ‘√Ÿª
¢âÕ®”°—¥∑“ß»“ π“∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§¢Õß§«“¡√à«¡¡◊Õ„π·ßàµà“ßÊ ‰¥â
Õ¬à“ß¥’ ‡™àπ

- ‰µâÀ«—π ‰¡à¡’ªí≠À“«à“ ®–∫«™ºŸâÀ≠‘ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à·∫∫‰∑¬
- ‰¡à¡’ªí≠À“«à“ π—°∫«™™“¬∑”ß“π°—∫π—°∫«™À≠‘ß‰¡à ‰¥â

´È”∑”ß“π√à«¡°—π‰¥âÕ¬à“ß¡’√–‡∫’¬∫«‘π—¬°—∫¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¥â«¬
·≈–¡’ªí≠À“πâÕ¬¥â“π§«“¡°¥¥—π∑“ß‡æ» ‰¡à¡’¢à“«§¥’√–À«à“ßæ√–°—∫
 ’°“¡“°¡“¬Õ¬à“ß‡¡◊Õß‰∑¬ (‰¡à„™à«àà“‰µâÀ«—π‰¡à¡’ªí≠À“π’È‡≈¬ ·µà‡¢“¡’
«—≤π∏√√¡°“√„™â ◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡°«à“¥â«¬)

- ‰¡à¡’ªí≠À“¥â“π°“√µ’§«“¡¿“…“∫“≈’- —π °ƒµ®“°§—¡¿’√å
æ√–‰µ√ªîÆ°·∫∫‰∑¬ ‚¥¬Õß§å°√©◊Õ®’È ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¢â“¡‰ª∂÷ß®ÿ¥∑’Ë‡ªìπ
¿“§ªØ‘∫—µ‘¥â“π°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ ¥â«¬§«“¡®√‘ß„® ®π°√–∑—Ëß™π–
„®»“ π‘°µà“ß»“ π“‰¥âÕ¬à“ß¥’ ∑—ÈßÊ ∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¥â“π¿“…“-
«—≤π∏√√¡-§«“¡¬÷¥µ‘¥„π∑“ß»“ π“

- ‰¡à¡’ªí≠À“¥â“π ç∑”ß“π‡ªìπ∑’¡‰¡à‡ªìπé ·∫∫§π‰∑¬



§ÿ≥≈—°…≥–·≈–°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢Õßª√–‡∑»‰µâÀ«—π

163

(ªí®®ÿ∫—π§π‰∑¬°Á¡’·π«‚πâ¡∑’Ë¥’¢÷Èπ ·µà®–¥’°«à“π’È¡“° ∂â“‰¥â‡®“–«‘®—¬
»÷°…“‰µâÀ«—π„πª√–‡¥Áππ’È „Àâ¡“°°«à“π’È ) ‡ªìπµâπ

¢ÕÕπÿ≠“µ°≈à“«™◊Ëπ™¡«à“ ªí®®ÿ∫—π Õß§å°√æÿ∑∏‰µâÀ«—π ‰¥â°≈“¬
‡ªìπ‚™«å√Ÿ¡µ—«·∑π¢Õßæÿ∑∏»“ π“∑’Ë‡µ‘∫„À≠à¢÷Èπ‰ª∑“∫√—»¡’°√–∑∫‰À≈à
Õß§å°√µà“ß»“ π“Õ¬à“ß‰¡àÕ“®¥Ÿ·§≈π ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â°—∫∂â“µ–«—πµ°¡’
√∂‡∫äπ´å ∑“ßµ–«—πÕÕ°°Á¡’√∂‡≈Á° —́ ¢Õß≠’ËªÿÉπ¡“∑“∫√—»¡’·≈â« ·≈–¡’
·π«‚πâ¡∑’Ë®–·´ßÀπâ“„πÕπ“§µ¥â«¬ ‡æ√“–¡’√–∫∫∫√‘À“√∑’Ë‡ªìπ∏√√¡√—∞
‡ªìπ “∏“√≥‚¿§’ ‡ªìπ∫ÿ≠π‘¬¡ ‡ªìπ°“√√«¡µ—«‡™‘ß„ÀâÕ¬à“ß®√‘ß„®
‰¡à¡’ ‘Ëß·Õ∫·Ωß ®÷ß‡º¬·ºàÕÕ°‰ª‰¥â‡√Á«‡À¡◊Õπ· ß∑’Ë “¡“√∂ àÕß∑–≈ÿ
ºà“π°”·æß°—Èπ‰¥âÕ¬à“ßÕ—»®√√¬å (¥—Ëßæÿ∑∏æ®πå∑’Ë«à“ °“√„Àâ∏√√¡∑“π
‡Àπ◊Õ°“√„Àâ∑—Èßª«ß À√◊Õ »’≈ÀÕ¡∑«π≈¡‰¥â®√‘ßÊ)

¥—ßπ—Èπ ®÷ßÕ¬“°®–„Àâ√–«—ß«à“ „π¢≥–∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬°”≈—ß¥’„®°—∫
°“√∑’Ë Àª√–™“™“µ‘„Àâ‡°’¬√µ‘‡≈◊Õ°‰∑¬‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßæÿ∑∏»“ π“¢Õß‚≈°
·µà‡π◊ÈÕ·∑â‡π◊ÈÕ„π¬—ß¡’ªí≠À“´àÕπ´âÕπÕ¬Ÿà¡“°¡“¬ ‡™àπ√–À«à“ßπ‘°“¬
∏√√¡¬ÿµ‘°—∫¡À“π‘°“¬ √–À«à“ßπ‘°“¬‡°à“°—∫≈—∑∏‘„À¡àÕ¬à“ß¡À“‡∂√ ¡“§¡
°—∫ªí≠À“∏√√¡°“¬- —πµ‘Õ‚»° À√◊Õ√–À«à“ß·π«§‘¥«à“®–„Àâ¡’¿‘°…ÿ≥’„π
‰∑¬‰¥âÀ√◊Õ‰¡à? ∑’Ë¬—ß§“√“§“ —́ßÕ¬ŸàÀ≈“¬‡√◊ËÕß

„π¢≥–∑’Ë‰µâÀ«—π ´÷Ëß‡ªìπ‡æ’¬ß‡°“–‡≈Á°Ê °≈—∫¡’°“√ √â“ßæ≈—ß
‡§√◊Õ¢à“¬Õß§å°√æÿ∑∏¢÷Èπ¡“√Õ«—π™‘ß·™¡ªá ‚¥¬‡©æ“–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß
¥â“π‡π◊ÈÕÀ“¡“°°«à“¡’·§à√Ÿª·∫∫ ¡’°“√ªØ‘√Ÿª ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß °√Õ∫
§«“¡§‘¥ «‘∏’°“√ ª√——∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ∫ÿ§§≈“°√Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ®π¡’§√∫∑—Èß
æÿ∑∏∫√‘…—∑ ’Ë „π¢≥–∑’Ë ‰∑¬¬—ßµâÕß∂°‡∂’¬ß‡√◊ËÕß§«“¡·µ°µà“ß¥â“π
·π«§‘¥‰ªÕ’°π“π À√◊Õ‡√◊ËÕß¿‘°…ÿ≥’ °Á®–µâÕß√Õ°“√æ‘ Ÿ®πåß“π°≈ÿà¡¢Õß
¿‘°…ÿ≥’∏√√¡“π—π∑“·≈–§≥–«à“®–√ÿàß‡√◊Õß®π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫„π —ß§¡‰∑¬
 —°‡∑à“„¥ „π¢≥–∑’Ë‰µâÀ«—π‡¢“®∫ªí≠À“‡À≈à“π’È ‰ªπ“π·≈â« ‚¥¬‰ª‰°≈
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∂÷ß¢—Èπ∑’Ë«à“ ¡’Õ‘ √–∑“ß§«“¡§‘¥·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘ ‰¡à¡’Õß§å°√„¥Õß§å°√Àπ÷Ëß
‰ªµ—¥ ‘π«à“„§√∂Ÿ°„§√º‘¥ ∂÷ß¢π“¥¡’√—∞∏√√¡πŸ≠ÕÕ°¡“√—∫√Õß
§«“¡¡’‡ √’¿“æ¥â“π°“√‡≈◊Õ°π—∫∂◊Õ»“ π“ ·≈–¡’°“√∫—ß§—∫„™âÕ¬à“ß
‡ªìπ∏√√¡°—∫∑ÿ°ΩÉ“¬¡“°°«à“∫â“π‡√“ (‡¡◊Õß‰∑¬°Á¡’∫∑∫—≠≠—µ‘¡“µ√“
π’È „π√—∞∏√√¡πŸ≠ ·µà„π∑“ßªØ‘∫—µ‘¬—ß¡’§«“¡ —∫ π‰¡à≈ßµ—«„π°“√„Àâ
‡ √’¿“æ¥â“ππ’ÈÕ¬ŸàæÕ ¡§«√∑’‡¥’¬«)

 ÿ¥∑â“¬ ºŸâ‡¢’¬πÕ¬“°®–ª√–°“»„Àâ‚≈°√Ÿâ«à“ „π¢≥–∑’Ë‚≈°°”≈—ß
º®≠°—∫ªí≠À“°“√°àÕ°“√√â“¬ ™π‘¥¶à“°—πµ“¬·∫∫§“√å∫Õ¡∫å √–‡∫‘¥
µ—«‡Õßµ“¬µ“¡ ≈â“ß·§âπ®Õß‡«√ œ≈œ ·µà∑’ËÕ’°´’°‚≈°Àπ’Ëß§◊Õ‰µâÀ«—π
°≈—∫‡°‘¥¡’¢∫«π°“√Õß§å°√æÿ∑∏¡À“¬“π∑’Ë¡’∑—Èßæ≈—ßÕÿ¥¡°“√≥å∑—Èß
ª√– ∫°“√≥å∑—Èß§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ∑—Èßæ≈—ß§«“¡‡ ’¬ ≈–¥â“π·√ß°“¬
·√ß∑√—æ¬å °àÕ√Ÿª‡ªìπ«—≤π∏√√¡Õß§å°√ ‡ªìπ«—≤π∏√√¡»“ π“ Ÿß∂÷ß¢—Èπ
ç‡ÀÁπ∑ÿ°™’«‘µ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ√à«¡∑ÿ°¢å‡™◊ËÕ«à“µà“ß¡’‡™◊ÈÕæÿ∑∏–√Õ°“√∫√√≈ÿ
∏√√¡„πÕπ“§µ√à«¡°—πé ¢Õ¬È”«à“ ç√à«¡°—πé ‡æ√“–æÿ∑∏¡À“¬“π
‡™◊ËÕ«à“ ç°“√∫√√≈ÿ‰¡à„™à°“√∫√√≈ÿ·∫∫‚¥¥‡¥’Ë¬«µ—«§π‡¥’¬« „πªÉ“ „π∂È”
„πÀâÕß‡°Á∫µ—« ·µà‡ªìπ°“√∫√√≈ÿ∑’ËµâÕßÕÕ°‰ªªØ‘∫—µ‘∏√√¡∑à“¡°≈“ß
§«“¡∑ÿ°¢å¬“°¢Õß‡À≈à“‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å ·≈â«‡¢â“‰ª™à«¬„Àâ‡¢“‰¥âæ∫§«“¡
 ÿ¢¥â«¬°—π ‰ªæ√âÕ¡°—π ‚¥¬‰¡à·∫àß·¬°™π™—Èπ§π —µ«å ∂◊Õ«à“ √√æ™’«‘µ
≈â«π‡ªìπ‡æ◊ËÕπ√à«¡‚≈°∑’Ë®–¡“√à«¡‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π ™à«¬°—π √â“ß —ß§¡·Ààß
§«“¡ ÿ¢  √â“ß —ß§¡·Ààß°“√‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π ‚¥¬‰¡à√Õ (§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ
®“°√—∞) ‰¡àÀ«—ß(À≈—ßµ“¬) ·µà≈ß¡◊Õ™à«¬°—π«—ππ’È „π‚≈°∑’Ë¡’ªí≠À“«‘°ƒµ
Õ¬Ÿà„π¢≥–π’È°—π‡≈¬é
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 “‡Àµÿ∑’ËºŸâ‡¢’¬π‡≈◊Õ°∑’Ë®–‡ πÕÀ—«¢âÕπ’È‡ªìπ≈”¥—∫∑â“¬Ê ‡æ√“–
ºŸâ‡¢’¬πæ∫«à“ §ÿ≥≈—°…≥–¥’‡¥àπ∑’Ë‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß™“«‰µâÀ«—ππ—Èπ
‡ªìπº≈°≈—Ëπ°√Õß¡“®“°‡∫â“À≈Õ¡∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’æ≈—ß»“ π“ °“√‡¡◊Õß
°“√‡»√…∞°‘® ·≈–æ≈—ß∏√√¡™“µ‘ ‡ªìπ‡Àµÿªí®®—¬À≈Õ¡√«¡„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ
Õ¬à“ß¬“°∑’Ë®–·¬°ÕÕ°®“°°—π‰¥â

¥—ßπ—Èπ À“°∑à“π‰¥âÕà“π√“¬ß“ππ’È¡“µ“¡≈”¥—∫ °ÁæÕ®–‡ÀÁπ∑’Ë¡“
¿Ÿ¡‘À≈—ß  “‡Àµÿ °àÕπ∑’Ë®–ºÿ¥ÕÕ°¡“‡ªìπº≈§◊Õ §ÿ≥≈—°…≥–¥’‡¥àπ∑’Ë‡ªìπ
‡Õ°≈—°…≥å¢Õß™“«‰µâÀ«—π„π∫∑π’Èπ—Ëπ‡Õß

πÕ°®“°∑’Ë‡√“‰¥â‡ÀÁπ¿“æ√«¡‚¥¬§√à“«Ê ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¥’
‡¥àπ‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß™“«‰µâÀ«—πÀ≈“¬ª√–°“√·≈â« ‡™àπ §«“¡°≈â“∑’Ë
®–‡º™‘≠°—∫Õÿª √√§∑ÿ°ª√–‡¿∑ §«“¡‡ªìππ—°µàÕ Ÿâ°—∫ªí≠À“ (‡À≈à“π’È
‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–„π‡™‘ß√ÿ°-·¢Áß°√â“« ∫ÿ°≈ÿ¬°—∫‡§√◊ËÕß°’¥¢«“ß) À√◊Õ
§«“¡¡’¡“√¬“∑ —ß§¡ ∫ÿ§≈‘°¢ÕßæàÕ§â“π—°∏ÿ√°‘®∑’ËÕàÕππâÕ¡-∑—°∑“¬-

∫∑∑’Ë ı
§ÿ≥≈—°…≥–¥’‡¥àπ

∑’Ë‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß™“«‰µâÀ«—π
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∫√‘°“√ §«“¡¡’πÈ”„® ( ÷́Ëß‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–„π‡™‘ß√—∫-ÕàÕπ‚¬π ¡’§«“¡‡¡µµ“
°√ÿ≥“ ‚Õ∫ÕâÕ¡Õ“√’) ·≈â« ¬—ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡Õ° “√∑’Ë √ÿª≈—°…≥–§π
‰µâÀ«—π‰«âÀ≈“¬™‘Èπ‡ªìπ¢âÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¥—ßπ’È

Ò.  ¢âÕ¡Ÿ≈®“° ‡«Á∫‰´µå
www.gmu.edu/org/chinese/taiwan.htm

°≈à“«∂÷ß§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß§π‰µâÀ«—π §◊Õ
Ò.Ò ‡ªìπ§π®√‘ß®—ß ‚¥¬‡©æ“–„π‡√◊ËÕß∑’Ë™Õ∫À√◊Õ π„®

(passion = very strong interested in it and like it very
much)

Ò.Ú ‡ªìπ¡‘µ√  ÿ¿“æµàÕºŸâÕ◊Ëπ ·≈–æ¬“¬“¡·°âªí≠À“‚¥¬
°”Àπ¥ ¢âÕµ°≈ß√à«¡°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∑–‡≈“–‡∫“–·«âß  (amica-
bility = being pleasant and polite to other people and
trying to solve problems by agreement and without quar-
relling = friendly)

Ò.Û ¡’§«“¡‡æ’¬√ ∑”ß“πÀπ—° ¥â«¬§«“¡√Õ∫§Õ∫ (and
diligence = careful and conscientious hard work = effort)

Ú. ¢âÕ¡Ÿ≈®“° ‡«Á∫‰´µå
www.taipeitimes.com/News/edit/archives/

ÚÙ/Û/ÒÙ/ÚÛÒÚÙÚ¯
¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßµàÕ‰ªπ’ÈÕ∏‘∫“¬∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß§π‰µâÀ«—π√ÿàπ„À¡à  :
§π‰µâÀ«—π‡ªìπ

Ú.Ò §πª√–À¬—¥ (more frugal)
Ú.Ú µ◊Ëπµ—« (alert)
Ú.Û ‡ªìππ—°Õÿµ “À°√√¡¡“°°«à“§π®’π·ºàπ¥‘π„À≠à
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(and industrious than the Chinese)
§π‰µâÀ«—π¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ‡ªìπ§π∑’Ë

Ú.Ù çµâÕß∑”‰¥âé çµâÕßÀ“Àπ∑“ß (∑” ·°âªí≠À“
æ—≤π“) ‰¥âé   ç‰¡à¡’ªí≠À“é (the çcan-doé, çweûll find a wayé,
çno problemé)

Ú.ı ¡’§«“¡§‘¥‡™‘ß∫«° ‰¡à§àÕ¬ªØ‘‡ ∏ ™Õ∫ say yes
(affirmative mindset)

Ú.ˆ À—«‡√“–„Àâµπ‡Õß‰¥âßà“¬ (the easy laughter at
themselves)

Ú.˜ ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ  ·¡â∑”‡√◊ËÕß‡≈Á°Ê °Á∑”Õ¬à“ß¡’®ÿ¥
¡ÿàßÀ¡“¬ ·≈–Õÿ∑‘»µπ   (the humility to do the small things
with sense of dedication and purpose;)

Ú.¯ ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µ—¥ ‘π„® ·≈–°“√®—¥°“√„π
¿“§ªØ‘∫—µ‘µà“ßÊ ·≈–¥â“π∏ÿ√°‘® (the common sense when it
comes to practical and business matters;)

Ú.˘ ¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡ªìπÕ¬à“ß¡“°µàÕ‡√◊ËÕß§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡
·≈–´◊ËÕ —µ¬å (the strong belief in fairness and honesty;)

Ú.Ò. ¡’§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπµàÕ°“√æ—≤π“‡∑§‚π‚≈¬’
(the enthusiasm for technology;)

Ú.ÒÒ ¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π°“√·°âªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âßÕ¬à“ß ß∫
‚¥¬°“√µàÕ√Õß‚¥¬µ√ß ·≈–‡ªìπ à«πµ—« (the belief in peaceful
resolution of disagreements through private and direct
negotiation;)

Ú.ÒÚ ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§π∑—Ë«‚≈° (the sense of
interconnectedness with the world;)
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Ú.ÒÛ · ¥ß‚≈°∑—»πå à«πµ—«·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°·∫∫‡ªî¥‡º¬
µ√ß‰ªµ√ß¡“ (and the straightforward openness in express-
ing their views and feelings, which is so refreshing to
find in Asia.)

¢ÂÕ¡Ÿ≈®“°Àπà«¬ß“π¢Õßπ‘µ¬ “√ çª√–«—µ‘»“ µ√åé ¢Õß‰µâÀ«—π
∑’Ë¡’∫∑«‘‡§√“–ÀåÕ‘ßª√–«—µ‘»“ µ√å‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰µâÀ«—π
∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫æ—≤π“°“√¢Õß —ß§¡‰µâÀ«—π«à“ ®‘µ ”π÷°∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥ ¡∫—µ‘
æ‘‡»…¢Õß§π‰µâÀ«—π§◊Õ

Ò. ‰¡àæÕ„® ¿“æ°“√≥åªí®®ÿ∫—π °≈â“À“≠«‘®“√≥å
§π‰µâÀ«—π¡’æ◊Èπ∞“πÕæ¬æ¡“„À¡à ®÷ß‰¡à¬Õ¡√—∫°“√∫’∫∫—ß§—∫

§«∫§ÿ¡ ¡—°®–· ¥ß¥â“π®‘µ„®«à“µâÕß Ÿâ∂÷ß®–™π– ¥â«¬∫∑∫“∑°“√
µàÕµâ“π-µàÕ Ÿâ¡“µ≈Õ¥®“°¬ÿ§Õ¥’µ®π∂÷ß«—ππ’È·≈–°“√æ—≤π“√–∫∫
ª√–™“∏‘ª‰µ¬¢Õß‰µâÀ«—π„πªí®®ÿ∫—π ‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
 —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¬‘Ëß

Ú. ‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß √—°Õ‘ √– æ÷Ëßæ“§πÕ◊Ëπ„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥
§«“¡∑’Ë‡ªìπ™“«Õæ¬æ¡“„À¡àµâÕß‡º™‘≠°—∫ ‘Ëß‰¡à√Ÿâ „π‚≈°„À¡à

°“√æ≈—¥æ√“°®“°®’π·ºàπ¥‘π„À≠à Àà“ß‰°≈≠“µ‘¡‘µ√ ∂Ÿ°¢«“ß°—Èπ¥â«¬
∑–‡≈„À≠à ¬“°∑’Ë®–æ÷Ëßæ“∑√—æ¬å ‘π¥—Èß‡¥‘¡ ¥—ßπ—Èπ °“√®–¥”√ßÕ¬Ÿà„π
·ºàπ¥‘π‰µâÀ«—π ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√∫ÿ°‡∫‘°‰∂§√“¥ °“√‡°…µ√ °“√∑”∏ÿ√°‘®
°‘®°“√„À≠àπâÕ¬ °“√°àÕ√à“ß √â“ß»“≈‡®â“ «—¥«“Õ“√“¡ ≈—«πµâÕß
æ¬“¬“¡À“æ—π∏¡‘µ√À“æ«°‰«â‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡ªìπº≈ª√–‚¬™πå√à«¡°—π
ª√–™“™π°Á‡≈¬µâÕß‡¢â“√«¡µ—«°—π‡ªìπÕß§å°√ Àæ—π∏åÀ√◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡°âÕπ
‡æ◊ËÕµàÕ Ÿâ°—∫ºŸâ√ÿ°√“π¡“‚¥¬µ≈Õ¥ µ√“∫¡“®π∂÷ß¬ÿ§‡»√…∞°‘®‰µâÀ«—π
∑–¬“π‚≈¥ Õÿµ “À°√√¡∏ÿ√°‘®„À≠àπâÕ¬®÷ß°≈“¬‡ªìπæ≈—ß à«πª√–°Õ∫
∑’Ë ”§—≠ „§√Ê °ÁÕ¬“°®–‰µà‡µâ“‰ª‡ªìπ‡®â“¢Õß∫√‘…—∑ °Á‡æ√“–¡’§«“¡
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‡ªìπ¡“¥â«¬‡Àµÿ©–π’È·≈
Û. °√–À“¬∑’Ë®–∑–¬“π‰ª¢â“ßÀπâ“ ∑—Èß∑’Ë√Ÿâ«à“‡ ’Ë¬ß·≈–√Ÿâ ÷°

‰¡à ∫“¬„®
®‘µ„®¢ÕßºŸâÕæ¬æ∑÷Ë¢â“¡πÈ”¢â“¡∑–‡≈¡“ ‡º™‘≠°—∫§«“¡‰¡à√Ÿâ·≈–

‚≈°„À¡à∑’ËµâÕß∑—ÈßÕ¥Õ¬“°∑—ÈßÕ¥°≈—Èπ ¡—«®¡Õ¬Ÿà „π¿“«–®‘µ∑’Ë ‰¡à ¡’
¡‚π¿“æ·Ààß§«“¡‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß„πÕπ“§µ °≈—«≈”∫“°π—Ëππ’Ë §ß‰¡à√Õ¥
À“°‰¡à„™à§π∑’Ë√Ÿâ®—°°√–µÿâπ§«“¡°√–À“¬‰¢«à§«â“§«“¡ ”‡√Á®¢Õßµπ¢÷Èπ
¡“≈ÿ¬‰ª¢â“ßÀπâ“ ≈”∫“°‡ ’Ë¬ß°ÁµâÕß∫“°∫—ËπΩÉ“øíπ‰ª §ß¬“°∑’Ë®–
æ—≤π“¡“∂÷ß«—ππ’‰¥â‰¥â °“√∑’ËÀ≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“ §π‰µâÀ«—π¡—°∂Ÿ°ª√–≥“¡
«à“°≈“¬‡ªìπ§π¢’È ‚≈¿ ¢’Èæπ—π ™Õ∫·°àß·¬àß·¢àß¢—π °Á‡æ√“–¡’ à«π
 —¡æ—π∏å°—∫‡√◊ËÕß‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

Ù. ‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ‡Õ“„°≈âÊ ‡©æ“–Àπâ“ Õ“√¡≥å√ÿπ·√ß ¢“¥
πÈ”Àπ—°¢Õß§«“¡§‘¥‡Àµÿº≈

À≈—ß®“°ºŸâÕæ¬æ¡“∂÷ß‰µâÀ«—π ¡’§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª√ “√æ—¥¡“°‰ª
®÷ß‰¡à¡—Ëπ„®°—∫Õπ“§µ∑’Ë ‰¡à·πàπÕπ ®‘µ„® – ¡‰«â¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë ‰¡à
ª≈Õ¥¿—¬ ‡√àßß“πÀ«—ßª√–‚¬™πå‡©æ“–Àπâ“‰«â°àÕπ  ¿“æ°“√≥å·∫∫
∑”µ“¡ —≠™“µ‘≠“≥‡À¡◊Õπº÷Èß·µ°√—ß ®÷ß°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“
Õ¬à“ß¡“° „§√Ê °Á∑”°—π  ¿“æ®‘µ∑’Ë‰¡à≈ßµ—« ¡Õß„°≈âµ—«‰«â°àÕπ‡™àππ’È
∑”„Àâ®‘µ„µâ ”π÷°¢Õß§π‰µâÀ«—π ¡’§«“¡§“¥Ωíπ∑’Ë®–‚¬°¬â“¬‰ª∑’ËÕ◊ËπÕ’°
∫«°°—∫™à«ßÀ≈—ßπ’È °“√‡¥‘π∑“ß√–À«à“ßª√–‡∑» –¥«° ∫“¬ ®–‡≈◊Õ°
Õæ¬æ‰ªª√–‡∑»‰Àπ°Áßà“¬°«à“·µà°àÕπ¡“° ¥—ßπ—Èπ ®÷ß¡’§π‰µâÀ«—π
‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‰ªÕ¬Ÿà„π À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·§π“¥“ ¬ÿ‚√ª π‘«¬Õ√å§ ·≈–≈à“ ÿ¥
§◊Õ≠’ËªÿÉπ

ı. ≈—°…≥– ÕßÀπâ“¢ÕßºŸâ∑’Ë‡æ‘Ëß®–Õæ¬æ‰ªµ—Èß∂‘Ëπ∞“π„À¡à
(‡À¬’¬∫‡√◊Õ Õß·§¡)
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°≈à“«§◊Õ À≈—ß®“°µ—¥ ‘π„®Õæ¬æ¡“µ—Èß√°√“°„π‰µâÀ«—π·≈â«
æÕÀ«π§‘¥∂÷ßÕ¥’µ °Á®–‡°‘¥§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë√ÿπ·√ß„π ¿“æªí®®ÿ∫—π ·≈–
‡√’¬°√âÕßÀ“§«“¡¡—Ëπ§ß‡æ◊ËÕ„Àâ„® ß∫‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬

ı ≈—°…≥–¢â“ßµâππ’È ∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â™—¥∂÷ß∑’Ë¡“¢Õßª√–«—µ‘»“ µ√å
°“√æ—≤π“·∫∫‰µâÀ«—π ·¡â«à“¥Ÿ®–¡’‡√◊ËÕßª–∑–¢—¥·¬âß°—∫‡°“À≈’ øî≈‘ªªîπ å
·≈–°√–∑—Ëß®’π„À≠à‡√◊ËÕ¬¡“ ·µà°Áπ—∫«à“ ‰µâÀ«—π‡ªìπ‡¢µæ—≤π“∑’Ë¡’§«“¡
¡—Ëπ§ß√ÿàß‡√◊Õß·ÀàßÀπ÷Ëß·≈â«

√–À«à“ßªï §.». Ò¯˘˜-Ò˘ı ∫“¥À≈«ß‚Œà«‡∂‘ß´‘π∑’Ë¡“√—∫
Àπâ“∑’Ë„π‰µâÀ«—π ‰¥â«‘®“√≥å≈—°…≥–§π‰µâÀ«—π‰«â«à“ ‚≈¿∑√—æ¬å ‘π °≈—«
µ“¬ √—°Àπâ“µ—«‡Õß

¥â«¬≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß§π‰µâÀ«—π ‡™àππ’È ®÷ß°≈“¬
‡ªìπ¿“¬„πª√–‡∑»¡’°“√ª–∑–°—π‰¡à¢“¥ “¬·≈–°Á “¡“√∂°≈à“«‰¥â«à“
‡ªìπ‡ÀµÿÀ≈—°„Àâ‰µâÀ«—π°â“«‰ª¢â“ßÀπâ“‰¡à ‘Èπ ÿ¥

(ºŸâ‡¢’¬π√“¬ß“π«‘®—¬©∫—∫π’È ‡ªìπ»“ µ√“®“√¬å¥â“π«‘™“
ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬«—≤π∏√√¡)ˆˆ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®“°ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ‡¢’¬π‚¥¬µ√ß∑’ËÕ¬Ÿà
§≈ÿ°§≈’°—∫§π‰µâÀ«—π ¡“°°«à“ ı ªï·≈â«  ¡’¡ÿ¡¡Õß∑’Ë‡®“–≈÷°„π¡‘µ‘Õ◊ËπÊ
¡“‡ πÕ„Àâæ‘®“√≥“ ¥—ßπ’È

ˆˆ. ®“°∫∑§«“¡¿“…“®’π‡√◊ËàÕß ≈—°…≥–¢Õß§π‰µâÀ«—π·≈–æ—≤π“°“√∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å ‡¢’¬π
‚¥¬ Õ‘Ëπ®“ßÕ’È (  ) »“ µ√“®“√¬å¥â“π«‘™“ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬«—≤π∏√√¡
µ’æ‘¡æâ„ππ‘µ¬ “√√“¬‡¥◊Õπ Historical Monthly (  ) µÕπ∑’Ë ÚÒ
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§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰µâÀ«—π Òı ¢âÕ
Ò. °≈â“„™â®à“¬ À¡ÿπ‡«’¬π ‰¡à°—°µÿπ ∑”„Àâ√–∫∫‡»√…∞°‘®

‰µâÀ«—π¡’Õ—µ√“À¡ÿπ√Õ∫∂’Ë °àÕ‡°‘¥‡ªìπª√‘¡“≥‡æ‘Ë¡æŸπ‡©≈’Ë¬√“¬‰¥â ‰ª∑—Ë«∂÷ß
·≈– √â“ßª√– ‘∑∏‘¿“æº≈‘µ È́” ‡æ‘Ë¡§à“∑—Èß∑“ß§«“¡‡™◊ËÕ„®  ¡√√∂¿“æ
·°à®‘µ„®™“«‰µâÀ«—πÕ¬à“ß¡À“»“≈  ‡√’¬°«à“ ‡ªìπ§π°≈â“‰¥â°≈â“‡ ’¬®√‘ßÊ

Ú. °“√„Àâ‡°’¬√µ‘ ŸßµàÕ µ√’ ‚¥¬§«“¡µà“ß‡æ»‰¡à„™à§«“¡
®”°—¥∑“ß«—≤π∏√√¡À√◊Õµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ¡’µ—«Õ¬à“ß∑—Èß
∑“ß°“√‡¡◊Õß (√Õßª√–∏“π“∏‘∫¥’ ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß) °“√‡»√…∞°‘® ·≈–·¡â
∑“ß»“ π“ (‚¥¬‡©æ“–¿‘°…ÿ≥’„πæÿ∑∏¡À“¬“π¡’¡“°°«à“ΩÉ“¬¿‘°…ÿ)

Û. ¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å §‘¥§âπª√–¥‘…∞åπ«—µ°√√¡ („À¡à Ê)
ÕÕ°¡“ Ÿàµ≈“¥ ‘π§â“‚≈°µ≈Õ¥‡«≈“

Ù. ¡’§«“¡ ◊́ËÕµ√ß ́ ◊ËÕ —µ¬å √—∫º‘¥™Õ∫µàÕº≈ß“π∑’Ë®–π”ÕÕ°
 Ÿà “¬µ“™“«‚≈°

ı. ¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«∑“ß°“√‡¡◊Õß §«“¡¡’ à«π√à«¡ §«“¡
„®°«â“ß  ªî√‘µπ—°°’Ã“ √Ÿâ·æâ √Ÿâ°“√ ¡“π‡æ◊ËÕß“π°â“«Àπâ“

ˆ. ¡’§«“¡Œ÷°‡À‘¡¡ÿàß √â“ß √√ —ß§¡ª√–‡∑»®“°§«“¡
¬“°®π Ÿà§«“¡¡—Ëß§—Ëß ¥â«¬§«“¡Õÿµ “À–∫“°∫—Ëπ ª√–°Õ∫°—∫°“√∑ÿà¡‡∑
«“ß·ºπ∑“ß —ß§¡ ∑—Èß°“√»÷°…“  “∏“√≥Ÿª‚¿§ ®π·∑∫‡√’¬°‰¥â«à“
‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë √â“ß®“°ªŸπ´’‡¡πµå

˜. ¡’§«“¡‡§√àß§√—¥„π√–‡∫’¬∫‡æ◊ËÕ —ß§¡ ·≈– §«“¡‡§“√æ
„π°Æ®√“®√ µà“ß§πµà“ß∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß·µà≈–Àπà«¬„π —ß§¡ √Ÿâ ÷°
√—∫º‘¥™Õ∫„π∞“π–∑’Ëµà“ß°Á‡ªìπ çÀπà«¬¡¥ß“πé ∑’Ë®–√—ß √√§å„Àâ —ß§¡
‰µâÀ«—πæ—≤π“¢÷Èπ∑—¥‡∑’¬¡π“π“ª√–‡∑»

¯. ¡’§«“¡ ”π÷°„π‡√◊ËÕß‡«≈“ Ÿß¡“° ‡™àπ¡’§«“¡µ√ßµàÕ‡«≈“
§π‰µâÀ«—π®–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫‡√◊ËÕß‡«≈“∑’Ëπ—¥À¡“¬ À“°¢—¥¢âÕßÀ√◊Õ
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‰ª‰¡à∑—ππ—¥ ´÷Ëß∑”„ÀâºŸâÕ◊ËπµâÕß√Õ·≈â« µâÕß√’∫‚∑√»—æ∑åÀ√◊Õµ‘¥µàÕ‰ª
∫Õ°≈à«ßÀπâ“ ®÷ß®–π—∫«à“‡ªìπºŸâ¡’¡“√¬“∑ ‡æ√“– „π —ß§¡‡¡◊Õß¢Õß‰µâÀ«—π
∑ÿ°Õ¬à“ß∂Ÿ°°”Àπ¥‰«â‡ªìπ√“§“∑’Ë¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡«≈“¡“°πâÕ¬¥â«¬ ‡™àπ °“√
®Õ¥√∂„π‡¡◊Õß ∑ÿ°·Ààß®–¢’¥°√Õ∫‰«â‡æ◊ËÕ‡°Á∫§à“®Õ¥‡ªìπ√“¬™—Ë«‚¡ß
(‚¥¬®–¡’æπ—°ß“π√—∞¡“µ√«®π—∫·≈–„Àâ „∫‡ √Á®‰«â‡æ◊ËÕ‰ª®à“¬µ“¡√â“π
 –¥«°´◊ÈÕµàÕ‰ª)  À√◊Õ§«“¡À¡ÿπ‰ª¢Õß‡«≈“„π·µà≈–™—Ë«‚¡ß¢Õß«—ππ—ÈπÊ
¬àÕ¡À¡“¬∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’ËµâÕßª√—∫µ—«µ“¡¥â«¬‡™àπ „π·µà≈–«—π
Õ“°“»„π‰µâÀ«—π®–¡’§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß Ÿß¡“° ¥—ß§”°≈à“«∑’Ë«à“ çÀπ÷Ëß
«—π¡’ ’Ëƒ¥Ÿé √“¬°“√æ¬“°√≥åÕ“°“»∑“ß‚∑√∑—»πå®÷ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß∑’Ë
®–∫Õ°≈à«ßÀπâ“«à“ „Àâ‡µ√’¬¡æ√âÕ¡ ”À√—∫Õ“°“»Õ¬à“ß‰√„π¬“¡‡™â“-
¬“¡∫à“¬-·≈–¬“¡§Ë” ‡ªìπµâπ ·≈–¬—ß “¡“√∂æ¬“°√≥å≈à«ßÀπâ“‰ª‰¥â
∂÷ßÀπ÷Ëß —ª¥“Àå‰¥âÕ¬à“ß„°≈â‡§’¬ßÕ’°¥â«¬ (Õÿª°√≥å°“√µ√«®‡™Á§ ¿“æ
Õ“°“»¢Õß°√¡Õÿµÿπ‘¬¡«‘∑¬“¢Õß‰µâÀ«—π≈È”Àπâ“°«à“¢Õß‰∑¬¡“° ºŸâ™¡
√“¬°“√‚∑√∑—»πå®– “¡“√∂‡ÀÁπ¿“æ§«“¡·ª√ª√«π¢Õß°√–· ≈¡
∑‘»∑“ß∑’Ë≈¡®–æ—¥‰ª §«“¡‡¢â¡∫“ß¢Õß°≈ÿà¡‡¡¶) ∑”„Àâ§π‰µâÀ«—π
 “¡“√∂∑’Ë®–«“ß·ºπ°“√∑”ß“π„π·µà≈–«—π·µà≈–Õ“∑‘µ¬å ‰¥âÕ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß

˘. ¡’§«“¡ÕàÕππâÕ¡ ¢¬—π»÷°…“„ΩÉÀ“§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕæ—≤π“
Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß —ß§¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ‚¥¬‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß ∂’∫∑–¬“πÕÕ°‰ª
∑—Ë«‚≈° ‡æ◊ËÕ – ¡ª√– ∫°“√≥å §«“¡√Ÿâ ‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ ∑’Ë®–π”°≈—∫
‰ª Ÿà¡“µÿ¿Ÿ¡‘‡¥‘¡ ·≈â«ª√–¬ÿ°µåæ—≤π“®π°≈“¬‡ªìπ  ‘π§â“¢Õß™“«‰µâÀ«—π
π” Ÿà°“√ª√–™—π·¢àß¢—π°—∫ ‘π§â“∑—Ë«‚≈°‰¥â„π√–¥—∫·π«Àπâ“‚¥¬¡’§«“¡
∂àÕ¡µπ∑’Ë‡ πÕ ‘π§â“¢Õß‰µâÀ«—π„π√–¥—∫∑’Ë ‰¡à Ÿß®πµ‘¥‡æ¥“π√“§“
Õ¬à“ß ‘π§â“‡¬Õ√¡—π ≠’ËªÿÉπ

Ò. ¡’§«“¡‡§“√æ„π§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡‡ªìπ§π °√≥’»÷°…“§◊Õ
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‡√◊ËÕß°“√„Àâ‡°’¬√µ‘¢Õß§π„π√∂∑’Ë¡’µàÕ§π‡¥‘π‡∑â“-§π¢â“¡∂ππ  ‘Ëßπ’È
§π‰∑¬§ß‰¡à§àÕ¬‡™◊ËÕ«à“ §π‰µâÀ«—π‡¥‘π¢â“¡∂ππ®–‰¡à π„®√∂
§π¢—∫√∂µâÕß§Õ¬‡∫√§ §Õ¬À≈∫§π‡Õß ·≈–°Á‰¡à∫’∫·µ√‰≈à§π‡¥‘π∑’Ë
Õ¬Ÿà¢â“ßÀπâ“ (π’Ë‡ªìπ à«π„À≠à„π —ß§¡‡¡◊Õß) ºŸâ‡¢’¬π —ππ‘…∞“π«à“§ß‡ªìπ
‡æ√“–À“°™π§π‡¢â“‰ª·≈â« §π¢—∫√∂µâÕß‡®Õ°“√‡Õ“‡√◊ËÕß·∫∫À—«™πΩ“
·≈–°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬„π‰µâÀ«—π¡’§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ Ÿß  ◊ËÕ¡«≈™π
°Áµ“¡¢ÿ¥§ÿâ¬ °Á‡≈¬∑”„Àâ§π¢—∫√∂°≈—«¡’‡√◊ËÕß·≈â«‰¡à®∫ßà“¬  Ÿâ¢—∫Õ¬à“ß
 ÿ¢ÿ¡√–«—ß‰«â¥’°«à“

ÒÒ. ¡’§«“¡Õ¥∑πµàÕ¿—¬∏√√¡™“µ‘ (∑—Èßæ“¬ÿ ·ºàπ¥‘π‰À« ∑’Ë¡’
ª√–®”∑ÿ°ªï ªï≈–À≈“¬§√—Èß)  ·≈–¡’§«“¡‡µ√’¬¡æ√âÕ¡√—∫∑ÿ° ¿“æ

ÒÚ. ¡’§«“¡Õπÿ√—°…å∂πÕ¡«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’¥—Èß‡¥‘¡¢Õß
™π‡ºà“ ∑—Èß¥â“π°“√¥◊Ë¡™“ °“√°‘π °“√·æ∑¬å®’π °“√»÷°…“·π«¢ß®◊ÍÕ
‡À≈“®◊ÍÕ (‡™àπ ∫∑Õ“¢¬“π∑àÕß®”µ’È®◊Õµÿà¬ §—¡¿’√å ‡À≈’Ë¬«Ω“πœ)

ÒÛ. °≈â“‡™◊ËÕ«à“ ∑ÿ°§π¡’√“°∞“π‡ªìπ§π¥’ Õπ“§µ¡’∑‘»∑“ß
 Ÿà —ß§¡√à¡‡¬Áπ‡¥’¬«°—π‰¥â §π‰µâÀ«—π®–¡’§à“π‘¬¡·≈–§” Õπ„Àâ¡Õß
∑ÿ°§π¡’§«“¡‡ªìπæÿ∑∏–Õ¬Ÿà„πµ—«  “¡“√∂æ—≤π“‰ª‡ªìπ§π¥’ ‡ªìπæ√–
‚æ∏‘ —µ«å ‡ªìπæ√–æÿ∑∏‡®â“‰¥â∑ÿ°§π ·¡â°√–∑—Ëß √√æ —µ«å∑—ÈßÀ≈“¬„π
 “°≈®—°√«“≈π’È °Á “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π‰ª‡ªìπΩÉ“¬¥’‰¥âÀ¡¥ ∑”„Àâ —ß§¡
‰µâÀ«—π‡ªìπ —ß§¡∑’Ë „Àâ ‚Õ°“ §π‡√‘Ë¡µâπª√—∫ª√ÿßµ—«„À¡à‰¥â¥’°«à“ —ß§¡
ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ¡‘„™àµ’µ√“«à“‡¢“®–‰¡à¡’«—π¥’¢÷Èπ‰ª‰¥â‡≈¬Õ¬à“ß∫“ß
ª√–‡∑»‡ªìπµâπ

ÒÙ. °≈â“„Àâ ∫√‘®“§ ∑”∫ÿ≠°—∫∫ÿ§§≈·≈–Õß§å°√°“√°ÿ»≈
Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ¡“°¡“¬ ‚¥¬‰¡à¡’®‘µ√–·«ß«à“ ®– Ÿ≠‡ª≈à“  ‘Èπ‡ª≈◊Õß À√◊Õ
®–‡°‘¥º≈‡ ’¬µ“¡¡“¿“¬À≈—ß ·≈–‰¡à¡’®‘µ°—ß«≈«à“ Õπ“§µ®–‰¡à¡’Õ–‰√
°—°µÿπ  ◊ËÕ‚∑√∑—»πåµà“ßÊ ¢ÕßÕß§å°√æÿ∑∏¡—°∑” “√§¥’¡“™◊Ëπ™¡µ—«Õ¬à“ß
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§π‰µâÀ«—π∑’Ë∑”ª√–‚¬™πå„π¡ÿ¡µà“ßÊ ·≈–°≈â“∑”∫ÿ≠∑”∑“πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß
Òı. ¡’®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å (°“√ ¡“∑“π®‘µ„®∑’Ë‡ÀÁπºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ

‡ ¡◊Õπ≠“µ‘√à«¡‚≈°µ“¡·π«§‘¥æÿ∑∏¡À“¬“π) °àÕ„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»
§«“¡ª√Õß¥Õß ∂πÕ¡πÈ”„® „Àâ‡°’¬√µ‘·≈–æ¬“¬“¡ª√– “π√à«¡¡◊Õ°—π
¿“¬„µâ»“ π“ ™π‡ºà“ ∑’Ëµà“ß°—π‰¥âÕ¬à“ß¥’ ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë√ÿπ·√ß‰¥â
Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‰¡à≈“¡ª“¡®π°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß„À≠à

¢âÕ √ÿª∑â“¬∫∑
Ò. ·¡âºŸâ‡¢’¬π®–™◊Ëπ™¡§«“¡≈È”Àπâ“¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡„π

‰µâÀ«—π∑’Ëæ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π‰ª∂÷ß√–¥—∫‰√â°√–∫«π∑à“ (Õ¬à“ß‡™àπ
Õß§å°√©◊Õ®’È ∑’Ë‡πâπ§«“¡√—°-§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥∏√√¡ “°≈
®π “¡“√∂∑–≈«ß¥à“π«—≤π∏√√¡-°“√‡¡◊Õß-»“ π“ ‡¢â“‰ª∑”ß“π
™à«¬‡À≈◊Õ§π™“µ‘µà“ßÊ ‰¥â∑—Ë«‚≈°) ·µà¡‘‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“  —ß§¡
‰µâÀ«—π‰¡à¡’ªí≠À“∑“ß —ß§¡ ‚¥¬§«“¡‡ªìπ®√‘ß ∑ÿ°§π„π‰µâÀ«—π°ÁæŸ¥
‡ªìπ‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π«à“ ‡¥’Î¬«π’È ‰µâÀ«—π‡ª≈’Ë¬π‰ª (‡ª≈’Ë¬π‰ªÜ...Œ“!) ‡æ√“–
À“°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ı ªï∑’Ë·≈â«∑’ËºŸâ‡¢’¬π‡æ‘Ëß‰ªÕ¬Ÿà ‰µâÀ«—π„À¡àÊ °—∫«—ππ’È
 —ß§¡‰µâÀ«—π¡’¢à“«ªí≠À“¥â“πÕ“™≠“°√√¡‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê §à“§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬„π —ß§¡≈¥≈ß‡ªìπ≈”¥—∫ (·µàÀ“°‡∑’¬∫°—∫‡¡◊Õß‰∑¬·≈â« ‡¢“
°Á¬—ß¥’°«à“∫â“π‡√“À≈“¬‡∑à“π—°..µ√ßπ’È¬—ß‰¡à ‰¥âÀ“ ∂‘µ‘¡“√—∫√Õß) ·µà
‡¡◊ËÕ‡ªìπ§π‰µâÀ«—π∑’Ë¡’≈—°…≥–æ‘‡»…ª√–®”™“µ‘§◊Õ ç‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒµ‡ªìπ
‚Õ°“ é Õß§å°√§ÿ≥∏√√¡µà“ßÊ „π —ß§¡®÷ß‡√àß¡◊Õ∑”ß“π√à«¡°—∫
¿“§√—∞ ´÷Ëß¡’°≈‰°ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å —ß§¡Õ¬ŸàÕ¬à“ß¢¡—°‡¢¡âπ
π—∫‡ªìπ™à«ßÀ—«‡≈’È¬«À—«µàÕ√–À«à“ß°“√ àß∑Õ¥∑“ß«—≤π∏√√¡ ®“°§π
√ÿàπ‡°à“ («—¬ ˆ ¢÷Èπ‰ª)  Ÿà√ÿàπ°≈“ß («—¬ Ù ¢÷Èπ‰ª) ·≈–‚¬π¬âÕ¬¡“„Àâ
§π√ÿàππ’È («—¬ Ú ¢÷Èπ‰ª) ∑’ËµâÕßµ‘¥µ“¡∫∑∫“∑§«“¡√à«¡¡◊Õπ’ÈµàÕ‰ªÕ¬à“ß
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‰¡à°√–æ√‘∫µ“«à“ ‰µâÀ«—π®–∑”„Àâ ‚≈°∑÷Ëß°—∫°“√·°â ‰¢ªè≠À“ —ß§¡‰¥â¥’
Õ¬à“ß∑’Ë‡§¬ √â“ß ç‡»√…∞°‘®¡À—»®√√¬åé ·∫∫‰µâÀ«—π¡“·≈â«‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?

Ú. §π‰µâÀ«—π∑ÿ°«—ππ’È√Ÿâ ÷°«à“ ™à«ß√ÿàß‚√®πå Ÿß ÿ¥‰¥âºà“π‰ª·≈â«
¢≥–π’È°”≈—ßª√–§Õßµ—« ·≈–æ¬“¬“¡ªØ‘√Ÿª —ß§¡„πÀ≈“¬¥â“π‡æ◊ËÕ
√Õß√—∫·≈–·°âªí≠À“ —ß§¡∑’Ë¡“°¢÷Èπ ÷́Ëß‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ·µà‡æ√“–∑’Ëπ’Ë
‡ªìπ¥‘π·¥π·Ààß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡“∑ÿ°¬ÿ§∑ÿ° ¡—¬ („§√™â“‰¡à∑—π‡æ◊ËÕπ
µ“¬! À√◊Õ‰¡à°Áæà“¬µ°√Õ∫‰ªµàÕ∑â“¬·∂« √Õ‚Õ°“ Àπâ“) ·≈–‡ªìπ‡ºà“
æ—π∏ÿå∑’Ë ‰¥â™◊ËÕ«à“ ç‚§µ√¢¬—πé ‡ºà“Àπ÷Ëß„π‚≈° (§π®’π‰¡à¡’ªí≠À“Õ∫“¬¡ÿ¢
¢âÕ‡°’¬®§√â“π°“√ß“π) ®÷ß∑”„Àâ∑ÿ°Õ¬à“ß‰¡à‰¥â‡≈«√â“¬‡°‘π‰ªπ—° ‡æ√“–
§π®’π¡’≈—°…≥–π‘ —¬æ÷Ëßµπ ‰¡àÕ¬“°√∫°«π„§√ („Àâ‡ ’¬™◊ËÕ‡ ’¬»—°¥‘Ï»√’
«ß»åµ√–°Ÿ≈) ¡“·µà‰Àπ·µà‰√·≈â« ¬‘Ëß∫«°‡√◊ËÕß¢¬—π-ª√–À¬—¥-´◊ËÕ —µ¬å-
°µ—≠êŸ·∫∫®’π¥—Èß‡¥‘¡ ®÷ß‡ªìπæ≈—ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¬÷¥‡Àπ’Ë¬«®‘µ„®¢Õß
§π„π§√Õ∫§√—«®’π‰µâÀ«—π √Ÿâ®—°§‘¥Àπâ“§‘¥À≈—ß ¬—∫¬—Èß™—Ëß„® ‰¡à°≈â“∑”
™—Ë«∑”‡≈«‰¥âßà“¬ ( —ß§¡„¥∑’Ë‡¬◊ËÕ„¬√–À«à“ß§π„π§√Õ∫§√—«¢“¥ –∫—Èπ
À√◊Õ‰¡àÀà«ß„¬°—π·≈â«  —ß§¡π—Èπ°Á„°≈â«‘°ƒµÀ√◊Õ‡ªìπ°≈’¬ÿ§ π’È‡ªìπ§”
 Õπ∑’Ë‰¥âøíß®“°π—°ª√“™≠å‡¡∏’®’π -æ√–Õ“®“√¬åÀ≈“¬√Ÿª„π‚≈°)

Û. ®“°∑’Ë ‰¥â«‘‡§√“–Àå§«“¡‡ªìπ‰ª„π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„π
‰µâÀ«—π æ∫«à“ °√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫§π‰µâÀ«—π
·∫àß‰¥â‡ªìπ Ú ≈—°…≥–§◊Õ ‚¥¬ ¡—§√„® °—∫ ‰¡à ¡—§√„® ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“
 —ß§¡‰µâÀ«—π¡’°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‚¥¬‰¡à ¡—§√„®
À≈“¬√Ÿª·∫∫‡™àπ §«“¡∫’∫§—Èπ∑“ß°“√‡¡◊Õß §«“¡≈”∫“°®“°
‚»°π“Æ°√√¡¿—¬∏√√¡™“µ‘ ¿“«–°“√·¢àß¢—π∑“ß‡»√…∞°‘® ·≈–°“√
·¢àß¢—π°—π„π√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß‰µâÀ«—π∑’Ë¡’§«“¡À«—ß¢ÕßæàÕ·¡à
§√Õ∫§√—«‡ªìπ‡¥‘¡æ—π œ≈œ  ·≈–¡’Õ’°√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‰ª§◊Õ °√–∫«π°“√
ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‚¥¬ ¡—§√„®∑’Ë¡’§π‰µâÀ«—πµ—Èßª≥‘∏“π‡ªìπ
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‚æ∏‘ —µ«å À√◊Õ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√‡¢â“‰ª√«¡µ—«°—π∑”ß“π„πÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡
µà“ßÊ √à«¡°—π¢—∫‡§≈◊ËÕπæ“∑” ‚¥¬‡©æ“–‡ªìπ°“√∑”ß“π∑’Ë‰¡à¡’ √“¬‰¥â
À√◊Õº≈µÕ∫·∑π ‡ªìπ§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ´÷Ëß®–‡ªìπ ‘Ëß°√–µÿâπ
„Àâ‡°‘¥·≈–√—°…“§ÿ≥∏√√¡‰¥â¬—Ëß¬◊π°«à“°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡
®√‘¬∏√√¡‚¥¬°“√∫—ß§—∫-‰¡à ¡—§√„®

Ù. ºŸâ‡¢’¬π¢Õ§“√«–À—«„®¢Õß§π‰µâÀ«—π ∑’Ë¡’§«“¡°≈â“À“≠
‡ªìπÀ—«„®¢Õßπ—°√∫®Õ¡Õæ¬æ  ∂‘µ‘∑’Ë§π‰µâÀ«—π‰ª∫ÿ°‡∫‘°Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈°
‡ªìπ‡√◊ËÕß«‘‡§√“–Àå ‰¥â«à“ §π‰µâÀ«—π‡ªìπºŸâ¡’»—°¬¿“æ®√‘ßÊ ‡æ√“–‰¡à
‡À¡◊Õπ§π‰∑¬∑’Ë ‰ª„π≈—°…≥–·√ßß“π√“§“µË”À√◊Õ‰ª∑”ß“π∑’Ë§π„π
™“µ‘π—Èπ‡¢“‰¡àÕ¬“°∑”  ·µà§π‰µâÀ«—π‰ª·∫∫À“™àÕß∑“ß¢¬“¬µ≈“¥ ‘π§â“
‰¡àπ“π°Á ‰ª‡ªìπ‡∂â“·°à„πª√–‡∑»π—Èπ‡ ’¬¥â«¬ („π¢≥–∑’Ë¡’µ—«‡≈¢
·√ßß“π‰∑¬‰ªµ“¬‡æ√“–∑”ß“π √â“ß∂ππ- –æ“π-¢ÿ¥Õÿ‚¡ß§å„π‰µâÀ«—π
¡“°æÕ∑’Ë®– √â“ßÕπÿ “«√’¬å∑’Ë√–≈÷°‰¥â·≈â«) ‡°“–‰µâÀ«—π®÷ß‡ ¡◊Õπ‡ªìπ
‚√ßß“πº≈‘µ¡πÿ…¬åæ—π∏ÿåπ—° Ÿâ ≈ÿ¬∑ÿ°∑à“ ·≈â«‰µâÀ«—π°Á¬—ß‡ªìπ∞“π®√«¥
¬‘ßæ—π∏ÿå¡πÿ…¬å‡À≈à“π’È àß‰ª‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß·°à§π∑—Ë«‚≈°¥â«¬
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∫∑ √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫§π‰∑¬„π‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ µ√å
°“√¥”‡π‘π°“√ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®‡æ◊ËÕæ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥– ·≈–°√–∫«π°“√
ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ·∫àß‰¥â‡ªìπ Ú ª√–‡¥Áπ„À≠àÊ ¥—ßπ’È§◊Õ

ˆ.Ò  ∫∑ √ÿª√–À«à“ß§π‰∑¬°—∫§π‰µâÀ«—π
‡æ√“–§π√ÿàπ°àÕπ¢Õß‰µâÀ«—π¡’¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“ ç§πé

„Àâ¡’∑—Èß§«“¡ “¡“√∂§«∫§Ÿà‰ª°—∫ ç§ÿ≥∏√√¡é Õ¬à“ß ¡¥ÿ≈¡“°«à“ ı
ªï·≈â«  —ß§¡‰µâÀ«—πªí®®ÿ∫—π ®÷ß‡ªìπº≈¢ÕßÕ¥’µ∑’Ë¡’ºŸâ¡’«‘ —¬∑—»πå∫«°
§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß¬‘Ëß¬«¥¢Õß§π∑ÿ°√–¥—∫„π —ß§¡π’È∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ-
§«“¡‡ ’¬ ≈–Õ¬à“ß Ÿß„π°“√√à«¡¡’◊Õ√à«¡·√ß°—π¡“‚¥¬µ≈Õ¥ §ÿ≥¿“æ
¢Õß§π„π√–¥—∫ªí®‡®°À√◊Õ„π√–¥—∫√«¡°≈ÿà¡¢Õß§π‰µâÀ«—π ( ÷́Ëß‡ªìπ
‡æ’¬ß‡°“–‡≈Á°Ê ¢â“ß®’π·ºàπ¥‘π„À≠à) ®÷ß‚¥¥‡¥àπ¢÷Èπ„π π“¡ª√–≈Õß

∫∑∑’Ë ˆ
∫∑ √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫§π‰∑¬

„π‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√¥”‡π‘π°“√ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®

‡æ◊ËÕæ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–

·≈–°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡
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§«“¡ “¡“√∂¢Õß‚≈° ºŸâ‡¢’¬π®÷ß¢ÕÕ“®‡Õ◊ÈÕ¡ª√–‡¡‘π§ÿ≥≈—°…≥–æ‘‡»…
¢Õß§π‰µâÀ«—π¡“„Àâæ‘®“√≥“¥—ßπ’È

§π‰µâÀ«—π°—∫§π‰∑¬
(Ò)  §π‰µâÀ«—π¢¬—π°«à“

Ò.Ò ‡æ√“– ¿“æÕ“°“» ‰µâÀ«—π¡’ ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»Àà“ß
®“°‡ âπ»Ÿπ¬å Ÿµ√°«à“‰∑¬®÷ß¡’¿Ÿ¡‘Õ“°“»∑’Ë§àÕπ¢â“ß‡¬Áπ∂÷ßÕ“°“»Àπ“«
‡°◊Õ∫∑—Èßªï ¡’‡æ’¬ßƒ¥Ÿ√âÕπ‰¡à°’Ë‡¥◊Õπ ∑”„Àâ§π·∂∫π’È ¡’ª°µ‘™Õ∫∑”ß“π
¢¬—∫‡¢¬◊ÈÕπ‡§≈◊ËÕπµ—«„ÀâÕÿàπ√âÕπ µàÕ Ÿâ°—∫§«“¡Àπ“«‡¬Áπ ¡’√–¬–‡«≈“
∑”ß“πµàÕ‡π◊ËÕß‰¥âπ“π ∑—Èß¬—ß‰¥â‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥ß“π‰ª„πµ—« º‘¥°—∫§π‰∑¬
∑—Ë«‰ª∑’Ë∂Ÿ°Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡¢µ√âÕπ ∑”„Àâ¢’È‡°’¬® ∑π√âÕπ‰¡à‰¥âπ“π
∑”ß“π‰¡à‰¥âª√‘¡“≥ß“π¡“° ™à«ß‡«≈“ß“π°Á —Èπ°«à“

Ò.Ú ‡æ√“–¿—¬∏√√¡™“µ‘ §π‰µâÀ«—π®–µ◊Ëπµ—«√–«—ß¿—¬®“°
∏√√¡™“µ‘∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“∑—Èßªï ‰¡à«à“·ºàπ¥‘π‰À« æ“¬ÿ‰µâΩÿÉπ
Õ—π àßº≈°√–∑∫µ“¡¡“Õ’°À≈“¬·∫∫§◊ÕπÈ”∑à«¡ ∂ππ¢“¥  –æ“π
™”√ÿ¥ œ≈œ  §π‰µâÀ«—π®÷ßµâÕß‡µ√’¬¡æ√âÕ¡ ”À√—∫¿—¬æ‘∫—µ‘∑ÿ°√Ÿª·∫∫
∑’Ë®–Õÿ∫—µ‘¢÷Èπ‰¥â∑ÿ°‡¡◊ËÕ ·≈–µâÕß∑”ß“π„Àâ¡“°‰«â‡º◊ËÕ§«“¡≈à¡ ≈“¬∑’Ë®–
ºÿ¥¡“‡≈àπß“π‰¥â‡ ¡Õ ‡¢“®÷ßµâÕß¢¬—π°«à“§π™“µ‘Õ◊ËπÊ À≈“¬‡∑à“·∫∫
∑’Ë«à“ ‰¡àª√–¡“∑‰«â°àÕπ

Ò.Û ‡æ√“–¡’µâπ·∫∫§π®’π∑—Èß„πÕ¥’µ·≈–ªí®®ÿ∫—π∑”„Àâ
‡ÀÁπ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß®π°≈“¬‡ªìπª√–«—µ‘»“ µ√å ∑’Ë∫—π∑÷°‰«â¥â«¬§«“¡‡§“√æ
‡ªìπ«—≤π∏√√¡‡ªìπ«‘∂’™’«‘µ¢Õß§π®’π∑—Ë«‚≈°‰ª·≈â« ¢÷Èπ™◊ËÕ«à“‡ªìπ§π®’π
‰¡à«à“®–Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ ‰µâÀ«—πÀ√◊Õ®’π·ºàπ¥‘π„À≠à °Á®–¡’§ÿ≥≈—°…≥–·√°‡ÀÁπ
§◊Õ °√–©—∫°√–‡©ß °√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ¢¬—π¢—π·¢Áß„π°“√ß“π °“√ÕÕ°
°”≈—ß°“¬ ‚¥¬‰¡à°≈—«Àπ“«√âÕπ≈”∫“°  Ÿâ ‰¥â∑ÿ° ∂“π–°“√≥å Àπ—°‡Õ“
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‡∫“ Ÿâ Õ¥∑πÕ¥°≈—Èπ ∫à¡‡æ“–‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßª√–™“™“µ‘«à“
§π®’π‰ª∑’Ë ‰Àπ°Á‰¡à°≈—«Õ¥µ“¬ ‡æ√“–‡ªìπ§π¢¬—π·≈–ª√–À¬—¥π’Ë‡Õß
°≈à“«‰¥â«à“ ç —ß§¡π’È ‰¡à¡’∑’Ëπ—Ëß„Àâ°—∫§π¢’È‡°’¬®é °‘®°√√¡µà“ßÊ ¢Õß§π
®’π°Á®–Õ¬Ÿà„πÕ‘√‘¬“∫∂¬◊π¡“°°«à“π—ËßÀ√◊ÕπÕπ‡™àπ °“√ª√–™ÿ¡°‘®∫√‘À“√
√“™°“√·ºàπ¥‘π ¬°‡«âπ°…—µ√‘¬å®’π·≈â« ∑ÿ°§π°Á®–¬◊πª√–™ÿ¡∑—ÈßΩÉ“¬
∫ÿãπΩÉ“¬∫Ÿä °“√∑”«—µ√ «¥¡πµå¢Õßæ√– ß¶å®’π °Á®–¬◊π «¥ œ≈œ ‡√’¬°
«à“ §π®’π‡≈◊Õ°®–Õ¬Ÿà„πµ”·Àπàß∑’‡ªìπΩÉ“¬√ÿ° §◊Õ¬◊πÀ√◊Õ‡¥‘π ¡“°°«à“
„πµ”·ÀπàßΩÉ“¬√—∫§◊◊Õ π—Ëß°—∫πÕπ ¥â«¬«‘ —¬∑’Ë‡ªìπ°√–· ®‘µ ”π÷°·∫∫
®’ππ’È‡Õß ®÷ß¡—°®–‡ÀÁπ¿“æ¢à“«¿“¬„π‰µâÀ«—π∑’ËºŸâπ”¢Õß —ß§¡®–ÕÕ°‰ª
∑”°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå „°≈â™‘¥™“«∫â“π·∫∫µ‘¥¥‘π Õ—π‡ªìπ∑—Èß°“√
ª≈ÿ°√–¥¡„Àâª√–™“™π¡“√à«¡°‘®°√√¡π—ÈπÊ æ√âÕ¡°—π‰¥âÕ¬à“ß¥’ ·≈–
¬—ß‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë∏”√ß§ÿ≥∏√√¡§«“¡¥’ß“¡‰«â „π —ß§¡π—ÈπÕ¬à“ß‰¥âº≈
Õ’°¥â«¬ ‡™àπ ª√–∏“π“∏‘∫¥’‡©‘π ÿà¬‡ªïò¬π®–‰ª√à«¡°—∫Õß§å°√©◊Õ®’È
∑”°‘®°√√¡∂πÕ¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡°Á∫·¬°ª√–‡¿∑¢¬–µ“¡™ÿ¡™πµà“ßÊ
‡ªìπ§√—Èß§√“« À√◊Õ√Õßª√–∏“π“∏‘∫¥’À≈’Ë«å´‘Ë«‡À≈’¬π°Á‰ª√à«¡ÕÕ°°”≈—ß
°“¬√”‰∑à®’Î¬“¡‡™â“°—∫ª√–™“™πµ“¡ «π “∏“√≥– (¢à“«™àÕßASIA
µß‡ ‘́π ‘́π‡À«‘π ∫à“¬«—π∑’Ë ÚÒ/ı/Úı) À√◊ÕºŸâ«à“œ°√ÿß‰∑‡ªÀ¡à“Õ‘ß®‘Ë«
°Áæ√âÕ¡∑’Ë®–∂≈°¢“°“ß‡°ß‰ª™à«¬·°âªí≠À“πÈ”∑à«¡À≈—ßΩπµ°°—∫™“«
∫â“πÕ¬à“ßπà“‡≈◊ËÕ¡„  ‡ªìπµâπ

Ò.Ù ‡æ√“–¡’π‚¬∫“¬¢Õß√—∞∑’Ë¡Õß°“√‰°≈‚¥¬∑ÿà¡∑ÿπ
ß∫ª√–¡“≥¬°√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¢Õßª√–™“™π∑—Èßª√–‡∑»¡“·µàµâπ ∑”„Àâ
¡“µ√∞“π ¡Õß §«“¡√Ÿâ  §«“¡ “¡“√∂ ¢Õß§π‰µâÀ«—π¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß„π
√–¥—∫·π«Àπâ“¢Õß‚≈°∑’‡¥’¬« ·≈–æ≈Õ¬¬°√–¥—∫§ÿ≥§à“¢Õß§π„π
™“µ‘π’È „Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‰ª∑—Ë«‚≈° ÷́Ëß°≈“¬‡ªìπµâπ∑ÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë‡°‘¥
º≈¥’‰ª∑ÿ°Ê ¥â“π„Àâ°—∫‰µâÀ«—π ‚¥¬‡©æ“–„π¥â“π°“√¢¬—π§âπ§«â“
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°“√º≈‘µ ‘π§â“„À¡àÊ ªÑÕπ Ÿàµ≈“¥‚≈°‰¥â ¡Ë”‡ ¡Õ √«¡‰ª∂÷ß°“√¢¬—π
§”π«≥ª√–¡“≥°“√≈à«ßÀπâ“¥â«¬

Ò.ı ‡æ√“–¥â“π‡»√…∞°‘® §π‰µâÀ«—π¡’§«“¡¢¬—π∑—Èß
¥â“π°“√§âπ§«â“∑’Ë√—∫∂à“¬∑Õ¥¡“®“°≠’ËªÿÉπ Õ‡¡√‘°“·≈–®’π ∫«°°—∫
¡’§«“¡∑ÿà¡‡∑„π¥â“π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“¢Õß™“µ‘∑’Ëºà“π°“√∫à¡‡æ“– √â“ß
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–¥â“π„Àâ°—∫™“µ‘µπ ®π “¡“√∂§âπ§«â“ ‘Ëßª√–¥‘…∞å„À¡àÊ
ÕÕ°¡“‡ªìπ ‘π§â“¢Õß™“µ‘‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“  „π°“√∑”ß“π §π‰µâÀ«—π®–
ª√—∫µ—«‡ª≈’Ë¬πß“πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π°‘®°“√‰¥â√«¥‡√Á«À“°‡ÀÁπ«à“ß“π∑’Ë∑”Õ¬Ÿà
‡√‘Ë¡≈â“À≈—ßÀ√◊Õ¡’ ‘ËßÕ◊Ëπ∑’Ë¥’°«à“ °Á®–µ—¥ ‘π„®‡ª≈’Ë¬π‰ª∑”∑—π∑’‚¥¬‰¡à
°≈—««à“®–µâÕß‡Àπ◊ËÕ¬„À¡àÀ√◊ÕÀπâ“·µ°À√◊ÕµâÕßæ∫°—∫Õÿª √√§„À¡à·µà
Õ¬à“ß„¥

Ò.ˆ ‡æ√“–¿—¬°“√‡¡◊Õß√–À«à“ßª√–‡∑» (‚¥¬‡©æ“–°—∫
®’π·ºàπ¥‘π„À≠à) ‰µâÀ«—π‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’ªí≠À“°“√‡¡◊Õß√–À«à“ßª√–‡∑»
¡“À≈“¬ ‘∫ªï „πÕ¥’µ°Á¡’À≈“¬™“µ‘º≈—¥°—π‡¢â“¡“ª°§√Õß ®π∂÷ß
ªí®®ÿ∫—π°Á¬—ß‡ªìπ¥‘π·¥π∑’Ë¡’ªí≠À“ ∂“π¿“æ„πÕß§å°“√√–¥—∫‚≈°«à“
‡ªìπª√–‡∑»‡Õ°√“™À√◊Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß®’π·ºàπ¥‘π„À≠à §«“¡‰¡à
·πàπÕπ„π¥â“ππ’È°≈—∫‡ªìπº≈¥’°√–µÿâπ„Àâª√–™“™π‰¡àÕ“®≈–‡≈¬¢à“«
§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«∑“ß°“√‡¡◊Õß ·≈–°≈“¬‡ªìπæ≈—ß√—∫√Ÿâ ∑’Ëµ◊Ëπµ—«‰¡à¥Ÿ¥“¬
µ‘¥µ“¡§«∫§ÿ¡°“√∑”ß“π¢Õß¢â“√“™°“√∑ÿ°√–¥—∫‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
æ≈Õ¬≈¥√–¥—∫°“√§Õ√—ª™—Ëπ¢Õß«ß°“√π’È ‰¥âÕ¬à“ß¥’∑’‡¥’¬«

Ò.˜ ‡æ√“–¡’æ◊Èπ∞“π°“√»÷°…“°“√§”π«≥ª√–¡“≥°“√
≈à«ßÀπâ“‰¥â√–¥—∫¥’Õ¬Ÿà·≈â« æàÕ·¡à™“«‰µâÀ«—π¡—°®–«“ß·ºπ„Àâ≈Ÿ°À≈“π
¡’°“√»÷°…“Õ¬à“ß¥’ ·≈–¬Õ¡‡Àπ◊ËÕ¬¬“°À“‡ß‘π àß‡ ’¬„Àâ ‰ª‡√’¬πµàÕ
„πª√–‡∑»∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™àπ≠’ËªÿÉπ À√—∞Õ‡¡√‘°“¬ÿ‚√ª ‡æ◊ËÕ°≈—∫¡“
∑”ß“π‡ªìπ‡∂â“·°à‡Õß‰¥â‡≈¬ ‡√’¬°«à“¬Õ¡≈”∫“°¬“¡Àπÿà¡·≈â«‰ª
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 ∫“¬µÕπ™√“
Ò.¯ ‡æ√“–¥â“π√–∫∫√“™°“√ °Á¡’°“√ª√—∫ª√ÿß√–‡∫’¬∫

°“√·∫∫øÕ√å¡µà“ßÊ∑’Ë≈â“ ¡—¬À√◊Õ‰¡à∑—π°—∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß
 —ß§¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ  ∑”„Àâ§π‰µâÀ«—πµâÕßµ◊Ëπµ—«§Õ¬µ‘¥µ“¡¢à“« “√°“√‡¡◊Õß
Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ∑—ÈßÀ¡¥π’È‡ªìπº≈¡“®“°§”«à“ ç¢¬—π°«à“é §”‡¥’¬«

(Ú.) §π‰µâÀ«—π¡’ §à“¡“µ√∞“π°“√§√Õß™’æ∑’Ë Ÿß°«à“
(√–¥—∫°“√»÷°…“ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬  «— ¥‘°“√ —ß§¡ ∫√‘°“√

 “∏“√≥Ÿª‚¿§)
º≈®“°°“√∑’Ë√—∞∫“≈‰¥â∑ÿà¡ß∫ª√–¡“≥¡À“»“≈„Àâ°—∫°“√

»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß§π‰µâÀ«—π·∫∫∑—Ë«∂÷ß∑—Èß —ß§¡¡“Õ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕßπ—Èπ ÷́ËßπÕ°®“°‡ªìπ°“√ √â“ß√“°∞“πæ≈«—µ∑“ß‡»√…∞°‘®·≈â«
¬—ß∑”„Àâ¡“µ√∞“π™’«‘µ §«“¡§‘¥ §à“π‘¬¡ √–‡∫’¬∫«‘π—¬ ª√–™“∏‘ª‰µ¬
¢Õß§π‰µâÀ«—π Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“«√«¥‡√Á«¥â«¬ Õ’°∑—Èß∑”„Àâ∑—»π§µ‘¢Õß§π„π
 —ß§¡Õ¬Ÿà „π√–¥—∫∑’Ë „°≈â‡§’¬ß°—π ‡ªî¥°«â“ß √—∫øíß·≈– “¡“√∂·≈°
‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—∫ºŸâ∑’Ë¡’®ÿ¥¬◊πµà“ß°—π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‰¡à«à“®–‡ªìπ
√—∞°—∫ª√–™“™π À√◊Õ§π„π™“µ‘°—π‡Õß °Á®– “¡“√∂ ◊ËÕ “√ —¡æ—π∏å°—π
‰¥â‡¢â“„®‰¥â‡√Á«°«à“ ·≈–‡°‘¥°“√√à«¡¡◊Õ°—π∑”ß“π‰¥âª√– ‘∑∏‘¿“æ°«à“
‡¥‘¡¡“° (´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§π‰∑¬∑”‰¥â ‰¡à¥’‡∑à“„¥π—°‡æ√“–¡’·°πÀ≈—°¥â“π
√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë‡À≈◊ËÕ¡≈È”°—π¡“°‡ªìπ¡Ÿ≈‡Àµÿπ—Ëπ‡Õß)

πÕ°®“°π’È  ¿“§‡Õ°™π·≈–√—∞¬—ß§ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫
Õ“√¬∏√√¡ª√–‡æ≥’‚∫√“≥∑’Ë‡ªìπ·À≈àß —Ëß ¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ·≈–‡ªìπ‡∫â“
À≈Õ¡∑“ß§ÿ≥∏√√¡‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‡™àπ°“√‡™‘¥™Ÿ¬°¬àÕß§” Õπ„π≈—∑∏‘¢ß®◊ÈÕ
‡À≈“®◊ÈÕ °“√π‘¬¡‡¢’¬π·≈–µ‘¥ªÑ“¬§”¿“…‘µ§”§¡¢Õßª√“™≠åºŸâ√Ÿâ»“ ¥“
∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“‡µ◊Õπ„®¥â“π§ÿ≥∏√√¡¥â«¬≈“¬¡◊Õ‡™‘ß»‘≈ª–‚∫√“≥ (‡√’¬°«à“
»‘≈ª–°“√‡¢’¬π≈“¬Õ—°…√®’π-´ŸΩÉ“)
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(Û.) §π‰µâÀ«—π§‘¥§âπ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå‰¥â¡“°°«à“
πÕ°®“°§«“¡‡ªìπ§π®’π∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥¡“π–Õÿµ “À–·≈â« (∑”„Àâ

‰µâÀ«—π¡’°“√∑”∏ÿ√°‘®Õÿµ “À°√√¡√“¬¬àÕ¬ À√◊Õ‡√’¬°«à“‡ªìπ
Õÿµ “À°√√¡§√—«‡√◊Õπ°—π∑—Èßª√–‡∑» ÷́Ëß‡ªìπ®ÿ¥·¢Áß¢ÕßÕÿµ “À°√√¡
¢Õß‰µâÀ«—π∑’Ë·µ°µà“ß®“°≠’ËªÿÉπ∑’Ë‡ªìπ¿“§Õÿµ “À°√√¡¢π“¥„À≠à‡ªìπ
∫√‘…—∑„À≠à‡ ’¬ à«π„À≠à) ‰µâÀ«—π¬—ß‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°°“√«“ß√“°∞“π
¢Õß≠’ËªÿÉπ ÷́Ëß¡“ª°§√Õß‰µâÀ«—πÕ¬Ÿà ı ªï (§.». Ò¯˘ı-Ò˘Ùı) ‚¥¬
‰µâÀ«—π°Á¡’°≈ÿà¡æàÕ§â“∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡µàÕ‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å
®“°≠’ËªÿÉπ‰¥âÕ¬à“ß¥’  ‘π§â“Õ–‰√∑’Ë≠’ËªÿÉπ‰¡à∑”·≈â« ‰µâÀ«—π°Á “¡“√∂√—∫
∂à“¬∑Õ¥‡∑§‚π‚≈¬’π—Èπ¡“∑”µàÕ ·≈–»÷°…“æ—≤π“‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õßµπ‡ÕßµàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥¬—Èß Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß ‰µâÀ«—π°Á¡’«‘ —¬∑—»πå„π°“√
»÷°…“ª√—∫‡ª≈’Ë¬π¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√º≈‘µ¢Õßª√–‡∑»®“°‡°…µ√°√√¡‰ª
 ŸàÕÿµ “À°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’Ë™—Èπ ŸßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ∑”„Àâªí®®ÿ∫—π‰µâÀ«—π
¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß„π¥â“π°“√∑ÿà¡‡∑§âπ§«â“ª√–¥‘…∞å ‘π§â“„À¡àÊ ∑’Ë „™â „π™’«‘µ
ª√–®”«—πÕÕ°¡“ªÑÕπµ≈“¥‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ´÷Ëß§π‰µâÀ«—π®–µâÕß¡’æ◊Èπ
∞“ππ‘ —¬∑’Ë√Ÿâ®—°»÷°…“«‘®—¬ ‡Õ“„®‡¢“(≈Ÿ°§â“)¡“„ à„®‡√“°àÕπ®÷ß®– “¡“√∂
º≈‘µ ‘π§â“ ÕÕ°‰ª Ÿà∂Ÿ°„®µ≈“¥‚≈°‰¥â¥’ ‡™àπ°“√ √â“ß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å
°“√¢“¬ ‘π§â“¥â“π ÿ¢¿“æ ÷́Ëß √â“ß™◊ËÕ‡ ’¬ß„Àâ°—∫‰µâÀ«—π‰ª∑—Ë«‚≈°

(Ù.) §π‰µâÀ«—π™à«¬‡À≈◊Õ√à«¡¡◊Õ°—π¡“°°«à“
¿“…“®’π‡√’¬°«à“ ç‡øîπ°ß‡ÀÕ®—È«é (·∫àßß“π√à«¡¡◊Õ)

§ÿ≥¿Ÿ¡‘∫ÿ≠ æàÕ§â“§π‰∑¬‡™◊ÈÕ™“µ‘®’π∑’Ë∑”°“√§â“°—∫§π‰µâÀ«—π¡“π“π
«‘‡§√“–Àå«à“ „π¢∫«π°“√ª√–¥‘…∞å§‘¥§âπ®π∂÷ß¢—Èπº≈‘µ ‘π§â“ÕÕ°¡“
¢“¬„πµ≈“¥‚≈°‰¥âÀπ÷Ëß™‘ÈπÀπ÷Ëßª√–‡¿∑π—Èπ §π‰µâÀ«—π “¡“√∂·∫àßß“π
°—π‰ª§âπ§«â“‡®“–≈÷°§π≈–Õ¬à“ß ÕßÕ¬à“ß ·≈â«°≈—∫¡“√à«¡¡◊Õ°—π
ª√–°Õ∫º≈‘µ‡ªìπ ‘π§â“„À¡à∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’ÕÕ°«“ßµ≈“¥‰¥â ‚¥¬·∫àß
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ªíπº≈ª√–‚¬™πå‰¥â≈ßµ—«¥’ „π¢≥–∑’Ë ∂“π°“√≥å·∫∫‡¥’¬«°—ππ’È‡°‘¥‰¥â
¬“°„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡æ√“–∏ÿ√°‘®√“¬¬àÕ¬¢Õß‰∑¬‰¡à¡’«—≤π∏√√¡§«“¡
√à«¡¡◊Õ°—π„π‡™‘ßπ’È¡“°π—° ®–§‘¥§âπ ‘π§â“Õ–‰√„À¡àÊ ÕÕ°¡“ °ÁµâÕß
≈ß∑ÿπ‡Õßµ—Èß·µàµâπ®π®∫ ∑”„Àâ‡ ’¬‡«≈“¡“° ·≈–µâÕß„™â∑ÿπ∑√—æ¬å
¡À“»“≈¡“°°«à“‰µâÀ«—πÀ≈“¬‡∑à“ ´÷Ëß§ÿ≥¿Ÿ¡‘∫ÿ≠«‘‡§√“–ÀåÕ“®‡ªìπ
‡æ√“– ∂“π°“√≥å§π‰∑¬‡√“‰¡à¡’·√ß°√–µÿâπÀ√◊Õ·√ß∫’∫§—Èπ„ÀâµâÕß
√à«¡¡◊Õ°—π®÷ß®–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥â „π‡«∑’ ß§√“¡°“√§â“Õ¬à“ß∑’Ë ‰µâÀ«—π‰¥â√—∫
Õ¬Ÿà∑ÿ°«—ππ’È

µ—«Õ¬à“ß‡™àπ §π‰∑¬ “¡“√∂§â“¢“¬°—∫§π‰¥â∑—Ë«‚≈°Õ¬à“ß‡ √’
·µà‰µâÀ«—π®–∂Ÿ°®’π·ºàπ¥‘π„À≠à§Õ¬°’¥°—πÀ√◊Õ°—π∑à“„π°“√µ‘¥µàÕ°—∫
ª√–‡∑»Õ◊ËπÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ §π‰µâÀ«—π®÷ß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß‡«≈“·≈–
‚Õ°“ ‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ·≈–®–√’∫©°©«¬‚Õ°“ ∑”Õ–‰√°Á‰¥â∑’Ë§‘¥«à“πà“®–
‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫µπ„π«—ππ’È¢≥–π’ÈÕ¬à“ß‰¡à√’√Õ„Àâ‡ ’¬‚Õ°“ ‰ª‡ªìπÕ—π¢“¥
‡æ√“–§π‰µâÀ«—πµ√–Àπ—°¥’«à“ «—ππ’È¡’‚Õ°“ µâÕß√’∫§«â“√’∫∑” Õ’° —°§√Ÿà
À√◊ÕÕπ“§µ∑ÿ°Õ¬à“ß°Á®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â‡ ¡Õ Õÿª¡“‡À¡◊Õπ§”‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫∑’Ë«à“ ç«—ππ’È‡ªìπ§π√«¬ æ√ÿàßπ’È°Á°≈“¬‡ªìπ¬“®°‰¥âé

(ı) §π‰µâÀ«—π§â“¢“¬‡°àß°«à“
(Õ¥∑π √Õ§Õ¬ ßâÕ≈Ÿ°§â“ ¬‘π¥’∫√‘°“√)
§π‰µâÀ«—π¡’§«“¡Õ¥∑π‡æ◊ËÕ‡ªÑ“À¡“¬¥’¡“° ·¡â®–µâÕß

ÕàÕππâÕ¡§âÕ¡¬Õ¡‡æ◊ËÕ„Àâ°“√‡®√®“µ°≈ß°“√§â“ ”‡√Á® §π‰µâÀ«—π®–∑”‰¥â
„π¢≥–∑’Ë§π‰∑¬¡—°®–∂◊Õµ—« ‰¡à‡°àß„π°“√Õ¥∑π √Õ§Õ¬ ‡ πÕ¢âÕ‡ πÕ
„À¡àÊ ‡æ◊ËÕ®Ÿß„®§Ÿà‡®√®“ ·≈–‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡àßâÕ À“√“¬„À¡à°Á‰¥â º‘¥°—∫§π
‰µâÀ«—π∑’Ë®–æ¬“¬“¡À«à“π≈âÕ¡À“™àÕß∑“ß‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë
µà“ßΩÉ“¬µà“ß‰¥âª√–‚¬™πå µ“¡À≈—°°“√ WIN-WIN (™π–∑—Èß ÕßΩÉ“¬)
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(ˆ ) §π‰µâÀ«—π§Õ√—ª™—ËππâÕ¬°«à“
®“°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå°√ÿß‡∑æ∏ÿ√°‘® ©∫—∫«—π∑’Ë Ú˘  ‘ßÀ“§¡ ÚıÙı

√–∫ÿ«à“ Õß§å°√‡æ◊ËÕ§«“¡‚ª√àß„ π“π“™“µ‘ (Transparency Interna-
tional) À√◊Õ∑’‰Õ ∑’Ë¡’ ”π—°ß“π„À≠àÕ¬Ÿà∑’Ë°√ÿß‡∫Õ√å≈‘π ª√–‡∑»‡¬Õ√¡π’
‰¥â®—¥Õ—π¥—∫¥—™π’™’È«—¥¿“æ≈—°…≥å§Õ√—ª™—Ëπ¢Õßª√–‡∑»µà“ß Ê ∑—Ë«‚≈°
®—¥‡°√¥¿“æ≈—°…≥å§Õ√—ª™—Ëπªï ÚıÙı  ‰∑¬µ‘¥Õ—π¥—∫§Õ√—ª™—Ëπ ˆÙ
®“° ÒÚ ª√–‡∑» À√◊Õ§‘¥‡ªìπ®”π«π Û.Ú §–·ππ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫ Òı ª√–‡∑»„π‡Õ‡™’¬ ª√–‡∑»‰∑¬∂Ÿ°®—¥Õ¬Ÿà„πÕ—π¥—∫∑’Ë ˘ (¢≥–∑’Ë
®’π ‰µâÀ«—π §Õ√—ª™—ËππâÕ¬°«à“) ™’Èº≈ ”√«®‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õµ—¥ ‘π„®„Àâ
π—°≈ß∑ÿπ‡≈◊Õ°‰ªª√–‡∑»Õ◊Ëπ¡“°°«à“‰∑¬  –∑âÕπ —ß§¡‰∑¬°√–µÿâπ ”π÷°
µâ“π§Õ√—ª™—Ëπ¡“ ˜ ªï (ªï ÚıÛ¯-ÚıÙı ) æ∫«à“ °“√ª√“∫§Õ√—ª™—Ëπ
¬Ë”Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë

¥√.®ÿ√’ «‘®‘µ√«“∑°“√ ‡≈¢“∏‘°“√Õß§å°√‡æ◊ËÕ§«“¡‚ª√àß„ 
„πª√–‡∑»‰∑¬ (Transparency Thailand) ‡ªî¥‡º¬«à“ Û ª√–‡∑»
∑’Ë¡’¿“æ≈—°…≥å„π‡√◊ËÕß°“√§Õ√—ª™—Ëπ¥’∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à øîπ·≈π¥å ‡¥π¡“√å°
·≈–π‘«´’·≈π¥å ́ ÷Ëß∂Ÿ°®—¥‰«â„πÕ—π¥—∫·√°Ê π—Èπ ¡’§–·ππ∑’Ë ̆ .˜, ̆ .Ù ·≈–
˘.ı µ“¡≈”¥—∫ ·¡â«à“ ‡¡◊Õß‰∑¬®–¡’Àπà«¬ß“π‡©æ“–¥â“ππ’È§◊Õ
§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡°“√∑ÿ®√‘µ·Ààß™“µ‘ (ª.ª.™.) „π
°“√®—¥∑”·ºπ°“√µàÕµâ“π§Õ√—ª™—Ëπ  µ“¡π‚¬∫“¬¢Õß§≥–√—∞¡πµ√’
´÷Ëß¡’ √.µ.Õ.ªÿ√–™—¬ ‡ªïò¬¡ ¡∫Ÿ√≥å √—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬
‡ªìπª√–∏“π ·µà‡æ√“– ¿“æ —ß§¡‰∑¬¡’‡Àµÿªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√∑’Ë‡ªìπ
‡ß◊ËÕπ‰¢„Àâ¢â“√“™°“√‰∑¬µâÕß¡’°“√§Õ√—ª™—Ëπ  ‚¥¬‡©æ“–°“√¢“¥·§≈π
ß∫ª√–¡“≥

¥√.®ÿ√’ ¬—ß√–∫ÿ«à“ ç‡√“‰¡à “¡“√∂ªØ‘‡ ∏‰¥â«à“ °“√∑ÿ®√‘µ
§Õ√—ª™—Ëπ‡ªìπµ—«∫—Ëπ∑Õπ°“√æ—≤π“¢Õßª√–‡∑» ‡ªìπº≈„Àâ§π®π‡ ’¬
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‡ª√’¬∫§π√«¬  √â“ß§«“¡‰¡à‡ªìπ∏√√¡„Àâ°—∫ —ß§¡ ·≈–∑”„Àâ°“√∫√‘°“√
¢Õß¿“§√—∞·¬à≈ß ·≈–∑”„Àâ¡Õß‡ÀÁπ«à“ ª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¡’§à“π‘¬¡∑’Ëº‘¥Ê
∑’Ë«à“ „§√¡◊Õ¬“« “«‰¥â “«‡Õ“ ·≈– —ß§¡ à«π„À≠à¡—°®–∫Õ°«à“‡ªìπ
ªí≠À“∑’Ë·°â¬“° ·≈–‰¡àæ¬“¬“¡®–·°â ÷́Ëßµπ‡ÀÁπ«à“‡ªìπ§«“¡§‘¥∑’Ëº‘¥
‡æ√“–„π‡√◊ËÕß°“√§Õ√—ª™—Ëππ—ÈπµâÕßÕ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß∑ÿ°Ê  à«π„π
 —ß§¡ ·¡â®–¬“°Õ¬à“ß‰√°ÁµâÕß™à«¬°—π·°â ‰¢é

‰µâÀ«—π- ‘ß§‚ª√å-‡°“À≈’¿“æ§Õ√—ª™—ËππâÕ¬°«à“‰∑¬
 ”À√—∫ª√–‡∑»„π¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬∑’Ë¡’¿“æ≈—°…≥å∑’Ë¥’°«à“‰∑¬ ˘

ª√–‡∑»·√° ‡™àπ  ‘ß§‚ª√å ‰µâÀ«—π À√◊Õ‡°“À≈’ µà“ß¡’¡“µ√°“√‡¢â¡ß«¥
·≈–‡Õ“®√‘ß‡Õ“®—ß „π°“√ª√“∫ª√“¡°“√§Õ√—ª™—Ëπ ∑—Èß¡“µ√°“√
°“√≈ß‚∑… ·≈–°“√‡¢â¡ß«¥„π°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ √«¡∂÷ß¬—ß„™â
¡“µ√°“√Õ◊Ëπ Ê ¡“‡ √‘¡ ‡™àπ  ‘ß§‚ª√å ‰µâÀ«—π ¡’¡“µ√°“√„π‡√◊ËÕß°“√
„Àâ‡ß‘π‡¥◊Õπ¢Õß¢â“√“™°“√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ‡¢â“¡“‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß„π°“√
ª√“∫ª√“¡§Õ√—ª™—Ëπ ¢≥–∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬ ¬—ßµâÕßÕ“»—¬°“√√≥√ß§å
 √â“ß§à“π‘¬¡„π°“√µàÕµâ“π°“√§Õ√—ª™—Ëπ ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑“ßÀπ÷Ëß

√.µ.Õ.ªÿ√–™—¬ ‡ªïò¬¡ ¡∫Ÿ√≥å √¡«.¡À“¥‰∑¬ ·≈–ª√–∏“π§≥–
°√√¡°“√ ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë π—∫ πÿπ ·≈–µ‘¥µ“¡°“√¥”‡π‘πß“π¥â“π°“√
ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡°“√∑ÿ®√‘µ (ª∑.) „Àâ —¡¿“…≥å∑’Ë ®.¢Õπ·°àπ
∂÷ßªí≠À“∑ÿ®√‘µ°“√§Õ√—ª™—Ëπ «à“ ‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’«à“ ªí≠À“∑’Ë·°â ‰¢°—π
‰¥â¬“°æÕÊ °—∫ªí≠À“§«“¡¬“°®π·≈–ªí≠À“¬“‡ æ¬åµ‘¥ ‡æ√“–
ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√∑ÿ®√‘µ§Õ√—ª™—Ëπ„π∫â“π‡¡◊Õß‡√“ ‰¥â —Ëß ¡¡“‡ªìπ‡«≈“π“π

√.µ.Õ.ªÿ√–™—¬ °≈à“««à“ „π°“√·°â ‰¢ªí≠À“°“√∑ÿ®√‘µ§Õ√—ª™—Ëπ
π—Èπ µâÕß‡√‘Ë¡∑’Ëµ—«∫ÿ§§≈ ‚¥¬‡©æ“–„π√–¥—∫ºŸâπ”°àÕπ ∑’Ë®–∑”‡ªìπ
·∫∫Õ¬à“ß ·≈â«§àÕ¬ª≈ÿ°®‘µ ”π÷°‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–µâÕß‰¡à∑âÕ·∑âÀ√◊Õ√Ÿâ ÷°
‡Àπ◊ËÕ¬ ∂◊Õ«à“‡ªìπÀπâ“∑’Ë∑’Ë‡√“µâÕß∑”°—π ·≈–„π°“√‡≈◊Õ°§π∑’Ë®–‡¢â“¡“
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∑”ß“π ·≈–‡ªìπÀ—«Àπâ“π—ÈπµâÕß‡≈◊Õ°§π∑’Ë‡ªìπ§π¥’‡ªìπÀ≈—° ¥Ÿ§«“¡Õ“«ÿ‚ 
§«“¡ª√–æƒµ‘ ·≈–§«“¡‡¥Á¥‡¥’Ë¬«°≈â“À“≠„π°“√µ—¥ ‘π„® °≈â“∑’Ë®–
ªØ‘√Ÿª§«“¡§‘¥ æ√âÕ¡‡√‘Ë¡µâπ°“√·°â ‰¢ªí≠À“µà“ßÊ √«¡∑—Èßªí≠À“°“√
∑ÿ®√‘µ∑’Ë°“√»÷°…“ ‚¥¬®–µâÕß¡’°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“ „Àâ‡¥Á°§‘¥‡ªìπ·≈–
‡°‘¥ªí≠≠“ ´÷Ëß‡ªìπªí≠À“∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬ª√– ∫Õ¬Ÿà„π‡«≈“π’È

‰µâÀ«—π«—ππ’È §◊ÕÕπ“§µ¢Õß‰∑¬∑’Ë«“¥À«—ß‰«â
 ¿“æ°“√≥å‡À≈à“π’È‡ªìπÕ¥’µ∑’Ë ‰µâÀ«—π‡§¬ª√– ∫·≈–‰¥âºà“π

æâπ«‘°ƒµ°“√≥åπ—Èπ‰ª·≈â« ‡æ√“– —ß§¡‰µâÀ«—π¡’°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫°“√»÷°…“
„Àâ·°àª√–™“™πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ®π‰¥â¡“µ√∞“π¢—Èπ Ÿß (‚¥¬ª√–™“°√¡’
‚Õ°“ ‡¢â“∂÷ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ®“°¿“§√—∞·≈–¿“§‡Õ°™π
‡ªìπÕ¬à“ß¥’ §π∑—Ë«‰ª¡’«ÿ≤‘°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’¢÷Èπ‰ª‡ªìπ
‡ªÕ√å‡´πµå∑’Ë Ÿß¡“°) ·≈– àßº≈„Àâª√–™“™π¡’ ¡√√∂¿“æ„π°“√
ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë¡’√“¬‰¥â ‚¥¬ ÿ®√‘µ ·≈–¡’§ÿ≥¿“æ„π°“√¡’ à«π√à«¡
∑“ß°“√‡¡◊Õß ¡’√–∫∫°“√‡¡◊Õß∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ·∫àß‡ªìπæ√√§°“√‡¡◊Õß
À≈“¬æ√√§∑’Ë¡’√–∫∫°“√µ√«® Õ∫´÷Ëß°—π·≈–°—π∑’Ë ‡Õ“®√‘ß¥â«¬
®‘µ ”π÷°‡æ◊ËÕ à«π√«¡ (ªí®®ÿ∫—π‰µâÀ«—π¡’ Õßæ√√§°“√‡¡◊Õß∑’Ë¡’‡ ’¬ß
 π—∫ πÿπ„°≈â‡§’¬ß°—π ®÷ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµ√«® Õ∫°—πÕ¬à“ß‡¢â¡¢âπ‚¥¬
‡©æ“–æ√√§∑’Ë‡ªìπ√—∞∫“≈¢≥–π’È§◊Õæ√√§À¡‘π®‘Èπµ—Ëß ‡æ‘Ëß¢÷Èπ¡“∫√‘À“√
ª√–‡∑»·∑πæ√√§‡°à“°ä°À¡‘πµ—Ëß‰¡àπ“π ®÷ßµâÕß √â“ßº≈ß“π„Àâ
ª√–™“™π»√—∑∏“°àÕπ) ª√–™“™π‡Õß°Áµ◊Ëπµ—«„π°“√À«ß·Àπ√—°…“
 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå∑’Ë‡ªìπ à«π√«¡ ¡’°“√µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π¢ÕßºŸâ·∑π
À√◊Õ¢â“√“™°“√∑ÿ°√–¥—∫Õ¬à“ß√—¥°ÿ¡‡¢â¡ß«¥ À“°æ∫°“√∑ÿ®√‘µ À√◊Õ
¡’°≈‘Ëπ∑ÿ®√‘µ °Á¡’°“√√«¡µ—«°—πª√–∑â«ßÀ√◊Õ°“√øÑÕß√âÕß¥”‡π‘π§¥’Õ¬à“ß
®√‘ß®—ß‡ªìπµ—«Õ¬à“ß  àßº≈„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¡à°≈â“∑”Õ’°‰¥â ∑”„Àâ°“√§Õ√—ª™—Ëπ
„π —ß§¡π’ÈπâÕ¬≈ßÊ À√◊Õ∑”‰¥â¬“°¢÷ÈπÊ µ“¡≈”¥—∫
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ª√“°Ø°“√≥åµ√«® Õ∫°—πÕ¬à“ß√—¥°ÿ¡‡À≈à“π’È ≈â«π‡ªìπº≈¡“
®“°∑’Ë‰µâÀ«—π¡’ —¥ à«π¢Õß°“√¬°√–¥—∫°“√»÷°…“°—∫§ÿ≥∏√√¡§«∫§Ÿà°—π
‰ª„π√–¥—∫∑’Ë ¡¥ÿ≈ ∑”„Àâ —ß§¡‰µâÀ«—π°≈“¬‡ªìπ‚√ßß“πº≈‘µ§πÕÕ°¡“
∑’Ë¡’∑—Èß§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ·≈–¡’®‘µ„®∑’Ë§ÿ≥∏√√¡ª√–°Õ∫°“√∑”
∏ÿ√°‘®·≈–√Ÿâ§ÿ≥§à“¢Õß™’«‘µ-√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰ª¥â«¬ (®√‘ßÕ¬Ÿàà«à“ ¡’π—°
∏ÿ√°‘®‰µâÀ«—π∑’Ë∑”∑ÿ®√‘µ¡‘™Õ∫‡™àπ‡¥’¬«°—∫™“µ‘Õ◊ËπÊ ·µà°“√∑’Ë¡’π—°∏ÿ√°‘®
‰µâÀ«—π √«¡µ—«°—π‡ªìπÕß§å°√°“√°ÿ»≈‡™àπ©◊Õ®’È ™à«¬‡À≈◊Õ§π∑—Ë«‚≈°
‡ªìπ ‘Ëß≈È”Àπâ“™“µ‘Õ◊Ëπ®√‘ßÊ)
    µà“ß°—∫ —ß§¡‰∑¬∑’Ë¡’ —¥ à«π¢Õß°“√æ—≤π“¥â“π°“√»÷°…“„Àâ
ª√–™“™π∫“ß à«π Ÿß¢÷Èπ ·µà‰¡à‰¥â —¥ à«π°—∫§«“¡‡®√‘≠¥â“π§ÿ≥∏√√¡
∑’Ë ¡¥ÿ≈ ∑”„Àâ —ß§¡‰∑¬¬—ß¡’ªí≠À“°“√§Õ√—ª™—ËπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫·π«Àπâ“
‡æ√“–¡’§«“¡‡°àß ∑’Ë√Ÿâ®—°‡Õ“‡ª√’¬∫ ·µà¬—ß‰¡à¡’®‘µ„®∑’Ë°≈â“‡ ’¬ ≈–¡“°æÕ
∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“ —́∫´âÕπ„π —ß§¡¡“° ‡ªìπ§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈∑’Ë·µ°µà“ß
√–À«à“ß Õß™“µ‘π’È

(˜.) §π‰µâÀ«—πªØ‘∫—µ‘∏√√¡·≈–∑”∑“π‡æ◊ËÕ à«π√«¡¡“°°«à“
(«—µ∂ÿ∑“π Õ¿—¬∑“π ∏√√¡∑“π)

˜.Ò ¡’µ—«Õ¬à“ßºà“π ◊ËÕ¡«≈™π‡ªìπ§à“π‘¬¡„π —ß§¡
‰µâÀ«—π«à“ ç¬‘Ëß„Àâ ‰ª ¬‘Ëß‰¥â¡“é ®÷ß¡’¢à“«°“√∫√‘®“§™à«¬‡À≈◊Õ°—π„π
 —ß§¡‰µâÀ«—π∫àÕ¬Ê ∑”°—πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß Õ¬à“ßπà“™◊Ëπ™¡ ‡™àπ∫√‘®“§∑’≈–
Ò-Ú ≈â“π ‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“

˜.Ú ¡’§à“π‘¬¡°“√‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π —µ«å·≈–æ—≤π“∂÷ß¢—Èπ‰¡à
°‘π‡π◊ÈÕ —µ«å¡“π—∫æ—πªï·≈—« (Õ¿—¬∑“π) ∑’Ëπ’Ë®–‰¡à¡’¢âÕÕâ“ß«à“ çÕ¬“°°‘π
‡®·µàÀ“∑’Ë°‘π‰¡à‰¥â‰¡à –¥«°‡≈¬é ‡æ√“–¡’√â“πÕ“À“√‡®‡ªî¥¢“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«
ª√–‡∑»∑ÿ°¡ÿ¡‡¡◊Õß ¡’§π°‘π‡®‡ªìπª√–®”·≈–§√—Èß§√“«∑—Ë«ª√–‡∑»
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‰¡àµË”°«à“ ‘∫≈â“π§π  ‰¡à¡’ªí≠À“Õ¬à“ß„π‰∑¬«à“°‘π‡®À√◊Õ¡—ß «‘√—µ‘·≈â«
®–‡ªìπ»‘…¬åæ√–‡∑«∑—µÀ√◊Õ‰¡à (‡¢“¡’°“√»÷°…“≈÷°≈–‡Õ’¬¥‡™‘ßæÿ∑∏
¡À“¬“π‡ªìπ∞“π π—∫ πÿπ) §π∑—Ë«‰ª¬‘π¥’¥â«¬°—∫ºŸâ∑’Ë°‘π‡®‰¥â ‚¥¬¡’
®‘µ„®°«â“ß¢«“ßæÕ∑’Ë®–¬Õ¡√—∫«à“ ∑’Ë©—π¬—ß∑”‰¡à ‰¥â‡æ√“–©—π¬—ß‰¡à
 –¥«°„π°“√°‘π‡∑à“Õ“À“√‡π◊ÈÕ —µ«å ·µà°Áæ¬“¬“¡°‘π¡—ß «‘√—µ‘‡ªìπ§√—Èß
§√“«À“°¡’‚Õ°“  ºŸâ‡¢’¬π¬—ßæ∫«à“  ∂‘µ‘Õ“™≠“°√√¡°“√¶à“°—π
∑”√â“¬°—π°ÁπâÕ¬°«à“ª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬  —ß‡°µ‰¥â®“°¢à“«Àπâ“
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåÀ√◊Õ¢à“«∑’«’ª√–®”«—π¢Õß‰µâÀ«—π ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‰ª‰Àπ
¡“‰Àπ¬“¡§Ë”§◊πÀ√◊Õ„π∑’Ë‡ª≈’Ë¬«°Áª≈Õ¥¿—¬°«à“‡¥‘π∑“ßÕ¬Ÿà„π‰∑¬

˜.Û ¡’¡ÿ¡‡®’Î¬‡¬«’Î¬π (ºŸ°‡Àµÿªí®®—¬  √â“ß∫ÿ≠ —¡æ—π∏å)
‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πÀπ—ß ◊Õ‡∑ª ´’¥ ’«‘¥’‚Õ ·∫∫·®°Ø√’„Àâ‡ª≈à“  ◊ËÕ∑’Ë
·®°°Á‡ªìπ‡≈à¡Àπ—ß ◊Õ¢π“¥µà“ßÊ ‡™àπæ√– Ÿµ√¡À“¬“π §—¡¿’√åµà“ßÊ
∑’Ëæ‘¡æå„π√Ÿª‡≈à¡Õ¬à“ß¥’√“§“ Ÿß ™ÿ¥‡∑ª ’́¥’¢Õß∑à“π®‘Èß§ßΩÉ“ ◊́Õ‡ªìπ
√âÕ¬Ê ¡â«π ‡æ√“–∫√‘À“√‚¥¬°Õß∑ÿπ∑’Ë¡’ºŸâ∫√‘®“§µàÕ‡π◊ËÕß¡“°¡“¬„Àâ
‰«â∑”ß“π¥â“ππ’ÈÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

˜.Ù ¡’°“√ª√—∫°√Õ∫§«“¡§‘¥„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡¡“°°«à“
°≈à“«§◊Õ æÿ∑∏¡À“¬“π‰¥âª√—∫ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß°“√µ—¥°‘‡≈ ·≈–°“√
‡æ‘Ë¡ ¡√√∂¿“æ„Àâ‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–‡§’¬ß§Ÿà°—πÀ√◊Õ ”§—≠‡∑à“°—π ¡’°“√
≈¥°‘‡≈ „π√–À«à“ßÕ¬Ÿà√à«¡°—π·≈–Ωñ°∑”ß“π√à«¡°—π‰ª¥â«¬ (∑”∑—Èß
ª√–‚¬™πåµπ·≈–ª√–‚¬™πå∑à“π§«∫§Ÿà°—π‰ª) „π¢≥–∑’Ë°√Õ∫§«“¡§‘¥
¢Õß‡∂√«“∑·∫∫‰∑¬¬—ß‡πâπ·§à°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡ª≈’°‡¥’Ë¬«À≈’°‡√âπ„π∑’Ë
Àà“ß‰°≈§π (‡πâπ¥â“πª√–‚¬™πåµπ¡“°àÕπª√–‚¬™πå∑à“π) ∑”„Àâ¢“¥
‡√◊ËÕß°“√‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß»“ π“‰ª‚¥¬ª√‘¬“¬
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(¯) §π‰µâÀ«—π¡’®‘µ‡Õ“„®„ à ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π —ß§¡¡“°°«à“
¯.Ò ¡’§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√µàÕªí≠À“ —ß§¡¡“°°«à“ ‡™àπ°“√

ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬·°à§πµ“∫Õ¥§πæ‘°“√„π√–¥—∫µà“ßÊ ¡’
°“√°—πæ◊Èπ∑’Ë®Õ¥√∂æ‘‡»…„Àâ ‡ âπ∑“ß‡¥‘πæ‘‡»… ÀâÕßπÈ”æ‘‡»…

¯.Ú ¡’§«“¡√—°…å „π∑√—æ¬å ¡∫—µ‘ “∏“√≥– à«π°≈“ß
‰¡à∑”≈“¬ ‡™àπ µŸâ ‚∑√»—æ∑å µŸâ°≈âÕß∂à“¬√Ÿª®√“®√ ∑”„Àâ∫√√¬“°“»
°“√‡§“√æ√—°…“°ÆÀ¡“¬ À√◊Õ°Æ√–‡∫’¬∫¢Õß —ß§¡‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬¥’

¯.Û ¡’°“√®—¥æ◊Èπ∑’Ë «π “∏“√≥–„Àâ‡ªìπ·À≈àßæ—°ºàÕπ
À¬àÕπ„® ‡ªìπ∑’Ë§≈“¬ ¡ÕßÀ√◊Õ«“ßµ—Èßª√–µ‘¡“°√√¡√Ÿª·°– ≈—°π—°
ª√“™≠å»“ ¥“ ‚¥¬¡’¡ÿ¡µ—ÈßÀ‘π ≈—°§”§¡ ÿ¿“…‘µ‰«â „ÀâºŸâ π„®»÷°…“
æ‘®“√≥“ª√–°Õ∫„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥â¥â«¬  Õ¥§≈âÕß°—∫§à“π‘¬¡ à«π√«¡
°Á¡’°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ »‘≈ª–«—≤π∏√√¡
«‘∂’™’«‘µ¥—Èß‡¥‘¡¢Õß§π‚∫√“≥ Õ“À“√‰√â “√æ‘… ‡ªìπµâπ

( ˘) §π‰µâÀ«—π¡’√–‡∫’¬∫«‘π—¬¡“°°«à“
˘.Ò °“√®√“®√
§π‰µâÀ«—πµ“¡‡¡◊Õß„À≠à®–‡§“√æ°Æ®√“®√‡ªìπÕ¬à“ß¥’

∑—Èß„π°“√‡¥‘π¢â“¡µ“¡∑“ß¡â“≈“¬ √Õ —≠≠“≥‰ø‡¢’¬«°àÕπ¢â“¡ (∑—ÈßÊ
∑’Ë ‰¡à¡’√∂«‘Ëß¡“) °“√ «¡À¡«°°—ππÁÕ°¢≥–¢—∫√∂ °“√‡ªî¥‰øÀπâ“‡¡◊ËÕ
‡¢â“Õÿ‚¡ß§å¡◊¥ °“√®Õ¥√∂„π‡¡◊Õß„À≠à µâÕß√–¡—¥√–«—ß®Õ¥„π∑’Ë„Àâ®Õ¥
Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ (¡‘©–π—Èπ®–¡’√∂‡Õ°™π∑’Ë∑”ß“π√à«¡°—π√—∞¡“∂÷ßÕ¬à“ß
√«¥‡√Á«·≈â«≈“°‰ª‡°Á∫‰«â‡æ◊ËÕª√—∫ ‡™àπ ∫“∑«‘∂’¢Õ∫‡ âπ·¥ß Àâ“¡®Õ¥
‡¥Á¥¢“¥ §à“ª√—∫·æß¡“°

∫“∑«‘∂’¢Õ∫‡ âπ‡À≈◊Õß ®Õ¥√—∫ àß‰¥â™—Ë«§√“« ·µàµâÕß¡’
§ππ—Ëß„π√∂√Õ¥â«¬ ‡æ◊ËÕ· ¥ß«à“ ‡ªìπ°“√®Õ¥™—Ë«§√“«
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°“√¢—∫√∂„π∑âÕß∂ππ ∂Ÿ°§«∫§ÿ¡¥â«¬√–∫∫µà“ßÊ ∑—Èß§π
∑—ÈßÕÿª°√≥å‡∑§‚π‚≈¬’Ë ‡™àπ

-  ¢â“ß∂ππ„π‡¡◊Õß„À≠àÀ√◊Õµ“¡∂ππ “¬ ”§—≠√–À«à“ß‡¡◊Õß
·≈–∫π∑“ß¥à«π ®–¡’°≈âÕß∂à“¬√ŸªÕ—µ‚π¡—µ‘µ‘¥µ—ÈßÕ¬Ÿà‡ªìπ√–¬–Ê
‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡§«“¡ª√–æƒµ‘¢ÕßºŸâ¢—∫√∂„π°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡√Á«∑’Ë
ª≈Õ¥¿—¬µàÕµπ·≈– à«π√«¡ µ“¡°√Õ∫§«“¡‡√Á«∑’Ëµ‘¥ªÑ“¬‰«â‡ªìπ√–¬–
‡™àπ ªÑ“¬ ˆ-˘ °‘‚≈‡¡µ√ (À¡“¬§«“¡«à“ §«“¡‡√Á«√–À«à“ß ˆ ∂÷ß
˘ °‘‚≈‡¡µ√) ˘-ÒÒ °.¡. œ≈œ

-  ∫“ß¡ÿ¡‚§âßÀ≈∫¡ÿ¡∂ππ ®–¡’µ”√«®¬◊πµ—Èß°≈âÕß∂à“¬
«’¥‘∑—»πå ∫—π∑÷°¿“æ°“√∑”º‘¥°ØÀ¡“¬¢Õß√∂∑’Ë«‘Ëßºà“π¡“Õ¬à“ß‰¡à∑—π
√Ÿâµ—« ·≈â«¿“¬„π ˜ «—π °Á®– àß„∫ª√—∫µ“¡Õ—µ√“¡“„Àâ‚¥¬‰¡à¡’‚Õ°“ 
‡®√®“µàÕ√Õß°—∫µ”√«® œ≈œ

˘.Ú °“√∑‘Èß¢¬– √—∞∫“≈∑—Èß π—∫ πÿπ·≈–ª≈ÿ°√–¥¡„Àâ
ª√–™“™πµâÕß‡æ‘Ë¡§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ —ß§¡ à«π√«¡¡“°¢÷Èπ ‚¥¬«“ß
¡“µ√°“√µà“ßÊ ÕÕ°¡“Ωñ°„Àâ§π‰µâÀ«—πµâÕß√Ÿâ®—°°“√„™â®à“¬∑’Ë¡’¢¬–µ“¡
¡“Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥ ‡™àπ „π‡¡◊ÕßÀ≈«ß‰∑‡ª √—∞°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ°“√·¬°
¢¬–Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ„Àâ™“«‡¡◊Õß‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß°“√§«∫§ÿ¡ª√‘¡“≥
°“√∑‘Èß¢¬– Õ’°∑—Èß¬—ßº≈—°¿“√–§à“„™â®à“¬„π°“√°”®—¥¢¬–„Àâ°—∫§π∑‘Èß
µ“¡ª√‘¡“≥®√‘ß∑’Ë∑‘ÈßÕÕ°‰ª¥—ßπ’È

√—∞®–°”Àπ¥·∫∫∂ÿß∑‘Èß¢¬– (·∫∫‡À¡“√«¡‰¡à·¬°ª√–‡¿∑¢¬–)
¡“„ÀâÀ≈“¬¢π“¥ ÷́Ëß™“«∫â“π®–µâÕß‡ªìπºŸâ´◊ÈÕ∂ÿß·µà≈–¢π“¥¡“‰«â
∫√√®ÿ¢¬–„π∫â“π¢Õßµπ‡Õß ‡∑à“°—∫«à“ ∂â“§ÿ≥∑‘Èß¢¬–¡“° §ÿ≥°ÁµâÕß
®à“¬§à“°”®—¥¢¬–„Àâ√—∞‡æ‘Ë¡µ“¡ —¥ à«¬∑’Ë∑‘Èß
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 à«π°√≥’∑’Ë‡ªìπ¢¬–∑’Ë™“«∫â“π√—∫º‘¥™Õ∫·¬°ª√–‡¿∑¢¬–
ÕÕ°¡“‡Õß ∑“ß√—∞°Á®–·∫àß«—π¡“‡°Á∫¢¬–„Àâø√’‚¥¬‰¡à‡æ‘Ë¡§à“„™â®à“¬„Àâ
‡ªìπ¿“√– ·µà™“«∫â“π®–µâÕß‡ªìπºŸâ®”·π°¢¬–‰«â„Àâ√—∞¡“µ“¡‡°Á∫µ“¡
«—π‡«≈“∑’Ë·®âß‰«â≈à«ßÀπâ“ ·≈–µâÕßπ”¢¬–„π∫â“π¢ÕßµπÕÕ°‰ª√ÕÀπâ“
∫â“πÀ√◊Õ∑’Ë®ÿ¥π—¥µ“¡‡«≈“„π™ÿ¡™ππ—Èπ‡ªìπ∑’ËÊ ‰ª‡™àπ

- «—π®—π∑√å »ÿ°√å √—∞®–¡“‡°Á∫¢¬–‡©æ“–ª√–‡¿∑ °√–¥“…
‡∑à“π—Èπ

-  «—πÕ—ß§“√ æƒÀ—  ‡°Á∫¢¬–‡©æ“– ª√–‡¿∑æ≈“ µ‘° ¢«¥
·°â« ‚ø¡ ‡ªìπµâπ

(Ò) §π‰µâÀ«—πÕπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡“°°«à“
√—∞§«∫§ÿ¡°“√„™âæ◊Èπ∑’Ë∏√√¡¥“·≈–æ◊Èπ∑’Ë ’‡¢’¬«∑—Ë«ª√–‡∑»

Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∑—ÈßÊ ∑’ËÀ“°‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»‰∑¬
‰µâÀ«—π°Á‡ªìπ‡æ’¬ß‡°“–¢π“¥‡≈Á°‡°“–‡¥’¬«

·∑â®√‘ßºŸâ‡¢’¬π¬—ß “¡“√∂®– “∏¬“¬®ÿ¥‡¥àπ¢Õß‰µâÀ«—π‰¥âÕ’°
À≈“¬ª√–°“√ ÷́Ëß°Á‰¡àÕ“®®–æ√√≥“‰¥â§√∫∂â«π∂÷ß ¿“æ§«“¡≈ßµ—«
¢Õß —ß§¡‰µâÀ«—π‰¥â ·µà∂â“®–„Àâ √ÿª√«∫¬Õ¥°Áπà“®–¡’‡æ’¬ß ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ë
 ”§—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ ‡¢“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“§π¥â«¬§ÿ≥∏√√¡
®√‘¬∏√√¡π—Ëπ‡Õß ( ÷́Ëßµ√ß°—∫‡ªÑ“À¡“¬¢Õß»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡°”≈—ß¥”‡π‘π
Õ¬ŸàÕ¬à“ß®√‘ß®—ß) ‡æ√“–ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ§π‰∑¬¡’∑√—æ¬å ¡∫—µ‘√«¬≈âπøÑ“°Á¡’
‰¡àπâÕ¬  ·µà∑”‰¡ §à“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ°—π °“√‡ ’¬ ≈– °“√∫√‘®“§ °“√
Õÿ∑‘»µπ‡æ◊ËÕ —ß§¡‰∑¬®÷ßπâÕ¬°«à“‰µâÀ«—π °Á‡ªìπ°“√∫â“π∑’Ë‡√“∑ÿ°§π
§«√™à«¬°—π§π≈–‰¡â§π≈–¡◊Õ ‰¡à „™à√Õ√—∞∫“≈¡“°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ
‰¡à¡’ ‘Ëß„¥∑’Ëπà“°≈—«‰ª°«à“ §π¥â«¬°—π (‰¡à„™àº’ À√◊Õ  —µ«åÕ √æ‘…√â“¬À√Õ°)
·≈–°Á‰¡à¡’ ‘Ëß„¥∑’Ëπà“π—∫∂◊Õ»√—∑∏“‰ª°«à“ §π¥â«¬°—π (‰¡à„™àæ√–‡®â“∫πøÑ“
À√◊Õæ≈—ß‰ ¬‡«∑À√Õ°)



§ÿ≥≈—°…≥–·≈–°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢Õßª√–‡∑»‰µâÀ«—π

192

¢Õ„Àâæ—≤π“§π¥â«¬°—π „Àâ‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ °“√‡ ’¬ ≈–¥’°«à“‡Õ“
‡ª√’¬∫„Àâ ‰¥â  —ß§¡π—Èπ°Á®–°≈“¬‡ªìπ «√√§å∫π‚≈°¡πÿ…¬å∑—π∑’ ¥Ÿ·µà‰µâÀ«—π
‡ªìπµ—«Õ¬à“ß‡Õ“‡∂‘¥

ˆ.Ú  ¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫§π‰∑¬

‚¥¬¿“æ√«¡·≈â« ºŸâ‡¢’¬πΩ“°¢âÕ§‘¥ ”À√—∫ —ß§¡‰∑¬‰«â
°Á§◊Õ®–µâÕßªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“„Àâ‡¢â“∂÷ß§ÿ≥∏√√¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‚¥¬‡©æ“–
§ÿ≥∏√√¡¥â“π§«“¡‡ ’¬ ≈– §«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å §«“¡√—°‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å ´÷Ëß®–
∑”‰¡à ”‡√Á®‡≈¬ À“°¡—«·µà√Õ¿“§√—∞∫“≈™à«¬·°â„Àâ ‚¥¬¿“§‡Õ°™π
‰∑¬‰¡àµ◊Ëπµ—«‡¢â“¡“√à«¡¥â«¬™à«¬°—πÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß √à«¡¡◊Õ√à«¡„®°—π
‡ªìπ‡§√◊Õ·À‡°“–·¢π§≈âÕßÕÿ¥¡°“√≥å∑”ß“πµàÕ‡π◊ËÕß‰ª„π∑‘»∑“ß
‡¥’¬«°—π ‡ ¡◊Õππ‘∑“π‰∑¬‡√◊ËÕßΩŸßπ°°√–®“∫µ‘¥√à“ß·À¢Õßπ“¬æ√“π
À“°‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ√—° “¡—§§’Õ¬à“ß∑’Ë„πÀ≈«ßµ√— ‰«â °Á¬—ß¬“°∑’Ë®–æ“°—π
∫‘π„Àâæâπ®“°√à“ß·À‰¥â ‡æ√“–ªí®®ÿ∫—π ‡√“¡’æ√–¡À“°…—µ√‘¬å∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥
„π‚≈° ∑√ß‡ªìπ‚æ∏‘ —µ«å∑’Ë¡“™à«¬™’È·π–∑“ßÕÕ°¢Õß™“µ‘¥â«¬À≈—°
‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈â« ·µà∫√√¥“≈Ÿ°π°°√–®“∫¬—ß∑”‰ª‰¡à∂÷ß‰Àπ‡≈¬

 à«π√“¬≈–‡Õ’¬¥ª≈’°¬àÕ¬ ºŸâ‡¢’¬π¡’¢âÕ‡ πÕ·π–¥—ßπ’È
Ò. √≥√ß§å„Àâ§π‰∑¬¡’π‘ —¬∫—π∑÷°ª√–®”«—π :

°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢Õß§π‰µâÀ«—π
‡ªìπº≈¡“®“°¡’°√–∫«π°“√∫—π∑÷°ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®’π‡Õ“‰«âÕ¬à“ß¥’
‡ªìπ∑ÿπ∑“ß —ß§¡   —ß§¡®’π„Àâ§à“°—∫‡√◊ËÕßπ’È¡“π“π·≈â« „π¢≥–∑’Ë —ß§¡
‰∑¬¬—ß‰¡à™—¥‡®π«à“ ª√–«—µ‘»“ µ√å§π‰∑¬¡“®“°‰Àπ §π‰µâÀ«—π∑—Èß‡¥Á°
·≈–ºŸâ „À≠à ®–¡’π‘ —¬‡¢’¬π∫—π∑÷°∑∫∑«πµ—«‡Õß‡ªìπ∏√√¡¥“

À“°§π‰∑¬‰¡à√’∫∑”‡ªìπ√–∫∫ ‡ªìπ°‘®®–≈—°…≥–‰«â Õπ“§µ
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≈Ÿ°À≈“π‰∑¬ °Á®–µâÕß∂“¡Õ’°«à“ ·≈â«µÕπªï ÚıÙ¯ ¡’ª√–‡∑»‰∑¬
À√◊Õ¬—ß?  ‡æ√“–§π‰∑¬‰¡à§àÕ¬‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√∫—π∑÷°ª√–«—µ‘»“ µ√å
∑’Ëºà“π‰ª·≈â«π—Ëπ‡Õß ®÷ß ¡§«√∑’Ë®–√≥√ß§å„Àâ§π‰∑¬¡’π‘ —¬∫—π∑÷°ª√–®”
«—π (´÷Ëßµ—«ºŸâ‡¢’¬π°Á‡√‘Ë¡Ωñ°‡¢’¬π¡“µ—Èß·µàÕ“¬ÿ‡æ’¬ß ÒÚ ªï)

Ú. °“√ √â“ß ◊ËÕ§ÿ≥∏√√¡°√–µÿâπ —ß§¡‰∑¬ :
¡’°≈ÿà¡∑ÿπ®”π«π¡“°„πÀ¡Ÿà§π®’π „Àâ§«“¡ ”§—≠∑’Ë®–π”‡√◊ËÕß

√“«¢ÕßªŸ™π’¬∫ÿ§§≈„π¥â“πµà“ßÊ ¡“ √â“ß‡ªìπ ◊ËÕ°“√ Õπ¢Õß —ß§¡
(‚¥¬‰¡à ‰¥â§”π÷ß·µà¥â“πº≈ª√–‚¬™πå À√◊Õ°“√¡Õ¡‡¡“‡Õ“‡ª√’¬∫®“°
ºŸâ¥âÕ¬§«“¡√Ÿâ Õ¬à“ß∑’Ë∫√‘…—∑ √â“ßÀπ—ß√–¥—∫‚≈°À≈“¬·Ààß°√–∑”µàÕ
‡¬“«™π∑—Ë«‚≈°) °≈ÿà¡∑ÿπ‡À≈à“π’È¡’‡®µπ“¥’„π°“√ √â“ß ◊ËÕ„Àâ¡’√“¬
≈–‡Õ’¬¥∑’Ë¡’æ≈—ß°√–µÿâπ„Àâ§π√ÿàπÀ≈—ß‰¥â»÷°…“ ∑∫∑«π øóôπøŸ®‘µ ”π÷°
·∫∫®’π¢÷Èπ¡“∑”µ“¡„À¡à ‚¥¬‡©æ“–¥â“π§«“¡√—°§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π™“µ‘
„π«—≤π∏√√¡¢Õßµπ‡Õß §π‰µâÀ«—π°Á‰¥â√—∫¡√¥°∑“ß®‘µ ”π÷°·∫∫®’ππ’È
‰«â‡µÁ¡Ê ‡™àπ°—π ¬‘Ëß‡¡◊ËÕ∂÷ß¬ÿ§ √â“ß ◊ËÕ‰¥â¡“°¡“¬ “√æ—¥ ‡™àπ °“√
 √â“ß¿“æ¬πµ√åÕ‘ß‡°√Á¥ª√–«—µ‘»“ µ√å °Á¬‘Ëß∑”„Àâµ—«≈–§√„πÕ¥’µ °≈—∫
¡“‡ªìπŒ’‚√à∑’Ë¡’æ≈—ß‚πâ¡πâ“«„Àâ∑”¥’µ“¡‰¥âÕ¬à“ß¥’∑’‡¥’¬«

®ÿ¥π’È „π‰∑¬°Á¡’°“√ √â“ßÀπ—ß·π«π’È∫â“ß·≈â« ‡™àπ ∫“ß√–®—π
 ÿ√‘‚¬∑—¬ ‚À¡‚√ß Õß§å∫“° ‡ªìπµâπ ·µà¬—ß‰¡à¡’ª√‘¡“≥¡“°æÕÀ√◊Õ
‡∑’¬∫‰¡à ‰¥â°—∫ ◊ËÕ¡Õ¡‡¡“∑’Ë∑–≈—°‡¢â“¡“¡Õ¡‡¡“§π‰∑¬„ÀâÀ≈ß‰ª°—∫
≈—∑∏‘∫√‘‚¿§π‘¬¡-øÿÑß‡øÑÕøÿÉ¡‡øóÕ¬ ·≈–Õ∫“¬¡ÿ¢-°“√æπ—π-¬“‡ æ¬åµ‘¥-
 ‘Ëß¡÷π‡¡“„πªí®®ÿ∫—π

Û.  àß§π‰∑¬‰ª¥Ÿß“π‰µâÀ«—π :
§«√ àß§π‰∑¬¡“¥Ÿß“πÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡„π

‰µâÀ«—π„Àâ¡“° ‚¥¬‡©æ“–‡®“–«‘®—¬¥â“π°“√∫√‘À“√°Õß∑ÿπÀ¡ÿπ‡«’¬π
·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“¡“™à«¬ß“π¢ÕßÕß§å°√
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‡À≈à“π’È ‰¥âÕ¬à“ß¡’®‘µ ”π÷°·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∂◊Õ‡ªìπ‚§√ß°“√‡™◊ËÕ¡µàÕ
®“°∑’Ë√—∞‰¥â°√–µÿâπ„Àâ§π‰∑¬µ◊Ëπµ—«¢÷Èπ¡“¥â«¬‚§√ß°“√çÀπ÷Ëßµ”∫≈-Àπ÷Ëß
º≈‘µ¿—≥±åé Õ¬à“ßª√– ∫º≈ ”‡√Á®¡“·≈â« π—ËπÀ¡“¬∂÷ß«à“ ¢≥–π’È¡’°“√
√«¡µ—«¢Õß§π‰∑¬∑’Ë√Ÿâ®—°∑”∏ÿ√°‘®°“√§â“·≈ââ« ¡’√“¬‰¥â·≈â« ·µà®–√Ÿâ®—°
·ª√ ¿“æ∑ÿπ¡À“»“≈‡À≈à“π’È ‰ª„Àâ‡°‘¥‡ªìπ°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡œ
„Àââ°—∫ —ß§¡‰∑¬Õ¬à“ß∑’Ë ‰µâÀ«—π∑”‰¥â‡ªìπµ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà „π¢≥–π’ÈÀ√◊Õ‰¡à
¬—ßµâÕßµ‘¥µ“¡µàÕ‰ª

·¡âºŸâ‡¢’¬π®–√Ÿâ«à“°“√ àß§π‰ª¥Ÿß“πµà“ßª√–‡∑»‡ªìπ‡√◊ËÕß‡ª≈◊Õß
ß∫ª√–¡“≥ ·≈–‡ ’¬¥ÿ≈°“√§â“ ·µàºŸâ‡¢’¬π°Á®”µâÕß‡ πÕ„Àâ¡’°“√ àß§π
‰∑¬‰ª¥Ÿß“π∑’Ë ‰µâÀ«—π ‡æ◊ËÕ‡°Á∫‚°¬ª√– ∫°“√≥åµ√ß (≈”æ—ß°“√Õà“π
√“¬ß“π∑’Ë‡ªìπµ—«Õ—°…√‡™àπ∑’ËºŸâ‡¢’¬π∑”π’È ‰¡à¡’ƒ∑∏‘Ïæ≈—ß°√–µÿâπ‰¥â‡∑à“°—∫
‡ÀÁπ°—∫µ“µ—«‡Õß ¥—ß¿“…‘µ‰∑¬∑’Ë«à“  ‘∫ª“°«à“ ‰¡à‡∑à“µ“‡ÀÁπ)

°“√Õ∫√¡∫ÿ§§≈“°√·≈–°“√∫√‘À“√-æ—≤π“Õß§å°√§ÿ≥∏√√¡
„π‰µâÀ«—ππ—Èπ §ÿâ¡§à“·°à°“√π”‰ªª√–¬ÿ°µå„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡‰∑¬‰¥âÕ¬à“ß¥’
‡æ√“–‡ªìπÕ’°√–∫∫Àπ÷Ëß∑’Ëæ—≤π“¡“®“°√“°§‘¥·π«¡À“¬“π∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬
‰¡à‡§¬‡ÀÁπÕ¬à“ß§√∫‡§√◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√ª≈Ÿ°®‘µ ”π÷°‚æ∏‘ —µ«å
≈ß„πª√–™“™π ‡ªìπ‡√◊ËÕß„À¡à¢Õß —ß§¡‡∂√«“∑·∫∫‰∑¬®√‘ßÊ ·µà
§«“¡∑’Ë‡√“µà“ß¡’æ◊Èπ∞“π‡ªìπæÿ∑∏»“ π“‡À¡◊Õπ°—π ‡™àπ Õß§å°√
©◊Õ®’È «—¥ΩÕ°«ß´“π ‡ªìπµâπ  ®÷ß‰¡à„™àÕÿª √√§‡≈¬

´÷ËßÕß§å°√‡À≈à“π’È ¡’§«“¡æ√âÕ¡∑ÿ°¥â“π∑’Ë®–Õ”π«¬§«“¡
 –¥«°„π°“√»÷°…“„Àâ≈÷°´÷Èß‰ª°«à“π’È ·≈–¡’»—°¬¿“æ„π°“√∑”ß“π√à«¡
‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬§ÿ≥∏√√¡√–À«à“ßª√–‡∑»°—∫‰∑¬ºà“πÕß§å°√ “¢“∑’Ë
‡¢â“‰ªµ—ÈßÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»‰∑¬¡“π“πªï·≈â«

Ù. ¬ÿ∑∏»“ µ√å·°â§«“¡¬“°®π„π —ß§¡‰∑¬ : °“√‰¡à
§Õ√å√—ª™—Ëπ !!
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ºŸâ‡¢’¬π‰¡à‰¥â°”≈—ßΩíπ°≈“ß«—π«à“ ®–‡ πÕ„Àâ√—∞∫“≈‰∑¬‰¡à
§Õ√å√—ª™—Ëπ ‡æ√“–‡ªìπªí≠À“√–¥—∫™“µ‘ ·≈–·°â ‰¡à‰¥â‚¥¬‡√Á« ·µàºŸâ‡¢’¬π
¢Õ‡ πÕ∑“ß·°â¿“§ª√–™“™π ‚¥¬ª√–™“™π ‡æ◊ËÕª√–™“™π∑’Ë‰µâÀ«—π
∑”‰¥âº≈„Àâ‡ÀÁπ·≈â« §◊Õ °“√·°âªí≠À“™àÕß«à“ß√–À«à“ß§π√«¬°—∫
§π®π„π‰µâÀ«—π ¥â«¬°“√‰¡à§Õ√å√—ª™—Ëπ !!

°≈à“«§◊Õ Õß§å°√§ÿ≥∏√√¡œ „π‰µâÀ«—π‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ¡“‡ªìπ ç∫√√…—∑
§ÿ≥∏√√¡¢â“¡™“µ‘ é  ‰¥â∂÷ß√–¥—∫π’È (¡’∑—Èßª√‘¡“≥§ππ—∫À¡◊Ëπ ¡’ ◊ËÕ
‚∑√∑—»πå‰√âæ√¡·¥π ¡’ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå‡º¬·æ√àÕÿ¥¡°“√≥å œ≈œ) °Á‡æ√“–¡’
§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√∫√‘®“§„Àâ·µà≈–Õß§å°√Õ¬à“ßÀπ“·πàπ ÷́Ëß –∑âÕπ
„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¡’°“√ π—∫ πÿπ√à«¡·√ß√à«¡„®∑—Èß®“°ºŸâ¡’√“¬‰¥â¥’·≈–®“°§π
∑—Ë«‰ª àß‡¢â“¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ√“–Õß§å°√¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ„π√–∫∫
∫√‘À“√°“√‡ß‘π ®π √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„Àâ°—∫ºŸâ∫√‘®“§‰¥â«à“ ‡¡Á¥‡ß‘π∑’Ëµπ
„Àâ ‰ª®–∂Ÿ°„™âÕ¬à“ß‡ªìπª√–‚¬™πå®√‘ßÊ (‡ªìπ∫ÿ≠®√‘ßÊ) ®ÿ¥π’È‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ
¢Õß·√ß°√–µÿâπ„Àâ§π√«¬Õ¬“°∑”∫ÿ≠ ´÷ËßÕß§å°√„π‰∑¬∑’Ë∑”‰¥â „π
√–¥—∫π’È ¬—ß∂◊Õ«à“πâÕ¬°«à“‰µâÀ«—π¡“°

ı. √◊ÈÕøóôπÀ√◊Õ √â“ß§à“π‘¬¡„Àâ‡°‘¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ ç¬‘Ëß„Àâ‰ª
¬‘Ëß‰¥â¡“é „Àâ‡∑à“‡∑’¬¡À√◊Õ„°≈â‡§’¬ß°—∫ —ß§¡‰µâÀ«—πªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
®’π‡ªìπ°√–· «—≤π∏√√¡¡“·µà‚∫√“≥«à“ ç‡Õ¬’Ë¬«‡ àÕ ®‘È«‡Õ¬’Ë¬«‡µãÕé
§◊Õ çµâÕß°≈â“„ÀâÕÕ°‰ª ®÷ß®–‰¥â√—∫é ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√™à«¬≈¥ªí≠À“™àÕß
«à“ß‡√◊ËÕß∞“π–„π —ß§¡‰¥â‚¥¬‰¡à¡—«√ÕΩÉ“¬√—∞¡“®—¥°“√ ÷́Ëß®–∑”„Àâ‡√“
‡ÀÁπ§π√«¬°Á‡ªìππ—°∑”∑“π∫√‘®“§ §π®π°Á¡’§«“¡¬‘π¥’„π°“√ß“π
¢Õßµπ œ≈œ ‚¥¬‰¡à‡°‘¥ªí≠À“°“√ª≈âπ¶à“·¬àß™‘ß√–À«à“ß™π™—ÈπÕ¬à“ß
∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π

ˆ. ¢Õ‡ πÕ≈”¥—∫°“√æ—≤π“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬„Àâ∂Ÿ° —¥ à«π
¥—ßπ’È
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ˆ.Ò ‡√àß„ÀâºŸâπ”‰∑¬‡ªìπ·∫∫©∫—∫¥â“π§ÿ≥∏√√¡¢Õß —ß§¡
„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–√—∫§◊Õ

- ‡™‘ß√ÿ°§◊Õ ¥â“π¢¬—π-»÷°…“-Õÿ∑‘»§«“¡ “¡“√∂
‡ ’¬ ≈–‡æ◊ËÕ à«π√«¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

- ‡™‘ß√—∫§◊Õ „π¥â“πª√–À¬—¥-´◊ËÕ —µ¬å-‰¡àµ‘¥Õ∫“¬¡ÿ¢
ˆ.Ú ‡√àß„Àâª√–™“™π∑ÿ°√–¥—∫‰¥â‡¢â“ Ÿà√–∫∫°“√»÷°…“∑’Ë¡’

°“√ªØ‘√ŸªÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ‡æ◊ËÕ¬°√–¥—∫§ÿ≥¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§π‰à∑¬
‚¥¬Õ“»—¬°√–∫«π°“√»÷°…“‡ªìπµ—«Õ∫√¡-ª√—∫ª√ÿßª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë¬—Ëß¬◊π

ˆ.Û ‡√àß„Àâ‡°‘¥§«“¡À≈“°À≈“¬¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡„π
 —ß§¡‰∑¬ (¡’§«“¡·µ°µà“ß ‡ªìππ“π“ —ß«“  π“π“π‘°“¬ π“π“»“ π“
·µà‰¡à·µ°·¬°°—π) ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡ÿàß§«“¡
À≈ÿ¥æâπ à«πµ—« °—∫‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡ÿàß§«“¡ ÿ¢ à«π√«¡ (√–À«à“ß‡∂√«“∑°—∫
¡À“¬“π) Õ—π®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡À≈Õ¡√«¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π‰¥â „π§π
À√◊ÕÕß§å°√∑’Ë¡’§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß§«“¡ ÿ¢ à«πµπ·≈–ª√–‚¬™πå ÿ¢
¢Õß¡À“™π Õ¬à“ß∑’Ë ‰µâÀ«—π∑”Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π

˜. §«√„Àâ¡’°“√øóôπøŸ√–∫∫∑àÕß®” ‡™àπ ∫∑Õ“¢¬“π‰∑¬
‚§≈ß‚≈°π‘µ‘ ¿“…‘µ §”æ—ß‡æ¬ ‡ªìπµâπ ¢÷Èπ¡“‡ªìπ∫∑‡√’¬π·°à‡¬“«™π
‰∑¬ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π ¡Õß (‡ªìπŒ“√å¥¥‘  §≈â“¬‡ªìπµâπ∑ÿπ
∑“ß —ß§¡¢Õß™’«‘µµ—«‡Õß) §«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√√≥√ß§å¬°¬àÕß§π¥’„π«ß°“√
µà“ßÊ „Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‚¥¬ ¡—§√„®
´÷Ëß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∫∑∫“∑§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π°—∫
ºŸâª°§√Õß ¿“¬„µâ°√Õ∫§«“¡§‘¥∑’Ë™—¥‡®π«à“ çµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’¡’§à“°«à“
§” Õπé °≈à“«§◊Õ ∑—Èß§√Ÿ·≈–ºŸâª°§√Õß §◊Õµ—«‡Àµÿªí®®—¬  ‡ªìπµ—«· ¥ß
‡Õ°ª√–°Õ∫°—∫∫∑∑àÕß®” (‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡Õ¬“°∑”¥’)
®÷ß®–º ¡°—π‡ªìπº≈∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡
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„Àâ°—∫‡¬“«™π¢Õß™“µ‘‰∑¬ (·≈–∑ÿ°™“µ‘¥â«¬)
¯. º≈®“°°“√«‘®—¬»÷°…“ —ß§¡‰µâÀ«—π

√—∞∫“≈‰∑¬§«√ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß
§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡ „Àâ°—∫§π‰∑¬ ç‚¥¬ ¡—§√„®é (‡æ√“–‡ªìπ
°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡∑’Ë¡’°“√∂à“¬∑Õ¥¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
ª√– ∫°“√≥å °“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ‡ªìπ«√¬ÿ∑∏∑’Ë ◊∫∑Õ¥‰¥â™—Ë«≈Ÿ°™—Ë«À≈“π)
¥’°«à“°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡‚¥¬‰¡à ¡—§√„® (°“√
°√–∑”‚¥¬®”„®‡™àπ‡æ√“–µâÕß°“√§–·ππ Õ∫À√◊Õ‡æ√“–µâÕß°“√
§à“µÕ∫·∑π) ¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ  ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ªí®®ÿ∫—π·¡â —ß§¡‰∑¬®–
¡ÿàßæ—≤π“µ“¡°√–· ‚≈°“¿‘«—≤πå-«—µ∂ÿπ‘¬¡-∫√‘‚¿§π‘¬¡ ®πæ∫°—∫
«‘°ƒµ°“√≥åªí≠À“À≈“¬¥â“π ‚¥¬‡©æ“–„π —ß§¡‡¡◊Õß ·µà°Á¡’§π‰∑¬
Õ’° à«π·¡â®–‡ªìπ à«ππâÕ¬ ¬—ß§ß ¡—§√„®∑’Ë®–¬◊πÀ¬—¥¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡
§√√≈Õß§≈Õß∏√√¡∑’Ë‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥—Èß‡¥‘¡‰¥âÕ¬à“ß ÿ¢ ∫“¬ ¥â«¬
«‘∂’™’«‘µ∑’Ë‡√’¬∫ßà“¬ ª√–À¬—¥ ¢¬—π„πÕ“™’æ ‡ ’¬ ≈– ‚Õ∫‡Õ◊ÈÕÕ“√’
Õ¬Ÿà√«¡°—π‡ ¡◊Õπæ’ËπâÕß√à«¡∑âÕß ‡ªìπ —ß§¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√‚¥¬‰¡àµâÕß
æ÷Ëßæ“ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°¡“°¡“¬  ‡ªìπµâπ

˘. ®“°§«“¡ ”‡√Á®¢Õß«ß°“√»“ π“‰µâÀ«—π„πªí®®ÿ∫—π
ºŸâ‡¢’¬π¡Õß‡ÀÁπ∂÷ßº≈æ«ß∑’Ë¡“®“°°“√«“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å„Àâ

‡°‘¥°“√·¢àß¢—π°—π∑”¥’‚¥¬Õ‘ √–‡ √’ ∑’Ë√—∞∏√√¡πŸ≠‰µâÀ«—π‰¥â√—∫√Õß‰«â
‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß √—∞‰∑¬§«√µâÕß„Àâ§«“¡§ÿâ¡§√Õß¥â“π§«“¡Õ‘ √–
‡ √’¿“æ„π°“√π—∫∂◊Õ»“ π“·≈–„Àâ§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√π—∫∂◊Õ
¢Õß·µà≈–≈—∑∏‘-π‘°“¬-»“ π“Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π®√‘ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
π«—µ°√√¡¥â“π»“ π“-„Àâ‚Õ°“ §«“¡§‘¥ √â“ß √√„À¡àÊ ·≈–°“√∑”ß“π
√–À«à“ßÕß§å°√»“ π“∑’Ë·¢àß¢—π°—π∑”¥’‚¥¬ ÿ®√‘µ-¬ÿµ‘∏√√¡ ‡À¡◊Õπ∑’Ë
√—∞∑—Ë«‰ª¡’∫∑∫“∑ π—∫ πÿπ·°à«ß°“√‡»√…∞°‘® ‚¥¬‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√ºŸ°¢“¥
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‡Õ“‡ª√’¬∫ √—∞‰¡à§«√‡¢â“‰ªµ—¥ ‘π«à“ §«“¡‡™◊ËÕ„¥¥’°«à“ À√◊Õ„§√º‘¥-
„§√∂Ÿ° (‡À¡◊Õπ ‘π§â“¢Õß·µà≈–∫√‘…—∑ °Á„Àâ —ß§¡ºŸâ∫√‘‚¿§‡ªìπºŸâæ‘®“√≥“
µ—¥ ‘π°—π‡Õß) ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ¡’¡“µ√∞“π°≈“ß‡ªìπµ—«§«∫§ÿ¡‚¥¬°«â“ß
§◊Õ√–∫∫°ÆÀ¡“¬¡À“™π·≈–‡Õ°™π‡™àπ°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ °ÆÀ¡“¬·æàß
À√◊Õ°Æ√–‡∫’¬∫Õ◊ËπÊ ∑’ËµâÕßªØ‘∫—µ‘‡ ¡Õ°—π ‡ªìπµâπ

Ò. ª√—∫‡ª≈’Ë¬π§à“π‘¬¡∑’Ë‡¥‘πµ“¡√Õ¬°√–· «—µ∂ÿπ‘¬¡∑ÿππ‘¬¡
„π‡™‘‘ß ç¬‘Ëß‡Õ“‡ª√’¬∫‰¥â¡“°‡∑à“‰À√à °Á¬‘Ëß‡ªìπ§à“§«“¡ ”‡√Á®‡∑à“π—Èπé
¬âÕπ°≈—∫§◊π Ÿà ç∑“ß‡°«’¬π “¬‡°à“é §◊Õ«—≤π∏√√¡‰∑¬¥—Èß‡¥‘¡∑’Ë¡’
§«“¡‚Õ∫ÕâÕ¡Õ“√’ ‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà°—π©—π∑åæ’ËπâÕß∫â“π‡¥’¬«°—π µà“ß
π—∫∂◊Õ°—π‡ªìπ≈ÿßªÑ“πâ“Õ“°—π‰ª∑—ÈßÀ¡Ÿà∫â“π Õ¬à“ß π‘∑™‘¥‡™◊ÈÕ ‡ªìπ
§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’ËàÕß§å°√©◊Õ®’È „π‰µâÀ«—π∑”·≈â« ∑”Õ¬Ÿà·≈–
°”≈—ßæ“∑” ·µà∑—Èßπ’È °Á¢Õ„Àâ§”π÷ß∂÷ß·π«§‘¥¢Õß∑à“π(Õ¥’µ) π“¬°√—∞¡πµ√’
Õ—ß°ƒ…π“ß¡“√å°“‡√Áµ ·∑Áµ‡™Õ√å ∑’Ë „Àâ§«“¡ ”§—≠·°à§ÿ≥∏√√¡
ª√–‡¿∑∑√ßæ≈—ß‡¢â¡·¢Áß (Vigorous Virtues) ¡“°°«à“ª√–‡¿∑
§ÿ≥∏√√¡ÕàÕπ‚¬π (Soft Virtues) ́ ÷Ëß„πª√–‡¥Áππ’È §π‰µâÀ«—π®– “¡“√∂
‡ªìπµâπ·∫∫§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß§ÿ≥∏√√¡ Õß·∫∫„Àâ°—∫§π‰∑¬ ( ÷́Ëß¡’
§ÿ≥∏√√¡§àÕπ‰ª∑“ß·∫∫À≈—ß¡“°°«à“) ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ (À“°‰¡à™—¥‡®π
‚ª√¥¬âÕπ°≈—∫‰ªÕà“ππ‘¬“¡§”«à“§ÿ≥∏√√¡„πµÕπ·√°Õ’°§√—Èß)
    ÒÒ. ‡æ‘Ë¡°√–∫«π°“√¬°¬àÕß§π‰∑¬¥â«¬°—π∑’Ë¡’∑—Èß§«“¡√Ÿâ
§«“¡ “¡“√∂§«∫§Ÿà§ÿ≥∏√√¡¢÷Èπ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß·°à —ß§¡‰∑¬ (‰¡à„™à·§à‡°àß
·µà‡≈«§Õ√—ª™—Ëπ À√◊Õ¥’·µà‰¡à‡°àß) Õ—π®–™à«¬ª√—∫∑‘»∑“ß°“√∫à¡‡æ“–
§ÿ≥¿“æ¢Õß ç§π‰∑¬µâπ·∫∫é „π∑ÿ°√–¥—∫∞“π–¢Õß —ß§¡ ‚¥¬
æ¬“¬“¡º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥ ∂“∫—πÀ√◊Õæ‘æ‘∏¿—≥±å∫ÿ§§≈µâπ·∫∫¢Õß —ß§¡
‰∑¬¢÷ÈπÀ≈“¬Ê ·Ààß‰«â‡ªìπ·À≈àß»÷°…“§âπ§«â“„Àâ°—∫‡¬“«™π§π√ÿàπÀ≈—ß
µ“¡¡“∂Õ¥√À— §«“¡ ”‡√Á®·≈â«‡¥‘πµ“¡√Õ¬‰¥âßà“¬¢÷Èπ ‡™àπ æ‘æ‘∏¿—≥±å
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§π¥’»√’ —ß§¡  æ‘æ‘∏¿—≥±å§π‰∑¬·¡°‰´‰´ ‡ªìπµâπ
πÕ°®“°π’È §«√¡’°“√®—¥°‘®°√√¡µàÕ‡π◊ËÕß„Àâ§π‰∑¬µâπ·∫∫

‡À≈à“π’È ‰¥â¡’‚Õ°“ ª√“°Øµ—« ª“∞°∂“Õ¿‘ª√“¬·≈–∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ
™à«ßÊ ‡æ◊ËÕ àß§«“¡‡ÀÁπ‡ªìπæ≈—ß§ÿâ¡§√Õß —ß§¡‰∑¬„π√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’
Õß§å°√√Õß√—∫‡™àπ‡ªìπ ¿“À√◊Õ ¡—™™“ ·≈â«®—¥ —ª¥“Àå àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡
¢÷Èπ‚¶…≥“ºà“π ◊ËÕ ¥÷ß¡«≈™π¡“√à«¡ß“π  √â“ß∫√√∑—¥∞“π„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ
ºà“π°“√Õ¿‘ª√“¬ ·≈â«¢Õ„Àâ ◊ËÕ™à«¬∑”¢à“«ÕÕ° Ÿà —ß§¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
À√◊Õ·π–π”∑—°∑â«ßΩÉ“¬√—∞‡ªìπ§√—Èß§√“«Õ¬à“ß‡™àπ∑’Ëªí®®ÿ∫—π√“…Æ√Õ“«ÿ‚ 
».πæ.ª√–‡«» «– ’ °√–∑”Õ¬Ÿà ·µà¬—ß‰¡à¡’≈—°…≥–‡ªìπÕß§å°√‡¢â“‡ √‘¡
æ≈—ß§«“¡Àπ—°·πàπ„Àâ¬‘Ëß¢÷Èπ‰ª

ÒÚ. ‡æ‘Ë¡ —¥ à«π«—≤π∏√√¡ç°“√™¡é ¡“°°«à“ ç°“√µ‘é
«—≤π∏√√¡ —ß§¡‰∑¬ ¡—°®–‡≈◊Õ°µ‘‡æ◊ËÕ°àÕ ¡“°°«à“™¡‡æ◊ËÕ„Àâ°”≈—ß„®
 —ß§¡‰∑¬‰¡àπ‘¬¡À√◊Õ‰¡à∂π—¥°“√™◊Ëπ™¡ ·≈–¡—°®–æŸ¥‡™‘ß°—π∑à“°“√
™◊Ëπ™¡°—π«à“ √–«—ß®–°≈“¬‡ªìπ™¡·≈â«‡À≈‘ß „π¢≥–∑’Ë —ß§¡‰µâÀ«—π
π‘¬¡°“√™¡‡æ◊ËÕ¬°¬àÕß„Àâ°”≈—ß„®·°à°—π æ√âÕ¡°—∫ Õπ„ÀâÕ¬à“¡—«‰ª‡æàß
¢âÕ‡ ’¬¢Õß§πÕ◊Ëπ §«√¡ÿàß‡πâπÀ“¢âÕ‡ ’¬¢Õßµ—«‡Õß¡“°°«à“  —¥ à«π
µ√ßπ’È‡ªìπ»‘≈ª–∑’ËºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“∑”„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß§π‰µâÀ«—π
¡’‰¥â¡“°°«à“§π‰∑¬∑”ß“π¥â«¬°—π°Á¥â«¬‡Àµÿπ’È ‡æ√“–§π‰µâÀ«—π¡—°®–
∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π√Ÿâ®—° ∫“¬„®‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫§”æŸ¥∑’Ë√–¡—¥√–«—ß À√◊ÕÀ“
®ÿ¥¥’¡“°≈à“«™¡‡™¬∑—°∑“¬°—π‰¥â‡ ¡Õ „π¢≥–∑’Ë®–„Àâ§π‰∑¬À“¢âÕ¥’
¢Õß‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π¡“°≈à“«¬°¬ààÕß°—π∫â“ß °≈—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ‰¡à§ÿâπ‡§¬
À√◊Õ∑”‰¡à‡ªìπ‡Õ“‡≈¬°Á¡’ ∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π‰∑¬¡—°®–¡’
§«“¡√–·«ß«à“®–∂Ÿ°¡Õß„π·ßà√â“¬À√◊Õ‡¢â“„®º‘¥¡’ —¥ à«π¡“°°«à“
®÷ß¡’∫√√¬“°“»¥â“π§«“¡√à«¡¡◊Õ‰¡à¡“°π—°
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∑—Èßπ’È Õ“®‡ªìπ‡æ√“– —ß§¡‰∑¬‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈‡™‘ßæÿ∑∏‡∂√«“∑¡“
π—∫æ—πªï ®÷ß¡’ —¥ à«π«—≤π∏√√¡°“√µ‘¡“°°«à“°“√™¡ ́ ÷Ëßµ√ß¢â“¡°—∫
æÿ∑∏¡À“¬“π®–‡πâπ°“√™¡¡“°°«à“°“√µ‘ (§π‰∑¬¡’§”«à“  µ‘‡æ◊ËÕ°àÕ
‰¡à¡’§”«à“ ™¡‡æ◊ËÕ°àÕ) ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“  —ß§¡‰∑¬‚πâ¡‡Õ’¬ß‰ª¥â“πµ‘«à“°—π
¡“°®π¢“¥°“√™◊Ëπ™¡ à«π¥’¢Õß°—π·≈–°—π ·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ„Àâ§π‰∑¬
∑”ß“π√à«¡°—π‰¡à§àÕ¬‰¥âπ“π ‡æ√“–¢“¥Õß§å§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√©≈“¥¡Õß
 à«π¥’¢ÕßºŸâ√à«¡ß“π (·¡â·µà ◊ËÕµà“ßÊ °Á‡ πÕ¢à“«¥â“πµ‘‡µ’¬π°—π
‡ªìπÀ≈—° °≈“¬‡ªìπ°√–· ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ§π‰∑¬‡Õ“·µà«‘∏’°“√µ‘«à“°—π¡“„™â
„π™’«‘µª√–®”«—π‡ªìπ à«π„À≠àÕ¬à“ß‰¡à√Ÿâµ—« ¢“¥ ¡¥ÿ≈¥â“π¢à“«™◊Ëπ™¡
¡Õß°—π‡™‘ß∫«° æ≈‘°«‘°ƒµ‡ªìπ‚Õ°“  ‡ªìπµâπ ´÷Ëßæ«°∑”∏ÿ√°‘®‚¶…≥“
®–∂π—¥¡“° ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“  “¡“√∂‚¶…≥“™◊Ëπ™¡Õ∫“¬¡ÿ¢µà“ßÊ ∑ÿ°«—π
®π°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß¥’‡¥àπ‚°â‡°ã ‰ª·≈â« ‡™àπ ‡À≈â“ °’Ã“ æπ—π∫Õ≈ ‡§√◊ËÕß
 ”Õ“ß§å œ≈œ )

·≈–¢Õ‡ πÕ„Àâ®—¥ —ª¥“Àå™◊Ëπ™¡°—π„π —ß§¡‰∑¬ ‡ªìπ°‘®°√√¡
π”√àÕß §≈â“¬‡∑»°“≈µà“ß™“µ‘¬—ß¡’«—π∑’Ë‡¢“®– “¡“√∂‚°À°°—π‰¥â∑—Èß«—π
À√◊Õ‡∑»°“≈«—π ß°√“πµå„π‰∑¬ °Á‡ªìπ™à«ß∑’Ë “¥πÈ”„Àâ‡ªï¬°°—π‰¥â‚¥¬
‰¡à∂◊Õ “ Àπà«¬ß“π√—∞°Á “¡“√∂°”Àπ¥§à“π‘¬¡„À¡àπ’È¢÷Èπ‰¥â ‚¥¬
°”Àπ¥ —ª¥“Àå™◊Ëπ™¡µ—«‡Õß §π√Õ∫¢â“ß ·¡â·µà√—∞∫“≈°Áπà“®–™◊Ëπ™¡‰¥â
‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ª≈ÿ°‡√â“ °√–µÿâπ„Àâ§π‰∑¬‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°—π·≈–°—π
®“°∏√√¡¬ÿ∑∏∫∑π’È ∑’Ëæ√–æÿ∑∏‡®â“‡∑»πå ‰«â‡ªìπ«√¬ÿ∑∏§Ÿà‡§’¬ß (®“°
æÿ∑∏æ®πå∑’Ë«à“ µ‘ ‘Ëß∑’Ë§«√µ‘-™¡ ‘Ëß∑’Ë§«√™¡) ·µà§π‰∑¬∂π—¥‡Õ“¡“„™â‡æ’¬ß
¥â“π‡¥’¬« ®÷ß‰¡à‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈„π —ß§¡ ¢“¥§«“¡√à«¡¡◊Õ‡∑à“∑’Ë§«√
§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« √–À«à“ß‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π
√–À«à“ßª√–™“™π°—∫√—∞∫“≈ œ≈œ  ®–‡ªìπ‰ª„π√Ÿªµ‘«à“ À“‡√◊ËÕß ®âÕß
®—∫º‘¥ ‡®“–¬“ß ¡“°°«à“ ¥â“π™◊Ëπ™¡ ‡ÀÁπ„®°—π ‡Õ“„®™à«¬ À√◊Õ π—∫ πÿπ
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ºŸâ‡¢’¬π¡‘„™à√—ß‡°’¬®°“√µ‘‡µ◊Õπ ·µà¡ÿàßª√—∫ª√ÿß —¥ à«π§à“π‘¬¡„π —ß§¡
‰∑¬‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘ ·≈–°“√™¡„Àâ‡À¡“– ¡¢÷Èπ π”¡“„™â„Àâ∂Ÿ°Ω“∂Ÿ°µ—«
Õ¬à“ß∑’ËÀ≈«ßªŸÉæÿ∑∏∑“ ‰¥â‡§¬‡∑»πå ‰«â (‰¡à„™à‡Õ“·µàµ‘«à“ ∑—Èß∑’Ë‡¢“°Á
æ¬“¬“¡∑”¥’Õ¬Ÿà À√◊Õ‡Õ“·µà¬°¬àÕß™◊Ëπ™¡π—°°’Ã“µà“ß™“µ‘ π—°¥◊Ë¡‡À≈â“
∑—Èß∑’Ë‡ªìπ‡Àµÿ¢Õß°“√æπ—π·≈–Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ¡“°¡“¬) ´÷Ëß‡ªìπ‡§≈Á¥≈—∫¢Õß
§«“¡ ”‡√Á®„πÀ≈“¬ª√–‡∑»∑’Ë‡¢“¡’ —¥ à«π°≈—Ëπ°√Õß°“√µ‘™¡∑’Ë¥’°«à“
∫â“π‡√“ ·≈–µâÕßÕ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßÕß§å°√§ÿ≥∏√√¡À√◊Õ
°√–∑√«ß«—≤π∏√√¡‰∑¬‡ªìπµ—«¢—∫‡§≈◊ËÕπ Ÿà —ß§¡‰∑¬µàÕ‰ª
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 ∫√√≥“πÿ°√¡

¿“…“‰∑¬ :

°«ßŒ«ã“°“√æ‘¡æå.  “∏“√≥√—∞®’π«—ππ’È. °√ÿß‡∑æœ : Class Publishing
House Co.Ltd, ÚıÛÙ.

ª√–™“ —¡æ—π∏å (‰µâÀ«—π) °√¡. ‰µâÀ«—π  “∏“√≥√—∞®’π. °√ÿß‡∑æœ : Õ—°…√
 —¡æ—π∏å,  ÚıÙÛ.

¬Ÿ®’‡π’¬ À¬ÿπ, ∫√√≥“∏‘°“√.  “∏“√≥√—∞®’π„π§¡‡≈π å. °√¡ª√–™“
 —¡æ—π∏å “∏“√≥√—∞®’π, °√ÿß‡∑æœ : Õ—°…√ —¡æ—π∏å, ÚıÙÚ.

«—≈¬“  ‘π∏∑’¬“°√, ·ª≈. «“∑–∏√√¡ Ò ∏√√¡“®“√¬å‡®‘Èß‡À¬’¬π.
¡Ÿ≈π‘∏‘‡¡µµ“ ß‡§√“–Àå(©◊Õ®’È) „πª√–‡∑»‰∑¬, °√ÿß‡∑æœ :
øŸøŸ°“√æ‘¡æå, ÚıÙÙ.

«‘¿“ Õÿµ¡©—π∑å ·≈– ®”√—  πâÕ¬· ß»√’. ‰µâÀ«—π : ®“°«—π«“π∂÷ß«—ππ’È.
 ∂“∫—π‡Õ‡ ’́¬»÷°…“, ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬, °√ÿß‡∑æœ :
ÚıÚ˘.

»ÿ¿≈—°…≥å  π∏‘™—¬, „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈. ‰µâÀ«—π : §Ÿà¡◊Õπ—°‡¥‘π∑“ß©∫—∫
æ°æ“. Àπ—ß ◊Õ„π‡§√◊Õπ‘µ¬ “√‡∑’Ë¬«√Õ∫‚≈°, °√ÿß‡∑æœ :  ”π—°
æ‘¡æåÕ∑‘µµ“, ÚıÙˆ.

 ÿ¢ —πµå «‘‡«°‡¡∏“°√. ‡©‘π ÿ¬‡ªïò¬π : ®“° “¡—≠™π Ÿàª√–∏“π“∏‘∫¥’.
 °√ÿß‡∑æœ :  ”π—°æ‘¡æå√à«¡¥â«¬™à«¬°—π, ∫√‘…—∑¿—§∏√√»®”°—¥,
ÚıÙÛ.

ÕÕ °“√å ®ÿß-‡§≈≈’Ë ‡ÀÕ-‡«Õ√å®‘‡π’¬ ‡´‘Ëß-‰«‚Õ‡≈Áµ ®“ß. ‡¥Õ– µÕ√’Ë ÕÕø
‰µâÀ«—π ¿“§ —ß§¡. °√¡ª√–™“ —¡æ—π∏å‰µâÀ«—π. °√ÿß‡∑æœ :
Õ—°…√ —¡æ—π∏å, ÚıÙÛ.
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ª√–«—µ‘ºŸâ‡¢’¬π
æ√–‡¥‘¡·∑â ™“«À‘πøÑ“

æ.». ÚıÚ ∫«™¿“§ƒ¥Ÿ√âÕπ∑’Ë«—¥™≈ª√–∑“πœ ·≈–≈ß‰ª «π‚¡°¢å
»÷°…“°—∫À≈«ßªŸÉæÿ∑∏∑“ 

æ.». ÚıÚÚ ®∫ª√‘≠≠“µ√’°ØÀ¡“¬ ¡.∏√√¡»“ µ√å
‡§¬‡ªìπª√–∏“π™ÿ¡πÿ¡æÿ∑∏œ ¡.∏√√¡»“ µ√å

æ.». ÚıÚÛ ÕÕ°∫«™
æ.». ÚıÛı ‰ªÕ¬Ÿà¿“§Õ’ “πµàÕ‡π◊ËÕß ¯ ªï
æ.». ÚıÙÚ  √â“ßæ‘æ‘∏¿—≥±å™“«À‘πøÑ“ ∑’Ë Õ. °—π∑√≈—°…å ®. »√’ –‡°…
æ.». ÚıÙÛ ‡¥‘π∑“ß‰ª»÷°…“µàÕ∑’Ë‰µâÀ«—π ‡√’¬π√ŸâÕß§å°√æÿ∑∏

π‘°“¬¡À“¬“π
æ.». ÚıÙ¯ √—∫ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–·≈–°√–∫«π°“√ª≈Ÿ°Ωíß

§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡¢Õß§π‰µâÀ«—π
®“°Õß§å°√»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡ ª√–‡∑»‰∑¬

ªí®®ÿ∫—π¡’ß“π‡¢’¬π∑’Ëµ’æ‘¡æå·≈â« ¡“°°«à“ Ò ‡≈à¡ ‡™àπ °≈’¬ÿ§ Ú
«‘°ƒµ‘·≈–∑“ß√Õ¥, §π‰∑¬∂Ÿ°À≈Õ°„Àâ¥◊Ë¡π¡,
§ÿ≥¥Ÿ‚∑√∑—»πå‡ªìπ‰À¡?, √–∫∫ —ß§¡∫ÿ≠π‘¬¡ œ≈œ
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§≥–°√√¡°“√
»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡

æ≈‡Õ°  ∫«√ ß“¡‡°…¡ ∑’Ëª√÷°…“
     π“¬≈‘¢‘µ ‡æ™√ «à“ß ∑’Ëª√÷°…“
     æ≈µ√’ ®”≈Õß »√’‡¡◊Õß ª√–∏“π°√√¡°“√

æ≈‡Õ° ª√’™“ ‡Õ’Ë¬¡ ÿæ√√≥ °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬‰æ∫Ÿ≈¬å «—≤π»‘√‘∏√√¡ °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
æ≈µ”√«®‡Õ° ‡ √’æ‘»ÿ∑∏å ‡µ¡’¬“‡«  °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬π‘æπ∏å  ÿ√æß…å√—°‡®√‘≠ °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
π“¬Õπÿ √≥å ∏√√¡„® °√√¡°“√ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
§ÿ≥À≠‘ß ∑‘æ“«¥’ ‡¡¶ «√√§å °√√¡°“√°√–∑√«ß«—≤π∏√√¡
π“¬‡©≈¬ æŸπ «π °√√¡°“√ºŸâ·∑π°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√
π“¬π‘√—π¥√å ‡¡◊Õßæ√– °√√¡°“√ºŸâ·∑π ”π—°ß∫ª√–¡“≥
π“¬·æ∑¬å ®—°√∏√√¡ ∏√√¡»—°¥‘Ï °√√¡°“√ ”π—°ß“π

æ√–æÿ∑∏»“ π“·Ààß™“µ‘
π“ß “«π√“∑‘æ¬å æÿà¡∑√—æ¬å °√√¡°“√·≈–‡≈¢“πÿ°“√
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√“¬™◊ËÕ§≥–¥”‡π‘π°“√‚§√ß°“√

∑’Ëª√÷°…“
π“ß “«π√“∑‘æ¬å  æÿà¡∑√—æ¬å ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–

æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
π“ßÕ√æ√√≥  æ√ ’¡“ √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡

·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
§≥–∑”ß“π

π“ß “«»»‘∏√  ‡≈Á° ÿ¢»√’
π“ß “««‘‰≈«√√≥  ∂÷°‰∑¬
π“ß “«Õ¡√√—µπå  ∏’√ √√‡æ™≠
π“ß “«≥—∞°ƒµ“  À‘√—≠ ÿ¢

ª√– “πß“ππ—°«‘®—¬ ·≈–®—¥æ‘¡æå
π“ß “«»»‘∏√  ‡≈Á° ÿ¢»√’
π“ß “«Õ¡√√—µπå  ∏’√ √√‡æ™≠

®—¥∑”µâπ©∫—∫
π“ß “«≥—∞°ƒµ“  À‘√—≠ ÿ¢


