ตารางแสดง  ระบบการจัดการศึกษาวิถีพุทธ  แบบหนึ่งหน้ากระดาษ             (วิเคราะห์โดย พระมหาพงศ์นรินทร์ ฐิตวํโส วัดสุทัศนเทพวราราม  ๑๙/๗/๒๕๔๘)


  ตั้งต้น
เตรียมการ-ดำเนินการ-พัฒนาการ

ผลผลิต


ตั้งต้น

(ระบบกัลยาณมิตร)
เตรียมการ

(ปัจจัยภายนอกสู่ภายใน)
กระบวนการ
(เรียนรู้(
(มรรค ๘)
ไตรสิกขา

การศึกษาองค์รวม
ประเมินผล

ภาวนา-ภาวิต
มนุษย์ที่สมบูรณ์  (ระดับฐานเจดีย์)

กินอยู่ดูฟังเป็น / เก่ง ดี มีสุข / พึ่งตนเองได้

ภาวนา-ภาวิต ๔ / อารยวัฑฒิ ๕ / อริยทรัพย์ ๗ / นาถกรณธรรม ๑๐

· 
· ธรรมนูญ/ปรัชญา/
วิสัยทัศน์/ นโยบาย/
พันธกิจ/คติพจน์/..
- สัมมาทิฏฐิ

- ทิฏฐิสามัญญตา 

· กัลยาณมิตร

(พระ,ที่ปรึกษา,ผู้บริหาร,ครู,บุคลากร,ผู้ปกครอง-พ่อแม่: ปุคคลสัปปายะ)

- กัลยาณมิตรธรรม ๗

- ศีล ๕, ปลอดอบายมุข

- พรหมวิหาร๔ -โกศล๓

- สัปปุริสธรรม๗ ..ฯลฯ..

· ระบบบริหารจัดการแบบธรรมาธิปไตย
สามัคคีธรรม

- สาราณียธรรม ๖

- อปริหานิยธรรม ๗ 

- ปวารณา ชี้ขุมทรัพย์พัฒนาต่อเนื่อง

- จักร ๔  - พละ ๔ 

- อัปปมาทธรรม
(สติ+สัมมัปปธาน ๔)

· - อุปัญญาตธรรม ๒
· กิจกรรม-การเรียนรู้
สู่   โยนิโสมนสิการ
(อิริยาปถ-,โภชนสัปปายะ)

1) กิจกรรมพุทธศาสนา
- กระบวนการเรียนรู้ ๕ ขั้น 
(พูด-ทำ-จำ, แปล, เข้าใจ, 
รู้คุณค่า, ประเมินตนเอง)

- วิถีชีวิตชาวพุทธ (วันพระ, วันสำคัญ, ช่วงเข้าพรรษา,…)
2) กิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต
กินอยู่ดูฟังเป็น+ทักษะชีวิต

(จตุปาริสุทธิศีล,โคจร-อาจารวัตร)

 –ค่ายธรรมะ สู่วิถีชีวิตปกติ
3) การเรียนการสอน
- บูรณาการหลักธรรมทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้

- สอนวิชาพระพุทธศาสนา

- แทรกบริหารจิตเจริญสติ
· สื่อ/เทคโนโลยีการศึกษา
  เป็น  ปรโตโฆสะที่ดี

-ภัสสสัปปายะ -พาหุสัจจะ
-อนุบุพพิกถา๕,กถาวัตถุ๑๐
· สถานที่/สภาพแวดล้อม
(อาวาส-,โคจร-,อุตุสัปปายะ)
- สวยงาม,สะอาด,สงบ,สว่าง(ศีล/สมาธิ/ปัญญา)
สัทธา   +   เห็นชอบ                 คิดชอบ                พูดชอบ | ทำชอบ | เลี้ยงชีพชอบ             สติ | สมาธิ
               (                                                         เพียรชอบ                                                  (
ปัญญา

เห็นชอบ

ดำริชอบ
  ปัญญาภาวนา

   ภาวิตปัญญา
  ฐานชีวิตที่ดี           พัฒนาสู่การแสวงหาสัจธรรม เจริญงอกงามในธรรมยิ่งขึ้นไป

  ทักษะชีวิต              เท่าทันเข้าใจตนเองและโลก แก้ปัญหาชีวิตได้ตามธรรม

  ทักษะการเรียนรู้    มีอุปนิสัยใฝ่รู้ และทักษะในการเรียนรู้เพื่อพัฒนาปัญญา

  สัทธา+ปัญญา        เลื่อมใสและมีความเข้าใจในพระรัตนตรัย, กฎแห่งกรรม
ปัญญา : ใฝ่รู้ รู้รอบ รู้จริงแท้ แก้ปัญหาได้ 

  ภาวนามยปัญญา   รู้สัจธรรมความจริงด้วย สติ-สมาธิ-ปัญญา ที่อบรมแล้ว

  จินตามยปัญญา     เรียนรู้ด้วยการใส่ใจคิดวิเคราะห์พิจารณา โยนิโสมนสิการ
  สุตมยปัญญา          ความรู้สำเร็จรูปจำได้ แยกแยะได้ เข้าใจ ใช้ถูก สัทธา-สัญญา-ปัญญา
    เก่ง                 พึ่งตนได้




สมาธิ

สติชอบ

สมาธิชอบ

เพียรชอบ
 จิตตภาวนา

   ภาวิตจิต
จิตใจ : ดีงาม ตั้งมั่น เข้มแข็ง เบิกบาน

  คุณภาวะ        มีคุณธรรม ความดีงาม บุญกุศลทุกอย่าง เช่น ความกตัญญู เมตตากรุณา ละอายชั่วกลัวบาป…

  สมรรถภาวะ   มีสมาธิ จดจ่อตั้งมั่นเข้มแข็ง กล้าหาญ อดทนขยัน สู้สิ่งยาก ไม่ย่อท้อ  มีกำลังใจ …

  สุขภาวะ          ร่าเริงเบิกบาน ผ่องใส แจ่มใส ไม่เครียด สงบสันติ มีความสุขในการเรียนรู้-พัฒนาตนเอง …
มีสุข




ศีล

(พฤติกรรม)

พูดชอบ 

ทำชอบ 

เลี้ยงชีพชอบ
    ศีลภาวนา

     ภาวิตศีล
พฤติกรรม : สำรวมระวัง ไม่ให้เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น มีวิถีชีวิตที่ปิดทางเสื่อม เปิดทางเจริญ

 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี    กับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ธรรมชาติแวดล้อม อยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข  มีน้ำใจ 
ช่วยเหลือเกื้อกูลสามัคคีกัน เป็นกัลยาณมิตรต่อกัน (สังคหวัตถุ๔, ทิศ๖, สาราณียธรรม๖,..)

 ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น   ปฏิบัติตามกฎกติกา มีวินัยจากภายใน ลดละเลิกอบายมุข (ปาฏิโมกขสังวรศีล)
 สัมมาอาชีวะ  ไม่ทุจริต มีอาชีพสุจริตได้โดยไม่เบียดเบียนสร้างปัญหาให้สังคมสิ่งแวดล้อม (อาชีวปาริสุทธิศีล)
ดี (มีศีลธรรม)





  กายภาวนา

   ภาวิตกาย
พฤติกรรม : ปฏิสัมพันธ์กับโลกวัตถุ กายภาพ สิ่งแวดล้อม ด้วยสติปัญญา

   ดูฟังเป็น        ทักษะชีวิตด้าน การรับรู้สื่อข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทัน (อินทรียสังวรศีล)
   กินอยู่เป็น      ทักษะชีวิตด้าน การเสพบริโภคใช้สอยปัจจัยต่าง ๆ ด้วยปัญญา (ปัจจยสันนิสิตศีล)

   กิริยามารยาทงาม    มีกิริยามารยาทเรียบร้อยงดงามอย่างไทย ถูกกาลเทศะ (โคจร-อาจาร-วัตตสัมปันโน)
กินอยู่ดูฟังเป็น




จิตใจ





สังคม














กาย





ปัญญา














(อินทรีย์ ๕)














ปัญญา


จิตใจ


พฤติกรรม





ปัญญา


จิตใจ


สังคม


กาย





ผลต่อเนื่อง / ผลกระทบ


( (บ-ว-ร วิถีพุทธ) (


ครอบครัวอบอุ่น


ชุมชนเข้มแข็ง


สังคมเจริญอย่างยั่งยืน


นำพาโลกสู่สันติสุข


ชุมชนกัลยาณมิตร


สังคมแห่งการเรียนรู้








(วัฒนธรรมเมตตา+วัฒนธรรมแสวงปัญญา(








