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	  ๑๑ เท่าทันความไม่ใช่ตัวตนของผัสสะ
	  ๑๒ สำรวจความพร้อมบรรลุธรรม
	  ๑๓ รู้จักความจริงในมุมมองของอริยะ
	  ๑๔ ผลแห่งการเจริญสติ

