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ตอนที่  ๓๐  โลกลม 
 

มาวันทาเดินมาถึงรถ กําลังจะหันไปลาอมฤตก็ตองประหลาดใจเล็กนอยเมื่อลานดาวตาม
ประกบและเอยขอ 

“จะวาจะออกไปซื้อของหนอย ขอติดรถไปสงพ่ีเอินถึงบานแลวกัน พอดีมีเร่ืองอยากคุยดวยนิด
หน่ึง ตอนเย็นลืม” 

แพทยสาวฉงน แตก็มิไดเฉลียวคิดอะไรมาก 
“งั้นเหรอ เอาสิ” 
“ขับตามไปนะคะพี่แตร” 
ลานดาวหันมาบอก อมฤตยิ้มรับเยี่ยงคนรักที่ดี ที่ทําตัวเปนเบวางาย 
“มีอะไร?” 
มาวันทาถามตัง้แตเริ่มออกจากบาน 
“คือ…” 
ลานดาวเลือกเร่ืองเหมาะไวแลว ชนิดที่สมเหตุสมผลพอกับคําอางวาอยากคุยสวนตัว 

ขณะเดียวกันก็ปรารถนาจะฟงความคิดเห็นในเรื่องน้ีจากพี่สาวจริงๆ 
“พ่ีเอินเห็นเรื่องการ… มีอะไรกันกอนแตงน่ี เปนไงมั้ยคะ?” 
มาวันทากะพริบตาเนิบชา เหลียวมองนองสาวแวบหนึ่งกอนหันมองเบื้องหนา และถามกลับ

แบบตรงไปตรงมา 
“มีแลว หรือยังชั่งใจอยู?” 
“กอ…” ลานดาวทาํเปนอายมวนตวนแบบแกลงๆ “จะวายังก็ยัง ถามพ่ีเอินกอน จะวาสมัยน้ีเห็น

เปนเรื่องธรรมดา ธรรมดา” 
“ทํากันเปนธรรมดานะใช แตเห็นเปนเรื่องธรรมดาหรือเปลา คงตองถามกันในวงกวาง พ่ีวาถา

สํารวจความเห็นกันจริงๆอาจไมใชอยางที่หลายคนคิดนะ… พ่ีแตรขอเธอหรือ?” 
“เปลา… แตจะวาไงละ คือโดนกอดโดนจูบเปนปกติ ไอเราก็… แหม!… ใชเทวรูปยนืถือนํ้าพุ

บนแทนบูชาน่ีเนาะ บอยเขาก็รูสึกรูสา อยากลองมั่งเหมือนกัน” 
มาวันทายนคิ้วสนเทห 
“เธอยังบริสุทธิ์อยู?” 
“ถามเสียงสูงปรี๊ดพิกลนะคะ อุยตาย! น่ีเห็นเราเปนอะไรมาตั้งนานเนี่ย?” 
มาวันทานึกถึงวันที่ตนถูกรุก มาดของลานดาวในคืนน้ันยากจะทําใจเชื่อวาไมเคยผานสนามมา

กอน หลอนเองเสียอีกมีสามแีลวยังเปนฝายอาย 
“ถาไมเคยก็ดีแลวน่ี แตงแลวคอยมีอะไรกัน ผูชายจะไดเห็นคาและใหเกียรติเรามากขึ้น เช่ือ

เถอะวาพรหมจารียังเปนส่ิงมีความหมายเสมอในวัฒนธรรมแบบเรา ตอใหผูคนจิตใจดานชา รับแนวคิด
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ตะวันตกมาขนาดไหนก็ตาม เหลืออะไรที่สําคัญๆไวใหเขาคนหา หรือตะกายควาเหมือนยังไปไมถึงท่ีสุด
ของดวงดาวมัง่ ตามธรรมชาติแลวเซ็กซเปนเคร่ืองแสดงวาคนสองคนรักและไวใจกันมากพอจะรวมชีวิต 
เปดเผยทุกสิ่งตอกัน เปนนํ้าหน่ึงใจเดียวจนหมดความละอายตอกัน ไมใชหมดความละอายกับผูชายที่ไหนก็
ไดที่ทําใหเราอยาก… โดยเฉพาะสําหรับพ่ีแตร พ่ีวาเขาไมใชคนดวนไดกับเรื่องพรรคน้ีนะ” 

“ก็ไมแน… ถาจะออยๆหนอย ข้ีครานจะกางเขี้ยวเล็บกระโดดใสจนหลบไมทัน” 
“ก็อยาไปออยด้ิ” 
“สรุปคือพ่ีเอินไมเห็นดวย?” 
“อือ” 
“แลวพ่ีเอินมีอะไรกับพ่ีอองกอนแตงหรือเปลาคะ?” 
มาวันทาเงียบ ซ่ึงน่ันเปนคําตอบที่ชัดพอ ลานดาวเบือนหนาไปซอนยิ้มหยัน และมาวนัทาก็

สัมผัสอาการนั้นได 
“จะ…” นํ้าเสียงมีกระแสของคนฝนใจเลา “พ่ีอองเคยใชกําลังกับพ่ี โดยท่ีพ่ีไมไดสมยอมเลย

แมแตนอย และสาบานวาไมเคยยั่วยวนหรือสงสัญญาณยินดีทอดตัวใหสักนิดเดียว พ่ีแตรตางจากพ่ีออง พ่ี
เชื่อวาเขาเปนสุภาพบุรุษ เพราะฉะนั้นเธอควรภูมิใจ และไมทําตัวใหเขาดูถูกเอา” 

ลานดาวหันมาชําเลืองพ่ีสาว 
“ทําไมรูจักพ่ีแตรดีจัง เดาหรืออะไรเน่ีย ตัวเองเปนแฟนเขาเหรอ แนใจจากไหนวาเขาเปน

สุภาพบุรุษ?” 
“ก็… ใชหรือเปลาละ? เมื่อก้ีเธอบอกเองวาเขาไมเคยขอแบบนั้น” 
“จะวาเปนเพราะวิธีวางตัวของจะดวย ถึงถามพี่เอินกอนวาเอาไงดี แบบ… อิอิ เขาใจใชมา 

คนเราก็อยูในอารมณอยากรูอยากเห็นไดเหมือนกัน” 
“ไมรูนะ น่ีไมไดหัวโบราณ แตพูดตามสภาพธรรมชาติ ตอนน้ีเธอยังเปนสมบัติของพอแมเธอ 

ยังไมมีสิทธิ์ตัดสินใจดวยตัวเองหรือมาถามเอากับพ่ีอยางนี้ ตอเมื่อเธอทํางานเลี้ยงตัวแลวเปนเรื่องเปนราว 
ไมไดอยูในความปกครองดูแลของพอแมอีกตอไป น่ันแหละถึงจะเปนตัวของตัวเองมากพอจะเลือก” 

“ฮ้ี!” หญิงสาวรองดังๆ “ถาไมบอกใครจะไปรู” 
“ก็เธอกับพ่ีแตรไง เหมือนทรัพยสินท่ีคนอื่นหวงและเก็บซอนไว ตอนขโมยมาเอาไปเขาก็ไมรู

หรอก แตความผิดก็เกิดขึ้นกับขโมยแลว โดยนัยเดียวกันถาพ่ีแตรทําอะไรเธอก็ตองนับวาผิดประเวณีกับลูก
ชาวบานอยูดี น่ีพ่ีไมไดม่ัวนะ ธรรมชาติศลีธรรมเปนอยางน้ันจริงๆ ผูหญิงเปนเพศที่มีเจาของ ไมผูปกครองก็
สามี เวนแตเลี้ยงตัวเองอยูตามลําพังก็อีกเรื่องหน่ึง” 

ลานดาวเงียบเปนครูกอนเอย 
“ถาพอแมไมวาก็ถือวาไมไดลักกินขโมยกินใชไหม?” 
“ก็… คงทํานองนั้น” 
“งั้นจะลองถามแมดู” 
มาวันทายนคิ้ว 
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“อยากมากหรือไง?” 
“จะมีพ่ีเอินเปนตนแบบ เปนนางในอุดมคติคะ พ่ีเอินผานมาทางไหน จะก็จะเลือกเจริญรอย

ตามทางนั้น” 
ลานดาวแกลงพูดย่ัวแบบที่จะทาํใหมาวันทากลัดกลุมและรูสึกผิด ซ่ึงก็ไดผล มาวันทาทําทา

รอนใจเพราะเห็นวาลานดาวฉวยพฤติกรรมไดเสียกอนแตงของหลอนเปนขออาง 
“บอกแลวไงวาพ่ีไมสมยอมใหพ่ีออง ไมเชื่อถามพ่ีอองดูก็ได!” 
นองสาวฟงแลวย้ิม นัยนตาฉายแววซุกซนซอกแซก 
“เลาใหฟงหนอยไดปะ เหตุการณตอนน้ันนะ” 
แพทยสาวเงียบดวยใจขุน ลานดาวจึงตะลอม 
“แคอยากรู ตัวบอกวาถูกปล้ํา แตไหงไปอยูในที่ที่ใหเขาปล้ําได… โดนฉุดรึ?” 
“ตอนนั้นพ่ียังเด็ก ยังซ่ือ นึกไมถึงวาถาพ่ีอองรูเวลาที่อยูบานคนเดียวแลวจะเกิดเรื่อง เขามากด

ออด จะไลกลับก็กลัวเสียใจ” 
ยอมเผยบางสวน ไมวายถูกแมตัวดีรุกอีก 
“แลวตอนโดนปล้ําทําไมไมรอง?” 
ลานดาวจองรอคําตอบ พอเห็นพ่ีสาวไมตอบแนก็ไดขอสรุป ผูหญิงก็อยางน้ีเอง อาย! 

โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเปนคนรัก กลัวจะขายหนาเพ่ือนบาน กลัวจะมองหนากันไมติดทีหลัง ปลอยใหเขาได
ไปท้ังตัวแลวคอยมาสํานึกเสียใจ สวนใหญผูชายไดไปแลวก็เบื่อ หายากกวาหน่ึงในรอยที่ยังมั่นคงพอจะสู
ขอ ตกแตงจัดงานววิาหใหสมเกียรติเหมือนคูของมาวันทากับลัดธีร 

“เอาละๆ…” ไมอยากทําใหพ่ีสาวเสียอารมณนานจึงแสดงทาทใีหม “จะพยายามเชื่อพ่ีเอินก็แลว
กัน ความจริงยุคน้ีเน้ือตัวผูหญิงเราเหมือนกรวดทรายไรคาเลยเนอะ จะลองลุกขึ้นมาหวงตัวซักคน อาจมใีคร
บันทึกไวในหนาประวัติศาสตรวาเปนสาวบริสุทธิ์คนสุดทายที่สงวนพรหมจารีไวไดจนถึงวันแตง เฮอ! วา
แตจะทนเก็บกดไดนานแคไหนก็ไมรู พ่ีแตรเน่ียเสือรายชัดๆเลยพี่เอิน โดนจูบแตละทีจะจะคลั่งตาย” 

มาวันทาระบายลมหายใจโลงอก อยางนอยก็พอใจที่นองยังเชื่อตน 
“ในเมื่อรูอยางนั้นก็อยาเปดโอกาสใหเขามากนักซ่ี จะไดไมตองทรมาน” 
ลานดาวขยับเหมือนจะเอยอะไรอีก แตชะงักคําไว เพราะเห็นวาจวนถึงบานมาวันทาเต็มที ถา

พูดแลวเดี๋ยวไมจบ เลยน่ังเงียบกระทั่งรถเคลื่อนมาถึงประตูรั้ว 
น่ิงงนัเมื่อเห็นทายรถวอลโวคันงามจอดเทียบรั้วหนาบานของพี่สาว นึกถึงสังหรณของอมฤต

ทันที แตอีกใจก็คิดในทางดีไวกอนวาอาจเปนรถของแขกบานอื่น หรืออาจเปนคนรูจักของมาวันทา จึงถาม
เปรย 

“เอะ! มีใครมาหาพ่ีเอินหรือเปลาคะ? เห็นเอากระจกลง รูสึกวาน่ังกันในรถดวย” 
แพทยสาวมองพินิจอยูครู ทีแรกเขาใจวาเปนรถของบิดาลัดธีรเพราะรุนเดียวกัน แตดูเลข

ทะเบียนแลวก็เปลี่ยนความคิด 
“คงเปนแขกบานใครแถวน้ีมัง้” 



 ๓๒๙

มาวันทาพึมพําอยางไมใสใจนัก ขณะนั้นรถอมฤตตามมาหยุดรอเบื้องหลัง หลอนเห็นไฟทาย
จากกระจกแลวจึงหันมาถามนองเปนเชิงไล 

“เธอจะไปเลยหรือเปลา?” 
“กําลังคุยติดลมเลยอะ” 
“ไวพรุงน้ีคอยคุยตอ” 
“ขอลงไปเขาหองนํ้าหนอยเถอะ” 
คราวนี้มาวันทาชักเอะใจ ความรูสึกบอกวาลานดาวไมไดอยากเขาหองนํ้า 
“อะไรของเธออีก?” 
“สงกุญแจมาสิคะ จะไปเล่ือนประตูให” 
ลานดาวย่ืนมือขอแบบตัดบท 
“พ่ีอยากนอน เธอไปไดแลว” 
“เอานา ขอลงไปคุยตอในบานหนอย” 
มาวันทาปฏิเสธซ้ําอยางจะดูปฏิกิริยาลานดาว 
“อยาเลย ถาเธอมาคนเดียวก็วาไปอยาง น่ีแฟนมาดวย พ่ีเกรงใจเขา เราจะรูไดไงวาเขาเต็มใจอยู

หรือเปลา” 
ลานดาวชักฉิว เผลอกระชากเสียงอยางลืมตัว 
“บอกใหเอากุญแจมา!” 
“ไมเอา! เธอนั่นแหละไปกับพ่ีแตรไดแลว เปนเจาหัวใจกันหรือไง นึกอยากเอาอะไรตองเอาให

ไดตลอด ไมสนใจใครเขาอยากรูเหตุผลท่ีมาที่ไป” 
“เอา! พูดไมรูเรื่อง เปนหมอจับฉลากหรือเปลา? ก็เมื่อก้ีบอกวาขอเขาหองนํ้าอะ หรือวางก

นํ้าประปา? ถางั้นไปเตรียมจดมิเตอรไวเลยวาขึ้นกี่ยูนิต เดี๋ยวใหพ่ีแตรจาย หรือถายังไมจุใจพรุงน้ีนัดกินหู
ฉลามกันใหสะดือปลิ้นก็ไดนะ จะเลี้ยง” 

ขณะกําลังตอลอตอเถียงดวยสําเนียงพ่ีๆนองๆอยูน้ันเอง ประตูรถวอลโวเปดออก ผูหญิงคน
หน่ึงกาวลงมาจากตอนหลัง ติดตามดวยชายฉกรรจสองคนลงมาจากตอนหนา มาวันทากับลานดาวหนัไป
จองมองดวยความประหลาดใจ เพราะทั้งสามเดินตรงมาที่รถอยางรูวาจะมาหาใคร น่ันเองแพทยสาวจึงดับ
เครื่องและเปดประตูกาวลงจากรถลงไปเผชิญหนา 

“คุณมาวันทาใชไหมคะ?” 
อาคันตุกะยามวิกาลทักทายนิ่มนวลดวยสีหนาย้ิมแยม ใหความรูสึกเปนมิตร มาวันทาพิศ

ใบหนาฝายน้ันกลางแสงเรอืงจากโคมขางถนนแลวเห็นวาเปนหญิงมาดดีย่ิงคนหน่ึง ทวงทีกิริยาและการแตง
กายบอกชัดวาผานสงัคมมามากเกินธรรมดา ในฐานะผูออกคําส่ังมากกวาผูรับคําส่ัง 

“คะ ดิฉันเอง คุณ…” 
“อัสนีชาคะ!” 
มาวันทาคิดทวนชื่อฝายน้ันในหัวงงๆ เพราะไมคุนกับความเปนหลอนสักนิด 
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“มีธุระดวนหรือเปลาคะ?” 
แพทยสาวพยายามคิดถึงเรื่องที่โรงพยาบาลหรือความเปนความตายของใครบางคน แตทาที

ของผูหญิงตรงหนาทําใหเปลี่ยนใจ อัสนีชาดูปกติเกินกวาจะมีเรื่องรอนรนชนิดน้ัน 
ลานดาวกับอมฤตตามมาสมทบ อัสนีชาชะงักไปเล็กนอย เหลือบมองสองหนุมสาวคลายพบ

สวนเกินที่ไมคาดหมาย ทาทีคลายลังเลอยูครูกอนตัดสินใจพูดตามเจตนาเดิม 
“ดิฉันอยากคุยกับคุณเร่ืองพ่ีออง” 
เพียงไดยินเทาน้ัน มาวันทาก็เกิดความเควงแปลกในศีรษะ คลายกับลงลิฟตที่มีอัตราเร็วเกิน

ควร สุมเสียงและสีหนาของอัสนีชายามเอยถึงสามีหลอนไมสอนักวาจะมีเร่ืองดีๆพูดกัน 
“เขาไปคุยกันขางในดีไหมคะ?” 
มาวันทาไดยินตนเองพูดเชนน้ัน เหมือนเปนถอยคําที่บันทึกไวลวงหนามากกวาจะเพ่ิงคิด

ออกมาในปจจบุัน 
“อยาเลยคะ ขอเวลาแคคร่ึงนาทีเพ่ือบอกเรื่องสําคัญ… แลวก็ไมอยากอยูทันเห็นคุณรองไห!” 
ประกายตาดุข้ึนเมื่อจบประโยคนั้นเพ่ือขึ้นประโยคใหม 
“ดิฉันทองกับพ่ีอองไดเดือนหน่ึงแลว! เสียใจดวย แตทุกอยางเลยเถิดเกินกลับไปแกไข อีกไม

นานคุณพอของดิฉันคงตองถามแนๆวาเด็กที่อยูในทองเปนลูกใคร และถาทานโมโห ดิฉันก็เกรงวาพ่ีออง
อาจมีอันตรายโดยไมอาจปองกันตัวได อีกอยาง… คุณยังไมมีลูก แตดิฉันกําลังจะมีภายในแปดเดือนขางหนา 
หวังวาจะมีความกรุณาตอเดก็ที่ไมรูเดียงสาดวยนะคะ” 

มาวันทาหนาซีดเผือด หญิงแปลกหนาใชเวลาเพียงครึ่งนาทีทําใหโลกตรงหนาแปลกไป ดุจทุก
ส่ิงกําลังเคลื่อนเขาสูภาวะลมสลายหายหนก็ไมปาน 

อัสนีชาออกประกาศิตเยี่ยงนางพญา และหมุนตัวกลับอยางเจานายสั่งงานเสร็จสมบูรณโดยไม
ร่ําไรรอคําซักถามใดๆ บริวารรางล่ําสันที่มีกระไอกายคลายปศาจเลือดเย็นจองมองมาวันทาดวยรังสีคุกคาม
อยูอึดใจหนึ่ง กอนหมุนตัวกาวตามเจาแมเหนือหัวไป 

แพทยสาวยืนน่ิงทําอะไรไมถูกอยูกับที่ ลานดาวเองก็มึนงงจับตนชนปลายไมติดเปนครู แตพอ
เห็นหน่ึงในสองสมุนกําลังจะเปดประตูตอนหลังใหทานหญิงผูย่ิงใหญขึ้นรถ ก็ตวาดเรียกดวยเสียงเกร้ียว 

“เดี๋ยว!” 
กาวฉับๆเปนจงัหวะสม่ําเสมอเขาถึงตัวนายใหญโดยไมสะทกสะทานพร่ันพรึงกับบริวารราง

ใหญที่ยืนกรางเปนกําแพงขวาง ชายฉกรรจทั้งสองคุนกับตบะอาํนาจของเจาพอเจาแมมานานพอจะรูวา
ผูหญิงคนนี้ไมธรรมดา แรงปะทะในอากาศที่มาพรอมยางกาวอันองอาจของหลอนถึงกับทําใหระยอคอออน
โดยไมรูตัว ผงะถอยเปดทางใหกาวหน่ึง 

“แนใจเหรอวาไมมีใครปองกันตัวได?” 
ลานดาวเคนเสียงเขม กอดอกถามอัสนีชาดวยสงาราศีที่เหนือกวา 
เมื่อผูจูโจมกลับกลายเปนผูถูกจูโจมโดยไมคาดฝน ความระส่ําระสายก็เกิดขึ้น อยางนอยอัสนี

ชาก็อึกอักพูดอะไรไมออกไปชั่วขณะ หลอนเผยทั้งชื่อ กับท้ังใหเห็นทะเบียนรถเลขสวยไปแลว ถือวายืนอยู
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ในที่แจงระดับหน่ึง แตผูหญิงที่กําลังยืนกอดอกใชเสียงแข็งกับหลอนเด๋ียวน้ี เปนใครมาจากไหน เลข
ทะเบียนรถอะไร ลวนเปนความมืดมนอยางสนิท 

อัสนีชารูสึกถึงรัศมีอิทธิพลใหญของฝายตรงขาม ผูหญิงแคคนเดียวสามารถขมข่ีพวกตนไดถึง
สามคนใหละลาละลัง แตหลอนไมอยากเสียมาดนาเกรงขามของตนตอหนาลูกนอง จึงคุมสติใหเยือกเย็น 
เลือกใชเสียงตํ่าในการโตตอบ ดวยตระหนักวาแกวเสียงของตนกําลังถูกกดไวดวยพลังรุกจากอีกฝาย หากพูด
เต็มเสียงอาจสัน่พราได 

“คุณเปนใคร?” 
ลานดาวย้ิมมุมปากนิดหน่ึงเมื่อเพราะเห็นแววหวั่นไหวในสายตาของอัสนีชา หลอนมีความ

เชื่อม่ันในบารมีของอมฤตที่ปกคุมอยูเบื้องหลัง จึงพูดแบบไมกลัวอะไรทั้งส้ิน 
“จะขูใครทั้งททีําไมมากันแคน้ีหือ? มีปญญาเลี้ยงแคนักมวยบานนอกขี้แพกับกระเปารถเมลเกา

ที่ถูกไลออก ใชปนเปนหรือเปลาก็ไมรู ใหพวกสวะน่ีมายืนจองหนาขมขวัญคนอื่นนะ ยังเปนเจาแมกระจอก
อยู อยาเพ่ิงทะนงนัก เดี๋ยวเจอของแข็งข้ึนมาจะเสียใจ!” 

ทุกถอยคําพร่ังพรูออกมาดวยลีลาของคนที่เปนของจริง สะกดใหผูรุกรานทั้งสามถึงกับหนา
ถอดสี อยางนอยก็งงงันวาลานดาวรูไดอยางไร เร่ืองบอด้ีการดคนหนึ่งเคยเปนนักมวยบานนอกที่ชกแพรูดใน
นัดทายๆ กับอีกคนเคยเปนพนักงานเก็บสตางคบนรถประจําทางขีเ้มาที่ถูกตัดหางปลอยวัด 

ถาน่ันเปนการเกทับสงเดชก็นับวาเหลือเชื่อสุดขีดที่บังเอิญถูกเผง! 
จากประสบการณของอัสนีชา ถาใครพูดฉอดๆอยางไมเกรงเสือสิงหแบบนี้ อยางไรก็คงไมใช

พวกมือออนเทาออนแน หลอนไมกลาโตตอบรุนแรง เพราะอยูใกลแวดวงของการใชอิทธิพลมืดมาแตเล็ก 
จึงเขาใจดีวาการบุมบามทาํอะไรลงไปโดยไมรูเขารูเราอาจเสียมากกวาได นักเลงน้ันใชจะเปนฟาฟาดใสใคร
ไดตลอด วันหน่ึงเจอฟาที่ใหญกวาอาจโดนฟาดกลับแบบปวดแสบปวดรอนหลายรอยเทา จึงพยายามยิ้มแยม
และปนมาดนิ่ม 

“คุณคงเปนเพ่ือนกับคุณมาวนัทา” 
“จะเพ่ือนหรือญาติไมสําคัญ เอาเปนวา เปนคนที่รูไดเด๋ียวน้ีวาทะเบียนรถนี่ของใคร และทํา

อยางไรจะใหเจาของอยูไมเปนสุขไปทั้งชาติ เรื่องขย้ีกันในเงามืดนะ เชื่อเถอะวาเทียบกันแลวเธอมันแค
เด็กเมื่อวานซืนเทาน้ัน!” 

อัสนีชาตัวส่ันเทิ้ม เกิดความรูสึกสองประการพรอมกัน น่ันคือคร่ันครามหนึ่ง กับอยากตบหนา
ลองดีกับนังน่ีใหรูแลวรูรอดหน่ึง หลอนพยายามระงับโทสะ เพราะความจริงคือไพในมือของตนไมใชสูงสง
เทาใดนัก เมื่อไมแนใจวากําลังจะงัดขอกับใครแนจึงสูขมความโกรธเสียดวยการขบกรามระงับอารมณ พูด
เคนลอดไรฟน 

“ฉันแคมาทวงสิทธิ์ที่มีผูชายมาทาํฉันทอง!” 
“เธอไมไดมาทวงสิทธิ์ เธอมาวางกาม มายกหางอวดฤทธิ์ ไมตางอะไรกับแมงปองที่สําคัญตัว

วาพิษสงมาก วันหน่ึงเถอะจะเจอพญานาคขึ้นมา!” 
ขณะน้ันเงารางสูงอมฤตตามมาสมทบ 
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“คุณอัสนีชากลับไปกอนเถอะครับ อยามปีากเสียงกันตรงนี้เลย” 
ความสุภาพและน้ําเสียงเชิงทตูของชายหนุมทําใหบรรยากาศเบาบางลงระดับหน่ึง อัสนีชาหัน

มองเขาแทน 
“ฉันก็กําลังจะกลับ แตใครมารั้งไวละ?” 
“วิธีการของคุณไมเหมาะสม ทั้งมาและไป ก็อาจตองขอทําความเขาใจเบื้องตนกันบาง… ที่

เหลือขอใหเจรจากันดวยสันตินะครับ ไมมีใครอยากเสียเวลา ไมมีใครอยากไดรับความเดือดเน้ือรอนใจ และ
ไมมีใครปลอยใหคนอื่นทําอันตรายโดยไมปองกันตัว การทําใหอีกฝายพินาศไมใชเรื่องยาก ท้ังเราทําเขา 
และอาจจะเขาทําเรา เปล่ียนวิธีคิดดีกวา ทกุเรื่องลงเอยไดดวยการคุยกันใหรูเร่ือง” 

อัสนีชาเจอคนมามาก แตไมเคยเหมือนคืนน้ี หนุมหนาตาหลอเหลาตรงหนาทําใหหลอนรูสึก
เหมือนกําลังเผชิญกับราชสีหใหญ สายตาเยือกขรึมเต็มไปดวยพลังสะกดที่ไมเคยพบเคยเห็นจากไหนมากอน 
ไมใชแบบรังสีคุกคาม ไมใชเชิงนักเลงขมขวัญ และไมใชเงามาเฟยทะมึนมืดมาแตไหน ทวาเปนอะไรอีก
อยางหน่ึงที่ครอบงําความรูสึกนึกคิดของหลอนไดดวยความเนิบน่ิมทรงอิทธิพล แทบทําใหลืมหายใจไม
อยากกระดิกตัวทีเดียว! 

“ลูกในทองคงคุยแทนฉันไดหรอก ตอนเขาลืมตาดูโลกแลวรองหาพอ” 
หญิงสาวยอมปลอยใหหางเสียงสั่น และไหนๆมาถึงตรงนี้ ก็ใชมารยาหญิงปนหนานาสงสาร

เรียกรองความเห็นใจแทนการห้ําห่ันดวยวาจาและกําลังคนอยางเคย 
“ใหเราคุยกับสามีของนองสาวผมกอน พวกเราเพิ่งเห็นหนาคุณ และเพิ่งฟงคุณพูดแคไมก่ีคํา 

จะใหเออออหอหมก หรือใหตัดสินใจอยางใดอยางหน่ึงคงเหลือวิสัยนะครับ คุณอัสนีชาตองเห็นใจคนอื่น
ดวย ที่คุณกําลังทําน้ีคือโยนระเบิดใสแบบไมใหต้ังตัว และระเบิดก็ทํางานแลว ส่ิงที่เหลือคืองานจัดเก็บซาก
ปรักหักพัง ตางฝายตางจัดการภาระของตนอยางสงบเถอะ” 

อัสนีชามองหนาอมฤตนิ่ง กอนพึมพําเย็นชา 
“ฉันจะไมยอมใหลูกในทองเปนซากปรักหักพังที่ตัวเองตองจัดเก็บคนเดียวแนๆ!” 
พูดจบก็หันหลังกลับ เปดประตูข้ึนรถและกระแทกปดปงดวยมือตนเอง สองสมุนเอกไมยืนปน

มาดขูเข็ญแบบดาวรายหนายักษในหนังไทยอีก พากันแยกยายข้ึนรถแทบมือเทาพันกัน เพราะเห็นลูกพ่ีหญิง
พลิกบทเปนนางรองไปเสียแลว 

ไฟทายรถคอยๆหางออกไปตามลาํดับ ผูมาทําใหมาวันทาใจสลายถึงหนาบานลับตาไปแลว แต
อมฤตกับลานดาวยังยืนมองตามอยูอึดใจกอนหันหลังและเดินมาหามาวันทา ทุกคนอยูในสภาพอึ้งงันพูด
อะไรไมออก โดยเฉพาะเจาตัวผูไดรับความกระทบกระเทือนจิตใจอยางแรง คลายตกอยูในภาวะถูกสาปให
แข็งเปนหิน สติเลือนหายไปชั่วขณะ 

“พ่ีเอิน… เขาบานเถอะคะ เดี๋ยวจะเอารถเขาให” 
ลานดาวปลอบดวยเสียงออนโยน ใชมือจับตนแขนอีกฝายอยางจะสงกําลังใจ ซ่ึงเมื่อสติของ

แพทยสาวกลับคืนมาก็พึมพําแผว 
“พ่ีไมเปนไรหรอกจะ อยาหวง” 
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นองสาวเหลือบตาเห็นมือไมผูพ่ีส่ันระริกแลวสายหนา 
“ไมไดหวงหรอกคะ ก็แคอยากใหพ่ีเอินเดินเขาบานสบายๆบาง” 
ยินเสียงประโลมใจของผูเปนที่รัก ผูยืนเปนหลักที่พ่ึงใหในยามเจ็บราวสาหัส มาวันทาก็เกิด

ความออนแอจนเกินกวาจะอยากทรงตัวดวยตนเองตอ หลอนโผเขากอดนองแลวสะอื้นฮัก ลานดาวกอดตอบ 
นัยนตาสองแววเจ็บแคนแทน รับรูความเจบ็ปวดรวดราวของพี่สาวชดัราวกับเกิดขึ้นกับตนเอง 

“ไปคุยกันในบานเถอะ” อมฤตเอย “จะพาเอินเขาไป เด๋ียวพ่ีจัดการเรื่องรถเอง” 
“คะ” 
ลานดาวรับคาํ ตบหลังมาวันทาเบาๆสองที ผละจากฝายน้ันเพ่ือมุดเขาไปเอากุญแจจากในรถมา

เลื่อนประตูรั้ว แลวกลับไปประคองปลอบ ดึงพ่ีสาวเขาบาน 
สามหนุมสาวมาน่ังรวมกันทามกลางความเงียบงัน มาวนัทาพยายามตัง้สติยอมรับเหตุการณที่

เกิดขึ้น ไมแสดงอาการหมดสภาพใหอมฤตและลานดาวพลอยเดือดเนื้อรอนใจมากนัก 
“พ่ีแตรพาจะไปทําธุระตอเถอะคะ ขอบคณุสําหรับทุกส่ิงในคืนน้ี” 
“พ่ีอองกลับวันไหนคะ?” 
ลานดาวถามขดั 
“พรุงน้ีเชา” 
“คืนน้ีจะนอนเปนเพ่ือนแลวกันนะ” 
“ไมตองหรอก” 
“ไมไดหลอก… จะนอนที่น่ีจริงๆ” 
เจาของบานหัวเราะแผว 
“เดี๋ยวพ่ีจะอาบน้ํานอน พรุงน้ีตองต่ืนไปทํางานแตเชา ไวเจอกับพ่ีอองคงคุยกันวาความจริงเปน

ยังไง อยากลัวพ่ีจะคิดอะไรมากเลย” 
ลานดาวถอนใจ หลอนไมกลัวมาวันทาคิดมาก แตกลัวจะคิดส้ันตางหาก ภาพพ่ีสาวกาวขึ้นโตะ

กระจกเตรียมโดดตึกโดยปราศจากอาการชะงักคิดลังเลยังติดตาไมจาง คนเคยฆาตัวตายมากอน อยางไรก็ได
ชื่อวาเพาะนิสัยหลบปญหาดวยทางลัดไวแลว ที่จะซื้อความไวใจจากญาติสนิทมิตรสหาย ปลอยใหอยูตาม
ลําพังยามเครียดคงยากหนอย 

“จะอยากดูแลพ่ีเอิน ขอแคแสดงความหวงใยดวยการนอนเปนเพ่ือนก็รังเกียจหรือคะ?” 
มาวันทาถอนใจบาง เพราะแนใจวาตนสงบสติอารมณเขาท่ีดีแลว 
“เมื่อก้ีประสาทชาไปหนอย เธอเลยนึกวาพ่ีจะทําบาๆอีกละซี… เช่ือเถอะ พ่ีไมรักพ่ีอองขนาด

ทําลายตัวเองลงคอหรอก โดยเฉพาะในคืนที่พ่ีแตรเพ่ิงสอนวิธีรับมือกับอุปาทานรายๆในหัวอยางนี้” 
พูดจบก็หันไปยิ้มใหอมฤต 
“แปลกจังคะ เมื่อก้ีเหมือนจิตเอินถอยออกมาดูเหตุการณเลวรายเอง คลายกับเปนอีกคนหนึ่งยืน

ดูหนังที่ไมเกี่ยวอะไรกับเราอยูครูใหญ กระทั่งยายจะมาปลอบน่ันแหละ ถึงกลับมารูสึกออนแออีก” 
อมฤตยนคิ้วกังวลเล็กนอย พยายามสํารวจและเฝาติดตามกระแสจิตของมาวันทาทั้งสวนตื้น
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และสวนลึกอยางละเอียด พบวามีความเศราระลอกใหญแฝงอยูเหมือนคล่ืนใตนํ้า แตยังดันขึ้นมาไมถึงผิว
นอก จึงปรากฏสีหนาสีตาคลายไมทุกขมาก 

และดวยเพราะเห็นคลื่นใตนํ้าทางอารมณเชนน้ัน อมฤตจึงกระทําตนเปนหมอดูพยากรณ
เหตุการณ 

“เดี๋ยวพออยูคนเดียวเอินอาจรองไหอยางขาดสติก็ไดนะ พ่ีเห็นความทุกขที่ซอนตัวอยู ตอนน้ี
แมเอินเองก็อาจจะนึกวาทาํใจได แตพอระเบิดเวลาทาํงาน ทุกอยางคงเหมือนทํานบแตก… ใหจะอยูเปน
เพ่ือนก็ดี” 

มาวันทาหุบยิ้ม รูสึกเหมือนถูกรุมกลาวหา หรือมีใครตอใครบอกวารูจกัหลอนดีกวาตัวหลอน
เอง แตดวยความนับถือและเกรงใจอมฤต มาวันทาจึงฝนกลาว 

“เพ่ือความสบายใจของพี่แตรกับจะ จะใหจะนอนที่น่ีก็ไดคะ แตขอใหรูวาเอินยังเปนปกติทุก
ประการ” 

“คะ… ยอมใหหาวาเปนหวงเกินเหตุ ยอมทุกอยาง ใหนอนพ้ืนขางเตียง เผื่อตอนดึกๆพ่ีเอิน
อยากหยอนเทาลงมาคลึงเลนแกกลุมก็ยังได” 

แมกําลังตึงเครยีดขนหนักเชนน้ัน ลานดาวยังทําใหสองหมอเผลอหัวเราะผอนคลายออกมาไหว 
อมฤตเหลือบตามองแฟนสาวแลวคิดในใจวาแมคนนี้ชางมีพรสวรรคทางบันเทิงเสยีจริงๆ 

มาวันทาอยากใหลานดาวกับอมฤตเห็นวาตนสบายดี จึงชวนคุย 
“เธอกลาจัง ตอนเขาไปตอปากตอคํากับพวกน้ัน ทําอยางกับเปนลูกสาวมาเฟยใหญจริงๆงั้น

แหละ” 
“อิอิ ลูกบาประจาํตวันะคะ เอาเขาจริงก็ถอย น่ีเห็นพ่ีแตรยืนปกเกลาปกกระหมอมอยูเลยกลา

เส่ียงเกทับดู” 
“แลวรูไดไงวาบอดี้การดสองคนนั่นเปนนักมวยบานนอกกับกระเปารถเมลเกา?” 
ลานดาวย้ิมเก 
“ปากพูดออกมาเองแบบไมรูตัวเหมือนกันคะ เปนแฟนพี่แตรเลยพลอยมีสัมผัสพิเศษตามมั้ง 

มันรูขึ้นมาเดี๋ยวน้ันในวินาทีที่ตองพูดอะไรบางอยางออกไป เหมือนมีขอมูลติดตัวสองหนอน่ันอยูเจงๆ เรา
แคเห็นอยางไรยิงอยางนั้น… ความจริงถึงผิดก็คิดเสียวาเปนมุขเกทับไดนะ” 

ทุกคนหัวเราะในลําคอพรอมกัน 
“แตทาทางแมนน่ี ทําเอาชะงกักึกกันไปหมด… พ่ีแตรมองแลวรูหรือเปลาคะ?” 
อมฤตสั่นศีรษะยอมรับซ่ือๆ 
“ไมรูหรอก จิตสัมผัสเปนเรื่องเฉพาะตวั ไมมีใครรูทุกแงมุม ใจแตละคนมีวิธีเลือกสอง เลือกรับ 

เลือกจับตองไปตางๆ พ่ีอาจรูแบบจะก็ไดถากําลังอยูภายใตสถานการณและเงื่อนไขเดียวกัน” 
ลานดาวกับอมฤตชวนมาวนัทาคุยไปสารพัดเรื่องเพ่ือใหลืมความทุกข พรอมกับสังเกตวา

อารมณแปรปรวนไดมากนอยเพียงใด ทวาแมพ่ีสาวจะดูมีสติดีขนาดไหน ลานดาวก็ไมไววางใจอกีตอไป 
หลอนยืนกรานที่จะนอนเปนเพ่ือน กระท่ังมาวันทายินยอมอยางออนใจปนรําคาญดวยเหตุผลคือสองเสียง
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ชนะหนึ่งเสียง 
มาวันทาถอนใจยาวเหยียด หลอนกลายเปนคนมีประวัติเสียหาย ตองอยูในสายตาดูแล

ระมัดระวังไมใหฆาตวัตาย โดยเฉพาะนี่เปนการลงความเห็นรับรองของจิตแพทยอยางอมฤต ย่ิงทําใหเสีย
ความรูสึกกับตัวเองอยางแรง และนอยใจที่เขามองไมออกวาหลอนรับแรงสั่นสะเทือนระดับน้ีไดโดยไมทุกข
หนักยืดเย้ือ ก็เพราะเขานั่นเองเปนผูปรับแตงวิธีดําเนินจิตเพ่ือรับเรื่องเลวราย พอหลอนทําใจไดเร็ว แทนที่จะ
ชื่นชมและใหคะแนนดีๆ กลับหาวาซุกซอนทุกขใหญไวเสียอีก 

แตคืนน้ีเหตุการณเลวรายที่สุดก็ทําใหหลอนรูจักเพ่ือนที่ดีที่สุดสองคน มิตรแทปรากฏตัวใน
ยามเดือดรอน ไมใชในยามย้ิมช่ืน ลานดาวเลาใหฟงหลังจากอยูกันตามลําพังในเวลาตอมา เก่ียวกับสังหรณ
ของอมฤตที่เห็นมีคนดักรอหลอนอยู และติดตามมาชวยโดยไมหวั่นเกรงวาจะตองเผชญิกับภัยรายรูปแบบใด 
มาวันทานึกไมออกเลยวาถาขาดอมฤตกับลานดาวในคืนน้ี หลอนจะรับกับสถานการณโลกลมไดอยางไร
ตามลําพัง 

แตที่แนใจและบอกกับตนเองอยางเชื่อม่ันก็คือตอใหขาดลานดาวกับอมฤต หลอนก็จะไมฆาตัว
ตายเพราะผิดหวังในตัวลัดธีรอยางเด็ดขาด หลอนจะตองเอาคุณคาของชีวิตตัวเองไปแลกกับพฤติกรรมไรคา
ของเขาทาํไมกันเลา? 
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ตอนที่  ๓๑  ทําแทง 
 

ลัดธีรน่ังดูขาวโทรทัศนพลางดูดนํ้าสมผสมโซดาอยางสบายอารมณ นาฬิกาบนผนังบอกเวลา
หกโมงเศษ ภรรยาของเขานาจะใกลกลับถึงบานเร็วๆน้ีแลว และหากเปนเหมือนอยางเคย มาวันทาก็มักหอบ
ขาวของมาทาํกับขาวให 

การรอคอยมาวันทาเปนความสุขอยางหนึ่ง นึกถึงหลอนทีไรคลายบังเกิดแสงใสสวางเรืองข้ึน
ในใจ สีหนาที่เหมือนมีย้ิมละไมอยูตลอดเวลากอความรูสึกออนอุนผาสุกและทําใหเขายิ้มตามเสมอ 
โดยเฉพาะเมื่อตระหนักวามาวันทาเปนสมบัติของตน แปดปนับแตเริ่มรูจักจนคบหาถึงข้ันรวมหอลงโรง
เรียบเรียงเคียงหมอน คือการถายทอดกระแสชีวิตเขาผสานรวมกันจนเขาซึมซับความงดงามในวิธีคิด วิธีมอง
โลก และวิธีเจรจาของหลอนมากมาย 

นึกดีใจและขอบคุณตัวเองที่รวบหัวรวบหางเสียต้ังแตมาวันทายังอยูในวัยขบเผาะ หาไมแลว
หลอนอาจหลุดลอยไปตามสายลมแหงความตางระหวางกันก็ได ยอมรับวาครั้งน้ันเขายังเปนแคเสือผูหญิง 
คิดอยากลิ้มลอง อยากเชยชมน้ําหวานจากเกสรดอกไมกลีบงามไปเรื่อย แตมาวันทาเปนดอกไมประหลาดที่
ทําใหเขาลืมไมลง หลงไมเลิก เปลี่ยนเขาจากหนุมกลัดมันผูทะนงในเชิงชายแหงตนมาเปนคนจริงใจกับการ
บูชารักดวยความอดทนตางๆนานา 

ลงดินเที่ยวน้ีเขาไดพักยาวหลายวัน แปลกที่ระยะหลังอยากอยูตามลาํพังกับหลอนเหลือเกิน อาจ
เพราะสัมพันธภาพระหวางมาวันทากับลานดาวลงเอยในทางดีชัดเจนเสียที จินตนาการอันหวานช่ืนจึง
กลับมาอีกคร้ัง ลัดธีรต้ังใจชวนภรรยาไปนั่งเครื่องบินเล็กกินลมที่หัวหิน มีแคหลอนเปนผูโดยสารของเขา 
เหลอืเพียงสองคนบนฟาสูง โบยบินเหนือผืนทะเลไพศาลในสภาพใกลเคียงอลาดินกับเจาหญิงจัสมินบนพ
รมวิเศษที่สุด 

เสียงรถมาวันทาเคล่ือนเขามาจอด ทุกสํ่าเสยีงที่เปนสัญญาณบอกถึงการมาของภรรยานําความดี
ใจมาใหเสมอ ดีใจจะไดเจอดวงหนาสวย ดีใจจะไดกินขาวอรอย ดีใจจะไดเชยชมนิ่มเนื้อนวลนางหลังจาก
หางหายกันไปไกลเสียสองคืน 

ทําเปนหลับดวยการแกลงปดตาคอพับคอออนเหมือนคนดูทีวีจนกลายเปนถูกทีวีดูทั้งหลาย 
ปกติเขาจะเปนฝายลุกไปตอนรับและชวยห้ิวของเขาครัว แตคราวนีอ้ยากเห็นหลอนเดินมาหาและปลุกเขา
ดวยเสียงใสๆบาง 

ทวาผิดคาด หลังเสียงเปดปดประตูบานคือเสียงหลอนเดินหอบของเขาครัวเฉย ไมแมแตจะ
ทักทายเขา ลัดธีรลืมตาขึ้นเกอๆ สัมผัสไดถึงความผิดปกติบางอยาง แตก็ยังไมคิดอะไรมาก น่ังดูโทรทัศนตอ
เพราะไหนๆก็แกลงทําเปนหลับไปแลว 

ฝายมาวันทา เมื่อเขาครวัก็กมหนากมตาแกะถุงตางๆเพื่อประกอบอาหาร เอาไกแชนํ้าเกลือ ลาง
ผัก แลวทําเคร่ืองแกง ทุกการเคลื่อนไหวตอเน่ืองกันอยางคนคลองแคลวชาํนาญงานครัว จัดลําดับขั้นตอน
กอนหลังไดดีชนิดรวมเวลาปรุงอาหารเบด็เสร็จแลวลัดส้ันที่สุด 
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ทวาแมรางกายภายนอกจะดูปราดเปรียวเปนปกติ แตครั้งน้ีจิตใจภายในกลับผิดแผกจากทุก
คราวที่ผานมา หลอนเคยมีความสุขกับการประจงรังสรรครสชาติยวนลิ้น ปรุงไปย้ิมไปเมื่อนึกถึงคนกินที่
ทําทาติดใจและขอเติมขาวไมต่ํากวาสองจานเสมอ เมื่อคิดวาน่ีคือม้ือสุดทายที่จะทาํกับขาวใหเขาทาน มา
วันทาจึงรูสึกตางไป ใจหายลึกซ้ึงเมื่อนึกวาภาพที่ปรากฏรอบตัวกําลังจะกลายเปนเงาแหงความทรงจําใน
วันวาน และจะไปแลวไปลับ ไมหวนคืนกลับมาอีก… 

หองครัวแหงน้ีเคยเปนเวทีแสดงบทบาทภรรยาผูดูแลสามีใหอยูดีกินดี ทวาในฉากสุดทายกลับ
กลายเปนสถานที่สําหรับระลึกถึงความสุขอันเหมือนจะย่ังยืนจีรังในอดีต เปนเพียงหองหน่ึงในบานสําหรับ
แอบรองไหตามลําพังโดยไมมีใครบังเอิญเดินเขามาเห็น หลอนทําทุกอยางเงียบเชียบตามนิสัย แมกระท่ัง
ปลอยใหนํ้าตารินไหลโดยปราศจากเสียงสักกระซิก 

ครูใหญตอมา… 
สองสามีภรรยารวมรับประทานมื้อเย็นดวยกัน มาวันทายังคงทํากับขาวอรอยเหมือนเดิม วิธีชม

ของนักบินหนุมคือทานสามจานรวด แตละครั้งเมื่อหลอนเติมขาวใหประมาณหนึ่งทัพพี ลัดธีรจะขอเพิ่มดวย
การพูดส้ันๆวา ‘อีก… อีก’ 

หญิงสาวเองกลับทานเพียงนอย เวลาสวนใหญหมดไปกับการชําเลืองมองสามีเงียบๆดวย
ความรูสึกหลงรักและไมอยากจากไปไหน… 

ลัดธีรเพ่ิงรูสึกตัววาพูดจอเปนตอยหอยอยูคนเดียวก็เมื่อขาวจานที่สามผานไป ไดมีโอกาสนั่ง
แอนพุงอวด เงยหนาเงยตาดูโลกรอบตัวและเห็นเมียรักน่ังซึมไมพูดไมจา 

“วันน้ีเปนอะไรเนี่ย เหนื่อยเหรอ?” 
มาวันทาเฉยนิ่ง สามีหนุมยื่นหนาจะหอมแกมดวยความคิดถึง แตตองพบกับความประหลาดใจ

เมื่อผูเปนภรรยาเบี่ยงหลบและออกแรงยันรางเขา บอกความหมายปฏเิสธจริงจัง 
“มีอะไรเหรอเอิน?” 
ลัดธีรถามนิ่มนวล เริ่มสัมผัสวาน่ีอาจจะไมใชเร่ืองเล็กนัก มาวนัทายังคงเงียบ สายตามองทาง

อื่นพักใหญกอนจะเบนมาหาเขา 
“หลายคืนกอนเอินฝนวาเราไปเที่ยวชายทะเลกัน” 
“ก็ดีซี ไปกันจริงๆเลยไหม น่ีพ่ีวาจะชวนเอินไปขับเครื่องบินเล็กชมทะเลกันพอดี คราวนี้พ่ีหยุด

หลายวันหนอย” 
คลายมาวันทาไมไดยินที่เขาพูด หลอนยังอยูในอารมณเดิม เลาภาพความฝนที่คั่งคางของตนเอง

ตอ 
“เอินเห็นเรานั่งสองคนอยูที่ชายหาด กอปราสาททรายเลนกัน พ่ีอองสรางสวย เสร็จเร็ว สวน

เอินก็เปนลูกมือที่พ่ีอองส่ังใหโปะโนน เติมน่ี ไมมีความคิดของตัวเองเทาไหร” 
ลัดธีรขมวดคิ้ว เอียงคอย้ิมฉงน 
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“ตอนเด็กพ่ีชอบสรางปราสาททรายเลนจริงๆแหละ แตละครั้งใหเวลาหลายชั่วโมงอยางไมเสีย
ดมเสียดาย งั้นเราลองไปชวยกันตามฝนของเอินดีไหม? ดูจากฝมือแตงบานของเอินในความเปนจริงแลวก็
เชื่อวาฝายเอินเสียอีกที่จะสั่งพ่ีโปะโนนเติมน่ี” 

ตาของเขาเปนประกาย แพทยสาวเห็นแลวเบนหนาหลบไปทางอื่น มนุษยเราภูมิใจกบัการใช
นํ้าพักนํ้าแรงของตนสรางรูปรอยขึ้นมาจากความไรรูป สําหรับวัยเด็กไมมีอะไรรวดเร็วและลงทุนนอยเทา
การกอปราสาททราย กอขึ้นเพ่ือน่ังช่ืนชมมันจนกวาจะถงึเวลาคลื่นลมมาพัดพาไปสูความสิ้นสลาย 

“พ่ีอองจําความรูสึกตอนชอบกอปราสาททรายไดไหมคะ?” 
“จําไดซี ทําไมเหรอ… จะถามวามีแรงบันดาลใจอะไร ถึงเสียเวลากับส่ิงกอสรางที่พังงายอยาง

น้ันใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาเปนวัยเด็ก เหตุผลคงไมมีอะไรมากไปกวาความสนุก ความภูมใิจในผลงานที่ทําใหคนอื่น

ทึ่งในฝมือเรา แตมองยอนกลับไป พ่ีวามันทําใหเราอยากโตขึ้นเปนผูใหญที่สรางบานของตัวเองเปน 
ความรูสึกเมื่อมีบานหลังน้ี กับที่มีเอินอยูขางใน คลายกันมากกับความรูสึกตอนกอปราสาททรายเสร็จ” 

มาวันทาเบือนหนาหลบไปซอนบางสิ่ง คราวนี้ลัดธีรไดกลิ่นนํ้าตา ซ่ึงก็ทําใหชักใจไมดีชอบกล 
เขาดึงมือนอยมากุมอยางถนอม 

“สงสัยตอนจบในฝนของเอินคงไมคอยเขาทาเทาไหร… มันเปนยังไงเหรอ?” 
ภรรยาสาวเมมปากเงียบเพื่อกล้ํากลืนกอนสะอื้นมิใหเล็ดลอดออกมา กระทั่งลัดธีรหมดความ

อดทน 
“ก็แคฝนนะเอิน เอินชอบเก็บความฝนมาทึกทักเปนจริงเปนจังอยูเร่ือย ถึงแมบางครั้งเผอิญตรง

กับความจริงราวกับเปนญาณสังหรณบอกเหตุ ก็อาจเปนแควิธีประมวลจากความจริงช้ินเล็กชิ้นนอยเขา
ดวยกันจนตรงกับความจริงรปูใหญเทาน้ัน” 

มาวันทาชักมือกลับ และเบนหนามามองเขาดวยสายตาอีกแบบหนึ่ง มีแววราวของคนบาดเจ็บ
ลึกลงไปถึงวิญญาณ 

“ชีวิตเหมือนฝน ฝนวาไดน่ีมา ฝนวาเสียน่ันไป… เราคิดวาฝนไปเฉพาะเวลาหลับ แตอนัที่จริง
เราอาจกาํลังฝนทั้งยังลืมตาต่ืนอยูเดี๋ยวน้ีก็ได… เมื่อคืนเอินก็ฝนรายคะ” 

ลัดธีรทําหนาเมื่อยอยางสุดเอือมระอา แตก็กลับฝนยิ้มเอาใจและขมเสียงพูดเหมือนปกติ 
“มะ… ไหนลองเลาซิ พ่ีจะเปนหมอดูกํามะลอทํานายฝนให” 
หญิงสาวยิ้มรันทด 
“เอินฝนวามีผูหญิงชื่ออัสนีชามารอที่หนาบาน และบอกวาเขาทองกับพ่ีอองไดเดือนหน่ึงแลว!” 
เพราะมาวันทามองลัดธีรไมวางตา จึงเห็นทุกอากัปกิริยาชัดเจน นับแตอาการสะดุงไหวคอแข็ง 

มือเกร็ง แขนเกร็ง กับทั้งสัมผัสไดถึงอาการชาเหอไปทั่วรางของเขาราวกับเกิดขึ้นที่ตัวหลอนเอง 
“เอินหวังวามันจะเปนเพียงฝนละเมอเพอพกที่จะผานไปอยางปราศจากความหมาย… ทํานายซิ

คะวาฝนน้ีจะทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางไรระหวางเรา” 



 ๓๓๙

ลัดธีรขบกรามแนน แลวเขาก็ผอนอาการฝดฝน ควบคุมกิริยาใหเกือบเปนปกติไดภายในอึดใจ
เดียว สมกับเปนนักบินผูผานการฝกปรือใหรับกับสถานการณเลวรายขีดสุดมาอยางโชกโชน 

“เปนไปไมไดที่เขาจะทองกับพ่ี” 
มาวันทายิ้มเล็กนอย รับฟงดวยอาการสงบ เพราะเห็นวาตนเองเสียนํ้าตาไปพอแลว อาการ

ตระหนกของสามีทันทีที่ไดยินเร่ืองไมคาดฝนน้ันชัดเจนพอ อยางนอยก็รูวาสัมพันธภาพลับระหวางลัดธีร
กับอัสนีชาเปนความจริง 

“เขาไมปริปากคุยกับพ่ีเรื่องทองไสเลยหรือ?” 
ลัดธีรสายหนา รูจักอัสนีชาดีพอจะเดาทางถูก หลอนมาหยอนระเบิดทิ้งถึงบานแบบไมพูดพลาม

ทําเพลง ประกาศชัดวาตองการสิ่งใด เขานาจะตระหนักขณะที่ทุกอยางยังไมสาย นอนกับหลอนน้ันงายนัก 
เพราะอัสนีชามีใจกับเขามาแตไหนแตไร ทวาใหสลัดทิ้งคงยากยิ่งกวาเอาแขนออกจากคมเขี้ยวในปากนาง
เสือดาวสักสิบเทากระมัง 

“เรื่องเกิดขึ้นเมื่อไหรคะ?” 
ลัดธีรถอนหายใจยาว หลบหนาภรรยาขณะสารภาพ 
“พ่ีรูจักเขานานแลว แต… ชวงท่ีเอินมีปญหากับจะ พ่ี… รูสึกเสียศักดิ์ศรี นอยใจเอินไปชั่ววูบ มี

คืนหนึ่งที่ออกไปกับพรรคพวก ลืมตัวกินเหลาเมาอยางไมเคยเปน แลว…” 
หญิงสาวกะพริบตา อานสามีออกวาเขาพูดความจริง และไมคิดปดบังหรือบายเบี่ยงใดๆ ดังน้ัน

แทนที่หลอนจะโกรธ กลับรูสึกโปรงโลงขึ้นมาแทนที่ เพราะทราบดีวาคนเริ่มเร่ืองคือตนเอง และหลอนก็
รูสึกผิด เปนคนสกปรก นึกเกลียดตนเองมาตลอด บัดน้ีเมื่อผลกรรมยอนคืนมาสนองอยางเปนเหตุเปนผล
สืบเนื่องกัน จึงไมแปลกใจ และไมโทษสามวีาเปนฝายผิดเพียงลําพัง 

โดยไมจําเปนตองใหเขาสาธยายละเอียด มาวันทาชิงกลาวแทรกขึ้น 
“เอินคุนๆหนาเขาอยูเหมือนกัน เพ่ิงนึกออกเมื่อบายน้ีเองวาเขาเคยเปนแขกในงานแตงของเรา 

ตอนนั้นเขาสะดุดตาจนเอินยังตองถามวาเปนใคร พ่ีอองรูจักเขาตั้งแตเมือ่ไหร” 
และเพราะระลึกไดเชนน้ัน มาวันทาจึงทราบวาเร่ืองเพ่ิงเกิด มิใชสืบสานกันมานมนาน หาไมใน

งานวันแตงอัสนีชาคงอาละวาดจนวิวาหลมไปแลว 
ลัดธีรน่ังน่ิงขึงไมพูดไมจา มาวันทาจึงตองเปนฝายเจรจาตอ ดวยความรูสึกในอากาศระหวางกัน

ดีเกินคาด 
“คุณอัสนีชาคงชอบพี่อองมานานใชไหมคะ? เอินไมรูสึกวาเขางาย และคงไมยอมพ่ีอองเพียง

ดวยความสงสาร หรือเพราะเมามายไมไดสติดวยกันทั้งคูหรอก” 
ชายผูหลวมตัวมีความสัมพันธกับหญิงอื่นผูมิใชภรรยาคอตก 
“พ่ีเองก็ไมไดเมาขนาดครองสติไมอยู บอกแลววาที่ทาํไปเพราะนอยใจเอิน… แตก็สํานึกผิดอยู

ทุกวัน” 
มาวันทาฟงแลวหร่ีตาปลง เพราะนึกเดาลวงหนาไวเชนน้ันเหมือนกัน 



 ๓๔๐

“ถาทาํเพราะความนอยใจเอิน ก็แปลวาเรื่องเร่ิมจากเอินเอง เพราะฉะนัน้ชางเถอะคะ ถือวาเรา
หายกัน พ่ีอองไมจําเปนตองสํานึกผิดอีก และเอินเองก็จะไดโลงใจข้ึนที่ถูกธรรมชาติลงโทษเสียบาง… แต
คุณอัสนีชามีเด็ก อันน้ีคงตองคุยกันเรื่องที่ควรจะทาํตอไป” 

ลัดธีรสายหนา สายตายังไรกําลังพอจะเงยขึ้นสบกับภรรยา 
“พ่ีเพ่ิงมีอะไรกับเขาแคสามครั้ง… คร้ังสุดทายเมื่อสองอาทิตยกอน และน่ันคือเหตุผลที่พ่ีไมเช่ือ

วาเขาทองกับพ่ี อาจโกหกมาหลอกเอินดื้อๆ หรือทองกับคนอื่นแลวเอามาตู คิดดูนะ เขาบอกวาทองหน่ึง
เดือน แปลวาพ่ีเพ่ิงมีอะไรกับเขาแคคร้ังแรกหรือคร้ังที่สองก็ติดลูกแลว ทีเรามีอะไรกันตั้งเทาไหรยังไมเห็น
เด็กที่ไหนมาเกิดดวยซักคน!” 

แพทยสาวหนาแดงเรื่อ รูสึกเหมือนถูกเปรียบเทียบวาดอยกวาใครอีกคน เขาใจอารมณของเมีย
หลวงที่อยากอาละวาดใหบานแตกขึ้นมาวูบหน่ึง แตความเปนคนเย็นจริงของหลอนแทรกแซงใหอารมณน้ัน
สลายลงอยางรวดเร็ว สีหนาจึงดูวางเฉยและเอยวาจาเนิบนาบเปนปกติ 

“ผูหญิงติดลูกยากงายตางกันคะ แลววัดความถี่หางที่เราอยูดวยกันในครึ่งปน้ี ก็ยังไมจัดวาเปน
ภาวะการมีลูกยาก ตองเกินปขึ้นไปถึงจะเขาขาย… เราขามประเด็นน้ันไปเถอะ เอาเปนวาตอนนี้เขาคิดจับพ่ี
อองดวยเด็กในทองแนนอนแลว” 

“พิสูจนดีเอ็นเอไดน่ี พ่ีจะขอนิชาตรวจ!” 
นักบินหนุมประกาศเจตจาํนงดวยความเช่ือมั่นในผลวาตนตองไมใชผูเปนพอ 
“ก็ตองรออีกแปดเดือนน่ันแหละคะ” 
ลัดธีรยนคิ้ว 
“ตรวจตอนนี้เลยไมไดเหรอ?” 
ผูเปนทั้งภรรยาและหมอที่ปรึกษาเฉพาะกิจส่ันศีรษะ 
“หน่ึงเดือนเด็กยังเปนกอนเนื้อเล็กนิดเดียว แคหาตัวใหเจอก็ยากแลวคะ จะเอาสวนไหนของเด็ก

ออกมาพิสูจนได” 
“นาจะดูดเอาน้ําคร่ําไดน่ี คงมีโครโมโซมอยูในนั้นแลว” 
“ไมมีนํ้าคร่ํากันตั้งแตเดือนแรกหรอกคะ อีกอยางไมมีใครเขาพิสูจนภาวะพอแมลูกจาก

โครโมโซมในน้ําครํ่ากัน เพราะผลไมแนนอน แถมเสี่ยงอันตรายสูง ผิดพลาดนิดเดียวจะแทงทันที เด๋ียวน้ีถึง
จะไดอัลตราซาวดชวยนําเขม็เจาะ ก็มีสิทธิ์ติดเชื้อหรอืเข็มโดนรกซึ่งเปนตําแหนงที่เด็กเกาะกับแม เขาดูด
นํ้าคร่ํากันเฉพาะกรณีที่สงสัยวาเด็กผิดปกติ เชนพิการหรือเปนดาวนซินโดรม ไมใชเพ่ือพิสูจนหาพอแม
หรอกคะ ขนาดทอง ๑๕–๑๗ อาทิตยถาเจาะเอาน้ําครํ่ายังมีโอกาสเสี่ยงแทงหรือผนังถุงนํ้าครํ่าทะลมุากถึง ๑ 
ใน ๒๐๐” 

แพทยสาวบอกขอมูลละเอียดเพ่ือยับยั้งความคิดของเขาไวอยางเด็ดขาด ลัดธีรเมมปากแนน อึ้ง
คิดครูใหญกอนสายหัว 

“ยังไงก็ยืนยันวาพ่ีไมเช่ือหรอกนะเอิน มันบังเอิญเกินไป พ่ีจงใจใหลูกเกิดกับเอินตั้งกี่ครั้งยังไม
สําเร็จ น่ีพ่ี… ไมใชวิธีของผูชายที่ตั้งใจเปนพอคนดวยซํ้า” 
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“คนถูกขมขืนครั้งเดียวแลวทองก็ยังมีน่ีคะ ถาคิดในแงของนามธรรม คร่ึงปที่เราเปดโอกาสให
เด็กมาเกิดน้ี อาจยังไมถึงเวลาเหมาะทีใ่ครจะไดสิทธิ์น้ัน” 

มาวันทาพูดแปลกจนลัดธีรเอียงคอฉงน 
“เราไมไดเปนหมันทั้งคู น่ันนาจะเปนสิทธิ์ที่เราสามารถใหกําเนิดเด็ก หรือพ่ีเขาใจอะไรผิด?” 
“ก็ไมผิดหรอกคะ ถามองในมุมที่ ‘เรามีสิทธิ์ทํา’ แตหากมองในมุมที่ ‘ใครมีสิทธิ์เขามาไดหรือ

เปลา’ ก็จะเปนไปอีกแงหน่ึง” 
นักบินหนุมยกมือเอาปลายนิ้วเกลี่ยคาง นัยนตาสองแววของคนฉลาดที่เขาใจอะไรเร็ว นึก

ทบทวนความรูทางชีววิทยาแบบชาวบานของตน ธรรมชาตแิหงความเปนคูไดจัดสรรศักยภาพในการ
สืบพันธุไวอยางนาอัศจรรย เซลลไขของผูหญิงและอสุจิของผูชายจะมโีครโมโซมจํานวน ๒๓ แทง ตอเมื่อ
ไขและอสุจิมารวมตัวกันเปนฟองไซโกท จึงจะมีโครโมโซม ๔๖ แทง ครบตามจาํนวนที่จะตองมีอยูในแต
ละเซลล 

ดวยภาวะพอครึ่งและแมครึ่งในตําราชีววิทยาดังกลาว ทาํใหนักศึกษาชวีวิทยาและแพทย
ทั้งหลายเกิดความเชื่อตั้งแตไดรับความรูน้ัน วามนุษยคนหน่ึงก็คือการผสมกันระหวางรหัสพันธุกรรมของ
ชายกับหญิง เด็กออกมาอาจจะมีลักษณะผสมผสานระหวางพอกับแม หรืออาจจะมีลักษณะเดนของผูให
กําเนิดคนใดคนหนึ่งเปนพิเศษ อยางที่เรียกกันวาเปน ‘ลูกพอ’ หรือ ‘ลูกแม’ น่ันเอง 

ฉะนั้นมองในเชิงรูปธรรมอยางเดียวจึงคลายดินนํ้ามันสองสี เอามาผสมคลุกเคลากันก็จะไดสี
ใหมขึ้นมา ถาสีหน่ึงแยกไปผสมกับสีอ่ืน ก็จะไดสีที่แตกตางกันไปเรื่อยๆ ทวาเมื่อมาวันทากลาวถึง ‘สิทธิ์เขา
มาเกิดในพอแมคูหน่ึงๆ’ ก็แนนอนวาอสุจกัิบไขตองไมถูกมองเหมือนแคดินนํ้ามัน แตจะเปนเพียง ‘ราง
เปลา’ ที่รอ ‘วญิญาณเหมาะ’ เขามาประสานเทาน้ัน 

“เอินหมายความวา… ระยะคร่ึงปที่ผานมายังไมมีลักษณะวิญญาณของสัมภเวสีที่ไหน
สอดคลองพอจะเขาประกบกับพันธุกรรมระหวางเรา?” 

“คะ” 
“เขาดูลักษณะวิญญาณกันยังไงนะ ถึงรูวาเหมาะหรือไมเหมาะ” 
ลัดธีรถามดวยเจตนาเบี่ยงเบนประเด็นผอนคลายบรรยากาศเฉพาะหนาลง ซ่ึงมาวันทาก็ใหความ

รวมมืออยางดี 
“พระพุทธเจาตรัสวากามภพของสัตวทั้งหลายปรากฏไดเพราะมีกรรมเปนไรนา และมีวิญญาณ

เปนพืช วิญญาณจะประดิษฐานในไรนาใดก็เพราะธาตุอนัสมกัน ถาเราใชตาทิพยสองเห็นวิธีเกิดตายตาม
กรรมของสัตวตางๆได ก็อาจเห็นเหมือนเกมจับคูระหวางมนุษยน้ัน เปนภาชนะรองรับกรรมของวิญญาณ
อื่น… สวนผสมระหวางพ่ีอองกับคุณอัสนีชาคงเหมาะกับ ‘เขา’ ท่ีเคล่ือนมาปฏิสนธิแลว” 

ลัดธีรเงียบคิดลึกซ้ึง อัสนีชาหาใชอีจอมริษยาหนาเลือดที่เอาแตข้ึนเสียงสูงตอนโมโห ตรงขาม 
หลอนโดดเดนเปนเอกอยูในแวดวงไฮโซ และในแงของความเปนมนุษย หลอนคือผูหญิงธรรมดาคนหนึ่งท่ี
เคยถูก เคยผิด เคยดี เคยราย มีความนาติดใจ มีความนาราํคาญ เชนเดียวกับที่เขาไมใชยักษมารสันดานหยาบ 
เขาเปนเพียงผูชายธรรมดาคนหนึ่งที่ปลอยใหความเมามายและความนอยใจนําตัวไปสูความยุงยาก ผีหา
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ซาตานอาจเขาสิงสู ดลใหคิดทําเร่ืองเลวๆไดเปนบางครั้ง แตไมใชทุกวัน ไมใชคิดลักลอบมีชูกับใครก็ไดดวย
ความสะดวกใจเหมือนคนแอบกินนํ้าเย็นอันเปนของตองหามขณะเจ็บคอ 

ดานความสัมพันธ เขารูสึกกลมกลืนเปนกันเองกับอัสนีชาในหลายๆทาง ตอนดูบอลก็แหกปาก
เชียรดวยกันอยางครื้นเครง ไมมีใครเตือนใครวาการพนันเปนหนึ่งในอบายมุข เลนแลวทรัพยจะเสื่อม เขา
เปนตัวของตัวเองอยางที่อยากจะเปน ไมใชใครอีกคนที่ตองฝนใจพะเนาพะนอภรรยาสุดที่รักอยูตลอดเวลา 

วูบน้ันชายหนุมเริ่มเช่ือความสมเหตุสมผลของกรรม แมที่ผานมาตลอดชีวิตจะเผื่อความศรัทธา
ไวเพียงครึ่งเดียว บัดน้ีเริ่มเห็นเคาเงารางๆ เขากับอัสนีชาเขาคูกันดีโดยธาตุนิสัย จึงหาวิญญาณที่สอดคลอง
มาเกิดดวยงายหนอย 

อยางไรก็ตาม ถามใจตนเองในบัดน้ัน เขาก็ยังคงปกใจมั่นเลือกอยูกับผูหญิงที่เขากันไมไดเต็ม
รอยอยางมาวนัทา เพราะกับหลอน เขารูจักความรัก รูจักการอดทนเพื่อความรัก รูจักกิ่งกานสาขาของชีวิตอัน
เติบโตจากความรัก ความสนุกแบบดิบๆแควูบวาบกับอัสนีชาไมอาจเอาชนะความรักลึกซ้ึงที่เขามีตอมา
วันทาไดเลย 

“เอิน… พ่ีขอโทษ” 
ลัดธีรนึกคําไดแคน้ัน ฝายภรรยาปราศจากปฏิกิริยาทางสหีนา ทวาเอยเรียบน่ิม 
“ขอถามดวยความอยากรูหนอยเถอะคะ… พ่ีอองอยูกับเอินตลอดเวลา ทําไมถึง…” 
“จําคืนที่เอินไปหัวหินกับจะไดใชไหม? น่ันแหละคืนแรก” 
เขายอมคายความลับโดยดี มีรองรอยความสะใจของคนไดแกแคนคืนเพียงนิดเดียว แตก็เหือด

หายไปอยางรวดเร็วภายในเสี้ยววินาที เพราะทาทางเรื่องจะไมจบงายๆแคที่ความสะใจเสียแลว 
“จากนั้น… นิชาก็บินไปกับพ่ีสองสามหน คร้ังแรกพ่ีปฏิเสธและพยายามขอเลิกความสัมพันธ

ผิดๆน้ี แต…” 
พูดยังไมจบก็ยกมือกุมหนาผากดวยความสลดใจในพฤติกรรมของตนเอง การพลาดครั้งแรก

ของเขานั้น กลายเปนขออางอันนาเห็นใจของอัสนีชาสําหรับครั้งถัดๆมา ลัดธีรทั้งสงสารหลอนและเห็นแก
ความอยากในกามของตนเองพรอมกันในคราวเดียว หลอนมีเสนหลึกลับบางอยางทีไ่ดแลวเหมือนยังไมได 
ยังตองวิ่งไลควา หรือคนหาที่สุดของความเปนหลอนอยู 

“พ่ีอองรักเขามากไหมคะ?” 
“พ่ีสนุกที่ไดอยูกับเขา แตไมใชรักและอยากอยูใตชายคาเดียวกันตลอดไปเหมือนรูสึกกับเอิน” 
ชายหนุมตอบทันทีแบบไมตองคิด มาวันทารับฟงดวยอาการอันเปนดุษณีดังเดิม ทวาภายใน

กําลังอยากหัวเราะและรองไหพรอมกัน จําไดวาสมัยหลอนยังเปนสาวนอยท่ีลัดธีรเดินตามจีบตอยๆ เคยมี
บางที่เกิดอารมณหึงหวง ประเภทไมอยากใหเขามองใคร ไมอยากใหเขาคุยกับใคร กลัวจะสูญเสียเขาไป แต
น่ันก็ผานมานานนักแลว หลอนเปนคนเรียนรูเรว็วาความหึงหวงนั่นเองที่ทําใหชวีิตคูเปนทุกข ความหึงหวง
อยากครองใครไวคนเดียวน่ันเองที่ทายสุดคือแรงผลักใหคูตนไปเปนของคนอื่น 
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ทวาแมไดสามนีาไวใจที่สุด พอไมหึงหวง ไมระแวง ไมคอยจับผิด เรื่องก็เกิดขึ้นอยางนี้อีก ราว
กับสรางเหตุปจจัยดีงามเทาไหรๆ วันหน่ึงเมื่อถึงเวลาก็ตองแยกหางกันวันยังคํ่าดวยเหตุปจจัยอ่ืนที่มีนํ้าหนัก
เหนือกวา 

โลกน้ีสกปรกนัก ผูคนชุมไปดวยบาป หลอนเองก็หนีไมพน ใชจะเลิศลอยกวาปุถุชนทั้งหลาย 
โดยเฉพาะกรณีน้ีสมควรถูกตราหนาวาเปนฝายเริ่มสรางมลทินดวยซํ้า ความผิดบางอยางที่นึกวาจบไปแลว 
แทจริงเพียงรอเวลาแวงกลับมาขบกัดในจังหวะเหมาะ ดุจเดียวกับระเบิดเวลาที่ทาํงานตามกําหนด 

เพ่ิงเห็นความสําคัญของศีลชัดแจงเดี๋ยวน้ีเอง เพียงดางพรอยนิดเดียว ก็กลายเปนชนวนนําความ
เดือดเน้ือรอนใจมาใหไดแลว หากหลอนเถรตรง เห็นแคขาวกับดํา เลือกเฉพาะขาว ปฏิเสธดําอยางสิ้นเชิง 
และไมเผื่อกระทั่งสีเทา ก็คงไรเหตุบันดาลใหลัดธีรรูสึกเสียศักดิ์ศรี ไมเมาเหลานอยอกนอยใจและถูกกิเลส
กระชากไปทําเร่ืองบาดอารมณอยางนี้เลย 

และคูสามภีรรยาที่จะปลอดจากเรื่องบาดใจอยางเด็ดขาด ก็คือคูที่จงใจถือศีลใหสะอาดบริสุทธิ์
รวมกัน หากฝายใดฝายหน่ึงบกพรอง ก็อาจเปรียบไดกับคนขาเปขางหนึ่ง เดินไปเรื่อยๆอาจลมลงเองโดยไม
ตองโดนใครผลัก 

"เอินไมเคยอยากรูเลยวาเราเปนคูกันมาแตปางไหน แตตอนนี้เริ่มอยากรูแลว..." 
มาวันทาเปรยซึมๆ ลัดธีรเงียบใบอยูครูกอนเอย 
“ภพชาติในอดีตจะเปนเหตุผลใหเรามาอยูดวยกันหรือเปลาพ่ีไมรู แตแนใจอยางหน่ึงคือเราสอง

คนถูกวางตวัใหมาเปนของกันและกันตลอดไป” 
“เกิดเรื่องน้ีแลวยังเช่ืออยูเหมือนเดิมหรือคะ?” 
ลัดธีรรูสึกเหมือนยอนกลับไปเปนเด็กที่กําลังเห็นสายปานวาวกําลังจะขาด บังเกิดความกลัวการ

สูญเสียจนรอนวาบไปทั้งอกทั้งใจ 
“เอิน…” ความือหลอนมากุมแนน “พ่ีขอโทษอีกครั้ง ส่ังใหพ่ีทําอะไรก็ไดเพ่ือชดใชความผิด” 
มาวันทาพยายามดึงมือออก แตอุงมือแกรงของสามีประดุจเคร่ืองจองจาํเหล็กกลา จึงออนใจเกิน

กวาจะขืนสูทางกาย 
“เอินแคอยากมีชีวิตสงบสุข ไมตองการใหใครมาตอแย และไมอยากวอแวกับใครในเรื่องชูสาว 

คุณอัสนีชาพูดนาเห็นใจอยูคําหน่ึง คือเอินกับพ่ีอองไมมีลูกดวยกัน แตเขามี เราควรจะเห็นแกเด็กท่ีไมรู
อีโหนอีเหน” 

ลัดธีรหนาซีดตัวชาดวยความตระหนักในการตัดสินใจของภรรยา 
“พ่ีไมเชื่อวาเปนลูกของพี่ รอใหเด็กออกมากอนแลวคอยพิสูจนกัน” 
มาวันทามองลกึเขาไปในแววตาวิงวอนของอีกฝาย บังเกิดความสงสารเขา สงสารตัวเอง และ

อยากใหเกมชีวิตยืดหยุน สามารถยอนเวลากลับไปแกไขความผิดพลาดในอดีต ถาขอไดแคครั้งเดียวในหน่ึง
ชีวิต หลอนจะเลือกใชสิทธิ์กลับไปแกไขเร่ืองน้ีเทาน้ัน 

“ทําไมเอินอยากทราบเรื่องอดีตระหวางเรารูไหมคะ? คนเราตอนอยากมีคู จะถามหมอดูกัน
งายๆซ่ือๆแควาใครเคยเปนคูผัวตัวเมียกับเราในชาติปางกอน แตไมเคยเฉลียวใจถามลึกลงไปวาชาตทิี่เปนผัว
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เมียน้ัน พบกันในชวงอายุใด อยูกินครองเรือนรวมกันครบทั้งชาติหรือเปลา และ… เมือ่ตองพรากกัน เปน
การจากเปนหรือจากตาย…” 

ลัดธีรเงียบอึ้ง เปนฝายฟงเมียรักพูดอยางไมทราบจะเอื้อนเอยประการใด 
“การอยูดวยกันไดแคประเดี๋ยวประดาวอาจหมายถึงกรรมไมดีท่ีทํารวมกันไว รูปแบบการพบ

และจากพรากเดิมๆอาจยอนมาวนซ้ําไปเรื่อย จนกวาจะรวมมือเลิกทําผดิเหมือนอยางเคย” 
“ตอไปนี้พ่ีจะเลิกนิสัยเสียเกาๆทั้งหมด ชวนเอินไปทําบุญทุกหนทุกแหง” 
หญิงสาวเบือนหลบ ละการสบสายตากับสามีไปอีกทาง เคาหนาน่ิงดุจหินสลักขณะเอย 
“ดูเหมือนสายไปแลวคะ ชาติน้ีเรายังคงหลงทําผิดอยูดวยกันทั้งคู เปนเหตุใหทุกอยางจบตั้งแต

เริ่มตนไดไมนาน พ่ีอองไดความเปนสาวจากเอินดวยวิถีทางที่ผิด เอินเองมีพ่ีอองแลวก็ยังหลงเผลอใจดาง
พรอยกับจะไปพักหน่ึง จนในที่สุดเปนเหตุใหพ่ีอองพลาดมีใครอื่นเขาจริงๆ” 

“ไม…” ลัดธีรปฏิเสธเสียงปราพรา “จะไมมีอะไรทําใหเราตองเลิกกัน” 
“มี” ภรรยาตอบเสียงเย็น “เหตุของความแตกแยกปรากฏตัวแลว และมันก็เปนวิธีประพฤติ

ปฏิบัติตัวของเราเอง… เอินคบกับจะก็ดีอยางหนึ่ง เขาชอบสะทอนใหเอินเห็นวาเอินเปนคนไมคอยยอมรับ
ความจริง ครั้งน้ีเหมือนไมมีมานบังตาเอินเลย ชัดเจนเหมือนเห็นดวยตาเปลาวาสีดางสีดําเริ่มแตมจากตัวเอิน
กอน แลวจึงลามเลอะไปถึงพ่ีออง เอินละอายใจและโทษใครไมไดนอกจากตัวเอง เอินยอมรับความผิดและ
การลงโทษจากกรรมของตัวเองโดยดี…” 

“เอินยังไมไดทําอะไรผิด… แตพ่ีทํา” 
“แคยอมใหมีมลทิน ก็แปลวาเอินทําบางอยางไปเหมือนกันคะพ่ีออง ดีแลวท่ีเราคุยกันไดเขาใจ

และไมโจทกโทษ ยัดเยียดใหอีกฝายผิดเหมือนคูอ่ืนๆ ทุกอยางจะไดลงเอยดวยมิตรภาพ” 
“เอินจะเลิกกับพ่ีเพราะเรื่องแคน้ีไมไดนะ ไอบาบางคนมันมีบานเล็กบานนอยเปนสิบหลังยังอยู

เปนสุข น่ีพ่ีเผลอตัวกับทางผานแคคนเดียว ถึงกับจะใหเปนความสิ้นสุดระหวางเราทีเดียวเหรอ?” 
มาวันทารูสึกสงบเย็นคงเสนคงวากวาท่ีผานมาทั้งชวีิต ขณะอยูในสถานการณกดดันอันนาจะ

เต็มไปดวยความระทมทุกขโทมนัส หลอนกลับพูดดวยสติสตังพรอมบริบูรณทุกคํา มีความรุมรอนเพียง
เล็กนอยเมื่อเริ่มเจรจา ทวายิ่งเวลาผานไป ใจยิ่งเห็นความวางเฉยของตนเองมากขึ้นทุกที ราวกับกําลังอยูใน
ระหวางบทฝกปลอยวางที่ทุกส่ิงถูกตระเตรียมไวหลอกๆ ไมมีภาระผูกพันหลังการฝกแตประการใด 

และในความสงบเย็นน้ัน หลอนเห็นกิริยาของลัดธีรที่ยึดกุมมือตนเหนียวแนนแลวนึก
ประหลาดใจ เพ่ิงเห็นความยึดม่ันถือมั่นเปนเร่ืองโงเขลาชัดๆเดี๋ยวน้ีเอง คนเรานึกวายึดเหน่ียวอะไรไวไดดวย
รางกายซึ่งมีกําลังงานเพียงช่ัวคราวจากขาวและน้ํา หากขาดขาวและน้ําอยางท่ีวางอยูบนโตะอาหาร กายก็แค
หุนกระบอกที่แขนตกขาตก หาความเคลื่อนไหวหนวงเหน่ียวส่ิงใดไวไมไดเลย 

แตดวยจิตใจอนัรุมรอนกระวนกระวายยามนี้ของลัดธีร ก็ทําใหเขาเขาใจวาสามารถเก็บหลอน
ไวเปนสมบัติสวนตัวไดตลอดไปดวยกําลังแขนทั้งหมดของเขา… 

“คุณอัสนีชาไมใชแคทางผาน พ่ีอองก็รู… พ่ีอองคะ ชวยปลอยมือเอินหนอยไดไหม ขอรอง” 



 ๓๔๕

ลัดธีรอิดเอื้อนอยูครูหน่ึง คลายกลัววาถายอมปลอยแลวหลอนจะหายวับไปกับตาเด๋ียวน้ัน ทวา
เมื่อทนกระแสออนวอนจากภรรยาไมได ก็จําใจคลายมือออกดวยสีหนาหมองคลํ้า 

“คงเหมือนในเกมหมากรุก ที่แมเดินดีมารอยตา ก็อาจสูญเปลาดวยการพลาดเพียงตาเดียว ขอแค
ตานั้นสําคัญพอ… พ่ีอองมีลูกกับเขา ไปอยูกับเขาเถอะคะ อยาใหเด็กเกิดมาดวยการมีคําถามไปทั้งชีวิตวาพอ
เปนใครเลย” 

ลัดธีรบันดาลโทสะขึ้นมาวบูหน่ึงท่ีวนไปเวียนมาภรรยาก็เอาแตพูดถึงเด็กในทองของอัสนีชา 
จนเผลอโพลงออกมาดังๆคลายตะคอก 

“ถาทองจริง ทําแทงเสียก็ส้ินเร่ืองน่ี!” 
มาวันทาไหลกระตุกนิดหน่ึง กอนสงบเฉยและเอยอยางเอาน้าํเย็นเขาลูบ 
“คุณอัสนีชาไมยอมหรอกคะ เชื่อเถอะ เขาตองการผูกมัดพ่ีอองไวอยูแลว… อีกอยาง เอินจะไม

ยินดีเลยหากตัวเองมีสวนใหพ่ีอองคิดฆามนุษย” 
“มนุษยที่ไหน?” ขึ้นเสียงสูงขมวดคิ้วยน แลวสามีหนุมก็พยายามหวานลอมภรรยาสาวดวย

เหตุผล “เอินก็เพ่ิงบอกวายังเปนกอนเนื้อแคจิ๋วเดียว พ่ีวาชวงเดือนแรกเหมือนธรรมชาตใิหเวลาเอาเนื้อ
สวนเกินออกโดยไมตองรูสึกผิดบาป” 

“พ่ีอองคิดวาเมื่อไหรควรเรียกวาเปนชีวิตมนุษยหรือคะ?” 
“ก็ตอนโผลหัวออกมาจากทองแม แหกปากรองอุแวน่ันไง” 
“เด็กมีภาวะพรอมจะรองกอนครบกําหนดคลอดนะคะ ทุกวันน้ีเราผาทองกันเปนปกติ ไมตอง

รอใหเขาโผลออกมาตามธรรมชาติ ถาพ่ีอองตัดสินดวยความสามารถสงเสียงรอง ก็แปลวาเขาเปนมนุษย
ตั้งแตอยูในทอง กอนที่เราเห็นดวยตาเปลาแนนอน ทีน้ีพ่ีอองกลาบอกหรือเปลาวาความเปนมนุษยน้ันเร่ิม
ตั้งแตเมื่อไหร? ทองหนึ่งเดือนของคุณอัสนีชา ถาสํารวจดจูะเห็นเริ่มมีปุมหาปุมงอกออกมาจากกอนเนื้อแลว 
และกําลังจะมขีน ผม เล็บเปนอันดับตอไป กอนเน้ือน้ียังไมสามารถรองไหไดก็จริง แต ‘มีสิทธิ์’ ที่จะลืมตาดู
โลกในฐานะมนุษยคนหน่ึงแลว” 

ลัดธีรสายหนา 
“ตองถกกันในเชิงปรัชญาแลวเอิน กอนเน้ือคือกอนเนื้อ ยังไมใชมนุษยที่ไหน เหมือนเราผสม

สารสองอยางเพื่อเขาสูกระบวนการเคมี แตยังไมนานพอจะฟกตัวจนเกิดสารสุดทายที่ตองการ เอินจะบอกวา
มีสารน้ันขึ้นมาแลวต้ังแตตนไมได” 

“อยางที่เราคุยกันแลวไงคะ กําเนิดมนุษยไมใชแคหยาดน้ําใสอันเกิดจากชายหญิง แตตองอาศัย
จิตวิญญาณที่เขามารวมปฏิสนธิดวย ความเปนมนุษยนับเร่ิมจากตรงน้ันแลว” 

“ใครเปนคนตัดสิน?” 
“ทางพุทธเรา ถือวาพระพุทธองคเปนผูเชี่ยวชาญกฎหมายของธรรมชาติมากที่สุด เพราะฉะนั้น

ทานตัดสินอยางไร ก็ทําใหเรารูกฎธรรมชาติอยางนั้น” 
“ทานตรัสไวอยางไรหรือ?” 



 ๓๔๖

“ทางพระวินัยมีบทบัญญัติสําหรับพระภิกษุในเรื่องการทําความผิดฐานทําลายชีวิตมนุษย 
เพราะฉะนั้นก็ตองมีนิยามที่ชัดเจนวา ‘ชีวติมนุษย’ คืออะไร พระองคทานตรัสวานับแตปรากฏปฐมวิญญาณ
ในครรภมารดาจนกระทั่งถึงมรณกาล ในระหวางนั้นท้ังหมดไดชื่อวาเปนชีวิตมนุษย” 

“ปฐมวิญญาณ? พระพุทธเจาทานกําลังบอกเราหรือเปลาวาวิญญาณเริ่มตนขึ้นในทองน่ันเอง 
ไมใชมาจากไหนเลย?” 

“ปฐมวิญญาณในที่น้ีหมายถึงจิตขณะแรกที่มาอาศัยในครรภคะ จะเรียกวาปฏิสนธิจิตก็ได อยาง
ที่เอินพูดถึงกอนหนาน้ีแลววามีวิญญาณมาประกอบรวมกับไซโกท” 

“พระพุทธองคทานตรัสถึงไซโกทไวอยางไร?” 
ลัดธีรถามอยางจะเปรียบเทียบความรูยุคเกาเขากับยุคปจจุบันดวยความสงสัยลังเลวาวทิยาการ

ยุคสองสามพันปกอนจะรูจักธรรมชาติระดับจุลภาคไดอยางไร ในเมื่อขนาดของไซโกทเล็กเพียงจุดบน
กระดาษที่เกิดจากปลายปากกาแตมแผวๆเทาน้ัน นักสรีรศาสตรที่ไหนจะเดาถูกวาผูหญิงเร่ิมมีเด็กในอาทิตย
แรก ตอใหเดาถูกแลวผาดูผนังมดลูกก็ไมนาจะรูอยูดีวาน่ันคือจุดเริ่มตนของความเปนมนุษย หากปราศจาก
เทคโนโลยีทางรังสีวินิจฉัยอยางเชนออโตเรดิโอกราฟ หรือฟลูออโรกราฟอยางในปจจุบัน ไหนเลยจะรูจัก
กระบวนการกําเนิดมนุษยอยางแทจริงได คนโบราณนาจะรูเร่ืองการตั้งครรภก็เมื่อผาทองพบกอนเน้ือที่โต
พอจะเห็นดวยตาเปลาแลวเทาน้ัน 

“ถาเปรียบเทียบศัพทตางยุค ไซโกทคงเทียบเทากับกลลรูป สําหรับคําวา ‘กลละ’ น้ันบาลีวาเปน
หยาดน้ําใสขนาดกระจิริด สมัยน้ันคนยังไมเขาใจเรื่องมาตราวัดเปนหนวยมิลลิเมตร เลยตองอาศัยวิธีสราง
กลละเทียมๆขึ้นมาใหเห็นวาขนาดเทาไหน คือเอาขนสัตวที่ละเอียดมากๆอยางขนจามรีในภูเขาหิมาลัยมาจุม
นํ้ามันงา จุมแลวสลัดเจ็ดครั้ง นํ้ามันงาเหลือติดขนจามรีอยูแคไหนก็คือขนาดและลักษณะที่คลายคลึงกับ
กลละ มีคนทดลองสลัดนํ้ามันงาจากขนจามรีเจ็ดคร้ัง ก็ปรากฏวาไดขนาดเทาไซโกทจริงๆ! คิดดูนะคะ คําวา 
‘กลละ’ เปนพุทธพจนที่สืบทอดกันมาหลายพันป ไมใชเพ่ิงมีใครบัญญัติขึ้นตามเทคโนโลยีใหม แปลวาพระ
พุทธองคทานมีวิธีรูที่ไมอาศัยเครื่องมือชวยเหมือนสมัยเรา” 

ลัดธีรกะพริบตาดวยความทึง่ เคยทราบวาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาประกาศพระองคเองเปน
สัพพัญูผูรูหมดทุกส่ิงตามจริง แตเพ่ิงเดี๋ยวน้ีที่ประจักษหลักฐานยืนยันความเปนเชนน้ันของทาน 

“พระพุทธเจาตรัสความรูท่ียุคเราเพ่ิงตามทนัไวเยอะไหม?” 
“พระองคทานใชเวลาโดยมากสั่งสอนเรื่องวิถีทางดาํเนินสติเพ่ือความพนทุกขพนภัย แตบางทีก็

มีคนตั้งโจทยบางอยางที่ทาํใหทานตองแสดงความรูเกินยุคออกมา อยางเชนเรื่องกลลรูปน้ีทานไมได
ประทานความรูเหมือนเปนช่ัวโมงวิทยาศาสตรในโรงเรียน แตมียักษชื่ออินทกะมาทูลถามวาสัตวติดอยูใน
ครรภไดอยางไร กระดูกและกอนเนื้อมาจากไหน พระองคจึงตรัสตอบวารูปน้ีเปนกลละกอน แลวจึงเปนอัพ
พุทะ จากนั้นจึงแปรเปนเปสิ  เปนฆนะ แลวจึงเกิดสาขางอกออกมา ๕ ปุม ตามดวยผม ขน เล็บ สัตวผูอยูใน
ครรภมารดายงัอัตภาพไดดวยขาวและนํ้าทีม่ารดาบริโภค ซ่ึงทุกวันน้ีความรูทางแพทยก็ยืนยันวาทานตรัสไว
ถูกตองครบถวนทุกขั้นตอน” 



 ๓๔๗

มาวันทาเห็นดวงตาสามเีริ่มสองแววเชื่อในความเปนสัพพัญูของพระพุทธองคมากขึ้น จึง
สําทับวา 

“ในเมื่อพระองครูแจงรูปธรรมระดับจุลภาคดวยใจ เรื่องอื่นเชนการมาปฏิสนธิของวิญญาณ 
รวมทั้งการกําหนดขอบเขตการเริ่มภาวะแหงชีวิตมนุษย พระองคก็นาจะถูกดวย แปลวาความหมายของการ
ฆามนุษยน้ัน เริ่มนับตั้งแตคิดทําลายเด็กท่ีเพิ่งเปนกลลรูปเลยทีเดียว ไมใชตองรอใหคลอดออกมาเปนตัว
เปนตนเสียกอน” 

ลัดธีรทําหนาคิดหนัก อยูกับมาวันทานานๆเขาก็ชักซึมซับความกลัวบาปกลัวกรรมไวบางแลว
เหมือนกัน แตยังคงตอรองออยๆ 

“ความจริงเราไมไดฆาเอง เปนภาระของหมอเถื่อนตางหาก” 
“ตรงนี้พระพุทธองคก็นิยามความหมายของการปลงชีวิตมนุษยไวดวยคะ เวลาตัดสินวาพระรูป

ไหนตองถูกขับไลโทษฐานฆามนุษยจะไดงายและชัดเจน ทานตรัสวาจะฆาโดยตรงก็ดี จะหาอาวธุมาเพื่อ
การฆาก็ดี จะแคเพียงหวานลอมชักชวนกันตายก็ดี หรือกระทั่งจะพรรณนาใหใครเห็นความตายเปนของ
วิเศษดวยเจตนาใหเขาอยากฆาตวัเองก็ดี เหลาน้ีลวนแลวแตไมพนขอหาฆาคนตายทั้งส้ิน… หากมีเหตุให
ควรเชื่อวาพระพุทธองครูแจงในกฎแหงกรรม กรณีน้ีก็ตดัสินไดวาแคคิดก็ผิดแลว ถึงดูเผินๆเหมือนเราจาง
วานคนอื่นทําแทงแทน แตตนเหตุการฆาก็เร่ิมดวยเจตนาของเราเอง” 

“โทษของการทําแทงหนักขนาดไหน?” 
“ก็เหมือนกับการฆามนุษย เปนการผิดศีลขอปาณาติบาต ในภายภาคหนาผูฆายอมถูกฆา ผูตัด

ทางกําเนิดยอมถูกตัดทางกําเนิด น่ียังไมนับวาถาประกอบกรรมเปนประจาํอยางหมอทําแทง จะตองรับโทษ
จากมหาปาณาติบาตในนรกภูมิหรือโลกของเปรตอสุรกายยืดเย้ือสักเทาไหร” 

ลัดธีรขยับตัวอยางพยายามหาทางออกจากความอึดอัด 
“อยางนี้ก็แยสิเอิน ถาผูหญิงถูกขมขืนแลวทองละ?” 
“ถึงนาเห็นใจขนาดไหน กฎแหงกรรมก็ทํางานอยางไมมีขอยกเวนคะ… ก็ตองเลือกเอาวาจะทาํ

บาปคือตัดทางกําเนิดมนุษย หรือจะเลือกใชกรรมเกาที่มองไมเห็นในอดีตชาต”ิ 
“เกือบรอยทั้งรอยผูหญิงที่ทองจากการขมขืนตองตัดสินใจเอาเด็กออก ใครจะบาเลี้ยงเด็กที่มี

เทือกเถาเหลากอเปนอาชญากร ถาฝนรับไวเพราะกลัวบาป ก็เหมือนเราซ้าํเติมคนเคราะหรายดวยกฎแหง
กรรมเลยนะ” 

“ไมมีใครซ้ําเติมใคร มีแตกฎแหงกรรมทําหนาที่ของตัวเองอยูชั่วนาตาป ลองมองอยางนี้นะคะ 
บรรดาชายที่รุมโทรมหญิงดวยความคะนองแมครั้งเดียว อาจตองเกิดใหมเปนหญิงเพ่ือถูกรุมโทรมบาง จะกี่
คร้ังกี่หนก็ขึ้นอยูกับโทษานุโทษในชาติทีล่งมือกระทําการ ถาเราเพิ่งเจอเขาขณะเปลีย่นภพเปนฝายถูกกระทํา 
ก็จะสงสารและรูสึกถึงความอยุติธรรม แตถาหย่ังรูที่มาทีไ่ป ก็จะวางใจเปนกลางเสียได อกุศลวิบากทําใหเขา
ตองเจ็บตวั ซํ้ารายถากรรมดําในอดีตใหญโตพอ ก็อาจถูกบังคับใหเลือกอยางใดอยางหนึ่งระหวางทําบาปขอ
ปาณาติบาตกับการทนทุกขเลี้ยงลูกของชายโฉดจนกวาจะโต” 
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“แลวหมอที่ชวยคนถูกขมขืนโดยการทําแทงอยางถูกตองตามกฎหมายละ มิพลอยรางพลอยแห 
มีมือเปอนบาปเพราะฆามนุษยไปดวยหรือ?” 

“เขาก็ไดช่ือวาปดทางกําเนิดไปครั้งหน่ึง อันน้ันเปนฝายบาป แตถาทาํดวยเจตนาชวย
ผูเคราะหรายซ่ึงจะตองกลายเปนแมโดยไมสมัครใจ อันน้ันเปนฝายบุญ หากเขาเปนหมอที่ดี ตลอดชีวิตชวย
ทําคลอด ชวยอํานวยการกําเนิดมาเปนรอยเปนพัน อยางนี้กรรมที่ปดก้ันการเกิดเพียงครั้งสองครั้งก็ยืดเวลา
รอคิวใหผลออกไป เพราะวิบากฝายดีแซงหนาใหผลกอน ตางจากพวกเปดโรงทําแทงเปนอาชีพ พวกนั้นไม
มีดีคุมตัว ผลคือถามีสิทธิ์เกิดในสุคติภพก็จะถูกปดกั้นไวหลายรอยหลายพันหนตามแตความหนักเบาของ
กรรมที่กอ” 

เห็นลัดธีรยังทําหนาครุนคิดคร่ึงๆกลางๆ มาวันทาก็เสริมอีก 
“เรื่องวุนเปนวังวนไมรูจบ ย่ัวยุใหเราถามหาความยุติธรรมจากลมแลงไปเรื่อย ธรรมชาติปด

ซอนความจริงไวดวยการลืมภพชาติ ทาํใหพวกเรางุนงง สับสน และไมรูจะเลือกเชื่ออยางไรดี ตอเมื่อ
บริสุทธิ์จากมลทิน มีใจที่ตั้งม่ันพรอมหย่ังรูเพียงพอ กรรมวิบากก็เปนเร่ืองเปดเผยตอจิตของเราเองแหละ
คะ… แตกอนหนาจะสามารถหยั่งรูภพชาติ ก็ควรเช่ือมโนธรรมของตัวเองกอน เพราะที่เราปฏิสนธิเปน
มนุษยกันได ก็ดวยจิตที่เขาฝกเขาฝายกุศลมากอนหนาน้ีแลว จึงมีสัญชาตญาณรูจักบาปบุญดีพอสมควร” 

“ถาใหเช่ือมโนธรรม พ่ีก็คงไมอยากเอาเด็กออก แตถาใหเช่ือสัญชาตญาณของตัวเอง พ่ีวา
อนาคตขางหนาคงไมมีใครเปนสุขกันท้ังพอ แม ลูก… ถาคนเปนพอรูสึกวาคนเปนแมทําใหเขาตองพลัด
พรากจากผูหญิงที่ตัวเองรัก จะมีกําลังใจทาํบานใหเปนบานไดยังไง?” 

มาวันทาเกิดความเศราลึกขึ้นมาวูบหน่ึง แตเมื่อใจไมด่ิงไปกับกระแสโศก ถอยออกมาเปนผูรูผูดู 
ก็เห็นความเศราเปนแคกอนแข็งๆที่จุกอกจุกคอ กับทั้งดูไปดูมา ประจักษตามจริงวาแมความเศราก็ไมเที่ยง 
อัดแนนชั่วครูแลวคอยๆคลายลงเองโดยไมตองไปทําอะไร ดวงจิตของหญิงสาวก็เปนอิสระจากการครอบงํา
ของความทุกขแทบทันที 

“ลองไมตองเช่ือมโนธรรมกับสัญชาตญาณก็ไดคะ เปลี่ยนมาใชสามญัสํานึกและเหตุผลแทน ถา
เราทูซ้ีอยูตอไป ใครบางทีจ่ะเปนสุข ลงทายอาจตองฆาแกงกัน… เทาที่เอินรู บานของคุณอัสนีชาเล้ียงนักเลง
ไวดวยใชไหมคะ?” 

ลัดธีรอึ้ง เขาไมรูจักอัสนีชาลึกซ้ึงนัก ไมเคยแมกระทั่งไปเยี่ยมบานหลอน คบหากันนอกบานมา
ตลอด 

“เอินรูไดยังไง?” 
มาวันทาอานจากนัยนตาสาม ีเห็นแวววางจากความรู ก็เลาเพียงคราว 
“คุณอัสนีชามาพรอมกับบอด้ีการดสองคน และบอกวาถาพ่ีอองไมรับผิดชอบ ก็อาจเปน

อันตรายถาเร่ืองรูถึงพอเขา” 
ลัดธีรสูดลมหายใจลึก เอนหลังพิงพนัก ความรูสึกหลากหลายประดังเขาจูโจม โมโหที่ถูกขมขู 

แตขณะเดียวกันก็เกรงอาญาจะมาถึงตัวพรอมกัน คนสมัยน้ีเชือดกันงายยิ่งกวาผักปลา ขับรถปาดหนาก็ยิงทิ้ง
แลว เขาเคยมีเพ่ือนถูกมาเฟยอุมไปฆาและตกเปนขาวหราในหนาหน่ึงหนังสือพิมพ จําไดดีถึงกลิ่นอายนา
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สะพรึงกลัวของโลกดานมืด และไมนึกอยากทําตัวเปนพระเอกหนังผูหาญทาชนกับอิทธิพลเถ่ือนนับแตน้ัน 
ย่ิงมาถึงยุคน้ีที่มีเรื่องเมียหลวงเมียนอยอาละวาดพิฆาตกันงายคลายนึกวาตายแลวฟนได ก็ย่ิงทําใหไมอาจเห็น
คําขูของอัสนีชาเปนเร่ืองเลนๆเลย 

แตตอหนาภรรยา เขาจาํเปนตองทําฮึดฮัดรักษาทาชายชาตรีไวกอน 
“มือเทาของพ่ีก็ไมดวนน่ี มาเถอะ อันตรายนะ!” 
มาวันทาสัมผัสไดวาลัดธีรเกิดโทสะจริง แตกนบึ้งหัวใจก็มีความกลัวอยูพรอมกัน เพราะเสียงที่

แตงใหหาวน้ันฟงไมเต็มปากเต็มคําเทาไหร จึงนึกสงสารขึ้นมาจับจิต ถาเขาตองไปอยูกินกับคนอยางอัสนีชา
ที่มีครอบครัวบาอาํนาจ ชีวติจะเปนสุขไดอยางไร แวบหนึ่งคิดชวนเขาหนีไปไกลๆ ตั้งรกรากใหมในที่ที่ไมมี
ใครรูจัก อาจเปนตางจังหวัดหรือเมืองนอกเมืองนาไปเลย แตแคคิดแวบเดียวก็เหน่ือยสุดฝนทนแลว เพ่ิงรูตัว
วาหลอนไมไดรักเขามากพอจะทิ้งทุกส่ิง ทั้งพอแมพ่ีนอง ทั้งความผาสกุ ทั้งความเปนตัวของตัวเอง 

อยูกับลัดธีร เวลาสวนใหญอบอุนเปนสุขเหมือนอยูบนสวรรค แตชวงท่ีเขาไมอยู เวลาก็ผานไป
ดวยการรอคอยอันเยียบเย็น หลอนเหงาหงอยเสียจนเคยหลงไปรักกระทั่งผูหญิงดวยกันมาแลว… 

แพทยสาวพยายามเขาสูจุดสรุปท่ีตนเองตกลงปลงใจไวลวงหนา 
“ลูกคนนี้เปนของพี่ออง เอินก็มีสวนรักและเอ็นดูเขาอยูดวย และเพราะความรักน้ัน เอินก็อยาก

ใหชีวิตเขาสมบูรณพรอมทั้งพอทั้งแม ไดโปรดอยาคิดทําลายเขา หรือทอดทิ้งใหตองมีเพียงแมเลยคะ” 
สองสามีภรรยามองตากันในความเงียบงันและวังเวง ราวกับการใชสายตาเปนเพียงวิธีเดียวที่จะ

ส่ือความรูสึกทางใจอันติดคางในแตละฝาย เมื่อตัดสินใจเด็ดขาดที่จะเลิกกนั แมกายใกลเพียงเอื้อม ใจก็เห็น
เหมือนหางสุดหลาไปเสียแลว 
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ตอนที่  ๓๒   คาตัว 
 

คืนน้ันอมฤตคุยโทรศัพทกับลานดาวดวยเร่ืองสัพเพเหระอยูครูใหญ กอนที่ทั้งสองจะไดยิน
สัญญาณเรียกซอน ซ่ึงเมื่อลานดาวสลับไปรับสายนั้นไมก่ีพริบตาก็กลับมาเพื่อแจงใหทราบวาผูโทร.ซอน
ไมใชใครอื่น แพทยหญิงมาวันทานั่นเอง ลานดาวขอตวัไปคุยกับทางโนนกอน ซ่ึงจิตแพทยหนุมก็ย้ิมอยาง
เขาใจ มาวันทาเพิ่งหยาขาดจากสามีไดสองอาทิตย กําลังตองการเพื่อน ซ่ึงคนสนิทที่สุดก็คือลานดาว ลาน
ดาวเลาใหฟงวาวันแรกๆของการอยูตัวคนเดียว มาวันทาโทร.มาวันละหาหกรอบ ถ่ีย่ิงกวาครั้งเมื่อมีใจแบบ
หญิงรักหญิงตอกันเสียอีก 

ลานดาวชวนมาวันทามาอยูดวยกัน อยางนอยก็ชวงหน่ึงในระยะที่กําลังปรับตัวใหเขากับ
สถานภาพโสด แตฝายน้ันปฏิเสธและสมัครใจนอนคางที่หอพักแพทยในรั้วโรงพยาบาลนั่นเอง โดยอางวาดี
แลวที่ไมตองเสียเวลาเดินทาง มีเวลาทาํสมาธิภาวนาเพิ่มขึ้นอีกมาก มาวันทาวางแผนไววาถาหา
คอนโดมิเนียมถูกใจไดคอยโยกยายขยับขยาย ไมคิดแมแตจะกลับไปอยูบานพอแมหรือพ่ีนองที่ไหน 

อมฤตนึกชื่นชมท่ีมาวันทาผานความทุกขอันนาจะหนักหนาสาหัสสําหรับคนทั่วไปไดดวยย้ิม
ชื่น ลานดาวชวนฝายน้ันทานขาวเย็นรวมกันบอยขึ้น เขาจึงมีโอกาสเห็นสภาพจิตใจที่เบิกบานคงเสนคงวา
ของหลอน แสดงใหเห็นวามีหลักใจดีพอจะไมวอกแวกยอนคิดยํ้าทุกขกับเหตุการณที่ผานลวงไปแลว 

ถามลานดาววาแตละคร้ังที่มาวันทาโทร.หาน้ัน สําเนียงเอื่อยออยออยสรอยประสาคนเพิ่งแยก
ทางกับสามีบางหรือไม ลานดาวตอบทันทีวาสุมเสียงพ่ีสาวเต็มไปดวยความแจมใส ชวนคุยในเร่ืองรื่นเริง
บันเทิงใจตลอดเวลา แถมยังมักปรึกษากันเรื่องชวยพวกคิดฆาตัวตายเปนประจํา 

คนที่หมั่นคุยเรื่องชวยเหลือผูอื่นสะทอนใหเห็นวาปญหาของตนมีนอย หรือไมมีอยูในจิตใจเอา
เลย ซ่ึงน่ีก็แปลวาเปลือกชวีิตเชนปญหาและเร่ืองยุงยากทั้งหลายนั้นเปนแคส่ิงที่เอาไวดูดวยตาเปลาวาใคร
แบกภาระอะไรอยูบาง แตตวัจริงใครเปนอยางไร ตองดูกันที่ขางใน ดูกันที่แกนชีวิตคือจิตวิญญาณของคนๆ
น้ัน 

มาวันทาเลือกที่จะเยียวยาตนเองดวยการชวยเหลือผูอื่น จากที่มีนิสัยด้ังเดิมชอบชวยคนอยูแลว 
พอเกิดบาดแผลขึ้นเองก็ย่ิงตั้งหนาต้ังตาทาํดีกับสังคมมากขึ้น นับเปนบุคคลที่ยากจะพบในโลกใกลกลียุค
เชนน้ี 

วางสายจากลานดาวแลวลุกขึ้นยืนเควงควาง ยังคุยกับแฟนสาวไมเต็มอิ่ม เขาปรารถนาหลอน
มากข้ึนทุกที สัมผัสรูสึกชัดถึงกระแสแมเหล็กที่เปลงประกายจัดจาออกมาทั้งทางจิตและทางกาย เมื่อตรวจ
ตราใจตนอยางละเอียด ก็พบวาชวงที่คบกันแรกๆน้ัน เขามีความหมั่นไส หรือพูดตรงไปตรงมาคือรังเกียจ
หลายสิ่งในลานดาวอยูในสวนลึก คลายเห็นกุหลาบสวยท่ีเต็มไปดวยเส้ียนหนามรุงรังชวนระคาย แตบดัน้ี
คลายหนามไหนเหลาน้ันถูกลิดท้ิงจนเหลือแตกานใบเกลี้ยงเกลา นาใหถลาเขาเชยชมอยางยากจะหามใจ 
ความพิศวาสจงึทวีตัวขึ้นรุนแรงเต็มพิกัด 



 ๓๕๑

ชวงที่ผานมาเขาไมไดสังเกตละเอียดนักวาหลอนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางไรบาง ทราบแต
วาลานดาวเหมือนเพชรที่สองประกายจัดจาบาดตาบาดใจจนตบะเริ่มแตก ครั้งหน่ึงเขาชวนหลอนมาที่หอง
และพยายามขอมีสัมพันธผานสัมผัสละมุนละมอม ปฏิกิริยาและคําขาดของลานดาวทาํใหเขาอารมณคางมา
จนถึงเดี๋ยวน้ีคือถาอยากได ก็เอางานแตงมาแลก! 

น่ันจัดเปนประสบการณใหมเอี่ยมสําหรับเขา สมัยเพ่ิงเริ่มเปนวัยรุนที่ใหเพ่ือนพาไปหาหญิง
บริการชั้นสูง เขาไดเชยชมเรือนรางอิสตรีดวยการตกลงราคาคางวดกัน เมื่อคุยเร่ืองราคาจนผูหญิงพยักหนา 
รางกายเจาหลอนก็ออนเปยกเปนของงาย เปนสมบัติชั่วคราวทีเ่ขาอยากทําอะไรก็ทํา เยี่ยงสินคาที่เรวางลอตา
คาขายบนเตียงนอนทั่วบานทั่วเมือง 

ตอมาเปนหนุมขึ้นอีกหนอย รูจักมีแฟนเปนตัวเปนตนเหมือนผูคนในโลก ก็รูจักหนทาง
ครอบครองรางกายหญิงสาวอีกระดับ เริ่มจากคบหาพูดคุย พัฒนาเปนหยอดคําหวาน สรางความบันเทิงให
หลงเพลิน พาไปเลี้ยงขาว จายคาต๋ัวหนัง ซื้อของขวัญแพงๆนาประทบัใจ คอยๆรวมกันสรางความคุนเคย
ผานสุมเสียง กระแสตา และสัมผัสทางกาย กวาจะพยักหนายอมก็ยากขึ้นกวาสมัยตกลงราคาคาตวักันลุนๆ
โตงๆหลายสิบเทา 

ทวาถึงยากอยางไร ก็ไมเคยมีสาวคนไหนปฏิเสธเขาลงคอเหมือนอยางแฟนคนปจจุบัน ราคา
คาตวัของลานดาวแพงกวาผูหญิงทั้งชีวิตที่ผานมารวมกัน เพราะสิ่งที่หลอนเรียกคือแหวนหมั้น สินสอด และ
ความพรักพรอมสําหรับการใชชีวิตคู 

ทีแรกอมฤตหงุดหงิดและทําหนาบึ้งตึง ไมยอมพูดจา ตอนสงกันหนาบานยังหลุดออกไปคํา
หน่ึงดวยซํ้าวาหลอนเห็นแกตัว หวงเนื้อหวงตัวอยางนาหนักใจ จะย่ัวใหเขาตองหาทางระบายกับคนอื่นหรือ
อยางไร แทนที่ลานดาวจะแสดงทาหวาดหวั่นกลัวเขาทิง้ขวาง หลอนกลับพูดหนาตาเฉยวาอยากไปเที่ยว
ไหนก็เชิญ แตจับไดเมื่อไหรก็เลิกกันเมื่อน้ัน 

ทีแรกอมฤตโกรธจุกอก ทวาวันตอมาก็เริ่มคิดได และเห็นคาคนรักสูงข้ึนลิบลับ การปฏิเสธ
ของลานดาวทาํใหเขารูสึกวาหลอนเปนเพชรแท และการที่จะไดมาครอบครองก็ตองดวยวิถีทางของผูใหญ 
หลอนทําใหเขายอนกลับไปเห็นความงดงามของขนบธรรมเนียมประเพณี พรหมจารทีี่ตองแลกซื้อดวยงาน
วิวาหเปนพรหมจารีที่ดึงใจคูบาวสาวใหขึ้นสูง เมื่อไดมายากก็รูสึกวาตองรักษาไวตลอดไป ไมใชรูสึกวาแค
แกะกระดาษหอของขวัญเชยชมของเลนชิ้นใหมหนําใจแลวทิ้งขวางกันงายๆ 

มองออกวาน่ีไมใชแคลีลาหลอกตา ถาลานดาวใจแข็งปฏิเสธเขาได ก็แปลวาหลอนไมเคยเปน
ของใครเลยสักคน อมฤตสัมผัสรูวาเกือบทุกครั้งที่อยูดวยกันสองตอสอง หลอนก็คือปุถุชนธรรมดาที่ถูก
ความเรียกรองทางธรรมชาตริบกวนกายใจไมแพเขาเลย 

เซ็กซในหมูมนุษยแทนความหมายไดหลายอยาง อาจสอถึงความกระสนัอยากแบบดิบๆตาม
สัญชาตญาณก็ได อาจหมายถึงการแสดงความเปนเจาของครอบครองก็ได หรืออาจเปนเครื่องบอกภาวะ
ความพรอมจะรับผิดชอบก็ได ความรับผิดชอบที่มาในรปูของการรูจักหักหาม ยับยั้งอารมณฝายตํ่า ยกระดับ
ใหชีวิตมีกฎเกณฑ สองสะทอนวามีความอดทนเพียงพอจะไมทําเร่ืองบาดใจกับคูของตนในกาลขางหนาเมื่อ
อยูรวมกัน 



 ๓๕๒

ผูใหญฝายของลานดาวตองการเพียงบานหลังเดียว เพ่ือขอดูวาเขาจะเปนหลักประกันความ
ม่ันคงใหลูกสาวไดหรือไม ซ่ึงเมื่อเขาเห็นบานอันจะตองเปนเรือนหอในขอกําหนดของพอแมลานดาวแลว 
อมฤตก็ใจแปวไปหนอยหน่ึง เฉพาะดาวนก็ฟาดเงินเก็บของเขาไปเกือบเรียบ คิดคํานวณสะระตะแลว หาก
จะไมขอหยิบขอยืมใหเดือดรอนพอแมละก็ เขาควรขยันทํางานทําเงินพิเศษรวมปหรือกวาน้ัน เพ่ือผอนตอได
โดยไมตองกระเสือกกระสนมาก เน่ืองจากเพิ่งถอยรถใหม ตองทยอยจายอีกนานอยูแลว 

เหมือนเปนการพิสูจนอยูในทีดวยวาคาของลานดาวมแีรงผลักดันเกินความรูสึกทดทอ เพียงชั่ว
ขามคืนเขาเปลี่ยนจากความอยากถอยเทากลายเปนมุมานะอยากเดินหนาใหถึงปลายทาง ท่ีผานมาทั้งชีวิตเขา
ไมเคยรูสึกตองทุมเทตอสูเพ่ือใหไดตัวผูหญิงคนไหนอยางนี้เลย นํ้าเสียงของลานดาวคงกองกังวานในสองหู
เขาไปจนชั่วชวีิต… ถาอยากได ก็เอางานแตงมาแลก! 

ชีวิตคงสมบูรณพิลึกเมื่อยืนเดนบนเวทีดูหนาแขกในงานวันสมรส นาททีี่บังเกิดใจยินดีพรอม
คิดทําอะไรใหมๆเพ่ือสูขอลูกสาวใครมาเปนภรรยา เหมือนภาพชีวิตในใจแปลกเปลี่ยนไป รูจักตนเองดีข้ึน
อีกนิด ที่ผานมาเขาไมเคยคิดถึงการแตงงานมีครอบครัว มีภาระรับผิดชอบเปนเรื่องเปนราวจริงจังเอาเลย การ
ครองชีวิตคูตองอาศัยความคิดอีกแบบหนึ่ง มีการเขาหาผูใหญ มีการวางแผน มีการคํานวณเงิน ตางจากภาวะ
โสดที่ไมตองคิดอะไรมากกวาทาํวันน้ีใหผานไปเรื่อยๆ เงินจะเหลือหรือขาดก็ชาง 

แคเงินลงทุนซื้อรถใหม นาจะแปลงายๆวาเฉพาะคาพาตัวลานดาวไปเทีย่วก็เกินลานแลว หาก
ย่ิงอยากไดหลอนเปนเมีย ยังตองทุมเพ่ิมเขาไปกวาน้ันมากตอมาก ไหนจะเงินซ้ือบาน ไหนจะเวลาสาํหรับ
เที่ยวและพูดคุย ไหนจะตองหลังขดหลังแข็งขยันทํากินมากขึ้นกวาเดิม รวมแลวกอภาพลานดาวในใจเขา
แจมชัดถึงขีดสุด สนนราคาคาตัวทั้งหมดของหลอนคือชีวิตเขาแทบทัง้ชีวิต! 

เมื่อไดมายาก ระบบครอบครัวก็นาจะคลอนแคลนยากตามไปดวย เพราะเขาคงไมยอมเสีย
หลอนงายๆ จะดวยเหตุอันใดก็ตามที 

อมฤตเห็นตนเองยังไมงวง จึงเปดคอมพิวเตอรเขาอินเตอรเน็ต ตั้งใจจะเขาไปดูเว็บไซตของพ่ี
นองสองสาวเสียหนอย เขาเคยเยี่ยมชมในชวงแรกๆแบบผานวอบแวบ ยังไมมีโอกาสอานใหทั่วถึง คืนน้ีวาง 
จึงนึกคร้ึมอยากสํารวจมากขึ้นกวาเดิม 

เลือก เว็บของจะกับเอิน จากกลุมรายชื่อเว็บโปรดของตน ในเวลาไมนานก็ปรากฏเวบ็เพจหนา
แรกอันเกไกของไซต ซ่ึงเขารูดีวาเปนฝมือออกแบบของลานดาว ไมมีลูกเลนที่ตองรอเวลาดาวนโหลดนานๆ 
มีแตภาพกับอักษรงดงามสบายตา พรอมทั้งเน้ือหานาสนใจเปนแมเหล็กดึงดูดใหอยากเขาถึงรายละเอียด 

หนาแรกปรากฏปายชื่อเว็บไซตหรา… คูมือนักฆาตัวตาย ดานลางลงมามีหน่ึงบรรทัดที่เหมือน
ประกาศเปนนัยๆวาจุดประสงคของการจัดทําเว็บไซตคืออะไร… 

“เราเคยผานเสนทางน้ีมากอน และหวังจะบอกกับทุกคนวาปลายทางอาจไมใชการหนีไป

ไหนรอดอยางที่คิด” 
 
 



 ๓๕๓

ลางลงมาอีกคือสวนเดนที่สลับสับเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ไดแกคติสะกิดใจ อยางเชนเขามาคราวนี้
เขาเห็นคําคมคลองจองคือ… 

 
เกิดมาทั้งที ใหมีคาคุม ทุมเทกับงาน 
ใหทานกับคน คนหาสาระ เพ่ือผละไปดี… 
 
มีแตความตาย ไดเปนท่ีหมาย สายตาทอดมอง เพ่ือตรองเห็นจริง 
ทุกสิ่งตั้งอยู ใหรูตองดับ ลับแลแดดิ้น สิ้นใจทุกคน… 
 
ลุกลนรีบรอน กอนอายุขัย ใชหยุดสุดทาง ลางรายบอกอยู 
คูหนาอมทุกข ฉุกใจใหทัน หันหลังกลับมา ฆาทุกขท้ิงแทน… 
 
อมฤตย้ิมมุมปากหนอยๆ สองสาวไมไดลงช่ือไว จึงไมรูวาใครเปนคนแตง เทาที่ทราบลานดาว

และมาวันทามคีวามสามารถเชิงอักษรศิลปกินใจดวยกันทั้งคู เขาคลิกรูปไอคอนที่มีคําวา กอนหนา แปะอยู 
เพ่ืออานคติธรรมคําคมชิ้นกอน 

 
สิ่งท่ีทําใหเราฆาตัวตายไดคือความคดิ 
สิ่งท่ีทําใหเราคิดฆาตวัตายไดคือความเศราถึงท่ีสุด 
สิ่งท่ีทําใหเราเศราถึงท่ีสุดคอืการยอมจํานนจนมุม 
สิ่งท่ีทําใหเรายอมจํานนจนมุมคือความเจ็บปวดที่ไมอาจเยียวยา 
 
ความเจ็บปวดหายไปไดดวยความเปลี่ยนแปลง 
ความเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนไดดวยความเคลื่อนไหว 
ความเคลื่อนไหวเกิดข้ึนไดดวยความมีแกใจ 
ความมีแกใจเกิดข้ึนไดดวยความคดิ 
 
ความคดิอาจพาเราไปฆาตัวตาย 
แตความคดินัน่เองจะร้ังเราไวในโลกนี้ตอ 
ความคดิจึงเปนกลไกสําคัญท่ีขับเคล่ือนเราไปสูภาวะตางๆ 
ท้ังภาวะอยูอยางเปนสุข ภาวะอยูอยางซมซาน 
ภาวะตายตามกาล หรือภาวะตายกอนกําหนด 
ทุกภาวะไมอาจเกิดข้ึนโดยปราศจากความคิดมาเกี่ยวของ 
 
 
 



 ๓๕๔

ความคดินั่นแหละท่ีจะทําใหชีวิตเราเหมือนปลาเปนหรือปลาตาย 
ปลาเปนจะดิ้นเสมอ ปลาตายเทาน้ันท่ียอมไหลตามยถากรรม 
เม่ือยังมีโอกาสคิดใหมจึงควรคดิใหตางจากชีวิตเดิมท่ีผานมา 
เพราะความคดิฆาตัวตายคอืผลรวมของความคดิผิดๆท้ังหมดในชีวติเดิมๆ 
 
อานจบอมฤตก็ย้ิมอีก คติชิ้นน้ีพอเดาไดวาเปนของมาวันทา สํานวนกับกระแสความเปนหลอน

ฝากแฝงอยูในเน้ือความทั้งหมด เรียกวาอานจบก็เกิดมโนภาพใบหนาคุณหมอผูมีใจโอบออมอารีข้ึนในใจ
ทันที 

แมขอความสาํคัญอันโดดเดนจะประกาศจดุยืนของเว็บคอนขางชัดเจน แตเมื่อดูสารบญัเน้ือหา
ทางซายมือแลวใครตอใครอาจตองสะดุงหนอยๆ เพราะข้ึนขอแรกคือ ‘วิธีตายอยางสงบ’ ขอบเขตเนื้อหาจะ
จาระไนวิธีตางๆสําหรับคนคิดอยากตายจริงๆ มีทั้งขอมูลสําคัญเชนสถิติการไปจริงและการรอดตาย มีทั้งวิธี
กรีดขอมืออยางถูกตองและแบบที่ผิดพลาด มีทั้งความเขาใจท่ีถูกตองและคลาดเคลื่อนวาทาํอยางนั้นอยางนี้
จะสบายไรความเจ็บปวด เปนตน 

จากน้ันสวนของสารบัญจึงขึน้ขอสองคือ ‘ฆาตวัตายแลวไปไหน’ ขอบเขตเนื้อหาเปนการ
บรรยายสิ่งที่เชื่อวาเปนความจริงของภาวะหลังขาดใจจากความเปนมนุษย มีการรวบรวมประสบการณทาง
วิญญาณพิสดารพันลึก ประกอบกับขอมูลทางวิทยาศาสตรและการศาสนามากมายอยางนาทึ่ง อมฤตเคยถาม
มาวันทาก็ไดความวามีผูใหญทานหนึ่งใหความชวยเหลือเกี่ยวกับขอมูลอยู 

หัวขอถัดมาคือ ‘วิธีคิดใหม’ ขอบเขตเนื้อหาจะมุงแสดงวิธีคิดผิดๆอันทําใหเกิดมุมมองเลวราย 
และนําไปสูการตัดสินใจอันเปนบาปทั้งหลาย สวนน้ีคือแหลงรวบรวมบทความที่พ่ีนองสองสาวชวยกัน
เขียนขึ้น ทั้งจากประสบการณสวนตัว และจากการพูดคุยกับแขกผูเขาเยี่ยมทั้งหลาย ถึงวันน้ีมีบทความ
มากมายหลายชิ้นจนตองซอยเปนสวนยอย เชนสวนแบบสอบถามหาแนวโนมหรือใจจริงวาใครเริ่มคิดหรือ
ลํ้าหนาไปถึงจุดของการตัดสินใจฆาตัวตายแนแลว นอกจากนี้ยังมีสวนขอมูลทางวิทยาศาสตรและศาสนา
เพ่ือความเขาใจที่ถูกตอง สวนของการคิดในทางที่จะเปนกําลังใจกับตนเองและคนรอบขาง รวมทั้งสวนของ
การดําเนินจิตที่จะทําใหหลุดออกมาจากความเศราสรอยตรงๆ อมฤตภมูิใจอยูบางที่ลานดาวกับมาวนัทานํา
คําสอนของเขาหลายๆชิ้นมาเรียบเรียงแปะไว 

หัวขอถัดมาคือ ‘มรณศิลป’ ซึ่งลานดาวรับผิดชอบจัดการอยูเต็มๆ หลอนเปนศิลปนที่แตงแตม
สารพัดสีสันไวในสวนน้ีของเว็บไซต ไมวาจะเปนโคลงกลอน เร่ืองส้ัน มุมมองตลกๆเกี่ยวกับชีวิตและความ
ตาย พลังความบันเทิงของหลอนถูกนํามาใชประโยชนมากข้ึนเรื่อยๆ แมกระทั่งประพันธเพลงที่เปนกําลังใจ 
เพลงที่ชักชวนใหกลับใจ เพลงที่พรรณนาสภาพหลังการฆาตวัตายอันชวนใหรูสึกหดหูย่ิงกวาความหดหู
ขณะทรมานแสนสาหัสบนโลกมนุษย ทําเอาใครตอใครหลงเสียง อยากเห็นหนาคนรองกันจาละหวั่น 

หัวขอถัดมาคือ ‘รวมประสบการณรอดตาย’ มีทั้งเร่ืองของพวกหลอนเอง เรื่องของผูเขาเย่ียม
เว็บ และคําใหการของผูท่ีเคยฆาตัวตายไมสําเร็จท้ังไทยและเทศ มีเรื่องของภาวะเฉียดตาย ภาวะที่เช่ือกันวา
ตายแลวฟนคืนชีพ ตลอดจนประสบการณระลึกชาติของเด็กตัวนอยที่เลาเร่ืองชาตใิกลไดถูกตองและมี



 ๓๕๕

หลักฐานยืนยันชัดเปนญาติมิตรกับสถานที่ในปางกอนที่ยังปรากฏอยู มาวันทากับลานดาวจะคัดเฉพาะที่อาน
แลวชวนใหสลดสังเวชและคิดเปล่ียนใจ อยากกลับลําฮึดสูชีวิต ทําทุกส่ิงใหเปนวันใหมสดใสขึ้น การ
ประชุมคนหัวอกเดียวกันมาชวยพูดในทางจรรโลงใจไดกลายเปนพลังย่ิงใหญ ปลุกเราใหตื่นจากความ
หลับใหลไดอยางนาปลื้มปต ิ

หัวขอถัดมาคือ ‘กระดานสนทนา’ เปนสวนที่ผูเขาเย่ียมจะสามารถพูดคุยกันเองหรือไถถามขอ
ความเห็นจากเจาของเว็บไซต สวนน้ีจะไดรับความนิยมเขาเย่ียมมากกวาสวนอื่นๆ อันเปนธรรมดาของเขต
การสื่อสารสองทาง มีรองรอยโตตอบ มีหลักฐานพัฒนาการทางสาํนึก มีการระดมจิตวิญญาณเขารวมทําส่ิง
เลวรายใหกลายเปนดี หลายคนเคยผานประสบการณคิดหรือลงมือฆาตัวตายจริงๆมากอน บางคนเปลี่ยนใจ
หรือเริ่มลังเลก็เพราะเขามารวมวงกับสวนกระดานสนทนานี่เอง 

หัวขอสุดทายคือ ‘เว็บไซตนาแวะ’ เปนสวนที่รวบรวมเวบ็ไซตอื่นๆที่เกี่ยวของกับการฆาตัว
ตายบนอินเตอรเน็ต ซ่ึงปจจุบันมีอยูดารดาษกลาดเกลื่อน แสดงวาในเมืองนอกก็มีคนเห็นความสําคัญของ
วิกฤตกระแสการฆาตวัตายมากขึ้นเร่ือยๆ 

นับวาเนื้อหาของคูมือนักฆาตัวตายครบวงจรดีจริงๆ อมฤตชั่งใจอยูครู กอนเลือกเขาสูสวนของ
กระดานสนทนาเปนอันดับแรกสําหรับคืนน้ี ดวยความอยากดูวาพ่ีนองสองสาวมีโอกาสเจรจาตอรองกับ
พญามัจจุราชไดก่ีคร้ังเขาไปแลว 

เลื่อนดูกระทูลาสุด ชื่อของขอกระทูคือคําถามวา ‘คนมาจากไหน?’ เมื่อคลิกเขาไปอานก็เปนไป
ตามคาด สาวเจาของกระทูซ่ึงใชชื่อวา ‘โบเอ’ เหมือนใครตอใครที่เริ่มครุนคิดเกี่ยวกับความตาย คือสงสัยวา
โลกจะขนเอาคนที่ไหนมาเกิด ในเมื่อสมัยกอนมีอยูหยิบมือเดียว แตปจจุบันซัดเขาไปหกพันลานอยางนี้ 

ผูที่ตอบเปนคนแรกใชช่ือวา ‘หมอวันทา’ ซ่ึงจะเปนใครอ่ืนไปไมไดนอกจากมาวันทานั่นเอง 
หลอนตั้งนามแฝงโดยใชคําแรกวา ‘หมอ’ เพ่ือบอกเปนนัยถึงคุณวุฒิที่ประกันความนาเช่ือถือของขอมูล ซ่ึง
หากติดตามมาระยะหนึ่งสมาชิกเว็บทุกคนคงพอทราบไดวาหลอนเปนหมอจริงๆ สวนชื่อ ‘วันทา’ ดึงจาก
สวนหน่ึงของชื่อจริง บงบอกวาไมตองการเปดเผยตัวตนทั้งหมด แตขณะเดียวกันก็ไมปดบังมิดชิดนัก หาก
เพ่ือนหมอหรือพยาบาลที่ไหนผานมาพบเว็บไซตน้ีเขา ก็อาจสงสัยและไปถามวาใชหลอนหรือเปลาได 

ตอไปคือขอความที่มาวันทาตอบกระทู 
“พวกเรามักถูกหลอกดวยตัวเลขจาํนวนประชากร เชนอยางที่ทราบกันวากอนข้ึน ค.ศ. ๒๐๐๐ 

มีพลโลกทั้งส้ิน ๖,๐๐๐ ลานคน เราก็จําไวโดยอัตโนมัติวามีมนุษยจํานวนเทาน้ันดํารงชีวิตอยู และจะเพิ่มข้ึน
เรื่อยๆ แตความเปนจริงคือโลกนี้คือการยักยายถายเทระหวางคนเปนกับคนตาย หากใครคิดประดิษฐกลอง
สองดูความเกิดความตายอยูนอกโลกได จะเห็นมีคนเกิดข้ึนเปนดอกเห็ดถึงวินาทีละสาม แตขณะเดียวกัน
วินาทีน้ันจะมคีนตายแลกเปลี่ยนกันสองดวย… 

“ตายวินาทีละสอง หมายความวาวันละแสนเจ็ด ซ่ึงฟงดูเหมือนมาก แตดวยจํานวนพลโลกกวา
หกพันลานคนในเวลานี้ คุณจะตองรูจักคนราวครึ่งตาํบลถึงจะไดขาวการตายรายวันทีละคน… 



 ๓๕๖

“คํานวณกันไววาต้ังแตตนตระกูลมนุษยอุบัติมาจนถึงทุกวันน้ี นามีผูไดเหยียบโลกรวมแลวไม
ต่ํากวาแสนลานคน เพราะฉะน้ันถาเช่ือวามนุษยตายแลวจะตองกลับมาเกิดเปนมนุษยอีก ก็อยาไดแปลกใจ
อะไรเลย หกพันลานยังนอยเกินไปดวยซํ้าสําหรับการเวยีนวายอยูในโลกใบเกาของเผาพันธุมนุษยเรา… 

“แตขอมูลเกี่ยวกับมนุษยอยางเดียวยังไมเพียงพอ เพราะตามหลักความเชื่อทางศาสนาพุทธนั้น 
มนุษยไมไดมาจากอดีตที่เคยเปนมนุษยเสมอไป แตอาจมาจากสัตวนรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน เทวดา และ
พรหม โดยโลกนี้เปนเพียงจุดศูนยกลางการแลกเปลี่ยนระหวางภพดานลางกับภพดานบน เปนจุดตั้งหลัก
ตัดสินวาวิญญาณใดจะไปครองอัตภาพแบบไหนในอนาคตเบื้องหนา… 

“สําหรับภพภูมิอื่นที่ล้ีลับเชนนรกสวรรคน้ันขอยกไว เอาเฉพาะที่พวกเราสามารถเห็นไดดวย
ตาเปลาก็แลวกัน คือสัตวเดรัจฉานทั้งหลาย ไมมีใครรูแนนอนวาจาํนวนประชากรสัตวมีอยูเทาใด เอาสัตว
ใหญเฉพาะววัควาย หมู และแกะ ที่ผานโรงฆาสัตวมาเปนอาหารของมนุษยน้ัน หน่ึงปรวมแลวเกิน ๑,๖๐๐ 
ลานตัว สวนสัตวเล็กที่ฆากันไดสะดวก ไมตองผานโรงฆาสัตวอยางเชนไกน้ัน ยอดตอปเพ่ิมปริมาณขึ้น
เรื่อยๆ ลาสุดตกราวปละ ๑๘,๐๐๐ ลานตัว สัตวเพียง ๕ ชนิดที่เปนอาหารประจาํของมนุษยเหลาน้ี ก็เกิน
จํานวนพลโลกในปจจุบันแลว อยาลืมวาตวัเลขขางตนน้ียังไมไดนับพวกที่มีชีวิตโดยไมผานโรงฆาสัตวนะ
คะ… 

“สัตวย่ิงเล็กลงมาเทาไหรก็ย่ิงมีปริมาณมากขึ้นเทาน้ัน ประมาณวาปลาทัง้มหาสมุทรมีอยูไมต่ํา
กวา ๓.๗ ลานลานตัว ขนาดปลายังขึ้นหลักลานลาน ก็ขอใหลองคิดเลนๆวาสัตวเล็กกวาน้ันอยางเชนหนอน 
มด ปลวกที่บานหลังเดียวมีไมทราบกี่แสน รวมทั้งโลกจะยิ่งเปนจํานวนอนันตเกินจินตนาการปานใด 
เพราะฉะนั้นถาพูดแคตัวเลขของสรรพชีวิตแบบดิบๆ ไมคํานึงถึงความเปนไปไดวาสัตวใดบางที่มีสิทธิ์มา
เกิดเปนมนุษย ก็ไมนาสงสัยเลยคะวาทาํไมคนถึงลนโลกไดอยางทุกวันน้ี หากกลาวเฉพาะสัดสวนจํานวน
ประชากร เผาพันธุมนุษยก็เปรียบเสมือนชนกลุมนอยกลุมหน่ึงในโลกใบมหึมานี้เทาน้ัน… 

“หากเชื่อวาสัตวมีแดนเกิดอันเหมาะสมกับกรรม ความหลากหลายของกรรมมีแคไหน ขอให
ลองดูจากความจริงที่โลกใบนี้ใบเดียวรองรับส่ิงมีชีวิตไวถึงประมาณ ๑๐ ลานสายพันธุ กลาวอีกนัยหน่ึงคือ
โลกน้ียินดีตอนรับจําพวกกรรมหลักๆ ๑๐ ลานประเภท และแตละสายพันธุก็ไมไดถูกกําหนดใหอยูคูโลกไป
จนชั่วฟาดินดับ คือตางก็กําลังทยอยสูญพันธุไปเรื่อยๆท้ังสิ้น… 

“ถามองจากภาพใหญ ก็จะเห็นวาการแปรพันธุเปนธรรมชาติชนิดหน่ึง แตหากมองตามนัยของ
กรรม ก็อาจกลาววาหมดวิญญาณที่ตองเสวยวิบากกรรมในจําพวกน้ันๆแลว และตองเรรอนไปใชกรรม
รูปแบบอื่น ซ่ึงอาจตกต่าํลงหรือสูงสงข้ึน ถาคาํนวณแคอยางหยาบที่สุดก็จะเห็นวาขอเพียงสัตวมีใจสูงขึ้น
พอจะแปรพันธุเปนมนุษยไดสักหน่ึงในลานจากพวกของมันเอง รวมหนึ่งในลานจากทุกเผาพันธุทั้งหมดก็
ตองเกินจํานวนพลโลกขณะนี้ไปมากแลว… 

“อีกอยางขอใหสังเกตดวยนะคะ โลกน้ียินดีตอนรับมนุษยในจํานวนจํากัด การบริโภค
ทรัพยากรของพวกเราบงบอกไดดี คือเมื่อไหรพลโลกข้ึนหลักหมื่นลาน เมื่อน้ันทรัพยากรธรรมชาตจิะไม
เพียงพอทันที ซ่ึงก็คํานวณกันวาอีกแคไมก่ีสิบปขางหนาน่ีแหละ สิทธิ์ของการเกิดเปนมนุษยอาจลดลงฮวบ
ฮาบ ขณะท่ีการดวนตายจากอาจเพ่ิมขึ้นพรวดพราดนาตกใจ!” 



 ๓๕๗

ยายโบเอคงติดใจคําตอบของมาวันทา เมื่ออมฤตเล่ือนลงมาดูขางลางจึงเห็นโบเอถามตออีก 
“แลวทาํอยางไรสัตวหรือสิ่งมีชีวิตในภพภมิูอื่นถึงมีสิทธิ์มาเกิดเปนมนุษยคะ?” 
หลังคําถามของโบเอ มีคนมาตอบแบบไรสาระสองสามขอ เชน “คงเปนพวกสุนัขที่เริ่มลางกน

ตัวเองเปน” หรือ “นาจะเปนพวกลิงท่ีเร่ิมมักใหญใฝสูงมากกวา” กอนจะถึงคําตอบอนัสุขุมของมาวันทา 
“สิทธิ์การเกิดในภพภูมิไหนๆอยูที่ระดับของจิต จิตคิดกอกรรมใดเปนประจํา ก็จะมภีพภูมิมา

รองรับอยางเหมาะสมเสมอ เปนมนุษยตองมีบุญส่ังสมไวพอควร อยางนอยพ้ืนจิตพ้ืนใจตองมีความละอาย
ตอบาปบาง น่ีคือคําตอบวาทาํไมมนุษยทุกคนจึงมีมโนธรรมติดตัวมาแตกําเนิด แมกระทาํเรื่องที่ดูชั่วชา
สามานยสักปานใด วันหน่ึงเขาก็มีสิทธิ์สํานึกและกลับตัวกลบัใจได… 

“สําหรับสัตวที่มีสิทธิ์เลื่อนชั้นมาเกิดเปนมนุษยน้ัน อาจจะเปนหมาแมวตามบานคนใจบุญหรือ
ตามวัดวาอารามที่มีพระผูทรงศีลพํานัก หากใกลชิดกับกระแสของคนมีเมตตา เลี้ยงดูไมใหพวกมันตองฆา
สัตวกินเอง พอรับกระแสความดีของมนุษยมากเขาก็เกิดสํานึกในทางละอายบาปประการตางๆไดเหมือนกัน 
ตอนตายมีสิทธิ์เกิดมโนภาพอันเปนกุศล จุดชนวนใหเล่ือนสูภพที่สูงขึ้น… 

“นอกจากนั้นสัตวกินหญาพวกวัวควาย บางทีเขาแคพักอยูในอัตภาพที่ตองใชเวรใชกรรม เชน
อาจเคยเปนพระที่เอาแตน่ังๆนอนๆฉันขาวชาวบานโดยไมทํากิจอันควร ก็ตองมาเกิดเพ่ือใหชาวบานฆาเอา
เน้ือหนังไปกินบาง พอพนจากภาวะจองจาํของสัตวเดรัจฉาน ก็อาจกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกคร้ังดวยบุญเกา
เมื่อครั้งบวชเรียนน่ันเอง” 

สาวนอยโบเอเจาของกระทูมาถามตออีก 
“นากลัวจัง อยางนี้เปนพระก็ไมดีสิคะ แคข้ีเกียจก็มีสิทธิ์ไปเปนวัวแลว คนทั่วไปมีนิสัยขี้เกียจ 

ไมคอยรับผิดชอบหนาที่ของตัวเองกันเปนสวนใหญน่ีหนา…” 
มาวันทากลับมาตอบในเวลาไมชานานนัก 
“ขอใหเขาใจวาที่กลาวขางตนเปนแคการยกตัวอยาง ไมใชพระข้ีเกียจจะตองเกิดเปนวัวเสมอ

ไป บุญกรรมเปนเรื่องซับซอนและมีความหลากหลายพอๆกับจินตนาการของมนุษยเรา มนุษยเรามีภาพแหง
ความรูสึกทางใจชนิดใดเกิดขึ้นได ตายแลวก็อาจพุงเขาไปสูภพแหงภาพความเปนเชนน้ันไดหมด เพราะ
กรรมจากการคิด การพูด การทําน่ันเอง ที่ปรุงแตงใหเกิดจินตนาการตางๆขึ้น คลายกับที่เกิดสภาพปรุงแตง
ใหเกิดภพชาติท้ังหลายขณะขาดใจตาย… 

“การเปนพระนั้น เพียงปลงผมบวชอยางไมรูอะไรเลย ก็ไดชื่อวาสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือ
เปนบุญใหญมหาศาลแลว ย่ิงหากเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับหนาที่ของการบวชอยางแทจริง เขาจะเปนคนโชคดี
ที่สุดในโลก เพราะมีสิทธิ์ไปอยูในสภาพเหนือการเวียนวายตายเกิด เปนสุขสงบ พนทุกขพนรอนทั้งปวง… 

“อันที่จริงถึงแมไมเปนพระนิสัยขี้เกียจ มวลมนุษยสวนใหญก็มีแนวโนมจะไหลลงต่ําอยูแลว 
ขอใหสังเกตวาในหมูคนเรานั้น เวลาทําอะไรดวยความเห็นแกไดของตัวเอง มักจะอางวาใครๆก็ทาํกันฉันเลย
ตองทําม่ัง ซ่ึงก็เปนความจรงิ เพราะทั้งโลกเสพติดและหลงเมากิเลสกันงอมแงม กอกรรมรับใชกิเลสกัน
อยางมักงายไมละอายบาป เปนเหตุผลอันสมควรวาทาํไมตายแลวจึงไหลไปสูความเปนสัตวปะปนกัน
มากมายเกินจะนับขนาดนั้น” 



 ๓๕๘

โบเอกลับมาตอคําถามแบบเด็กๆ 
“หู… นากัวจังเยย อยางโบเอเคยเกิดเปนสัตวหรือเปลาคะ?” แตเจาหลอนก็ตอบคําถามของ

ตัวเองเสร็จสรรพ “เคยหรือไมเคยชางมันเถอะเนอะ ทาํยังไงจะไมเปนอีกดีกวา” 
ถัดจากนั้นมีใครอีกคนที่ใชชื่อ ‘เรืองเดช’ มาถามบาง 
“ถาโลกนี้เปนแคแหลงเวียนเกิดเวียนตายของสิ่งมีชีวิตตางๆ สลับสับเปลี่ยนจากความเปนอยาง

หน่ึงไปสูความเปนอีกอยางหนึ่ง เชนน้ันแลวสาระการปรากฏและดํารงอยูของสรรพชีวิตคืออะไร แลวเราจะ
รูไดยังไงวาทาํอะไรถึงคุมคาที่สุด ดีที่สุดในชาติน้ี?” 

มาวันทามาตอบวา 
“คําตอบเกี่ยวกับชีวิตมีอยูหลากหลาย แตคําตอบใดจะ ‘เขาถึงใจ’ ของเราไดก็ข้ึนอยูกับพ้ืนเพ

ความรูสึกนึกคิดและความเชื่อของเราเองดวย… สําหรับดิฉัน ศักยภาพที่ดีที่สุดของความเปนมนุษยคือเราตั้ง
คําถามได เราหาคําตอบได และถาเรามีโจทยที่เขาเปาทีสุ่ดแลวละก็ การเกิดมาครั้งน้ีอาจนับวามีความหมาย
อยางที่สุดในบรรดาภพชาตทิั้งหมดของเราเชนกัน… 

“บุคคลที่ดิฉันเคารพนับถือและเทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม ไดแกบุคคลที่ลวงลับไป
แลว คือพระพุทธเจา ทานตั้งมุมมองไววาการเวียนวายตายเกิดเปนทุกข การประสบสิ่งไมชอบใจเปนทุกข 
การพลัดพรากจากคนรักเปนทุกข เราหมุนเวียนเปลี่ยนรูปแบบการเผชิญทุกขไปตางๆนานาอยางไรสาระ
แกนสาร… หากโจทยของเราเหมือนกับโจทยของพระพุทธองค คือทําอยางไรจะพนทุกขอยางเด็ดขาด ไม
หวนกลับคืนมาสูวังวนทุกขอีก ก็อาจเปนการตั้งคําถามที่ย่ิงใหญ และใหผลสะเทือนอันประเสริฐสูงสุด” 

อมฤตอานดวยความรูสึกทึ่ง ถอยคําเหลาน้ันนาจะเกินภูมิของมาวันทาไปมาก เบื้องหลังคําตอบ
คงเปน ‘ผูใหญที่ใหความชวยเหลือ’ ซ่ึงหลอนเคยอางถึงน่ันเอง เขาชักอยากเห็นหนาผูใหญคนนั้นของหลอน
ขึ้นมารําไร 

สวนที่เหลือของกระทูน้ันไมมีสาระนัก เพราะพอมาวันทาทาํทาจะวกเขาเรื่องศาสนา ก็เหมือน
คนรวมกระทูจะเร่ิมหมดความสนใจกันทันใด 

จิตแพทยหนุมกลับมาที่หนารวมกระทู กวาดตาหา เผื่อจะไดเจอกระทูของสาวนอยโบเอ เพ่ือ
แกะรอยความเปนมาเปนไปกอนที่หลอนจะมาถึงคําถามวาคนมาจากไหน ปรากฏวาหลอนเคยตั้งกระทูไว
กอนจริงๆ ที่ใกลสุดคือ ‘ความรักคืออะไร?’ 

เมื่อคลิกเขาไปก็เห็นวาแทจริงเจาหลอนไมไดอยากรูนิยามของความรักมากนัก จริงๆแลวอยาก
รูมากกวาวาคณุหมอวันทากับ 'พ่ีจิ๊' มีทัศนคติเกี่ยวกับความรักอยางไร เพราะขอกระทูเจาะจงวา… 

“คุณหมอวันทากับพ่ีจิ๊วาความรักคืออะไรคะ? โบเอสืบเสาะจากที่ไหนๆก็ไมเจอคําตอบที่รูสึก
วาใชเลย” 

คนแรกที่เขาไปตอบคือคุณหมอวันทาอีกตามเคย… 
“ความรักคือสาเหตุอันดับหน่ึงของคดีฆาตัวตายคะ” 
คุณหมอวันทาหอยรูปอมยิ้มไวในตอนทายดวย ถัดจากนั้นมีคนเขามาชวยออกความเห็นหลาย

ตอหลายราย เชนที่ถัดจากคุณหมอวันทาใชนามวา 'นํ้าน่ิง' 



 ๓๕๙

“ความรักคือสายตาที่มองใครคนหนึ่งดวยประกายพิเศษ คือปากท่ีเรียกช่ือเขาดวยนํ้าเสียง
แตกตางจากคนอื่น คือใจที่สงกระแสคิดถึงเขาผิดแปลกจากหญิงชายไหนๆ และขณะที่คนรักของเรามอง
ผูคนรอบตัวดวยอาการตกประหมา ส่ันกลัว หรือทอแทส้ินหวัง เพียงเห็นเราคนเดียวที่สงสายตามองหรือสง
เสียงเรียกชื่อเขาจากทางไกล เขาจะรูสึกเขมแข็งและไมกลัวอะไรอีกตอไป” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'ซมซาน' 
“คุณจะรูวารักจริงเปนอยางไร เมื่อถูกใครตบตีจนปวดไปทั้งตัว แตคุณยังกลัววาเขาจะจากไป

อยูทุกวัน” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'Daylight Venus' 
“ถาเขาสารภาพวาไมรวยดวยทาทีหวาดกลัววาคุณจะทอดทิ้ง นอกจากคุณจะไมเดินจากไป

อยางที่เขาคิดแลว ยังยิ้มกระจางและพูดเต็มปากวาคุณจะอยูกับเขา แถมทําใหเขาประหลาดใจ ตื่นเตนยินดี
แทบเปนบาเปนหลังที่ไดรับของขวัญเปนซีดีเพลง We’ve Only Just Begun ของคารเพนเตอรสอีกดวย… 
น่ันแหละรักแท” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'น่ีหนา' 
“เราวางายๆนะ ความรักคือสิ่งท่ีทําใหหัวใจพองโตไงละ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'คนท่ีกําลังจะจากไป' 
“ความรักคือส่ิงเลวรายท่ีสุดในโลกคะ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'จิงๆ' 
“คนสมัยน้ีไมรูจักหรอก ความรักระหวางหญิงชายนะ ผูชายมองผูหญิงก็สํารวจสัดสวนกอนวา

นาฟนหรือเปลา สวนผูหญิงก็มองแตกระเปาสตางคผูชายวาใบโตแคไหน ความรักควรเปนศัพทที่เอาไวใช
ระหวางคนในครอบครัวที่ยังไมตบกันเร่ืองแยงมรดก คือตอนที่เรายังรูสึกอุนใจวามีใครบางคนอยูบาน
เดียวกัน พรอมจะชวยเรา และไมหักหลังเรา” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'Stupid & Charming' 
“คุณมีความเกลียดซุกซอนอยูบางไหม? ลองงัดมันขึ้นมา เผชิญหนามนั แลวพยายามเปลี่ยน

ความเกลียดจนกลายเปนความรูสึกตรงขามใหสําเร็จ แลวคุณจะพบความรักในแบบที่นอยคนจะรูจัก” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'ฟุดฟด' 
“ความรักคือการยอมโง แกลงทําเปนซ่ือบื้อ เชื่อทุกอยางที่เขาโกหกเพียงเพ่ือชวยถนอม

วิญญาณเขาไมใหตองทําบาปเพิ่ม เชนหาขอแกตัวมาโกหกตอ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'Death Penalty' 
“ความรักเหมือนหลุมดักสัตวหนาโงใหตกลงไป มีแตความตายรออยูในนั้น” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'ไฮโซอดโซ' 
“ความรักคือแสงเทยีนในหองมืด คือแสงอาทิตยในฤดูหนาว คือแสงจนัทรในยามวาเหว… แต

เสียดายเรากินแสงสวางตางขาวไมได อิอิ เพราะฉะนั้น no car no love นะจะ” 



 ๓๖๐

คนถัดมาใชช่ือวา 'ดาบซามไูร' 
“ดูความรูสึกของคุณตอนบอกตัวเองวารักใคร รับรูตามจริงวามันคือรัก แลวอยาหาคาํอธิบาย

เพ่ิมเติม เพราะมันจะผิดหมด” 
อมฤตอานกวาดลงมาเรื่อยๆจนเร่ิมขี้เกียจ เกือบจะปดกระทูน้ันทิ้ง ก็พอดีกับที่นางเอกปรากฏ

ตัว… ลานดาวในคราบ 'พ่ีจิ๊' ของนองโบเอ ทําใหเขาตาตืน่ขึ้นทันใดดวยคําตอบที่ยาวเหยียด 
“อ๊ิอิ๊ หวัดดีนองโบเอผูตกอยูในหวงรักเหวลึก คนเรานี่ก็แปลก เหมือนถาไมเจอนิยามความรักที่

เชื่อวาใช ก็จะไมมั่นใจวาที่ตัวเองประสบอยูน้ันใชความรกัจริงๆหรือเปลา พ่ีจิ๊ก็เคยเปนอยางน้ีแหละ วิ่งหนา
ตื่นไปถามเพื่อนวาทาํไมเราถงึตองคิดถึงคนนั้นคนนี้แบบแกะออกจากหัวไมออก แลวไอแบบที่เราหลงใคร
แทบคล่ังตาย ทองไสปนปวนเหมือนพวกติดยานี่เรียกวารักแทแลวหรือยัง… 

“เห็นดวยกับความเหน็ของคุณดาบซามูไร ความรักเปนความรูสึกท่ีเราเขาใจไดเองอยูขางใน 
ไมอยางนั้นเราจะพูดกันรูเรื่องไดยังไงวาหมายถึงอารมณแบบไหน คําวา 'รัก' เน่ียนะนอง เกิดมาเจอหนาพอ
แม คิดถึงพวกทาน โหยหาพวกทาน อบอุนเมื่อพวกทานกอด แคน้ีก็รูจักรักกันแลวละ รักแบบอื่นๆก็
ความรูสึกทํานองเดียวกันน่ันแล ไมตองสรรคําอธิบายใหลํ้าเสนความรูสึกออกมารอก… 

“แตที่เราสับสนกันวาเปนรักจริงหรือรักเก ก็เพราะความรกัเปนส่ิงมีเงื่อนไข ถาไมฝกแผเมตตา
แบบพระพุทธเจาสอน พวกเราก็รักกันแบบปราศจากเงื่อนไขไมเปน ตองมีตัวแปรอ่ืนๆเขามาเกี่ยวของอยู
เรื่อย ใครเจอประสบการณมาอยางไรก็จดจําไววารักเปนอยางนั้น เชนถานองโบเอเจอแฟนที่แสนดี เวลานอง
โบเอพูดถึงความรัก ก็จะเหมือนคนมองโลกในแงดี อยากยิ้มอยากหัวเราะใหระเบิดเถิดเทิง แตถาเจอแฟน
อารมณแปรปรวนยิ่งกวามาเหนื่อย นองโบเอก็จะพูดถึงความรักแบบหวานอมขมกลืน สุข เศรา เหงา ซ้ึง 
ครบทุกรส ย่ิงถาโชะกะเดะเจอผูชายรายๆ มาหลอกเรา เอาเปรียบเรา ทํารายรางกายและจิตใจเรา อยางน้ีนอง
โบเอคงอยากกรี๊ดแหลมๆเหมือนหมูยางถูกบีบ และพานเห็นความรักเปนประตูเขาชมหนังเรื่อง The End of 
the World ไปโนน” 

ส้ินความเห็นของพี่จิ๊ นองโบเอก็เขามาถามตอภายในสบินาที ตามเวลาที่บันทึกกํากับแตละ
ความเห็นไว คงเพราะเผอิญออนไลนพรอมกัน 

“ขอบคุณหลายเดอสําหรับทุกความเห็น โบเอหูตากวางขวางขึ้นเยอะเลยอะคะ พ่ีจิ๊คะ… แลว
เราจะรูไดไงวารักของเราจรงิหรือเก? บางทีสับสน เลือกไมถูก” 

เฉพาะขอความดังกลาว เพ่ิงแสดงใหเห็นวายายโบเอหลงเขามาในเว็บฆาตวัตาย ท้ังที่ตัวเอง
ไมไดอยากฆาตัวตาย แตคงอานๆแลวติดใจ ประกอบกับเห็นหมอวันทากับพ่ีจิ๊เหมือนพ่ีสาวใจดี เลยอยาก
ถามอะไรตออะไรประสาวัยรุนข้ีสงสัยเทาน้ัน 

'พ่ีจิ๊' กลับเขามาตอบทันใจภายในครึ่งชั่วโมง 
“แฟนของพ่ีจิ๊เคยบอกกับพ่ีจิ๊วารักระหวางหญิงชายมีสาเหตุเสมอ จะเพราะหลงรูปเสียงของเขา 

หรือเพราะชวยเหลือเกื้อกูลจนเกิดความซึ้งใจก็ตาม แตที่จะวัดวารักน้ันแทหรือเทียม ก็คงอาศัยเหตุการณ
พิสูจนในระหวางอยูดวยกัน ถารักเราชนะกระทั่งความกลัวตาย รักน้ันคือรักแท… 
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“เผอิญเขาพูดแทบจะยังไมทันขาดคํา ก็มีเรื่องพิสูจนใจพ่ีจิ๊เกือบทันใด ทําใหพ่ีจิ๊รูตัววาตวัเองยัง
รักตัวกลัวตายมากกวาจะยอมสละชีวิตให หรือกระทั่งตายพรอมกับเขา ท้ังท่ีกอนหนาน้ันพ่ีจิ๊ตั้งใจจะทําทุก
อยางเพื่อรักษาเขาไว แทจริงแลวเราแคอยากครอบครองคนถูกใจไวเปนสมบัติสวนตัว เขาตองดีสําเร็จรูปมา
เสียกอน เราถึงจะอยากได อยากหวง อยากอวด วงเล็บคือตองตอนที่ยังเปนๆ ยังหายใจไดเปนปกติดีอยู
ดวย… 

“หลังเหตุการณพิสูจนใจ พ่ีจิ๊มานอนกายหนาผากทบทวนอยูหลายอาทิตย ตกลงที่เราโหยหา
ความรักมาทั้งชีวิต แทบอยากตายเมื่อไมเจอความรัก หรืออยากตายเมื่อผิดหวังในรัก แทจริงแลวเปนแค
อารมณหลอกตัวเองเทาน้ันหรือ? เราไมเคยพรอมจะตายเพื่อบูชารักเลย เราจะเปนจะตายเมื่อไมไดอยางใจ
มากกวา น่ีแหละ คนเรามีแตรักตัวเอง เรยีกรองเอาอะไรเขาตวัเองทั้งน้ัน… 

“แตพ่ีจิ๊ก็คนพบตัวเองอยูอยางหนึ่ง ถาเราเจอคนมีนํ้าใจเสียสละย่ิงใหญ เราช่ืนชมบูชาความเปน
เขา วันหนึ่งเขาก็อาจเปลี่ยนแปลงเราไดในทางออม เชนเห็นวาการยอมตายเพื่อเขาอาจเปนรูปแบบหนึ่งของ
การพิสูจนใจวาเรารักจริง แตชวงเวลาของการตัดใจยอมตายมันส้ันแควูบเดียว ยังไมเห็นธาตุแทของหัวใจ
นานพอหรอก คนเราบาเลือดข้ึนมาก็เผลอตัวกระโจนจากหนาตางตึกเอางายๆเยอะแยะไป… 

“ตางจากการ 'แลกดวยชีวิตทั้งชีวิต…' ถาหมอดูแมนๆทํานายวาเราจะเปนคนดังระดับโลก เรา
คํานวณวาใชชีวิตตามถนัดแลวอาจรวยเปนพันลานหมื่นลานในชั่วเวลาสามสี่ป แตมีขอแมวาตองเสียเขาไป 
เราจะเลือกอะไร?… หลังจากสูรบตบมือกับความคิดตัวเอง รองไหเสียดายอนาคตจนใจแทบขาดแลว หัวใจ
ยังส่ังใหเลือกเขาอยู น่ันแหละของจริง! ถาเรายอมเปลี่ยนแปลงนิสัย ยอมสละบางสิ่งที่สําคัญกับตัวเอง 
เลือกใชชีวิตอีกแบบหนึ่งซ่ึงยุงยากกวาเสนทางที่ปูพรมรอเพียงดวยเหตุผลคือ 'เพ่ือรักษาเขาไว'… เราถึงจะมี
สิทธิ์รูจักความรักที่ย่ิงใหญอยางแทจริงดวยกรรมลิขิตของตัวเอง” 

อมฤตอานแลวน่ิงงันไปทั้งรางราวกับถูกสาป ลําคอตีบในอาการสะอึกตื้นตัน ลานดาวเขียน
ตามสบายโดยไมนึกวาเขาจะเขามาอาน เพราะปกติเขาไมคอยมีเวลาออนไลนนัก ทุกคําพูดจึงปลอยออกมา
จากใจหมดสิ้น ปราศจากลักษณะการแฝงสื่อเรียกรองใหเขาเห็นใจแตอยางใด 

ชายหนุมเมมปากแนน เพ่ิงตระหนักวาเขาก็มีคาตวัเหมือนกัน หากหลอนเห็นคาตัวเขาแพงกวา
เกียรติยศชื่อเสียงกับเงินทองกองพะเนิน และหากหลอนเห็นคุณคาของเขาคุมพอจะแลกดวยวิถีชีวิตทั้งหมด
ขนาดน้ี เขาก็จะตอกหลักปกย้ําใหลงลึกถึงกนบ้ึงหัวใจ ลานดาวจะเปนตัวจริงเพียงหนึ่งเดียวของเขาไปจนชั่ว
ชีวิต! 
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ตอนที่  ๓๓  คูมือนักฆาตัวตาย 
 

“ถาเธอคุยกับพ่ีแตรก็คุยตอไปซี” 
“ไมเปนไรหรอกคะ คุยมาชั่วโมงแลว กําลังเบื่อๆอยูพอดี” 
นํ้าเสียงของลานดาวเนือยนาย พอหลอนรูวาเปนพ่ีสาวโทร.มา ก็บอกเลิกสายกับแฟนหนุม

งายๆทันท ี
“มีอะไรหรือเปลา ทาํไมเสียงไมเหมือนคนเมารักอยางเคย” 
ลานดาวหัวเราะเฉื่อย 
“ลักษณะเปนยังไงคะ เสียงแบบคนเมารัก?” 
“ก็สดใสปงปง เต็มไปดวยชีวิตชีวา ทาํใหคนฟงพลอยสําราญบานใจไปดวย ตอใหใครกําลัง

เศรา ก็มอมเขาใหเปล่ียนมาหัวเราะราตามกนัได” 
“ขนาดนั้น?” 
“อือ” 
ลานดาวคิดคําโตตอบ แตหัวไมแลน จึงเงียบเสียงไปครูจนมาวันทาตองซักจริงจัง 
“มีอะไรหรือเปลา… จะ?” 
“ปาว…” นองสาวลากเสียงยาว กอนจะหาเรื่องคุย “จะเกงไหมละ ออกกําลังจนน้ําหนักลดลง

มาเทาเดิมแลว หลังจากโดนพี่เอินทักแคอาทิตยกวาๆ” 
“น่ีแหละ เขาเรียกทําดีไดดี ทีหลังอยาทําเร่ืองชั่วรายดวยการนั่งๆนอนๆ บริโภคขาวและนํ้าไป

วันๆอีกละ” 
ลานดาวย้ิมซึม 
“พ่ีเอินน่ีเกงเนอะ เพ่ิงหยากับพ่ีอองแทๆไมเห็นวี่แววเศราซักกะติ๊ด สวนใหญเขาซมซาน

เหมือนอาบน้ําตาตางนํ้ากอกจนเปยกโชกกันนานกวาจะฟนไขหยา อยางนาสาวจะเคยโทร.มาเปาปใสหูแม
อยูรวมคร่ึงปจนแมบนอุบ พ่ีเอินไมยักรองไหฟูมฟายเหมือนชาวบานเขาเลย” 

“ใครบอกไมรอง กอนนอนบางทีก็มีเหมือนกันจะ แตคุยกับเธอเรื่องอะไรจะรองใหไดยิน เดี๋ยว
โดนหัวเราะเยาะเอา” 

ลานดาวฟงเสียงอีกฝายแลวชุมชื่นข้ึนมาทีละนอย จากสัมผัสทางใจ หลอนคิดวาคุณภาพจิต
ของมาวันทาสูงสงขึ้นมาก สุมเสียงมีประกายสดใสของคนที่พบกับความเบิกบานอันแทจริงในภายใน มีทั้ง
ความเบา ความสุกสวาง และความน่ิมนวลในกระแสจิตยิ่งกวาสมัยรูจักกันใหมๆแทบเปนคนละคน 

“ท่ีวารองกอนนอนนี่รองไหเสียใจหรือดีใจคะ?” 
มาวันทาหัวเราะเปนกังวาน 
“รองไหเสียใจซียะ คิดถึงพ่ีอองจะตาย” 
ลานดาวยนคิ้วเล็กนอย นํ้าเสียงของมาวันทาปรีด์ิเปรมเกษมสานตเหมือนคนเพ่ิงถูกล็อตเตอร่ี



 ๓๖๓

รางวัลใหญ ขัดแยงอยางสิ้นเชิงกับคําสารภาพแบบคนเปนแมมาย หลอนวามาวันทาดีใจที่พบกับอิสรภาพ
มากกวา 

ดีใจที่เห็นจิตตนเองไมยึด ไมผูก ไมเศรา… 
“รองไหเสียใจ คิดถึงจะตาย แลวทาํไมเสียงเหมือนปลากระด่ีไดนํ้าอยางนัน้คะ จะขนลุกเลย

นะเนี่ย ประสาทกลับหรือเปลา?” 
มาวันทาหัวเราะยาวอีก 
“สงสัยเพราะมีความสุขที่ไดคุยกะเธอนะ อยาคิดมาก พ่ีไมไดโกหกหรอก บางคืนยังรองไหอยู

จริงๆ แบบกระซิกๆนะ ไมถึงกับรองโฮตาบวมเหมือนคืนแรก แบบวาพอเหงาขึ้นมาก็ลงน่ังสมาธิทันที 
หรือไมก็โทร.มาฮัลโหลเธอน่ีแหละ” 

ลานดาวถอนใจเฮือก 
“เฮอ! อิจฉาจัง” 
“อุย! คนมีแฟนมาอิจฉาคนถูกทิ้งไดไง” 
“รูปแบบขางนอกมันแคเปลือกคะ ใครมีความสุขจริง คนนั้นแหละที่นาอิจฉา” 
“เหรอ” 
ลานดาวเหมือนเห็นมาวันทาสงย้ิมกวางฉายออกมาทางกระบอกโทรศัพท หลอนกําลังนอนนึก

ถึงใบหนาพ่ีสาวอยูบนเตียง เปรียบเทียบแลวรูสึกถึงความไมเอาไหนของตนเองที่พูดเสียงบูบี้ตลอด จึงปรับ
เสียใหมใหแจมขึ้น 

“พ่ีอองมาหาบางหรือเปลาคะ?” 
“ก็มา แตพ่ีจะหามๆไว กลัวเดี๋ยวอีกคนรูเขาจะยุง” 
“คนสมัยน้ีหนาดานกันจัง” 
“ชางเขาเถอะ กรรมของเขา” 
ปนจิตปนใจใหดูดีไดเดี๋ยวเดียว ลานดาวก็สลดซึมลงอีก สงสารพี่สาว แตฝายน้ันเหมือนไมมี

ความเศราใหควรสงสารสักนิด เลยเปลี่ยนมาสงสารตวัเองแทน 
“ชีวิตจริงน่ีมันยากกวาตอนเอามือหนุนหัวนอนฝนกลางวันเยอะเลยเนอะพี่เอิน” 
มาวันทาชะงัก คราวนี้ถามแบบเก็งเหตุ 
“เปนไง ทํางานใหคุณพอมาครบสองอาทิตย สนุกไหม?” 
พอถูกจี้ตรงจุด ลานดาวเลยยอมคายความในใจ 
“กําลังจะตองขอยาคลายเครียดจากพ่ีแตรมากินนะพ่ีเอิน ทําไมโลกมันนาเบื่ออยางนี้ก็ไมรู” 
“เถอะนา เด๋ียวก็ชิน” 
ธุรกิจเฟอรนิเจอรของบิดาลานดาวนับวาเปนยักษใหญในวงการ นับเร่ิมต้ังแตกอต้ังเมื่อ ๒๐ ป

กอนดวยแนวคิดของผูบริหารที่มีหัวกาวหนา ทําของสไตลหรูแปลก ดูมีระดับทุกชิ้น กระทั่งสามารถสงออก
นอกได สามารถยืนหยัดทามรสุมอยางสบายแมในชวงเศรษฐกิจขาลงของไทย 

มาวันทารับรูการตัดสินใจไมเขาเสนทางสูดวงดาวของนองสาวทามกลางความฉงนฉงายของ
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ใครตอใคร คนที่คายเพลงหัวเสียกันอยางหนักเพราะมั่นใจวาแมคนเกงจะตองมาแน จึงเตรียมฟอรมงานไว
แตเน่ินๆ ทวาเมื่อเจาตัวเลือกอยางนั้นใครเลาจะหามได โวยวายอยางไรก็ไรผลในเมื่อยังไมเซ็นสัญญากัน อัน
ที่จริงคุณพอของลานดาวก็ยินดีมิใชนอยเมื่อจูๆลูกสาวหัวแกวหัวแหวนแจงความจาํนงจะมาชวยงาน เพราะ
ไมเคยมีลางบอกเหตุมากอนเลย 

“จะคงทนไดอีกไมนาน” 
ลานดาวเปรย ซ่ึงไมใชเร่ืองนาประหลาดใจแตอยางใดสําหรับคนรับฟง 
“ไหน… คุณพอใหทําอะไรบาง?” 
ชวนคุยอยางยอมเปนที่ระบายของนอง 
“ก็… เดินไปมั่วๆแหละพ่ีเอิน เกิดเปนลูกพอย่ีสิบเอ็ดป จะไมเคยซึมซับงานเฟอรนิเจอรมาซัก

นิด มันไมมีหัว เห็นอะไรก็ไมเก็ต ไมอยากจับตองไปหมด จะเปนงานดีไซน จะเปนผูชวยพอ จะเปนคนคุม
ออฟฟศ แคศึกษางานอยางเดียว ดูเอกสารเปนปกๆก็แทบตาปลิ้นล้ินจุกปากแลว” 

แพทยหญิงหัวเราะหึหึกอนผอนลมหายใจยืดยาว 
“พ่ีเห็นที่จะเขียนตอบนองโบเอเมื่อคืนแลวละ ขอบอกวาประทับใจมากนะ… ทําไมไมเห็นเคย

เลาใหพ่ีฟงเลยวาอาจารยทํานายวายังไงมั่ง” 
“เลาแลว… ในหองกระจกไง ท่ีพ่ีเอินหาวาหลงตัวนะ” 
“จําได แตเธอไมบอกนี่วาถาดัง… จะตองเสียพ่ีแตรไป” 
“ก็วันน้ันพ่ีเอินเอาแตวาๆๆ เลยลืม หรือหมดอารมณบอก” 
“อือ… แสดงวาเก็บกดอยูคนเดียวมานาน” 
“น่ันแหละ เมื่อคืนพอเจอคําถามของยายโบเอเลยหลุดปากเลาไปหมด ไมรูเปนไง ปกติไมเคย

เลาเรื่องสวนตัวเลยนะ ถึงในบอรดจะไมมีใครรูจักเราก็เถอะ พักน้ีเผลอๆทาํอะไรที่ไมเคยทําไปเยอะ” 
“เขียนแลวสบายใจข้ึนไหมละ?” 
“ย่ิงกลุมนะสิพ่ีเอิน… ความรูสึกมันครึ่งๆ เหมือนหลอกตัวเอง เหมือนหลอกคนอื่น เน่ีย… ถาม

ตัวเองเลยวาตกลงเรายอมแลกอนาคตกับผูชายคนหน่ึงเพราะอะไรกันแน ระหวางรักเขามากเกินทนกับการ
สูญเสีย หรือวาเพราะกลัวกับการอยูอยางเงียบเหงาโดยไมเจอใครถูกใจไปจนกวาจะถึงอายุ ๔๐” 

ถาเปนเมื่อกอน พอมาวันทาเห็นหลอนเกิดปญหา ลานดาวจะสัมผัสไดถึงกระแสความหวงใย 
และพลอยเครงเครียดเปนเดือดเปนรอนตามไปดวย แตมาบัดน้ีเห็นชัดวาจิตของพี่สาวยังสวางแพรวดังเดิม น่ี
เปนอีกการเปล่ียนแปลงหนึ่งของมาวันทา 

“เทาที่เห็นจะกับพ่ีแตรอยางใกลชิดมาระยะหน่ึง พ่ีวาเธอรักเขาจริงนะ อันน้ีเปนความจริงขอ
หน่ึง… แตการตัดสินใจครั้งสําคัญในชีวิตคนเรา มักไมไดเกี่ยวของกับปจจัยใดปจจัยหน่ึงเดี่ยวๆ บางทีที่เรา
ตัดสินใจไป มันอาจเพราะมตีัวแปรมากมายรุมลอม และในที่สุดก็บีบคั้นใหเกิดการเลือกอยางที่เลือก” 

ลานดาวเงียบไปพักใหญ กอนถามเหมอๆ 
“จะรักพ่ีแตรเหรอ?” 
“เอา! อะไรกันเธอนี่ อุตสาหต้ังตนเปนปรมาจารยผูเช่ียวชาญดานนิยามความรัก ทําใหใครตอ



 ๓๖๕

ใครเขาติดใจคารมกันตรึม ไหงมาสงสัยตัวเองอยางนี้ละ?” 
“เขาเรียกเกงแตปากไง…” ลานดาวตอบเสียงออย “ที่จะสงสัยตัวเอง อาจเปนเพราะจะเกร็ง

เกินไปก็ได อยากไดช่ือวารักเขาสุดจิตสุดใจ เลยทําทุกอยางเพื่อพิสูจนตัวเอง รูไหม จะพยายามจูนจิตให
เสมอเขา จะไดอยูดวยกันยืดๆ ถึงขนาดเก็บมโนภาพเขาไวในหัว นึกวาสถานการณอยางน้ีเขาจะพูดโตตอบ
ยังไง จะเลือกหันซายหรอืหันขวา จนชักเสียความเปนตัวของตัวเองเขาไปทุกที” 

มาวันทาฟงแลวถึงกับสายหนาพึมพํา 
“เปนเอามาก… อยางน้ีเกินไปจริงๆแหละจะ ในที่สุดเธออาจตองทิ้งเขาเพราะออนลาจากความ

บารักจนผิดธรรมชาติของตัวน่ีเอง” 
คนบารักน่ิงเงียบ ไมเถียงสักแอะ 
“ยังอยูหรือเปลา?” 
ลานดาวเงียบนานจนมาวันทาตองถามหา 
“คะ” ตอบแลวถามดวยเสียงเปนกังวล “จะทํายังไงดีละพ่ีเอิน?” 
“ในเมื่อเพลียเพราะทุมเกินตัวอยางนี้ ถามใจอีกที เธอรักพ่ีแตรนอยลงไหม?” 
คนถูกถามเมมปาก เปนวินาทีที่รูสึกวาตัวเองเขาใจโลก เขาใจชีวิต เขาใจความรัก และเขาใจ

ตนเองมากขึ้นกวาที่ผานมาเปนกอง ขนาดกลายอมรับวา 
“นอยลง…” 
คราวนี้มาวันทาเปนฝายเงียบบาง เงียบนานจนลานดาวตองเปนฝายพูดตอ 
“ใจจริงจะอยากตอบยายโบเอวาไงรูไหมพี่เอิน จะนึกถึงคําของพระพุทธองค ที่ทานตรัสวา

คนเรามีรักรอยก็นับวาทุกขรอย มีรักสิบก็นับวาทุกขสิบ มีรักหน่ึงก็นับวาทุกขหน่ึง หากไมมีรักเลย ก็แปลวา
ไมตองมีทุกขเพราะรักเลยเชนกัน… สรุปคือ ความรักเปนแครูปแบบหนึ่งของความทุกขเทาน้ัน ตอใหรักกัน
ยืดยาวจนแกเฒา วันหน่ึงก็ตองทุกขใหญหลวงเพราะความพลัดพรากจากบุคคลอันเปนที่รักอยูดี” 

มาวันทาอึ้งอยูพักหน่ึงดวยความคาดไมถึงวาจะไดยินลานดาวกลาวเชนน้ัน 
“เดี๋ยวน้ีหันมาสนใจดวยเหรอวาพระพุทธเจาตรัสอยางไรบาง?” 
“อานหนังสือที่พ่ีเอินใหมานั่นแหละ” 
“อานดวย? นึกวาเอาไปดองไวเฉยๆเสียอีก” 
“จะก็ใฝดีเปนเหมือนกันแหละนา… เหนื่อยจัง ทําไงดีละพ่ีเอิน?” 
ลานดาวยํ้าคาํถามเดิม แสดงวาตองการคําแนะนําจริงๆ 
“งั้นขอถามอีกคํา เธอยังกลัวจะเสียเขาไปมากเหมือนเกาอีกไหม?” 
คนเปนนองสายหนากับโทรศัพทอยางอัดอั้น 
“ไมรูเหมือนกันคะ รูแตทุกวันน้ีจะกําลังสูกับอะไรบางอยางที่ใหญโตเหลือเกิน ทุกคนเหมือน

มีแผนผังของตัวเองอยูจริงๆ เราอาจฝนทนพากเพียรปรับร้ือโครงสรางผังน้ันได แต… ใครจะใจแข็งสูจนถึง
ที่สุดเทาน้ัน” 

“เอาอยางนี้ซ่ี เธอทําใจสบายๆดีไหม เลิกเกร็ง เลิกฝนตัวเอง เลิกกลัวเสียเขาไป หันมาทําในสิ่ง
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ที่ถนัด ปลอยๆวางๆบาง คิดวาอะไรจะเกิดก็ตองเกิด เธอเปนของเธออยางนี้ เขาเปนของเขาอยางนั้น ถายังรัก
กันอยูก็จะไดมีความสุขดวยกันทั้งสองฝาย แตน่ีเห็นชัดๆวาถาเธอฝนแทบเหมือนตองกลืนเลือดตัวเอง ตอให
ไดเขาไวจนตาย ระหวางน้ันก็คงไมเปนสุขเอาเลย” 

เมื่อมีคนอื่นมาเขี่ยผงในตาให ลานดาวก็ตาสวางขึ้นเล็กนอย นาอนาถที่คนเราไมอาจเห็นวาผง
ในตัวเองคาอยูตรงไหน รูแตแสบคันเหลือจะกลาวแลว 

“ทําตามถนัดของจะ แปลวาจะควรยอมเปนนักรอง ปลุกระดมมวลชนใหเยวกันสุดฤทธิ์ ทําให
พวกเขามาหลงใหลคลั่งไคลจะจนโงหัวไมขึ้นใชไหมคะ?” 

“ก็… อยาไปตั้งความคิดไวอยางน้ันซิ” มาวนัทาตอบออมแอม “ดนตรีและการบันเทิงเปน
อาชีพสุจริตที่ทุกคนยอมรับ ถาเธอทาํแนวเพลงสรางสรรค แตงเน้ือแตงตัวดีหนอย คนเขาคงคิดกันในทาง
มงคลได” 

ลานดาวย้ิมเบะ 
“คงมีคนสนใจซื้อกันนาดูละ… จะใหจะออกเทปธรรมะเหรอพี่เอิน? โลกเขาไปถึงไหนกันแลว 

ถาคิดจะทาํงานมงคลใหไดบุญไดกุศล จะไปชวยปอเต็กตึ๊งเก็บศพเลยดีกวา” 
“แลวจะทาํหรือไมทํา ดนตรีนะ สรุปคือถึงตองเลิกกับพ่ีแตร ยังไงก็ไมเปนศิลปนแลว?” 
คนเอาใจยากหัวเราะแหะๆ 
“เจ…” นองสาวลากเสียงยาว “หนูสารภาพตามตรงนะ ยังไมคอยรูจักตัวเองหรอก ถาตอง

หาง… หางจนกระทั่งพ่ีแตรหายจากชีวิตตลอดไป วันน้ันจะทําใจไดแคไหนยังไมรูเลย ขอเปนวาอยาเสี่ยง
ดีกวา” 

“วา! แลวท่ีจะเกงสารพัดน่ีเอามาใชประโยชนอะไรไดบางหา? เลนเปยโนสรางช่ือเสียงเปน
เรื่องเปนราวก็กลัวการไปอยูตางประเทศ เปนครูสอนเปยโนก็กลัวอุดอู ครั้นซอมอยูกับบานเปลาๆก็พานจะ
กลายเปนยายอวนขี้เบื่อเขาใหอีก” 

“คะ ยอมรับ… จะหมดไฟแลว อยาวาแตซอมเลนหรือสอนคนเลย แคเห็นเฉยๆก็จะอวกแลว” 
“เวรกรรม!” 
มาวันทาบนดังๆ ลานดาวยิ้มมุมปาก ในที่สุดก็จับไดวากระแสจิตของพ่ีสาวขุนมัวลง แปลวาถา

ขัดใจอะไรนานๆยังโมโหเปนอยู แตพอจับกระแสขุนมัวน้ันไดเพียงสองสามวินาที ก็พบวามันจางหาย
สลายตัวอยางรวดเร็วเหมือนสายหมอกตองแสงอรุณ สัมผัสทางจิตทาํใหไดความรูเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ บางคนแม
ขุนเคืองก็ไรแรงอัดของความโกรธ ไรความนาระคายของความเกลียด คลายสายน้ําใสที่ถูกเจือสีโคลนตม
เพียงช่ัวครูหน่ึงแลวกลับใสสนิทดังเดิม โดยกระแสน้ํายังไหลนิ่งอยูตลอดเวลา ไมมีความกระเพื่อมวูบเปน
คลื่นลูกโตดวยแรงดันจากใตนํ้าแตอยางใด 

“ใครอิจฉาเธอก็อิจฉาไปเถอะ พ่ีคนหนึ่งละ เห็นชีวิตเธอแลวกลุมแทน ไมคอยอยูกับรองกับ
รอย พูดจากลับไปกลับมาเหมือนคนไขจิตเวช!” 

ลานดาวหัวเราะแจมใสเตม็เสียงออกมาเปนครั้งแรก เพราะเห็นวาจิตของคนที่รักกันน้ัน แมอยู
ในอารมณอยากบีบคออีกฝายใหล้ินจุกปาก ก็ไรวี่แววมุงรายหรือคิดสาปแชงใหอับปางแมแตนอย ยังมีแต
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ความปรารถนาดียืนพ้ืนอยูเปนนิตย 
“พ่ีเอินขา… จะเปนคนไขของพ่ีเอินมาแตตนแลวไมรูเหรอ ปญหาในชีวติจะคือเบื่องาย คนอื่น

ทําอะไรซ้ําซากแลวคอยเบื่อ แตจะทาํเร่ืองเซ็งทีเดียวเหมือนมีไขปลาวาฬมาจุกอก อีกอยางคือไมมีภูมิ
ตานทานทุกข ทุกขเทามดกัดของคนอื่น สําหรับจะจะราวๆชางกระทืบ” 

มาวันทาฟงคําพูดอันกอมโนภาพแจมชัดน้ันแลวอดหัวเราะไมได 
“รูตัวไวซะ ความขี้เบื่อของเธอนะ ทําใหเธอพลอยเปนคนนาเบื่อไปดวย ตอนอยูหางๆอาจเห็น

เธอนาพิศวาส ชวนใหหลงฝนหาเสียเหลือเกิน แตเขาใกลแลวจะรูความจริง” 
“แลวพ่ีเอินเบื่อจะดวยเหรอคา…” 
ลานดาวทาํเสียงออน 
“เบื่อ!” 
“แตจะยังไมเบื่อพ่ีเอินหรอกนะ แสดงวาไปๆมาๆพี่เอินอาจเปนรักแทเพียงหน่ึงเดียวในชีวิตจะ

ก็ได เพราะเวลากับเหตุการณไหนๆก็ไมเคยเปล่ียนความรูสึกแสนดีตอพ่ีเอินไปเลย” 
แลวคนพูดก็ทําตาลอยอยูฝายเดียว 
“พ่ีเอินรูไหม เฉพาะโรคเบื่องายน่ีก็ทําใหคนเราอยากฆาตัวตายไดแลว บอยคร้ังที่จะงงตัวเอง

แบบสุดๆ ตอนเจอหนุมบางคนที่นึกปงขึ้นมาแรงๆ เหมือนติดอยูในหัวใจเราแนนหนา วันๆรูสึกแปลบ
ปลาบวาบหวามไดตลอด คลายกับถาไมไดคนน้ีมาอยูใกลแลวอดอยากปากแหง ไมทราบจะมีชีวิตตอได
ยังไง… แตพอเห็นคําพูด ทาทาง หรืออะไรหวยๆในตัวเขาที่ทาํใหสะดุงหนเดียว ความคิดถึง ความวาบหวาม 
ความอาลัยไยดีท้ังหลายมันหายไปไหนหมดก็ไมรู พยายามเคนใหคิดมันก็ไมคิด ใจไมเอาเลย เหมือน
โทรศัพทหลุดแลวตอใหมไมติดเพราะสายถูกตัดถาวรยังไงยังงั้น บอยเขาชักทอ ไมอยากมีแฟนกับเขาแลว 
อยูเปนโสดดีกวา” 

“อือ… เบื่องาย ไมอยากม ีไมอยากเอา จะขออยูเปนโสด แตวิ่งพลานควานหาแทบพลิกแผนดิน
เน่ียนะ? อยาหมั่นสรางความขัดแยงข้ึนในตัวเองนักเลย ทุกขใหญมันจะถามหา เอาเปนวาพ่ีตัดสินให… พ่ี
แตรไมเหมือนที่ผานๆมาหรอก เขาสมเปนเจาชายในฝนของเธอ เธอสามารถถามหาความเลิศเลอทุกแงมุมได
จากเขา ถึงมีขอดอยบางตามธรรมดามนุษยที่ไมมีใครสมบูรณแบบ ก็จะไมใชขอดอยประเภทที่ทาํใหตอง
สะดุงแลวส้ินสวาทปุบปบอยางคนกอนๆ… แตที่ควรระวังคือกรรมวบิากจากวิธีคิดของเธอเอง” 

ลานดาวรับฟงอยางสงบ แถมรับคําโดยดีราวกับกลายเปนคนหัวออนไปได 
“คะ…” 
“ผูหญิงอื่นไมมั่นใจในความสวย รวย เดนของตัวเอง กลัวลึกๆวาจะมีคนเหนือกวามาแยงแฟน 

หรือนานไปเขาจะเบื่อแลวจากไปชิมรสใหม การพยายามรักษาคนรักไวจึงมาในรูปของความหึงหวงไร
เหตุผล ทําใหผูชายรูสึกเหมือนมีมารรายคอยตามขี่คอไปทุกหนทุกแหง พอทนถูกขี่คอเอาไฟจี้หลังไมไหวก็
ตองขอเลิก… สวนเธอเปนตรงขาม เธอไมมีความหึงหวงเพราะตระหนักวาตวัเองเหนือกวาผูหญิงท้ังแผนดิน
อยูแลว เธอรู ใครๆก็รู พอมีไอเดียท่ีจะรักษาเขาไวดวยการทําความดีชนะใจกัน ก็ทุมสุดตัวไปอีกทาง… เขา
อาจหลงเธอจนเสียสติ ฟนเฟอนเปนบาเปนหลังยิ่งกวาโดนนํ้ามันพราย แตเธอเองนั่นแหละจะขาดใจตาย
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กลางทางดวยความเหนื่อยออน” 
ลานดาวย้ิมซึม 
“สํานึกแลวคะ ส่ังมาเลยจะใหทําไง” 
การสนทนาวกกลับมาที่เกา เหมือนเดินอยูในเขาวงกตหรือทางกลที่เหมือนกาวไปขางหนา แต

กลายเปนหวนคืนสูจุดเริ่มตนโดยไมรูตัว วังวนแหงรักมักทําใหคิดแบบติดวนหาทางออกยากเสมอ 
มาวันทาพยายามคัดทาย พานองสาวออกจากเขาวงกตเตม็กําลังสติ 
“เธอตองทํางาน มีความสุข มีความเปนตัวของตัวเอง ไมใชกลายเปนใครอีกคนที่หลงทางอยาง

น้ี” 
“แลวจะใหจะทํางานอะไร?” 
วินาทีน้ันมาวนัทาบังเกิดความแหนงหนายความเปนเด็กเอาตัวไมรอดของอีกฝายขึ้นมาอยาง

แรง ในความเปนนางฟาเดินดิน ลานดาวมภีาคหนึ่งที่เหมือนเด็กปญญาน่ิมอยูจริงๆ ทําใหนึกเอือมระอาและ
แทบขอวางสายดื้อๆ 

แตพอถอนใจระบายความอดึอัดไปเฮือกหนึ่ง มาวันทาก็ฝนตั้งสติใหม และหันมาเริ่มใชสมอง
จริงจัง พยายามเคนคิดถึงความสามารถทั้งหมดของนองสาวมาประมวลหาความเปนไปได ราวกับตองทํา
หนาที่ปรับปรุงหุนยนต คิดคนโปรแกรมบังคับการเคลื่อนไหวของหุนยนตออกจากจุดหยุดน่ิงใหจงได 

เสียงถอนใจของมาวันทาทาํใหลานดาวรูสึกตัว ดึงจิตออกมาจากหลมของภาวะออดๆแอดๆ 
หลอนเปนประเภทกลับลําหนอยเดียวก็เปลี่ยนจากสภาพหมนมัวซึมเซามาเปนคมใสตื่นเต็มไดปุบปบ จะ
อยากเปลี่ยนหรือไมอยากเปล่ียนเทาน้ัน 

รูวาอีกฝายกําลังใชความคิด ก็จับคล่ืนความคิดที่ดักรูไดน้ันไปเพลินๆ ชอบดูตอนมาวันทา
ครุนคิด เหมือนเกิดสนามพลังกอตัวเขมขน และคงรูปสม่ําเสมอ ไมกระจัดกระจายกระเซ็นซานตราบเทาที่
กระบวนการตรึกตรองยังไมส้ินสุด ลานดาวสังเกตพบมาระยะหนึ่งแลววาเวลาแตละคนครุนคิดหรือขบ
ปญหาบางอยางอยู ขายคล่ืนที่แผออกมาจากสมองจะผิดแผกแตกตางกันไปตามบุคลิกและพื้นหลัง 

มองยอนไปในวันวาน เมื่อคบกันใหมๆมาวันทามีคล่ืนสมองกับคลื่นจิตที่ผลัดกันแสดงตัวเดน 
ยามเคนความคิดคล่ืนสมองจะอัดแนน มองแลวจะเห็นเหมือนมีกลุมพลังเขมขนซอนอยูเบื้องหลังหนาผาก
เครง แตยามเลนดนตรีหรือสงบใจพักผอนคลื่นจิตจะแผน่ิง มองแลวเหมือนทั้งตัวฉายรัศมีจันทรยามเห็นเดน
เต็มดวง 

หากพื้นจิตใจเปนคนโลเล จับจด ฟุงงาย คลื่นลมในหัวจะแปรปรวนงายเหมือนขี้เถาโดนลมเปา 
เอาจิตแตะเขาไปแลวเหมือนน่ังในเรือพายลําเล็กกลางทองมหาสมุทรใหญ ไมรูวาคล่ืนลมจะพัดพาไปทาง
ใดบาง ลองลอยไปเรื่อยโดยไมมีหลักประกันความปลอดภัยใดๆ น่ันเปนเหตุผลวาทาํไมคุยโทรศัพทกับพวก
นักฟุงนานๆแลวจึงพลอยฟุงตาม คนจําพวกนี้นารําคาญมากกวานาเขาใกล กับทั้งไมคอยประทับอยูในความ
ทรงจําของเพื่อนๆเทาไหร เพราะคลื่นจิตไมมีกําลังพอจะกอมโนภาพขึ้นในใจใคร ขนาดคุยทางโทรศัพท
แทๆ พอนึกถึงใบหนาของคนประเภทนี้แลวจะรูสึกโยเย ซัดไปเซมาพราเลือน ขาดความชัดเจนใดๆ 

ตางจากคนที่มีพ้ืนจิตใจหนักแนน ซ่ึงสามารถรวมศูนย จายความคิดเปนระเบียบชัดเจน
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ตามลําดับจากตนชนปลาย คิดแลวจบ คิดแลวสําเร็จ คิดแลวเกิดผลงานตามมา คลื่นสมองอันมีแหลงกําเนิด
อยูในโพรงกะโหลกจะมีความถี่สูง สัมผัสรูสึกเหมือนกลุมหมอกอัดแนนเปนตัวเปนตน คลื่นดังกลาวในบาง
คนแผแรงเนนหนักออกมาทางหนาผาก ใหความรูสึกเครงเครียด ในบางคนกระจายตวัสม่ําเสมอรอบศีรษะ 
ใหความรูสึกยิ่งใหญ และในบางคนเชนหมอดูอุปการะจะมีสนามพลังความคิดที่สงบเปนหนึ่งเดียวกันกับ
คล่ืนจิตที่แผกวาง ใหความรูสึกปลอดโปรงเบาสบาย ทุกครั้งที่คุยกับอุปการะแมทางโทรศัพท หลอนจะแชม
ชื่นเบิกบานเสมอ หลอนไมเคยนึกถึงใครแลวไดมโนภาพแจมชัดเทาอุปการะเลย 

บางคนมีคลื่นจิตแบบเดียวก็ดูเปนคนเรียบงายไมซับซอน แตบางคนมีคล่ืนจิตหลากหลายมิติ
พิสดารพันลึก ก็มีกิริยาวาจาผิดแผกไปในวาระตางๆ ทาํใหคนใกลตัวสับสนวาเปนคนแบบไหนแน ทั้งหลาย
ทั้งปวงก็มารวมลงที่กรรม กรรมเปนรากของคลื่นจิตชนิดตางๆ สนใจฝกใฝทางใด ก็ส่ังสมคลื่นจิตทางนั้นไว
ในตัว เหมือนเงาซอนๆติดตามวิญญาณไปทุกหนทุกแหง 

หันมาสังเกตเปรียบเทียบกับตนเอง ขณะน้ีจิตหลอนอยูในภาวะเด็กนอย แมสติคิดอานยัง
สมบูรณ ก็มีลักษณะออนแอเพราะขาดความเชื่อม่ัน ขาดความรับผิดชอบ รวมทั้งขาดศรัทธาพ่ึงพากรรมของ
ตนเอง เหตุเพราะตระหนักชัดวาตนกําลังมลีมหายใจอยูในเกมอะไรเกมหนึ่งที่นาพรั่นพรึงเหลือประมาณ ไม
มีใครบอกกฎ แตหามเลนพลาด ถาพลาดเมือ่ไหรจะถูกทําโทษในแบบทีไ่มอาจคาดเดา! 

ไดอะไรมาอยางหนึ่ง จะตองเสียอะไรไปอยางหนึ่ง… 
การรูกฎแหงกรรมเพียงครึ่งๆกลางๆทาํใหสับสนยิ่งนัก ขืนคางคาหาความลงตัวไมเจอไปเรื่อย

เชนน้ี มีหวังทุกส่ิงในชีวิตคงลมครืนอยางตอเน่ือง 
“คิดไมออก” 
ไดยินเสียงมาวันทาบอกเชนน้ัน ขณะเดียวกันก็แววเสียงสัญญาณโทรศัพทที่เผอิญดังข้ึนทางฝง

พ่ีสาว 
“แคน้ีกอนนะ สงสัยพยาบาลตามตวั ไวคิดออกจะโทร.มาบอกอีกที” 
“คะพ่ีเอิน ขอบคุณมาก” 
มาวันทาไมฟงคําล่าํลาของนองใหจบก็วางสายเพื่อรีบไปรับโทรศัพทอีกเคร่ือง ลานดาวยิ้ม

เหงาๆ วางกระบอกไรสายลงกับที่นอน ลุกขึ้นเดินดวยความวาเหว ใจหนึ่งส่ังใหโทร.กลับไปหาอมฤต อีกใจ
หน่ึงก็หามตัวเองไว เพราะรูสึกถึงภาวะเดียวดาย ภาวะตองพ่ึงพา ภาวะที่จิตยื่นออกไปเกาะเกี่ยวคนอื่นไม
เปนตัวของตัวเอง แลวสังเวชในความออนแอของตน คลายมาถึงจุดตกต่ําถึงขีดสุด นอกจากมาวันทาแลวก็
ไมอยากใหใครรับรูวาหลอนกําลังตกอยูในสภาพเชนน้ีเลย 

ยามจิตใจหดหูซึมเซา คล่ืนความคิดท่ีโถมเขามามีแตแยๆทั้งน้ัน แวบหนึ่งอยากเอามีดมากรีด
ขอมือเลน อีกแวบหนึ่งนึกอยากกลับไปมีสัมพันธแบบหญิงรักหญิงกับมาวันทาอีกครั้ง ตอนนี้มาวันทาเปน
อิสระแลว ออดออนเสียหนอยคงยอมอยูกับหลอนงายขึ้น 

ยามจิตใจหดหูซึมเซา ความคดิชั่วรายตางๆนานาชางมีพลังดึงดูดมหาศาล เหมือนหลอนพรอม
จะเชื่อทุกความรูสึกของตนเอง คลายปศาจทรงอํานาจอีกตนหนึ่งกําลังพยายามเขาครอบงําและบงการใหหัน
หนากระโดดลงนรก ดลใจใหเห็นนรกนาพิสมัยกวาโลกมนุษย 
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ยามจิตใจหดหูซึมเซา คลายทกุหนทางคับแคบและมืดมนลงถนัด บีบใหอึดอัดคับแนน
เครงเครียด ลานดาวบอกตัวเองวาอยากกรีดรองใหดังที่สุด และวินาทีน้ันก็เริ่มรูสึกกลัวภาวะที่กําลังเปนอยู 
เพราะหากไมทําอะไรสักอยาง ก็เหมือนปลอยใหทุกส่ิงคืบคลานเขาใกลจุดวิกฤตจนอาจเกิดโศกนาฏกรรม
ทางวิญญาณขึน้ในเร็วๆน้ี 

มันเกิดขึ้นอีกคร้ัง เชนเดียวกับความรูสึกยามหนีทุกคนไปหัวหินดวยความคิดส้ัน ความพรั่ง
พรอมในชีวิตทั้งหลายหายหนไปหมด เหลือแตความเกลียดตัวเอง เกลียดการดํารงอยู เกลียดทางตันรอบทิศ 

เดินกลับไปกลับมาดวยความพยายามรูเทากระทบ บางครั้งก็ลงน่ังหลับตาระลึกถึงลมหายใจ
เขาออก แตก็ไมชวยใหทะเลความคิดที่ปนปวนสงบลงเลย คลายการทํางานของสติและปญญากลายเปน
อัมพาตไปชั่วขณะ หลอนอยากขับไลความรูสึกนึกคิดที่เลวรายทิ้ง แตชางเหมือนความรูสึกนึกคิดเปนศัตรู
ของตัวเอง ที่ไมยอมถอยทัพไปงายๆ สูทางไหนก็โดนตีกลับกระเจิงตลอด 

กระทั่งถึงจุดหน่ึงที่ลานดาวยอมแพ ทอดอาลัยตายอยาก มายืนกอดอกแหงนหนาดูดาวนอก
หนาตาง ยอมรับวาตนไมมีกําลังพอจะขับไลความคิดฟุงซานสําเร็จ จึงปลอยเลยตามเลย สายตาทอดมองดาว 
สวนใจยอนมองพายุความคดิในตนเอง ไมมีแกใจหลบหนี แลวก็ไมอยากหวังอยากควาใครหรืออะไรไวเปน
สมบัติอีกตอไป 

นาทีน้ันลานดาวกลับเกิดประสบการณแปลกประหลาด พายุความคิดฟุงซานที่พลานระส่ําอยู
ในหัวกลายเปนส่ิงถูกมอง ถูกรู ถูกยอมรับ แลวไมมีแรงสงตอ จึงแสดงความไมเที่ยงใหเห็น คือดับเงียบหาย
หนไปเฉยๆ เหลือแตอาการทอดมองดวงดาวบนฟาราตรีดวยจิตใจสงบเงียบ 

หญิงสาวเลิกคิ้วนิดหน่ึงอยางฉงนอยูกับตนเอง เร่ิมเห็นสัจจะทางใจประการหนึ่ง ที่
พระพุทธเจาตรัสวาความอยากเปนตนเหตุแหงทุกข อยากไดคนรักก็เปนทุกข อยากหนีความฟุงซานก็เปน
ทุกข พอหยุดอยากเพราะเหนื่อยเกิน ผันตัวเองมาเปนผูดูความรักความฟุงซานแสดงสภาพตามจริง ก็คลาย
เห็นอะไรอยางหน่ึงปรากฏแลวผานหายไปเอง 

เพ่ิงเขาใจเด๋ียวน้ีเองวาอมฤตสอนอะไรใหกับมาวันทาในคืนทําพิธีสะกดจิต 
เสียงโทรศัพทดังขึ้น ลานดาวเดินไปควากระบอกโทรศัพทขึ้นจากเตียง กดปุมรับสายแลว

กรอกเสียงลงไปทันที 
“สวัสดีคะ” 
“พ่ีเอินนะ… คิดออกแลววาจะใหเธอทําอะไร” 
“เหรอคะ” 
ลานดาวย้ิมเนือย ใจกลับหดหูลงอีกเมื่อคิดวาจะงานอะไรหลอนก็คงทําไดเด๋ียวเดียวตามเคย 
“น่ี… เธอจะทดลองตามที่พ่ีคิดไดหรือเปลาก็ไมรูนะ แตจะบอกไวเปนแนว” 
มาวันทาเผอิญพูดตรงกับใจเสียอีก แตลานดาวก็รับเปนพิธี 
“ทดลองสิคะ จะไมใหพ่ีเอินเสียเวลาคิดเหนื่อยเปลาหรอก รับรอง” 
“บางทีเธออาจกําลังทําส่ิงที่ตวัเองถนัด ทําไดดี และทําใหใครตอใครรับประโยชนอยูแลวนะ 

เพียงแตยังไมตั้งมุมมองวาจะยึดเปนอาชีพเทาน้ัน” 
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ลานดาวกมหนาใชน้ิวช้ีเข่ียๆหัวคิ้วแกคันพลางย้ิมกวางขึ้น 
“เขาใจพูดใหอยากรูนะคะ… อาชีพอะไรละ?” 
“นักเขียน!” 
หญิงสาวหุบยิ้มทันที เปลี่ยนเปนรองดังๆ 
“หวาย!” 
“อยาเพ่ิงวี๊ดวาย น่ีพูดจริงๆ ถึงเธอจะไมใชนักอานตัวยง แตก็ผานประสบการณสารพัดชนิดมา

มาก แลวก็มีสํานวนเขาขั้นทาํใหอานแลวตดิใจได และความจริงเราก็มีงานที่พรอมจะเปนหนังสือเลมแรกอยู
ในมือ ชนิดออกวางตลาดแลวคนอานนาจะตอบรับพอสมควร เปนการดีท่ีจะเรียกความมั่นใจใหเกิดขึ้น
ตั้งแตกาวแรก” 

“เกี่ยวกับอะไรคะ? ตําราทาํอาหารหรือตําราเลนเปยโน?” 
“ไมใช! เธอจะเปนเจาของหนังสือคูมือนักฆาตวัตายตางหาก” 
ลานดาวลืมตาโต 
“พูดเลนอะ?” 
“ไมเลน! พูดจริงๆ เธอเปนคนคิดเองนะชื่อเว็บของเรา คูมือนักฆาตัวตาย! ทุกวนัน้ีวัยรุนหลาย

คนเขาเว็บก็เพราะอยากคุยกับเธอ และเหตุจูงใจจะเปนอะไรถาไมใชลีลาเขียนที่เราใจพอ” 
วาที่นักเขียนสาวหัวเราะกรอยๆ 
“ยังไมมีใครมาบอกซักคนเลยพี่เอิน วาลมเลิกความตั้งใจฆาตวัตายเพราะจะ จะวาจะทาํไมได

หรอกคะ ขอมูลทั้งหลายแหลก็มาจากการคนควาของพ่ีเอิน ประกอบกับการถามไถอาจารยของพ่ีเอินทั้งน้ัน 
จะเขามาแจมมั่วไปเร่ือย เขียนๆอะไรไปอยางนั้นเอง” 

“ฟงพ่ีกอน พ่ีมีแผนการตลาดอยูนะ รับรองวาถาทาํตามน้ีตองติดอันดับขายดีแนนอน” 
ลานดาวยนคิ้วนิดๆ ใจหน่ึงคึกตาม อีกใจนึกคานแบบปดประตูศรัทธา หนังสือแนวนี้ยากนักจะ

มีใครซื้อหาไปอาน โดยเฉพาะถาเปนพวกอยากฆาตัวตายจริงๆ ตอใหเอาขอมูลใสพานประเคนก็ไมอยากรับ 
แตเพ่ือไมใหมาวันทาเสียนํ้าใจ ก็จําตองถามไถตามเพลง 

“บอกสิคะ แผนการตลาดยังไง” 
“กอนอื่นเธอนึกภาพตามนะ รับฟงอยางเดียว หามคาน หามสอดแทรก หามอุทานใดๆ” 
เมื่อมาวันทาทาํเสียงเหมือนสั่งแบบเผด็จการ ลานดาวก็เบะย้ิมแลบลิ้นหลอกใสกระบอก

โทรศัพทเสร็จแลวเปลี่ยนเปนอมย้ิม รับปากเสียงออนเสียงหวาน 
“คะพ่ีเอิน” 
 
“เร่ิมจากที่เว็บไซตของเรากอน เราจะทาํภาพรายละเอียดดีๆในชีวิตประจาํวันของเธอเอาไปลง

หนาแรก ลงสัก ๒๐ รูปใหฉํ่าใจหนุมๆสาวๆที่เรียกรองอยากเห็นหนาเธอกันมานาน” 
“โอย!” 
ลานดาวรองเหมือนโดนเศษแกวบาดเขาที่กลางฝาเทา สมาธิแตกกระจาย มาวันทาถงึกับตอง
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แยกโทรศัพทหางหูช่ัวคราว 
“บอกแลววาหามอุทาน จะฟงตอใหจบกอนไหม?” 
“ไมเอาอะ เกิดมาไมเคยประพฤติตนเปนบุคคลไรยางอายเยี่ยงน้ัน” 
ยืนกรานแบบตัดสินใจหัวเด็ดตีนขาด อยางไรก็ไมเอาดวยแนนอน 
“ฟงกอนซี่ แหม…” 
มาวันทาครางอยางเร่ิมออนใจ ลานดาวเห็นพ่ีสาวเริ่มเสียนํ้าใจก็สงสาร ใหโอกาสพูด 
“คะ… ฟงก็ได” 

“การลงรูปเน่ีย ถาลงเฉยๆไมนาสนใจหรอก แครูปสองรูป เดี๋ยวน้ีหาดูนางแบบสวยๆระดับเธอ
จากไหนก็ได แตที่จะดึงดูดใหอยากรู คือเราถายรูปเธอแบบที่เปนตัวของตัวเองในระหวางวัน ซ่ึงบนเน็ตก็ฮิต
กันพอสมควร เธอคงเคยเจอมาบาง เออ… อาจเริ่มตนรูปแรกดวยทาน่ังบนเตียงในหองนอน จากนั้นเขาครัว
ปรุงอาหารสูตรเด็ด โชวต้ังแตเริ่มทําจนเปนจานแลว จากหองครัวมานั่งทานจานโปรดฝมือตัวเอง เสร็จแลว
ยายมาน่ังเลนเปยโนเปนการยอยอาหาร จากนั้นอาจจัดฉากอวดชอดอกไมวันวาเลนไทนเต็มหอง แลวแตงชุด
กีฬาทะมัดทะแมงไปนั่งชูคอในเบาะรถสปอรตบีเอ็มดับบลิวปายแดงคันใหมของเธอ เอาแบบเปดประทุน
หันมาหลิ่วตาใหกลอง เห็นฉากหลังเปนคฤหาสนหรูของพอเธอดวย” 

“อื้อฮือ!” ลานดาวลากเสียงครางยาวอยางสุดสนเทห “พ่ีเอินคิดไดไง วิธีทําใหชาวบานเกลียด
ขี้หนาภายในเวลาอันส้ัน ขนาดจะฟงยังหมั่นไสตัวเองเลยเนี่ย” 

“ทําไมละ? มันเปนชีวิตจริงๆของเธอนี่” 
“พ่ีเอินเคยสอนจะใหรูจักสงบเสงี่ยมเจียมตน แตมาวันน้ียุใหทําอะไรแผลงๆเหมือนอวดปม

เขื่องใหชาวบานเขารังเกียจ ไหงทําเงี้ย?” 
มาวันทาหัวเราะออนเอื่อย 
“นา… ไวใจพ่ีซี พ่ียังไมขยายไอเดียจนจบเลย” 
ลานดาวถอนใจเฮือก พิศวงพ่ีสาวจนหัวเราะ 
“เอาเลยคะ ยังมีทีเด็ดตออี๊ก! วามาเลย” 
“แตละรูปเธอตองเขียนบรรยายอะไรสั้นๆ นารักๆ ทําใหคนเขารูสึกวาเธอมีความสุขกับ

ส่ิงแวดลอมตางๆ เธอมีคนรักมากมาย เปนมิตรกับทุกคน เลาเร่ืองดีๆใหหมด เพ่ือมาลงเอยที่รูปสุดทาย ถาม
คนอานวา เชื่อไหม… จะเคยอยากตายมากอน?” 

ประโยคสุดทายสะกดใหลานดาวสะดุดกึก หนวยตาเบกิขึ้นเล็กนอย รอยย้ิมขบขันเลือนลง 
เพราะประโยคเด็ดน้ันมีพลังปะทะแมกับหลอนเองในยามนี้ ท่ีเพ่ิงผานภาวะหดหูแทบอยากดับชีพตนเองไป
สดๆรอนๆ 

มาวันทาทราบวานองสาวเริ่มสนใจก็พูดตออยางมีสมาธิมากข้ึน 
“หน่ึงในสามเพลงที่เธอแตงใหกับเว็บฆาตวัตายของเรา พ่ีวาฟงเพราะและติดหูงาย เราควรจะ

สงไปใหดีเจรายการวิทยุสักแหง เช่ือเถอะวาคนฟงจะตองรองขอใหเปดอีกกันเซ็งแซ ถาวานเขาชวยโฆษณา
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วาอยากฟงอีกใหมาฟงที่ไซตของเรา เทาน้ีเธอจะมีแฟนเพ่ิมอีกเยอะ พอเช็กเรตติ้งวาถึงจุดยอดนิยมระดับ
หน่ึงแลวก็ออกหนังสือพรอมซีดีเพลงแถม” 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ ใหตายเถอะ! แพทยหญิงมาวันทาเปนนักการตลาดกับเขาไดจริงๆ 
“ทาทางไมเลวนะคะ แตจะอายเพ่ือนอะ ฮือ… ถาพวกมันมาดูกัน จะจะเอาหนาไปไวท่ีไหน” 
“ทําแตเร่ืองดีๆ ขายแตรูปสวยๆ มันนาอายตรงไหนหือ? ทีตอนคิดเปนนักรองไมย่ิงตองโชวตัว

กวาน้ีพันเทาหรือ? แลวอายแคน้ีกับใหพวกเขารูวาเธอไรนํ้ายา กําลังตกงาน ทอดหุยอยูกับบานเฉยๆ อันไหน
นาขายหนากวากัน?” 

“เออ! นอกจากไอเดียโฆษณาดีแลวยังหวานลอมตะลอมหลอกเกงอีกดวย พ่ีหมอคนสวยของ
เรา” 

“เอะ! พูดยังไงนี่ ตะลอมหลอก? พ่ีอุตสาหคิดใหเธอ เปนผลประโยชนของเธอลวนๆนะ” 
พอเห็นพ่ีสาวเริ่มเคือง ลานดาวก็โอ 
“โถๆๆ อยาใจนอยสิคะ จะชกัเริ่มเห็นดี คลอยตามพี่เอินแลวตางหาก น่ีถาเกิดดังขึ้นมาก็ตองขอ

มอบความดีทั้งหมดใหกับพ่ีเอินคนเดียวเลย” 
พอนองสาวแสดงทาวาจะรับปฏิบัติตาม มาวันทาก็ทําเสียงร่ืนขึ้น เพราะเห็นประโยชนใหญใน

วงกวางที่จะตามมา 
“เธอจะเปนแรงบันดาลใจ เปนภาพความจรงิที่ทําใหอีกหลายตอหลายคนสะดุดคิด ชีวิตเธอที่

เขาเห็นวามีทุกส่ิงพรั่งพรอมอยางนาอิจฉา อาจเปนเพียงภาพลวงตาทีซ่อนทุกขมหันตไวเชนเดียวกับมนุษย
ปุถุชนทั้งหลาย หลายๆคนอาจเลิกฝนที่จะมีความสุขสําเร็จรูป เลิกอยากมีพอแมอยางน้ัน เลิกอยากมีรูปราง
หนาตาอยางนี ้แตจะแสวงหาความสุขอันเกิดจากกรรมที่ประกอบไวดีแลวในปจจุบนั… ถาเธอเขียนตรงนี้
ดีๆ สอดแทรกประสบการณเอาชนะทุกขของตัวเองไวบางเปนแนวนํา พ่ีเชื่อวาหลายคนที่กําลังคิดฆาตัวตาย
นาจะรอดไดนะ” 

“อาย… ตองเลาเรื่องสวนตัวดวย?” 
“เอาแคคราวๆไง ไมตองเลาละเอียดหรอก เพราะนั่นไมใชจุดขายของหนังสือ อยางพูดเรื่อง

ผิดหวังจากความรัก ก็เจาะเฉพาะอารมณอันเนือยนายของตัวเองแบบคนอกหักทั่วไป ไมตองจาระไนประวัติ
ตัวเอง” 

“เอ… พ่ีเอิน… จะเคยอกหักดวยเหรอะ เสนหจะหยอนกําลังลงตั้งแตเมือ่ไหรนะ? จาํไมไดเลย” 
มาวันทาปรายตามาทางดานที่มือตนถือโทรศัพท คลายใชหางตาเหลมองตัวจริงของลานดาว 
“เอาเปนวาเคยประสบกับความไมสมหวังในชีวิตก็แลวกัน… เถอะนา… เปนเพ่ือนกับคนอาน

หนอย เธอไมเคยทุกข ไมเคยผิดหวัง ไมเคยตองเสียใจกับอะไรๆในโลกแลวจะอยากตายไดยังไง เอาแรงดล
ใจท่ีไหนมาเขียนคูมือนักฆาตัวตาย?” 

ลานดาวคิดๆแลวยอมหยวน การอยากตายไมใชเรื่องเสียหาย ทุกคนเคยผานความรูสึกอยากหนี
หายไปพนๆจากโลกกันทั้งน้ัน เขียนดีๆก็คงไมเสียฟอรมนัก 

“เดี๋ยววานพี่แตรมาเปนตากลองดีกวา พ่ีเอินคอยเปนผูกํากับนะคะ ไอเดียดีนักน่ี!” 
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ตอนที่  ๓๔  คนดัง 
 

ผูเขาเย่ียมเว็บไซตคูมือนักฆาตัวตายที่เปนขาประจาํเกิดความประหลาดใจเปนลนพนกับความ
เปลี่ยนแปลงของเว็บ บางคนที่ทําบุกมารกช้ีตรงไปที่กระดานสนทนา ก็ถูกเบี่ยงเบนกลับมาท่ีหนาหลัก
เหมือนผูเขาใหมอ่ืนๆ เพ่ือพบกับรูปถายเต็มหนาของสาวนอยโฉมสะคราญนางหนึ่งแยมยิ้มบาดใจตอนรับผู
เขาเย่ียมอยูที่น่ัน 

ใบหนางามแลตะลึงน้ันสะกดใหหนุมๆหลายคนหยุดหายใจไดชั่วขณะ เจาหลอนดูสวยเสียจน
คําถามแรกที่ผุดข้ึนในใจทุกคนคือเธอเปนใคร นางแบบใหมช่ือเสียงเรียงไรกัน? 

เมื่ออานคําบรรยายใตภาพก็พบกับคําแนะนําตัวตรงไปตรงมาไมอมพะนําอําพรางใหเปน
ปริศนาอันใด 

“สวัสดีคะ น่ีจิ๊เอง เอารูปตวัเองมาลงตามคาํเรียกรองแลวนะคะ อยากรูจักเรานักใชมั้ย? เอาเลย! 
รูจักเสียใหสาแกใจ แตใครเปนโรคหัวใจระวังช็อกตายนะคะ…” 

เมื่อคลิกที่ปายบอก ‘ภาพตอไป’ ก็จะพบหนาตางใหมแยกเปนตางหากขนาดพอดีกับการแสดง
ภาพ ภาพถายท่ีคอยๆคล่ีตัวเองจากบนลงลางคือความระทึกแตกตางไปจากการแสดงความงามของนางแบบ
ที่หาไดทั่วไป เพราะนี่คือการเผยโฉมเจาของเว็บคูมือนักฆาตัวตายซ่ึงเริ่มมีคนกลาวขวัญถึงมากขึ้นทุกที 

รูปที่สองถายครึ่งตัวทาพนมมือไหวออนนอมในชุดไทยฟาครามหมสไบเฉียง คําบรรยายใต
ภาพที่รวมไวในรูปคือ… 

“ยินดีท่ีรูจักกับทุกคนคะ ชื่อจริงของจิ๊คือ ‘ลานดาว ลีลากีรติ’ ชื่อเลนท่ีพอแมเรียกต้ังแตเด็กคือ 
‘จะ’ สวนชื่อในเนต็ท่ีใชมาแตไหนแตไรคือ ‘จิ’๊ ที่คุณๆรูจัก ตอไปจะเรียกวาอะไรก็ได จิ๊ จะ หรือลานดาว 
ลวนแลวแตเปนคนเดียวกัน มีหัวเดียวไมใชมนุษยสองหัวแนนอน” 

รูปถัดมาอยูในชุดผาไหม ยืนเทาเอวเกไกขางมานหนาตางหองนอนหรู ดูเหมือนนักธุรกิจสาว
ไฮโซเต็มตัว ความเน้ียบเฉียบคมและราศเีฉิดฉายมีพลังจับตาคนจองอยางประหลาด อาจจะเพราะรูตัววา
กําลังเห็นใครคนหนึ่งที่ทรงอิทธิพลตอหัวใจอยางยากจะตานเปนที่สุด 

“ปกติจิ๊ตื่นนอนราวหกโมงเชา ตามการปลุกของนาฬิกาชีวภาพในตัวเอง เคยชินกับการออกมา
สูดอากาศสดชื่นใหช่ําปอดที่หนามุข วันไหนขาดออกซิเยนยามอรุณรุง วันน้ันจะรูสึกแปลกๆ เหมือนตื่นมา
หนาไมเดง คนรับใชเห็นแลวอาจมองดวยสายตาตาํหนิได สรุปคือจิ๊ถูกปลูกฝงใหตื่นเชามาสูดอากาศเปน
ประจาํคะ เพ่ือเชาน้ีที่แจมใสกวาเมื่อวาน” 

รูปถัดมาใสชุดวอรมดํารัดรูป กําลังยืดแขน หมัดกําเวทเหล็กชกลมและยกขาขึ้นงอในทาเก
สไตลนางแบบประจําหองฟตเนส 

“อัตราการเตนของหัวใจจิ๊หลังต่ืนนอนจะตองเร็วขึ้นเสมอ เพราะออกกําลังกาย และทาํกาย
บริหารเปนประจํา ขางหองนอนมีอุปกรณครบ ที่ชอบคือปนจักรยาน เปดเพลงมันๆเตนแอโรบิกประกอบ
การยกน้ําหนัก บางทีก็ออกไปวิ่งรอบบานเอาเหงื่อ หรือทําโยคะแบบฝกหายใจประกอบการเคลื่อนไหวให
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การหมุนเวียนของเลือดดีข้ึน… ธรรมชาติแชงใหเราแกเรว็และอวนตุย พวกเราตองตื่นข้ึนมาเตนแรงเตนกา
แกคําสาปเปนประจาํทุกวันนะคะ ไมงั้นวันหนึ่งจะถูกคนที่คุณรักลอเลียนใหหัวอกยอกแสลง จิ๊โดนมาแลว” 

รูปถัดมาอยูในชุดวอรมขาวสวางตา กําลังวิง่ตัวตรงเปนสงาบนสายพาน 
“เคล็ดลับที่ไมมีครูฝกโรงฟตเนสที่ไหนสอนคุณ… วิ่งบนสายพานตามปกติน่ีแหละคะ เทาแบ

กระทบสายพานเต็มๆสัมผัส อยางองุม อยาขืนเกร็ง ตามองขางหนาสบายๆ แตแทนที่จะปลอยใหจิตใจฟุง
กระจายเรื่อยเปอยก็ตั้งใจนิดหน่ึง ลําตัวขอใหตั้งตรงแบบรูสึกวาสติเกิดเฉพาะหนาถนัดชัด สําคัญที่สุดคือมี
ใจจดจออยูแตผัสสะระหวางเทากับสายพาน สัมผัสรูสึกแปะๆๆที่ตอเน่ืองเพียงแควันละสิบนาที จะเห็นผล
บางอยางภายในเจ็ดวัน รางกายคุณจะกระชบัขึ้น สติสตังและหูตาจะกวางขวางขึ้นมากอยางนาอัศจรรยใจ 
บางทีอาจเหมือนวิ่งอยูบนรางเมฆอันเปนทิพย… รับรองผลคะ เพราะสติที่จอกับผัสสะกระทบถี่ๆอยาง
ตอเน่ืองน้ัน จะแยงคลื่นความฟุงซานไปจากสมองเรา ทําใหจิตใจปลอดโปรง เวนวรรคจากกระแสความคิด
สะเปะสะปะชัว่คราว ทาํใหเกิดดุลระหวางกายกับจิตอยางงายๆ ผลอันคุมคาคือสุขภาพที่ดีข้ึนลนเหลือ” 

รูปถัดมาใสชุดแมครัว ยืนหันหลังใหกลอง ทําทาผัดผักในกระทะทะมัดทะแมงภายในอาณา
เขตที่ดูลงตัวดวยชุดเฟอรนิเจอรสําเร็จรูปดีไซนทันสมัย 

“อยาวาจิ๊สาระแนเลยนะคะ ขอแนะหนอยเถอะ สาวๆเราชอบงดอาหารเชาเพราะกลัวอวน ที่
จริงม้ือเชาจะชวยใหเรากระฉบักระเฉง อารมณดี สมองปลอดโปรง การงดมื้อแรกของวันจะกระตุนให
รางกายอยากไดม้ือเย็นมากกวาที่ควร ขาวเย็นที่กินแลวนอนนี่แหละตัวการทําใหเราหุนเหมือนนํ้าแข็งหลอด 
หรือเคราะหรายกวาน้ันคือชวงเอวกางออกมาแบบเดียวกับปลาปกกะเปา… จิ๊ชอบทําครัวเองคะ เปนคนชอบ
สูตรอาหารทั้งโบราณและทนัสมัย กับทั้งหลงใหลวิชาวทิยาศาสตรการอาหารเปนชีวิตจิตใจ ประเภททาํให
แตละจานบนโตะเขารสกัน รวมมือประสานงานกันเปนคอนเสิรตแหงความอรอยน่ีถนัดนัก… อีกอยาง
ความรูทางอาหารจะไดทําใหเราคัดของดีใหตัวเองในยามเชาถูกดวย ออ… ใครที่ถูกลางสมองใหเชื่อวาแฮม 
เบคอน ไขดาวคือความเทรับอรุณ สเตกเน้ือวัวคือระดับชีวติที่โออาประจาํเที่ยงวัน ไสกรอกทอดคือความโร
แมนติกยามสายัณห หม่ันสะสมไขมันสัตวไวครบทุกมื้ออยางนี้ละก็ ขอใหเตรียมพบหนาหมอโรคหัวใจเปน
ระยะๆไดเลยนะเจาคะ รูไวเถอะ หมอหลอแคไหนก็ทําใหหัวใจคุณดีข้ึนไมไดในการพบครั้งเดียวหรอก” 

รูปถัดมาตากลองถายจากนอกหอง ทําใหเห็นทัศนียภาพกวางรอบดาน ครบทั้งสนามหญา นํ้าพุ
นอย กอกุหลาบริมบานกระจกใส แลวจึงทะลุเขามาถึงสาวนอยลานดาวในชุดราตรีเปดไหลขาวบริสุทธิ์น่ัง
เดนเปนสงา ตัดกันกับแกรนดเปยโนดําปลอดเปนเงาวับขนาดมหึมาตรงหนา  กรอบของภาพถายความ
ละเอียดสูงน้ีถูกขยายขึ้นเต็มจอเพ่ือใหเห็นชัดครบ นับเปนฉากอลังการจับตาย่ิงฉากหน่ึง 

“จิ๊เลนเปยโนมาตั้งแตอายุยังนอย ตอนเด็กๆน่ีเราก็ชอบกดนูนกดนี่เปะปะใชม้ัยคะ ย่ิงถากดคีย
ดําๆขาวๆแลวเกิดเสียงปองแปงเพราะหูดวยจะย่ิงชอบใหญ น่ีแหละคุณผูปกครองทั้งหลายรูไวเถอะ ลอใจให
ลูกชอบดนตรีต้ังแตยังจาํความไมคอยได แลวเขาจะมจีิตใจออนโยน มองโลกในแงดี สวนจะตองหนอยๆ
แบบจิ๊หรือเปลาก็ข้ึนอยูกับตัวของเขาเอง อวดนิดนึง… จิ๊ไดรางวัลที่หน่ึงจากการแขงระดับนานาชาติมา
หลายหน คลิกภาพน้ีจะนําคุณไปสูเว็บของสถาบันซ่ึงจัดงานประกวดลาสุดที่จิ๊รวมแจม มีทั้งรูปกับเพลงที่ได
รางวัลมานะคะ… แตตอนนี้เบื่อๆเปยโนแลวละ พอใชชีวิตแบบที่ตองรูใหไดวาเราอยากเปนอะไร จะถึง
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ทราบแกใจวาเราไมไดมีจิตวิญญาณของนักเปยโนเอก ที่ยอมทุมเวลาวันละแปดชั่วโมงในการฝกซอมเพ่ือ
ตระเวนทัวรคอนเสิรตหรือออกอัลบัมอะไรกับเขาหรอก ขนาดแคเลนแบบเลนๆยามวางก็ชักไมหนุกแลว” 

รูปถัดมาใสชุดกระโปรงเขียว เน้ือผาเบาบางเผยสัดสวนโคงเวาอรชรออนแอนนาทะนุถนอม 
ลานดาวยืนหันหลังใหกลอง เห็นเรือนผมชนิดเดียวกับนางแบบโฆษณาแชมพูผูครอบครองเสนผมเปนเงา
งามมีนํ้าหนักพลิ้วล่ืนสลวยกลับคืนทรงงาย สองมือหลอนประคองฟลุตลํายาวขนานกับพ้ืน เบื้องหนาคือ
ทะเลสาบใหญในหมูบาน รอบดานชะอุมดวยพฤกษพรรณนานาชนิด ราวกับเทพธิดากําลังสําราญอิริยาบถ
อยูทามกลางสวนสวรรคก็ไมปาน 

“เคร่ืองดนตรีช้ินใหมที่เพ่ิงหัดเลนคะ พ่ีสาวสุดที่รักเปนคนสอน เวลาเปาฟลุตแบบสั่งเสียงได
อยางใจ จะเหมือนเขาไปอยูในอีกโลกหนึ่งซ่ึงสรางขึ้นดวยลมหายใจของเราเอง จติวญิญาณจะถูกกลอมเกลา
ใหสงบราบคาบดวยพลังในรูปกายที่กลมกลืนกับธรรมชาติรอบดาน การฝกเลนดนตรีหรือทํากิจกรรมอัน
เปนงานอดิเรกอะไรสักอยางจะมีคุณคาอยางเห็นไดชัดตอนเรากําลังเครียดสุดๆ สิ่งเหลาน้ีจะไมปลอยใหเรา
เขม็งเกลียวถึงขั้นชักดิ้นชักงอตอหนาพระแมธรณีอยางเด็ดขาด… จิ๊อัดเพลงมาใหฟงสองสามเพลง แครอสัก
พักคุณจะไดยินมันดังเอง” 

รูปถัดมาใสเส้ือยืดคอกลมลายการตูน ออกแนวเด็กวัยรุนแจมใสที่ใชชีวติธรรมดาอยูกับบาน 
เบื้องหนาคือจอ LCD ขนาด ๑๙ น้ิว กลองถายจากดานขางในมุมท่ีเห็นลานดาวนั่งย้ิมมุมปากนอยๆ สายตา
จับจองจอมอนิเตอรซ่ึงกําลังแสดงหนาแรกของเว็บไซตคูมือนักฆาตัวตาย เฉพาะรูปน้ีคงพอยืนยันไดวา
ไมใชการเลนตลก แอบลักไกเอาสาวสวยจากไหนมาอํากัน 

“อินเตอรเน็ตเปนส่ิงที่ทําใหโลกมนุษยตกอยูใตมนตอาถรรพณ ไมเคยมียุคไหนที่คนเราสัมผัส
อํานาจการสื่อสารย่ิงใหญระดับน้ี ในทางวฒันธรรมของวัยรุนยุคดิจิตอล ถือวาอินเตอรเน็ตทําใหเกิดภาวะไร
พรมแดนขึ้นมาอยางแทจริง รุนแมของพวกเรานะคะ ถาจะคบฝรั่งแปลกหนาหรือแขกหนาแปลกสักราย เขา
เลนเพ่ือนจดหมายกันคะ ตองเริ่มจากการหาชื่อที่อยูของคนคอเดียวกันตามนิตยสารตางประเทศ ตองน่ัง
ประดิดประดอยขอความดีๆที่นาสนใจพอจะผูกมิตร แลวถอสังขารไปถึงกรมไปรษณียเพ่ือสงจดหมายขาม
โลก เสร็จแลวตองนอนมองเพดานขมุบขมิบปากนับวันนับเดือน รอรอรอวาเมื่อไหรเขาจะตอบกลับมา ถาตู
รับจดหมายมีแตความวางเปลาสักสามเดือนก็แปลวาเสียเวลาเขียนเปลา แถมจายเงินคาแสตมปฟรี… แต
เดี๋ยวน้ีเปนไง เขาอินเตอรเน็ต ลงทะเบียนไอซีคิวนาทีเดียว ก็ตามลาหาเพื่อนแปลกหนาและหนาแปลก
ทั้งหลายไดฉับพลันทันใด คุยกันโชงเชงเหมือนชักดาบฟนกันเด๋ียวน้ันเลย… จิ๊ใหเวลากับสวนน้ีของ
อินเตอรเน็ตมากที่สุด อาณาเขตสวนตัวของพวกเรา เว็บไซตคูมือนักฆาตัวตาย! ไมยักเปนสถานที่นากลัว
อยางชื่อเนอะ มีแตคนนารากทางนาน” 

รูปถัดมาอยูในสูทสีเทา ตาํแหนงเดิมกับภาพกอน ตางกันที่ใบหนาขรึมลงเล็กนอย สายตาที่จับ
จองจอมอนิเตอรดูเปนงานเปนการมากขึ้น 

“เพ่ิงเรียนจบคะ สูทน้ีใสเพ่ือแอกเลนโกๆไปอยางนั้นเอง โชคดีท่ีไมจําเปนตองรีบตระเวนหา
งาน แตจิ๊ก็ไมใชบังอรเอาแตนอนๆๆตอนกลางวันนะคะ จิ๊อยูในชวงคนหาตัวเอง นึกวาชอบน่ัน นึกวาชอบนี่ 
เอาเขาจริงก็ทนกับงานนอกบานไมไหว แมกระทั่งกิจการเฟอรนิเจอรของคุณพอก็เถอะ ตอนนี้เลยเปลี่ยน



 ๓๗๗

มุมมองใหมหมด พยายามทาํชีวิตตัวเองใหเขารูปเขารางมากกวาเดิม ไมประมาทวาพอจะเล้ียงเราไปเรื่อยๆ 
ใครจะรู ทานทนใหเราเอาเตารีดไถหนาไถหลังไมไหวขึ้นมา ควายาเบื่อหนูยัดปากหนูนอยผูนาเบ่ือคนนี้ ก็
คงไดไปเกิดใหมทันที เอวัง… จิ๊เปดทางเลอืกใหตัวเองทุกๆทาง อยางเชนจะลองขยับไมขยับมือเปนนักเขียน
กับเขามั่ง คุณๆลองลุนดูนะคะวาจิจ๊ะทาํไดไหม” 

รูปถัดมาอยูในชุดนักเทนนิส ครองตําแหนงคนขับสปอรตบีเอ็มดับบลิวเปดประทุน รหัส M 
Power ปายแดง ที่ซอนขุมพลัง ๖ สูบไวภายใตรูปทรงโฉบเฉี่ยวเพรียวมนบาดตา แคเห็นแวบเดียวก็รูสึกแลว
วากดคันเรงหนอยคงแลนฉิวปลิวลมอยาบอกใคร ตัวถังสีเปลือกมังคุดเงาวับ ตัดกันกับเบาะหนังแทขาว
สะอาด หากเจาของรถเปนหนุมรูปงาม ชายใดเห็นแลวไมริษยาคงแปลกคนพิลึก แตน่ีมันคือพาหนะคูกาย
ของสาวนอยหนาสวยที่ชวนจองตะลึงยิ่งกวาตัวรถเองเสียอีก จึงกลายเปนความบาดตาชวนน้ําลายไหลยก
กําลังสอง ใหความรูสึกประมาณยลนางเทพธิดาน่ังพับเพียบบนหลังหงสเหินไปโนน ภาพถายเปนมุมเงย
เล็กนอยจากหนารถที่ลอกําลังหักเลี้ยวขวา เบื้องหลังคือคฤหาสนใหญอลังการของคุณพอ 

“ตกเย็นจิ๊มักออกไปเลนเทนนิสที่สโมสรของหมูบาน มีเพ่ือนที่เลนเกงๆอยูหลายคนคะ สําหรับ
เทนนิสน่ีไมถึงกับชํานาญนัก สมัยเด็กๆควาถวยทองมาแคไมก่ีใบ อิ๊อิ๊ ทุกวันน้ีไดแตรักษาระดับไวใหตีลูกลง
คอรดถูกคะ ไมคอยอยากเลนบอย สารภาพวากลัวมีแขนโตขางลีบขาง… จิ๊รักกีฬาหลายประเภท บาง
ประเภทคุณแมอนุญาตใหเลนเฉพาะในบานอยางเชนวายนํ้าเปนตน จิ๊เอารูปมาลงใหดูไมไดนะคะ ไมตอง
พยายามตื๊อดวย” 

รูปถัดมาอยูในชุดกีฬาเดิม แตเส้ือแสงยับยูย่ี ทาทางเนื้อตัวอาบเหงื่อมาจนโชก ลานดาวกําลังยืน
อยูขางสนามเทนนิส กัดมุมปากดานหนึ่ง หนาตาเหมือนตอสูอยูกับอะไรบางอยาง ส่ิงน้ันคือขวดเครื่องด่ืมรัง
นกผสมโสมเกาหลีซ่ึงมีหูเปดฝาในตัว หลอนกําลังเกี่ยวน้ิวเขาหูเปดฝา เห็นไดชัดวาพยายามดึงสุดฤทธิ์จน
เกร็งไปทั้งราง 

“ในอนาคตอาจถึงคราวซวย วันหน่ึงจิ๊อาจเปนยายแกที่เปนลมตายขณะพยายามเปดขวด
เครื่องด่ืมบํารุงสุขภาพ พวกซุปไกสกัด รังนกรังแน็กอะไรทุกวันน้ีฝาเปดยากเหลือเกิน จิ๊เปนสาวอยูแทๆยัง
ยอมแพเลยอะ โอย! คนเพ่ิงเลนกีฬาเหนื่อยๆย่ิงหนามืดอยู เดี๋ยวก็คว่ําขาวเมาคาขวดเทาน้ัน… บางทีในชีวิตที่
เรียบงายก็มีเรื่องยากเหนือความคาดหมายเยอะแยะนะคะ” 

รูปถัดมาอยูในชุดนักเรียนมัธยม แวดลอมดวยชอกุหลาบแดง ชมพู และขาวสดเต็มหอง 
“ยังทําหนาคิกขุอาโนเนะหลอกชาวบานวาเปนเด็กม.ปลายไดอยูนะคะ ใหดูภาพน้ีเพ่ือยืนยัน 

ตั้งแตมัธยมจนจบปริญญาตรี จิ๊ไมเคยขาดความรัก จิ๊เปนมิตรกับทุกคน และหวังวาทกุคนจะเปนมิตรกับจิ๊ 
ความมีใจซื่อตอกันทําใหโลกนี้นาอยู และทําใหรูสึกวาชวีิตจิ๊มีทุกส่ิง แต…” 

รูปถัดมาถายไวตั้งแตเมื่อครั้งไปเที่ยวเมืองกาญจนกับอมฤต ที่หลอนอยูในชุดเสื้อยืดกางเกงยีน 
น่ังกอดเขาหลวมๆหันหลังใหกลองอยูกลางคันนา เงยหนามองอาทิตยลูกแดงจวนอัสดง เปนภาพที่ ณ เวลา
น้ันหลอนเผลอเหมอไปกับสายลมและแสงแดดที่กําลังรอนแสงลงจริงๆ 

“คุณเช่ือไหม… วาจิ๊เคยอยากตายมากอน?” 



 ๓๗๘

รูปถัดมายืนแขนตกอยูกลางคันนา ปลายผมปลิวลูตามแรงลม ใบหนาขรึมเพราะขณะถายภาพ
ชวงแรกยังหวาดกับสถานที่เปลี่ยวกลางนา แตยามน้ีเมื่อประกอบกับคําบรรยายใตภาพ ลานดาวก็ดูเหมือน
เด็กหลงทางคนหนึ่งที่ยืนอยูอยางเดียวดาย และมีแววหวัน่ไหวกับชีวิตตัวเอง 

“เพ่ือนจิ๊ชอบพูดกรอกหูเสมอวาอิจฉาจิ๊จงั ฉันอยากเปนอยางเธอมั่ง หรือขอแคครึ่งจะเปน
พระคุณยิ่งแลว… พากันพูดอยางนี้ต้ังแตจิ๊เด็กจนโต เคยฟงความปรารถนาของคนอื่น ใครตอใครนอยใจ
โชคชะตา อยากมีอยางนั้น อยากมีอยางนี้ ซ่ึงก็ลวนแลวแตเปนส่ิงที่จิ๊มีเกือบทั้งส้ิน อยางที่คุณเห็นแลววาจิ๊มี
อะไรบาง คราวนี้ใหจิ๊พูดออกมาจากพื้นยืนที่พวกคุณนึกวาเปนฝงฟาลานดาวกัน… น่ีมันก็พ้ืนโลกธรรมดา
น่ันเอง เปนทองนาที่เงียบเหงาสิ้นดีก็ได หรือเปนสถานที่พักเที่ยวชมทิวทัศนแปลกตาก็ใชอีก สุดแตคนที่ยืน
อยูจะทําไวในใจอยางไร… คุณละคะ เห็นอะไรระหวางลานดาวกับลานดินในภาพนี้?” 

รูปถัดมาเปนรูปเดิม ตางแตถูกรีทัช ตกแตงดวยคอมพิวเตอรใหเหมือนรอยไมแกะสลัก สีสันทั้ง
ปวงถูกกลืนหายกลายมาเปนเทาออนทั้งหมด มองเห็นแคเคาความเปนมนุษยท่ียืนโดดเดี่ยวอยูทามกลาง
ส่ิงแวดลอมอันอางวาง 

“พวกเรามีรางกายเปนมนุษยเทาเทียมกัน แตกตางที่ใครจะมีจติเปนมนุษยเต็มภูมิไดกอนกัน เรา
เรียนรูที่จะละอายตอบาปจากความผิดพลาดที่เกิดขึ้น เราอาจตองรับผลจากความผิดพลาดนั้นซํ้าๆกัน
ยาวนานหลายปกวาจะแนใจวาบาปกรรมมีจริง และมันจะไมหายไปไหนตราบเทาที่เรายังชดใชไมหมด ตอ
ใหเราทะยานขึ้นฟา พุงหลาวลงน้ํา ขุดรูดําดิน ซุกซอนในถ้ํา กรรมก็จะไปพรอมกับเราเปนเงาตามตัว และกัด
ไมปลอยตราบเทาที่ยังไมหมดกําลัง จิ๊เคยเหมือนตายแลวเกิดใหมมากอน น่ีพูดจริงๆ จิ๊ความจาํเสื่อม จําอะไร
ไมไดเลย ซ้ึงใจวาเมื่อปราศจากความจาํเพียงอยางเดียว ก็เหมือนตัวตนของเราสูญสลายกลายเปนอื่นไปแลว 
แตถึงแมกลายเปนอ่ืน ยังไงก็ตองรับผลกรรมดีรายที่เคยทําไวอยูวันยังค่ํา” 

รูปถัดมาอยูในมาดเซอรๆคลายศิลปนผูบินเดี่ยวไปในโลกกวางอันเสรี เส้ือยืดแสดแขนกุด 
กางเกงยาวสีสดลายพรอย ผมโพกผานารัก คอคลองสรอยคลายสายประคํายาวจนตองซอนหลายทบ ติ่งหู
หอยตุมหูเปนพวงดอกไมทําจากเกล็ดปลา ขอมือมีกําไลหลากสีเปนแผง น้ิวสวมแหวนวงโตพรายแพรว ลาน
ดาวยืนแจกจายปลายขาวปลาปนอยูริมนํ้าในวัดใหญแหงหน่ึง ซ่ึงมีนกพิราบเช่ืองๆนับรอยตัวกรูมารุมลอม
คร้ึมไปหมด สองสามตัวเกาะแขนซายทีห่ลอนย่ืนออกไปตรงๆ หญิงสาวยืนเอียงหนามองนกบนแขนตนเอง
ย้ิมๆ ขณะเดียวกับที่มือขวาย่ืนอาหารปอนพวกมันถึงปาก 

“ทําไมคนเราถึงอยากใหทั้งท่ีไมจําเปนตองให? น่ีคือส่ิงที่จิ๊เคยสงสัยเสมอ และกวาจะไดคําตอบ
ก็ตองใหมากเสียจนไมเหลือที่วางเผื่อไวสําหรับความสงสัยใดๆอีก เราใหเพ่ือจะไดเสวยสุขจากการใหไงคะ 
หนทางในโลกที่เคยคับแคบและมืดมนดูเปดสวางกวางขวางกวาครั้งที่จิ๊เปนนังจอมงกเยอะเลย ตอนเรา
ตระหน่ีน่ีเหมือนกอดกอนมืดอะไรกอนหนึ่งที่นาอึดอัดไวกับตัว แตเวลาใจดีพอจะเผื่อแผน่ีกลับโลงเหมือน
ยกภูเขาออกจากอกเสียได บางทีเราไมมีวันเห็นความจริงหลายๆเร่ืองจนกวาจะทาํอะไรแตกตางไปจากเคย 
อยางเชนเมื่อทําทานมากพอถึงจุดหน่ึง ก็อาจแปรความคิดจาก ‘ใหใหโงเหรอ’ เปลี่ยนเปน ‘หวงทําไมให
หนักกระหมอม’ ซะอยางนัน้” 



 ๓๗๙

รูปถัดมาสวมชุดขาว เส้ือคร่ึงแขนและกระโปรงยาวแบบเดียวกับผูหญิงที่ตั้งใจถือศีลแปดเขาวัด
ปฏิบัติธรรม กําลังน่ังขัดสมาธิเพชรอยูหนาตั่งไมสักอันเรียงชั้นวางพระพุทธรูปงามอรามหลากหลาย 
ใบหนาอิ่มเอิบ ย้ิมบางอยางคนมีความสุขอยูกับตนเอง มีความสนิทน่ิงในภายในที่เปนของจริงใหรูสึกไดแม
เพียงเมื่อเห็นดวยตาเปลา 

“หองพระบานของจิ๊น้ีคุณพอคุณแมลงทุนไปไมรูก่ีแสน ดวยศรัทธาสรางถาวรวตัถุที่เปนสิริ
มงคลประจําบาน จิ๊เปนเด็กใจบาปทีเ่ดินผานหองพระไปเฉยๆอยูหลายป เพ่ิงมาเมื่อไมนานน้ีเองที่ไดเขามา
อาศัยความสงบเย็นของหองใหเปนประโยชน สมาธิเปนภาวะที่ทําใหเรารูจักตัวเองในอีกมิติหน่ึง ทุกส่ิง
เปลี่ยนแปลกเมื่อสภาพจิตของเราแตกตาง สมาธิที่ด่ืมดํ่าทําใหมุมมองเกี่ยวกับความมตัีวตนของเราผิดแผก
ไป ความคิดที่เราเชื่อ โลกที่เรายึดม่ัน ดูเหมือนหายหนไปหมด เหลือแตความสุขสงบไรความวุนวายปรากฏ
แกใจเทาน้ัน… อยาเช่ือนะคะวาน่ังสมาธแิลวเปนบา ถาน่ังถูก เฝารูลมหายใจไปเลนๆเร่ือยๆโดยไมคาดหวัง 
พอสงบถูกสวนเขาก็เห็นเองแหละวาคนปกติไมน่ังสมาธิน้ันเปนบาอยูแลว แตไมคอยรูตัวกันเทาไหร… พอ
แมบาํรุงผิวจิ๊ดวยสารพัดสารสกัดมาตั้งแตเร่ิมสาวแลว จิ๊เพ่ิงรูวาสารอะไรก็สูการทําสมาธิไมไดหรอก ความ
เปลงปลั่งที่ฉายขึ้นมาจากแสงสวางในจิตวญิญาณนั้น ดูดีกวาความผองอันเปนผลผลิตของเทคโนโลยีใหมๆ
เยอะ คงเทียบไดกับรัศมีระหวางเพชรแทกับพลอยเทียมมั้งคะ” 

รูปถัดมาใสชุดกระโปรงสีชมพูหวาน ยืนรดน้ําใหกอกุหลาบงามขางหองกระจก สายตาจับกลีบ
ใบไมดอกอยางมีความสุข 

“ถาคนธรรมดาเคยสุข เคยทุกข เคยผิดหวัง เคยรองไห เคยเผลอทําส่ิงเลวรายกับคนที่เรารัก จิ๊ก็
เปนคนธรรมดาคนหนึ่งเหมือนกัน หากคัดแยกเอารูปรางหนาตา เอาบาน เอารถ เอาฉากสวยงามทั้งหลาย
ออกไป จิ๊จะเหลือแตจิตใจที่ยังทุกขไดแบบเดียวกับพวกคุณทุกคน ถามองอยางเขาซ้ึงถึงจิตใจมนุษย คุณจะ
เห็นจิ๊เปนเพียงเพื่อนรวมทุกขรายหนึ่ง ไมใชนางในฝนที่นักประพันธเสกคํางายๆวาเธอสวย เธอรวย เธอเกง 
เธอมีความสุข แถมวางๆเธอนั่งสมาธิเดินจงกรมอีกตางหาก… ใครๆอาจคิดคําพูดพรรคน้ีแบบเห็นเปนเรื่อง
เลนไดทุกเวลา แตถามันจะเกิดขึ้นจริง ก็ตองอาศัยใครสักคนท่ีมีตัวตน มีเลือดเน้ือ มีจิตวิญญาณ กอกรรมอัน
สมควรจะไดเปนเชนน้ัน ทั้งดวยความคิด ดวยคําพูด และดวยการกระทํา… คุณเองและคนทั้งโลกก็สามารถ 
คิด พูด ทํา ในแบบที่จะเปนอยางนี้ได เพราะกรรมเปนของกลาง และเปนศักยภาพของมนุษยเสมอกันทุกรูป
นาม” 

รูปถัดมาแบงเปนสองซีกในหนาตางเดียวกัน ซีกหน่ึงยืนเขยงเทาขวา ดีดเทาซายไปขางหลัง ยืด
ตัวรวบมือชูสองแขนขึ้นสูง เมมปากเอียงหนาเล็กนอยในทาชะมายตามองกลอง มีฉากเปนเขื่อนศรีนครินทร  
อีกซีกหน่ึงคือภาพหัวเราะราเตะผิวนํ้ากระจายเปนฟองฝอย มีฉากหลังเปนชั้นยอดสุดของน้ําตกเอราวัณ 

“ชีวิตคนตองทําอะไรบาง ถาอางวาทาํอะไรไมคอยเปน ก็หัดทําใจดูเถอะคะ ลงทุนนอยที่สุด 
และผลลัพธคุมคาเกินจาระไนหมด ถาทําใจเปนแลว ใครเขาถามวา ‘สบายดีหรือ’ สักกี่ครั้ง เราก็จะตอบเขา
โดยไมตองฝนโกหกไดทุกทีวาสบายและยิ้มงายเหมือนคนบาเพราะสาํลักสุขอยูทั้งวัน… แตหากทาํใจไวผิด 
ตอใหมีเปลือกชีวิตเปนบาน รถ และเสื้อผาอาภรณแบบจิ๊ หรือย่ิงกวาจิ๊รอยเทา ใจก็จะไมสบาย แลวในที่สุด
ตองกลายเปนคนบาชนิดยิ้มไมออก สําคัญผิดวาโลกนี้ไมนาอยู ตายๆเสยีจะไดพนไป… ส่ิงหน่ึงท่ีพวกเรา
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เสมอกันมาแตเกิดคือความไมรู ความไมรูบันดาลใหเราทําดี ทําราย ตดัสินใจผิด ตัดสินใจถูก และกระทั่งอาจ
ตัดสินใจผิดครั้งรายแรงที่สุด ที่ไมยอมทนอยูจนเกิด ‘ความรู’ เกี่ยวกับตัวเอง ความรูจริงเกี่ยวกับเรื่องของ
ตนเองเปนสาระแกนสารที่ประเสริฐกวาอะไรอ่ืน อุตสาหเปนเจาของอัตภาพมนุษยที่ทํากรรมโกยกุศลเขาตัว
ไดสารพัดชนิดแลวอยางนี้ ตองคํานึงทําไมวายากดีมีจน ขี้ริ้วหรือสวยหลอ เปลือกพวกน้ันวันหน่ึงธรรมชาติ
จะมาเรียกคืนจากเราทุกคน แลวถามวาช่ัวอายุขัยของความเปนมนุษยน้ี เราไดเรียนรูอะไรมาบาง ส่ังสมอะไร
ไวบาง เพ่ือการเดินทางไกลในครั้งตอไป… ตระเตรียมคําตอบไวดีๆนะคะ” 

ผูเขาเยี่ยมสวนใหญที่เปนขาประจาํของเวบ็ไซตคูมือนักฆาตวัตายตางพากันดูภาพและคํา
บรรยายเหลาน้ันของลานดาวดวยอาการตกตะลึงอาปากคางราวกับตกอยูในหวงฝน เพราะแมแตฝนยังไมเคย
ถึงคร่ึงหน่ึงของความจริงเกี่ยวกับตัวตนของเจาแมประจาํเว็บที่เรียกวาตวัเองมาตลอดวาจิ๊บาง พ่ีจิ๊บาง นองจิ๊
บาง หนูจิ๊บาง 

วันแรกของการปรับปรุงเว็บไซตน้ัน มีคนเขาเยี่ยมชมเพิ่มมากขึ้นอยางมโหระทึก แฟนๆแยงกัน
ตั้งกระทูครึกโครม สวนใหญจะสงสารรัก หรือแสดงอาการคลายจะคลุมคล่ังอกแตกดวยแรงพิศวาสลานดาว
เกินทน ที่ผานมาแคอานความเห็นของหลอนในนามวาจิอ๊ยางเดียว ก็มีหนุมสาวเพอครวญดวยความหลงใหล
เสนหในอักษรอันทรงเอกลักษณกันจะแยอยูแลว น่ีมาบวกเขากับรูปคมชัดแสงสีดีเยี่ยมของตัวจริงที่สวยยิ่ง
กวานางแบบเขาใหอีก คนธรรมดาที่ไหนจะไมหลงรักสุดจิตสุดใจไหวเลา 

วันน้ันอมฤตชวนลานดาวกับมาวันทาไปเยี่ยมพอแมของเขาที่หัวหินดวยกัน กวาจะกลับถึง
กรุงเทพฯก็เกือบส่ีทุม ทั้งสามตกลงกันแตแรกวาจะมารวมดูผลลัพธของการนําตัวตนลานดาวชูเดนเปนพรี
เซ็นเตอรประจําเว็บคูมือนักฆาตวัตายที่หองนอนของเจาตัว 

ลานดาวเปดคอมพิวเตอรตอเขาอินเตอรเน็ตดวยความตื่นเตนอยางไมเคยเปนมากอน ท้ังวัน
หลอนเฝาคิดถึงแตผลที่จะออกมาแบบกลาๆกลัวๆ แนนอนวารองรอยปฏิกิริยาของผูคนจะไปสะทอนรวมอยู
ที่หนากระดานขาวประจาํเวบ็น่ันเอง 

นางเอกของหองหัวเราะเบาๆ ถูมือเล็กนอยกอนคลิกเขาสูกระดานขาว โดยมีพ่ีหมอทั้งสองยืน
ออรอดูอยูเบื้องหลังอยางใจจดใจจอเชนกัน 

“โอโห!” 
มาวันทาเปนคนรองอยางตกใจ เมื่อเห็นตัวเลขผูเขาเยี่ยมพุงพรวดเพ่ิมขึ้นจากเมื่อคืนเกือบแปด

พัน ทั้งที่แตละวันมีขาประจํากับขาจรรวมกันแคหลักรอยตนๆเทาน้ัน แนนอนน่ีแปลวาตองมีการชักชวน
ญาติสนิทมิตรสหายแหเขามารุมดูรูปคนสวยกันยกใหญ แมเหล็กใหมประจําเว็บอุบตัิข้ึนแลว 

พอเล่ือนลงไปดูสวนของกระทู สองสาวก็ตองเบิกตาโตพรอมกันอีกคํารบ เพราะตัวเลขรายงาน
จํานวนกระทูตั้งใหมเพ่ิมกระฉดูจากวันละไมเกิน ๕ กระทูเปนอยางมาก ทวีตัวขึ้นในคราวเดียว เกือบรอย
กระทู นับเปนจํานวนที่ดุเดือดย่ิง ฉายกระแสความรอนแรงสุดขีดเกินพิกัดจริงๆสําหรับกระดานขาวเล็กจอย
แหงน้ี 

กระทูต้ังใหมจะมีเสียงเรียกพ่ีจิ๊ คุณจะ หรือลานดาวกันเสีย ๙๐% มีประเด็นอ่ืนแทรกแซมอยู
หนอยเดียว บางตาเต็มที อมฤตเอื้อมมือไปบีบไหลแฟนสาวเบาๆ 
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“สงสัยพ่ีตองเตรียมรับมือกับกองทัพคูแขงดีๆแลวละ” 
ลานดาวหัวเราะเสียงสั่น ใจฟูจนเกินระงับ ความจริงหลอนเคยเผชิญกับกระแสความคล่ังไคล

ของฝูงชายบารักมานักตอนัก ทวาครั้งน้ีแตกตางกัน เปนคนละบรรยากาศกัน เพราะหลอนทําบางอยางที่รูสึก
วามีคุณคา มีความหมาย และนาจะมีผลกระทบในทางดกัีบโลกบางแลว 

หญิงสาวเลือกคลิกดูกระทูของคนคุนอยางนองโบเอกอนเปนอันดับแรก ช่ือกระทูคือ ‘วายตาย! 
น่ีหรือพ่ีจิ๊ของนองโบเอ?’ 

“วาวๆๆ!!! ไมนึกเลยวาพ่ีสาวของโบเอเปนนางฟา เห็นแลวอึ้งจุกอกพูดไมออกเลยคะ แคอยาก
บอกวาพ่ีจิ๊เปนแรงบันดาลใจของโบเอมานาน คราวนี้เลื่อมใสอยางทวมทน ขอสมัครเปนสาวกเลยคะ ไมใช
แคหน่ึงในแฟนคลับแลว!” 

ถัดจากนั้นคือความเห็นตอๆมาที่ใหการสนับสนุนผูตั้งกระทู ทุกคนชื่นชมและเหมือนมีหนา
เปอนย้ิมแบบมาๆกันขณะเขียน เชนบางคนพูดซ่ือคลายตะโกนเผยหัวใจวา ‘ผมรักคุณ!’ บางคนพร่ําเพอ
พรรณนารูปโฉมลานดาวเสยีหยดยอยกอนประกาศตัวเปนทาสความงามของหลอนตลอดกาล บางคนก็บอก
วาไมจุใจ จะเอาอีก เรียกรองจะใหโพสตรูปใหมรายวันกันทีเดียว 

หลายกระทูที่เจาะจงยิงประเด็นมาหาลานดาวไมนับวาไรสาระไปเสียหมด เพราะมคํีาถาม
เฉพาะตวัที่ไมซํ้ากัน อยางเชนขอใหชวยเลาวิธีผานประสบการณยากลําบากในชีวิต หรือขอแนวทางเริ่มน่ัง
สมาธิ อีกทั้งแตละกระทูก็มีผูเขามารวมออกความเห็นเต็มไปหมด บางที อานกันตาลายก็ไมจบสิ้น ไมมี
กระทูไหนเลยที่ขึ้นจํานวนผูตอบเปนศูนย 

“ไหนลองดูกระทูน้ีซิ” 
มาวันทาชี้เมื่อลานดาวปดหนาตางหน่ึงทิ้งไป และกําลังเลือกคลิกกระทูใหมอยู กระทูที่แพทย

สาวชี้น้ัน ผูตั้งใชนามวา ‘คนเคยคิดจากไป’ โดยมีชื่อกระทูคือ ‘ขอบคุณสําหรับทุกส่ิงนะคะคุณจิ๊’ ขอความที่
ปรากฏในกระทูใหบรรยากาศผิดแผกจากเคย 

“ดิฉันเขามาอานหาความรูจากที่น่ีตั้งแตแรกๆ เพราะสะดุดกับเน้ือหาทางเลือกในการฆาตวัตาย
อยางสงบของเว็บ เมื่ออานแลวก็เฝาคิดอยูตลอดเวลาวาจะเลือกจากโลกน้ีไปดวยวิธีไหน… 

“ดิฉันไมเคยอยากไดคําปลอบประโลม เพราะทุกขของเรา มีแตเราเทาน้ันที่เขาใจ ทีผ่านมาตอง
อยูตัวคนเดียว ตอสูเลี้ยงชีวิตมาตามลาํพัง เคยเปนเด็กขายหนังสือพิมพตั้งแต ๖ ขวบ เคยถูกพอเลี้ยงขมขืน
ตั้งแต ๑๒ เคยเปนเด็กหนีออกจากบาน เคยเปนนักเรียนทุนเสี่ย เคยเปนเด็กเสิรฟ เคยเปนพนักงานขาย
ประกัน เคยเปนสาวอะโกโก เคยแตงชุดนักศึกษาไปยืนดักเคาะกระจกรถผูชาย และในที่สุดก็เคยพบกับ
ความรักที่ไมนึกฝนวาจะไดพบ… จึงไดรูวาความเจ็บปวดทั้งหลายในชีวิตรวมกัน ยังไมเทากับถูกคนๆเดียว
ที่รักเราจริงทอดทิ้งไปในเวลาอันส้ันเลย… 

“ดิฉันเคยพยายามฆาตัวตายมาหลายครั้ง ทั้งกรีดขอมือ ทั้งเอาหัวโขกผนัง ทั้งโดดนํ้า แตก็ใจไม
ถึงพอ หรือมีคนชวยมาตลอด ลาสุดเมื่อสองวันกอนก็เพ่ิงกินยานอนหลับไปกํามือหน่ึง แตเวรกรรมที่ยังต่ืน
ขึ้นมาไดอีก… ก็ไดแตคิดวาไมเปนไร เดี๋ยวรวบรวมกาํลงัใจไดคอยเอาใหม… 
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“วันน้ีดิฉันไดดูรูปและอานขอความของคุณจิ๊ดวยความยินดีกับชีวิตที่เปนสุขพรั่งพรอม เพราะ
ชื่นชมคุณจิ๊มานาน คุณคงไมรูหรอกวาบางวันดิฉันอยากอยูตอเพียงเพ่ืออานขอความที่นารักของคุณ คําที่คุณ
เคยบอกกับดิฉันโดยตรงเชน อยาจากไปไหนเลย อยูเปนเพ่ือนจิ๊กอน… ส้ันๆ ธรรมดาๆแคน้ัน มันมี
ความหมายกับดิฉันขนาดไหน คุณทําใหดิฉันเหมือนรูสึกวามีเพ่ือน มีคนเห็นใจ มีความอบอุนเล็กๆเกิดขึ้น
ในอก และชวยยับยั้งดิฉันไดมากกวาคาํขูเชน ‘ถาอยากรูวาฆาตัวตายแลวจะเกิดอะไรขึ้น ก็ขอใหนึกถึงทุกข
หนักที่สุดในชีวิต นึกใหชัดๆแลวคูณสองเขาไป’ ดิฉันไมกลัวคําขูของคนไมรูจริง แตซาบซึ้งนํ้าใจของคน
เมตตาจริงมากกวา… 

“คะ… ดิฉันใชชื่อวา ‘คนที่กําลังจะจากไป’ มาตลอด และเพิ่งตัดสินใจขอเปลี่ยนอยางถาวรเปน 
‘คนเคยคิดจากไป’ เด๋ียวน้ีเอง ดิฉันจะไมจากไปไหนอีกแลว ตั้งแตเห็นคุณจิ๊น่ังกอดเขากลางนา ทันทีที่อาน
ขอความใตภาพที่ถามวาเช่ือไหม คุณจิ๊เคยอยากตายมากอน ดิฉันถึงกับรองไหโฮ หายสงสัยเปนปลิดทิ้งวา
ทําไมคุณจิ๊มาทําเว็บชวยคนคิดฆาตัวตายอยางนี้ ดิฉันจะพิมพรูปน่ังดูอาทิตยตกดินของคุณจิ๊มาประดับหัว
เตียงไวระลึกเสมอวาดิฉันตัดสินใจอยูตอเพราะอะไร คุณเปนตัวอยางของมีชีวิตตอไปเพื่อใหกําลังใจคนอื่น 
ดิฉันจะเจริญรอยตามและนึกถึงบุญคุณน้ีตลอดไป” 

ลานดาวอานจบแลวหายใจขาดหวง สะเทือนแรงจนสะกดกลั้นนํ้าตาไวไมอยู ตองปลอยให
หยาดลงมาเปนสาย เกิดมาไมเคยรูจักกับความรูสึกชนิดน้ันเลย อยากปลอยโฮก็นึกอายพ่ีๆที่ยืนอยูเบื้องหลัง 
จึงเมมปากแนนเพ่ือระงับไว แตพอไดยินเสียงสูดนํ้ามูกเล็กๆจากมาวันทา ทุกอยางก็ทะลักทลาย ลานดาว
หมุนเกาอี้หันไปโผกอดพ่ีสาว ปลอยตัวเองตามสบายใหหัวเราะกึ่งรองไหเต็มที่ ซึ่งมาวันทาก็นํ้าตาคลอ
หนวย กอดตอบอยางจะรวมแสดงความยินดีกับรางวัลวิเศษสุดของนองสาว 

สําหรับอมฤตผูเคยชินกับเรื่องชวยคนใหรอดพนจากความทุกขและความตาย ทั้งปวยทางกาย
และปวยทางจติมาหลายปดีดัก ไดแตย้ิมเย็นอยางปลาบปลื้มในตัวคนรัก เอ้ือมมือไปขยี้ศีรษะในออมอกของ
มาวันทาเพ่ือแสดงออกถึงความมีอารมณรวมตาม 

“พรุงน้ีเราตระเวนแจกซีดีใหดีเจทั่วกรุงเทพฯกันตามแผนของเอิน เขาเห็นหนาจะและฟงเพลง
เด็ดแลวคงยินดีเปดใหทันที…” 
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ตอนที่  ๓๕  ออกสูโลกกวาง 
 

จากเชาตรูถึงเย็นวันอาทิตยน้ัน ดีเจประจําสถานีวิทยุประเภทเปดเพลงตามคาํขอเกือบยี่สิบราย
ทั่วกรุงเทพฯไดพบกับความประหลาดใจ เมื่อมีหนุมสาวสามคนแวะมาขอเยี่ยมถึงหองสง โดยเฉพาะสาว
นอยหนาสวยบาดจิตในชุดขาวลายรุงเลื่อมพรายที่โดดเดนฉายรัศมีดาราดัง มาถึงก็แนะนําตัววาเปนเจาของ
เว็บไซตชวยเหลือคนคิดฆาตัวตาย ที่กําลังตองการโปรโมตใหคนรูจักผานเพลง ‘ฆาคุณ’ ที่หลอนประพันธ
ขึ้น 

อมฤตทําหนาที่เปนเด็กห้ิวเคร่ืองเสียงเปดเพลงใหเหลาดีเจฟง ดนตรีของลานดาวเปนแนวปอบ
ร็อกผสมนิวเอจที่เพียงไดยินทํานองกับคํารองแลวติดหูทันที เน้ือหาเชญิชวนใหรูจักชีวิตและแกทุกขใหตก
เสียกอนจากโลกนี้ไป ช่ือเพลง ‘ฆาคุณ’ น้ันเมื่ออานออกเสียงครั้งแรกอาจฟงเปน ‘คาคุณ’ ก็ได และเนื้อหา
ภายในเพลงก็มีฮุกเด็ดเลนคําเชน คุณคาทกุข ใชมีไวฆาคุณ คาของคุณ สิมีไวฆาทุกข… 

เผอิญมาวันทามีเพ่ือนเกาเปนดีเจดัง ผูไดช่ือวามีวัยรุนติดกันมากที่สุด มักออกอากาศใน
ชวงเวลาที่มีคนฟงมากสุด จึงเอาแผนซีดีไปมอบใหไวแลวตั้งแตเมื่อสามวันกอน และไดฤกษเบิกโรงในชวง
สายวันอาทิตยน้ีเอง ดีเจเพื่อนของมาวันทาเอาใจโดยการเปดใหเปนเพลงแรกของรายการเสียดวย และสาม
หนุมสาวก็ไดฟงจากวิทยุในรถของอมฤตขณะตระเวนแจก จึงสามารถทราบผลของการออกอากาศครั้งแรก
เดี๋ยวน้ัน 

หลังพักโฆษณา ดีเจกลับมาชวยเชียรดวยการเลาวาเจาหนาที่ไดรับโทรศัพทสายแทบไหม ไถ
ถามช่ือเพลงและชื่อนักรองกันยกใหญ บางคนยังฟงเนื้อเพลงไมถนัดดวยซํ้า แตแกวเสียงดุจมนตสะกดและ
ทวงทาํนองที่ติดหูงายหลายๆชวง ทําเอาตาตื่นทั้งที่เพ่ิงงัวเงียลุกจากที่นอน และร่ีมาตอโทรศัพทถึงทาง
รายการทันที ทุกคนขอฟงซํ้าเปนเสียงเดียวกัน ซ่ึงแนนอนดีเจยอมทนเสียงรบเราไมไหว ตองรีบเปดอีกรอบ
เพ่ือเอาใจพระคุณทานทั้งหลายเปนการดวน 

แมวาลานดาวจะใชซินธิไซเซอรประกอบคอมพิวเตอรในการทําดนตรีแบบโฮมสตูดิโอ ไมได
อาศัยมืออาชีพกับอุปกรณในหองบันทึกใหญมาชวย ก็ปรากฏวาคนฟงตางเขาใจวาเปนดนตรีเขาขั้น
มาตรฐานซึ่งสงมาจากคายเพลงใดคายเพลงหนึ่ง ไมมีเลยที่นึกวาเปนมือสมัครเลน เห็นไดจากการที่มหาชน
ยิงคําถามกันเสียงหลง วาเพลงน้ันมาจากคายใด ทําไมไมเคยเห็นวี่แววจากแหลงขาวไหนมากอน 

น่ันเปนจุดเริ่มตนของการแนะนําชื่อนักรองโนเนม ลานดาว ลีลากีรติ เจาของเว็บไซตคูมือนัก
ฆาตวัตาย ดีเจบอกหลักแหลงที่อยูที่ทุกคนสามารถเขาไปเยี่ยมชมได และสามารถดาวนโหลดเพลงในรูป 
MP3 อื่นๆมาฟงกันใหหนําใจตออีกดวย 

ตลอดสัปดาหถัดจากนั้นคือความโกลาหลของวงการเพลงอยางแทจริง คอยๆมีรายการวิทยุ
ตางๆกระจายเสียงเสนาะของลานดาวไปสูคอเพลงมากขึ้นๆราวกับการผุดของดอกเห็ด ความแปลกใหมคือ
เพลงของลานดาวหาซื้อตามแผงไมได ไมมีสังกัด ไมมีช่ือชุดอัลบัม มีแตที่อยูเว็บไซตใหเขาไปดาวนโหลด
เพลงมาฟงฟรีๆ ทุกคนตางบอกตอกันปากตอปากจนกลายเปนปรากฏการณมหัศจรรย คือผลงานของมือ
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สมัครเลนบนอินเตอรเน็ตกลับโดงดังเปนที่กลาวขวัญถึงของนักวิจารณไดเทากับหรือมากกวาผลงานจาก
คายเพลงใหญทั้งหลายในหวงเวลาน้ี 

อาทิตยเดียวลานดาวบังเกิดแรงบันดาลใจ ชื่นมื่นมากพอที่จะแตงเพลงเพิ่มเขาไปอีกสองเพลง 
เน้ือหาและถอยคําคัดมาจากการโตตอบเสวนากับบรรดาผูเขาเย่ียมเว็บไซตน่ันเอง คราวน้ีแขกของเว็บทวี
จํานวนขึ้นอยางถลมทลายเปนประวัติการณ เจาของเว็บเห็นเลขเขาเย่ียมตีขึ้นถึงวันละหลายหมื่นแลวขนหัว
ลุก 

พ้ืนท่ีกระดานสนทนาเริ่มมีความหลากหลายขึ้นจนตองแยกกลุม คัดประเภทกระทู ลานดาว
กลายเปนที่ปรึกษาดานความรัก ดานการบริหารชีวิตใหเปนสุข ตลอดจนกระทั่งดานการทําสมาธิภาวนา 
เดี๋ยวน้ีหลอนพูดอะไรใครๆก็เงี่ยหูผ่ึง ความสามารถอันหลากหลายนาทึ่งของลานดาวกลายเปนสีสันดึงดูดให
คนทุกประเภทเขามาสนใจฟงไมขาดสาย 

ชีวิตของลานดาวเหมือนทวงทํานองดนตรีที่เรงข้ึนสูจังหวะเราใจสูงสุดเมื่อหลอนขอทุนจาก
พอพิมพหนังสือ ๕,๐๐๐ เลม ติดตอกับสายสงซ่ึงเจาของเปนเพ่ือนแมใหกระจายเฉพาะในกรุงเทพฯกอน กับ
ทั้งขอแรงชวยโฆษณาจากดีเจคล่ืนตางๆทีห่ลอนผูกมิตรสรางความคุนเคยไว หนังสือเพ่ิมงานเขียนของ
หลอน รูปของหลอน รวมทั้งแจกซีดีเพลงซึ่งรวบรวมเอาเพลงเกาและใหมของหลอนแบบที่มีเน้ือหาเปน
กําลังใจใหสูทุกขหรือทําใจใหสดใสไวถึงเกือบ ๒๐ เพลง 

ปกหนังสือ ‘คูมือนักฆาตัวตาย’ ที่ประกอบกับภาพสาวนอยยืนอางวางกลางทองนา เพียงพอจะ
เปนที่สะดุดตาบนห้ิงหนังสือใหมของหลายๆรานอยูแลว เมื่อประกอบกับที่เห็นใครตอใครมาหยิบไปทีละ
เลมสองเลมฉึบฉับโดยไมตองพิจารณาเสยีกอน เลยทําใหคนอื่นที่แมจะไมเคยรูจักลานดาว ไมเคยเขาเยี่ยม
เว็บไซต ไมเคยฟงเสียงของหลอน พลอยโดนกระตุกมือใหหยิบข้ึนเปดอานจากความอยากรูอยากเห็นไป
ดวย หลายคนแคพลิกดูภาพชุดประกอบคําบรรยายของลานดาว หลายคนแคเห็นปายแถมซีดีที่แปะหาดาว
จากรายการวิทยุดัง หลายคนแคเห็นเนื้อหาในสารบัญนาสนใจ ก็หยิบจากหิ้งไปจายเงนิที่แคชเชียรโดยไมคิด
อะไรมาก เพราะหนังสือราคาคอนขางถูกเมื่อเทียบกับความหนาและเนื้อหาภายใน 

๕,๐๐๐ เลมขายหมดภายในสามวัน เปนที่ตกตะลึงงุนงงในแวดวงบรรณพิภพย่ิง เพราะลาน
ดาวกาวขึ้นมาจากความเปนคนโนเนม ไมมีประวัติคนดัง ทุนท่ีมีคือเว็บไซต ดีเจรายการวิทยุ กับเสียงเลาลือ
ปากตอปากถึงความเปนสาวนอยมหัศจรรยเทาน้ัน 

ความแรงของยอดขายหนังสือที่หมดลงอยางรวดเร็วในสามวันน้ัน กลายเปนคลื่นระลอกตอมา 
ผลักดันใหเกิดผลกับการพิมพครั้งใหม ๒๐,๐๐๐ เลมในหน่ึงอาทิตยหลังจากนั้น คราวนี้ทั้งการชวยตั้ง
หนังสือ ณ ตําแหนงเดนของราน ทั้งแรงเชียรจากคอลัมนิสตหนังสือพิมพ ทั้งการชวยโหมประโคมของ
บรรดาแฟนคลับที่ไดรับอิทธิพลจากลานดาวในการเปลี่ยนแปลงชีวิตไปในทางที่ดีขึ้น ทําใหเพียงสัปดาห
เศษหนังสือก็ขาดตลาดอีกตามเคย 

จึงถึงเวลาที่ไมมีอะไรฉุดไดอยู ทั้งรายการโทรทัศน ทั้งนิตยสาร ทั้งงานสัมมนา ตางถามหาตวั 
‘ดาวดวงใหม’ กันจาละหวั่น หลายตอหลายครั้งเชาวปฏภิาณในการเลือกคําตอบสดๆ ประกอบกับศิลปะการ
พูดที่กินใจของลานดาว สามารถเรียกทั้งนํ้าตาแหงความตืน้ตันและเสียงหัวเราะครื้นเครงไดมากไมแพนัก
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ทอลคโชวระดับประเทศทั้งหลาย 
ลานดาว ลีลากรีติ คือความแตกตาง แคเสนหที่อาบพรายในดวงหนาประกอบกับนํ้าเสียงใสเย็น

เพราะพริ้งก็เปนแมเหล็กทรงพลังเหลือเฟออยูแลว น่ียังผนวกเขากับความเปนแนวโนมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมเขาไปอีก ฝนกลางวนัของหนุมนอยหนุมใหญจึงไมจบแคที่ความงามชวนละเมอ ทุก
คนไดพบวาผูหญิงจะสวยที่สุดเมื่อเธอเปนดาวแหงความดี เปนกําลังใจใหมีชีวิตตอ และเปนความหวังใหรอ
ผลสุดทายบนเสนทางสูสวรรคอันหวานชื่น 

ผลงานของลานดาวงอกเงยแตกกิ่งกานสาขาออกไปหลากหลาย หนวยงานที่เกี่ยวของกับวิกฤต
ปญหาวัยรุนประเภทอัพยา ทาตี และฟรีเซ็กซ ตางขอความชวยเหลือมาไมเวนแตละวนั ซ่ึงหลอนก็ย่ืนมือเขา
ชวยแทบไมเคยปฏิเสธเสมอ 

ดวยใบหนาออนเยาวกับสไตลพูดโดนใจวัยโจของลานดาว ทาํใหเด็กผูหญิงสวนใหญยอมรับ
เปนพวกหรือกระทั่งนับถือเปนผูนํา หลอนตางเปนคนละเรื่องกับผูใหญที่เอาแตเทศนอะไรนาเบื่อและเปน
อุดมคติเกินจะรับ เมื่อหลอนพูดถึงปญหาและวิธีแกตางๆ จะเหมือนหลอนพูดถึงปญหาของตัวเองและ
ทางออกที่เปนไปไดจริงเสมอ จากแฟนคลับกลุมมหึมาจึงคอยๆเร่ิมแปรรูปเปนขบวนการเอาตามอยาง
ภาพลักษณของลานดาว ทุกคําที่หลอนพูด ทุกเหตุผลที่หลอนเชื่อ และทุกส่ิงที่หลอนช้ีวานาจะใช สาวๆสวน
ใหญมักเห็นดีเห็นงามเอาอยางตามกันหมด 

รายการวิทยุท่ีมีลานดาวเปนวิทยากร รวมทั้งรายการโทรทัศนที่มีหลอนมาใหสัมภาษณน้ัน เรท
ติ้งเริ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ ภาพลักษณของหลอนชัดเจนวาเปนผูไขปญหาของคนรุนใหมดวยหลักกรรม ภาพลักษณ
น้ันบีบใหหลอนตองศึกษาเพิ่มเติม ซ่ึงก็ไดความชวยเหลือหนุนหลังจากทั้งอมฤตแฟนหนุม รวมทั้งอุปการะ
ซ่ึงหลอนยอมเรียกเต็มปากเต็มคําตามพี่สาววา ‘อาจารย’ แลว 

ลานดาวคอยๆเติบโตขึ้นในกรอบของภาพลักษณดังกลาวโดยไมตองฝนใจ หลอนยิ่งมีความ
แหลมคมมากขึ้นทุกที ฉลาดทางจติมากขึ้นทุกวัน น่ีเปนความจริงประการหนึ่งเกี่ยวกับมนุษย ความสามารถ
เฉพาะทางมิใชเพ่ิมพูนข้ึนตามความรูทางหูตาอยางเดียว แตมักทวีตัวตามบารมีอีกดวย อยางเชนเมื่อทํางาน
เกี่ยวกับการชวยคน หากประสพความสาํเร็จในการชวยใครสักครั้งหน่ึง ก็จะรูทางลัดดีกวาเดิม มีพลังในการ
ชวยเหลือย่ิงกวาเดิม โดยเสียเวลาคิดนอยกวาเดิม 

หลายเดือนผานไป หลังจากทํางานหนักทั้งวัน เจอมนุษยทุกแบบ ชวยดึงคนจะจมน้ําขึ้นเรือ
เปนจํานวนมหาศาลทั้งทางตรงและทางออมถึงจุดหน่ึง บารมีก็สงใหลานดาวเกิดสัมผัสพิเศษเกี่ยวกับผูคนที่
แมแตอมฤตยังซูฮก จิตหลอนมีความตั้งมัน่อยูในญาณรูเห็นท่ีเฉียบคม แมชายตาชาํเลืองเห็นเงาราง หรือ
กระทั่งใครพูดช่ือคนรูจักขึ้นมาลอยๆโดยหลอนยังไมเห็นหนา ลานดาวก็บอกไดทันทีวาคนๆน้ันมีปญหา
อะไร และสมควรแกไขกันทาไหน ใชคําพูดแบบใดจะสามารถกระแทกใหหลุดจากบวงรัดช่ัวคราว เพ่ือให
พวกเขาพรอมดิ้นดวยตนเองตอไป 

ลานดาวขยับเลื่อนจากวิทยากรรายการวิทยุมาเปนเจาของรายการวิทยุ และเปลี่ยนบทจากผูให
สัมภาษณตามรายการโทรทัศนตางๆเปนพิธีกรประจํารายการเสียเอง ชั่วเวลาเพียงไมถึงปมีแฟนๆติดรายการ
งอมแงมเหมือนเจอยาเสพยติด 
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ทางดานงานโทรทัศนซึ่งเปนรายการออกหนาออกตา หลอนยังทําอะไรเล็กๆอยู คือดานการ
ครัวซ่ึงเปนความสามารถที่ถนัด แนวทางทํารายการเดนตรงที่มีความรูวทิยาศาสตรการอาหารผสมไปกับ
สูตรสําเร็จจานเด็ดของหลอนเอง ซ่ึงก็มีเสียงตอบรับคอนขางดี เลยเกิดภาพวัยรุนจวักทองอันหาไดยากในยุค
ปจจุบันเพ่ิมมาอีกภาพหน่ึง นําผูหญิงยุคใหมดวยกันใหหันกลับมาหาครัวอีกครั้ง ภาพนี้หยอดปรัชญาวาจะ
เกงอะไรแคไหน ถาขาดความเกงอันเปนธรรมชาติประจําเพศเสียอยางเดียวก็กลายเปนคนขาดๆเกินๆ และ
ทําใหชวีิตในครัวเรือนไมสมบูรณแบบเขาจนได 

สวนดานงานวิทยุหลอนจะทําเกี่ยวกับการถามตอบปญหา เปดโอกาสใหทางบานโทร.เขามา
พูดคุยกันสดๆ ขอบเขตของเนื้อหาคอนขางกวางขวางและหลากหลาย นับวาหลอนเปนผูจัดรายการวิทยุ
ประเภทวาไรตี้โชวที่หาไมไดงายนัก ทั้งมีเสนหเฉพาะตัว ทั้งความสามารถในการพูดใหคนติดใจไดหลาก
ประเภท อยากตามฟงทั้งเพ่ือสาระและความเพลิดเพลิน หลอนข้ีเลนไดขนาดใครขอใหรองเพลงก็รองทันที
ไมเกอเขิน และจริงจังไดขนาดถามธรรมะก็ตอบฉาดฉานไมตีบตันอั้นตู ใครหลงหมุนคลื่นมาฟงโดยบังเอิญ
เพียงหนึ่งหนจะตองกลายเปนแฟนประจําของ ลานดาว ลีลากีรติ ทันที 

“สวัสดีคะทานผูฟงท่ีรัก… รักจริงๆนะคะไมไดลอเลน จะไมชอบแกลงพูดหวานๆ ถาคําไม
ตรงกับใจหลุดออกไปแลวจะรูสึกผิด แบบวาพูดเสร็จอยากตบปากตัวเองซักที แตถาสรรคําไดตรงจริง รูอยู
แกใจวาใช จะจะรูสึกเปนตัวของตัวเองอยูในโลกความจรงิที่สวางแจง ดีออกคะที่เราสามารถแครตัวเอง แคร
คนอ่ืนโดยไมตองฝน… 

“เลาแถมหนอย จะทักคุณผูฟงแบบมีหอยทายวา ‘ที่รัก’ น้ัน สมัยกอนตอนเปนคนฟงรายการ
ขางเดียว ไดยินผูดําเนินรายการอาปากทักทายปราศรัยอยางนี้ทีไรก็มักสงสัยวาใครเปนที่รักของเธอ? นึก
คอนขอดวาแหม! ดีเจพวกน้ีมีความสุขกับการปนคําลมๆแลงๆซะจริงเชียว แตพอมาทาํรายการเองถึงเขาใจ 
ผูดําเนินรายการสวนใหญรูสึกอยางน้ันจริงๆคะ โดยเฉพาะรายการสดที่มีคุณๆโทร.เขามาคุยกันได
ตลอดเวลาจนเกิดความผูกพันอยางนี้ มันเหมือนจะไมใชคนเดียวที่กําลังน่ังอยูในหองสง แตเต็มไปดวยเพ่ือน
พองนองพ่ี อบอุนใจชนิดเกือบเผลอบอยๆ ใกลจบรายการแทบหลุดปากตะโกนถามวาออกจากสถานีใครจะ
ไปกินไอติมกะจะตอม่ัง ฮะๆ” 

นํ้าเสียงที่ทั้งสดใสราเริง ทั้งเปยมดวยกระแสความเปนกันเอง ไดกอใหเกิดความปรารถนาเขา
มาเปนสวนรวมอยางทวมทน ทั้งคนอยูบาน อยูในอาคารสํานักงาน และอยูในรถระหวางการเดินทาง ลาน
ดาวสามารถสัมผัสกับกระแสมวลชนมาไดพักหน่ึง ชวงไหนคลื่นความสนใจลดลงหรือเพ่ิมขึ้น สวนใหญคน
เงี่ยหูฟงรายการจะโอนเอนไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีหลอนน่ังอยูท่ีชายฝงหวงมหรรณพแหงวิญญาณ เฝา
พินิจและพยายามปรับแปรขายคลื่นจิตใหกอตัวตามแบบที่ปรารถนา ดุจเดียวกับวาทยากรเอกผูคุมนักดนตรี
ทั้งหลายใหเลนไพเราะเพราะพริ้งตามการกํากับของตน 

“เอาละคะ ฝอยซะเพลิน ลืมบอกวาน่ีรายการอะไร อยูๆโผลมาพูดเรื่อยเปอย ไปๆมาๆเด๋ียวจะ
เหมือนเจาไมมีศาล ตองประกาศแจงตามฟอรมเสียหนอย… กราบสวสัดีอีกทีเจาคะ ที่น่ีรายการ ‘หน่ึงสวน
สาม’ ดําเนินรายการโดยดิฉัน ลานดาว ลีลากีรติ ทุกวันจันทร พุธ และศุกรตั้งแตแปดนาฬิกาถึงเกานาฬิกา
สามสิบนาท…ี 
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“รายการนี้เพ่ิงมีไดไมนานนัก เพราะฉะนั้นคําถามที่ยังคงไดรับเปนประจาํคือทาํไมตอง ‘หน่ึง
สวนสาม’… ช่ือรายการน้ีนะคะ มาจากการหารเลข ๑ ดวย ๓ ขอใหลองเอาเครื่องคิดเลขมากดดู จะเห็นเลข
ทศนิยมไมรูจบคือ ๐.๓๓๓๓๓ คือหารไปเทาไหรก็ลงทายดวย ๓ เสมอ หาที่ส้ินสุดไมเจอ เปรียบเหมือนกับ
ถาเอาทุกขทางใจมาหารดวย ราคะ โทสะ โมหะ ก็จะไดเศษทุกขใหตองหารกันตอไปเร่ือยๆ แตพอเปล่ียนมา
หารดวย ศีล สมาธิ และปญญา ก็จะเกิดกระแสสุขไมรูจบเชนเดียวกัน… 

“พอพูดเร่ืองศีล สมาธิ และปญญาอันเปนหลักการสําคัญของพุทธเรา ก็อยาเพ่ิงเขาใจผิดคิดวา
รายการน้ีมาชวนใหผูฟงกลายเปนกบจําศีลนะเจาคะ ตรงขาม รายการนี้อยากสนับสนุนใหคุณๆเคลื่อนไหว
กันเยอะๆ คือรางกายเคลื่อนไหวไปในภาระการงานอยางเต็มท่ี ขณะเดียวกันใจก็เคลื่อนไหวไปในแบบที่
สวนทางกับความทุกขโศก… จะเองเห็นชุดแมชีแลวยังตะครั่นตะครออยูนะคะ ยังอยากสนุกกับโลกเหมือน
คุณผูฟงสวนใหญน่ีแหละ แตเคยทุกขมาจนปากปลิ้นตาปูด คนเราทุกขมากๆก็ตองหาทางแกทุกขใชม้ัยคะ? 
วิธีไหนทันสมัยหนอยก็เอาวธีิน้ัน สําหรับจะ จะวา ศีล สมาธิ ปญญา น่ีแหละของจริง แตตองลงรายละเอียด
กัน ถึงจะไมนึกอยากหัวเราะเยาะหรือมองเปนเร่ืองลาสมัย ใครวา ศีล สมาธิ ปญญา เปนเร่ืองคร่ําครึของคน
แก วันน้ีจะจะมาพูดใหฟง เสียงน้ีแกหรือยังเด็กอยูก็ดูเอา… 

“สําหรับเน้ือหาในรายการ ใครพลาดทางวทิยุก็เปดฟงทางอินเตอรเน็ตไดนะคะ มีเสียงหนุม
หลอบอกที่อยูไวแลวตอนตนกับตอนทายรายการ เอาละคะ เพ่ือไมใหเปนการเสียเวลาคุณเจาของสายแรก 
สวัสดีคา คุณบอมบใชไหมคา?” 

ลานดาวไดยินเสียงตอบจากหูฟงที่ครอบศีรษะอยูเกือบทันที เพราะคนคุมเสียงปลอยสัญญาณ
จากโทรศัพทเขามากอนหนาน้ีแลวอึดใจหนึ่ง 

“ครับ… ผมบอมบครับ” 
สุมเสียงน้ันตื่นๆนิดหนอย ลานดาวสัมผัสเพียงจิตอันเปนตนแหลงกําเนิดของคําสามคําน้ัน ก็

บอกไดทันทีวายังเปนเด็กวัยรุน อายุไมนาจะเกิน ๑๘ เปนอยางเกง เกิดมโนภาพรางๆทางใจเห็นเปนเด็ก
หนุมหนาต๋ี ใสแวน ใสเจลใหผมตั้งชี้เอาเท กับทั้งอานไดขนาดวาที่นายบอมบประหมางันงกเล็กๆน้ัน ก็
เพราะนี่เปนครั้งแรกที่ไดคุยกับตัวจริงของสาวทีเ่ขาใฝฝนถึงมานาน 

“คะคุณบอมบ วันน้ีจะมาชวนจะคุยเรื่องอะไรเอย?” 
ผูดําเนินรายการสาวถามดวยนํ้าเสียงประสานไมตรี แตขณะเดียวกันก็ร้ังนํ้าหนักเสนหไวไมให

ลนปร่ีเต็มพิกัดเหมือนสมัยยังชอบเลนสะกดใครตอใครใหหลงคล่ังตนเอาสนุก 
“ผมมีคําถามครับ เออ… อา… ในหนังสือคูมือนักฆาตัวตายของคุณจะ เห็นบอกไววาถาเราฝก

จิตใหสัมผัสสุขทุกขของคนอื่นไดแบบไมตองเห็นหนา ก็เปนเร่ืองงายที่จะเชื่อชวีิตหลังความตาย  อยางเชน
คนทุกขแลวฆาตวัตายนั้น ความทุกขไมไดถูกฆาใหตายตามตัวไปดวย” 

“คะ เปนความจริงทีเดียว และจะเห็นวาเปนเรื่องงายที่สุดแลว ที่เราจะสามารถประจกัษและเช่ือ
เรื่องการเวียนวายตายเกิดดวยตนเอง ไมตองถามหาคํายืนยันจากคนอื่นวาเปนเรื่องจริงหรือหลอก… ทีน้ี
คําถามของคุณบอมบคืออะไรคะ?” 

“เออ… เราจะรูไดยังไงครับวาไมใชอุปาทาน หรือวาคิดไปเอง?” 



 ๓๘๘

ลานดาวตอบอยางไหลรื่นทันที ไมพักคิดแมแตวินาทีเดยีว 
“อยากใหเขาใจอยางนี้กอนนะคะ… จิตสัมผัสเปนเรื่องเฉพาะตัว รูเห็นอยูภายในเราเองตาม

ลําพัง ทํานองเดียวกับที่เราฝนเห็นอุทยานดอกไมประหลาด ไมเหมือนสวนไมประดับแหงใดในโลก เราอาจ
ทึกทักวาน่ันคือสวรรค ตื่นข้ึนมาเลาใหญาติพ่ีนองรับรูตาม โดยวิธีพรรณนาดวยโวหารเพราะพริ้ง หรือดวย
การเปรียบเปรยกับส่ิงใกลเคียงในประสบการณธรรมดา หรืออยางเกงสุดก็วาดรูปใหเขาดู แตจะหยิบยื่น
ประสบการณใหกับญาติๆเราโดยตรงไมไดเลย จึงมีเราเทาน้ันที่รูจริงๆวาไปเจออะไรมา สวนญาติก็แครับฟง
ดวยความกังขา และไมอาจพิสูจนดวยตนเองวาจริงหรือเก… 

“แตสมมุติวาเมื่อหกโมงเชาน้ีคุณบอมบตื่นขึ้นมาดวยความสุขเปนพิเศษ เพราะวันน้ี
วันหยุดราชการ ไมตองออกจากบาน และเชาน้ีคุณบอมบก็สดชื่นกวาวนัหยุดทั่วไป อาจเปนเพราะจะไดทํา
ในสิ่งที่อยากทํามานาน เร่ืองงายๆอยางนี้คุณบอมบทราบอยูกับตัวเองวาจริงหรือไมจริง แตความจริงงายๆน้ี
เองอาจกลายเปนเร่ืองนาประหลาด หากใครสักคนที่อยูไกลออกไปเขาทายถูกโดยไมรูจักหนาคาตากันมา
กอน… 

“การทายไดถูกเชนน้ีแปลวาเขาสามารถสัมผัสทราบจากระยะไกลวาคุณบอมบมีตัวตน มีชีวิต
จิตใจ มีความรูสึกรูสา ตัวเขาเองยอมเชื่อม่ัน และเมื่อบอกคุณบอมบ คุณบอมบยอมยืนยันวาส่ิงที่เขารูน้ัน
ถูกตอง แตหากเขาไปบอกคนอื่น คนอื่นตองเกิดความสงสัยเปนธรรมดาวาเมื่อเชาคณุบอมบตื่นขึ้นมาดวย
ความสุขหรือความทุกขกันแน ตราบใดทีไ่มอาจไถถามเอาจากคุณบอมบ… 

“น่ีเปนทํานองเดียวกัน หากคนรูจักของเราเสียชีวิตลง เราสัมผัสไดวาจิตของเขาหนักหรือเบา 
เปนทุกขหรือเปนสุขมากนอยเพียงใด น่ันแปลวาเขายังคงมีตัวตน มีชีวิตจติใจ มีความรูสึกรูสาเชนกัน 
เพียงแตไมไดอยูในอัตภาพเดิมใหพิสูจนจับตองกันงายๆอีกแลว เขายอมรูตัวเขาเอง และคนสัมผัสไดยอมไม
สงสัย คนสงสัยคือคนสัมผัสไมได… สรุปคือเราแนใจของเราอยูคนเดียว ผานการพิสูจนความจริงเอากับคน
ที่ยังมีชีวิตใหไดกอน ภายหลังจึงคอยแปรเปนความเชื่อม่ันในสัมผัสของตนที่มีตอวิญญาณทั่วไป แมผู
ลวงลับจากโลกนี้ไปแลวคะ” 

นายบอมบเงียบฟงแบบอึ้งๆ นึกในใจวาบังเอิญดีแทที่เมื่อเชาเขาตื่นหกโมง แถมสดชื่นเปน
พิเศษเสียดวย ทั้งน้ีก็ไมใชอะไรอ่ืน เหตุเพราะเปนวันสะดวกที่จะโทรศัพทเขามารวมรายการหนึ่งสวนสาม
ของลานดาวนั่นเอง เขาใชคอมพิวเตอรหมุนโทรศัพทซํ้าๆตั้งแต ๑๕ นาทีกอนเริ่มรายการ เพ่ือประกันวาจะ
ไดเปนคิวแรก และก็สําเร็จเสียดวย 

“หมายความวาวิญญาณทั้งหลายมีสุขทุกขเหมือนๆกัน ไมวาจะไปเกิดในที่ใดหรือครับ?” 
“คะ แตหากจติยกระดับข้ึนไปอยูสูงกวาสภาพความเปนมนุษย คนมีจิตสัมผัสจะรูสึกถึง

ความสุขย่ิงใหญและนิ่งนานกวาสุขแบบพวกเราเยอะ และในทางตรงขาม ประเภทไมรูอีโหนอีเหน ฆาตวั
ตายขณะกําลังหดหู จิตใจตกต่ําลงกวาท่ีพวกเรากําลังเปน พอกําหนดสัมผัสจะรูสึกถึงความซมทุกข เปน
อาการจมแชอยูกับความหมนมืดยืดยาว ขณะมีชีวิตเคยทกุขอยางไรก็แบกเอาทุกขขามภพขามชาติไปเสวยตอ
อยางนั้น แลวก็พยายามแกไขดวยสติปญญาของมนุษยไมไดดวย ทํานองเดียวกับที่เราออกจากฝนรายไมได
ดวยสติปญญาใดๆ” 



 ๓๘๙

“แปลวาถาไปดีก็สุขตลอด ถาไปรายก็ทุกขถาวรอยางนั้นหรือ?” 
“ตามธรรมชาติ ไมมีส่ิงไหนคงเสนคงวาเทีย่งทนไดสักอยางหรอกคะ แมแตสุขทุกขก็ตาม ทุก

ภพภูมิจะมีส่ิงที่ทําใหสบายกายสบายใจบาง ทรมานกายทรมานใจบาง สลับกันเปนธรรมดาเสมอ” 
“แลวคุณจะเคยเขียนในหนังสือวาถาเราสามารถสัมผัสสุขทุกขในจิตคนอื่นจนชํานาญ ก็จะ

คอยๆแบงระดับทุกขสุขแยกยอยไปไดอีกหลายระดับ กระทั่งโยงไปเห็นรายละเอียดทางกายใจอืน่ๆเปนของ
แถมตามมา เออ… แปลวาคุณจะมีสัมผัสที่หกแจมแจง อยางตอนนี้ก็เห็นอะไรๆเก่ียวกับตัวผมไดแมคุยกัน
ทางโทรศัพทใชไหม?” 

ลานดาวมวีิธีหลีกเลี่ยงการพิสูจนวาตนเองเปนผูวิเศษหรือตัวประหลาดเสมอมา เพราะทิศทาง
ของรายการเนนภาพลักษณการตอบคาํถามดวยปญญา ไมใชใชปาฏิหารยิเหมือนแสดงปาหี่ แตบางครั้งหาก
เห็นจังหวะเหมาะ หลอนก็จะหยอดนิดหยอดหนอยพอหอมปากหอมคอ ไมอยางนั้นคนจะเฝาทาทายและ
เห็นหลอนเปนแคเสือกระดาษ คือเอาแตเขียน ไมมีความเปนของจริง 

“จะนิยามตัวเองเปนนักเขียนมากกวาอยางอื่นนะคะ ความรูสวนใหญก็ไดมาจากอาจารยอีกที 
อยางคุยกับคุณบอมบวันน้ีเปนคร้ังแรก ฟงจากนํ้าเสียงก็รูสึกวาคุณบอมบไมใชคนกําลังตกทุกขไดยาก ออก
จะกระตือรือรนและมีความสดใสกวาคนทั่วไปดวยซํ้า… 

“ทีน้ีถาจะกรองเอาเสียงออก เหลือแตสัมผัสในสุขของคุณบอมบ แลวจดจอกับกระแสสุขน้ัน
นานพักหน่ึงจนเห็นตามจริงวาเปนสุขประกอบดวยความตั้งตาตั้งใจคุยบาง แปรเปนสุขแบบย้ิมๆบาง แลว
คลายลงสูความสุขแบบตาลอยบาง ถาเราตดิตามความไมเที่ยงของสุขที่แปรเปนตางๆสักพัก ก็จะคอยๆเห็น
รูปทรงอันเปนท่ีอาศัยของสุขตางๆ เชนเห็นเปนเคาเปนเงาวาคุณบอมบหนาตาเรียวๆ ใสแวน ใชเจลทําผม
ตั้งๆ จากนั้นพอจดจอรับรูมโนภาพรูปรางหนาตาของคุณบอมบอีกนิดหน่ึง จิตก็อาจบอกถูกวาคุณบอมบอายุ
ประมาณ ๑๘ แลวฝาหองนอนก็มีรูปจะแปะอยูเต็มไปหมด!” 

คลายโดนประเคนดวยคมแฝกเขากลางแสกหนา หนุมสายแรกเกิดความผวาขนหัวลุกอยางไม
เคยเปนมากอนในชีวิต ถึงขนาดเผลอรองออกมาดังๆใสกระบอกโทรศัพท ลืมตัววากําลังออกอากาศอยู 

“เหวอ! รูไดไงเนี่ย?” 
ส้ินเสียงอุทานอันฟองความจริงจากใจชนิดแสรงหลอกกันไมไดน้ัน ลานดาวก็ใหสัญญาณมือ

กับคนในหองคอนโทรลซึ่งมีกระจกใสกั้นอยูระหวางเขากับหลอน แลวเสียงในสายโทรศัพทแรกก็ถูกตัด
หายหนไปทันที ประมาณไดโดยไมจําเปนตองอาศัยญาณหย่ังรู วาตานี่คงไมกลาโทร.มาอีก ซ่ึงก็ดีแลว 
ปลอยใหละเมอเพอฝนอยูกับรูปหลอนบนผนังหองนอนไปตางๆนานาอยางน้ันแหละ 

ถอนใจแบบระวังไมใหเสียงลมแทรกเขาไมค พูดตอเน่ืองเพื่อกลบเกลื่อนอยางแนบเนียน 
“มีสายรออีกเกือบสิบทานแนะคะ คงตองเฉลี่ยเวลาใหคนอื่นแลวนะคะคุณบอมบ ขอบคุณมาก

สําหรับคําถามแรกคา สายตอไป…” ผูดําเนินรายการสาวชําเลืองดูชื่อในแผนกระดาษ “คุณกอลฟ สวัสดีคะ” 
“หวัดดีคับพ่ีจะ” 
หางเสียงสีชมพูกับจิตที่มีลักษณะปรุงความออนแอนใหปรากฏทางกายนั้น สัมผัสหนอย

เดียวกับทราบไดวากายเปนชายแตใจเปนหญิง ทวานองกอลฟก็พยายามพูดเหมือนผูชายปกติ ซ่ึงคนทั่วไปถา



 ๓๙๐

แคฟงเสียงอยางเดียวคงยังไมแนใจไดวาเปนชายประเภทใด 
“ออ… นองกอลฟที่โทร.มาอาทิตยกอนใชไหมคะ” 
“ฮะๆ… ภูมิใจจัง คนดังจําเราไดดวย เฮอะๆๆ” 
“วันน้ีมีอะไรจะคุยกับพ่ีจะคะ?” 
“เพ่ือนฝากถามมาฮะ ตัวเขาเองไมกลาโทร. คืออยากรูวากรรมในอดีตชาติของผูชายที่มี

ความรูสึกเบี่ยงเบนทางเพศมาแตเด็กๆน่ีเพราะทําอะไรกันมา แลวจะมีกรรมในปจจุบันแบบไหนที่ชวยให
กลับคืนสูธรรมชาติประจาํเพศไดไหม?” 

นักตอบสาวกะพริบตาสองสามที เรียบเรียงคําพูดไวในใจสองสามชั้นอยางรวดเร็ว กอนกลาว
ตามลําดับชัดเปรี๊ยะ 

“กอนอื่นทําความเขาใจกันอยางนี้นะคะ วาถาเล็งเขาไปที่สภาวะของจิตอยางเดียว ไมคํานึงถึง
รูปกายภายนอก จะบอกวาจติพวกเราเปนกลางไมมีเพศก็ได หรือบอกวามีท้ังภาวะความเปนชายและความ
เปนหญิงแฝงอยูในจิตดวยกันทุกคนก็ได ภาวะความเปนชายจะออกไปทางแข็งและหนักแนน ภาวะความ
เปนหญิงจะออกไปทางออนและโอนเอน ภาวะชายและหญงิในจิตอาจแปรกลับไปกลับมาไดตามเหตุปจจัย 
ตอใหนักกลามชายก็เถอะ ถาวันไหนเกิดเหตุรุมเราใหตอแต ใจหดเหลือแคกานไมขีด ก็ตองรูสึกออนแอ 
ไหวเอนงาย หมดลักษณะเขมแข็งประจาํเพศชายเปนธรรมดา… 

“ลองคิดถึงกรรมที่ทําในปจจุบันดู ดาราดังบางคนเคยเปนชายแท มีแฟนเปนหญิง เขาเคยให
สัมภาษณยอมรับวาทีเ่ริ่มเปนแตวเพราะแสดงหนังแสดงละคร ทําไปทํามากลายเปนนิสัย เคยชินกับทา
กระตุงกระติ้งขึ้นมาเอง เปนนิสัยที่อยูเหนือการควบคุมของจิตใจ รวมทั้งหันไปสนใจผูชายดวยกันแทน
ผูหญิงดวย น่ีเปนตัวอยางของการคิด การพูด และการทําในแบบที่ปรุงจิตใหเขาสูภาวะความเปนหญิงดวย
ความจงใจ ตอนแรกแกลงๆ แตพอทํามากๆเลยล็อกติดอยูกับสภาวะอิตถีเพศเขาจริงๆ น่ีคือตัวอยางของเหตุ
อันเกิดในปจจุบัน ผลปรากฏในปจจุบัน… 

“คราวน้ีลองดูเด็กบางคนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยไมไดแกลงทํา ชนิดต้ังแตจําความไดก็รูสึก
ผิดเพศแลว คนเหลาน้ีมีอยูในโลกความจรงิและนาเห็นใจมาก เพราะชวีิตปจจุบันเขายังไมทันทําอะไรผิดก็
เหมือนโดนลงโทษเสียแลว นักจิตวิทยาเคยสันนิษฐานกันวาผลมาจากสิ่งแวดลอมที่บาน โดยเฉพาะพอแม 
แตจากสถิติที่ทําการวิเคราะหวิจัยจริงจัง ก็ยังไมสามารถยืนยันเต็มรอยวาผูใหญทําอยางไรกับเด็ก หรือพูดกับ
เด็กทาไหน พวกเขาถึงมี ‘ภาวะติดใจความเปนหญิง’ ขึ้นมาไดอยางน้ัน ถากลาวกันในเชิงพุทธ เด็กเหลาน้ีก็
ตองเปนตัวอยางของการเสวยวิบากของกรรมที่กอขึ้นในอดีตชาติแนนอน… 

“พิจารณาดูตามจริง หากจิตใจเราสอดคลองกับธรรมชาติทางกาย ก็จะอยูเปนปกติสุขไดใน
สังคมทั่วไป แตหากบิดเบี้ยวเปนตรงขามกับกาย ความทรมาน ความสับสน และความอับอายทางเพศก็
เกิดขึ้น ถึงแมสังคมสวนหน่ึงพยายามปรานี รณรงคใหเห็นใจอยางไร สังคมอีกสวนหนึ่งก็จะแสดงทาที
รังเกียจ อาจดวยสายตาแบบออมๆ หรือถากถางดวยวาจากันตรงๆ เมื่อมองตามหลักของกรรม ก็แปลวา เด็ก
ท่ีเปนแตวมาแตเกิดน้ัน อดีตชาตินาจะทํากรรมทางเพศอนัควรละอาย กอบาดแผลทางใจใหกับผูอ่ืน จึงเสวย
ผลเปนความทรมาน ความสับสน และความอับอายในปจจุบันชาติ… 



 ๓๙๑

“ทางพุทธศาสนาชี้วาบุคคลเปนกะเทยดวยกรรมคือผิดลูกผิดเมียของคนอื่นอยางปราศจาก
ความละอาย ถาหากตองการแกไข ก็ควรแกดวยกรรมอันสมน้ําสมเนื้อกัน คือต้ังใจประพฤติดี สังวรระวังไม
สําสอน ไมกอเรื่องทางเพศใหใครเขาเจ็บชํ้านํ้าใจแมลับหลัง… หรือถาจะเรงทางลัด ก็อาจเอาสติเขามาดู
สภาวะของจิตเปนขณะๆ วามันไมเที่ยง ปญญาที่เกิดข้ึนแกรอบเขาก็ผลักใหจิตหลุดจากแรงดึงดูดของภาวะ
ตรงหนาซ่ึงเปนวิบากกรรมเกาไดเหมือนกัน แตวิธีน้ีไมใชงายนะคะ ตองซ่ือกับการปฏิบัติธรรมกันจริงๆ มี
จิตใจเปนผูทรงธรรมกันจริงๆ กระทั่งจิตเปนกลางจากเพศทั้งสองได” 

“สรุปคือภาวะกะเทยตั้งแตเล็กเปนวิบากที่ตองชดใช?” 
“คะ… เหมือนนักโทษถูกจองจําใหตองทนทรมานอยางหน่ึง แตโดยเน้ือหายังไมใชบาปผิด

อะไรในปจจุบันนะคะ ตองแยกใหออก” 
“บางศาสนาบอกวาการมพีฤติกรรมผิดเพศถือเปนบาปหนักที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ตองตกนรก

หมกไหมน่ีคะ… เอย! ครับ” 
“ขออนุญาตไมพูดพาดพิงถึงแนวเช่ือของศาสนาอื่นนะคะ ครูของพ่ีจะสอนมาใหรูแตเร่ืองของ

พุทธ พ่ีจะขาดวิจารณญาณทีดี่พอจะตัดสินในเชิงศาสนาเปรียบเทียบคะ” 
นองกอลฟน่ิงไป ครึ่งหน่ึงพอใจกับคําตอบ อีกครึ่งหน่ึงยังแฝงความอัดอั้นตันใจอยู ซ่ึงแนนอน

ปญหาพรรคน้ีไมมีใครที่ไหนชวยแกใหพนบวงเวรบวงกรรมในฉับพลันทันใดได ลานดาวกาํหนดใจเปน
เมตตา นอมนึกถึงสุขอันเกิดขึ้นเต็มในตนและปรารถนาใหคูสนทนารับรูกระแสสุขน้ัน กอนเอยน่ิมนวล 

“บอกเพื่อนนองกอลฟแลวกันนะคะวากรรมเปนเหตุใหเกิดผล อยากไดผลอยางไรก็ตองทํา
กรรมใหสมเหตุสมผลอยางนั้น โลกนี้ไมมีการใหเปลา อีกอยางหนึ่งคนเราทําผิดดวยความไมรู เมื่อไมรูกฎ
แลวทาํผิดกฎจึงเปนเรื่องธรรมดา ข้ึนอยูกับวาใครไหวทันและกลับลําไดกอนกัน” 

“ดูไมยุติธรรมเลยนะฮะ…” นองกอลฟเสียงเครือ “เราจะไปรูไดยังไงวาเคยทําอะไรไวบาง แต
ตองมารับผลจากสิ่งที่เราลืมไปแลว” 

ลานดาวอ้ึงไปอึดใจ ความสะเทือนไหวรุนแรงจากจิตของอีกฝายกระทบใหหลอนสะเทือนตาม 
ถึงขนาดจุกแนนหัวอกและลําคอตีบตันไปชั่วขณะ แตดวยความเจนเวที พอยอมรับตามจริงวากําลังจุกอก ไม
ด้ินรนหาทางกําจัด เพียงกําหนดรูภาวะเครียดในตนเฉยๆนิดเดียว ก็เห็นอาการแนนอกและคอตีบคลายตัว
ตามหลักอนิจจัง สามารถพูดตอเปนปกติ 

“ธรรมชาติใจรายตรงนี้แหละคะ เราจะไมรูเลยวาเลนผิดกฎกติกาจนกวาจะโดนลงโทษ แถม
เมื่อโดนลงโทษก็ยากจะสืบใหรูวาทาํผิดอยางไรมาถึงโดนอยางนี้ ผูไดชื่อวารูกฎดีที่สุดคือพระพุทธเจา พวก
เรานาจะสนใจดูวาพระองคทานบอกอะไรไวบาง จะไดไมตองงมเอง ลองผิดลองถูกแบบไมรูอีโหนอีเหน
เหมือนที่แลวๆมา… มีคําถามอีกไหม? อยางนั้นแคน้ีกอนนะคะ คงรับไดอีกหน่ึงสายกอนพักฟงส่ิงที่
นาสนใจจากผูอุปถัมภรายการ… สายตอไปสวัสดีคะ” 

“สวัสดีครับ ผมสรณะพูด” 
“สวัสดีคะคุณสรณะ ชื่อเหมือนโฆษกรัฐบาลคนปจจุบันเลยนะคะ เชิญถามไดเลยคะ?” 
 



 ๓๙๒

ลานดาวพูดจบก็รูสึกปนปวนวิงเวียนขึ้นมาปุบปบ ยังแยกไมออกในขณะนั้นวาเกิดจากสาเหตุ
ใด 

“วันน้ีผมไมมีคําถามครับ เพียงแตอยากโทร.เขามารวมแสดงความชื่นชมคุณจะ และขอใหมี
สวนชวยเหลือสังคมอยางนี้ไปนานๆ” 

ถาเอาแคคําพูดอยางเดียวก็เกือบนึกวาเปนหนึ่งในพวกลุมหลงคลั่งไคลหลอนข้ึนสมอง ครั้ง
แรกที่เจอสารภาพรักออกอากาศนั้น ถึงกับตองยนหนาแยกเขี้ยวเสียวฟน พอมีตาบาคนหนึ่งเริ่มกอน ก็มีเรียง
หนาทําตามกันเปนพรวน บางรายคุยดีๆอยูพักหน่ึงกอนตบทายดวยคําหวานหยดยอย แตบางเจาโผลพรวด
ขึ้นมาพ่ีแกก็บอกรักเลยดื้อๆ กระทั่งหลอนชักชิน และคนฟงทั่วไปคงไมเห็นเปนของประหลาดอีกแลว 

แตฟงจากน้ําเสียงของหนุมนาม ‘สรณะ’ คนนี้ ลานดาวไมรูสึกวาตองเตรียมตัดบทเร็วนัก 
ทาทางเขามีอะไรดีๆจะพูดเยอะทีเดียว 

“คะ ขอบพระคุณนะคะ ความจริงตั้งแตทาํรายการนี้มาตองเรียนตามตรงวาจะเปนฝายไดอะไร
จากสังคมมากกวา อยางนอยก็รูจักความสุขของการรวมแบงปน สังเกตนะคะวาจะมักถามใครตอใครอยูเรื่อย
วาทาํงานอะไรกัน จะจะไดขอเก็บเกี่ยวความรูดานนั้นๆมั่ง” 

“ก็ดีครับ เห็นคุณจะทํารายการวาไรตี้แลวพลอยสนุกไปดวย เพราะผมก็เคยทําอะไรคลายๆ
อยางนี้มาบาง” 

ลมหายใจของลานดาวขาดหวง หนวยตาคอยเบิกกวางขึน้จนเกือบสุด หรือวาน่ีจะเปน ‘เขา’ 
จริงๆ? 

“ผมวาคุณจะเริ่มจากกลุมคนที่คิดฆาตัวตายนี่มาถูกทางเลย โลกเราชักเรงเราใหผูคนนึกอยาก
ตายไปพนๆ ทุกวันน้ีที่นึกวาขาวฆาตัวตายมีใหเห็นบอยน้ัน ความจริงเราเห็นนอยนะครับ ถาลงหนาหน่ึง
หนังสือพิมพใหครบ ก็จะเห็นการฆาตัวตายถึง ๑๔ ขาวตอวัน เรียกวาแออัดลนกรอบเลยทีเดียว และปญหา
ฆาตวัตายก็ไมใชปญหาของไทยเราประเทศเดียว ท่ัวโลกแทบจะตองประกาศภาวะวกิฤตกันแลว ในรอบ
หน่ึงปมีใหบันทึกกันรวมลานราย หรือหน่ึงคนตอ ๔๐ วินาที คิดงายๆ แคชวงเวลาท่ีผมพูดมานี้ เราเสียเพ่ือน
รวมโลกไปแลวอีกหน่ึงจากการปลิดชีวิตตนเอง… 

“ท่ีคุณจะคิดเขียนหนังสือคูมือนักฆาตัวตาย จนนํามาพบปะผูคนหลากหลาย มีโอกาสสัมผัสกับ
ปญหาสังคมจริงๆ คงทําใหเห็นวาสถิตนิากลัวขางตนน้ันมาจากความเครียด ความซมึเศรา และความสับสน
ในชีวิตยุคใหมน่ันเอง ลาสุดยาที่ขายดีที่สุดในโลกคืออะไรรูไหม? ทุกคนคงทายวาเปนยาแกปวดศีรษะ ที่
จริงไมใชหรอกครับ แรงกวาน้ัน… อันดับหน่ึงยากลอมประสาท อันดับสองยาลดความดันโลหิต และอันดับ
สามยารักษาแผลในกระเพาะอาหาร แตละโรคนี่สาเหตุมาจากความเครียดทั้งส้ิน… 

“ตลอดป ๒๕๔๖ เราพบคนกรุงเทพฯเกือบรอยเปอรเซนตเครียดเพราะปญหาหน้ีสินกับ
คาใชจาย ไหนจะการจราจรที่ติดขัด สภาพแวดลอมเปนพิษไมพอ ความรักยังเปนพิษแถมทายเขาใหอีก มี
เพียง ๑.๙ เปอรเซนตเทาน้ันที่บอกวาไมรูสึกเครียด คนเราเมื่อเครียดมากเขาก็ตองเคยคิดฆาตัวตายกัน จาก
การสํารวจจริงจังนะครับ เกินกวา ๑ ใน ๑๐ ของคนธรรมดาทั่วไปเคยคิดฆาตัวตายกัน!… 

 



 ๓๙๓

“เกือบทุกคนรูสึกเหมือนขาดๆเกินๆ หาจุดลงตัวพอดีไมได และไมทราบจะเริ่มแกะรอยเขาไป
หาแกนสารของชีวิตจากตรงไหน น่ีเปนตนเหตุของปญหาทุกชนิด นับแตวัยเด็กขึ้นมาที่ชวีิตถูกเราความ
สนใจแบบผิดๆ ทั้งส่ือลามก ทั้งขาวคราวนาหดหูตางๆ และทั้งเกมที่ฝกใหเด็กเกิดจินตนาการฆาฟนจน
ประสาทหลอน… 

“ผมจึงคิดวาแนวทางดําเนินรายการของคุณจะมีคุณคาอยางมหาศาล เบื้องหลังความสําเร็จของ
รายการจะเปนคติความเชื่อในทางศาสนาอยางไรก็แลวแต ผลที่เกิดขึ้นซ่ึงผมเห็นไดชัดคือกําลังใจ แรง
บันดาลใจ และกระแสรวมจากมวลชนที่เปนแฟนๆรายการของคุณจะ จะไดชวยกันทําโลกนี้ใหดีข้ึน… 

“อาทิตยกอนผมฟงแลวประทับใจวาทะหนึ่งของคุณจะ คือคนสมัยน้ีมักเชื่อกันวาถามีเงินมาก
พอ จะจางผีมาเปนบอดี้การดก็ยังไหว แตความจริงไมมีใครปองกันภัยอันเกิดจากการลงโทษของกรรมได 
และในทางกลับกัน ภายใตการดแูลปกปองของกรรม ทุกคนจะปลอดภัยแมไรเส้ือเกราะ… ชอบมากครับ อด
ไมไดที่จะโทร.มาแสดงความชื่นชม สวัสดี” 

เขาวางสายไปเพียงเทาน้ัน ปลอยใหผูดําเนินรายการอึ้งเงียบอยูนาน 
หลอนรู และทุกคนที่ฟงก็ตองรู เพียงจากน้ําเสียงและลีลาการพูดของสส.ระดับดาวสภา ก็แน

ชัดเลยวาเปนเขาจริงๆ ‘สรณะ กรีธาพล’ โฆษกรัฐบาลคนปจจุบัน! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๙๔

ตอนที่  ๓๖  คูสม 
 

ทุมตรงของคืนน้ัน ลานดาวนํารถสปอรตสองที่น่ังคูใจเขาไปจอดในชั้นใตดินของตึกสูงเย่ียม
เมฆกลางกรุง แลวพารางระหงเดินตัดตรงเขาตวัอาคารเพ่ือขึ้นลิฟตสูชั้นบนสุด มีความสบายใจยามเดินเอา
หนาไปอวดชาวบาน หลอนยังไมถึงกับดังจนตองใสแวนดําเปนยายบอดขายล็อตเตอรี่ นาชอบใจกับการเปน
คนดังที่ยังเดินเหินสะดวก ไมตองฝนเกร็งหรือระวังตัวในทางใดทางหนึ่ง 

เขามายืนรวมกับคนไทยและฝรั่งในลิฟตอีกสองคน ชําเลืองสังเกตแวบเดียวจิตหลอนก็แปล
ความหมายทางความรูสึกของสองคนนั้นออก ฝรั่งหนุมใหญมองอยางติดใจความสวยผิดมนุษยมนาของ
หลอน แตหญิงไทยทําหนาบอกบุญไมรับใหกับความสวยที่ไมทราบวาหลอนไปใสบาตรขอมาแตปางไหน 
ลานดาวย้ิมนิดๆ ใบหนาเดียวกันน่ีเองอาจกอใหเกิดปฏิกิริยาทางความคดิไดหลายหลากในคราวเดียวกัน บัด
น้ันหลอนเห็นตนเองเปนวัตถุช้ินหน่ึง โดดเดนพอจะรบกวนจิตใจใครตอใครใหคิดชื่นชมหรือริษยาอยาง
งายดาย 

บังเกิดความหยั่งรูข้ึนชั่วขณะวาเพราะวิธีทําบุญที่ส่ังสมมาแตปางกอนๆน้ันโดดเดน จึงมาได
อัตภาพที่ใครเห็นแลวรูสึกสะดุดตา คราวน้ีหลอนไมไดรูสึกเกี่ยวกับตนเองดวยความหลงตัว ทวาเปนการ
เห็นความจริงอยางสมเหตุสมผล จิตหยั่งเขาไปถึงรัศมีบุญเกาท่ีมาบวกกับบุญใหมอยางกลมกลืนกัน ทราบ
ชัดวานามธรรมชนิดน้ันเองแสดงตัวผานรูปปรากฏภายนอก หลอนและทุกคนในโลกกําลังอยูทามกลางเหตุ
และผล ผูเไมไดฟงเร่ืองบุญบาปที่ถูกตอง ไมไดฝกสติรูเขามาภายในกายใจโดยปราศจากอคติ ยอมอาแตคิด
ทึกทักไปตางๆนานา อจิฉาตารอนกันดวยการเห็นรูปปรากฏเพียงฉาบฉวย นับวานาเศราใจ 

ขึ้นมาถึงภัตตาคารลอยฟา บอกพนักงานตอนรับดานหนาวานัดเพ่ือนไว แลวเดินลัดเลาะไป
ตามทางเพื่อเสาะหาอมฤตกับมาวันทาดวยตนเอง วันน้ีหลอนเพลีย และเพ่ิงรูสึกตัววาไมไดพบพ่ีๆทั้งสอง
เสียหลายวัน 

พนหลืบบังตาตรงมุมหน่ึง สายตาก็ปะเขากับเปาหมายหางออกไปเพียงสิบกาว ทีแรกลานดาว
ย้ิมใสอยางดีใจ แตภาพที่ปรากฏในคลองจักษุทําใหชะงักลงทั้งรอยยิ้มและกิริยากาวเดิน… 

สองคนนั้นน่ังอยูคนละฝง คั่นดวยแจกันปกกุหลาบแดงและเปลวไฟนอยบนเทียนสูง มาวันทา
กําลังยิ้มบางๆย่ืนหนาใหอมฤต และอมฤตก็เอ้ือมมือใชน้ิวเกี่ยวเสนผมออกจากแกมหลอนดวยทาทีเอาใจใส 
แมเขาพยายามไมใหเน้ือสัมผัสเน้ือ แตกระแสของทั้งสองชางอบอุนกลมกลืนราวกับหัวใจสัมผัสกันอยูใน
ภายใน กิริยาทางกายคลายชวยดึงเสนสายสวนเกินออก แตกิริยาทางใจเหมือนเสริมเติมสายใยยึดเหน่ียว
ระหวางกันใหแนนเหนียวลึกซ้ึง 

เสมือนคําสารภาพของอมฤตระหวางอาหารเย็นนัดแรกแววกลับมาดังในแกวหูของลานดาว 
“แรกสุดท่ีเจอกับเอิน พ่ีก็หลงรักทันที เพราะใจสัมผัสรูวาเปนหมอ และเปนหมอออกมาจาก

ความคิดอยากชวยคนอื่นเหมือนกับพ่ี อีกอยางรูปรางหนาตาเอินก็สวยแบบนางในฝนที่พ่ีแสวงหามานาน…” 
 



 ๓๙๕

ดวงเนตรลุกโชนขึ้นในวินาทีแรกที่เมฆหมอกความหึงหวงเคล่ือนเขาปกคลุมจิตใจจนมืดมิด 
คลายหัวใจถูกเคลนบีบดวยมือของมาวันทาจนเสียดแสบไปทั้งหัวอก 

แตอึดใจตอมาก็กลับสติได นึกขําตัวเองทีบ่าบอสิ้นดี ครั้งหน่ึงเมื่อลัดธีรแกลงจูบแกมมาวันทา
เขาตาหลอน ทั้งคืนน้ันหลอนนอนฝนราย แถมตื่นมาเจ็บยอกและเคียดแคนลัดธีรแทบวายปราณ แตบัดน้ีทุก
อยางกลับตาลปตรหมด อมฤตกําลังเอาเสนผมออกจากแกมมาวันทาโดยมิไดจงใจแกลงใหเขาตาใคร หลอน
มารูสึกคับแคนแนนอกเอากับมาวันทาเสียแลว! 

สลดวูบแทบไมรูเหนือรูใต รักแทอยูที่ไหนหนอ? เรื่องมีแตวาใจหลอนไปเกาะอยูกับใคร 
สําคัญมั่นหมายยึดถือไวอยางไร ก็สมหวังหรือราวรานกับคนนั้น หาใชมีของจริงส่ิงแทถาวรฝงฝากอยูใน
ใบหนาหรือเรือนกายใครไหนเอาเลย 

กลับหลังหันเดินกลับทางเดิมเพ่ือตั้งหลักใหม แลวหมุนตัวยอนพนเหลี่ยมบังตามาอกีครา กาว
ฉับๆในแบบทีห่างตาของพี่ๆนาจะสาํเหนียกถึงความเคลื่อนไหวของผูมาใหมพรอมละอองไอฉ่ําชื่น ลาน
ดาวเปดใจยิ้มรา ยกมือไหวและทักทายเสียงใส 

“หวัดดีคา! พ่ีแตร พ่ีเอิน” 
การปรากฏกายของคนดังมักมีรัศมีฉายเปนวงกวาง จับความสนใจรอบดาน จึงไมเฉพาะอมฤต

กับมาวันทา ทวายังมีฝรั่งไทยจีนจากโตะอื่นๆจับมองมาเปนตาเดียว 
“วาไง คนดัง!” 
นํ้าเสียงทักกลับของมาวันทาชางบริสุทธิ์ซ่ือ ลานดาวชักนึกเกลียดความผองแผวของพ่ีสาว

ขึ้นมาเสียแลว คล่ืนจิตคลื่นใจของมาวันทาชางราบเรียบสนิท หารองรอยยับยูย่ีเยี่ยงคนมีพิรุธไมไดเอาเลย 
อาจเพราะยังไมรูตัววาเพ่ิงถูกจับไดคาหนังคาเขากระมัง! 

แตทันทีที่เห็นความเกลียดในใจตนเอง ลานดาวก็ตระหนักวาหลอนกําลังจะกลับไปถูกปศาจ
รายผูไรเหตุผลตัวเดิมเขาสิงสูอีก ทั้งที่มีใจแสนสะอาดและอบอุนเยี่ยงผูคอยใหความชวยเหลือ สงเคราะห
สังคมมาหลายเดือน 

เมมปากแนนขณะหยอนกายลงนั่งบนเกาอี้วาง ส่ังตนเองใหคิดวากระแสความอบอุน
ออนหวานที่เห็นจากภาพเมือ่ครูไมใชความจริง จากนั้นสํารวจความเรยีบรอยทางใจ จิตเริ่มเปดเผยเย็นสบาย
ขึ้น แตยังเห็นอาการคันคะยิกอยูในชองอก เพียงแคไมคับแนนเหมือนจังหวะแรกที่ยินเสียงแสนซื่อของ
พ่ีสาวคนดีเทาน้ัน 

“ความจริงเมื่อบายน้ีจะขับผานหนาโรง’บาลพ่ีเอินดวยละ เกือบแวะทักแลว แตเห็นยังไงเย็นน้ี
ก็ตองเจอ เลยผานไปธุระกอน” 

หลอนเลาเรื่องสัพเพเหระดวยเจตนาจะพูดอะไรก็ไดใหใจหายขุน แตเห็นรอยยิ้มพ่ีสาวแลวอด
คิดไมไดวาฝายน้ันกําลังแสดงละครตบตาอีกฉากหนึ่ง 

“อือ… เมื่อบายพอดีคนไขเยอะมาก ไมไดเวนวรรคหายใจหายคอเหมือนกันแหละ เธอเขาไป
อยางมากก็คงแคสงจุบอยูหางๆ” 

 



 ๓๙๖

ประกายแจมใสในน้ําเสียงบอกความรักและเอ็นดูเต็มเปยม ทําใหลานดาวรูสึกผิดขึ้นมาอีก น่ี
หลอนประสาทหรือเปลา? ระแวงกระทั่งมาวันทาผูเปรียบเสมือนพ่ีสาวที่หลอนคลานตามมา หรือบางเวลา
อาจเปนไดกระทั่งตัวแทนของมารดาเลยทเีดียว! 

เกิดมาไมเคยรูจักหนาตาความหึงหวง อยางมากเจอหนุมที่ชอบๆไปอยูใกลสาวอื่นก็โมโห เรา
รอนหัวใจนิดหนอย การโมโหเรารอนน้ันอาจทาํใหพานเกลียดข้ีหนาแลวหาเร่ืองทิ้งขวางกันแบบเจ็บๆไป
เลย แตการหึงหวงหมายถึงไฟรอนแหงความคิดแกงแยง หมายถึงความกลัวการสูญเสียบุคคลที่ตนหมายปอง 
และคิดทําทุกวิถีทางไมใหคนรักตกไปอยูในมือหญิงอ่ืน 

ปรายตาไปยิ้มหวานใหอมฤต พอสบตาเขาก็ย้ิมตอบดวยแววบริสุทธิ์เชนกัน เฮอ! หลอนคง
ประสาทหลอนไปเองจริงๆ การมีสัมผัสทางจิตใชจะหมายถึงรูทุกอยางถูกตองทั้งหมด ตราบใดที่สัมผัสรูน้ัน
ยังเปนของปุถุชนผูมีกิเลสชุก ยังดีที่ทาทางอมฤตไมทันใสใจสังเกตความคิดหลอน มิฉะน้ันอาจตองเสียนํ้าใจ
กันทั่วหนาเพียงเพราะสัมผัสผิดๆของหลอนเอง 

“วาไงคะสุดที่รักของจะ วันน้ีมีความสุขสบายดีอยูหรือ?” 
หยอดเสียงหวานรื่นบาดหัวใจเปนพิเศษ เพ่ือชดเชยความรูสึกผิดที่ตนทราบอยูเพียงลําพัง ที่

จริงนาจะรูวาเขาอยูใตอาํนาจเสนหของหลอน ย่ิงวันย่ิงหลงหลอนอยางกับอะไรดี มีหรือจะปนใจไปใหใคร
อื่นได 

“อือม ก็สุขเหมือนหลายๆคนนะ วันน้ีวันจันทร มีรายการหน่ึงสวนสามฟง เดี๋ยวตองรอมะรืน
ถึงจะเปนสุขแบบเมื่อเชาอีก” 

มาวันทาหัวเราะคิก 
“เห็นพ่ีแตรบอกวาเมื่อเชาฟงเธอตอบไดแคคนเดียวก็ตองไปทําธุระ พ่ีเองก็เหมือนกัน ชวงเชา

ไมมีเวลาเลย เราสองคนคงตองขอเทปจากเธอไปเรื่อยๆอยางนี้แหละ บอกตามตรง ติดรายการเธองอมแงม 
เปดฟงกอนนอนแลวอมย้ิมทุกที เธอนารองเพลงออกอากาศบอยๆนะ ฟงแลวรูสึกชื่นมื่นดี” 

ลานดาวกะพริบตาทีหน่ึง น่ันแปลวาทั้งสองยังไมระแคะระคายวาเชาน้ีมีคนดังในรัฐบาล
มารวมแจมรายการหลอน ก็ดีเหมือนกัน อีกเดี๋ยวพอฟงเทปจะไดเซอรไพรส 

แตงจิตใหสดใสขึ้น พูดออกมาจากใจจริงมากขึ้น 
“พอก็บอกวาฟงแลวชอบ จะใหรางวัลท่ีทาํงานเปนดวยละ อิอิ อานิสงสอยางเปนรูปธรรม

เลยอะ บีเอ็มดับบลิวของจะจะเล่ือนชั้นจาก Z3 เปน Z4 รุนลาสุดภายในเวลาไมชาไมนานนี้แหละ” 
มาวันทาสายหนาอยางออนใจแกมเอ็นดูเพราะรูแกว 
“เธอเห็นรถออกใหมแลวตื๊อขอมากกวา เพ่ิงใชมาแปดเดือน จะเอาอีกแลว” 
“มีพอไวขอเงินน่ีคะ… กอนมาที่น่ีแวะเอาขนมไปเยี่ยมอาจารยดวยละพ่ีเอิน” หลอนหมายถึง

อุปการะ “อาจารยบอกวาสรางบุญอยางสม่าํเสมอแบบนี้เร่ือยๆ อีกไมนานคงรูเห็นพอๆกับอาจารยได” 
แพทยหญิงย้ิมอยางพลอยยินดีตาม เพราะสัมผัสวานองสาวหาไดอวดแบบจะวัดรอยเทาผูใหญ 

แตเปนดวยความดใีจที่ผูใหญใหกําลังใจ 
“ดีนะ เธอหัดไมถึงป มีท้ังพ่ีแตร ทั้งอาจารยคอยถายเทสารพัดวิชาให” 



 ๓๙๗

“น่ันนะซี ใครจะโชคดีเทาจะ” 
ลานดาวรับ อมฤตเรียกบริกรมาสั่งอาหาร เมื่อทั้งสามสั่งเสร็จชายหนุมก็พูดลอยๆ 
“จนแลวจนรอด ปานน้ียังไมมีโอกาสพบอาจารยของจะกะเอินเลย นัดจะทีไรเหลวเรื่อย” 
“สงสัยยายจะแกลงเล่ียงมั้งคะ เขากลัวอาจารยทักวาพ่ีแตรไมใชคูเขา” 
มาวันทาเผยสิ่งที่ลานดาวเคยกระซิบ โดยนึกวาเดี๋ยวน้ีสนิทแนนแฟนกันมากพอที่จะพูดอะไรก็

ได ไมตองอมพะนําอําพรางสิ่งใดตอกันอีก แตการณปรากฏวาอมฤตเลิกคิ้วฉงน สวนลานดาวถึงกับใจหลน
วูบ มาวันทาสัมผัสไดถึงอาการชะงักจองมายังหลอนพรอมๆกัน ก็กลืนนํ้าลายฝดๆ ขยับมือไมเงอะงะ กอน
พยายามพูดกลบเกลื่อนเปนการแกตัว 

“เออ… ความจริงอาจารยก็บอกบอยๆเนอะ วาใครจะใชคูใครหรือเปลา ขึ้นอยูกับกรรมที่ทํา
รวมกันมา ไมใชเปนหรือไมเปนเพราะอาจารยตัดสิน เธอกับพ่ีแตรสรางสรรคสิ่งดีรวมกันขนาดนี้ ถาขืน
บอกวาไมใช ใครละจะเชื่อ” 

ลานดาวกะพริบตาทีหน่ึง ฝนย้ิมเปนปกติเพ่ือชวยลดอาการเกอของพ่ีสาว ความจริงหลอนควร
เห็นเปนเรื่องลอเลนและพูดถึงไดเหมือนเปนเร่ืองสนุกเสียที เพราะเชื่อมั่นเกินรอยวาตนมัดใจอมฤตใหท้ัง
หลงท้ังรักชนิดไมมีทางไปไหนรอด แลวหลอนก็สบายใจที่จะใกลชิดเขาไปจนชั่วชีวิต องคประกอบ
พรักพรอมเห็นปานนี้ยังมีอะไรทําใหรูสึกหวั่นไหวไดอีกเลา? 

แตเหตุใดหนอ เมื่อฟงมาวนัทาพูดแลวจึงรูสึกราวกับฝายน้ันแฝงความจงใจสรางคลื่นใตนํ้า
ขึ้นมาส่ันคลอนเสถียรภาพแหงสายใยระหวางหลอนกับอมฤตชอบกล จะใหอมฤตเกิดความอยากรูอยากเห็น
แลวไปถามอปุการะหรืออยางไร? 

รอตะครุบอยูละสิ? 
สะบัดหนานิดๆสลัดไลความคิดอกุศลตอพ่ีสาวทิ้ง เอื้อนเอยแจมใสดังเดิม 
“ไปเยี่ยมอาจารยวันน้ี จะถามดวยละวารายการจะจะรุงไปเรื่อยๆ หรือรุงโรจนแลวรุงร่ิงอยาง

ไฟไหมฟาง แบบแฟนๆเหอของแปลกพักหน่ึงแลวเบื่อหรือเปลา” 
เมื่อเห็นนองสาวเวนวรรคเรยีกความสนใจ มาวันทาก็ถามดวยทาทางอยากรู 
“แลวอาจารยทํานายวาไง?” 
“อาจารยบอกวาถาเดินชีวิตถูกทางแลวก็อยาดูหมอเลย เพราะเมื่ออยูในทางที่ถูก ก็ตองเจอแต

ส่ิงที่ถูกตองเหมาะสมกับตัวเอง” 
มาวันทาฟงแลวย้ิมออก 
“จริงอยางที่สุด…  ใหกรรมดีของเราเปนผูพยากรณตัวเองได เหมือนเธอกับพ่ีแตร สรางทาํกัน

มาขนาดน้ี ตอใหอดีตชาติไมใชเน้ือคู ตอนน้ีก็ตองเขาขั้นคูแทแลว ตอใหใครอื่นมีบุพเพสันนิวาสก็อาละวาด
ไมไหว แยกพวกเธอจากกันไมสําเร็จ” 

ลานดาวย้ิมกวางขึ้น เพราะเห็นมาวันทาเจตนาพูดเอาใจตนเต็มที่ ความคิดต้ังแตระดับผิวเผินลง
ไปถึงกนบึ้งของมาวันทามแีตความบริสุทธิ์แทจริงลวนๆ 

 



 ๓๙๘

แตอีกใจของหลอนเองกลับแกวงอยูขางใน ประตูววิาหเหมือนใกลแคเอื้อม อมฤตเก็บเงินได
กอนหน่ึงตามประสงค และจะวาไปเงินไมใชเร่ืองใหญอีกแลว ในเมื่อหลอนเองก็หาเงินไดเปนกอบเปนกํา
ย่ิงกวาเขาหลายเทา เฉพาะหนังสือก็ขายไดเกินแสนเลมกอนที่ยอดจะตกลงมาตามกฎอนิจจัง เมื่อหักตนทุน
จัดพิมพคืนพอ กับจายสายสง ๔๐% แลว เฉลี่ยหลอนไดตกเลมละประมาณเกือบ ๖๐ บาท สรุปคือหลอนมี
เงินสดของตัวเองมากพอจะซื้อบานหรูโดยไมตองรอเงินเก็บของเขาก็ยังไหว 

หลอนเคยเปรยๆเร่ืองน้ี คือไมตองรอแลว ชวยกันซ้ือบานเลย แตอมฤตรับคําอือออแลวเงียบๆ
ไป ไมรูรออะไรของเขาอีก พอหลอนพูดสองคร้ังเลยเงียบบาง ไดแตพยายามคิดนอยๆ สงสัยเขานอยๆ จนถึง
วันน้ีความคิดของเขายังหย่ังยากเหมือนเดิม เวนแตจะจงใจเปดเผย 

และเพราะอยางน้ีกระมัง พอเห็นเขาเกี่ยวเสนผมออกจากแกมพ่ีสาว หลอนจึงคิดมากเตลิดเปด
เปง 

“นองโบเอกับใครตอใครถามถึงเธอกันใหญ” 
มาวันทาพูดถึงกระดานสนทนาในเว็บไซต ลานดาวทาํหนาเมื่อย 
“เหน่ือยคะ แทบไมไดเปดคอมพิวเตอรมาเกือบสองอาทิตยแลว วันๆตะลอนๆ” 
“ไมเปนไร ตะลอนอีกเดี๋ยวก็ไดดังไปทั่วโลกแลว” 
ลานดาวย้ิมเนือยนาย 
“แคในประเทศเอาใหรอดกอนเถอะคะ ทาทางกําลังจะดับอยูรอมรอแลว มีคนหมั่นไสเยอะ

เหลือเกิน น่ีก็เพ่ิงเจอบัตรสนเทห ดาใหญเลย นาสนเทหสมชื่อจริงๆ” 
แพทยสาวยิ้มปลอบ ความจริงชวงน้ีลานดาวไมเขาอินเตอรเน็ตก็ดีเหมือนกัน เพราะเร่ิมมี

ขบวนการอิจฉาตารอนเขามาโพสตขอความ ทั้งหาเร่ือง ท้ังใสไคล ทั้งติเตียนสารพัด พอหลอนลบๆไปก็มา
ดาตอวาไมกลายอมรับความจริง นอกจากนี้ยังมีโพสตกันที่กระดานสนทนาอื่นๆมากมาย ซ่ึงเกินวิสัยหลอน
จะตามไปชวยแกตางอยางไรไหว 

“มีสรรเสริญก็มีนินทา ของประจาํโลก หรือที่เรียกโลกธรรมนะ ถาเขาหลงรัก ๖๐ ก็ควรจะ
เตรียมโดนหมั่นไส ๔๐ เคยไดยินคําสุนทรภูไหม แมแตองคพระปฏิมายงัราคิน คนเดินดินหรือจะสิ้นคํา
นินทา” 

“ก็ติดหูอยูเหมือนกันแหละคะ ความจริงจะเจอคนหมั่นไส เจอคํานินทาวารายมาตลอดแหละ 
จริงม่ังมั่วมั่ง เพียงแตชวงน้ีเจอบอยและเปนรูปแบบที่ตางไป ประเภทโทร.มาดาถึงสถานีวาเราตอแหลมั่ง 
บางทีจะน่ังกินขาวเจอคนสุมหัวซุบซิบหัวเราะเอ๊ิกอากมั่ง คอลัมนสังคมในหนังสือพิมพพูดใหเขาใจทาํนอง
วาเรากุกกิ๊กกะหนุมๆม่ัวไปหมดมั่ง แบบวาไปขุดคุยซอกแซกกับเพ่ือนเกาๆของเรา พอไดเคามานิดหนอยก็
ยําเละเลย คนเราใจรายกันซะจริงๆ” 

“ในความเปนจริง เราถึงเจอคนเดือดเนื้อรอนใจหนาดําคร่ําเครยีดกันมากกวาคนหนาใสใจ
สบายไงละ ใครนินทาวารายจนเปนนิสัยประจาํตัว เวลากรรมเผล็ดผล ก็คือความเดือดรอนยืดเย้ือ เหมือนวา
ทะของเธอในรายการไง ที่บอกวาอะไรนะ?… ทํานองเราเลนเกมโหดที่ไมมีใครบอกกติกา จะรูตัววาเลนผิด
ก็ตอนโดนทําโทษแลว แยกวาน้ันคือโดนทําโทษบางทียังไมรูเลยวาทําผิดกติกาขอไหนไวเมื่อไหร ฟงแลวพ่ี
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รีบสํารวจตวัเองเลยวาตวัเองยังทําผิดกติกาขอไหนอยูม่ัง… จะวาไปเพ่ือนๆของเธอก็มีแตตาโจกเทาน้ันที่รู
ตื้นลึกหนาบางมากเปนพิเศษ แลวโจกก็ไมนาจะขายเพื่อน” 

ลานดาวทาํหนาเมื่อยนิดๆ เวลารอนตัวกลัวโดนขุดคุยผานเพ่ือนเกาๆ หลอนจะนึกถึงนนท
กานตเปนอันดับแรกเชนกัน เพราะเขาเปนคนเดียวในโลกที่รูวา ลานดาว ลีลากีรติ เคยชวนผูชายเขาบังกะโล
ที่บางแสน! 

จะดวยเหตุผลกลใด จะมีอะไรเกิดขึ้นในบังกะโล จะมีสายสัมพันธแทจริงอยางไรกับผูชาย 
ส่ือมวลชนจะไมสนใจเอารายละเอียดมาตีแผ ทุกคนในโลกจะเลาขานบานตะไทกันทาเดียววาหลอนชวน
ผูชายเขาบังกะโล! น่ีคือความจริงที่พบเมื่อเลือกทํางานออกกวาง ภาพลักษณมากอนรายละเอียดเสมอ จะไม
มีใครสนใจวาหลอนคิดอยางไร หรือศึกษาใหถองแทวาตัวตนของหลอนดีรายแคไหน แตจะสนใจซุบซิบ
นินทากันตามที่ไดยินขอขาวใหญเปนอันดับแรกเทาน้ัน 

นึกภาวนาใหนนทกานตโทร.มาหาบาง เผื่อจะไดเลียบๆเคียงๆ เดี๋ยวน้ีทาทางมนตสะกดเรียก
ใครตอใครคงจะออนกําลังลง อยากเทาไหรตาโจกก็ไมโทร.ซักที คร้ันจะโทร.เองก็มีศักดิ์ศรีค้ําคอ คาที่นนท
กานตเปนฝายขอเลิกคบหลอน ถาโทร.โดยไมมีธุระจริงจังเด๋ียวหาวาตือ๊อีก 

อันที่จริงมาถึงวันน้ีการมีเพศสัมพันธกับแฟนกอนแตงงานไมทําใหเกียรติยศชื่อเสียงใคร
อับปางลงได เพราะทาํกันทั่วไปจนไมใชเรื่องแปลกแลว ประเด็นคือภาพของหลอนคือสาวบริสุทธิ์ผูรณรงค
เรื่องไดเสียกันหลังแตง โดยช้ีใหเห็นวาปญหาอกหักรักคุดทุกวันน้ีเกิดขึ้นดาษด่ืนเพราะหนุมสาวมีโอกาส
ลองล้ิมชิมรสแปลกไปเรื่อยๆ ของพรรคน้ีเมื่อตระหนักวาเปล่ียนงายก็ตองอยากลองของใหมกันทุกคน ถึงยุค
ที่เลิกมองวาเปนนิสัยสําสอน เลิกระวงักันวาถามีฟรีเซ็กซดาษดื่นแลวจะกอใหเกิดภาวะลมสลายในระบบ
ครอบครัวอยางไร 

ธรรมชาติของเซ็กซน้ัน อีกก่ีรอยก่ีพันปก็เปนของบาดใจวันยังค่ํา มันควรเปนความลับระหวาง
คนสองคน แตกลับเปนขี้ปากของมหาชนไดไมจํากัดจํานวนอยูเร่ือย ถาเพศหญิงมีเรื่องฉาวขึ้นมาก็จะเปน
คาวแรงกวาเพศชายหลายเทา ย่ิงหากถูกจับไดวาสาวผูรณรงคเซ็กซหลังแตงงานเคยทําเรื่องงามหนาเสียเอง ก็
แนนอนวาชื่อเสียงคงปนปเปนทวีคูณ โดยเฉพาะอยางย่ิงในหวงเวลาแหงการถูกจับตามองในฐานะคนดังราย
ใหมเชนน้ี มีอะไรแพลมหนอยเดียวเปนพังครืนยกกระบิลูกเดียว 

ลานดาวรูอยูแกใจวาตนเองเคยแชงใหนนทกานตตายๆไปเสีย ความลบัของหลอนจะไดตาย
ตามตวัเขาไป แตพอรูตัววาคดิแบบนั้นก็นึกเกลียดตนเองอีก นนทกานตเปนเพ่ือนที่ดี จัดวามีบุญคณุใน
ชวงหน่ึง แลวหลอนไปแชงชักหักกระดกูเพียงเพ่ือใหเกิดความสบายใจไดอยางไร วิธีคิดเย่ียงน้ีนับวามีเชื้อมี
แถวของจอมเนรคุณฝงอยูในรากความนึกคิดโดยแท 

มาวันทาจับกระแสความกังวลจากใจลานดาวได ก็เขาใจวาฝายน้ันเกรงเพ่ือนชายคนสนิทเกาจะ
ปูดอดีตความเปนหญิงรักหญิง แถมเปนหญิงมีสามีแลวอีกตางหาก จึงปลอบใหคลายกังวล 

“ลืมเลาใหเธอฟง หลายเดือนกอนมีวันหน่ึงพ่ีไปหาอาจารย เจอตาโจกดวยละ เขาเปนคิวกอน
หนาพ่ี… ดูหนาตาอิ่มบุญเอิบอาบมากเลย ทาทางเคารพเลื่อมใสอาจารยไมแพพวกเรานะ อาจเขาวัดเขาวา
บอยกวาเธออีก นาจะเปนคนดีที่ไมทํารายตัวเอง ไมทํารายเพื่อน ไมทํารายสังคมอีกคนหน่ึง” 
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ไดผล ลานดาวทาํทาเหมือนโลงอก ระบายยิ้มออกมาได 
“เหรอคะ?” 
อมฤตถามแทรกเพราะคุนช่ือ 
“เพ่ือนคนน้ีหรือเปลาที่เคยชวยเบรกจะเร่ืองเอินในชวงตนๆอยูพักหน่ึง” 
“คะ คนนี้แหละ” 
ลานดาวตอบแบบไมปดบัง ตั้งใจไวแลววาสําหรับอมฤต ถาถามอะไรหลอนจะบอกหมด 
“เขาเคยเปนแฟนจะหรือเปลา?” 
“เปลาคะ” แลวหลอนก็มองคนรักน่ิง “หลังจากเห็นอะไรมาเยอะพอสมควร จะวานับแลวมีพ่ี

แตรคนแรกและคนเดียวที่เปนแฟนจะ คนอื่นแคเพ่ือนสนิท หรือคนที่จะปงเปนพิเศษ” 
จิตแพทยหนุมสานตาตอบแฟนสาวดวยแววลึกซ้ึง ถามย้ิมๆอยางปราศจากวีแ่ววติดใจ 
“แลวโจกน่ีจัดเปนเพ่ือนสนิทหรือคนที่ปงเปนพิเศษ?” 
“หลายแบบ หลายจังหวะเวลาคะ จะไวใจเขามาก ยังเสียดายไมหายที่เขาทาํใจเปนเพ่ือนสนิท

กับจะไมได จะตองเอาเปนแฟนใหได เลยตองเลิกคบกัน” 
“ฟงเสียงจะตอนพูดถึงเขาพี่ก็รูสึกวาสนิทสนมและไวใจเขาดี เมื่อก้ีทําไมตองกังวลอีกละ?” 
“มนุษยมีความไมแนนอน แปรปรวนยิ่งกวาดินฟาอากาศน่ีคะ วันดีคืนดีใครรูวาโจกเคยสนิท

กับจะแลวเขาไปรีดหนารีดหลัง อยางไรก็คงมีแพลมใหเปนขาวบาง” 
พอเห็นอมฤตจองลึกเขามาแบบอานใจและเห็นพิรุธที่ซอนเรน ลานดาวก็สะทานไหวอยูเล็กๆ 

ชั่งใจอยูครูหน่ึงกอนเอย 
“บอกใหก็ไดคะ ไมตองพยายามอานหรอก เด๋ียวจะแปลความหมายผิดๆ… เมื่อคร้ังที่จะสงสัย

ตัวเองวาจิตใจบิดเบี้ยวแบบหญิงรักหญิงถาวรหรือเปลา จะเคยชวนโจกไป… ไปทําเร่ืองทุเรศๆ… ซ่ึงก็ดวย
เจตนาจะพิสูจนตัวเองมากกวาดวยเหตุผลอื่น แตไมมีอะไรเกิดขึ้นหรอกนะคะ แมแตเส้ือผาสักชิ้นก็ไมมีใคร
ถอด โจกเปนเพ่ือนที่ดี และไมฉวยโอกาสขณะที่เพ่ือนกําลังเปนทุกข” 

คายความลับไดก็โลงอก ความสบายใจประการหนึ่งคือทราบวาบุคคลใกลชิดทั้งสองมีใจสูง 
และตางสามารถเชื่อกันไดสนิทเพียงดวยคําพูดปากเปลาที่กระชับส้ัน ไมตองจาระไนยาว ไมตองพ่ึงพาคํา
สาบาน ไมตองอาศัยหลักฐานยืนยัน 

อีกประการคือนึกขอบคุณตัวเองยอนหลัง จําความคิดของตนในวันน้ันได แมหลอนเกิดความ
ตองการขึ้นมาในชวงเวลากอนออกจากหองก็ระงับไว และศรัทธาที่จะมอบความเปนสาวบริสุทธิ์ใหแกคน
พิเศษ มาวันน้ีอางไดเต็มปากวาตนยังบริสุทธิ์ ถึงแมจะเหลือคุณคาเพียงเล็กนอยสําหรับบรรยากาศฟรีเซ็กซที่
หอหุมโลกยุคน้ี หลอนก็ยังภูมิใจอยูดี 

ฝายอมฤตย้ิมกวางขึ้นอยางดีใจที่คนรักยังเปดเผยตรงไปตรงมา ใจเขาสัมผัสไดวาความกังวล
เมื่อครูของลานดาวเปนความปกปดซอนเรน หรือความรูสึกผิดทางเพศที่มีตอเพ่ือนชายเกาแก แตถาไมเผย
กันดวยคําพูดโตงๆ เขาก็ไมทราบเหมือนกันวารายละเอียดเบื้องหลังมีความลึกซ้ึงเพียงใด 
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แมลานดาวเคยมีความสัมพันธถึงหมอนถึงเตียงกับใครมากอน เขาก็หัวใหมพอจะไมเดือดเน้ือ
รอนใจ เพราะคานิยมและทศันคติโดยรวมของคนยุคปจจุบันทําใหเขาถูกกลืน และเลิกหวังเจอสาวสวยแสน
บริสุทธิ์ผุดผองไปโดยปริยาย แตที่อาจเสียความรูสึกกันจริงๆก็นาจะเปนเรื่องฝนตกไมทั่วฟามากกวา ถาจับ
ไดวาหลอนเคยกับคนอื่นแตมาปฏิเสธเขา พอเปนเขาจะเอางานแตงมาแลกตัวอยางเดียว แบบนั้นคงเปนเรื่อง
คาใจไปอีกนาน 

ทั้งสามเงยีบกันครูหน่ึงระหวางบริกรนําอาหารมาเสิรฟ เมื่อเรียบรอยลานดาวก็ถามอมฤตซื่อๆ
ตอหนามาวันทา 

“ย้ิมๆอยางน้ีคือภูมิใจใชไหมคะ ที่คนรักยังบริสุทธิ์อยู?” 
“เปลา… จะจะเคยมีอะไรกับใครพี่ไมสนนักหรอก เพราะสมัยน้ีหวังไดยากเต็มที แตดีใจที่จะมี

จุดยืนสมน้ําสมเนื้อกับการเรียกคาตัวเปนงานแตง” 
เขาตอบตรงไปตรงมาแบบขวานผาซากเหมือนกัน ลานดาวยิ้มมุมปากเล็กนอย 
“รูไวเถอะ จะหวงตัวก็เพราะพี่เอินน่ีแหละสั่งสอน พ่ีเอินบอกใหเหลืออะไรสําหรับการ

ไขวควาเปนครั้งสุดทายบาง ไมหมดคาเสียกอนแตง” 
มาวันทาทาํตาเหลือกหนอยๆ สองคนพูดเหมือนไมมีหลอนน่ังอยูดวย ย่ิงอมฤตชําเลืองมองมา

ย่ิงเกร็งจนทําหนาไมถูกเขาไปใหญ ตองกระแอมและชักชวนออมแอม 
“เรามาทานขาวกันเถอะ” 
 
หลังอาหารมื้อคํ่าผานไป ลานดาวไถถามพี่ๆทั้งสองวาจอดรถกันชั้นไหนบาง พอรูวาอมฤต

จอดอยูชั้นใกลสุดก็ขอใหเขาขับไปสงหลอนกับมาวันทา อางวาตอนมืดๆค่ําๆนากลัว เพราะเพิ่งมีขาวปลน
ทรัพยในที่จอดรถหางดังไปเมื่อสองสามวนักอน 

อมฤตขับพามาถึงชั้นจอดของลานดาวกอนมาวันทา เมื่อชายหนุมนํารถมาเทียบใกลชองจอด
ของแฟนสาว หลอนก็หันมายกมือไหวลาผูท่ีน่ังเบาะหลัง 

“ลาละนะเจ ขอใหหลับฝนดี ตื่นมาเปนที่รักของคนไขทุกราย” 
มาวันทาหัวเราะและเอื้อมมือมาขย้ีศีรษะนองดวยความเอ็นดู ลานดาวย้ิมอยางมีเลศนัย กอนหัน

มาทอดแขนกระหวัดรอบคออมฤต และทําในสิ่งท่ีไมเคยทําตอหนาคนอื่นมากอน คือย่ืนหนาเขาไปจุมพิตริม
ฝปากของเขาดวยทาทีละเมียดละไมชวนฝน แลวจึงถอนออกมาล่ําลา 

“ราตรีสวัสดิ์คะที่รัก” 
เปดประตูกาวออกจากรถลงมายืนโบกมือบายบายใหมาวันทา พ่ีสาวบายบายตอบ ย้ิมน่ิงดวยใจ

ที่บริสุทธิ์อยางไรก็บริสุทธิ์อยูอยางนั้น กระท่ังลานดาวคลายกังวลดวยไพใบสุดทาย นึกดาตัวเองในใจที่คิด
มากไมเขาเรื่องจนเกือบสําคัญผิดไป 

เมื่อเห็นหลอนเปดประตูกาวเขาน่ังประจาํทีใ่นรถเรียบรอย อมฤตจึงเคล่ือนจากไป ปลอย
หลอนทิ้งไวกับความเงียบตามลาํพัง ลานดาวยังไมเสียบกุญแจเขาชองสตารท แตระบายลมหายใจเหยียดยาว 
หลับตาเอนคอพัก เพ่ือปลดปลอยความคิดฟุงซานใหกระจายออกไปจากศีรษะเสียกอน 
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เมื่อคลื่นลมในศีรษะสงบลง ก็รูสึกถึงบางสิ่งที่วางตัวน่ิงอยูบนเบาะหลัง สงกลิ่นหอมกรุน ลาน
ดาวเปดตากวาง หันขวับมองดวยความตกใจ น่ีหลอนลืมพกมันติดมือลงจากรถไปทิ้งไดอยางไรกัน? 

ชอกุหลาบใหญยังหมอบสงบอยูกับเบาะดานซาย เห็นไดดวยแสงไฟนีออนในลานจอด ลาน
ดาวเอื้อมมือควาข้ึนมาขมวดคิ้วพินิจพักหน่ึง กอนคลายสีหนาลง เปดประตูรถกาวกลับเขาตวัอาคารอีกคร้ัง
นําของในมอืไปทิ้งถังขยะใกลสุด แลวกลับมาสตารทรถ ถอยพรวดพราด พุงปราดออกจากจุดน้ันราวกับ
ตองการออกหางจากของซึ่งตัดใจทิ้งขวางไปแลวใหเร็วท่ีสุด! 

นํายานยนตคายใบพัดเคร่ืองบินฟาขาวหอตะบึงมาแลนลิ่วบนทางดวนไดคอยสบายใจขึ้น เน้ือ
ตัวลดอาการเกร็งลง ก็แคดอกไมชอหน่ึง ไดรับเปนประจําอยูแลว ทาํไมตองเครงเครียด คิดมากคิดมายขนาด
น้ีดวยเลา มีพลังอิทธิพลประหลาดในชอดอกไมชอเดียวเพียงน้ันเชยีวหรือ? 

ยอนทบทวนเหตุการณกอนเที่ยง เมื่อหลอนออกจากหองสง มีผูชายใสสูทคนหนึ่งมาขอพบ
พรอมชอดอกไมสวยสะดุดตาในมือ ทีแรกลานดาวนึกวาเขาเปนเจาของเองก็ย้ิมใหอยางมีไมตรี แตเมื่อทราบ
วาเปนของกํานัลจาก สรณะ กรีธาพล ก็เกิดความสะดุงไหวหัวใจเฉียบพลัน นับเปนครั้งท่ีสองในเวลาไลเลี่ย
กันที่เขาทําใหหลอนตกใจอึ้งงันขนาดนั้น 

สรณะ กรีธาพล… โฆษกรัฐบาลคนปจจุบนัที่กาวขึ้นมาจากความเปนดาราดังและผูผลิต
รายการโทรทัศนที่ประสพความสําเร็จสูงสุดคนหน่ึงของไทย ไดรับความนิยมทั้งขณะเมื่ออยูเบ้ืองหนาและ
อยูเบื้องหลัง รวมทั้งในฐานะดาราเจาบทบาทและพิธีกรระดับแมเหล็ก แถมเมื่อกาวเขาสูอาคารรัฐสภาใน
ฐานะผูแทนราษฎรก็ยังประสพความสําเรจ็เขาข้ันดาวสภาอีก เขาเคยตรึงผูชมรายการบันเทิงไดอยางไร ก็
ตรึงคนฟงอภิปรายโรมรันระหวางฝายรัฐบาลกับฝายคานไดอยางนั้น 

ยอนกลับไปเมื่อหลอนเพ่ิงอายุ ๑๑ ขวบเมื่อแรกเห็นโฉมหนาของดาราดวงใหมเปนหนุมรูป
งามรายใหมวยั ๑๙ น้ัน นับเปนวาระที่รูจักมองเพศตรงขามดวยสายตาตะลึงจองหลงละเมอ และเมือ่เริ่มโต
ขึ้นแตกเนื้อสาว เขายังคงเปนหนึ่งในบรรดามนุษยผูชายไมก่ีคนบนโลกที่สามารถสะกดหลอนใหอยูใน
อารมณแอบรักและนอนตาลอยฝนกลางวนัไปตางๆนานา 

คุณสมบัติที่ครบพรอมในตัวสรณะทําใหเขาโดดเดนและแตกตาง เมื่อคร้ังเรียนมัธยมปลายเขา
ไดชื่อวาเปนเยาวชนผูมีอัจฉริยภาพทางปญญา ในฐานะตวัแทนนักเรียนไทยไปแขงขันคณิตศาสตรโอลิมปก 
ไดเหรียญทองมาครองชนิดคะแนนลอยลํา 

เด็กที่มีโอกาสไปแขงขันโอลิมปกวิชาการถือวาไดใบเบกิทางชีวิตชั้นเลิศเสมอ สวนใหญไดทุน
เรียนจนจบปริญญาเอกกันงายๆ และสงผลใหหลายคนอยูในสถานภาพสมองไหล คือถูกซ้ือตัวไปทํางาน
ดวยคาจางแพงๆที่ตางประเทศเหมือนสินคาคุณภาพเยี่ยมอันหายากยิ่งทั้งหลาย 

แตสรณะไมใชอยางนั้น เขาปกหลักสรางความรุงเรืองและชื่อเสียงเปนท่ีรูจักเหนือเด็ก
โอลิมปกวิชาการอ่ืนๆ เริ่มตั้งแตเรียนจบปริญญาตรีทางเศรษฐศาสตรจากจุฬาลงกรณเมื่ออายุไมถึง ๑๘ จบ
โททางบริหารธุรกิจจากมหาวิทยาลัยฮาวารดเมื่อเพ่ิงเขาวยั ๒๐ และเริ่มเปนดาราดังทันที ดวยบุคลิกพระเอก
เต็มขั้น ทําเอาสาวไทยกรี๊ดกันคอแหงเพียงดวยการเห็นเขาปรากฏตวัในระยะไกล 
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สรณะฝกรองเพลงจนเขาขั้นออกอัลบัมตามความตองการของตลาดได และหลังจากเปนดารา
กับนักรองอยู ๓ ปก็เร่ิมผันตัวเองมาเปนพิธีกร แลวเขยิบข้ึนเปนเจาของรายการโทรทัศนที่ประสพ
ความสําเร็จสูงสุดถึงสองรายการ รับทั้งกลอง รับทั้งเงิน กลายเปนเศรษฐีรอยลานผูสรางตวัจากวงการบันเทิง
ขณะยังอยูในวัยเยาว 

เมื่ออายุ ๒๕ เขาเริ่มทาํตวัอยูเบื้องหลังเครือขายธุรกิจมากประเภทขึ้น และหน่ึงปหลังจากนั้นก็
ลงสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎร สอบผานเขาสภาดวยคะแนนลอยลําชนะคูแขงแบบไมตองลุน วงการ
พนันงดรับตอรองอยางเด็ดขาด 

ส่ิงที่ทําใหเขาตางจากนักการเมืองผูมีอดีตเปนดาราอื่นๆคือผันตัวมาเลนการเมืองตั้งแตยังไม
หลนจากทําเนียบดาราดัง สรณะมีเจตจาํนงจะเลนการเมืองมาแตตน เขายอมรับเสมอวาวงการมายาเปนเพียง
บันไดขั้นแรกที่จะทาํใหคนรูจักชื่อเสียงและหนาตาเทาน้ัน ชีวิตที่แทอยากใชความสามารถเพื่อประชาชน
มากกวา รายการโทรทัศนที่เขาเปนเจาของชวยสนับสนุนคําพูดไดอยางลงตัว คือก่ึงบันเทิง ก่ึงชวยเหลือ
สังคมผูดอยโอกาสดวยวิธีชาญฉลาดมากมาย 

เมื่อมาเลนการเมืองในเสื้อพรรคท่ีกําลังรุงโรจนโชติชวง สรณะกลายเปนดาวชัย เปนความหวัง
ใหมของคนจํานวนมาก คําพูดในสภาขณะออกทีวีทั่วประเทศของเขานาเช่ือถือ พูดอะไรใครก็อยากฟง 
ภาพลักษณของเขาจับตานาชมไมรูเบ่ือ หลายคนถึงกับออกปากทีเดียววาราศีนายกรัฐมนตรีของหนุมคนนี้
ฉายชัดต้ังแตเพียงอายุข้ึนดวยเลข ๒ เขาทาํใหคนฟงหยุดคิดไดดวยคําพูดงายๆ ฟงเขาใจเร็ว เปนหนึ่งในไมก่ี
คนในไทยที่รูมาก ฉลาดเชื่อมโยง ชี้แจงแลวประชาชนเห็นภาพวาทาํอยางไรไทยจะปรับตัวใหสามารถ
แขงขันกับชาติอื่น โดยเฉพาะดานการตลาดและการบริหารเศรษฐกิจ หลายการใหสัมภาษณของเขาจึงอาจล้ํา
เสนและทําใหผูใหญนึกเขมนอยูตงิดๆ คาที่ดูเหมือนคนใหความสาํคัญกับความเห็นของเขามากกวาเจาตัวซ่ึง
มีอํานาจหนาที่รับผิดชอบโดยตรงเสียอีก 

สําคัญคือฐานชีวิตที่ผานมาหนุนสงใหมีภาพลักษณของผูประสพความสําเร็จมือสะอาด มี
มนุษยสัมพันธดี ขณะเดียวกันก็ทันเลห ฉลาดทั้งรับ ฉลาดทั้งรุกในเชิงใหขาวและสรางขาวการเมือง แถมไม
กลัวการปะทะคารมกับนักขาวทั้งแบบผูดีและแบบตาตอตาฟนตอฟน เมื่ออยูในพรรคแกนนําสองปก็บารมี
แกกลา หนาที่โฆษกรัฐบาลถูกโยนมาใหแบบสมหลนทันทีที่โฆษกคนกอนหนาประสบอุบัติเหตุเสียชีวิต
กะทันหัน ยังความอิจฉาตารอนใหเกิดขึ้นกับนักการเมืองอื่นๆที่หวังอาศัยตําแหนงน้ีเปนบันไดสูดวงดาว 
เพราะจะโดดเดนเขาหูเขาตาเปนที่จดจําของประชาชนเรว็สุดก็ตอนนั่งเกาอี้โฆษกรัฐบาลน่ีแหละ 

วันน้ีไดสัมผัสเขาทางเสียง ความประทับใจแรกคือสรณะใชเลขาถือสายรอให แทนที่จะอาศัย
อภิสิทธิ์ของความเปนผูย่ิงใหญแยงคิวคนอื่น ซ่ึงเขาสามารถทาํไดแบบพลิกฝามือโดยไมมีใครกลาวาแนๆ 

ความประทับใจที่สองคือเขาเอาตวัเองมาสนับสนุนรายการและวิถีทางของหลอนอยางเปดเผย 
จะดวยความใจดี ชอบสนับสนุนคนทํางานจรรโลงสังคมตามถนัดของเขาหรืออยางไรก็ตาม นับวาตองจด
จําเปนพระคุณทีเดียว 

ความประทับใจที่สาม ที่เหนือกวาสองความประทับใจแรกอยางมาก คือชอกุหลาบงามพรอม
นามบัตรเหน็บขอความสั้นๆ… 
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“อุดมการณและไฟทํางานของผมใกลมอดอยูพอดี ขอบคุณสําหรับแรงบันดาลใจระลอกใหม 

ผมหายทอและรูสึกดีขึ้นมากเมื่อเห็นเงาตัวเองในอดีต… คุณจะเปนเงานั้น” 
ทิ้งทายขอความออนหวานดวยลายเซ็น เสนสายบอกพลังที่งดงามและยิ่งใหญ ลายเซ็นที่ครั้ง

หน่ึงสมัยวัยรุนเคยหมายปอง เกือบยอมเสียมาดนางพญาลงไปเขาขบวนกรี๊ดกับสาวๆซ่ึงลาของที่ระลึกจาก
เขาอยางเอาเปนเอาตาย บัดน้ีมาถึงมือหลอนเองโดยไมตองขอ ไมตองยื้อแยงเบียดเสียดกับใคร 

มือไมส่ันระริกอยูหลายวินาทีหลังจากอานคํานิยมจากสรณะ เกือบลืมพูดคุยกับคนของเขาตาม
มารยาท รูแตวาโลกนี้สวางไสว หัวใจพองโตราวกับไดรับกระแสเราใจพิเศษจากกลุมกุหลาบงามในมืออยู
ตลอดเวลานับแตวินาทีน้ัน 

เมื่อข้ึนรถพนหูพนตาใครๆ ลานดาวแอบดมดอกไมของเขาดวยอารมณเรนลับ กวาจะตระหนัก
วาน่ันคือการลักลอบทํา ทําแลวนาละอาย ก็เมื่อเผอิญที่อมฤตโทรศัพทเขามาเพ่ือยืนยันนัดทานขาวเย็น 
หลอนเกิดอาการผวาใจหายใจคว่าํจนตองขออมฤตโทร.กลับในสิบนาทีตอมา ดวยเกรงเขาถามวาเปนอะไร 
ทําไมใจถึงมีอาการกระตุกแรงจนอั้นอึ้งพูดไมออกขนาดนั้น 

สมัยกอนตอนมีสองใจสามใจไมเคยรูสึกผิด เห็นเปนเรื่องธรรมดาของคนสวย แตเด๋ียวน้ีแค
ปลื้มกุหลาบจากชายอื่นนิดเดียว กลับรูสึกเหมือนเปนอาชญากรรมเลวราย แทบเห็นวาสมควรตองไดรับโทษ
บางอยางที่สาสมเลยทีเดียว 

แลวโทษทัณฑก็มาถึงตัวรวดเร็วเหลอืหลาย ยังไมทันขามวัน แคตกเย็นก็เจอภาพลวงตา เห็น
ไปวาคนที่หลอนรักที่สุดสองคนรวมมือกันหักหลัง… 

ความจริงคือคิดไปเองทั้งเพ นึกวาคนอื่นเร่ิมออกอาการแปรใจเหมือนตัวเอง! 
กระแสความอบอุนกลมกลืนกันสนิทระหวางอมฤตกับมาวันทาหาใชกลิ่นอายความรักที่ทั้งคู

แอบกอรางสรางข้ึนลับหลังหลอน แตทวาเปนความเขากันไดอยางลึกซ้ึงทั้งทางนิสัยใจคอและธรรมชาติ
ด้ังเดิมหลายตอหลายประการตางหาก นาแปลกที่หลอนเพ่ิงสังเกตเห็นชัดๆจากภาพบังเอิญกระทบตาวันน้ี
เอง 

กวาหลอนจะเขากับอมฤต ตองพยายามปรับเปลี่ยนตนเองแทบเลือดตากระเด็น แตสําหรับมา
วันทาแลว ทุกสวนเหมือนถูกเนรมิตใหเขาประกอบกันลงตัวสนิทมาแตตน! 

ลานดาวหัวเราะกับตนเองแผวซึม ที่ผานมาหลอนมัวทําบาอะไร ชีวิตที่แทแขวนไวตรงไหน 
กับใคร และเมื่อไหรกันแน? 

เคยคิดวาเกิดมาเพื่อพบกับรักแทแสนหวาน บัดน้ีเหมือนไดพบแลว… 
ไมเคยนึกวาชีวิตที่มีแตคิดเอา คิดหวังกอบโกยประโยชนเขาขางตวัเองจะมีคากับคนอื่น บัดน้ี

เปนคุณใหญหลวงกับวงกวางไปแลว… 
ที่เหลือละ คืออะไร? 

 



 ๔๐๕

 
ตอนที่  ๓๗  สูญเสีย 

 
ทางเดินน้ันเรียงรายดวยประตูหองเต็มสองฝงซายขวา คอนโดมิเนียมยามดึกสงัดคลายสถานที่

วางรางไรผูคน ลานดาวกาวเดินดวยความรูสึกคุนเคย เพราะมาเยี่ยมพ่ีสาวถึงถิ่นบอยๆ 
ตางกันก็เพียงครั้งน้ีแอบมาโดยไมบอกกลาวหรือนัดหมายลวงหนา! 
มาวันทาอาศัยหอพักแพทยอยูเดือนเศษ กอนจะหาหองชุดถูกใจได ลานดาวเปนคนชวยเลือก 

จึงไดรับหน่ึงในสองคียการดซ่ึงทางคอนโดจัดใหตั้งแตวันแรกที่พ่ีสาวยายมาอยู และกลายเปนแขกประจาํ
รายเดียวนับแตน้ัน 

มายืนน่ิงตรงหนาประตูหองหมายเลข ๑๗๐๔ ครูใหญ ขยับคียการดในมืออยางชั่งใจ คิด
ใครครวญคร้ังสุดทายถึงความควรไมควร แตในที่สุดก็แปรไปเปนความคิดวาจะอางอยางไรกับการมาเยี่ยม
เยียนยามวิกาลเชนน้ี 

“จะเหงา… คืนน้ีขอนอนดวยคน” 
ไมเอาดีกวา บอกวาเหงาตอนน้ีคือโกหกชัดๆ และมาวันทาก็คงไมเชื่อ 
“อยากคุยกับพ่ีเอินบาง พักน้ีไมเจอหนากันเลย” 
ม้ือค่ําเพ่ิงผานไป น่ังคุยกันรวมสองชั่วโมง เหตุผลน้ีจึงออนอีก 
“จะมีเรื่องอยากปรึกษา…” 
เออ… อันน้ีเขาทาหนอย กรุยทางดวยไมน้ีกอน พอเขาไปในหองทําอะไรอูๆสักพักแลวเดี๋ยวก็

คิดขอเรื่องขอคําปรึกษาไดเอง 
แตแลวกอนจะเอาคียการดเขารองรูด หญิงสาวก็ชะงักมือไว เปลี่ยนใจหันซายกาวเทากลับทาง

เดมิ หลอนควรไปนอนใหสบายที่บาน พักผอนเอาแรงไวต่ืนเชาพรุงน้ีเพ่ือทํางานทาํการตามปกติ มีจิตใจท่ี
ปกติ และความรูสึกดานดีตอโลกรอบตัวเหมือนปกติ 

เกือบสุดทางเดินก็เปลี่ยนใจอีก คราวน้ีกลับหลังหันดวยทาทีมาดมั่น ยํ่าเทาดวยจังหวะ
สมํ่าเสมออยางคนที่รูวากําลังจะทาํอะไร หลอนควักคียการดจากกระเปาสตางคอีกครั้งในระหวางกาวเดิน
น้ันเอง และเมื่อมาถึงหนาหองก็รูดบัตรฉับโดยปราศจากความคิดลังเลสิ้นเชิง พอไดยินเสียงกริ๊กก็ผลักบาน
ประตูเปดผาง 

แสงไฟในหองสาดใหเห็นทุกส่ิงกระจางชดั มาวันทานอนหลับอยูบนเตียงและสะดุงต่ืนขึ้น
พรอมกับใครอีกคนหนึ่งที่ลานดาวภาวนาขออยาไดเห็น… 

“จะ!!” 
เสียงรองของมาวันทาแหลมบาดหู สีหนาสีตาตระหนกตกตื่นจนดูนาสงสาร สวนอมฤตเพียง

ลืมตากวางและมองมานิ่งๆอยางคนที่รับกับสถานการณพลิกผันกะทันหันมามาก 
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วินาทีแรกลานดาวรูสึกเหมือนเกิดไฟรอนลุกทวมกาย จิตวิญญาณแปรสภาพจากมนุษยเปน
เปรตหรืออสุรกายอะไรสักชนิดที่พรอมจะอาละวาดกราดเกรี้ยว ทวาวนิาทีถัดมาเมื่อจะฟาดงวงฟาดงาดวย
ความคลุมคล่ังเขาจริงๆ ลานดาวกลับชะงักมือเทาออน เพราะไมทราบจะไปลงมือทํารายใครดี ในเมื่อสอง
รางบนเตียงนอนตางก็เปนผูที่หลอนแสนรักแสนบูชาสุดจิตสุดใจ 

ไฟรอนท่ีคลอกวิญญาณจึงสงบราบคาบ แปรเปนไอนํ้าแข็งดุจคืนเดือนมืด ลานดาวรูสึกเหมือน
รองไหสะอึกสะอื้นซอนกันเปนพันคร้ังภายในอึดใจเดียว ทุกส่ิงตรงหนาปรากฏคลายมายาหลอกหลอน 
เหมือนพรอมที่จะระเหยหายกลายเปนควันเทียนในอากาศ ไมมีอะไรเปนเรื่องจริง ไมมีอะไรเปนของหลอน 
และไมมีอะไรควรคาแกการอาลัยไยดีอีก 

หลอนผินหนาผันผายออกมาจากจุดเดิม วิ่งไปขางหนาสุดเทาดวยกําลังทั้งหมดที่เหลืออยูใน
ชีวิต วิ่ง วิ่ง และวิ่ง กระทั่งมาถึงสุดทาง รูทั้งรูวามีกระจกหนาตางขวางอยูก็ยังพุงตัวออกไป… 

เสียงเพลงใหญดังขึ้นเต็มสองหู แผนกระจกบางใสที่เคยเนียนเรียบเปนเนื้อเดียวแตกเปรื่อง
ออกเปนเศษเล็กเศษนอย หอบลมดึกนอกอาคารพัดมาปะทะ ลานดาวเห็นขอบฟาวางมดืมิดเบื้องหนา
หลังจากหลุดจากการรองรับนํ้าหนักตัวของพ้ืนอาคาร รูสึกเปนอิสระ กายเบาควางดุจปุยนุน กอนจะรูสึกถึง
แรงดึงดูดที่มีพลกําลังโหดเห้ียมมหาศาล กระชากรางหลอนลงในแนวดิ่งสูแทนประหารเบื้องลางอยาง
ปราศจากความปรานีปราศรยั ลานดาวปดตาลงดวยความตระหนักในมรณกาลแหงตน ย้ิมรับชะตาครึ่งกลา
คร่ึงกลัว… 

จิตอันมืดบอดถูกปลุกขึ้นดวยแรงกระแทกที่มาถึงเร็วกวาที่คิด ลานดาวลืมตาขึ้นดวยความเจ็บ
เน้ือเจ็บตัว น่ีเปนคร้ังแรกในรอบสิบกวาปที่หลอนนอนตกเตียงดวยฝนรายกลางดึก 

ผุดลุกขึ้นยืนดวยอาการสะลึมสะลือเงอะงะ มองรอบตัวอยางจะสาํรวจใหแนวาน่ีฝนหรือต่ืน 
พอแนใจรอยเปอรเซนตแลววากําลังตื่น ก็น่ังหมดทาลงกับพ้ืน เสยผมถอนใจยาวดวยความระอากับความ
เปน ลานดาว ลีลากีรติ ในยามนี้ย่ิงนัก 

หลอนเก็บอาการระแวงและความอยากรูอยากเห็นเอามาฝนตอเปนตุเปนตะ ภาพความจริงที่
เห็นคร้ังสุดทายดวยตาเนื้อคืออมฤตขับรถพามาวันทาจากไป ใจหลอนแลนตามไปดวย อยากดูนักวาลับตา
หลอนแลวเกิดอะไรขึ้นบาง จิตเลยจําลองเหตุการณใหดูเสียเลย วาเจอภาพที่คิดๆอยูวาจะเจอแลวเกิดอาการ
ไดแคไหน ซึ่งก็ปรากฏวาแทบลมทั้งยืน เจ็บปวดรวดราวพอจะเปนแรงบันดาลใหพุงหลาวลงจากตึกเพ่ือดับ
ทุกขไดทันทีโดยไมตองไตรตรอง ไมตองคิดหนาคิดหลัง ไมตองฟงเรื่องนรกสวรรคหลังความตายอะไรอีก
แลว 

เมมปากแนน มองนาฬิกาเห็นบอกเวลาตีหน่ึงคร่ึง คงไมเปนไรกระมังหากจะขอรบกวนพี่ๆสัก
เล็กนอย 

“ฮัลโหล…” 
มาวันทารับสายงัวเงีย นํ้าเสียงมีความเคยชินกับการถูกพยาบาลตามตัวกลางดึก ลานดาววาง

สายทันที แลวกดเบอรใหมเรียกไปยังเครื่องที่หองของอมฤต ซ่ึงถาเขาอยูน่ัน ก็แปลวาฝนเมื่อครูคือความ
เหลวไหลเลอะเทอะของหลอนเองทั้งเพ 
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ลุนระทึกอยูเพียงไมถึงอึดใจก็ไดคําตอบ 
“สวัสดีครับ” 
แฟนหนุมรับสายเสียงใสดวยตนเอง ไมใชเสียงจากเครื่องตอบรับ ทาทางคงยังไมนอน ลาน

ดาวอึกอัก จะตัดสัญญาณดื้อๆแบบที่ทาํกบัมาวันทาก็เกรงอมฤตจับคลื่นจิตแลวรูวาเปนตน จึงออมแอม 
“ทําไมยังไมนอนคะ?” 
“อานหนังสือเพลิน เกือบจบเลมแลว” 
ตางฝายตางเงยีบ ลานดาวสําเหนียกถึงพลังออนอุนที่เคลื่อนเขามาลอม ก็ทราบทันทีวาอมฤต

กําลังกวาดสํารวจความคิดตน จึงพูดโมเมแบบเด็กเกเรหาเรื่องเพื่อใหเขาหยุด 
“อานหนังสืออะไร คิดถึงจะในทางอกุศลอยูหรือเปลา ทําไมเมื่อก้ีฝนถึงพ่ีแตรละ? เปนจริงเปน

จังจนตองโทร.มาถามเนี่ย” 
“ฝนวายังไง?” 
“ในทางไมเปนมงคลก็แลวกัน” 
อมฤตทอดถอนใจ 
“ถาพ่ีอยากทําอะไรจะก็จะขอตรงๆ ไมเลนแนวไสยฯหรอกนา” 
ลานดาวย้ิมนิดๆ โลงใจที่เขาคิดไปในแนวนั้นเสียได 
“ถาไมใชตัวตนเหตุก็แลวไป งั้นจะไปนอนตอละ แผเมตตามาใหจะหลับสบายๆดวยนะ” 
“เดี๋ยว… โทร.มาปวนเสร็จก็จะวางเลยหรือ?” 
“คะ” 
“ไหนๆจะตื่นแลวก็คุยกันหนอยซี” 
“ไมเอาคะ ไปดีกวา ชาติกอนไมไดเปนนกเคาแมวเหมือนใครบางคน ดึกๆดื่นๆไมรูจักนอน” 
“อยาเพ่ิงวางเลย” 
“จะวางเสยีอยาง มีอะไรรึเปลา?” 
โรคเกากําเริบ พอรูวาใครปรารถนาจะอยูใกลตนอยางแรงก็อยากเลนตัว ลองหนหลบลี้ไปเสีย

เฉยๆ ลานดาวกดปุมตัดสัญญาณทิ้งแลวคลานขึ้นเตียงดวยความรูสึกเหมือนเพ่ิงเชิดหนาหนีหนุมแปลก
หนาที่ชางตื๊อสักคน 

พอลงนอนสงบไดพักหน่ึงก็รูสึกผิด น่ีหลอนจะเลนตัวหาอะไรในเมื่อเพ่ิงขวัญหายจากฝนราย
เกี่ยวกับการสูญเสียเขาไปอยูหยกๆ? หญิงสาวควาโทรศัพทมากดเบอรใหม 

“จะคยุอะไรคะ?” 
ทําเสียงแบบเด็กดื้อผูนารักทักทายเขา อมฤตหัวเราะเอื่อยๆ 
“ระหวางพ่ีกับจะ จะชางพูดชางคุยมากกวา เพราะฉะนั้นตองถามจะเองน่ันแหละ แคอยากฟง

จะพูดอะไรก็ได พักหลังๆไมคอยมีเวลาใหพ่ีเลย เอาแตคุยกับแฟนๆรายการ” 
และแลวก็มาถงึวันน้ีจนได วันที่โดนบนวาไมมีเวลาใหเขา… 
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“ตางคนตางไมมีเวลาใหกันตางหาก พ่ีแตรทํางานหามรุงหามค่ําอยางกับอะไร… อีกอยาง 
เทคโนโลยีระหวางเราล้าํสมยักวาใคร เมื่อก้ีขนาดตัดสัญญาณไฟฟา ยังมีสัญญาณจิตมาจิกตัวจนจะทนไม
ไหว ตองโทร.กลับมาอีกเนี่ย” 

หลอนโบยใหอยูในรูปถูกเขาประทุษรายทางจิต อาศัยที่ลวงรูวาหลังจากวางสายแลวเขาคิดถึง
หลอนในลักษณะอาลัยอาวรณอยูจริงๆ 

“พ่ีเปดเทปฟงรายการเมื่อเชาแลว… เดี๋ยวน้ีย่ิงใหญมากนะ มีคนดังโทร.มารวมแจมดวย” 
เพราะเตรียมตวัไวลวงหนา ลานดาวจึงรับฟงโดยปราศจากอาการสะดุดใดๆใหเขาจบัไดท้ังส้ิน 
“ออ… อีตาสรณะเหรอคะ อือ… จะแปลกใจเหมือนกัน เลนเอาเราพูดไมออก ทีแรกยังแซววา

ชื่อเหมือนโฆษกรัฐบาล ตาย! ใครจะนึกวาของจริงมาเอง” 
“อีกหนอยนายกรัฐมนตรีคงตามมา” 
ลานดาวหัวเราะ 
“สมพรปาก จะไดถือโอกาสสับนโยบายยี้ๆออกอากาศซะใหเข็ด” 
“อือม คงถูกส่ังปดรายการวนัน้ันเลยละ… วาแตคุณสรณะนี่แกเชียรจะนาดูนะ คนอาจเอาไปร่ํา

ลือกันจนกลายเปนขาวซุบซิบในหนาสังคมอีกพักหน่ึงทีเดียว” 
ลานดาวชะงักเล็กนอย หย่ังดูก็สัมผัสวากระแสจิตอมฤตราบเรียบเปนปกติทุกประการ แตใคร

จะรู ระดับความคงเสนคงวาของเขาสูงกวาหลอน คงเอาความเปนหลอนไปวัดเขาไดไมแมนยํานักวากําลัง
แฝงซอนเลศนัยอันใดไวหรือเปลา 

“จะทาํงานออกกวางแบบนี้… พ่ีแตรตองทําใจหนอยนะคะ” 
“ฮ่ือ… ไมเห็นตองทําใจเลย จะน่ันแหละ อยาวิตกมากแลวกัน ทํางานสบายๆ ทาํใจสบายๆ งาน

ของจะตองการความสดใสทีส่มํ่าเสมอ เราคุยกันมาตั้งเกือบปแลวในเร่ืองพรรคน้ี พ่ีไมหึงหวงสงเดชหรอก
นา” 

ลานดาวกมหนาสลด เขาไมหึงหวงสงเดช หลอนเองที่หึงหวงสงเดช 
“จะสงสารพี่เอินจังเลยละพ่ีแตร… ตองอยูคนเดียวอยางน้ี” 
เปลี่ยนเร่ืองปุบปบดวยการรําพึงถึงมาวันทาไปเสีย ความจริงเคยบนกับอมฤตเรื่องสงสารมา

วันทาหลายหน จี้ใหเขาหาเพื่อนดีๆมาแทนที่สามีเกาสักคน อมฤตก็รับวาพยายามอยู แตก็ไมเห็นผลงาน
คืบหนาสักที 

ระหวางน้ีเขากับหลอนไปไหนจะชวนมาวนัทาไปดวยเสมอ จนอาจกลายเปนการสรางความ
เคยชินผิดๆที่ขาดมาวันทาไมไดในทุกงานเสียแลว แมแตมาวันทาเองก็เคยคุยกับหลอนจริงจังถึงความไม
เหมาะไมควร แตหลังจากทีห่ลอนรับฟงพ่ีสาวแจกแจงผลเสียอันยาวยืดจนจบ ก็พูดหนาตาเฉยวาพรุงน้ีจะไป
รับมากินขาวเย็นดวยกันอีก แลววางโทรศพัทปดทางปฏิเสธแคน้ัน 

หลอนคิดงายๆแควาในเมื่อเปนความสุขความพอใจของทั้งสามคนเสียอยาง ความถูกตองที่สุด
ก็อยูตรงนั้นแลว ไมเห็นตองคํานึงถึงความถูกตองตามครรลองของใครอื่นใหวุนวาย 

“เบื่อเอินหรือไง อยากรีบหาใครมาเทคแครซะใหส้ินเร่ืองส้ินราว” 
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อมฤตซัก 
“ตรงขามเลยคะ…” ลานดาวรีบปฏิเสธ “จะอยากใหพ่ีเอินอยูกับเราสองคนตลอดไปดวยซํ้า แต

เกรงใจพี่แตร แลวก็อยากใหพ่ีเอินมีคนดูแล ไมตองเปลี่ยวใจ นึกถึงภาพพ่ีเอินอยูเดี่ยวๆทีไรสงสารเหลือเกิน” 
“ไปสงสารทําไม เห็นย้ิมแฉงอยูตลอด พ่ีสัมผัสเขาไปทีไร เวลาไหน ก็เห็นมีแตความสุข ความ

เบา ความสวาง จะเคยเห็นเอินเหงา เศรา หรือรองไหสักครั้งไหมละ?” 
“อันน้ันก็จริง แต… คิดดูซิคนเคยมีสามีเลี้ยง คอยเอาอกเอาใจ เดี๋ยวน้ีตองผอนคอนโดเอง ทํา

อะไรเองทุกอยาง” 
“หนุมๆรูวาเอนิหยาก็มารุมชงิตัวกันย่ิงกวาฝูงปลาหิวแยงเหย่ือ เทาที่เอนิเลาใหฟง พ่ีรูจักหางๆ

อยูคนหน่ึงเปนหมอศัลย ก็ใชไดนะ เสียแตไมคอยหลอ สวนท่ีหลอก็ทาทางเจาชูจัด สําคัญกวาอะไรคือเอิน
ยังมีความสุขกับการอยูคนเดียว น่ัง เดิน ยืน นอนภาวนาไปเรื่อย ยังไมเดือดรอนอะไร จะก็อยาไปเดือดรอน
แทนเขานักเลย” 

“วันน้ีไมเดือดรอน แลววันหนาเกิดเพลินลืมนับเดือนนับป สังขารเร่ิมโรยรา โดนลอวาเปนสาว
ทึนทึกจะวาอยางไรคะ?” 

“สาวทึนทึกหมายถึงสาวใหญที่ยังไมแตงงาน เอินแตงแลว รอดจากบัญญัติที่มีไวสรางความ
เจ็บใจพรรคน้ีแลว และสาํหรับพ่ีนะ ผูหญิงอายุมากขนาดไหน ถาหนาตาผองใสเสียอยางเดียวก็ไมเหมาะที่
ใครจะประเคนคําวา ‘ทึนทึก’ หรือ ‘ทึมทึก’ ใหพวกเธอหรอก เวนเสียแตจะมีจิตใจหดหู ฟองสภาพเงียบเหงา
ของตัวเองดวยใบหนาเศราหมองเทาน้ัน หญิงไรสามีที่ทําประโยชนใหสังคมตั้งมากมายดูเปนสุขเสียย่ิงกวา
พวกแตงแบบคิดผิดเพราะดวนเลือกเยอะนัก” 

ลานดาวย้ิมซึม 
“หลังๆจะอาจฝกเอาใจเขามาใสใจเรามากเกินไป เห็นใครเคราะหรายแลวนึกเอาตัวเองเขาไป

แทนที่อยูเรื่อย ถาจะถูกพ่ีแตรทอดทิ้งไปมีคนใหมอยางนี้ จะคงทนรับสภาพไมได” 
อมฤตหัวเราะ มันเปนเสียงหัวเราะที่เยียบเย็นอยางประหลาด 
“ระหวางเรา ถาจะมีใครทิ้งใคร ก็เช่ือเถอะวาคงเปนจะเอง” 
หนวยตาลานดาวเบิกกวางขึน้เล็กนอย เสียงหัวเราะของเขาทาํใหเจ็บจีด๊ขึ้นมาในอก 
“พ่ีแตร…” ขานชื่อเขาดวยหางเสียงติดเคน “พ่ีแตรคงไมรูหรอกวาจะทาํอะไรมาบางเพื่อใหได

อยูกับพ่ี พ่ีจําไวดีๆเถอะวาจะออกปากบอกไปสองครั้งวาพรอมแลวสําหรับการแตงงาน พ่ีทําไมรูไมชี้เหมือน
แกลงหูทวนลม จะก็เกอพอแรงอยูแลว น่ีมาพูดเหมือนจะเปนคนใจจืดใจดําอีก มันหมายความวายังไงคะ?” 

เสียงเครียดของลานดาวทาํใหอมฤตนิ่งไปนาน หญิงสาวรูสึกแนนหนาอก หนามืดวูบวาบ
กะทันหัน หายใจลึกขมโทสะอยูครู ตกลงกับตนเองวาอยางไรคืนน้ีตองพูดใหรูเร่ือง 

“พ่ีแตรบอกมาดีกวาวาจะเอายังไง” 
“พ่ี…” 
“พ่ีเบ่ือจะ ทนเหม็นขี้หนามานาน… เปดอกเลยคะ จะรับได เพราะจะก็เหนื่อยเต็มที” 
อมฤตสายหนาอยูอีกปลายทางหนึ่ง พยายามไมถือสาอารมณรอนของแฟนสาว 
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“อยากใหสารภาพก็จะสารภาพ พ่ีเร่ิมกลัวบารมีจะขึ้นมา ชีวิตเราเหมือนอยูคนละชองช้ัน ดูไม
คอยสมนํ้าสมเน้ือกันเทาไหร โดยเฉพาะในแงของฐานะ พ่ีทํางานมาตั้งกี่ป ยังไมเคยมีเงินสดถึงเสี้ยวหน่ึง
ของจะทาํในครึ่งป… ทีแรกพอจะรวยก็ใหความรูสึกวาเราตางช้ันตางฐานะกันพอแรงอยูแลว แตน่ี… จะทํา
เงินไดหลายๆลานดวยตัวเอง ย่ิงกดความรูสึกพ่ีเขาไปใหญ” 

“พ่ีแตร!” ขึ้นเสียงสูงฟองความพิศวงล้าํลึก “พ่ีใชอะไรคิดคะ? ความรูความสามารถของจะมา
จากไหนถาไมใชพ่ี? หนังสือที่ขายไดน้ันจะระลึกเสมอวาเราสามคนชวยกัน ถาพ่ีเอินไมเปนตนคิด ก็ไมมีจุด
เริ่ม ถาพ่ีแตรไมสอนอะไรดีๆให จะก็คือเด็กอมมือคนหนึ่งเทาน้ัน” 

อมฤตเงียบกริบ ลานดาวกลํ้ากลืนกอนขมแหงความนอยใจเปนครู กอนกลาวสืบตอดวยความ
อดทน 

“จะรูวาทั้งพ่ีแตรกับพ่ีเอินยังไมไดดูบัญชีธนาคารของตวัเองกัน ไปเช็กซะนะคะ อาทติยกอนจะ
โอนเงินคาหนังสือใหพวกพ่ีคนละครึ่ง ของตัวเองไมไดเก็บไวเลยแมแตบาทเดียว!” 

ทิ้งทายดวยเสียงส่ันเครือเชนน้ันแลวลานดาวก็ปดโทรศัพท หลับตาขบริมฝปากแนน ซบหนา
สะอึกสะอื้นกับหมอนเงียบๆโดยไมสนใจสัญญาณเรียกจากอมฤตทั้งทางโทรศัพทและทางจิต 

ในที่สุดเขาก็พูดออกมา เขาไมอยากอยูกับหลอน ตกลงอมฤตไมใชคูของหลอนจริงๆ ทั้งที่เพียร
พยายามแลวทกุอยางเพื่อรักษาเขาไว แตเหมือนกลายเปนวาความพยายามทั้งหลายนั่นเอง ที่ผลักเขาออกไป
เร็วขึ้น รูสึกสูญเสียอยางไมเคยเปนมากอน เหมือนทั้งตัวทั้งตนที่ผานมาในอดีตมีอยูก็เพียงเพ่ือรอพบเขา เพ่ือ
อยูกับเขา พอเขาหายไปจะเหลืออะไรในความเปนหลอนไวอีก? 

ทําอยางไรจะลางมนตอาถรรพณแหงคําทํานายของหมอดูผูวิเศษเชนอุปการะได?? 
ไมใช… ทําอยางไรจะลางคาํสาปแหงกรรมของตนเองไดหนอ??? 
 
เปนรุงสางแหงความประหลาดใจของมาวนัทา เมื่อลืมตาขึ้นมาพบกับลานดาวบนมาน่ังหนา

โตะเคร่ืองแปง กําลังจับตาทอดมองหลอนน่ิง ลีลาน่ังไขวหางของนองสาวดูสงบเปนดุษณีภาพ ใหความรูสึก
แปลกไปจากเดิมอยางบอกไมถูก ถึงขนาดที่มาวันทาตองถามตนเองวากําลังหลับและหลงเห็นภาพฝนไป
หรือเปลา 

“จะ” หลอนทักงงๆ “มาแตเชาเลย มีอะไรเหรอ?” 
ลานดาวระบายยิ้มออนโยน นัยนตาทอประกายล้ําลึกดวยกระแสความรักจากกนบึ้งของหัวใจ 
“จะทาํใหพ่ีเอินตื่นหรือเปลาคะ?” 
“เปลา พ่ีตื่นเอง… เธอมานานหรือยัง?” 
“พักใหญคะ เห็นปกติพ่ีเอินต่ืนตีหา เลยมากอนหนาน้ันหนอย” 
“ออ… วันน้ีเขาสายได ตั้งใจลุกราวๆน้ีแหละ น่ีต่ืนขึ้นมาเจอเธอนั่งจองตาแปว งงเลย” 
พ่ีนองสองสาวนั่งสบตากัน มาวันทาดึงกายขึ้นน่ังขัดสมาธิกลางเตียง จองมองอีกฝายอยาง

คนหา ขณะน้ันแสงทิวายังไมสาดใหรูปทรงสีสันทั้งหลายเจิดแจม ทวาก็เพียงพอจะเห็นแววตากันและกัน
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ถนัด คิดวาไมใชอุปาทานที่รูสึกวาลานดาวกําลังเศราหงอย แตแทนการทักอาการตรงๆ มาวันทาก็พูดเลี่ยงไป
อีกทางหน่ึงใหฟงดูดี 

“เวลาเธอหงิมๆน่ีชักเร่ิมฉายแววแมพระผูมีรัศมีปรานีกระจายแลวละจะ รักษามาดนิ่มๆไวนะ 
เปลี่ยนจุดขายมั่งก็ดี คนจะไดไมเบื่อ” 

ลานดาวหัวเราะแผวและรับปากอยางคนวานอนสอนงาย 
“คะพ่ีเอิน จะเช่ือพ่ีเอินเสมอ” 
“วาว! ยอด!… ยอด!” แพทยสาวยกนิ้วโปงใหพรอมจุปาก “ทาทางซื่อๆ พูดจาเนิบนาบ นํ้าเสียง

น่ิมนวลละมุนละไม อยางน้ีไมใชคนแลวนะเธอ ตองเรียกเจาหญิง ลานดาว ลีลากีรติ เตม็ยศถึงจะสมพระ
เกียรติ” 

คนเปนนองหัวเราะรื่นขึ้น พอหยุดหัวเราะก็ย้ิมพรายสายหนาเชื่องชา เดี๋ยวน้ีมาวันทาชักหยอด
มุขยั่วเยาเกง เห็นไดชัดวาตดินิสัยขี้เลนของหลอนไปมาก แตกตางจากเดิมพอดู ทวาพ่ีสาวคนดีก็นารักตลอด
กาล ไมเคยเปนพิษเปนภัยกับใครเหมือนอยางที่หลอนเคยเปน 

“เปนนองของพ่ีเอินก็ตองเอาแบบอยางความเปนกุลสตรีมาจากพี่เอินบางสิคะ” 
“อือม… อือม… ไหนบอกพี่ซิเกิดอะไรข้ึน แคชั่วขามคืนเหมือนจะเปลี่ยนไปจริงๆ อยางกะ

นางอาย” 
ลานดาวซอนยิ้ม 
“นางอายนะลิง พ่ี” 
“อาว! เหรอ?” 
“คะ ลิงลม ลิงจุน หรือนางอาย ลวนแลวแตหมายถึงลิงหางสั้นจู เช่ืองชาเวลากลางวัน วองไว

เวลาหากินตอนกลางคืน… หรือพ่ีเอินเห็นจะเปนอยางนั้น?” 
มาวันทาหัวเราะออกมาได 
“ความหมายของพี่คือเธอเหมือนนางในวรรณคดีขี้อายตางหาก แบบวาดูแปลกๆนะ แมแต

กระแสจิตที่ฉายออกมาก็ใหสัมผัสผิดไป” 
“โตแลวม้ังคะ เลยโรยแรงเกินกวาจะคึกคะนองแบบเด็กๆ ความจริงจะอยากพูดนอยๆ แลวก็อยู

เงียบๆมาพักหน่ึงแลว ฝนทําเหมือนเดิมไปอยางนั้นเอง กลัวพ่ีเอินหาวาดังแลวทําเปนขรึม” 
แพทยสาวหัวเราะเสียงใสอีกคร้ัง 
“จะ… เธอเปนยังไงพ่ีก็รักเธอเสมอ” 
สองตาสานกัน ลานดาวนึกอยากรองไหข้ึนมาดวยความตื้นตันวูบหน่ึง แตกล้ํากลืนฝนซอนไว

ในลําคอ ลุกจากมาน่ังมาพับเพียบบนเตียงเคียงขางผูพ่ี แลวเอนรางทอดสองแขนสวมกอดดวยความรูสึก
แสนบริสุทธิ์ 

“ขอใหเราพบเจอกันไปทุกภพทุกชาตินะคะ ถึงแมไมเปนพ่ีนองคลานตามกันมา ก็จงรูสึกไม
เปนอื่นตอกันอยางนี้ตราบเทาเขาถึงพระนิพพาน” 



 ๔๑๒

มาวันทากดใบหนาลานดาวแนบซอกไหล เพ่ิงรูสึกเปนจริงเปนจังเดี๋ยวน้ันวาการอธิษฐานรวม
ภพรวมชาติก็เหมือนการนัดหมายไปเจอกันที่ไหนสักแหง หากปกใจมั่นคงทั้งคูก็เหมือนรูวาอีกฝายจะไมผิด
นัดเปนแนแท 

“ตกลง! เราจะพบกันทุกชาต ิทําใหพ่ีไดหัวเราะสนุกเหมือนชาติน้ีไปเร่ือยๆนะ” แพทยสาวรูสึก
ดีที่พูดรับคําเชนน้ัน และคุนๆวาเหมือนเคยตกลงรวมกันมากอนแลว “พวกเราคงวนเวียนพูดซํ้าไปซํ้ามา
ทํานองนี้อีกหลายแสนหลายลานรอบ เจอหนาวันแรกก็เออเฮอ! รูสึกคุนจังเลย เขาอีหรอบเดิมทุกประการ 
แตหวังวาคราวตอไปคงไมเริ่มสัมพันธภาพดวยการเปนหญิงรักหญิงอีกละ” 

ลานดาวสูดกลิ่นที่ระเหยหอมจากไออุนในทรวงอกของพี่สาว สัมผัสอันกอจินตนาการถึงความ
ปลอดภัยดุจออมกอดผูเปนมารดา หลอนเร่ิมซึมซับกลิ่นอายนั้นมาเขาตัว และเห็นวาหลอนก็อาจกอดคนทั้ง
โลกดวยกระแสปรานีเย่ียงน้ีไดดวยตนเองแลวเชนกัน 

“บอกพ่ีเถอะนะ เธอเปนอะไรไป” 
มาวันทาถามเชิงปลอบอยูในที แตนองสาวยังคงนิ่งเงียบเชียบเชนเดิม 
“จะทาํใหพ่ีนึกถึงวันที่เธอความจาํเสื่อม ทาทางหงอยๆเหมือนอยางนี้เลย” 
ลานดาวดึงกายผละจากออมกอดของหญิงผูอาวุโสกวาทัง้กายและใจ เบือนหนาหลบไปทาง

หน่ึง 
“ท่ีผานมาทั้งชวีิตจะมัวเปนใครอยูก็ไมรู เพ่ิงรูสึกแปลกหนาตัวเองเหมือนกันคะ” 
มาวันทาตามมาโอบกอดจากเบื้องหลัง กระซิบแผวชัด 
“เธอเปนเธอนั่นแหละ แตตัวเธอมีหลายมิติหนอยเทาน้ัน ข้ึนอยูกับชวงวัน หรือชวงวัย ที่ภาค

ไหนจะมีโอกาสแสดงตนออกมา ถาตัดความจําเก่ียวกับอัตตานาผยองของปจจุบันชาติ จิตวิญญาณเดิมๆของ
เธอคงเอนเอียงไปทางสงบเสงี่ยมน่ีเอง รักษาภาคน้ีไวใหพ่ีดูเลนนานๆหนอยก็ดี” 

“จะเปนภาคไหนมิติใด จะก็หลงแสวงหาตัวเองและสิ่งเตมิเต็มในชีวิตแบบผิดๆทั้งน้ัน” 
“เขากเ็ปนอยางนี้กันหมดแหละ เธอดีกวาคนอื่นเทาไหร ที่พบตัวเองตามจริงต้ังแตตนชีวิต” 
ลานดาวระบายลมหายใจเหยียดยาว 
“คนเราตองวิ่งหาใจจริงใหเจอกอน ถึงจะมีสิทธิ์พบกับความจริงรอบตัวโดยปราศจากอุปาทาน

บังตาใชไหมคะพ่ีเอิน?” 
“อ้ือม… วาทะเด็ดที่เตรียมไวพูดพรุงน้ีหรือเปลา? จําลีลาไวดวยนะ ถอนใจยาวๆกอนแลวคอย

พูด มาดสมเปนมืออาชีพทีเดียว” 
ลานดาวอดหัวเราะไมได เอี้ยวกายมาผลักแขนมาวันทาเบาๆ 
“พ่ีเอินน่ี…” 
รูวาพ่ีสาวพยายามยั่วเยากระเซาแหยเพ่ือใหหลอนกลับมาทะลึ่งตึงตังเหมือนเดิม ร่ําๆจะสนอง

ความตองการของฝายน้ัน แตพอนึกถึงเร่ืองที่กําลังจะพูดตอไปก็ทะลึ่งไมออก 
“พ่ีเอินคะ…” หันกลับมานั่งพับเพียบเผชิญหนาผูพ่ีดวยสายตาเปดเผยแนน่ิง “จะไมไดรักพ่ีแตร

หรอก… อาจจะเคารพลึกซ้ึง แตไมใชความรัก ไมใชความใกลชิดในแบบที่จะเปนเมียเขา” 



 ๔๑๓

มาวันทาตะลึงงง แตครูหน่ึงก็เอื้อมมือบีบแขนนองสาวแนน พูดดวยทาทีรอนรนกวาปกติ 
“เธออยาดวนสรุปบาๆไปคนเดียวนะ เกิดอะไรขึ้นทําไมถึงไมบอก ไหนเลาใหพ่ีฟงซิ” 
ลานดาวสายหนา 
“ไมไดเกิดอะไรขึ้นเลยคะ นอกจากเห็นวาความคิดระหวางจะกับพ่ีแตรตรงกัน เราคิดตรงกัน

มานานเรื่องความตาง เพียงแตพ่ีแตรเริ่มพูดขึ้นกอน แลวก็ถึงวาระที่จะจะเอามานบังตาออกไป เลิกดื้อดึงกับ
ชะตากรรมของตัวเองเสียที” 

มาวันทาสายหนาบาง 
“ไมเช่ือหรอก! จูๆเธอจะคิดอยางนั้นไดยังไง พ่ีไมเคยเห็นใครสมกันเทาพวกเธอสองคนเลย

จริงๆ” 
“แตจะเห็นจากมุมมองที่พ่ีเอินไมมีวันเห็น…” ลานดาวยิ้ม และมองมาวันทาดวยนัยแฝง “พ่ี

แตรมีคนที่เหมาะสมกวาจะอยู” 
“ใคร?” 
“ขอเปลี่ยนเร่ืองชั่วคราว ถามจริงๆเถอคะ… พ่ีเอินตกหลุมรักพ่ีอองตั้งแตแรกสุดที่พบกันเลย

หรือเปลา?” 
หัวคิ้วมาวันทายนลงเล็กนอย มองนองสาวอยางตามไมทัน ทราบแตวามีนัยบางอยางอยูใน

คําถามนั้น จึงตอบตามตรงโดยปราศจากการปดบัง ดุจเดียวกับพูดใหตนเองฟง 
“ชวงตนพ่ีมีใจใหเขามากกวาใคร แตยังไมถึงขนาดหลงรักลึกซ้ึง ก็อยางที่เคยเลาใหเธอฟง มี

ความสกปรกและมลทินระหวางเราตั้งแตเดือนแรก พ่ีอองใชกําลังกับพ่ี บังคับขืนใจใหพ่ีตกเปนของเขาและ
อดคิดถึงเขาไมได ถึงแมจะเกลียดเขากระดูกและตั้งใจเลิกคบเด็ดขาด ในที่สุดก็ตองใจออน… และพ่ีก็คิดวาพ่ี
อองเองนั้น กวาจะรักพ่ีดวยหัวใจแทจริง ก็ลวงหลายเดือนผานไป หลังรูจักและเห็นใจกันจากเหตุการณดีราย
ตางๆ” 

ลานดาวสยายยิ้มกวางขึ้น 
“แลวพ่ีเอินเคยรูจักความรักที่ไมตองฝนไหม? แบบมีความสุขความสบายใจ เขากันไดแตแรก 

ไมตองปรับตัวเขาหากัน ไมตองมีใครเพียรพยายามก็เหมาะกันอยูเองเหมือนของสําเร็จรูปที่เอามาประกบก็
ลงล็อกทันที” 

มาวันทาสั่นศีรษะ 
“มนุษยทุกคนมีความแตกตาง และนั่นก็ทําใหเราทุกคนมีชองวาง อยางเธอกับพ่ีถึงแมสนิท

แนนแฟน หลงรักกันปานจะกลืน แตสํารวจดีๆก็มีบางสิ่งก้ันเราไวไมใหเห็นกันไดทั่วถึงตลอดสาย เช่ือเถอะ
วาคูที่ปราศจากชองวางคือคูที่อยูในจินตนาการเกินจริงเทาน้ัน” 

“งั้นฟงดีๆนะคะ… พ่ีแตรเคยบอกกับจะวาเห็นพ่ีเอินคร้ังแรกก็นึกรักแลว พ่ีเอินสวยเหมือน
นางในฝนที่เขารอมานาน” 

มาวันทาฟงแลวหนาแดงดวยความตกใจ จากนั้นเปล่ียนเปนซีดขาวดวยความกลัว 



 ๔๑๔

“เธออยาตัดตอนคําพูดของพี่แตรมาแคบางสวนใหเกิดความเขาใจผิดกันเปลาๆเลยจะ พ่ีกับพ่ี
แตรไมเคยมีอะไรกันแมแตนิดเดียว เธอคือแฟนตัวจริงของเขา เขารักเธอ!” 

“แลวสมมุติวาไมมีจะละคะ?” 
แพทยสาวผุดลุกขึ้นยืนขางเตียง จองเขม็ง และใชเสียงแข็งขึ้นเพ่ือประกาศความจริงจัง 
“อยาใหพ่ีแตรเสียแรงเก็บหอมรอมริบแทบแยอยางเปลาประโยชนนะ เขาอยากแตงงานกับเธอ 

เขาสูทุกอยาง เธอกําลังจะเบือ่เขาดวยความหลายใจของเธอเองใชไหม?” 
โดนหาวา ‘หลายใจ’ อยางนี้ หากเปนเมื่อกอนลานดาวคงเกิดความขุนเคือง และอาจลุกขึ้น

โตเถียงดวยอารมณแรงกวาพ่ีสาวสองเทา แตวินาทีปจจุบนัใจหลอนกลับสงบอยางประหลาด ราวกบัไมมีส่ิง
ใดมาเราใหรอนขึ้นไดอีกเลย 

“อยาดวนปรักปรําจะเลยคะพ่ีเอิน มานั่งคุยกันดีๆเถอะ จะมีเร่ืองจะอธิบายมากอยูเหมือนกัน” 
มาวันทายิ่งฉุนหนักขึ้น เพราะลานดาวทาํทาคลายผูใหญเกลี้ยกลอมเด็กเอาแตใจใหสงบลงและ

พยายามเรียกมานั่งฟงเหตุผลดีๆ ไมเตนแรงเตนกาเกเรเกตุงไปเสียกอน 
แตสถานการณเชนน้ีขืนหลอนไมสงบลง ฐานะของคนเคยไดรับความนับถือใหเปนพ่ีเปนเชื้อ 

ก็จะลดลงมาเปนผูหญิงธรรมดาระดับเดียวกันเปลาๆ มาวันทาจึงยอมน่ังลง แตหางกันเปนโยชนกับอีกฝาย 
คือเลือกไปน่ังหนาโตะเครื่องแปงแทนนั่งรวมเตียงเชนเมื่อครู 

“พ่ีจะฟงเธอพูด… แตขอใหพูดแบบครบถวนทุกคําทั้งของเธอและของพี่แตรนะ อยาดัดแปลง 
อยาตัดตอ อยาเสริมเติมดวยความเห็นสวนตัว ประเภทมลูมีอยูหน่ึงขยายใหเปนรอย พ่ีจะไปถามขอคํายืนยัน
จากพ่ีแตรดวย” 

“พ่ีเอิน… ทําไมพี่เอินตองโมโห?” 
คําถามงายๆจากกิริยาสงบนิ่งของลานดาวทาํเอามาวันทาสะอึกและเงียบงันอยางตอบไมถูก 
“พ่ีเอินโมโหพฤติกรรมของจะ หรือโมโหเพราะเจ็บแทนพ่ีแตรคะ?” 
“หงุดหงิดกบัวิธีพูดของเธอนั่นแหละ พ่ีไมชอบถูกตอน เธอมีอะไรจะพูดก็พูดเถอะ” 
“ท่ีพ่ีแตรสารภาพกับจะวารักพ่ีเอิน ไมใชจะไปเคี่ยวเข็ญหาความจริงอะไรเลย พ่ีแตรคายความ

ในใจตั้งแตวันที่สองที่รูจักกันแลว ตอนนั้นจะอยากเรียนโทรจิตกับเขา เขาบอกวากอนอื่นตองไมมีความลับ
ตอกัน เราเลยเลนกับความลบัที่ถือวาเรนสุดของแตละฝาย จะบอกไปอยางหนึ่ง เขาก็บอกมาอยางหนึ่ง และ
ส่ิงที่เขาบอกก็คือหลงรักพ่ีเอินต้ังแตแรกพบ… ไมใชจะ” 

มาวันทาหนาขึ้นสีชมพูจัด กอนแหวออกมาเสียงส่ัน 
“มันจะเปนไปไดยังไง ผูชายที่ไหนเห็นเราสองคนพรอมกันแลวจะมาหลงพี่กอนเธอ” 
“ผูชายที่เคยมีบุพกรรมรวมกับพ่ีเอินในอดีตชาติไงคะ” 
ลานดาวตอบดวยนํ้าเสียงราบเรียบและใสเย็น แพทยสาวขบริมฝปากอยางไมทราบวาควร

โตตอบอยางไร หรือกระทั่งมีปฏิกิริยาเปนความรูสึกเชนใดดี นอกจากกลั้นใจฟงตอ 
“จะเพียรทําทกุอยางที่ผานมาไมใชเพราะหลงรักใครเลยนอกจากตัวเอง กลัวคําทาํนายของ

อาจารย กลัวตัวเองแกลงเรื่อยๆดวยความเงยีบเหงา กลัวตัวเองขายหนาท่ีหาแฟนมาควงอวดโลกไมไดสมตัว 
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พอพบพ่ีแตรที่สมบูรณแบบทุกอยาง ก็เพียรพยายามย้ือยุดฉุดดึงเขาไว แมแตทาํเร่ืองยากสาหัสเชน
ปรับเปล่ียนแผนผังกรรมของตัวเองใหใกลเคียงกับเขา กระทั่งสุดทายพบวาทุกอยางยังคงเปนไปตามเสนทาง
เดิมอยูดี… ตรองดูแลวแรงสงของความผูกพันเกาๆทาํใหจะเปนแคตวัขัดตาทัพ หรือมาชวยเปนตัวเชือ่มให
เกิดความผูกพันระหวางพ่ีแตรกับพ่ีเอินเทาน้ัน รอจังหวะเวลาเหมาะจนพี่เอินเปนอิสระ และจะเปนผูใหญรู
คิดรูอานมากขึ้น คอยแยกจะกับพ่ีแตรออกจากกันโดยไมตองมีใครเจ็บปวดนัก…” 

พูดแลวนึกถามตัวเอง ไมเจบ็แนหรือ? ความจริงหลอนเจ็บเสียจนเหมือนตายดับไปแลว… ทวา
เมื่อถึงนาทีที่ใจตัดได ทุกอยางก็คลายเปลี่ยนแปลงราวกับพลิกโลก พลิกตัวตน พลิกกาลเวลากลับไปสูการ
ฟนคืนชีพใหม ดวงจิตหลอนสงบลงอยางราบคาบดวยนํ้าใจสละยิ่งใหญอยางที่ทั้งชีวติไมเคยรูมากอนวาให
รสเปนสุขล้ําปานนั้น ประจักษชัดวาดวงจิตที่ไมเกาะเกี่ยว ไมผูกพัน ไมยึดมั่นบุคคลหรือสรรพสิ่งภายนอก
ชางพิสุทธิ์ใสควรแลกกับทุกส่ิง แมแตคนรักที่เคยบูชาเสียนักหนา 

จนแลวจนรอดมาวันทาก็ยังพูดอะไรไมออกอยูน่ันเอง ลานดาวจึงเปนฝายเอยตอหลังจากเงียบ
นานพักใหญ 

“จะทบทวนแลว กรรมดีที่ทํามาเพ่ือใหไดอยูกับพ่ีแตรไมสูญเปลา เพราะสิ่งท่ีจะสูญเสียไปคือ
ตัวตนที่เห็นแกได สวนสิ่งท่ีไดมาคือดวงตารูเห็นความจริงที่นอยคนจะเห็น คือในโลกน้ีโดยเน้ือหาทีแ่ทแลว 
เรื่องเล็กไมมี มีแตใจยึดเร่ืองหนึ่งๆนิดหนอย แลวเรื่องใหญก็ไมมี มีแตใจยึดเร่ืองหน่ึงๆเสียมากมาย พอไมยึด
เลย สายตาจะก็เปดกวางและเห็นความจริง เชนจะไมเหมาะกับพ่ีแตร พ่ีเอินตางหากที่เหมาะ” 

“แตพ่ี… พ่ีไมไดรักพ่ีแตรแบบนั้น” 
“เพราะที่ผานมามีจะยืนบังใจพ่ีเอินไงคะ พลิกมุมมองนิดเดียว พอจะหายไป ใจพ่ีเอินจะยอมรับ

เขาทันท”ี 
มาวันทานิ่วหนา 
“อยาทําเปนสูรูหนอยเลย ขอรอง… นึกวาการเอาแฟนมายัดเยียดใหคนอื่นงายๆอยางนี้คือการ

เสียสละที่ควรสรรเสริญหรือ? ใครครวญดีๆนะจะ น่ีอาจเปนอีกรูปแบบหนึ่งของความเห็นแกตัวก็ได เธอ
กําลังจะมีใครใหมใชไหมละ?” 

ลานดาวสายหนา 
“จะแคอยากทําใหอะไรๆงายข้ึน พอพ่ีเอินรูวาใจพ่ีแตรคิดยังไง ทุกอยางจะไดลงเอยโดยไมตอง

เสียเวลายืดเย้ือ… เมื่อคืนจะพูดเรื่องแตงงาน พ่ีแตรเปนคนบอกเองวาเร่ิมเห็นความไมเหมาะกันระหวางเขา
กับจะ พ่ีเอินถามเขาดูเถอะคะวาจริงไหม” 

คราวนี้มาวันทาใจออนยวบ 
“พ่ีแตรทํากับเธออยางน้ันไดยังไง ตองมีอะไรที่ผิด…” 
“ทุกอยางถูกตองตามเสนทางของกรรมแลวคะพ่ีเอิน จะทําเงินไดมากและเร็วจนเขารูสึก

นอยหนา เพราะเดิมทีก็เกรงบารมีพอแมจะอยูกอน” 
“โธเอย! เรื่องแคน้ัน…” 
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“เร่ืองแคไหนขึ้นอยูกับใครประสบกับตนเอง รูสึกอยูกับตัวเอง… ดวยความเปนเขา มันไมใช
เพียง ‘เรื่องแคน้ัน’ หรอก พ่ีแตรไมไดหลงรักบูชาจะขนาดยอมเสียความหย่ิงทะนงในตัวเขาไป” 

ลานดาวประสานมือวางบนตัก กลาวสืบตอเหมือนสายน้ํา 
“อีกอยาง… เขาคงเห็นใครที่เหมาะกับตัวเขามากกวาจะดวย เพียงแตไมกลาคิด เพราะไมอยาก

ทํารายจะ แตถาเงื่อนไขเปลี่ยนไป เมื่อเขากลาคิด ก็จะมีแตคนเปนสุขกันถวนหนา แมแตจะเองก็คงยินดีดวย” 
“จะ… น่ีพูดอยางพ่ีสาวนะ พ่ีไมอยากใหเธอเสียใจภายหลัง เชาน้ีเธออาจจะกาํลังคิดเองเออเอง

ตามลําพัง ตกบายอาจยอนทบทวนแลวเห็นตัวเองเพอเจอใหญ อยาดวนพูดจากับพ่ีแตรอยางที่พูดกับพ่ี
เด็ดขาดละ ทุกคนจะเจ็บปวดกันหมดเพียงเพราะความหูตาฝาฟางเขาขางตัวเองของเธอคนเดียว!” 

“ยังไงพ่ีเอินก็ไมเชื่ออยูดี งั้นเย็นน้ีนัดคุยกันสามคนก็ไดคะ จะไมใชจะหลบลี้หนีหนาไปไหน 
ยังขอติดสอยหอยตามพ่ีๆบางในบางโอกาส เพียงแตเราเปลี่ยนมุมมอง สลับตําแหนงกันใหถูกตองเทาน้ัน พ่ี
เอินอยากลัววาจะตองมีอะไรเสียหายทางกายทางใจระหวางพวกเราเลย” 

แลวหญิงสาวผูแสนสวยก็ย้ิมกระจาง สายตามีทั้งกระแสปรานีและอํานาจใหญราวกับนักสะกด
จิตชั้นเจา 

“จะกลับละ จะปลอยใหพ่ีเอินอยูคนเดียว แลวรูดวยตัวเองวาที่จะพูดมาทั้งหมดนี้มีใจของพี่เอิน
ชวยรับรองวาเปนความจริงไหม” 
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ตอนที่  ๓๘  เปดใจ 
 

“สวัสดีคะพ่ีแตร” 
อมฤตทําหนาฉงนเล็กนอยเมื่อรับโทรศัพทแลวพบวาเปนเสียงของมาวันทา อาจเปนเพราะนาน

ทีปหนที่แพทยสาวคนดีจะมีธุระปะปงกับเขาถึงขนาดตองโทร.หา และอาจเปนเพราะเวลาขณะนั้นยังเชาอยู
มากเกินกวาที่หลอนจะติดตอเขาเพื่อพูดคุยธุระธรรมดา 

“สวัสดีจะเอิน มีอะไรหรือ?” 
จิตแพทยหนุมตั้งใจฟงขณะที่สัมผัสรูสึกถึงความกระวนกระวายจากปลายสาย 
“จะเพ่ิงมาหาเอินและกลับไปเมื่อประมาณสิบนาทีกอนคะ” 
อมฤตชะงักนิดหน่ึง แตยังถามเสียงเรียบได 
“ไปทําไมแตเชา?” 
“ขออนุญาตถามกอนนะคะ… พ่ีแตรมีเรื่องอะไรกับเขาหรือเปลา?” 
ชายหนุมถอนใจกอนเลาตามตรง 
“เมื่อคืนจะโทร.มากลางดึก ถามเรื่องแตงงาน พ่ีพูดแคสองคํา…” อึกอักเล็กนอยกอนกลาวสืบ

ตอ “ยังไมทันไรก็วางสายไป พยายามติดตอกลับก็ไมยอมรับ ตอนแรกก็นึกวาเปนเรื่องเล็ก แตถาถึงขนาดไป
หาเอนิอยางนี้คง…” 

“เร่ืองเล็กสําหรับพ่ีแตรอาจเปนเรื่องใหญมากสําหรับเขาก็ไดนะคะ โดยเฉพาะ… ถาบอกวาเริ่ม
เห็นความไมเหมาะกัน พ่ีแตรพูดจริงหรือเปลาคะ?” 

อมฤตขมวดคิ้วสายหนา 
“ไมใชอยูๆพ่ีพูดขึ้นมาเองหรอก คือเขาถามพี่วาจะเอายังไง เรื่องแตงงาน ตัดพอถามทํานองไม

อยากไดเขาแลวหรือเปลา เบือ่เขาแลวใชไหม พ่ีอึดอัดมานานก็สารภาพไปวาชักจะ เออ… ไมคอยสบายใจ
เกี่ยวกับฐานะของเขา คือเอนิเขาใจไหม… แคไมถึงปจะทาํเงินไดมากจนเรากระดากกับการคิดไปสูขอเขา
จากผูใหญ” 

“จะเคยเลาใหฟงวาพ่ีแตรพรอมจะรับผลขางเคียงจากการเปนคนดังของเขาไมใชหรือคะ?” 
“ใช! พ่ีเคยพูดวาพรอม แตพูดตอนนั้นไมรูน่ีวาเจอของจริงจะสะอึกอยางนี้ คิดตอนยังไมเกิดกับ

รูสึกตอนเกิดขึ้นแลวมันคนละเรื่องกันเลยนะ และอันที่จรงิพ่ีไมไดจะเบี้ยวอะไรสักหนอย อุตสาหทํางาน
หามรุงหามค่าํตลอดเจ็ดวันเพ่ืออะไรถาไมหวังแตง” 

มาวันทาเงียบฟง พอเขาเวนวรรคก็ใหคําวจิารณบาง 
“พ่ีแตรเก็บความรูสึกเกงจังนะคะ เอินเห็นพ่ีแตรอยูกับจะมาตลอด ไมเคยแสดงทาทีอึดอัดให

รูสึกสักนิด” 
“ถาตอนเจอหนา พูดเลนพูดหัวกันก็คงไมมีปญหาหรอกเอิน พ่ีสบายใจเสมอเมื่ออยูกับจะ แต

หากคุยกันเรื่องแตงงานน่ีความรูสึกพ่ีจะเปนอีกอยางหนึ่งเลย ซ่ึงเปนธรรมดาที่จะตองกังขาขึ้นมา พอเขาจีว้า
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ทําไมหลังๆยึกยักชอบกล เงินก็มีของตัวเองกันพอซ้ือบานตามที่พอแมจะตองการแลว พ่ีเลยสารภาพวาลังเล
อยูบางเพราะเรื่องฐานะน่ีแหละ… อันน้ีพ่ีเปดใจพูดเฉพาะกับเอินนะ พอแมจะเปนนักธุรกิจใหญ แถมลูกไม
หลนไมไกลตน อยางไรพวกเขาคงนึกดูถูกเราวันยังค่ํา อีกอยางพออยูดวยกัน ตอใหไมตองยุงเกี่ยวกับพอแม
จะเลย… พ่ีก็คงอดรูสึกนอยหนาเมียตัวเองไมได” 

มาวันทาคลายสีหนาลง รับฟงดวยความเห็นใจมากขึ้น 
“เขาใจคะ ผูชายหลายคนติดอยูกับสํานึกแบบผูนําครอบครัว ถาไมไดเปนฝายรับผิดชอบการ

กินอยูของสมาชิกในบาน ก็เหมือนผิดฝาผิดตัว ผิดจากสามัญสํานึก… แตคงไมหมายความวาเพราะเหตุเทาน้ี
พ่ีแตรจะถึงขนาดถอนตัวใชไหมคะ?” 

หลอนหวังจะไดฟงตอบชนิดสวนคําแบบรับหนักแนนวา ‘ไมมีทาง!’ แตการณกลับมิใช
เชนน้ัน อมฤตเงียบนาน กระแสจิตที่สงมาตามสายโทรศัพทคลายคลื่นทะเลยามปนปวน มาวันทาไมเคย
สําเหนียกรูปอารมณชนิดน้ีจากเขามากอน 

“พ่ีแตรคะ… เอินละลาบละลวงเกินไปหรือเปลา?” 
“เปลา” อมฤตรีบตอบ “พ่ีแค…” 
ชะงักคําไปอีก เขาไมทราบจะตอบอยางไรดี เหมือนน่ีเปนคร้ังแรกที่สับสนจนกําหนดวิถีชีวิต

ใหตนเองไมถูก นิสัยทางความคดิเคยพุงเปนเสนตรงจากตนชนปลายมาตลอด เพ่ิงคิดวกวนเปนวงกลมหา
จุดหมายยากก็คราวนี้เอง 

วูบแรกมาวันทาบังเกิดความไมพอใจ เพราะเหมือนอมฤตยอมรับอยูในทีแลววาเปนตนเหตุ
ความคลอนแคลนของอนาคตระหวางเขากับลานดาว 

“สัมผัสทางจิตของพี่แตรและจะไวดวยกันทั้งคู เพียงถาฝายใดฝายหนึ่งมีจิตคิดตีจาก อีกฝายคง
เปนทุกขไดมากพอแรงอยูแลว น่ีพ่ีแตรยิ่งพูดจาคลายอยากตัดเยื่อตัดใยกัน คิดวาจะจะรับไดหรือคะ?” 

“เอิน… ไมใชอยางที่เอินเขาใจหรอก มีปจจัยอื่นมากกวาน้ัน” ช่ังใจครูหน่ึงกอนเลาตามตรง 
“เอินฟงเทปรายการวันจันทรของจะแลวใชไหม? ที่คุณสรณะโทร.มารวมดวยชวยเชียรนะ พ่ีรูสึกวาฝายน้ัน
ใหความสนใจจะแรงมาก และ… ในทางที่เปนปฏิกิริยาตอบกลับ จะอาจยิ่งแรงกวาคณุสรณะเสียอีก! 
ปะติดปะตอกับเรื่องบังเอิญอยางหนึ่ง คือชวงหลังเลิกรายการพ่ีโทร.ไปย้ําเร่ืองนัดทานขาว ก็เจอเขารับสาย
ดวยกระแสจิตที่หดตัว และสุมเสียงออกไปทางลนลาน แสดงวาตกใจใหญ พ่ีไมรูหรอกวาจะกําลังทําอะไร 
เห็นแตขณะนั้นจิตเขาถอนไปจากพี่เกินครึ่งแลว และเมื่อคืนก็เพ่ิงรูวาถอนใจไปใหใคร” 

มาวันทาฟงแลวมีความโนมเอียงที่จะเชื่อจติสัมผัสของอมฤต เพราะสถิติที่ผานมาเขาผิดแค
หน่ึงในสิบหรือนอยกวาน้ัน แตน่ีเปนเร่ืองใหญเกินกวาจะยกเอาจิตสัมผัสมาอางอิงแลวดวนตัดสินกัน 
หลอนจึงวางใจเปนกลางแบบฟงหูไวหูกอน 

“เอินวาควรคุยกับเจาตวัใหแนใจดวยนะคะ… เย็นน้ีทานขาวดวยกันไหม? เอินมีอะไรอยากถาม
พ่ีแตรตอหนาเขาพอดี” 

อมฤตเมมปากครูหน่ึงกอนตอบแผว 
“โอเค…” 
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เมื่อมาวันทาไปถึงภัตตาคารริมแมนํ้าเจาพระยาแหงน้ัน ก็พบอมฤตน่ังรออยูกอนดวยทาที
คอนขางเครงขรึมเหมือนขบคิดปญหาบางอยางดวยความจริงจัง ซ่ึงลักษณะนั้นมาวันทาไมเคยเห็นจากเขา
ตลอดระยะเวลาที่รูจักกัน 

“จะยังไมมาหรือคะ?” 
“เพ่ิงโทร.บอกวาอาจมาชาหนอยหน่ึง ใหเราสั่งทานกันกอน” 
สองแพทยชวยกันเลือกอาหารงายๆ ส่ังเสร็จก็หันหนาคุยกันแบบไมหลบตา 
“เอินกําลังรอนใจ” มาวันทาเปดฉากไมออมคอม “เมื่อเชาจะพูดใหรูสึกเหมือนเอินมีสวน

เกี่ยวของอยูดวยกับความเขาใจผิดระหวางเขากับพ่ีแตร” 
“พูดวา?” 
“เขาคงเขาใจผดิ เรื่อง… อะไรสักอยางระหวางพ่ีแตรกับเอิน คงคิดเองเออเองตามนิสัยน่ัน

แหละ” 
แมเตรียมมาแลวลวงหนา ทวาประโยคนั้นก็ยากเย็นเต็มกลืนกวาจะกลาวครบ อมฤตนิ่งเงียบ

เกือบคร่ึงนาทีกอนเอยถาม 
“จะเลาอะไรใหเอินฟงหรือ?” 
“พ่ีแตรเคยถูกหลอกถาม หรือชวนใหพูดถึงความรูสึกที่มีตอเอิน แลวจะไพลไปเขาใจผิดๆได

บางไหม?” 
คราวนี้จิตแพทยหนุมแนใจทันทีวาลานดาวบอกอะไรมาวันทา และนั่นก็บีบใหเขาตกอยูใน

สถานการณลําบาก 
“พ่ีแตรคะ?” 
เสียงขานเรียกเหมือนย้ําถามหาคําตอบอยูในที ทําใหอมฤตจําใจเอยปาก 
“จะไมไดเขาใจผิด แลวก็ไมไดเอาคําพูดพ่ีไปบิดเบือนหรอกเอิน… เห็นเอินแวบแรกพี่ก็นึกรัก

แลว” 
มาวันทาตวัแข็งทื่อ มือเย็นเฉียบขึ้นมาฉับพลัน คลายเกิดภาวะสุญญากาศระหวางหลอนกับเขา

ที่ไมอาจมีสํ่าเสียงใดเล็ดลอดผานจากฝงหน่ึงไปถึงอีกฝงหน่ึง หลายครั้งอมฤตพูดตรงไปตรงมาเสียจนนา
ขยาด แตครั้งน้ีนาใหกระแสเลือดจับเปนนํ้าแข็งทีเดียว! 

นานตอมา อมฤตจึงยอมเปนฝายเปดปากกอน 
“แตพ่ีไมเคยหักหลังจะแมดวยใจ หวังวาจะคงกํากับไวชัดเจนวาที่พ่ีรูสึกแบบนั้นกับเอิน มัน

เปนความประทับใจแรกพบ ไมใชแอบคิดมาเรื่อยๆอยางตอเน่ือง ถาพ่ีรักใคร พ่ีรักคนเดียว และพ่ีก็มั่นใจวา
ตัวเองซื่อสัตยกับจะเสมอมาแมทางความคดิ เขาจับไดแนๆถาขืนพ่ียังรูสึกแบบน้ันกับเอินอยู เพราะเราสาม
คนเจอกันบอยและสนิทกันขนาดนี้” 

หญิงสาวพยายามปรับสติอยางยากเยน็ ริมฝปากคลายยอมขยับหนอยเดียว 
“พ่ีแตรกับจะควรปรับความเขาใจกันดีๆ เอินคงทุกขเหมือนตกนรกทั้งเปนถารูวาตัวเองมีสวน

อยูดวย แมจะนิดนอยขนาดไหนก็ตาม” 
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“สบายใจเถอะ ต้ังแตรูวาเอินมีคุณลัดธีรเปนสามีแลว เอนิก็ไมใชปจจัยแทรกแซงใดๆระหวางพ่ี
กับจะอีกตอไป” เขาจิบนํ้าแกคอแหงกอนเอยตอ “เรื่องคงจะงายขึ้นถาเรารายละเอียดทั้งหมดมาแบกัน ไหน
ลองเลาซิวาจะบอกเอินวาไงบาง” 

มาวันทาอึกอัก 
“เลาตรงไหนละคะ? จะพูดตั้งเยอะ” 
“เร่ิมจากตรงนี้กอน อยูๆทําไมเขาถึงร้ือฟนเร่ืองพ่ีรักเอินขึ้นมา?” 
แพทยหญิงคอยๆผอนลมหายใจ เบือนหนาออกสูเงามืดของเจาพระยา 
“จะมาหาเอินดวยเจตนาหนึ่ง… มาถึงก็สารภาพวาเขามีความเคารพพี่แตรลึกซึ้ง แตไมใชแบบ

หญิงรักชายอยางจะอยูเปนคูครองที่เหมาะกัน ทีแรกเอินก็ทวงวาอยาเพ่ิงหุนหันสรุป เพราะเอินเห็นวาพ่ีแตร
กับเขาก็คูควรกันดีอยูแลว… ไปๆมาๆจะก็จับเคาจากตรงจุดน้ีแหละคะ ร้ือฝอยหาตะเข็บเร่ืองไมเปนเรื่อง ทั้ง
ที่พ่ีแตรก็เลิกคิดแบบนั้นตั้งนานแลว” 

หลอนลําดับคําพูดไมคอยเปนเสนตรง และขัดเขินเกินกวาจะลงรายละเอียดเปนคําๆ อมฤตเล็ง
มองหญิงสาวผูน่ังฝงตรงขามอยางจะอานใจ 

“เคยเลิกคิดนะจริง แตแลวถาพ่ีจะขอกลับมาคิดใหมละ เอนิจะวายังไง?” 
มาวันทาสะดุง เบนวิถีสายตาจากแมนํ้ากลับมาสบกับเขาดวยแวววิงวอน 
“พ่ีแตรอยาถามอยางนี้เลยคะ เอินไมสบายใจ” 
“ถาทุกคนมีแตความเขาใจทีล่งรอยเดียวกัน ไมมีใครเปนทุกขจากความลงรอยเดียวกันน้ัน จะ

ไมสบายใจไปเพื่ออะไร?” 
มือของหญิงสาวเร่ิมสั่นระริกอยางสุดควบคุม 
“เอินมาที่น่ีคืนน้ีเพ่ือใหพ่ีแตรกับจะเขาใจเสียใหมวาเอินไมมีสวนเกี่ยวของ และจะบอกวาไม

อยากเปนสวนหน่ึงของความเขาใจผิดระหวางพ่ีแตรกับจะเทาน้ันนะคะ” 
“อยางนั้นขอพูดในสวนของพี่เองเพ่ือใหเอินเขาใจอยางถูกตองบาง… ถาวันแรกที่เราเจอกัน

แลวพ่ีรูวาเอินไมมีเจาของ พ่ีจะทาํทุกอยางเพ่ือใหไดเอินมา และจะมองจะเหมือนนองสาวที่รักและนาเอ็นดู
ที่สุดคนหนึ่งเทาน้ัน!” 

ถอยคําเด็ดเด่ียวเย่ียงผูกลาเปดเผยความรูสึกทําใหมาวันทาหนาแดงซาน สายตาของเขายามนี้
ชางเหมือนกับที่เขามองหลอนในวันแรก มีท้ังแววกรุมกร่ิม มีท้ังประกายหัวใจที่ใสซื่อ และมีทั้งกระแส
อบอุนฉันคนสนิทที่ผูกพันกันมาแสนนาน จะแตกตางอยูบางก็คือฝงของหลอนเอง ที่บัดน้ีหวั่นไหวยิ่งกับ
สายตาอันสองแสงรักไดงดงามเกินบรรยายของเขา 

ทั้งรางออนเปยกลงชั่วขณะ กอนสติกลับคืน มาวันทาฝนบังคับตนเองใหตอบตาเขาดวยแวว
วางเปลา ใจหนึ่งอยากลุกหนีไปดื้อๆ แตอีกใจก็คิดวาสนิทกันฉันพ่ีฉันนองมากพอจะไมตองเกอเขินใน
สถานการณนากระอักกระอวนชนิดน้ี 

“เอินสูจะไมไดสักอยาง ระหวางที่เราคบหากันพ่ีแตรคงเปรียบเทียบเห็นอยางชัดเจนแลว 
เพราะฉะนั้นอยายึดความรูสึกชั่วแลนในวาระแรกมาเปนอารมณเลยนะคะ ทุกวันน้ีเอินก็เคารพพี่แตรมาก จะ
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ใหเปลี่ยนเปนอื่นคงยาก” 
“ไมเปนไร… เทากับเปนคําตอบก็แลวกันวาใจเราไมตรงกัน” 
เขาพูดยิ้มๆ และสัมผัสไดวาทันทีที่มาวันทาฟงจบประโยค ใจหลอนก็หลนวูบแบบคนที่ไมรู

ชัดวาตวัเองคดิอยางไร ดีใจหรือเสียใจแคไหนแน 
อมฤตกลาวตอ 
“ขอใหรูอยางหนึ่ง พ่ีกับจะมาถึงทางแยก ไมวาจะมีเอินหรือไมมีเอินก็ตาม และฝายเริ่มมีใจแยก

ออกไปกอนคือจะ ไมใชพ่ี… ในสวนของพี่เอง ก็ไดแตบอกความจริงจากใจ และมหีนาที่ฟงเอินตัดสินอยาง
ที่ประกาศออกมาแลวเทาน้ัน” 

มาวันทาหลบตาเขาไปมองแมนํ้าอีก 
“เอิน… ขอโทษนะคะ” 
“ขอโทษเรื่องอะไร?” 
“เอิน…” 
“ชางเถอะเอิน ขอแคอยาโกรธพี่ก็แลวกัน จิตใจคนเราไมเหมือนพวงมาลัยรถ ไมมีคันเรงหรือ

เบรกใหเหยียบกันงายๆ มันจะพุงไปทางไหน จะหยุดลงเมื่อใด คงบังคับกันยาก… พ่ีรักเอิน และไมใชความ
รักแบบหลงใหลเสนหเยายวนเหมือนที่มีใหจะ แตเปนความรูสึกผูกพัน ความรูสึกตองตาตองใจอยางลึกซ้ึงที่
ไมเคยเกิดขึ้นมากอน… พ่ีรักจะมากก็จริง แตเวลาเราอยูดวยกันสามคน พ่ีอดรูสึกไมไดวาพวกเรากําลังเลน
ละครชีวิตผิดบท ถึงแมปราศจากความฝน แตก็มีความไมสบายเต็มใจเชนกัน” 

คนถูกบอกรักน่ิงซึมเปนนาน กอนเอยพลางสายหนาอัดอั้น 
“เรา… เราจะทําผิดกับจะอยางนี้ไมได” 
“ทําผิดกับจะยังไงคะ?” 
เสียงทักถามจากเบื้องหลังทําเอามาวันทากระตุกเยือก หันขวับกลับไปเงยหนามองก็เห็น

นองสาวย้ิมละไมอยู แพทยสาวถึงกับรูสึกวาตนเองซีดเผือดไปทั้งราง ไมใชแคที่ใบหนา 
“จะ!” 
ลานดาวลงนั่งเกาอี้ขางมาวันทา ไมไปคูเคียงกับอมฤตดังเคย สีหนาอาบสุขไรรองรอยเศรา

หมองแมแตนอย 
“โตะน้ีทําไมบรรยากาศเครงเครียดจัง พ่ีแตรพูดยังไงเขาละคะพี่เอินถึงอมทุกขแกมตุยขนาดนี้” 
อมฤตหัวเราะอยางคนเคยเครียดแลวหายเครียดเปนปลิดทิ้งเรียบรอย 
“จะวาพ่ีเครียดอยูหรือเปลา?” 
“เปลาคะ แตอาจจะดูดายไปหนอย น่ังรวมโตะกับคนเครียดอยูเฉยๆไดยังไง ทําไมไมแผเมตตา

ใหเขาสบายขึ้นมั่ง?” 
“แผแลว แตยังไมถึง เพราะเจาตวัมัวแตปดกั้นอยู” 
มาวันทาหนาเขมขึ้นดวยความรูสึกเหมือนเปนสวนเกินและถูกรุมจากคูขาท่ีเขากันไดเปนปเปน

ขลุย หลอนหันมองลานดาวเหมือนอยากวาอะไร แตฝายน้ันเบนหนาไปทางบริกรที่กําลังนําอาหารมาวาง
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เสียกอน 
“อะ! ขาวปลามาพอดี เห็นไหมจะรูเวลาเสริฟ มะ… จะตกัขาวใหนะคะ” แลวหลอนก็บอก

พนักงาน “นองไมตองจะ เด๋ียวพ่ีจัดการเอง” 
ตักขาวใสจานครบทุกคน ระหวางนั้นอมฤตก็ตักตมยําใสถวยเล็กแจกเชนกัน สวนมาวันทานั่ง

เฉยเหมือนหุนปน 
“มากินขาวแกเครียดกันเถอะพ่ีเอิน”  
“คงกินไมลง” 
“ทําไมอะ?” 
“รูสึกเหมือนเปนสวนเกิน หรือเปนตัวตลกประจาํโตะ” 
“อา… ตัวตลกอะไรเนี่ย เกกหนางอเปนมานํ้าอยางนี้ใครเขาจะขาํ?” 
มาวันทาอดหัวเราะไมได 
“ในที่สุดเธอก็ปลิ้นนิสัยทะเลนออกมาเหมือนเดิมจนไดนะ เมื่อเชาทาํนุมน่ิมเปนเจาหญิงอยู

แปบเดียว” 
“ชวงน้ีมีสองภาคคะ ตอนเชาเหมือนนางในวรรณคดี ตกค่ํารับบทเปนนางชะนีตามเดิม… น่ี

กอนออกจากบานเห็นแมวรอง ไอเราก็นึกวามันเรียกใหไปตบกบาล แตตบพัวะเดียววิ่งจูดไมเหลียวหลัง
กลับมาอีกเลย” 

แพทยสาวปรายตามองคนใจรายอยางเชื่อครึ่งไมเชื่อคร่ึง 
“ระบายอารมณดวยการรังแกสัตวหรือ?” 
“อารมณอะไร… รับประกันเลยวาไมมีการอัดอั้นแบบไหนๆทั้งน้ัน ฮะๆ พูดเลนนา แคตบ

หยอกเบาๆไลใหมันเลิกนัวเนียเพราะกําลังตองรีบไปธุระดวนหรอก” 
ลานดาวพูดจอยๆดวยนํ้าเสียงและลีลาราเริง แตมาวันทาเริ่มจับสําเหนียกไดวาน่ันเปนการฉาบ

กิริยาภายนอกไวใหดูดี แทจริงแลวภายในใจลานดาวเปนอีกอยางหนึ่ง สังเกตไดวาเมื่อหยุดพูด จิตลานดาว
จะซึมลง และเม่ือพูดใหม ก็เหมือนตองฝนยกหนากากขึ้นบังกันอีกรอบ 

ทวาน่ันก็มาจากเจตนาดี ลานดาวไมตองการใหใครรูวาหลอนเศราอยูในสวนลึก กับท้ัง
ปรารถนาจะแตงบรรยากาศใหเปนที่สบายสําหรับทุกคน และดวยความเขาใจในระดับของการสัมผัสจิต
เชนน้ัน หัวใจมาวันทาจึงพลอยออนยวบ ย่ืนมือกุมมือและพูดเขาเร่ืองโดยไมสนใจกับขาวปลาบนโตะ 

“จะ… อยาแกลงทําหนารื่นอยูเลย เธอทําแบบนี้พลอยใหพ่ีเปนทุกขไปดวยนะ ทําไมถึงตองฝน
น่ันฝนน่ีอยูตลอดเวลา?” 

สีหนาของลานดาวคอยๆเปลี่ยนไป ประกายระริกในแววตาแปรเปนทอดสงบล้ําลึก กระแสจิต
มีความนิ่งเงียบที่ไมเชิงวาเอนไปทางสุขหรือเศราอยางใดอยางหนึ่ง 

“แลวทาํไมพี่เอินถึงนึกวาจะฝนคะ?” 
“มาพูดกันตรงๆเถอะ… เมื่อเชาเธอทาํใหพ่ีคิดมากจนแทบไมเปนอันทํางานทําการ พ่ีคุยกับพ่ี

แตรแลว เขายงัหวังจะแตงกับเธออยูเสมอนะ ไมไดคิดแปรใจเปนอื่นอยางที่เธอเหมาสรุปเอาเองเลย” 
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ลานดาวมองพี่สาวแนวน่ิง กอนหันเหสายตาไปทางอดีตคนรัก สานสบกับเขาสนิทพรอมเอย
คํา 

“ชวงเวลาท่ีจะอยูกับพ่ีแตร จะเปนสุขที่สุดในชีวิต แตขณะเดียวกันก็เปนชวงของพัฒนาการ
หลายๆดาน โดยเฉพาะการมองเห็นส่ิงตางๆตามจริงโดยไมเขาขางตวัเอง ไมเขาขางใคร ซ่ึงน่ันทําให
ตระหนักอยางหนึ่ง คือการพยายามมองหรือพยายามหนวงเหน่ียวพ่ีแตรไวเปนคนรัก ถึงแมไมฝน ก็ไมได
สบายใจเตม็ที”่ 

ชางบังเอิญนัก เมื่อครูมาวันทาเพ่ิงไดยินอมฤตพูดอยางนี้ น่ีลานดาวก็พูดขึ้นอีกคน สองคนคง
สัมผัสใจ หรืออาจสัมผัสความคิดกันและกันไดแนนแฟนเกินใคร 

“ถามจริงๆ เธอ… มีคนใหมเขามาหรือเปลา?” 
มาวันทารูสึกวาน่ันเปนการรีบถามเกินไป แตความอยากรูวาคาํพูดของอมฤตถูกหรือผิด ทําให

อดใจไมอยูและเผลอโพลงออกมาโดยไมเลียบเคียงเสียกอน 
ลานดาวสายหนา ตอบคําถามมาวันทาทั้งสายตายังสบคางกับอมฤตแนน่ิง คลายอยากใหเขา

เปนผูอานใจหลอนวาตรงกับปากทุกถอยทุกคําหรือไม 
“เมื่อเชาบอกไปรอบหนึ่งแลวไงคะ จะไมมีใคร อีกอยางถึงเวลาน้ีก็ปลงใจยอมรับแลววาอาจ

ตองรออีกนานตามคําทาํนายของอาจารย… แตน่ันก็ไมใชเรื่องนากังวลอีกตอไป ทุกวันน้ีจะสนุกเพลินอยูกับ
ส่ิงที่อาจารยและพ่ีแตรสอนมากพอจะไมทุรนทุรายพลิกแผนดินหาคูครองอีกตอไป ธรรมชาติใหเราเลนเกม
ปดตาเดินทาง ตอน้ีไปจะจะพยายามเปดผาที่คาดตาออก และคงทาํอยางนั้นไมไดถาหากยังด้ินรนไขวควาหา
สมบัติภายนอกอยู” 

อมฤตกะพริบตาทีหน่ึง กอนถามเรียบๆไมสอเชิงรุก 
“ชวงสายของเมื่อวาน ตอนพ่ีโทร.ไปหาจะหลังเลิกรายการ… จะกําลังทาํอะไรอยูหรือ?” 
กระแสจิตลานดาวมีอาการสะดุดเล็กนอย กอนตอบดวยความสงบดังเดิม 
“คุณสรณะสงกุหลาบมาใหชอหน่ึง… จะเคยคลั่งไคลเขามากอน เลยเผลอชื่นชมดอกไมของ

เขา และรูสึกตกใจที่พ่ีแตรโทร.มา… แตจะก็สํานึกผิด เอาดอกไมทิ้งถังขยะไปแลว และไมแมแตโทร.
ขอบคุณเขาตามเบอรในนามบัตร” 

อมฤตยกมือกอดอก เบนหนาไปมองเจาพระยา 
“ไมตองโทร.หรอก เดี๋ยวพรุงน้ีอาจมาถึงที่!” 
“รับรองคะวาเร่ืองทั้งหมดไมไดเริ่มตนจากคุณสรณะ… เมื่อคืนจะถามพ่ีแตรเรื่องแตง พอพ่ี

แตรพูดวาเริ่มเห็นความไมเหมาะกันระหวางเรา มันคลายปลุกจะใหตื่นขึ้นเห็นความจริงสุดทาย หลังจากเห็น
ความจริงกอนหนามาตามลาํดับทีละเปลาะ เดี๋ยวน้ีจะมีสติครบถวนทุกประการ นาจะดีกวาคนทั่วไปทั้งหลาย
ที่เต็มไปดวยมานอคติบังใจดวยซ้ํา ไมมีความเศรา ไมมีใครอื่น ไมมีแมแตความพะวงเกี่ยวกับอนาคต และพ่ี
แตรก็เปนคนปลดโซเกือบทุกเสน” 

อมฤตหันกลับมามองลานดาวทันที 
“พ่ีอยากใหเราจํากันไววาจะเปนฝายบอกเลิกนะ อยาไปเลาใหใครตอใครฟงเหมือนพ่ีเปนคน
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เริ่ม และเอินสามารถเปนพยานใหพ่ีไดดวยวาแทนที่จะจะขอเลิกกับพ่ีเอง กลับใชวิธีบอกผานเอินเสียน่ี!” 
ลานดาวกมหนา 
“ขอโทษคะ…” แลวหลอนก็เงยขึ้นสบตากับเขาใหม “ท่ีเมื่อคืนจะโทร.หาพ่ีแตร ความจริงเพ่ิง

ตื่นขึ้นจากฝน… ฝนเห็นพ่ีแตรนอนรวมเตียงกับพ่ีเอิน อยาถามเลยวาบาดตาขนาดไหน… แตพอต่ืนขึ้น
ทบทวน ก็เห็นวาอาการบาดตาเกิดจากมุมมองของใจ เมือ่ใจมองในมุมใหม จะก็เห็นส่ิงที่ไมเคยเห็น น่ันคือ
ความเหมาะสมยิ่งระหวางพ่ีแตรกับพ่ีเอิน… และนั่นเปนเหตุผลวาทาํไมจะถึงรอไมไหว ตองร่ีไปคุยกับพ่ีเอิน
ถึงหองกอนเชา” 

มาวันทาไดยินคําพูดพาดพิงถึงตนเชนน้ันเอยขึ้นอยางอดรนทนไมไหว 
“ตกลงเธอเห็นพ่ีเปนอะไร ตุกตาสนองฝนเหลวไหลของเธองั้นหรือ?” 
ลานดาวหันมาทางพี่สาว 
“พ่ีเอินไมใชตุกตาของใคร จะแคไมอยากใหพ่ีแตรกับพ่ีเอนิตองเกรงใจจะทีหลัง อยากมีสวน

สําคัญใหทุกส่ิงลงตัวอยางทีค่วรจะเปน” 
“เหมือนโดนยัดเยียดขอหาเลยนะ… ส่ิงที่เธอทํามันเหมือนบังคับใหพ่ียอมรับวาแอบมีใจอยูกับ

พ่ีแตรใหได” 
“เปลาเลย… จะรูวาความรักของพวกเรายืนอยูบนพ้ืนฐานความบริสุทธิ์ใจ เอาเปนวาจะอยากให

พ่ีทั้งสองครองคูกันก็ได แลวจะก็ยังอยากขอไปเที่ยวไหนตอไหนกับพ่ีๆอยู ส่ิงที่เกิดขึ้นในคืนน้ีคงทําใหเรา
เขาหนากันติดจนกวาจะตาย ไมดีเหรอ?” 

“พ่ีไมชอบถูกบงการ จะรักใครชอบใครเปนเรื่องธรรมชาติของการคบหากันเอง… จะน่ีนา
เขียนหนังสือเรื่อง ‘โลกหมุนรอบตัวฉัน’ ซะจริงๆ เธอคงเขียนไดดีกวาใคร เพราะอะไรๆก็ตองมีเธอเปน
ศูนยกลางตลอด” 

“โอเคคะ งั้นจะจะปลอยใหพวกพ่ีคบกันเองโดยไมสอดมือเขามายุงเกี่ยว อยางนี้คงไมตองรับ
ออเดอรเขียนหนังสือสะดือโลกอะไรของพ่ีเอินน่ันแลวนะคะ” 

มาวันทาฟงแลวขมวดคิ้วเครง ย้ิมเย็นของลานดาวทาํใหหลอนหงุดหงิด เสียงถามจึงติดเครียด
อยูบาง 

“รูไหมตอนนี้ใจพ่ีคิดอะไร?” 
ลานดาวยักคิ้วเล็กๆ 
“ชักนึกเกลียดจะขึ้นมาสิคะ… ชางเถอะ พ่ีเอินเอ็นดูแกมหมั่นไสจะมาแตแรกอยูแลว ถึงยังไง

จะก็รักและปรารถนาดีตอพ่ีเอินถายเดียวเสมอ… เห็นไหม? คนอื่นบงเบงจะฆากันตายเรื่องแยงคนรัก แตเรา
สามคนมาคุยกันแบบปญญาชนในบรรยากาศสบายๆไดอยางนี้เพราะอะไรถาไมใชดวยความรักท่ีแทจริง 
แตกตางจากความรักแบบเห็นแกตัวที่พลิกจากออมกอดอบอุนเปนการเขนฆาฟนแทงไดในพริบตา” 

มาวันทายังไมเลิกมองผูออนวัยกวาดวยสายตาแบบหนึ่ง ทําใหลานดาวตองเอยเสริม 
“จะไมเคยมีความรูสึกอยากแขงดีกับพ่ีเอินแบบผูหญิงกับผูหญิงเลยนะคะ” 
“ใชสิ! เธอเหนือกวาพ่ีทุกๆทางอยูแลวน่ี แมแตแฟนก็ทําเปนใจดีจะยกให ตัวเองเสียสละยอม
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เหงาแทน” 
“พ่ีแตรไมใชของใคร ทุกอยางลงตัวตามเหตุปจจัยท่ีเหมาะสมตางหาก… จะถูกพ่ีแตรฝกใหหัด

พูดความจริงจากใจ ไมตองอมพะนํา ไมตองรักษาฟอรม ไมตองคิดสรรคํามาแตงหนาแตงตาใหตัวเองดูดี 
ทุกวันน้ีเปรียบเทียบแลวโลงอกขึ้นเยอะเลย พ่ีเอินหัดมั่งเถอะ เร่ิมจากตรงน้ีเลย… พ่ีเอินรักพ่ีแตรหรือเปลา?” 

ถอยคําแฝงการยั่วเยาอยูในทีน้ันทําใหมาวนัทาเกิดมานะ 
“พ่ีไมเอาดวยหรอก วิธีพูดเปดอกเปดใจหมดเปลือกของพวกเธอ!” 
ลานดาวหันไปย้ิมกับอมฤต 
“อยางนี้พ่ีแตรคงตองจับฝกสักพัก” 
มาวันทาแหวนิดๆขึ้นมาทันที 
“ใครยอมใหฝก?” 
“นา… พ่ีเอินก็ลูกศิษยพ่ีแตรคนหนึ่งน่ันแหละ เขาเคยทําใหพ่ีเอินหายฝนราย แลวก็อาจทาํตวั

เปนฝนดีครั้งใหมไดอีกดวย ครบสูตรขนาดนี้ยังไมเอาอีกหรือ” 
แลวลานดาวก็ทําหนาที่เปนแมงานเปดพิธี 
“มาทานขาวกันดีกวา เด๋ียวกับจะชืดเสียหมด รูสึกวาพ่ีแตรหิวๆอยูใชไหมคะ?” 
“อือ” 
อมฤตยอมรับยิ้มๆ ประกายตาบอกความพึงพอใจกับส่ิงที่เห็นทั้งหมด 
มาวันทากลับมาที่หองดวยความรูสึกแปลกใหมอยางประหลาด ในหัวเหมือนมีแตเรื่องของ

อมฤตวกวน พยายามถอนเทาไหรก็ถอนไมออก เพราะส่ิงที่เกิดขึ้นสะเทือนความรูสึกแรงมากทุกๆดาน 
ปจจุบันอมฤตกับลานดาวมีความหมายกับหลอนสูงสุด ฐานะความสัมพันธจะแปรไปอยางไรยอมมิใชเรื่อง
เล็กนอย 

สํารวจใจตนเอง เห็นกําแพงบางอยางก้ันขวาง เหมือนมีบางสิ่งปดทึบอึดอัดอยู อาจเปนทิฐิ อาจ
เปนความสับสน หรืออาจเปนความงุนงงกับการเปลี่ยนแปลงที่ไมนาเกิดขึ้นไดจริง 

แพทยสาวลมตัวลงบนเตียง นอนหงายมองเพดานนิ่งดวยคล่ืนความคดิปนปวน หลอนอยูของ
หลอนดีๆ ทําไมเหตุการณถึงคลี่คลายออกมาในรูปน้ีก็ไมรู 

เสียงติ๊งตองดังขึ้นท่ีหนาประตู มาวันทานึกถึงลัดธีรสามีเกากอนใครเพ่ือน มีเขาคนเดียวที่ชอบ
แวะเวียนมามดืๆโดยไมบอกกลาวลวงหนา และหลอนก็เคยลั่นวาจาชดัเจนแลววาไมตอนรับเขาที่น่ี ถามาอีก
จะไมเปดประตูใหอยางเด็ดขาด 

เจาของหองยังนอนนิ่งกับที่ หลับหูหลับตาไมยินยลสนใจ คิดวาเดี๋ยวลัดธีรคงกลับไปเอง แต
ฝายน้ันยังกอกวนไมเลิก กดออดซ้ําอีกสองหน มาวันทาทนไมไหวจงึเดินไปท่ีประตูและสงเสียงดุเยี่ยงผูมี
เรื่องกดดันคางคาอยูแลว ยังตองมารับเรื่องกระทบเพิ่มเติมอีก 

“กลับไปเถอะคะพ่ีออง เอินบอกกี่ครั้งแลววาไมตอนรับ… หัดซ่ือกับเมียพ่ีบางเถอะ!” 
คนกดออดเงียบไปครูหน่ึง กอนสงเสียงตอบกลับมานุมนวล 
“เอิน… น่ีพ่ีแตร” 
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มาวันทาใจหายวาบ ย่ืนหนาไปเล็งผานชองตาแมวกลางประตู พอเห็นวาเปนอมฤตจริงจึงยอม
บิดลูกบิดเปด แตไมปลดโซเล็ก แคแงมใหเห็นหนากันหนอยเดียว 

“มีธุระอะไรคะ?” 
“พ่ีอยากคุยดวย เหมือนเรายังคุยกันไมจบ” 
“คุยกันวันอ่ืนเถอะคะ เอินเหน่ือย แลวก็กําลังสับสนมากๆดวย” 
“น่ันแหละ… พ่ีไมอยากใหเราคางคากัน เราลงไปคุยกันในหองอาหารขางลางก็ได” 
“ปานน้ีปดแลวละคะ” 
อมฤตน่ิงอยูครู กอนพยักหนาอยางเขาใจ 
“ก็ได… งั้นพรุงน้ีพ่ีโทร.หาเอินนะ” 
“คะ” 
ชายหนุมสงย้ิมและโบกมือลา มาวันทาย้ิมตอบและหับปดประตูลงตามเดิม 
อมฤตยืนน่ิงอยูตรงน้ันอีกพักหน่ึง เลิกค้ิวใหตนเองกอนจําใจหันเดินทอดเทาจากมาหงอยๆ 

ทวาเพียงสิบกาวยังไมทันถึงมุมเลี้ยวเขาบรเิวณหนาลิฟต ก็ไดยินเสียงประตูหองมาวันทาเปดจากเบ้ืองหลัง 
“พ่ีแตรคะ” 
คนถูกเรียกหันกลับไปพรอมยิ้มดีใจ เห็นมาวันทาย่ืนหนาออกมานอกกรอบประตูหอง 
“ทีหลังอยามาดึกๆอยางนี้อีก เอินไมชอบ!” 
เสียงสั่งคอนขางดังน้ันทําใหอมฤตหุบยิ้ม หนาสลดลงทันตาเห็น 
“จะเอิน พ่ีขอโทษ” 
ประสานตากันในระยะหางครูหน่ึง กอนมาวันทาจะยกมือกระดิกน้ิวนิดๆเปนสัญญาณเรยีก ทํา

ใหอมฤตสีหนาสดชื่นข้ึน และเดินดุมกลับไปหาทันที 
“ไหนๆเสียคานํ้ามันรถแลว เขามาคุยใหจบๆกอนก็ได” 
บอกเขาเสียงเบาเมื่อมายืนเผชิญหนากันในระยะใกล อมฤตกระแอมทีหน่ึง กาวเดินเขาหอง

หญิงสาวอยางสงาผาเผยเมื่อหลอนอาประตูให มาวันทาชั่งใจครูหน่ึงกอนผลักบานประตูปดเขาที่ และยืน
กอดอกถามเขาจากตรงนั้น 

“มีอะไรหรือคะ?” 
อมฤตยืนอยูกลางหองครูหน่ึง เมื่อเห็นมาวนัทาไมเดินตามมา ก็เปนฝายหันเดินเนิบนาบ

กลับไปหา กระทั่งหยุดยืนเกือบประชิดจนเกิดสนามแมเหล็กระหวางเพศตรงขาม เจาของหองสาวตองถอย
เทาไปกาวใหญจนหลังเกือบพิงประตู และมองเขาอยางไมไวใจนัก 

“ไหนพ่ีบอกวาจะพูดอะไรก็พูดสิ” 
อมฤตตอบตาหญิงสาวไมวาง และทาํในสิ่งท่ีไมไดต้ังใจไวกอน น่ันคือใชมือเกี่ยวเอวหลอน

ตวัดเอารางแบบบางเขามากอดแนบอก ชายหนุมประมาณแรงเหนี่ยวใหพอดีกับที่ใบหนาหลอนจะแหงนเริ่ด
ขึ้นรับการกมลงประกบปากจากเขาไดสนิท 

ริมฝปากถูกผนึกดวยรสแหงอมฤต จากพริบตาแรกที่ตกใจจนเกร็งไปทั้งตัว กลายเปน
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ปวกเปยกลงอยางรวดเร็วในเวลาตอมา หน่ึงนาทีที่ตัวออนอยูในออมแขนเขา มาวันทาลืมศักดิ์ศรีของตนเอง
ไปช่ัวขณะ แตพอเขาคลายออมกอดก็นึกขึ้นได เผลอถอยหลังหนีจนทายทอยกระแทกประตูเจ็บไปทั้งหัว 
พอเจ็บก็โมโหและพาลมาลงกับเขาดวยการสะบัดฝามือเขาแกมเพียะ 

“เห็นเอินงายมากใชไหม?” 
อมฤตย้ิมออน ไมสะดุงสะเทือนกับแรงตบแมแตนอย 
“แคอยากจูบผูหญิงท่ีพ่ีเห็นวามีคาที่สุด ไมทนันึกถึงเร่ืองงายหรือยากหรอก” 
“ผูชายเปนอยางนี้กันทุกคน สนใจหรือเปลาวาเอินจะรูสึกยังไง?” 
“พ่ีขอโทษ… แตน่ีมันเกินกวาที่จะหักหาม และถาไดจูบเอินอีกครั้ง ใหโดนยิ่งกวาตบก็ไม

กลัว!” 
ขาดคําก็เกี่ยวรางแนงนอยเขามากอดกระชับและประกบจูบอีก มาวันทายกสองมือทุบไหลเขา

สามสี่คร้ังกอนจะแขนตกนิ่งและจูบตอบอยางลืมตัว 
เน่ินนานจนมาวันทาผลักเบาๆ อมฤตก็ยอมคลายออมกอด ครั้งน้ีหลอนไมมีทาทีจะทาํรายเขา

อีก เพียงแตไลอยางสุภาพกอนตนเองจะกระเจิดกระเจิงยิ่งกวาน้ี 
“กลับไปกอนเถอะคะพ่ีแตร” 
“ก็ได…” หยิบมือซายของหลอนขึ้นกุม “ขอใหรูไว วาพ่ีรักเอิน และไมเคยอยากอยูกับใครเทา

เอินมากอน” 
มาวันทาดึงมือออกพลางสายหนา 
“อยาเพ่ิงพูดอยางน้ีเลย ทุกอยางเร็วเกินไปคะ เอินทําใจรบัไมทันจริงๆ” 
“งั้นพรุงน้ีมาเร่ิมทําใจกัน มื้อเย็นใหพ่ีไปรับเอินที่โรงพยาบาลนะ” 
“น่ีพ่ี… ไมอายเจาจะบางเหรอ?” 
“ไมอาย” 
แพทยสาวเมมปากครูหน่ึงกอนพึมพํา 
“ท่ีจริงดูเขากันดีออกนะคะ หนาไมอายท้ังคู!” 
“บาปเทาน้ันที่นาละอาย แลวที่เราทาํเปนบาปตรงไหน วันน้ีนาจะคุยกันรูเรื่องหมดแลว ไมมี

ใครเปนทุกขสักคนนอกจากเอิน” 
มาวันทาถอนใจเฮือกใหญ 
“ขอหางจากพี่แตรสักระยะเถอะคะ… เอินสบายใจเมื่อไหรจะติดตอไปเอง แตอยาหวังวาจะ

เปนพรุงน้ีหรือมะรืนน้ีนะคะ” 
อมฤตพยักหนาอยางไมตองการเซาซ้ีเยิ่นเยอ 
“ตกลง” 
แลวเขาก็โนมเขามาจุมพิตลา มาวันทาถอยหลังก็ติดประตู เบี่ยงหนาหลบก็ถูกหอมแกมแทน

เขาใหอีก 
“พ่ีจะรอนานเทาที่เอินตองการก็แลวกัน ราตรีสวัสด์ิ” 
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ตอนที่  ๓๙  นับหนึ่งใหม 
 

“มาพบคุณสรณะคะ” 
ลานดาวบอกกับประชาสัมพันธซ่ึงกําลังน่ังจัดขาวของทาทางเตรียมตัวจะกลับบาน 
“คุณอะไรคะ?” 
เจาหลอนผูมีหนาที่ตอนรับแขกเงยขึ้นถามอยางไมรูจักหนาคาตา 
“ลานดาวคะ นัดกับคุณสรณะไวหาโมง” 
“สักครูคะ” 
กดเบอรภายในเพ่ือรายงานเลขานุการของบอสใหญตามระเบียบ พอปลายสายใหไฟเขียวก็หัน

มาบอกทางแกอาคันตุกะยามเย็น 
“เดินตรงไปแลวเลี้ยวขวาหัวมุมขึ้นลิฟต ทานอยูชั้น ๕ นะคะ” 
ลานดาวพยักยิ้มขอบคุณแลวกาวเทาไปตามทางที่ไดรับการชี้บอกดวยจังหวะคงเสนคงวาฉาย

ราศีสงา แตวาภายในกําลังซอนความตื่นเตนคร้ังใหญไว เมื่อตระหนักวากําลังจะไดพบกับ ‘ทาน’ ของ
ประชาสัมพันธสาวในเวลาเพียงอึดใจขางหนา 

อาคารนั้นคอนขางโออา บอกฐานะความรุงเรืองของบริษัทเปนอยางดี สามวันกอนเขาใหคนไป
เชื้อเชิญถึงสถานีวิทยุ ชักชวนมาคุยเกี่ยวกับงานพิธีกร แนนอนวาเปนโอกาสงาม เปนความกาวหนาอันควร
ควา เพราะในจํานวนบริษัทผูผลิตรายการโทรทัศนระดับหัวแถวของไทยซึ่งคนทั่วไปรูจักและติดตามผลงาน
กันมากที่สุด ตองมีชื่อบริษัทนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนต ของทานโฆษกรัฐบาลรวมอยูดวยอยางไมตอง
สงสัย 

กอนนีโอเทรนดถือกําเนิด สรณะเปนพิธีกรเกมโชวหน่ึงรายการ ทอลคโชวอีกหน่ึงรายการ ทั้ง
สองรายการไดรับความนิยมลนหลามเขาขั้นที่ใครไมดูถือวาตกยุค ขาดสถานภาพบุคคลรวมสมยั ฟงมุขตลก
ที่พาดพิงถึงรายการของสรณะไมรูเรื่อง ประมาณนั้น 

เมื่อคาตวัแพงขึ้นเรื่อยๆ ชื่อเสียงขจรขจายพอจะเอาดีทางทํารายการโทรทัศนเปนล่ําเปนสัน เขา
ก็ลงทุนกอตั้งบริษัทนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนต รวมกับนายทุนใหญรายหนึ่ง จุดขายที่สําคัญของนีโอเท
รนดคือความแปลกแหวกแนว เลนงาย ทาทาย แถมแฝงสาระอยางแยบยล สรณะคิดเกมโชวเราใจชุดใหมๆ
ขึ้นเอง และเร่ิมเขยิบเขาใกลแวดวงนักปกครองดวยรายการทอลคโชวทันเหตบุานการเมือง แสดงวิสัยทัศนที่
เฉียบแหลม วิพากษวิจารณการทํางานของรัฐบาลและฝายคานดวยการยิงหมัดบวกมุขตลกเด็ดดวงที่ใหภาพ
ชัดลึก แมแตคนไมเคยสนใจการเมืองมาตลอดชีวิตก็ถูกชื่อเสียงดานนี้ของสรณะลากมาดู มาสนใจ มา
หัวเราะทองคัดทองแข็งทุกอาทิตย 

ไมนาแปลกใจเลยวาเหตุใดเมื่อเขาลงสมัครส.ส.คร้ังแรกจึงสอบติดทันที ชนิดผูคนมาเทคะแนน
ใหอยางมืดฟามัวดิน โพลทุกสํานักพยากรณลวงหนาวาสรณะเปนเต็งหน่ึงเหมือนกันหมด บางคนเปรียบให
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เขาเปนมาเทศฝตีนจัด ขณะที่คนอื่นในเขตเดียวกันตอใหเกงแคไหนเมื่อเทียบกับสรณะก็เปนไดแคลาแก
เทาน้ัน 

ปจจุบันนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนตที่เขาสรางมากับมือเปรียบเหมือนหนุมใหญโตวันโตคืน
ที่เน้ือหอมและมีกําลังมาก ทั้งเกมโชว ทอลคโชว และงานละคร ย่ิงจํานวนรายการที่ประสพความสําเร็จ
เพ่ิมขึ้นมากเทาใด อิทธิพลก็เร่ิมกวางขวาง และดึงดูดคนเกงๆมารวมงานดวยอยางอุนหนาฝาคั่ง 

และการถูกเรียกตัวมาสัมภาษณครั้งน้ี ลานดาวก็มีแกใจดูรายละเอียดจากอินเตอรเน็ตถึงผลงาน
ของนีโอเทรนดมาพรอม นาตื่นใจที่ทราบวาบริษัทไดรับรางวัลตางๆเปนจํานวนมากจากสถาบันในประเทศ
มากมาย เชน รางวัลจากสาํนักคณะกรรมการเยาวชนแหงชาติ รางวัลเมขลา ตลอดจนคะแนนนิยมจาก
ส่ือมวลชนตางๆ โดยเฉพาะคํานิยมเกี่ยวกับการริเริ่มสรางสรรครายการชนิดไมติดกลิ่นลอกเลียนมาจากไหน
เลย 

ถึงช้ัน ๕ พนักงานคนหนึ่งยืนคอยตอนรับอยูใกลๆลิฟตและทักทันที 
“คณุลานดาวใชไหมครับ?” 
“คะ” 
“เชิญทางนี้ครับ” 
“ขอบคุณคะ” 
หญิงสาวยิ้มแจมใส อบอุนใจและรูสึกวาสรณะใหเกียรติหลอนเปนพิเศษ หนุมคนนั้นพามาถึง

หองท่ีมีปายช่ือ ‘สรณะ กรีธาพล’ ปดไวดานหนา และเอ้ือมมือเปดประตูใหอยางบริการเต็มอัตรา ลานดาว
คอมศีรษะนิดๆใหเขาเปนเชิงขอบคุณกอนกาวเดินผานเขาหองบิ๊กบอสของนีโอเทรนดดวยใจประหมา
หนอยๆ รูสึกเหมือนลูกหนูกําลังเผชิญหนากับราชสีหที่ย่ิงใหญจริง สัมผัสไดถึงพลังอํานาจทวมทน หลาม
ลนมาถึงหนาประตูหองทีเดียว 

ลานดาวกาวเขาไปสูหองน้ันดวยอิริยาบถเดินเปนปกติ เจาของหองกําลังใชปากกาเซ็นงานยิก 
แตพอเห็นหลอนปรากฏตัวก็ทิ้งปากกาในมือ ลุกขึ้นยืนตอนรับทันที 

“สวัสดีคะคุณสรณะ” 
หญิงสาวกระพุมมือไหวออนชอย 
“สวัสดีครับคุณจะ” 
สรณะยิ้มแจมใสรับไหวอยางเปนกันเอง และผายมือไปทางชุดรับแขกหนังแท 
“ไปน่ังคุยกันทางโนนดีกวา” 
ลานดาวกาวไปยังที่น่ังตามคําเชิญ พยายามควบคุมจิตใจและรักษาแขงขาไมใหส่ัน 
“ขอบคุณที่มาตามคาํเชิญ” 
กิริยาวาจาเก เท เตะตา ที่เคยมัดใจหลอนไวในหวงอารมณหลงฝน บัดน้ีมาขยับเขยื้อนอยางมี

ชีวิตชีวาตอหนากัน เคยเช่ือวาวันหน่ึงจะตองรูจักกับเขา แตก็เหมือนความเชื่อที่เปนแคฝนกลางวันลมๆแลงๆ 
ไมนึกเลยวาจะมีวันน้ีจริงๆ ราวกับจินตนาการลวงใจแปรรูปเปนสีสันและความเคลือ่นไหวกระจะตาในโลก
แหงความจริงจนได 
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“ดวยความยินดีคะ ไมทราบวาคุณสรณะมีอะไรเกี่ยวกับรายการใหดิฉันรับใชหรือคะ?” 
“เรียก ‘พ่ีณะ’ เถอะครับ แลวพ่ีขออนุญาตเรียกนองจะแลวกัน ช่ือเลนของเราสองคนเอามาเรียง

ตอกันไดความหมายพอดีเลย” 
ลานดาวผอนคลายจากอาการเกร็งเล็กๆอยางรวดเร็ว คิดตามเขาเปนคร้ังแรกแลวเผยอย้ิม

ออกมา… ณะ จะ 
สรณะยิ้มกวาง ดูจริงใจ เปดเผย และยังไมคอยเปอนรังสีอํามหิตเฉกเชนนักการเมืองผูคร่ําหวอด

กับวงจรอิทธิพลระดับประเทศเทาใดนัก อีกอยางตัวจรงิของเขาไมไดวางมาดเขมทรงคุณวุฒิเหมือนที่เห็น
ประจาํในขาวโทรทัศน เขาดูเปนกันเอง สบายๆเทากับหรือมากกวาครัง้เมื่อยังเปนดาราหนุม ความมีชีวิตชีวา
ของเขาจึงพลอยเรียกชีวิตชีวาในรอยย้ิมของหลอนตามมาดวย 

“คะ พ่ีณะ” 
“พ่ีแอบฟงรายการจะมาหลายครั้ง ถึงแมสวนใหญชวงเชาพ่ีไมวาง ก็ตองใหคนชวยอัดไวเสมอ 

อยากบอกซ้ําอยางท่ีเคยโทร.เขาไปในรายการอีกครั้งวาประทับใจมาก” 
หญิงสาวพนมมือไหวออนชอย ความเคลื่อนไหวที่ออนโยนออกมาจากใจทาํใหจิตสงบเบาและ

เอยคําไดดวยใจจริง 
“ขอบพระคุณคะ จะยังซาบซึ้งไมหายท่ีพ่ีณะกรุณาโทร.เขาไปชวยสงเสริม” 
เงยหนาข้ึนก็เห็นประกายตาแจมจรัสของเขาสงมาเหมือนพอใจกิริยาไหวสวยๆของหลอน 
“หนังสือของจะพ่ีก็อานนะ… วาแตจะวางแผนจะเขียนเลมตอไปแลวหรือยัง?” 
“คะ” 
“เปนความลับหรือเปลา บอกไดไหมวาไตเติ้ลหนังสือคืออะไร?” 
“วิธีคนหาตัวเองใหพบ คะ” 
สรณะยิ้มพราย 
“ไดแรงบันดาลใจมายังไง?” 
“คงจะ… เปนความดีใจที่คนพบตัวเองมั้งคะ” 
ชายหนุมเลิกคิ้วขึ้นเล็กนอย 
“นึกวาจะรูจักตัวเองดีมาตลอดเสียอีก” 
“รูดีวาอยากไดน่ันอยากไดน่ีอยูตลอดเวลา แตไมรูวาตวัเองคือใครกันแน ตางจากพี่ณะที่มี

ความชอบใจ และมุงม่ันจะเลนการเมืองมาแตกอนเขาวยัรุน” 
ลานดาวพูดอยางรูเพราะเคยอานสัมภาษณของเขามามาก สรณะยิ้มอยางปติท่ีอีกฝายก็ทราบตื้น

ลึกหนาบางของตนเชนกัน 
“พ่ีไดยินช่ือเสียง ไดยินใครตอใครพูดถึงจะมาพักใหญ แตเพ่ิงเดือนกอนที่มีโอกาสอานหนังสือ

ของจะ อานแลวทําใหพ่ีนึกถึงใครบางคนเชนซิสเตอรจวานนา เดอลา ครูซ ในศตรวรรษท่ี ๑๗ ที่มีพรอมทั้ง
รูปสมบัติ คุณสมบัติ แถมจิตวิญญาณงดงาม เปนแรงบันดาลใจในทางสรางสรรคไดกวางขวางตั้งแตอายุยัง
นอย” 



 ๔๓๑

หญิงสาวสั่นหนานิดๆ ทาทีคลายบอกเขาวาตัวจริงหลอนนาสมเพชมากกวา 
“ความจริงจะคือวัยรุนที่ออนแอและสับสนหลงทางคนหนึ่ง ตัวตนในวันน้ีคือผลจากการปน

แตงใหมดวยนํ้ามือของครูอาจารยและพ่ีๆหลายคน จะเคยกอความเดือดรอนระดับวายรายโลกไมลืมไวเยอะ 
ปจจุบันแคมาถึงจุดที่ตองชดใชคืนเสียบาง” 

สรณะนึกชอบวิธีถอมตัวของหลอน เพราะไมใชแคสักแตหลบคําสรรเสริญแบบขอไปที แต
สามารถกลาวถึงแงเสียของตัวเองใหสมดุลกันกับคําเยินยอ ดูเปนคนรูจักและเขาใจตนเองตามจริงอยางนารัก
ทีเดียว  

“คนเคยรายกวาใคร พอดีก็มักเปนดีผิดธรรมดา เดี๋ยวน้ีจะก็นับวาประสพความสําเร็จอยางสูง ได
ไพรมไทมจากคลื่นเดนเสียดวย… วาแตในหนังสือ ‘วิธีคนหาตัวเองใหพบ’ ที่กําลังเขียนน่ีจะเลาความเปนมา
เปนไปของจะละเอียดหนอยไหม พ่ีสนใจจัง” 

“จะตั้งใจเขียนเกี่ยวกับตัวเองใหนอยที่สุดคะ อาจยกตัวเองมาชี้ใหเห็นวามนุษยเปนส่ิงมีชีวิตที่
ออนแอ ถาโชครายขาดความสนใจ ขาดความรักงานใดงานหนึ่งจากกนบึ้งของความเปนตัวของตัวเอง ก็จะ
อยูอยางซังกะตายไปวันๆ” 

นักการเมืองหนุมทําทาสนใจย่ิงขึ้นอีก 
“หมายความวาจะเคยซังกะตายไปวันๆ?” 
“คะ” 
“แลวแนวทางเพื่อการคนตัวเองใหพบละ เขียนไวยังไง?” 
“ก็ตั้งใจจะรวบรวมความเปนมากับเกร็ดชีวิตคนเกงที่ประสพความสาํเร็จอยางสูง เปนตัวของ

ตัวเอง และทาํประโยชนกับวงกวาง จะจะแสดงใหเห็นวาบุคคลเหลาน้ีมีบางสิ่งบางอยางที่เหมือนกัน เชนวิธี
ปลูกฝงความชอบใจ และวิธีสรางแรงบันดาลใจใหเพียรตอสูจนกวาจะถงึดวงดาว ส่ิงเหลาน้ีไมใชความ
บังเอิญ ไมใชการรอพรสวรรคหรือดวงชะตา” 

แลวลานดาวก็คลี่ย้ิม 
“เผอิญพบตัววันน้ีก็ขออนุญาตไวเลยนะคะ หน่ึงในสิบบุคคลที่ประสพความสําเร็จตั้งแตอายุยัง

นอยของหนังสือจะ… มีพ่ีณะอยูดวย” 
หนวยตาสรณะเปดกวางขึ้นนิดหน่ึง หนาผากคลายออกดวยความเบิกบาน 
“ดวยความยินดีและขอขอบใจเปนอยางยิ่ง เพ่ิงรูสึกวาพ่ีโดงดังและนาสนใจพอก็วันน้ีเอง เดี๋ยว

พ่ีเอาไปคุยโมใหทั่วเลยวาจะจะเขียนถึงพ่ี” 
ลานดาวหัวเราะเสียงน่ิม 
“จะไมมีความหมายขนาดนั้นหรอกคะ นักเขียนมือทองเขียนถึงพ่ีกันทั้งเมือง จะแคเด็กรุนหลัง

ที่เพ่ิงเกิดเมื่อวานซืน และริจะขอสวนแบงเกียรติยศของพ่ีมาประดับหนังสือบางเทาน้ัน” 
คนไดรับเกียรติทําหนาขึงขัง 



 ๔๓๒

“ตางกันนะ ดวยวิธีลําดับและจาระไนความที่ไมเหมือนใครของจะ ทําใหพ่ีอยากขออานเสีย
เดี๋ยวน้ีวาจะจะเขียนถึงพ่ียังไง มันอาจทาํใหพ่ีเห็นตัวเองในมุมที่ไมเคยสังเกต คงตองส่ังจองรานเจาประจาํไว
ลวงหนาละ” 

“ไมตองลําบากหรอกคะ จะสงใหพ่ีถึงมือหลายๆเลมเลย” 
“น่ีปลื้มจริงๆนะที่รูตัววารวมขบวนพาเหรดคนดังในสายตาของจะกับเขาดวย” 
“คนที่อยูในหนังสือ คือแรงบันดาลใจของจะทุกคนแหละคะ พ่ีณะคงไมรู บางทีแคคาํส้ันๆที่

เปนมุขเด็ดในโฆษณาแชมพขูองพ่ีเชน ‘อยาเอาแตสวยนะครับ’ ก็เปนชนวนเริ่มตนใหเด็กข้ีเกียจอยางจะหัน
มาขยันเรียนจนพอลืมตาอาปากกับเขาได” 

สรณะทําตาโต แลวหร่ีลงอยางพยายามทบทวน งานโฆษณาและงานแสดงจํานวนมหาศาลทาํ
ใหตองเคนนึกอยูอึดใจกวาจะจาํไดรางๆ วาเปนลูกฮุกของแชมพูย่ีหอหน่ึงในชวงสรางภาพสระสางผมใหได
เงางามเร็วๆเพ่ือเอาเวลาอันมีคาไปใชสะสางงานการที่คั่งคางอื่นๆ เขาเปนพรีเซ็นเตอรซ่ึงมีหนาที่มองสาวเกง
ดวยสายตาชื่นชมในตอนตน และพูดวา ‘อยาเอาแตสวยนะครับ’ เปนการปดทายโฆษณา 

“บางทีเราก็ทําอะไรดีๆโดยไมรูตัวไวบางเหมือนกันนะ” 
ลานดาวยิ้มตอบ 
“อาจมากจนพ่ีนึกไมถึงทีเดียวคะ พลังดารานั้น แคภาพลักษณที่ชัดเจนอยางใดอยางหนึ่ง ก็เปน

แรงบันดาลใจกับใครตอใครไดมากมายใหอยากเอาตามแลว และพ่ีณะก็เปนภาพดีๆใหเด็กรุนหลงัอยางพวก
จะมาตลอด” 

เจาของนีโอเทรนดฟงคําสรรเสริญดวยสีหนาย้ิมแบบคนไมบายอนัก เขาชั่งใจนิดหน่ึงกอนเปด
โอกาส 

“พ่ีจะใหขอมูลทุกอยางที่จะตองการ อยากถามมาเมื่อไหรก็ไดเสมอนะ” 
“ขอบคุณคะ แตคงไมจําเปนตองรบกวนใหเสียเวลาของพี่ เพราะจะอานบทความและสัมภาษณ

ของพ่ีณะตั้งแตสิบปกอนจนถึงปจจุบันนับรอยช้ิน นาจะมากพอ” 
“พ่ีอาจมีขอมูลลึกและลับที่ไมเคยเปดเผยกับใครหนาไหนมากอนก็ไดนา” 
เขาพูดย้ิมๆ เอาสองมือแตะอกและผายออกกวาง คลายสัญญาวาจะเปดเผยกับหลอนหมดตัว

หมดใจ 
“อยางนั้นจะจะขอรบกวนเมื่อเรียบเรียงคําถามเปนขอๆเสร็จสมบูรณนะคะ” 
“เอาเลย ใหสัมภาษณเดี๋ยวน้ียังไหว ตกลงวันน้ีสลับมุมกันละ ไมทําหนาที่ผูสัมภาษณแลว” 
“จะยังไมไดเตรียมคําถามไว ถามไปเดี๋ยวตองซักซํ้าอีกหลายรอบคะ เอาไวกอนดีกวา” 
“ตกลง อยางที่บอกคือเมื่อไหรก็ได” 
“ขอบพระคุณคะ” 
“วันหน่ึงถาเกิดสงสัยตัวเองวาที่ทําๆอยูน้ีเปนไปเพื่ออะไร พ่ีอาจเปดไปเจอคําตอบของตัวเอง

จากหนังสือของจะบาง” 
ลานดาวยิ้มบางอยางรูวาโดนลองภูมิ 



 ๔๓๓

“ในนิตยสาร ‘บุคลิก’ ฉบับเดือนมีนาคม ถาไมป ๔๑ ก็ ๔๒ พ่ีณะใหสัมภาษณไวนาจดจําออก
คะ ที่วาบางคนยอมเหนื่อยเพ่ือเอาชีวิตใหรอด บางคนยอมเหนื่อยเพ่ือใหไดรวย บางคนยอมเหนื่อยเพ่ือใหได
ดัง แตพ่ีณะยอมเหนื่อยเพ่ือใหโลกนี้ดีข้ึน ถึงแมจะตองปดทองหลังพระก็ตาม” 

รอยย้ิมในริมฝปากหุบลง สรณะทอดตามองลานดาวดวยแววลึกซึ้งอยูชั่วขณะ กอนเอียงคอโนม
ตัวเล็กนอย นัยนตาแปรประกายเปนสนุกขณะยกมือซายช้ีน้ิววนหนอยๆ สอความหมายใหสังเกตความจริง
รอบดาน 

“งานของพี่ที่ผานมานี่ไมคอยจะปดทองหลังพระสักเทาไหรเลยนะ ออกหนาออกตาตลอด 
ฉะน้ันคําสัมภาษณนาจะสอนิสัยปากกับใจไมตรงกัน ซ่ึงก็เทือกเดียวกับนักการเมืองที่ตองพูดตุนคะแนน
นิยมไวกอนคิดหาใจจริงของตัวเองใหเจอ” 

“เคยอานพบในหนาบันเทิงของหนังสือพิมพ ‘แผนดินไทย’ ดูเหมือนสักเมื่อสองปกอน พ่ีณะ
พูดทํานอง… ใจจริงมีไวบอกตัวเองเงียบๆวาเราเปนใคร แตคิดดีๆกอนรูวาเราเปนใคร ก็อาจตองทาํอะไร
ใหกับโลกมากพอจะถูกตัดสินวาใชอยางนั้นจริงไหม” 

ชายหนุมหัวเราะแผว เชื่อสนิทวาหญิงสาวรูรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเขามากจริง ชนิดถาเอาไป
ออกรายการแฟนพันธุแทมีหวังไดครองแชมป 

“รายการวิทยสุองคร้ังหลังที่ผานมาดูจะไมปราดเปรียวฉูดฉาดเหมือนเคยๆ? ไมรูวาพ่ีคิดไปเอง
หรือเปลา หวังวาคงไมใชสัญญาณเริ่มเบื่อนะ” 

“ยังไมเบ่ือหรอกคะ แตชวงน้ีทดลองเลิกทําเสียงเหมือนนังแมมดบองดูบาง” 
ทานผูแทนราษฎรหัวเราะออกมาดังๆ กอนเวนวรรคเงียบครูหน่ึง มองหลอนเต็มตาดวย

ความรูสึกราวกับมองเงาตนเอง เงาของเขาในกระจกกลับขวาเปนซาย แตเงาของเขาในหลอนกลับจากชาย
เปนหญิง เปนสวนปฏิภาคทีไ่ดดุลกันทั้งคุณลักษณภายนอกที่เห็นดวยตา และทั้งคุณสมบัติภายในที่วัดได
ดวยใจ 

“อันที่จริงทํารายการถามตอบสดๆแบบจะน่ีเส่ียงเหมือนกันนะ ย่ิงพูดมากอาจยิ่งผิดมาก และทาํ
ใหจํานวนคนไมพอใจเพิ่มมากขึ้นเปนสัดสวนใกลเคียงกันกับคนที่พอใจ… แตเทาที่ใหเด็กของพ่ีชวยสํารวจ 
ปรากฏวายิ่งเหมือนคนรักจะเพ่ิมมากขึ้น แถมพวกหมั่นไสก็นอยลงทุกที จะพอมองออกไหมวาเปนเพราะ
อะไร?” 

ลานดาวหยุดคิดนิดหน่ึง เพราะไมแนใจนักวาสรณะอยากไดคําตอบจริงจังแคไหน หรือกระทั่ง
จะนําคาํตอบไปใชในทางใด 

“จะจะถือหลักในการตอบอยางหนึ่ง คือถาไมรูก็บอกวาไมรู หลีกเล่ียงภาพลักษณประเภทรู
รอบตอบไดหมด หลายครั้งจะเปนฝายขอความรูจากคนโทร.มาดวยซํ้า เพราะอยากใหภาพของรายการ
ออกมาในแนวรวมดวยชวยกันมากกวาฉันเกงอยูคนเดียว การดึงทุกคนมารวมวงสรางบรรยากาศเกื้อกูลกัน 
เหมือนรวบรวมพลังแมเหล็กที่นับวันจะมีแรงดึงดูดมากขึ้น และเปนทั้งกําแพงปองกันภาพฉายเดี่ยวใหคน
เขมนเราไปในตัว” 

สรณะสั่นศีรษะ เหมือนครูที่บอกวานักเรียนตอบผิด 



 ๔๓๔

“อันน้ันก็มีสวน แตคุณสมบัติที่ตรึงคนฟงไวไดตอเน่ืองคือ ‘ใจ’ ของจะตางหาก ถึงคนทั่วไป
จะไมมีความสามารถรูใจใครเหมือนอยางจะรูใจคนอื่น แตมนุษยทุกคนมีสัมผัสตามธรรมชาติอยู ถาเงี่ยหูฟง 
ถาเปดตามองใครนานๆ ก็ ‘เห็นใจจริง’ กันได ส่ิงที่เราทําอยูทุกเมื่อเช่ือวันน่ันแหละ รวมกันเปนกองแลวจะ
กลายเปนภาพแทนใจจริงข้ึนมา เวลาใครนึกถึงเรา พยายามพูดวาเราเปนอยางไร เขาจะนึกถึงใจจริงของเรา
ตามท่ีเขารับรู” 

ลานดาวฟงแลวย้ิมๆ เหมือนน่ังฟงเลกเชอรวาดวยปรัชญาการทํางานจากผูอาวุโสที่คร่ําหวอด
ในวงการมาชานาน และอีกทางหนึ่งก็นึกครึ้มที่มีโอกาสฟงผูเชี่ยวชาญมานั่งวิเคราะหตน 

“แลวใจจริงของจะในความรับรูของพ่ีณะเปนอยางไรคะ?” 
“ท่ีเห็นเดนเปนอันดับแรกคือความสนุกกับงาน อันดับตอมาคือความปรารถนาจะชวยเหลือคน

อื่นใหเขาใจวถีิทางที่เปนกุศล สองขอน้ีจะทําใหจะเปนนางเอกในดวงใจของหลายๆคนไดอีกนาน” 
คําพูดน้ันทําใหลานดาวนึกถึงครั้งหน่ึงระหวางเดินทางไปบางแสนกับนนทกานต และขอให

เพ่ือนหนุมบอกวาชาติน้ีหลอนมีความดีอะไรอยูบาง ยังจําไดสนิทถึงอาการพยายามเคนนึกของเพ่ือนหนุม 
แตเคนเทาไหรก็นึกไมออก 

มาเดี๋ยวน้ี หลอนคงไมจําเปนตองขอใหใครฝนใจเคนนึกเชนน้ันอีก เพราะแตละวันมีเสียงชื่น
ชมสรรเสริญหลั่งไหลเขามาไมขาดสาย จาระไนคุณงามความดีของหลอนอยางละเอียดลออในทิศทาง
เดียวกันจนรูวาไมบังเอิญ ไมใชความลาํเอียงเฉพาะคน และไมใชชมเพราะหวังส่ิงใดสิ่งหน่ึงตอบแทน ลาน
ดาวจึงตระหนักวาภาพความดีของมนุษยใชจะติดตัวมาแตกําเนิด ทวาอยูที่ผลของงานอันสรางทําไวเปน
ประจาํดังเชนที่สรณะกลาวจริงๆ 

กรรมที่ทําเปนประจาํ หรือ ‘อาจิณณกรรม’ น่ันเองกอภาพบุคคลขึ้นในใจผูอื่น และทําใหผูอื่น
บอกไดวาตัวเราเปนอยางไร คนเราไมมีความนารักนาชังในตัวเอง ถาใครรูจักหลอนเม่ือปกอนอาจหลง
เพราะรูปอันเปนของเกาจากกุศลกรรมในอดีต หากรูจักในชวงน้ีอาจรักในความดีอันเปนของใหมจากกุศล
กรรมซึ่งเปนปจจุบัน หลอนโชคดีที่มีโอกาสเปรียบเทียบ ทั้งในแงการเสวยรางวัลเกาและใหม ทาํใหมอง
เห็นชัดวาคุณคาของกรรมดีน้ัน จะเกาหรือใหมผลยอมเปนสุขนาอิ่มใจ แตระหวางเกากับใหม ของใหมที่
เปนปจจุบันชาติยอมมีนํ้าหนักมากกวา เพราะตนเองรูอยู คนอื่นเห็นอยู วาทาํอะไรมาบางเพื่อแลกกับ
เกียรติยศช่ือเสียงหอมหวนทวนลม ผิดกับของเกาที่เปนอดีตชาติซ่ึงไมมีใครรูวาทําดีทาใดมา อยูๆจึงผุดขึ้น
เปนสาวแสนสวยร่ํารวยอยางนาริษยาปานน้ี 

ลานดาวมองสรณะดวยดวงตาเปนประกายกวาเดิม หลอนยังเหมือนปุถุชนธรรมดา ที่เมื่อมีใคร
พูดถึงตัวเองในทางดีก็ภูมิใจ และอยากฟงรายละเอียดมากขึ้น 

“แลวพ่ีณะมีคําแนะนําที่เปนประโยชนกับการปรับปรุงตัวของจะบางไหมคะ? จะอยากฟง” 
ทําหนาทาํตาวาประสงคเชนน้ันจริง และคําวิจารณของเขาจะมีคากับหลอนตอไป นักการเมือง

หนุมมองดวยสายตาเห็นคน เขาใจคน กอนตบมือสองแปะชาๆ 
“น่ีก็เปนอีกความดีหน่ึง ไมทะนง และระวังตัวเองไมใหเหลิง” 
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“ออ… คือจะเคยหลงตัวมามากนะคะ พอทํางานทําการแลวก็เลยอยากระวังตัวหนอย อาจารย
จะเตือนเสมอวาไมควรประมาท บาปกรรมหนักๆที่ทําแคครั้งเดียว อาจลมลางภาพรวมของกรรมดีที่สรางทาํ
มาทั้งชีวิตได และคนดีๆในอดีตที่เผลอทําบาปทาํกรรมกันระนาวนั้น ก็เพราะความทะนง ความเหลิงหลง
น่ีเอง” 

“ใช… หนังสือพิมพอาจลงขาวกรอบเล็กใหคนธรรมดาถาทําดีมากๆ แตจะลงขาวใหญ ตีไขใส
สีหลายวนัถาคนแสนดีทําเร่ืองเลวๆขึ้นมา… สําหรับภาพใหญๆโดยรวมของจะน้ัน ถาไมมีความทะนงหลง
ตัวอันเปนวิสัยปกติของคนเกง ก็คงหาที่ติอื่นไดยากแลวม้ัง” 

“มีคนอยากจับจะไปถวงนํ้าเยอะเหมือนกัน แสดงวาตองมทีี่ติอยูแนๆ ตอไปถาพ่ีณะเห็นก็
กรุณาชี้ทางสวางใหจะดวยนะคะ” 

เจาของหองเมมปากย้ิมและพยักหนากับตนเองหนอยๆ ความมีสัมมาคารวะและอาการออน
นอมถอมตนแบบไมแกลงของลานดาวทาํความพึงใจใหเขายิ่งยวด และรูสึกวาสามารถรวมงานกันไดอยาง
สบายใจตอไป 

 “ถามหนอยเถอะ ไมตองเดา ไมตองสืบคนขอมูลจากไหนเลย ก็รูทันทีดวยตาเปลาวาแบบจะน่ี
มีใครตอใครรุมจีบเยอะแนนอน แลวทุกวันน้ีก็ชวยเปนที่ปรึกษาปญหาหัวใจใหคนเกือบคร่ึงเมือง เรียกวามี
ประสบการณกับตัว แถมหูตากวางขวางเพราะรับขอมูลมากเปนพิเศษ จะคิดวา… ความลมเหลวในรักชนิดที่
กอคดีฆาตัวตาย หรือตัดสินใจลงมือฆาแฟนซึ่งชักเห็นกันดาษดื่นเหมือนโรคระบาดนี่ มีสาเหตุสําคัญคือ
อะไร?” 

การสัมภาษณคร้ังน้ีออกไปในทางคุยเลนเปนกันเองมากกวาสอบความสามารถเขาทาํงาน 
เหมือนเขาอยากทําความรูจักใหคุนเคยกันเทาน้ัน ลานดาวจึงตอบทุกคําถามดวยความปลอดโปรงและรูสึก
เปนตัวของตัวเองยิ่ง 

“จะวาคนเราไมตระหนักวาตอนขาดสติตัวเองทาํเร่ืองโงไดขนาดไหน…” 
ลานดาวเหลือบลงต่ํา ระลึกถึงส่ิงที่ผานมาแลวผานไปเหมือนฝนดวยความสลด กอนชอนตา

ขึ้นสบกับเขา เอยสืบตออยางรวดเร็วเหมือนนํ้าไหล 
“อยางเวลาจะฆาตวัตายหรือฆาคนอื่นตายดวยเร่ืองชูสาว สืบดีๆจะเห็นวาไมขึ้นอยูกับความรัก

ที่ผานมา แตจะข้ึนอยูกับสติและความมีเหตุผลในขณะนั้นๆ ตอใหเคยรักขนาดสละทุกส่ิงไดก็อาจฆาแกงกัน
งายดายตอนเห็นภาพชูบาดตา หรือถึงไมใชคูที่แท แตเราไปหลงทึกทักยึดม่ันวาเขาใช เราก็อาจฆาตวัตาย
บูชาอุปาทานอยางนาเสียดายที่สุด” 

ชายหนุมเทาศอก มือแตะคางเลิกคิ้วสูง 
“ฟงสะดุดดีนะ ถึงไมใชคูแท แตทึกทักวาใชก็อาจฆาตัวตายใหเขาได… หมายความวาตาม

ความเชื่อของจะ เรามีคูแทรออยูเหมือนฟาหลังฝนกันทุกคนหรือ?” 
“จะอาจแคใชคําที่ทุกคนนึกถึง และเชื่ออยูในสวนลึกวาตองมีกันมั้งคะ อาจารยจะเคยบอกวาคู

แทไมมีหรอก เพราะเราตองเปลี่ยนคูไปเร่ือยๆ แตคูบุญน้ันมีจริง และบุญจะสงกระแสชักนําใหมาพบกัน 
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รวมทั้งรักษาสมัพันธภาพไวใหย่ังยืนกวาคูที่ปราศจากบญุรวมกันมา… แตนักฆาตัวตายหลายคนจะไมมีวัน
ไดเจอคูบุญไปทั้งชาติ หากเขาเอาตัวรอดจากคูบาปไมสําเร็จ” 

สรณะพยักหนาชาๆ 
“ธรรมดาคนเราจะใจรอนและยึดมั่นรุนแรง เจอทีแรกปกใจเลย ชนิดที่ถาฉันไมไดมา คนอื่นก็

ตองไมไดไป ยอมตายดับไปเกิดใหมดวยกันทั้งคูดีกวา” 
ลานดาวพยักหนา 
“คะ… โดยเฉพาะถาเพ่ิงรูจักแตชีวิตวัยเยาว และไมเห็นอะไรมีคาไปกวาอารมณรุนแรงของ

ตัวเอง” 
“มนุษยเรามีโอกาสทางความรักแตกตางกัน โดยเฉพาะถาเรามีความรักในอุดมคติเลิศเลอเกิน

จริง ก็อาจตองรอจนตายโดยไมเจอคนที่เปนอยางใจเยี่ยมผานมาเลย จะเคยคิดอยางน้ันไหม?” 
สองตาสานกัน ลานดาวยิ้มไมสนิทนักดวยความขัดเขินแปลกๆกับการตอบ 
“คะ! เพราะอายุคนเราสั้นนัก ส้ันเกินกวาจะรอแลวรอเลาอยางปราศจากขีดจํากัด แถมเพศหญิง

มีโอกาสเปนที่หมายตาของคนอื่นเฉพาะในชวงวัยตนๆ พนจากวัยสาวคือการทนทรมานกับการเห็นเน้ือ
หนังมังสาเห่ียวเฉาลงเร่ือยๆ ดูแลวรูตัววานับวันย่ิงนาแหนงหนายไมชวนจับจอง บางคนเลยหมดความ
อดทนแลวสักแตควาใครก็ไดที่ใกลตัวแบบสงเดช” 

สรณะยิ้มละไม เคาะนิ้วลงกับโตะชาๆสองสามหนกอนเบ่ียงประเด็นเล็กนอย 
“การเมืองในระบอบประชาธิปไตย ใครทําใหประชาชนเชื่อได คนนั้นก็ครองอํานาจไป 

ภาพลักษณใครดีกวาก็มีภาษกีวา… สําหรับพ่ีน้ัน ความสําเร็จทางธุรกิจชวยสงภาพใหคนยอมรับวาทํางาน
เปน คิดเองเปน และครองความสําเร็จเปน ตอไปคงนาเชื่อถือวาคุมทิศทางเศรษฐกิจและนโยบายหลักของ
ประเทศได แตก็ยังดอยกวาเพ่ือนนักการเมืองหลายๆคนที่สรางบานสรางเรือน มีครอบครัวอบอุนผาสุก พ่ี
เพ่ิงตระหนักวาภาพนี้ก็สําคัญไมแพภาพความสําเร็จทางธุรกิจ วันหน่ึงคนจะตั้งคําถามวาตกลงเราเปนตุด
หรือเปลา หรืออาจจะคลางแคลงวาเราเปนพวกเห็นแกตัว รักสนุกอยากนอนกับผูหญิงไมเลือกหนาไปเรื่อยๆ
หรือเปลา หากขาดลูกเมียเปนตัวเปนตนมายืนยันความสามารถทะนุถนอมเลี้ยงดูคนใกลตัวใหไดดีแลว ภาพ
ผูใหญที่โตพอจะเปนนักปกครองประเทศก็เหมือนแหวงวิ่นไปมาก และอาจเปนขี้ปากจนกวาจะลงจาก
ตําแหนงเลยทีเดียว” 

ลานดาวสานตากับสรณะอยางจะอานใจวาเขาเพ่ิงรําพึงรําพันอะไรเลนหรือวา ‘สงคําถาม’ 
มายังหลอนกันแน และถาน่ันเปนคําถาม หลอนก็ตองใชเวลาครุนคิดสักนิดหน่ึงวาควร ‘สงคําตอบ’ อยางไร
ดี 

“พอจะนึกออกคะ หลายอาชีพตองอาศัยภาพลักษณที่ดีพอถึงจะซ้ือความนาเชื่อถือจากคนในวง
กวางได แตงานของพี่ณะก็ไมเก่ียวกับความรักโดยตรงนี่คะ จะเสียอีก หนาที่สวนหน่ึงคือทําใหวัยรุนเขา
ใจความรัก พบรัก และรักษาความรักกันไวดีๆ แตทีตัวเองกลับแคลวคลาดกับความรักมาจนกระทั่งวันน้ี น่ี
ตางหากเรียกวาคนมีภาพลักษณแหวงวิ่นอยางแทจริง” 
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ชายหนุมลอบระบายลมหายใจ อาการตั้งทารอคาํตอบผอนคลายลง โลงใจที่ขอมูลขาวกรอง
ของเด็กเขาผิด มีสายรายงานวาลานดาวคบกับจิตแพทยคนหน่ึงมานานรวมป แตแปลกๆที่ทั้งคูมักเที่ยวไป
ไหนตอไหนพรอมกันกับสาวอีกคน ไมไดควงคูจูจี๋กันตามลําพังฉันคนรักทั่วไป เปนความก้ํากึ่งนาสงสัย
ใหแกสายตาทีพ่บเห็นชอบกล 

“พ่ีคิดวาการยอมแคลวคลาดกับคนที่เราเห็นตามจริงวายงัไมใช บางทีจะดีเสียกวาดันทุรังไมลืม
หูลืมตา กระทั่งตองใชชีวิตทีเ่หลือดวยอาการหนาชื่นอกตรม บางทีเห็นเพ่ือนนักการเมืองบางคนมคีรอบครัว
แสนสุขแลวนึกอิจฉา กับทั้งไมเขาใจวาทาํไมเราตองแพเขาเรื่องน้ี แตคิดดีๆอีกทีก็รูสึกวาจังหวะชวีติคนเรา
ตางกัน วันกอนเราแพ แตวนัหน่ึงเราอาจกลับมาชนะและนาอิจฉากวาใครเพื่อนก็ได” 

นัยนตาของเขามีประกายใหมที่ทําใหหญิงสาวตองเสเบนหนาไปมองทางอื่นช่ัวคราว และเงียบ
ฟงเขาเอยตอขางเดียว 

“เวลาสังคมเหน็ผูชายคนไหนซื่อสัตยกับเมียอยางนาประทับใจ ก็ชื่นชมวาอยางนี้สิลูกผูชาย
ขนานแท สมควรไดรับคะแนนนิยมจากเรื่องสวนตัวขอน้ีไป แตบางคนมีขาวกระบอนกระแบนกับเมีย ก็
โดนหาวาไมเอาไหนทันที ไมมีใครมามวัเสียเวลามองดวยความเห็นใจหรอกวาเขาขาดโอกาสจะเจอรักแท
ตางหาก คนเราหากขาดพื้นฐานความรัก จะฝนสรางภาพแฟมิล่ีแมน เปนสุภาพบุรุษผูรักครอบครัวย่ิงชีวิตได
สักกี่นํ้า” 

ลานดาวเบนสายตาไปไกลหางจากเขามากกวาเดิม แตก็จาํตองออมแอมโตตอบตามเพลง 
เพราะรูสึกวาถงึจังหวะที่ตนควรกลาวอะไรบางในฐานะผูกําลังถูกสัมภาษณเขางาน 

“จริงดวยนะคะ” 
“พ่ีคิดจะปลอยไปเรื่อยๆ ยอมเสียภาพที่ตกแตงขึ้นมาวาเรามแีบ็กอัพอบอุนพร่ังพรอม ยอมขาด

คูบารมีเชิดชูหนาตา ดีกวาดวนควาใครที่ไมใชตัวจริงมา เพ่ือใหใครตอใครซุบซิบลับหลังไดวาที่แทอยูกัน
เหมือนเอาปลาราต้ังทิ้งไวกลางพื้นเรือน เหม็นตลบอบอวลจนไมมีใครอยากกลับบานเพื่อทนสูดกลิ่นชนิด
น้ัน” 

หญิงสาวอมย้ิม 
“แตกอนจะนึกดาสาดเสียเทเสียเหมือนกันคะ ผูชายที่ทิ้งลูกทิ้งเมียใหเหงาแลวไปอยูบานใหม

กับเมียนอย แตพอรับฟงปญหาของคนมากขึ้น หูตาก็กวางขวางกวาเดิม ความคิดนอกใจเกินครึ่งมาจากความ
มักมากในกามของผูชาย แตบางทีเปนเรื่องของโอกาสกอนหลังที่จะพบคนซึ่งเขากับตนไดสนิท เกมชีวิต
ออกจะโหดรายและนาทรมานใจตรงนี้ พอดวนเลือกโดยไมรอดูดีๆ ก็มักเจอผูหญิงขี้บน ขี้หึง และขี้ขอ อยู
ไปอยูมาเจอผูหญิงท่ีเหมาะกับตัวมากกวา ทั้งพูดนอย ทั้งมีเหตุผล และทั้งใจกวาง เลยมองไมเห็นวาทาํไม
ตองทนตานแรงกิเลส มัวรักษาศีลธรรมอยู ในเมื่อมันจะทําใหชวีิตเปนสุขข้ึน และผอนคลายจากแรงกดดัน
ในบานใหญลง” 

หนุมใหญโฆษกรัฐบาลคนปจจุบันระบายย้ิมไมจาง ประจักษกับตาวาคนๆหนึ่งจะเขาใจชีวิต
แตกฉานลึกซ้ึงน้ัน หาใชตองอายุอานามมากเสียกอน ลานดาวรูจักคนมาก รับฟงปญหามามาก ชวยแกปญหา
มาก พลอยทําใหตัวตนของหลอนกระโดดกาวเกินวัยไป อาจจะรวมสองทศวรรษทีเดียว! 



 ๔๓๘

“พ่ีไมไดคุยกับใครเรื่องพรรคน้ีมาเสียนาน ตั้งแตอายุ ๒๐ พ่ีก็คํานวณเวลาเปนเงินเปนทอง บาง
ทีไปไดแรงบันดาลใจผิดๆจากสื่อทรงอิทธิพลจําพวกนิตยสารเศรษฐกิจการเงินมาเยอะ อยากผลักดันตัวเอง
ขึ้นสูงไปแขงกับคนที่ทรงอิทธิพลทางการเงินและมีฐานอํานาจใหญ ลืมคํานวณเวลามาเฉลี่ยใหความสุขและ
ความสมบูรณในชีวิตเสียบาง” 

“อันน้ันพอจะเขาใจคะ แวดวงบุรุษผูทรงอิทธิพลทางการเงินมีเรื่องมันๆไวย่ัวใจเยอะ อยางจะ
ไดยินวาคนรวยที่สุดในโลกอยาง บิลล เกตส ครั้งหน่ึงเคยมีรายได ๒๕๐ ดอลลารตอวินาที แปลวาถา
ระหวางคิดงานสําคัญแบงกรอยดอลลในกระเปาถูกลมหอบไป ๕-๖ ใบ มันจะไมคุมเลยกับการเสียเวลาไล
เก็บแทนที่จะนั่งคิดงานตอ เพราะเพียงปลอยใหสองวินาทีผานไป เขาก็ไดเงินน้ันคืนมาเองอยูแลว… การ
คํานวณที่ชวนมันเขี้ยวชนิดน้ีกระตุนใหเราหลงลืมวาชวีติไมใชเครื่องจักรผลิตเงินอยางเดียว ถาหลงใหล
มนตสะกดของวิธีคํานวณเวลาเปนคาเงินเมื่อไหร ก็ถูกดูดเขากระแส ‘ชีวิตเพ่ือเงิน’ เมื่อน้ัน” 

สรณะหัวเราะแจมใส รูสึกวาลานดาวเปนเพ่ือนคุยที่ตามเขาทันไปทุกฝกาว ทั้งเปนฝายรับ
ความคิดและเปนฝายปลุกความคิด 

“ยอมรับวาในป ๑๙๙๙ บิลล เกตส เคยเปนแรงบันดาลใจของพี่เหมือนกันนะ ตอนที่สินทรัพย
ของเขาทะยานขึ้นทะลุทุกเพดาน คือฟาดเขาไปรวม ๙๐ พันลานดอลลาร มากกวาใครหนาไหนใน
ประวัติศาสตรที่เคยมีกันมาทั้งหมด ตอใหมีวิธีทําลายเงินนาทีละเกือบเจ็ดลานบาทไทย ก็ตองใชเวลาถึงหน่ึง
ปกวาจะทาํใหเขาหมดตัว!” 

“แตก็ดีนะคะ บิลล เกตส น่ีถึงแมจะเขี้ยวลากดินทางธุรกิจอยางไร เขาก็มีใจจริงจะชวยเรื่อง
การศึกษาและการรักษาโรค เห็นบริจาคเงินที่ตัวเองสรางมาดวยนํ้าพักนํ้าแรงมากกวาใครในประวติัศาสตร
เชนกัน ถามองในแงของกรรม ก็ไมนาสงสัยวาทาํไมถึงมีปจจัยอุดหนุนใหเขารวยลนฟาลนดินขนาดนั้น เคย
ทําในชาติน้ีอยางไร ก็นาจะเคยปลูกฝงนิสัยแบบเดียวกันไวในชาติกอน” 

ชายหนุมผงกศีรษะ 
“คนรวยจํานวนหน่ึงอยากรวยไปเรื่อยๆเพ่ือทําไดทุกส่ิงที่อยากทํา หรือเพ่ือใหมีอํานาจ

เบียดเบียนคูแขงทางธุรกิจสะดวกขึ้น แตประเภทที่อยูบนหลังคาโลกอยาง บิลล เกตส น้ันตางไป ดีที่ถึงจุด
น้ันแลวเขาตั้งคําถามใหมแตกตางจากมหาเศรษฐีทั้งหลาย น่ันคือเขาควรจะใชเงินสวนเกินอยางไร และนั่นก็
คือท่ีมาของการบริจาคระดับพันลานดอลลารหลายตอหลายงวด กระจายเม็ดเงินจํานวนมหึมาไปเพื่อการ
กุศลสารพัดทาง” 

เขาพูดดวยเสียงช่ืนชม ทําใหลานดาวมองเห็นตัวตนของสรณะเพิ่มขึ้นอีกแบบ คนเราชื่นชม
ใครในแงไหน ก็แสดงถึงความเปนคนชนิดน้ันในทางใดทางหนึ่ง จะมากหรือนอยก็ตาม 

“ขออนุญาตถามคําหน่ึงไดไหมคะ?” 
“เอาซี” 
สรณะรับดวยทาทีกระตือรือรน เพราะเดาวาคงไดเห็นคําตอบของตนเองในหนังสือเลมใหม

ของลานดาว 



 ๔๓๙

“พ่ีณะบอกวาคนรวยมีหลายประเภท ทั้งพวกที่เอาไวทาํอะไรตามใจ ทัง้พวกที่เอาไวฟาดฟนกับ
คูแขง และทั้งพวกที่อยากสละสวนเกินใหคนอื่นบาง… แลวสําหรับพ่ีณะเองในฐานะนักธุรกิจใหญคนหนึ่ง 
พ่ีณะต้ังใจจะรวยไปเพื่ออะไร?” 

นักธุรกิจหนุมใชปลายน้ิวเกาหวางคิว้เบาๆ 
“พ่ีมาจากพื้นฐานครอบครัวปานกลาง ก็มีความทะเยอทะยานประสามนุษยคนหนึ่ง อยากมีกิน

มีใชทัดหนาเทียมตาใครตอใครในสังคม ทุกวันน้ียังตองกังวลประคับประคองความคลองตัวทางการเงิน วัน
ดีคืนดียังตองกอหน้ี โดยเฉพาะตอนสรางรายการใหม เรยีกวาไมถึงขนาดรวยลอยลํา การมีธุรกิจที่ประสพ
ความสําเร็จมากไมไดหมายความวารวยแลว แตอาจหมายความวาเราตองระมัดระวังกับมันสักหนอย พลาด
กาวเดียวอาจเซ หรือเปนชนวนใหลมตึงเขาได เงินทองเหมือนกองภูเขาสาํหรับคนอื่น ในสายตาเราอาจเปน
แคฐานใหอุนใจชั่วระยะเวลาหนึ่ง มีรายละเอียดซุกซอนอยูซับซอนที่คนอื่นไมเห็น แตเราเห็น อือม… น่ีพ่ี
ตอบคําถามจะไปหรือยัง?” 

“สรุปคือทุกวันน้ีสรางตัวเพ่ือความมั่นคงของชีวิตและคนในบริษัทกอนเปนกาวแรกใชไหม
คะ?” 

เศรษฐีหนุมย้ิมอยางพอใจที่อีกฝายเรียบเรียงคําพูดสรุปเปนคําตอบใหโดยท่ีเขาไมตองพูดเอง 
“อีกอยางมันเปนภาพซื้อความเลื่อมใสนะ ถาเรารวยได ก็นาจะทาํใหประเทศรวยดวย ความ

รวยดวยลําแขงนาเชื่อถือกวาปริญญาเอกทางเศรษฐศาสตรมากนัก” 
ลานดาวย้ิมอยางคลอยตาม 
“จะเปนลูกสาวนักธุรกิจมานาน ยังไมเคยอานเกมธุรกิจออกอยางเปนรูปธรรมเลยคะ การเมือง

การปกครองดวย ภาพในใจเห็นแตการฟาดฟนแยงชิงอํานาจเทาน้ัน” 
“อํานาจเปนสิ่งท่ีทําใหธุรกิจและการเมืองเกือบเหมือนพ่ีนองฝาแฝด แตอํานาจก็ไมใชทั้งหมด 

มันมีจิตวิญญาณของผูครองอํานาจอยูตรงนั้นดวย แตละคนจะใชอาํนาจไปในทางที่ใจของตัวเองมอียูจริง 
พูดงายๆวาใครอยากไดอะไรก็จะใชอํานาจไปเอามาในทางนั้น” 

ลานดาวมองสรณะอยางตั้งใจคิดตาม ชีวิตหลอนรูจักอํานาจมาหลายรูปแบบ เชนเกิดมาก็มีเงิน
ทองของพอไวใชเนรมิตขาวของ เปนสาวมาก็มีความสวยไวส่ังหนุมใหทําตามตองการ และลาสุดโตข้ึนก็มี
ปญญาไวตัดสินใจเลือกเสนทางชวีิตของตนเอง แตอํานาจเหลาน้ันไมใชแบบเขา และหลอนก็ไมอยากได
อํานาจปกครองประเทศอยางเขาดวย 

“พ่ีณะทําใหจะเขาใจอยางหนึ่งเดี๋ยวน้ีเอง คนเราจะสมอยากแคไหนก็ขึ้นอยูกับอํานาจในมือ” 
สรณะพยักหนา 
“แตละคนโตมาตางกัน เห็นอะไรมาตางกัน แลวก็ทําใหมีความอยากที่ตางกัน ทุกวันน้ีจะอาจ

พอใจที่มีสวนเปลี่ยนแปลงใครสักคนไปในทางดีขึ้น แลวคนรอบตัวเขาก็อาจดีข้ึนตามไปดวย น่ันแปลวาถา
จะทาํใหคนหลักพันพูดวาเขาเปลี่ยนไปเพราะจะ ก็อาจหมายถึงจะคนเดียวสามารถกอกระแสความ
เปลี่ยนแปลงกับผูคนในหลักหมื่น… 



 ๔๔๐

“ถึงตรงน้ันจะอาจอยากทําประโยชนมากข้ึนอีกระดับหน่ึง และหันมาเห็นวาระบบสงัคม
ประชาธิปไตยในไทยเรามีกลไกรองรับผูตองการทําประโยชนในวงกวางถึงขีดสุดอยู น่ันคือเปดโอกาสให
กระโดดเขามาเลนการเมือง เสนอตัวเปนนักปกครอง นักวางแผนพัฒนาประเทศแทนคนทั้งชาติ ซ่ึงคราวน้ี
ตัวตนของจะจะไมกระทบแคคนกลุมพันกลุมหมื่น แตจะยกขึ้นสูขอบเขตประชาชนเรือนแสนเรือนลาน… 

“คิดงายๆ ถาวนัหน่ึงเรามีโอกาสชวยผูหญิงถูกขมขืนใหรอดปลอดภัยสักคน เราคงเก็บไปภูมิใจ
อีกนาน แตหากเรามีอิทธิพลไดถึงขนาดทําใหชายโฉดทั้งหลายหายไปจากประเทศละ ความนาภูมิใจจะย่ิง
ตางไปขนาดไหน? กลไกอํานาจรัฐที่มารองรับไอเดียดีๆ ท้ังในดานปรับพ้ืนจิตใจคนในชาติ และท้ังในดาน
การลงโทษที่นากลัวพอ ยอมบันดาลความเปนไปไดใหเกิดขึ้นทั้งน้ัน เราจะสนุกกับการตั้งเปาหมายดีๆ และ
ใชอํานาจรัฐกบัพลังความคิดสรางสรรคเพ่ือไปใหถึงเปาหมายนั้น” 

ลานดาวรับฟงดวยตาตื่น ปกติฟงนักการเมืองพูดจะไมคอยเขาหู ถอยคําหยั่งลงไมถึงจิตถึงใจ 
อาจเปนเพราะถูกปลูกฝงใหมองนักการเมืองในแงรายมาแตเด็ก เห็นเปนเสือ สิงห กระทิง แรดที่เอาแตโกหก
มดเท็จปนนํ้าเปนตัวไปวันๆ 

หลายปท่ีผานมาถาจะฟงการเมืองบาง ก็คือวันถายทอดสดจากรัฐสภา และจาํเพาะเจาะจงดูลีลา
อภิปรายของ สรณะ กรีธาพล คนเดียว แมบางทีฟงไมคอยรูเรื่องนัก ก็ติดตามดวยความประทับใจมาดเขม
แบบพระเอกเกาของเขาเปนหลัก ภาพเสียงและวาจาของเขาคมคาย ชัดเจน เขาใจงาย ฟงแลวอยากพยักหนา
คลอยตามเสมอ มาวันน้ีเมื่อไดคุยกับเขาเปนการเฉพาะ ก็บังเกิดแรงบันดาลใจทางการเมืองขึ้นอยาง
ประหลาด อาจเพราะรูสึกวากําลังไดสัมผัสกับบุคคลซึ่งเปน ‘ของจริง’ ที่กระโดดออกมาจากความฝนก็ได 

“อํานาจไมใชเปาใหญของพ่ีณะใชไหมคะ? การใชอํานาจตางหากที่ใช พอบอกไดไหมวาเปา
ใหญในชีวิตของพ่ีณะคืออะไร?” 

“ท่ีผานมารัฐบาลมักเนนกันวาตองทาํธุรกิจอยางไรเศรษฐกิจจะดีข้ึน น่ันเปนส่ิงที่พ่ีตองพูดถึง
เพ่ือหาเสียงเหมือนกัน แตวันหนึ่งพ่ีจะบอกเพิ่ม วาทําบญุทาไหนถึงจะรวยจริงทั้งเงนิและความสุข คือพ่ี
อยากกอกระแสใหมใหคนคํานวณเวลาเปนบุญเปนกุศลกันเสียบาง สรุปใหงายที่สุด พ่ีจะไมหยุดการ
ปกครองอยูแคระดับประชาธิปไตย แตจะพยายามไปใหถึงระดับธรรมาธิปไตยดวย!” 

เขาขยายฝนและอุดมการณหมดเปลือก จนตาสวยของลานดาวเปดกวางอยางพลอยรวม
กระตือรือรนตาม หาคําพูดที่ควรพูดเพ่ือแสดงวาหลอนเชียรเขาสุดใจ 

“จะไมเคยรูสึกถึงตัวตนความเปนนักปกครองที่แทจริงเหมือนอยางน้ีมากอนเลย” 
“นักการเมืองในอุดมคติยังมีเยอะ เทาที่พ่ีเห็นกับตา บางคนเหมือนเกิดมาเพื่อถูกวางไวใน

ตําแหนงเฉพาะ ทาํงานปดทองหลังพระปองกันไมใหชาติวบิัติดวยนํ้ามือคนโงและขี้โลภทั้งหลาย แตงาน
การเมืองก็เหมือนหมักหมมคราบสกปรกมายาวนาน คนไมรูจักเกม ไมทันเกม หรือมัวหวงความสะอาด
สะอานไรยองใย อยางไรก็ตองถูกปาดกระเดือกทิ้งจากระบบ ตอใหประชาชนหนุนหลังแคไหนก็อยูไมรอด 
หรือจอดเสียกอนจะไปถึงยอดสุดของระบบ” 

“พ่ีณะมีครบทุกอยางที่จะไปถึงตรงน้ัน จะเชื่อพ่ีณะ” 
ลานดาวพูดแบบยิ้มๆประจบ ย่ิงคุยนานย่ิงยําเกรงอํานาจในตัวสรณะมากขึ้นทุกที 



 ๔๔๑

“ไมงาย แลวก็ไมใชนอนมาอยางนั้นหรอก” 
นักการเมืองหนุมทําหนาเหนื่อยหนายนิดๆ หาไดลําพองกับถอยคําแสดงความปกใจนิยมและ

เชื่อม่ันในตัวเขาแมแตนอย เหตุเพราะเห็นตามจริงวาตองฝาฟนหอกดาบอีกหลายรอยเลม และปนปาย
กําแพงเหล็กอีกหลายพันชั้น 

“พ่ีเพ่ิงทํางานการเมืองมาไมก่ีป ทุกวันน้ีรูสึกเลยวาตัวเองเหนื่อย และไมเหนียวทนทายาดอยาง
ที่คิด บางบทบาทคลายเห็นตัวเองแกลงทําอะไรก็ไมรู ตอใหเกลียดใครสักคนเขาไส ก็ตองทนยืนย้ิมเจรจากับ
มันเปนนานสองนาน หรือรูความชั่วรายอยางระยําของใคร แตยังกอดคอเปนพวกเดียวกันกะมัน แถมบางที
ตองชวยพูดใหมันดูดีขึ้นจนเราตองรับสวนเลวของมันจนเหม็นตามไปดวย หรือบางทีไมเห็นดวยกับ
นโยบายอันเปนมติของพรรคพวก แตก็ตองกัดฟนแถลงขอดีใหประชาชนฟงเปนคุงเปนแควเหมือนเราคิด
เอง พอใจพูดดวยตัวเอง” 

พอจบประโยคก็ทําทาเหมือนเพ่ิงนึกข้ึนได 
“อาว!… ตายละ! เพลินไปหนอย เผลอนึกวากําลังระบายความในใจกับคนในครอบครัว ขอ

โทษนะ… คําพูดเมื่อก้ีหามแพรงพรายละ แลวอยารวมไวในหนังสือจะเด็ดขาด” 
เขาทาํหนาทาํตาขึงขัง ทวาแฝงยิ้มแนบเนียนดวยลีลาของดาราเกา น่ันทําใหลานดาวรูวาเปน

ลูกเลนหยอดมุขบอกออมๆวาเขาไวใจหลอนขนาดไหน เพียงดวยการคุยกันคร้ังแรกก็ยอมคายความลับท่ีอาจ
เปนภัยกับตนในภายหลังหากหลอนนําไปโพนทะนา 

ลานดาวรีบรับคําอยางแข็งขันกลั้วหัวเราะ 
“คะ! จะฟงและเก็บไวในความทรงจาํสวนตัวเทาน้ัน จะใหสัญญา” 
สรณะยิ้มใหลานดาว 
“ปน้ีอายุ ๒๒ ใชไหม?” 
“คะ” 
หญิงสาวยิ้มตอบ คิดในใจวาเจานายใหมชางดีเหลือเกิน รูทุกอยางหมดโดยหลอนไมตองให

ขอมูลอะไรทั้งส้ิน 
“อีกสามปจะมีสิทธิ์สมัครผูแทน ระหวางนี้เตรียมๆดูใจไปแลวกันวาพอจะสนุกกับการเมืองได

ไหม?” 
ลานดาวสั่นศีรษะทันที 
“ขอเปนฝายเชียรพ่ีณะดีกวาคะ จะใหจะชวยตระเวนหาเสียงใหพ่ียังไหว แตลงเลนเองนี่ขอตัว 

ชาติน้ีจะไมมีใครเห็นจะยืนในสภาเด็ดขาด” 
สรณะหัวเราะเบาๆ 
“อยาเพ่ิงลั่นวาจาเปนเด็ดเปนขาดอยางนั้น วันหนึ่งอาจเปลี่ยนใจก็ได วังวนของอํานาจมันมีแรง

ดึงดูดที่เกินตาน พ่ีมองแลววาจะจะมีฐานอํานาจใหญขึ้นเร่ือยๆ อายุแคน้ียังอยางนี้ พอเริ่มเปนผูอาวโุส 
ธรรมชาติจะสงขึ้นไปยืนระดับใหมเอง” 

ลานดาวหัวเราะบาง 



 ๔๔๒

“ขอทนยืนนํ้าลายไหลอยูกับระดับเดิมน่ีแหละคะ ย่ิงวันจะย่ิงอยากทําตัวจองจริงๆนะคะ นึก
ภาพตัวเองเปนนักการเมืองไมออก ทั้งซีกรัฐและซีกคาน” 

“ทําไมถึงคิดวาอยูฝายรัฐบาลไมได?” 
หญิงสาวเร่ิมเคยชินกับการถามหาเหตุผลใหแตละความเชื่อ เพราะอาชีพที่ทําอยูบังคับใหมอง

ส่ิงตางๆอยางละเอียดรอบดานดวยความเปนกลางเสมอ 
“ความฝนของพ่ีณะตองการซูเปอรแมนมาทําใหเปนจริง จะอยากใหมีคนๆนั้น แตก็ตระหนักวา

ตัวเองไมใช พอจะเคยบอกวาการเมืองไทยอํานาจอยูที่เงิน ความเปนจริงที่เกิดข้ึนคือลูกพรรคตองมีเงิน ถึงจะ
มีกําลังใจชวยกันแบกหัวหนาพรรคขึ้นน่ังเกาอี้นายก ถานายกหาเงินไมเกง อยางนอยก็ตองสรางภาพสุจริต 
แลวเอาหูไปนาเอาตาไปไร ปลอยใหลูกพรรคทุจริตกันตามสบาย แตถานายกหาเงนิเกง ก็หลีกเลี่ยงขาว
ผลประโยชนทับซอนไมได ขืนเห็นแกประชาชนมากกวาลูกพรรค ก็จะไมมีใครชวยรักษาเกาอ้ีไวไดนาน 
ความจริงน้ีทําใหจะเห็นวาจะเชื่อบาปบุญคุณโทษแคไหน คนคิดเปนนายกก็ตองกลาทําอะไรบางอยางเพื่อ
เงินเสมอ และเปนผลในทางตรงหรือทางออมใหตองทนยอมรับการมีคนรักกับคนเกลียดคละกันทั่วทั้ง
แผนดินดวย… สําหรับจะ จะอยากโตขึ้นโดยไมถูกบังคับใหกัดฟนยอมรับวาเงินคือฐานอาํนาจ” 

“แลวทาํไมถึงคิดวาอยูฝายคานไมได?” 
“ก็… ถาคิดในแงของกรรม มันเหมือนถูกบังคับใหทํากรรมอีกชนิดหน่ึง คือตองมองทุกการ

กระทําของคนอื่นเปนส่ิงผิดพลาดไปหมด จะมองหรือพูดยกยองวาเขาดีไมได ตองปลูกฝงความจงเกลียดจง
ชังใหลึกเขาไสถาอยากไดเปนรัฐบาลบาง จะคงฝนใจตายเลย ย่ิงกอนถึงฤดูเลือกตั้งตองเขาปอมตอสายตรง
กับกลุมทุนที่หวังผลประโยชนภายหลัง ขอใหสงเสบียงกรังไวสูศึก แคคิดก็แหยงแยแลวคะ” 

สรณะขมวดคิ้วย้ิม 
“ไหนวาไมชอบการเมือง ทําไมเห็นอะไรชัดนัก?” 
“จําๆเขามาทั้งน้ันแหละคะ ถาใหลงรายละเอียดก็บอกไมถูกหรอก” 
“อือม! ความจริงไมเลนการเมืองก็ดีเหมือนกัน จะจะไดสะอาดเหมือนผาขาว…” 
เขาย้ังคาํไวแคน้ัน ไมตอประโยคเต็มๆที่เหลือคือ ‘เอาไวคอยโบกพัดใหความเย็นร่ืนกับพ่ี’ 
“ทีน้ีมาคุยกันเรื่องรายการโทรทัศนหนอย” 
สรณะกลาวพลางขยับตัวเปนงานเปนการ พลอยทําใหลานดาวยืดหลังตรงสนใจฟงตาม 
“เกมโชวที่ผานๆมาสวนใหญดัดแปลงหรือเอาของเกามาปรุงใหเราใจกวาเกาดวยรูปแบบที่มี

สีสันแปลกตาไป รวมทั้งการพยายามดึงผูดําเนินรายการที่มีลีลาดึงดูดผูชมเขามาแทนหนาเกาๆ หรือไมก็ลอ
ใจผูเลนและผูชมดวยเงินรางวัลกอนโตมากๆ… 

“หน่ึงปที่ผานมาพ่ีเกิดความคิดอยากสรางรายการใหมเอ่ียมที่ไมเคยมีใครเห็นมากอน เกมไม
จําเปนตองเปนแบบที่นีโอเทรนดถนัด คือไมตองสนุกสนานเฮฮาแฝงสาระอยางที่เคยๆ แตอาจมคีวามกดดัน 
ความตึงเครียด และความเราใจใหเตนระทกึไดแรงๆเสียบาง… 



 ๔๔๓

“รูปแบบเกมใหมท่ีพ่ีคิดข้ึนน้ี จะเปนการถายทอดอารมณ ความกดดัน ความตื่นเตน รวมท้ังชัย
ชนะเขาถึงจิตถึงใจคนดูตรงๆ ย่ิงกวาน้ันพ่ีจะผลิตสินคาจาํลองเครื่องเลนในรายการขึ้นมาวางขายตาม
ทองตลาด ซ่ึงจะเปนเคร่ืองชวยพัฒนาประสิทธิภาพการทํางานของสมองคนเลนไดมากดวย” 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ เดาไมถูกเอาเลยวาเขากาํลังพูดถึงเกมชนิดไหน หรือจะเปนไปได
อยางไร 

“แคฟงก็ระทึกตามแลวคะ” 
หลอนเผยความรูสึกอยางจะเรงใหเขาพูดตอเมื่อเห็นพักนานคลายยั่วใหอยากรู 
“รายการนี้พิธีกรจะเปนองคประกอบแวดลอมท่ีสําคัญ คือตองมีพลังพอจะตรึงคนดูใหอยูกับ

ความเขมขนของบรรยากาศ รวมทั้งเช่ือวาตัวรายการไมใชของเก น่ีเปนรายการแรกในรอบสองปที่พ่ีจะเขา
มาเปนพิธีกรดวยตัวเองอีกครั้ง เดิมทีกะจะทําคนเดียว แตเมื่อเห็นจะ ก็คิดใหมวาควรมพิีธีกรผูชวยอีกคน” 

ลานดาวลืมความอยากรูรายละเอียดของรายการไปชั่วคราว บังเกิดความตื่นเตนอยางใหญ
หลวงเมื่อทราบวาจะมีโอกาสยืนเคียงบาเคียงไหลกับสรณะ เกือบหลุดปากวาดีใจจังคะ แตเปลี่ยนเปนพนม
มือไหวแทน 

“ขอบพระคุณสําหรับเกียรติท่ีมอบใหจะนะคะ” 
บิ๊กบอสแหงนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนตไมตอบอะไร แตลุกเดินไปยกหูโทรศัพทตอสาย

ภายในถึงใครคนหนึ่ง 
“คุณสมคิด เตรียมเครื่องใหพรอมนะ ผมกําลังจะพานองจะไปสาธิตการทํางานเดี๋ยวน้ี” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๔๔

ตอนที่  ๔๐  กีฬาพลังจิต 
 

ลานดาวเดินตามทานประธานบริษัทตอยๆ ทั้งคูลงมาชั้น ๒ ซ่ึงมีผูคนพลุกพลาน หลายรายที่
เดินสวนมาตางยกมือไหวสรณะและเมียงมองหญิงสาวดวยสายตาสนใจใครรูวายายนี่เปนใคร ติดตามบิ๊
กบอสดวยเร่ืองอันใด เพราะสรณะไมคอยลงมาชั้น ๒ บอยนัก โดยเฉพาะอยางย่ิงไมเคยพาสาวสวยมาดวย
สองตอสองอยางนี้ 

ชายหนุมเปดประตูพาสาวหนาใหมเขาไปในหองๆหน่ึง ในนั้นมีชายวัยกลางคนรางสูงชะลูด
กําลังงวนอยูกับคอมพิวเตอรและอุปกรณไฟฟาหลายชนิด กลางหองเปนโตะยาวขนาดประมาณ ๒ x ๑๐ 
เมตร พ้ืนโตะพลาสติกลาดเอียงทํามุมประมาณ ๑๐ องศาเขาหากันจากขอบซายขวา เปนรองทางยาวตรง
กลางรูป V กลางรองน้ันมีลูกเหล็กทรงกลมชุบโครเมียมขึ้นเงาสีเงิน ขนาดใหญกวาลูกโบวลิงเกือบสองเทา
ตั้งอยูบนรางเลื่อน ดูผิวนอกเหมือนเปนเหล็กตัน แตลานดาวทราบภายหลังวาขางในกลวงเบา มีนํ้าหนัก
ประมาณ ๕ กิโลกรัมเทาน้ัน ทวาหลอกตาเหมือนหนักกวาที่เห็นหลายสิบเทา 

จะดวยอุปาทานหรือสัมผัสรูประการใดก็ตาม หญิงสาวเห็นเหมือนมีกลุมพลังแฝงอยูในลูก
เหล็กน้ันอยางหนาแนน คลายกับมันมีชีวิตจิตใจและพรอมจะกลิ้งไดเองฉะนั้น 

“จะ… น่ีดอกเตอรสมคิด หัวหนาทีมงานวจิัยและพัฒนาของพี่” 
ลานดาวพนมมือไหวและยิ้มใหเขา สมคดิรับไหวและทักคําแรกดวยการชม 
“คุณสรณะเอาหนังสือของคุณจะใหผมอานแลวครับ ผมอานไปงงไปวาอายุเพ่ิงย่ีสิบตนๆเขียน

ไดขนาดนี้ทีเดียวหรือ เยี่ยมจริงๆ” 
“ขอบคุณคะ” 
“น่ีคืออุปกรณสําคัญในการเลนเกมโชวใหมของเรา” สรณะพเยิดหนาไปทางโตะกลางหอง “จะ

กําลังอยูกับความลับลาสุดที่นีโอเทรนดใชเวลาเกือบหน่ึงปพัฒนามันขึ้นมา เห็นแคน้ีพอจะเดาออกไหมวา
มันคืออะไร?” 

ลานดาวมองหัวโตะและปลายโตะที่มีเกาอ้ีวางอยูทั้งสองฝง กอนจะเบนสายตากลับมาจับทีตุ่ม
เหล็กสีเงินยวงเงาวับบนรางเลื่อนอีกคร้ัง 

“ลูกเหล็กเหมือนมีคลื่นพลังแฝงอยู จะเดาวานาจะมีคนพยายามทําใหมันเคลื่อนที่มาหลายพัน
คร้ังแนเลยในชวงปที่ผานมา… เกมเกี่ยวกับพลังจิตใชไหมคะ? แตคงตองมีขั้นตอนในการทําใหมันเคลื่อนที่
แบบออมๆ เพราะพี่ณะคงไมสามารถหานักพลังจิตตัวจริงมาเลนเกมกันไดทุกอาทิตย” 

สรณะยิ้มอยางประทับใจ 
“ถูกแลว! พ่ีต้ังชื่อรายการเกมโชวน้ีวา ‘กีฬาพลังจิต’ ซึ่งอาจเปนเกมโชวที่เราใจที่สุดเทาท่ีคนดู

เคยเห็นมา ลองมานั่งน่ีสิ” 
แลวเขาก็พาวาที่ลูกนองสาวไปที่หัวโตะดานหนึ่ง บอกใหหลอนน่ังบนเกาอี้ประจาํตําแหนง 
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“ส่ิงที่ผูเลนจะตองทําคือจองลูกเหล็ก บังคับใหมันวิ่งเขามาหาตัว จะมผีนังทองแดงตั้งรับอยู เมื่อ
โดนลูกเหล็กชนนิดเดียวก็จะสงสัญญาณสิ้นสุดเกมทันที และเปนอันวาฝายน้ันชนะไป แนนอนวาคน
ธรรมดาไมมีคลื่นพลังแผออกมาเขมขนพอจะเคลื่อนวัตถุแมแตกระดาษทิชชูไดไหว แทจริงแลวลูกเหล็กเปน
เพียงเปาลอสายตาใหเกิดกิจกรรมทางสมองซึ่งตรวจวัดเปนคลื่นไฟฟาได การกลิ้งจะเกิดจากการนําวิธีทาง
แมเหล็กไฟฟามาประยุกต แตผูชมจะรูสึกเหมือนมันโดนแรงกระทําจากผูเลนตรงๆ” 

ลานดาวเขาใจทันที ย้ิมกวางตาเปนประกาย 
“การแขงก็คือการนําคลื่นสมองของผูเลนมาหาคาความตางใชไหมคะ? หักลบแลวใครมีคล่ืน

แรงกวา ก็ผลักบอลเขาหาฝายน้ัน” 
สรณะพยักหนา 
“ใช! เปรียบเหมือนการเลนชักเยอที่ไมมีเชือก มีแตคาสัญญาณไฟฟาจากสมองเปนตัวดึงกันไป

ดึงกันมา” 
หญิงสาวกมลงเห็นอุปกรณชิ้นหนึ่งแขวนหอยอยูท่ีมุมโตะ มันคลายหมวกยางทรงกะลาที่มี

ครอบหู คลายกับเฮดโฟนฟงดนตรีดีไซนเท ก็เดาวาน่ันคงเปนเครื่องตรวจจับคล่ืนพลัง 
“น่ีใชไหมคะ ที่จะถายทอดสัญญาณจากสมองคนเลนเขาเครื่องคอมพิวเตอร?” 
“ถูกแลว เราดักจับสัญญาณไฟฟาจากสองจุดใหญ คือคลื่นไฟฟาสมอง กับคลื่นไฟฟาจากชวง

อก เดี๋ยวน้ีเทคโนโลยีตรวจสัญญาณกาวหนาไปมาก รุงรังนอยกวาที่เห็นในโรงพยาบาลเยอะ แถมไมตอง
เหนอะหนะจากการใชเจลแลวดวย เหมือนใสหมวกธรรมดาใบหนึ่งที่มีสายโยงไปแปะหนาอกอีกจุดเดียว
เทาน้ัน เพราะเราไมไดจะเก็บคาสัญญาณละเอียดขนาดเอาไปวิเคราะหโรคอยางที่หมอทํา” 

“ทําไมตองเอาคาของคลื่นไฟฟาจากชวงอกมารวมคํานวณดวยคะ?” 
“เราใชสัญญาณจากกลางอกเปนแกนอางอิง ทํานองเดียวกับถาเรารูวากนบออยูตรงไหน ก็

สามารถวัดระดับนํ้าในบอที่สูงขึ้นมาไดอยางชัดเจน พ่ีเปรียบกลางอกเปนกนบอเพราะใหคาเฉลี่ยความตาง
ศักยเปนกลางมากที่สุด หรือพูดงายๆวาคาทางไฟฟาใกลเคียงศูนยโวลตมากที่สุด ดังน้ันขณะที่เซลลประสาท
สมองมีกิจกรรมมากขึ้น หากเราวัดคาทั้งจากกลางอกและจากสวนหัว ก็จะรูความตางศักยระหวางสองจุดน้ี
และตีคาเปนพลังจิตได พลังจิตแรงจะใหคาเปนชวงคลื่นสูงและถี่ยิบ คลื่นซ่ึงไดจากคนเลนจะถูกแสดงเปน
กราฟใหผูชมเห็นทางทีวีอยางชัดเจนดวย” 

“ตอนเราสงบมากๆ คาของพลังจิตจะยิ่งออกมาแรงไหมคะ?” 
“พลังจิตกับความสงบไมใชส่ิงเดียวกันหรอกนะ แตก็มีสวนสัมพันธกันอยู ยกตัวอยางเชนขณะ

รถวิ่งบนทางโลงเปนเสนตรงดวยความเร็วตามสบาย คนขับอาจผอนคลาย สงบสุข ไมตองเพงไมตองเกร็ง
เปนพิเศษ ตางจากรถวิ่งบนทางคับขัน โดยเฉพาะพวกขับรถแขงที่ตองการเรงสปด เพงสายตาบังคับรถให
ทะยานขึ้นแซงคันหนา จะเกดิความรูสึกเหมือนมีพลังอัดข้ึนในราง ซ่ึงจะใหญหรือเล็ก คงที่หรือแปรปรวน
งาย ก็ขึ้นอยูกับความนิ่งของแตละคน ย่ิงใครนิ่งไดมาก เมื่อเกิดกิจกรรมทางเซลลประสาทก็ย่ิงสงคล่ืนไดแรง
สมํ่าเสมอกวาพวกที่กระวนกระวายเกง” 
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“อยางนี้เวลาเลนกีฬา ตั้งใจเตะบอลเขาโกล หรือเล็งธนูแนวแนอยู ก็ลวนแลวแตเปนชวงของ
การเกิดพลังจิตทั้งน้ันสิคะ?” 

“คนเราเพงอยากไดอะไร ก็ใชพลังจิตทั้งน้ันแหละ แมแตการนั่งประชุมวางแผนของผูบริหารที่
ตองการขับเคลื่อนธุรกิจของพวกตนไปขางหนา ก็เกิดกลุมพลังจิตอยางใหญขึ้นมาเหมือนกัน เพราะผลจาก
การวางแผนสําคัญๆจะมีผลกระทบกับใครอีกหลายๆคน กอเหตุการณขึ้นอีกหลายๆอยาง” 

“นึกภาพออกเลยคะ เหมือนผูมีตําแหนงบริหารใชพลังจิตสรางสรรคหรือทําลายสิ่งรอบตัวอยู
เสมอ” 

สรณะหยิบเคร่ืองตรวจจับสัญญาณสมองขึ้นมาถือ สายตาเล็งดูประดิษฐกรรมของบริษัทตน
แนวน่ิง 

“หนังไทยและหนังฮอลลีวูดทําใหผูคนเกิดมุมมองเกี่ยวกับพลังจิตไปในทางลี้ลับและไกลเกิน
ตัว หรือกระทั่งเปนเร่ืองหลอกเด็กไปเลย ความจริงพลังจิตเปนเรื่องใกลตัวเราอยางทีสุ่ด ชีวิตประจําวันของ
ทุกคนตองประสบอยูเสมอ อยางคุยโทรศพัทกับบางคนแลวรูสึกอึดอัด เหมือนมีอะไรบีบใหเสียงเราแหบ
แหงลง น่ันก็คือโดนคล่ืนจิตปนปวนของอีกฝายรบกวน หรือโดนพลังกลาแข็งของอีกฝายครอบงําเขาแลว” 

“คะ เจอคนเกงมากเขาจะก็พบความจริงอยางหน่ึงดวย วาความชาํนาญในวิชาชีพของแตละคนก็
อาจกอใหเกิดพลังจิตเหนือธรรมดาไดแลว อยางจะเพ่ิงอานขาวเจาหนาที่ศุลกากรซึ่งตองคอยตรวจจับกลอง
พัสดุผิดกฎหมายจากทั่วโลกนับแสนชิ้นตอวัน พอทําเปนสิบป เพียงไดลูบคลํากลองตางๆดวยใจสงบ ก็อาจ
สัมผัสถึงความผิดปกติที่แอบซอนอยูขางใน หรือบางครั้งแคเห็นไกลๆ ก็บอกถูกแลววาใชเลย ของในกลอง
น้ันผิดกฎหมายแนนอน” 

เจาของบริษัทผูเปนตนคิดเกมพลังจิตวางเครื่องตรวจสัญญาณสมองลง พยักหนายิ้มแยม 
“ใครทําหนาทีด่วยใจรักก็มักมีพลังจิตในทางนั้นๆ คนสวนใหญรักแตหนา และเอาแตผลักภาระ

ใหคนอื่น ก็เลยไมรูจักคุณภาพพิเศษของจิตกัน… แตถึงอยางน้ันเร่ืองพลังจิตก็จับความสนใจคนไดงาย พ่ี
มาดหมายวารูปแบบของเกมโชวกีฬาพลังจิตจะดึงดูดผูชมจํานวนเปนลานใหมาสนใจเรื่องจิตวิญญาณของ
ตัวเองบาง” 

 “นาสนุกจังคะ พลังของรายการตองดึงเรทติ้งไดสูงลิบทีเดียว แคแสดงกราฟคาของคล่ืนพลัง
จิตที่สูงต่ําแปรปรวนอยูตลอด ควบคูไปกับสีหนาทาทางจองลูกเหล็กน่ิงเอาจริงเอาจัง ก็ถายทอดความลุน
ระทึกกระทบจิตคนดูไดตรงๆแรงๆเหลือหลายแลว น่ีเปนอะไรที่ไมเคยมีใครเห็นมากอนจริงๆ” 

“อยากลองเลนไหมละ?” 
“อุย! อยากซีคะ เลนกับพ่ีณะเหรอ?” 
“ก็งั้นสิ” 
สรณะพยักหนาใหดอกเตอรสมคิดมาชวยติดตั้งอุปกรณใหลานดาว สวนตัวเขาเองเดินออมไป

น่ังอีกฝงของโตะ หญิงสาวใจเตนรัวเมื่อทานดอกเตอรนําหมวกยางมาครอบกระหมอม รูสึกถึงสายคาดที่
แนบกระชับกับศีรษะ สมคิดใชน้ิวกดสองจุดบนหนาผากเพื่อใหขั้วรับสัญญาณไฟฟาทองเหลืองเคลือบ
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ซิลิโคนชื้นไดแปะติดกับผิวหนัง และขยับครอบหูใหเขาที่มิดชิดเพ่ือชวยลดทอนการรบกวนจากส่ําเสียง
ภายนอก อันจะทาํใหมีสมาธมิากข้ึน นอกจากนั้นครอบหูยังเปนอุปกรณส่ือสารกับผูควบคุมเคร่ืองอีกดวย 

สมคิดขอใหหลอนปลดกระดุมเม็ดแรกออก และนําขั้วรบัสัญญาณอีกหนวยหน่ึงไปแปะตรงจุด
เหนือรองอก เทาน้ันทุกอยางก็พรอม เขาเดินไปเปดกลองสามตัวทีเ่ตรียมไวถายทํากีฬาพลังจิตระหวางสรณะ
กับลานดาว กลองหน่ึงถายมุมตรง ยิงเขาดานขางของโตะ เห็นสองหนุมสาวนั่งเผชิญหนากันโดยมีรางลูก
เหล็กค่ันกลาง กลองสองถายจากมุมทแยงดานซายเขาหนาฝายลานดาว กลองสามถายจากมุมทแยงดานขวา
เขาหนาฝายสรณะ 

ไดยินเสียงดอกเตอรสมคิดพูดกับหลอนผานครอบหู 
“พอคุณจะไดยินสัญญาณกริ๊งหน่ึง หมายความวาเกมเริม่ตนนะครับ ใหใชความพยายามนึก

เหนี่ยวเอาลูกเหล็กเขาหาตัวไดเลย” 
ลานดาวพยักหนาเปนการบอกวาเขาใจดีแลว ทุกส่ิงตกอยูในความสงัดเงียบแทบไดยินเสียงลม

หายใจของตัวเองทางจิต 
เสียงกร๊ิงที่มีกังวานเยือกเย็นเสนาะหูดังขึ้น ลานดาวเผยอหนวยตาเล็กนอย กําหนดใจเรียกลูก

โบวลิงสีเงิน ทีแรกใจไมเชื่อนักวามันจะถูกร้ังเขาหาตัวไดดวยเพียงอํานาจนึก แตพอมันเริ่มขยับไหวมาหา
หลอนจริงๆก็สยายย้ิมกวาง และรูวาเทคโนโลยีอัจฉริยะของนีโอเทรนดเริ่มทํางานแลว 

ดวยความมั่นใจวาปาฏิหาริยอันบันดาลดวยเทคโนโลยีเกิดขึ้นจริง พลังจิตที่สงออกไปจึง
สมํ่าเสมอมากขึ้น กระแสเจตจํานงที่ถูกแปลงเปนสัญญาณอิเล็กทรอนิกสวัดคาไดสูงขึ้นเร่ือยๆ สิ่งท่ีลานดาว
เห็นตอหนาตอตาจึงเปนการหมุนตัวของลูกเหล็กที่เร็วกวาเกา และเมือ่จิตของหลอนแนวน่ิงสนิท ก็
สําเหนียกรูสึกถึงกระแสลากจูงจากจิต คลายสายเชือกไรตนชักจูงตุมเหล็กใหตรงร่ีเขาหาตนราวกับไดแรง
ฉุดจากเครื่องยนตพลังสูงฉับพลัน 

จากระยะหางเดิม ๕ เมตร ลูกเหล็กคอยๆเคลื่อนใกลเขามาเปน ๔ เมตร ๓ เมตร ๒ เมตรดวย
อัตราเร็วคอนขางทวีตัว กระทั่งพุงเขาปะทะแผนทองแดงที่วางเปนเสนชัยดักรอ เมื่อชนแลวลูกเหล็กก็ถูกจับ
ยึดไวใหสนิทน่ิงกับที่ สงเสียงคลายเคาะเครื่องดนตรีแกวพริ้งแพรวไพเราะเขาครอบหู ทําความปติใหลาน
ดาวจนยิ้มกระจางออกมาเยี่ยงผูล้ิมรสโอชาแหงชัยชนะดวยพลังจิตเหนือวัตถุ 

เงยหนาสงตาทอประกายรุงโรจนใหสรณะ อยางจะประกาศฉายอารมณเรืองรองอวดเขา สรณะ
ยกมือขวาชูน้ิวโปงใหหลอนแทนความหมายชมเชย 

ถัดจากนั้น ขณะลูกเหล็กคอยๆเคลื่อนอืดกลับไปยืนตําแหนงก่ึงกลางรางบนโตะตามเดิม ลาน
ดาวก็ไดยินเสียงดอกเตอรสมคิดในครอบหู 

“ยินดีดวยครับคุณจะ คุณดึงลูกเหล็กเขาชนเสนชัยดวยเวลาที่นอยกวาผูเริ่มตนคร้ังแรกคนอื่นๆ
มาก คราวนี้ถึงเวลาลงสนามแขงจริงแลว ผมจะเปดโหมดประลองกําลัง หมายความวาการลากบอลจะไมงาย
เหมือนเมื่อครู เพราะคุณจะตองตอสูชิงกําลังกับคุณสรณะดวย หากกระแสจิตของฝายใดสะดุดชะงักแมแต
วินาทีเดียว ก็ถือเปนการเพลี่ยงพล้ํา เปรียบไดกับการชักเยอที่เราปลอยเฉยใหอีกฝายดึงเขาขางเขา ซึง่ก็ตอง
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เหน่ือยหนอยกวาจะลากคืนกลับมาที่เกา เพราะฉะนั้นคําแนะนําคืออยาเผลอแมแตพริบตาเดียว… พรอมนะ
ครับ?” 

ลานดาวพยักหนารับคํา 
“คะ” 
สายตาจดจองที่ลูกเหล็กกลางโตะแนวแนดวยความเชื่อมั่นในพละกําลังแหงตน วาสามารถ

รวบรวมใหโฟกัสตอเน่ืองสม่ําเสมอไมขาดสายไดนานพอควร 
ทามกลางความสงัดงัน เสียงกริ๊งอันเปนสัญญาณเริ่มตนดังข้ึนในครอบหู ลานดาวสะกดวัตถุ

ทรงกลมสีเงินใหกลิ้งเขาหาตน แตคราวนีรู้สึกถึงความฝดและแรงตาน ไมวิ่งร่ืนเขามาอยางสะดวกโยธินเชน
รอบกอน จึงทําใหทราบถึงแรงดึงจากฝงสรณะ 

แมกระแสจิตไมไดกระทํากับลูกเหล็กโดยตรง แตใจที่กระทําตอใจในลักษณะยื้อยุด ก็ใหผล
เปนความรูสึกขืนสูระหวางใจตอใจชัดเจน คลายความรูสึกขณะฉุดเชือกชักเยออยูน่ันเอง เพียงแตน่ีไมไดหัก
กันดวยกําลังกาย ทวาเปนการขับกันดวยอํานาจนึกแหงใจลวนๆ 

ลูกเหล็กถกูลากจูงเขาหาแผนทองแดงฝงของสรณะดวยอัตราเร็วคอนขางมั่นคง แสดงถึงฤทธิ์
ทางใจที่ทรงกําลังสม่ําเสมอ ลานดาวขมวดคิ้วแนน พยายามเรียกบอลกลับคืนมาหา เชื่อวากําลังของตนไม
นาจะหยอนกวามนุษยเดินดินธรรมดาทั่วไปนัก เพราะปจจุบันหลอนน่ิงในสมาธิไดนานหลายสิบนาที บาง
วันจิตใจปลอดโปรงหนอยก็ไปไกลเปนชั่วโมง แบบเดียวกับนักกอลฟที่ออกแรงหวดตูมเดียวลูกลอยโดงขึ้น
ฟา และแลนลิ่วคางเติ่งอยูบนนั้นเน่ินนาน มองเทาไหรก็ไมมีทีทาวาจะตกเสียที 

เหมือนกําลังงัดขอกัน ลานดาวพยายามสงบสติอารมณ รวมจิตใหน่ิงที่สุดเทาที่จะทาํได เริ่มคุน
กับการกําหนดใจแบบที่จะเรียกใหบอลหมุนมาทางตน แตก็ยังคลายนักชักเยอที่ถูกฉุดถูลูถูกังไปทางฝายตรง
ขามแบบเดียวกับเด็กแพแรงผูใหญตัวโตๆทาเดียว 

ดอกเตอรสมคิดที่เฝาจับตามองการแขงขันอยูอีกทางหน่ึงเห็นชัดวาลานดาวพยายามทุมเท
พละกําลังทั้งหมดแลว ทวายังเปนรองสรณะอยูอักโข ในขณะที่เมื่อมองไปทางสรณะบาง ก็กลับพบวาฝาย
น้ันน่ิงสงบและเหมือนตั้งใจทํางานธรรมดาที่ไมตองเกร็ง ไมตองออกแรงใดๆทั้งส้ิน 

ลูกเหล็กเขยิบเขาใกลเสนชัยของสรณะไปเรื่อยๆ แมสะดุดบางเล็กๆนอยๆก็เปนที่ประจักษชัด
วามีแนวโนมดึงดูดสูงและมั่นคงมาก ไมสอเคาเลยวาลานดาวจะสามารถฉุดกระชากลากบอลกลับมายังฝาย
ของหลอนได 

แตแลวดวยความตกใจคาดไมถึงของทั้งลานดาวและดอกเตอรสมคิด ลูกเหล็กกลับกลิ้งปรูด
สวนทางกลับมาหาเสนชัยของลานดาว แมแตสาวนอยเองยังเบิกตาโพลง เกือบเสียดุลสมาธิเพราะเห็นส่ิงที่
ไมนึกวาจะเห็น แตก็ต้ังสติไดเร็ว เดาวาน่ันคงเปนชวงกําลังจิตของสรณะตกลง และอาจเปนโอกาสทองเดียว
ที่หลอนอาจควาไว 

ลานดาวเมมปากแนน หายใจลึกแลวโหมทุมพลังทั้งหมดร้ังลูกเหล็กที่มาจอปลายจมกูในระยะ
คร่ึงเมตร ดึงดูดใหเขาชนเสนชัยใหจงได แตก็ชางยากเย็นแสนเข็ญย่ิงกวาเลนงัดขอ เกือบกดไดอยูแลว แต
ฝายตานทานก็แข็งมหากาฬ เอาไมลงสักที ลูกเหล็กจอเสนชัยแคเอื้อมแตกลับคางแลวคางเลา เหนียวทน
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ทายาด ออกแรงเทาไหรๆก็ไมสําเร็จ สมคิดมองเสี้ยวหนาเครงเขม็งของลานดาวสลับกับเสี้ยวหนาเตงตึงดวย
รัศมีจับตาของสรณะ จึงเร่ิมรูวาที่แทน่ีเปนแผนออยเหย่ือใหดีใจเกอของเสือรายผูเจนสังเวียนมาแรมเดือน 

สรณะยิ้มมุมปากอยางเจาเลหเล็กๆ อันที่จริงถาใครอยูใกลจะไดยินเสียงหัวเราะหึหึในลําคอดวย
ซํ้า เขาเอนกายกางศอกในทาสบาย ปลายนิ้วถูกันดวยมาดใจเย็น สวนศีรษะเหมือนกระจายสนามพลังเขมขน 
ดูกระจางตานาครามเกรง น่ีคือสีสันการเลนที่เห็นจากนักกีฬาพลังจิตแลวบังเกิดความตื่นตาแกผูชมย่ิง 

นักพลังจิตหนุมเลิกใสใจกับเหล็กทรงกลมอันเปนเพียงเปาลอภายนอก ปดตาลงกําหนดจิต
รวบรวมพลังเอาตรงๆ ซึ่งทําไดตอเมื่อจิตมีความน่ิงยิ่งใหญพอ เขาแตะจิตเขาสัมผัสกลุมพลังอันเปนภายใน 
รวบยอดมารวมศูนยผนึกแนนทํานองเดียวกับกอสนามแมเหล็กไฟฟามหาศาลขึ้นดวยเครื่องผลิตขนาดยักษ 
ใจนอมนึกใหลูกบอลดีดตัวปราดเขาหาตนในบัดเดี๋ยวน้ัน! 

ลูกเหล็กวิ่งเหมือนถูกดีดดวยมหากําลังแหงพายุใหญ เพราะคาสัญญาณไฟฟาท่ีคอมพิวเตอร
ตรวจรับไดจากสรณะทวีตัวข้ึนมากกวาเดิมหลายสิบเทา น่ันเปนการปลอยพลังแทจริงทั้งหมดออกมาแบบ
เลิกเก็บเลิกออม ผูชมอยางสมคิดจึงเห็นบอลพุงจูดเขาชนแผนทองแดงฝงสรณะโดยไมตองมีการแกลงย้ืออีก
ตอไป 

ลานดาวผวาเยือกดวยอาการของคนสะดุงสุดตัว อันเปนธรรมดาของคนแพแรงจิตกะทันหัน 
เมื่อครูกระแสจิตหลอนถูกรวมไดเขมขนดวยการจับอารมณเปนหนึ่งกับลูกบอล พอบัดน้ีกลับเควงไรหลัก 
ทํานองเดียวกับคนกําลังไตเขาขึ้นสูงดวยการออกแรงสาวเชือก เมื่อจูๆเชือกลองหนหายไป จึงลอยควางกลาง
อากาศและหลนลิ่วหวิวโหวง 

แมสมคิดจะเห็นการเลนกีฬาพลังจิตเกมนี้มาหลายพันคร้ัง เมื่อมีโอกาสดูสรณะเลนทีไร ก็พบวา
มือของตนกําเกร็งราวกับเปนคูแขงขันเสียเองทุกทีไป เขายิ้มดวยความชื่นชมเจานาย แตเดินเขามาถอดหมวก
และขั้วรับสัญญาณใหกับลานดาว ถามหลอนย้ิมๆ 

“เปนไงครับ?” 
ขณะนั้นสรณะเดินเขามาสมทบ ลานดาวหวัเราะและคอนบิ๊กบอสแหงนีโอเทรนดนิดๆ ตอบ

ดอกเตอรสมคิด 
“เหนื่อยสิคะ โดนหลอกใหออกแรงเปลา” 
ผูกําชัยอยางเด็ดขาดหัวเราะเอื่อย 
“พ่ีแคอยากใหจะรูจักทุกรสของเกมนี้ ความเขาใจจากสัมผัสที่ถองแทจะเปนสวนหน่ึงของงาน

พิธีกรตอไป” 
ลานดาวยิ้มจอยๆ เขาเพ่ิงสอนหลอนผานกีฬาพลังจิตวาเพ่ือเปนผูชนะน้ัน ไมใชเอาแตตั้งหนาตั้ง

ตาเคนกําลังดึงดันกันอยางเดียว แตตองฝกตัวเองใหสงบและสบายเปน กระแสพลังจึงจะรวมถึงจุดยอดได
อยางเขา 

“คะ… พ่ีณะสอนจะใหเขาใจอะไรไดลัดๆดีจริง” 
“เอาละ… อยากรูไหมวาถาออกอากาศ คนดูจะเห็นอยางไร ลองตามมานี่” 
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สรณะพาลานดาวมาอีกมุมหน่ึงของหอง ไปหยุดอยูที่แผงหนาจอคอมพิวเตอรซ่ึงเรียงติดกัน
สามกรอบ ขณะนั้นหนาจอทั้งหมดยังแสดงหนาตางควบคมุกลองเหมือนๆกัน แตเมื่อชายหนุมใชเมาสคลิกๆ
ก็ปรากฏภาพรีเพลยของเกมที่เพ่ิงผานไปสดๆ สิ่งท่ีเห็นปรากฏในจอคือความนาตื่นตาต่ืนใจเหลือจะกลาว 
จอตัวกลางฉายภาพลานดาวนั่งเผชิญหนากับสรณะในระยะหางสิบเมตรแบบวายดววิจากมุมสูงกวาระนาบ
ปกติเล็กนอย จอดานซายโคลสอัพเห็นเสี้ยวหนาลานดาวกําลังกมลงจดจองวัตถุเปาหมาย ดูโฉบเฉี่ยวคมคาย
ดีไมหยอก ประมาณนินจาสาวซุมพิฆาตเหยื่ออยางเงียบเชียบ สวนที่จอขวาโคลสอัพเห็นเสี้ยวหนาของ
สรณะ ดูเขาเหมือนราชสีหใหญที่ไมจําเปนตองตั้งทาแสดงอํานาจมาก ในเมื่ออยูน่ิงๆตบะเดชะก็หลามลน
ออกมาเต็มพิกัดอยูแลว 

เมื่อสัญญาณบอกเริ่มเกมดังกร๊ิงเหมือนที่ไดยินจากครอบหู ภาพจดจองเอาเปนเอาตายยังดําเนิน
ไป ขณะเดียวกันดานลางจอภาพก็แสดงกราฟเสน บอกความถี่และชวงความสูงของคล่ืนสมองในยานที่ตีคา
ออกมาเปนพลังจิต เห็นไดชัดวาเมื่อชวงความสูงและความถี่ดานของสรณะสูงขึ้น ลูกตุมเหล็กก็จะเลื่อนเขา
หาตัวเขา แตเมื่อเสนกราฟฝงของลานดาวตีขึ้นคูคี่ เจาวัตถุทรงกลมอันเปนเปาชิงชัยก็จะชะลอลง หรือทําทา
จะถูกดงึกลับไปทางฝงของลานดาวเขาบาง 

และเมื่อสรณะออยเหย่ือ เสนกราฟแสดงคลื่นพลังดานเขาก็ลดลงฮวบฮาบ ปลอยใหลูก
เหล็กไหลท่ือหาฝงของลานดาวราวกับเทรางเขาขางหลอน แตพอหญิงสาวรวบรวมกาํลังอยางเขมขนใน
วินาทีเฉียดชัยเขาดายเขาเข็ม กราฟของสรณะก็ตีข้ึนสูงและถี่ยิบอีกดวยปริมาณที่เหนือกวากราฟของลานดาว
เล็กนอย จึงเห็นบอลถูกตรึงน่ิงกับที่ ไมกาวหนา ไมถอยหลัง 

กระท่ังกราฟของลานดาวลดระดับลงสะทอนอาการหมดแรง กราฟของสรณะก็ตสูีงขึ้นเปน
สองเทา ทะลพ้ืุนท่ีกรอบแสดงกราฟออกมาเกยทับภาพหนุมนักพลังจิตอยางนาระทึก แถมความถี่ยังเพ่ิมขึ้น
ขนาดทําใหเสนกราฟติดกันเปนแพดําพรืด สอดคลองกับการหมุนกล้ิงลิ่วเขาเสนชัยราวกับโดนถีบดวย
เทาชาง! 

เมื่อเห็นทั้งสีหนาและเสนกราฟพลังของผูเลน ผนวกกับอาการกลิ้งของลูกเหล็กซ่ึงมีซาวดเอฟ
เฟกตคลายลอรถไฟสีกับรางชาๆ ใครดูก็ตองเช่ือทันทีวาน่ีไมใชเพียงการตบตาดวยเทคนิคทางคอมพิวเตอร 
แตมีพลังจิตของจริงอยูเบื้องหลังเหตุการณทั้งหมดอยางแนนอน 

“ไมเคยเลนอะไร หรือเห็นอะไรที่นาระทึกขนาดนี้มากอนเลยคะ ยากไหมคะกวาจะไดเครื่องน่ี
ออกมา?” 

“ก็เอาเร่ืองอยูเหมือนกัน ทีมวิจัยตองใชเวลาหลายเดือนกวาจะเก็บสถิติ กรองสัญญาณยานท่ี
แนใจรอยเปอรเซนตวาเกี่ยวของกับพลังจิตลวนๆ แลวก็ตองคิดคนวิธีแปรสัญญาณไฟฟาทางสมองใหเปน
พลังขับเคลื่อนลูกเหล็กแบบพอดีเวลา ณ วินาทีน้ันๆ รายละเอียดทางเทคนิคคอนขางมาก อีกอยางเราตอง
เสียเวลากับการคิดคนสินคาขนาดยอมดวย เพราะสิ่งท่ีพ่ีตองการไมใชแคใหดูคนอื่นเลนทางทีวีอยางเดียว แต
อยากใหคนดูไดฝกจิตฝกใจกัน จะเพ่ือความสนุกในครัวเรือน หรือเพ่ือเตรียมตัวมาแขงขันจริงในรายการก็
ตาม” 

“เด็ดขาดเลยคะพ่ีณะ! แลวสมมุติวาย้ือกันไปยื้อกันมายังไมชนะเสียทีจะทํายังไง?” 



 ๔๕๑

“เรากําหนดเวลาไวตายตัว ถาเกินสามนาทแีลวยังลูกเหล็กยังไมเขาเสนชัย ก็ชวดรางวัลดวยกัน
ทั้งคู อันน้ีพ่ีทําการบานไวแลวละ ระยะแรกๆที่เปดรายการ เราจะคัดเอาดารารูปรางหนาตาดี มีแคแรกเตอร
ดึงดูดใจมาเลน โดยจะฝกใหเขาเกงจริง และสามารถครองแชมปไดหลายสมัย กอนท่ีในระยะยาวจะเกิดนัก
พลังจิตตัวจริงข้ึนมา เพราะผูชมซ้ือสินคาของเราไปฝกจนแกกลา” 

“ตั้งช่ือสินคาไวหรือยังคะ ใชไซสปอรตหรือเปลา?” 
ลานดาวกลาวตามที่สังเกตเห็นปาย PsySport ขางโตะเครื่องแขงพลังจิต เมื่อสรณะผงกศีรษะ

รับรองก็ถามตอ 
“รูปแบบรายการคงไมมีแคชวงแขงพลังจิตอยางเดียวใชไหม? เพราะพ่ีณะบอกวาอยางมากเวลา

เลนเกมนี้แคสามนาทเีอง” 
“การชักเยอลูกบอลเปนแคจุดเดนซ่ึงใชเวลาเพียงชวงแรกสั้นๆ ใครชนะก็ถือวาได ๒๕ คะแนน 

ชวงที่สองจะแขงกันทําความสงบ ใครลงสูความนิ่งไดเร็วกวา นานกวา ก็เอาไปอีก ๒๕ คะแนน” 
“อะไรจะเปนตัวแสดงความสงบคะ? กราฟสมองที่คงเสนคงวา?” 
“เราจะตอสายตรงจากคอมพเขาอางน้ําใสใหเห็นกันจะจะเลย ความสงบจะแสดงออกมาทาง

คลื่นนํ้า ราวกับผูวิเศษแขงกนับังคับอาโปธาตุ เคร่ืองควบคุมนํ้าจะถูกออกแบบมาใหไวมากๆกับคลื่นสมอง 
คือท่ีคาเริ่มตนอาจปนปวนไดขนาดนํ้าวนใหญ และที่คาความสงบนิ่งตอเน่ืองจะสงบราบคาบเปนแผน
กระจก ตัวตัดสินช้ีขาดแทจริงจะอยูที่กราฟซึ่งรายงานไดชัดเจน วาใครลงไดน่ิงกวา ใครมีสะดุดกระเพื่อม
มากกวา” 

“ชวงที่สามละคะ?” 
ลานดาวซักดวยความสนใจใครรูย่ิงขึ้น 
“เปนชวงพักจากการแขง เราสองคนจะแนะนําการฝกสมาธิข้ันตน ขั้นกลาง และขั้นสูง 

วิเคราะหแจกแจงรูปแบบสมาธิแนวตางๆโดยอาศัยขอมูลอางอิงจากกราฟคลื่นสมอง รวมทั้งใหความรู
เกี่ยวกับคล่ืนจิต คลื่นสมอง การแกปญหาความเครียด แลวก็มีโฆษณาขายสินคาแถมทาย สําหรับชวงน้ีคง
ยืดหยุนและปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ตองดูความนิยมจากคนดูกอน” 

หญิงสาวเมมปาก นึกอยากใหถึงเวลาออกอากาศเร็วๆ คนดูครั้งเดียวคงติดใจและมาเฝาหนาจอ
กันแนนขนัด กับทั้งบอกตอแพรสะพัดยิ่งกวาไฟลามทุง 

“อยางนี้จะคงตองฝกสมาธิหลายๆแนวไวชวยพ่ีณะสาธิตสิคะ?” 
“ก็ตองเปดใจกวางหนอยนะ พ่ีรูวาจะม่ันคงในแนวทางดาํเนินจิตแบบพุทธแลว แตน่ีเราจะชวย

ใหคนเห็นความแตกตางอยางเปนรูปธรรม มุงเนนนํ้าหนักมาทางพุทธน่ันแหละ เพราะแนวที่ดีที่สุดยอม
แสดงตัวเองออกมาอยางเปนรูปธรรมอยูแลวในรายการแบบนี้ เฉพาะเรื่องความสงบ นอกจากจะเห็นทาง
ความไมกวัดแกวงไหวติงทางกายแลว คนดูจะไดเห็นขอมูลทางสรีระอยางเปนรูปธรรมดวย” 

“จะไมมีปญหารังเกียจแนวทางอื่นๆหรอกคะ เพราะตัวจะเองทุกวันน้ีก็ยังไมอยูในวิถีทางแบบ
พุทธเต็มรอยเลยดวยซ้ํา อานิสงสจากการทํารายการไปเร่ือยๆอาจเหมอืนแสเฆี่ยนใหเรงบําเพ็ญภาวนาเอาจริง
เอาจังเสียบาง… แลวชวงสุดทายของรายการละคะ? เมื่อก้ีพ่ีณะบอกวามี ๔ ชวง เพ่ิงบอกไปสามชวงเทาน้ัน” 



 ๔๕๒

“ชวงสุดทายน่ีแหละสําคัญ ตอใหชนะสองชวงแรกก็มีคะแนนสะสมแค ๕๐ แตม แตสําหรับ
ชวงทายน้ีจะมี ๕๐ แตมในคราวเดียว วิธีเลนคือใหพูดเลาเร่ืองความดีทีไ่ดทําไป พูดอยางไรก็ไดใหเกิดกุศล
จิตมากที่สุด เราจะวัดคาหลายๆอยาง ประยกุตทั้งแนวคิดแบบเครื่องจับเท็จ เคร่ืองวัดความเครียดของ
กลามเน้ือ ตลอดจนเครื่องตรวจจับการหลั่งของสารเชนเอ็นดอรฟนและอื่นๆ ซ่ึงเมื่อรวมคาทั้งหมดแลวตีคา
เปนคะแนนไดชัดเจนพอสรุปวาคนพูดน้ัน มีใจเปนกุศลมากนอยเพียงใด น่ีจะเปนการยิงความดีเขาหัวใจ
ผูชมทางบานกันตรงๆผานความทรงจําหรือจินตนาการอันแจมชัด แทนที่จะแขงดีดวยความคิดเอาหนาเอาตา 
คุยโวโออวด ก็ใหมาเปนการฝกพูดถึงความดีดวยจิตใจเปนกุศล และสามารถฉายใหดูไดอยางเปนรูปธรรม” 

ลานดาวทาํตาวาววาม 
“โห! ไอเดีย… อนุโมทนานะคะพี่ณะ บุญบาปสมควรทาํใหปรากฏเปนรูปธรรมผานเทคโนโลยี

ปจจุบันเสียไดต้ังนานแลว” 
“จะเองเปนคนมีความคิดสรางสรรค ถาเห็นอะไรควรเสริมเติมหรือตัดแตงอยางไรก็วามาเลยนะ 

เราควรเปนหุนสวนกันอยางแทจริงในรายการน้ี” 
“แบงคะแนนแบบมีสิทธิ์เสมอกัน ๕๐–๕๐ อยางนี้ ก็อาจตองใหหนาเกาแขงใหมรอบหนาทั้ง

คู?” 
“เสมอกันสามครั้งถือวาแชมปได สําหรับคูแรกสุดเราคัดชนิดที่ตองไดแชมปชัวรๆ ไวแลว” 
“พ่ีณะต้ังเงินรางวัลไวอยางไรคะ?” 
“๒๕ คะแนนคือหาพันบาท เพราะฉะนั้นถาใครชนะทุกรอบก็ไดไปถึงสองหมื่น สําหรับแชมป

จะมีโบนัสให เชนเลนถึงสิบสมัยแถมใหอีกแสนหนึ่ง” 
“โอ… มีคนสมัครกันทั้งเมืองแนละคะ” หยุดคิดนิดหน่ึงกอนเสนอไอเดีย “ถาไดผูชนะที่พลังจิต

สูงจริงๆก็นามีรอบพิเศษ ประเภทสองรุมหน่ึง หรือหารุมหน่ึงนะคะ” 
หนวยตาของสรณะเบิกกวางขึ้นเล็กนอย 
“เออ! ก็นาทํานะ” แลวเขาก็มองลึกลงไปในตาหลอน “เราคงชวยกันคิด ชวยกันสรางอะไรดีๆ

รวมกันไดอีกเยอะเลย” 

 
 

 
 
 
 



 ๔๕๓

ตอนที่  ๔๑  ชนะกรรม 
 

“เปนไง? ไมมาเสียเกือบสามเดือน” 
อุปการะทักมาจากเบื้องหลัง ขณะที่ลานดาวกําลังชวยกันกับเด็กคนใชจัดขาวของเขาตูเย็นและ

ชั้นวางตางๆ เด๋ียวน้ีหลอนมาครั้งใดจะหอบหิ้วขาวปลาอาหาร นํ้าผลไม วิตามิน และอื่นๆเต็มคันรถมาฝาก
หองครัวบานอาจารยของหลอนเสมอ 

หญิงสาวชะงกัมือ หันมายอบกายพนมมือไหว 
“สวัสดีคะอาจารย พักน้ียุงเร่ืองรายการใหมกับหนังสือใหมจนไมเปนทําอะไรเลยคะ อาทิตย

หนาหวุดหวิดจะติดคิวตางจงัหวัด เกือบไมไดไปเปนเพ่ือนเจาสาวของพี่เอินดวยซ้ํา… อาจารยสบายดีนะ
คะ?” 

“ก็พอใช” 
“แลวอาทิตยหนาจะไดเจออาจารยที่งานพี่เอินหรือเปลาเอย?” 
อุปการะพยักหนา 
“ได… ไปคุยกันที่หองรับแขกเถอะ ปลอยใหสมเขาจัดการไป” 
ลานดาวย้ิมแปน เดินตามอาจารยตอยๆไปที่หองรับแขกตามคําสั่ง เมื่อมาถึงก็นําอุปกรณ

บันทึกเสียงชนิดแฟลชไดรฟวางไวบนโตะกลางแลวกดปุม ดวยความตั้งใจแตแรกวาจะมาขอขอมลู 
“จะกําลังจะเขยีนหนังสือเลมใหมคะ ตองขอรบกวนอาจารยอีกครั้ง” 
“เหรอ… คราวนี้เกี่ยวกับอะไร ตั้งชื่อหนังสือวายังไงละ?” 
“คิดวาคงเปนช่ือ ‘ลานกรรมระบําดาว’ คะ เอาชื่อจะไปมีเอ่ียวดวยหนอย เลมน้ีจะอยูบน

แนวคิดที่วาดวงดาวมีอิทธิพลกับเสนทางและเหตุการณในชีวิตคนจริงๆ แตเน้ือหาทัง้หมดจะโยงใหเกิด
ความเขาใจวาทําอยางไรจึงมาเกิดใตอิทธิพลของดาวดวงไหน” 

อุปการะยิ้มอยางเขาใจแนวคดิของลูกศิษยสาว 
“ฟงดูดีเหมือนกัน คนสวนใหญฟงเร่ืองกรรมแลวรูสึกวาเขาใจยาก แมหลายคนเชื่อเรื่องกรรมก็

ไมจุใจ เพราะไมรูวาเมื่อไหรพืชที่ตนหวานไปจะใหผล คนเลยอยากฟงเรื่องอิทธิพลของดวงดาวมากกวา 
เพราะถาตําราไหนแมนๆก็บอกเลยวาเมื่อน่ันเมื่อน่ีจะเจออยางน้ันอยางนี้ เขาไมอยากทราบสาเหตุหรอกวา
ทําไมตัวเองถึงตกมาอยูใตอิทธิพลของดาวไหน อยากรูแควาจะเกิดอะไรขึ้นกับชีวิตตัวเองแนๆเทาน้ัน หนู
เอาเรื่องกรรมกับโหราศาสตรมาเช่ือมกันก็ดี วาแตจะใหผมชวยยังไงละ?” 

“ขอเลาแนวทางคราวๆกอนนะคะ จะไดไอเดียจากที่อาจารยเคยพยากรณจะผานผังกรรม เชน
เสนทางหลักจะตองไดเปนดารานักรองระดับโลกเพราะบุญเกาหลายๆอยางประกอบกัน แตบนเสนทางดารา
ก็จะตองเจอะเจอความผิดหวังเสียใจ เพ่ือชดใชความผิดที่ทําไวกับหนุมๆ รวมกับธรรมชาติของเสนทางดารา
ที่ตองวุนวายกับราคะ ชักนําใหใครตอใครเกิดราคะ ผลเลยตองเสวยวิบากไมดีเกี่ยวกับราคะเขาดวยตนเอง
บาง” 



 ๔๕๔

อุปการะผงกศีรษะ 
“อือม” 
“จะสนใจเสนทางหลักของชีวิต เพราะเห็นวาเราด้ินหนีจากความเปนตวัเองไมได เหมือนมีบาง

ส่ิงรุนหลังบังคับใหตองดุมเดินไปตามทาง พูดใหงายคือกรรมเกาสรางทางไวใหเดิน อยางไรก็ตองเดิน แต
ระหวางเดินก็มีสิทธิ์ทําอะไรใหดีข้ึนไดเหมือนกัน… น่ีคือแนวคิดหลักๆคะ ขอถามกอน อาจารยเห็นวาจะ
มองอะไรผิดไปหรือเปลา?” 

ผูเปนอาจารยกอดอกดวยทาทีของผูมีความสุขุมเปนนิตย 
“กรรมเกาจากอดีตชาติขุดทางใหเราเดินในชาติปจจุบัน แตถากรรมปจจุบันมีพลังเหนือกวาที่

ทําไวในอดีตชาติอยางชัดเจน ก็อาจยกระดับใหเดินสูงขึ้นได หรือกระทั่งฉีกทางแยกเปนตั้งฉากเลยก็ยังไหว 
หน่ึงชีวิตของมนุษยเรามีศักยภาพไดขนาดนั้น” 

ลานดาวไหลตก ทาทีเซ่ืองลงคลายนางมาปาที่ถูกกระหนาบจนหมดพยศอยางสิ้นเชิง 
“ตอนฮึดสูอยางคนที่แสวงหาความรักแทบพลิกแผนดิน จะก็ไฟแรงจะเอาใหไดอยางนั้นแหละ

คะ แตพอชีวิตปรากฏอยูตรงหนาจริงๆ ลองไดเพียรสู ลองพยายามเปลี่ยนแปลงวิถีทางตัวเอง ลองพยายาม
แมเปนสิ่งท่ีเราไมไดเปน ถึงเห็นวาเกงแคไหนก็ไมเกินฤทธิ์กรรมเกาๆของตัวเอง” 

อุปการะหัวเราะแผว มองลานดาวดวยสายตาแบบหนึ่ง ไมเจือดวยความหมั่นไสเหมือนแตกอน 
เพราะอยางนอยหลอนก็เพียรสรางสมความดีจนสมควรแกการยกยอง ไมเอาแตย่ืนหนาอวดด ีเหอเหิมใน
บุญญาธิการทาเดียวดังเคย 

“หนูอยากไดคนรักไมใชเหรอ? ตอนน้ีก็ไดแลวน่ี ที่ผานมาก็ไมเคยขาดดวย” 
หญิงสาวยิ้มซึมกวาเดิมคลายถูกจี้ตรงจุด 
“ทุกอยางเปนไปตามคําทาํนายของอาจารยตางหากละคะ พ่ีแตรเกือบใช แตในที่สุดก็ไมใช 

และก็จริงอยางอาจารยบอก คือถาจะจะเอาเขาไวจริงๆก็ได ขึ้นอยูกับจะจะทาํใหเขาใชหรือไมใช แตจะลาเอง
เสียกอน ในเมื่อมองเห็นองคประกอบทุกอยางถูกวางไวแลว อาจารยบอกวาพ่ีแตรกับคูแทของเขาเคยออกถิ่น
ทุรกันดารชวยเหลือคนรวมกันมา จะรออยูวาจะเปนใคร อุตสาหเทียวไลเทียวขื่อไปหาพี่แตรถึงโรงพยาบาล
หลายหนดวยความระแวงวาจะเจอเขาจูจีกั๋บหมอสาวคนไหน ในที่สุดก็อยูแคปลายจมูกน่ีเอง พ่ีเอินสุดที่รัก
ของจะน่ีแหละ! ชาติน้ีเขาเปนหมอดวยกัน แลวจะก็เห็นกับตาวาพอเปนแฟนกัน วันๆก็ไมคิดทําอะไรอ่ืน
นอกจากรวมตะลอนไปชวยคนแปลกหนา… สรุปแลวจะไมใชคูที่เหมาะสมกับพ่ีแตรบนเสนทางกรรมแบบ
เขา ถาเขาอยูกับจะ อยางมากก็ดูหนังฟงเพลงดวยกันตามเรื่องตามราว” 

“แตพอหนูสละเขาใหพ่ีสาว หนูก็ไดแฟนใหมมาทันทีน่ี ถูกใจกวาเดิมเสียดวย” 
“ไดมาแบบรูทั้งรูวาในที่สุดก็ไมใชอยูดี อาจารยบอกไวแลววาตองอีกยี่สิบปถึงจะเจอตวัจริง” 

กมหนาตาปรอยเสียงออย “แตถึงจุดน้ีจะก็เรียนรูที่จะยอมรับแลวละคะ พ่ีณะเพิ่งขอแตงงาน และจะก็ตกลง
รับคําไปแลว วันหน่ึงพ่ีณะอาจเบื่อ อาจขอเลิก หรือเขาอาจประสบชะตากรรมใดๆ ไมไดรวมทางกับจะไป
จนตาย แตจะก็ดีใจแลวที่มีโอกาสรูจักเขา ทุกอยางใชไปหมดแมกระท่ังความรูสึกถึงรักแทในจินตนาการ แม
จะยังไมใชตัวจริงของจะ จะก็เต็มใจและยนิดีที่ไดอยูกับเขาสักชวงหนึ่ง” 



 ๔๕๕

อุปการะสายหนาชาๆ ริมฝปากยังคงระบายยิ้มปรานี 
“ปานน้ียังอานกรรมตัวเองไมขาดอีก ถือวาไมแนจริงน่ี” 
ลานดาวยนคิ้ว หางเสียงอาจารยทําใหเอะใจชอนตาเหลือบขึ้นสบ พอเห็นอีกฝายกําลังมอง

มายังตนนิ่งดวยแววชนิดหน่ึง ดุจบิดารวมปล้ืมใจกับความสําเร็จของลกูสาว หลอนก็ลุกพรวดอยางลืมตัว 
“พ่ีณะเปนคนน้ันของจะหรือคะ???” 
แทบจาํสุมเสียงของตนเองไมได เพราะท้ังตกตะลึงพรึงเพริด ทั้งอยากไดคําตอบ ท้ังลังเลดวย

สารพัดคําถามที่โถมประดังเขามาพรอมๆกัน 
โหราจารยใหญน่ิงเฉย มองตอบดวยสายตาที่มีอาํนาจปรามเยี่ยงผูมีศักดิ์เปนครู ลานดาวจึง

รูสึกตัววาสตหิลุด อาจารยของหลอนไมชอบใหระงับอารมณไมอยูจนจิตเสียอยางนี้ 
“ขอโทษคะ” 
หญิงสาวพนมมือไหวแลวยอบกายลงนั่งซอนมือวางกับตักอยางเรียบรอย เย่ียงกุลสตรีพึง

สํารวมกิริยาเม่ืออยูตอหนาครูบาอาจารย แตพยายามวางมือใหน่ิงอยางไรก็สะกดความสั่นระริกไมลง เพราะ
อยากไดคําตอบอันเปรียบประดุจคําพิพากษาจนใจแทบขาดอยูแลว 

“ถาใชก็ควรมีเหตุผลที่สมควรใหใชจริงไหม?” 
“คะ” 
ลานดาวบีบมอืตอบไมเต็มเสียง อุปการะเอยเนิบนาบเยี่ยงผูที่ยากจะมีส่ิงใดมาทาํใหใจ

กระเพื่อม 
“จําไวเถอะ ส่ิงที่เราสราง ส่ิงที่เราทาํ อาจเบี่ยงเบนแมคําพยากรณของหมอดูที่แมนที่สุดในโลก

ได! ไหนลองวินิจฉัยตัวเองซิ ที่ผานมาเราทําอะไรเขาทาพอจะคัดทายเรือชีวิตใหหันเหไปจากเดิมบาง ตอบ
ใหเหมือนกับคนอื่นถามแลวเราตองทาํหนาที่ตอบเขานะ” 

ลานดาวบีบมอืเขาหากันแนน สีหนาสดช่ืนราวกับดอกไมไดรับนํ้าและแสงแดดจนบานสะพรั่ง 
ทั้งดีใจ ทั้งฉงนฉงาย และทัง้ตื่นเตนกับความจริงในชีวิตที่พลิกไปพลิกมาราวกับฝนสนุก 

“จากคาํทาํนายของอาจารย ถาเปนไปตามผงักรรมและธรรมชาตวิิสัยเดิมๆ ปานนี้จะนาจะเปน
นักรองดังระดับประเทศ และรอคิวตอยอดเปนคนดังระดับโลกในสองสามปขางหนาดวยบุญเกาหลายๆ
อยาง และจะเปนดาวคางฟาไปถึงย่ีสิบป ซึ่งก็พอดีเวลากับที่จะพบคูแทเมื่ออายุใกลส่ีสิบ ออ!… อาจารยยัง
ทํานายดวยวาเพราะวิถีทางทีท่ําประโยชนใหกับวงกวาง จะเปนตัวจูงใหไดพบกับคนที่ใช” 

พักกะพริบตาถี่ๆ นึกทบทวนคําพยากรณของผูอาวุโสแลวปะติดปะตอไดภาพรวมอยางรวดเร็ว 
แลวขนลุกเกรียวไปทั้งราง กอนกลาวสืบตอดวยนํ้าเสียงเชื่อม่ัน 

“แตเพราะจะสละทางที่เดินงาย หันมาเลือกทางที่ยากขึ้น กับทั้งทําประโยชนกับวงกวางตั้งแต
แรก เลยยืนเปนเปาใหบุคคลประเภทเดียวกันสนใจ ซึ่งก็คือพ่ีณะใชไหมคะ??” 

ทายประโยคยิงคําถามดวยใจระทึกเปนลนพน แลวก็เกิดปติอยางใหญหลวงเม่ืออุปการะผงก
ศีรษะชาๆเปนการรับรอง ลานดาวพยายามควบคุมตนเอง แตก็กล้ันนํ้าตาไวไมอยู สะอื้นออกมาฮักหน่ึง
เหมือนหัวเราะและรองไหพรอมกัน หลอนยกสองมือปดหนา เหลือเพียงแนวตาฉายแววสํานึกคุณจับจอง



 ๔๕๖

บุรุษผูน่ังอยูฝงตรงขาม เขาทําใหหลอนไมตองเสียเวลาไปครึ่งชีวิตกอนไดรางวัลอันเปนยอดปรารถนาไวใน
มือ 

เปนครูกวาความสะเทือนแรงในหัวอกจะลดระดับลง ลานดาวพนมมือนอมศีรษะเคารพ
อุปการะดวยความรูสึกลึกซ้ึงย่ิง 

“ขอบพระคุณนะคะอาจารย” 
“ซ่ือสัตยกับเขาเถอะ หนูจะเปนแรงบันดาลใจใหเขาสรางสรรคอะไรดีๆทิ้งไวในโลกไดอีก

มาก เหมือนอยางที่เคยชวยกันสรางชวยกันทํามาแลวหลายชาติหลายสมัย” 
“คะ” 
ลานดาวบอกตนเองวาเขาใจความหมายที่แทจริงของ ‘คูบุญ’ และ ‘คูบารมี’ ก็คราวน้ีเอง ถาเปน

คูแทที่เคยรวมบุญรวมบารมกัีนมากอน ก็มิใชวาจะตองดวนเจอทันใจเสมอไป แตอาจรอจังหวะเหมาะสมที่
เมื่อพบกันแลวตางอยูในภาวะพรอมจะรวมทางกุศลดังเดิมอีกดวย 

“พ่ีณะกับจะจะไดพบกันทุกชาติหรือเปลาคะ?” 
“แรงเหวี่ยงของกรรมใหญฝายกุศลจะดึงดูดใหวิญญาณตามติดกันไปเรื่อยๆ คลายดาวแมกับ

ดาวบริวารน่ันแหละ ตราบใดเรายังมีใจเห็นดีเห็นงามกับกุศลผลบุญของเขา แลวก็รวมกันทําประโยชนให
สาธารณชนไมเลิกรา เกิดใหมก็ไดอยูดวยกันอีกเสมอไป เวนแตฝายใดฝายหน่ึงพลาดไปอยูภพต่ํา ปลอยให
อีกฝายโดดข้ึนไปอยูสูงตามลําพัง ก็อาจคลาดกันระยะหนึ่ง” 

หญิงสาวนึกไปขางหนาแลววังเวงขึ้นมาฉบัพลัน ขนาดชาติน้ีเพ่ิงเขาตนวัย แถมมีบุญอุดหนุน
อยางอุนหนาฝาคั่ง ยังเหงาแทบตายกับการรอคอยเขาอยางไมมีกําหนด จะนาหอเห่ียวขนาดไหนหากชาติน้ี
เขาไปอยูเสียที่อื่น ปลอยใหหลอนควาคนผิดแลวๆเลาๆไปจนแกชรา กระทั่งไดขอสรุปวาคูแทไมมี มีแตคู
เทียมชั่วคราว 

การรอนเรเกิดตายทามกลางความไมรูไมเห็นน้ัน ส่ิงนาหวาดหวั่นพร่ันพรึงที่สุดเห็นจะไดแก
ความไมแนนอน ไมอาจบัญชาใหเปนไปตามปรารถนานี่เอง 

“การเกิดตาย การเติบโตขึ้นมาอยางไมรูอีโหนอีเหนน่ีมีเรื่องนารองไหมากจังนะคะ” 
“ก็ตองวิ่งวนกันไป จนกวาใครจะเจอทางออกกอนกัน” เขาเอยเรียบเนือย “ย่ิงเวลาผานไป หนู

จะย่ิงมีโอกาสไปงานศพบอยขึ้น แตละงานอาจทาํใหมีสักแวบหนึ่งที่หนูยอนคิดแลวเห็นชีวิตเหมือนความ
ฝน เปนฝนที่ดําเนินเร็ว สะบดัหนาขวับหน่ึงเห็นรั้วโรงเรียน อีกขวับหน่ึงเห็นรั้วมหาวิทยาลัย อีกขวับหน่ึง
เห็นร้ัวที่ทํางาน อีกขวับหน่ึงกลายเปนรั้วเมรุที่เราไมไดเห็นดวยตาเนื้อเสียแลว ระหวางมีชวีิตใครเตรียม
เสบียงไวเดินทางไกลแคไหนเทาน้ันแหละ” 

ลานดาวนึกถึงอดีตของตัวเองแลวบังเกิดความกลัวขึ้นมาวูบหน่ึง 
“จะกลัวเกิดใหมดวยความลืม ลืมแลวกลับแผลงฤทธิ์เปนนางมารรายอกี ตองเสวยกรรมชั่วที่

ทําไปดวยความไมรูอีก กลัวไมเจอกัลยาณมิตรที่ดีอยางพี่เอินกับพ่ีแตร กลัวไมเจอคนใหแสงสวางไดอยาง
อาจารย” 

 



 ๔๕๗

“ก็อธิษฐานเอาสิ วิธีเลนเกมเดินทางไกลในวังวนเกิดตายน้ี คืออยากเปนอยางไร ใหทําอยางนั้น
ตลอดชีวิต แลวอธิษฐานไปเรื่อยวาขอเปนคนอยางนี้ ขอมีครูอยางนี้” 

“เปนอยางที่กําลังเปน… พอรูจักกลไกการทํางานของจิตมากเขา บางทีจะก็สับสนอยูเหมือนกัน
นะคะ จะเห็นตัวเองคิดเปนกุศลและอกุศลสลับกันอยูตลอดเวลา ตอใหรูสึกวาชวีิตสวางแลว บางทีก็ยังคิด
ชั่วๆไดอยู อยางนี้จะมีอะไรเปนตัวช้ีขาดวาชาติหน่ึงๆเราเปนคนดีหรือคนเลว?” 

“ความละอายตอบาปไงละ ใครทําผิดแลวยังสํานึกก็ไมจัดเปนคนเลว แตใครทําผิดแลวไม
สํานึกเลย อันน้ันประกันความเลวได จิตจับเอาภพมืดไวเปนที่หมายแนนอนแลว สวนคนดีคือพวกที่ติดใจ
การคิด การพูด การทําแตในเร่ืองนาชื่นใจ ถาตองเฉียดเขาไปใกลเรื่องฉอฉลคิดคด หรือตองเบียดเบียนทํา
รายใคร ก็จะสะดุงกลัว พยายามหนีหางออกมา” 

ลานดาวยอนนึกไป เมื่อไมชาไมนานน้ีเอง หลอนยังทํารายจิตใจคนไดโดยไมตองกะพริบตา 
ทําแลวไมสํานึกละอายแมแตนอย ซ่ึงก็ควรแกการเสียวไสอยูหรอก ถาตอนอยากฆาตัวตายแลวไดตายสม
อยากจริงๆปานนี้คงโตเตอยูแถวๆเหวนรกกระมัง 

“แลวถาแคอยากทําผิดอยูในใจเร่ือยๆโดยปราศจากความละอาย แตไมไดพูด ไมไดลงมือทํา
จริงๆละคะ ถือวาเปนหน่ึงในสมาชิกของหมูคนเลวหรือเปลา?” 

“คิดเฉยๆไมใชตัวตัดสิน เขาตัดสินกันตอนพูด ตอนลงมือทํา แตก็ประมาทความคิดไมได 
เพราะความคดิน่ีแหละตนแหลงดีชั่วที่แทจริง ตราบใดยังคิด ตราบนั้นยังมีสิทธิ์พูดออกมาจริงๆ ทาํออกมา
จริงๆ” 

“แลวจะจัดการกับความคิดช่ัวๆในหัวยังไงดีละคะ ทุกวันน้ีจะสารภาพกับอาจารยเลย วายังมี
ความคิดเหลวแหลกอยูมาก บางทีก็ทรมานจัง แตกอนตอนเลวๆยังคิดนอยกวาน้ีดวยซํ้า” 

อุปการะหัวเราะหึหึ 
“ความอยากหยุดคิด กับความทรมานจากการคิดเหลวแหลกน่ันแหละ ตัวกระตุนสําคญัใหย่ิง

คิดมากเขาไปใหญ หนูไมตองไปทําอะไร มันจะเกิดก็ใหมันเกิด พิจารณาดูใหรูวาน่ันแคคลื่นสมองซึ่งผุด
กระเพื่อมขึ้นเอง ไมใชเจตนาที่สงออกมาจากหัวใจของเราอยางแทจริง” 

“ถาคิดเลวๆแลวไมรูสึกผิด มิเขาขายที่อาจารยวาคิดเลวไดโดยปราศจากความละอายหรอกหรือ
คะ?” 

“ความคิดมีอยูสองแบบ แบบแรกเหมือนสายลมที่พัดมาเองตอนเราเดินอยูกลางแจง เราบังคับ
ควบคุมไมได ทําไดแคเพียงรับรูวามันผานมาปะทะเราแลวปลอยใหมันผานไปเฉยๆ ความคิดอีกแบบเหมือน
ลมที่เกิดจากความจงใจพัดโบกของเรา เราสมัครใจ หรือติดใจที่จะคิดอยางน้ัน การคิดดวยความติดใจและจง
ใจน่ีแหละถึงจะเปนมโนกรรมเต็มขั้น” 

ลานดาวย้ิมอยางเขาอกเขาใจแจมแจงแทงตลอด 
“สรุปคือแคปฏิบัติตอความคิดเลวๆเหมือนรูวามีสายลมพัดฝุนทรายมาโดนตัว แลวก็แลวกันไป

ไมตองความาใสปากเคี้ยวตอ อยางนั้นใชไหมคะ?” 
อุปการะยิ้มอยางพึงใจในการอุปมาอุปไมยของหญิงสาว 
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“อือม” 
“ความสามารถในการสํานึกผิด” ลานดาวเอียงคอชอนตาทะแยงขึ้นบนในทาคิด “จะจะให

ความสําคัญกับความสํานึกผิดไวหน่ึงบทเลย ทําเลวแลวยังสํานึกแปลวาไมเลวจริง แตทําเลวแลวติดใจโดย
ปราศจากความสํานึกใดๆ แปลวาจิตเคลื่อนไปอยูในภพที่เปนอบายแนแลว ถูกไหมคะ?” 

“ก็จัดเปนเครื่องวัดที่คอนขางแนนอน” 
“จะอยากวิเคราะหวาความดีเริ่มตนมาจากไหน” 
“ครูที่ดี เพ่ือนที่ดี หรือเรียกรวมๆวา ‘กัลยาณมิตร’ น่ันแหละ รุงอรุณของความดีงามทั้งปวง” 
“จิตช้ันสูงระดับมนุษยจะรูจักความดีเอาเองโดยไมตองใหใครบอกไมไดหรือคะ?” 
“อยาไปเรียกจิตชั้นสูงเลย คนเราเนี่ย โดยเดิมดิบๆน้ัน คร่ึงๆกลางๆระหวางเดรัจฉานกับเทวดา

มากกวา จิตมนุษยชางสงสัยเคลือบแคลง และบอยครั้งทึกทักเขาขางตัวเองมากกวาจะรูเห็นอะไรตามจริง แค
คําวา ‘ความด’ี คําเดียวก็เถียงกันไดไมมีที่สิ้นสุดแลว แลวหนูจะใหคนๆหนึ่งดีข้ึนมาดวยตนเองไดอยางไร” 

“คะ… คือจะกําลังวเิคราะหตัวเองวากลับใจ เปลี่ยนจากเด็กไมรูคิดเปนผูเปนคนขึ้นไดบางอยาง
น้ี เร่ิมตนขึ้นที่ไหน คําพูดของใครทลายกําแพงทิฐิของเราได หากเราจบัจังหวะสาํคัญถูก ก็นาจะบอกตอเปน
สูตรสําเร็จใหคนอ่ืนรูตามไดไมยาก” 

“ทํานองเดียวกับที่เราไมอาจระบุวาวันเวลานาทีไหนเปนตัวทําใหรางกายเราโตขึ้น เราไมอาจรู
หรอกวาคําพูดไหนของใครทําใหเราเริ่มเปนคนดีข้ึนมา แครูไดแตวาการอยูใกลใครสักคนที่เปนแรงบันดาล
ใจใหเราเลื่อมใสในความดี เราก็จะคอยๆเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลาที่คลุกคลีกับเขา” 

“อยางนี้ถาไมมีโอกาสพบกัลยาณมิตรก็แยสิคะ?” 
“เมื่อยังไมถึงกลียุค มนุษยทุกคนมีชวงเวลาในชีวิตท่ีเปนโอกาสทองทางความดีเสมอ เพราะใน

หมูคนจํานวนรอยซ่ึงเรารูจัก หรือไดพบ หรือไดยินไดฟง ตองมีสักคนที่เปนแบบอยาง เปนแรงบันดาลใจ
ทางความดีใหเราได” 

ลานดาวคอยๆนึกทบทวน บางทีเรื่องใกลตัวที่สุดก็มักถูกมองขามไปอยางงายที่สุด ความจริง
พอแมของหลอนก็เปนแบบอยางที่ดีในหลายๆดาน ครูที่สถานศึกษาตั้งแตอนุบาลยันอุดมศึกษาก็มีหลายทาน
ที่งดงามนาเคารพ อยางนอยหลอนก็โตขึ้นมาทามกลางบคุคลแวดลอมจํานวนหนึ่ง ซ่ึงชวยช้ีใหเห็นวาความดี
ไมใชเรื่องตลก ไมใชเรื่องของคนยอมโงเสียเปรียบใครๆ 

แตกัลยาณมิตรก็มีอิทธิพลกับชีวิตตางระดบักันไป เมื่อนึกถึงผูที่ฉุดชีวิตหลอนข้ึนจากหลมของ
ความหลงผิด นนทกานตปรากฏชื่อเปนอันดับแรก ในฐานะผูนําทางมาพบกับครูผูชี้ทางถูก รวมทั้งอยูขาง
หลอนดวยความบริสุทธิ์ใจ ไมฉวยโอกาสในยามที่กําลังสับสนเหมือนหลงทางซับซอน เขาพูดใหไดคิด
ขณะที่หลอนแทบคิดไมได และในยุคที่มีแตคนยุยงสงเสริมใหผิดศีลเอามันกันโจงครึ่ม เขาเปนทูตแหงความ
ดีเตือนหลอนใหคบกับมาวนัทาอยางถูกทํานองคลองธรรมไมลํ้าเสนศีลขอกาเมฯ หากหลอนลืมนับเขาเปน
กัลยาณมิตร ก็คงเปนเรื่องนาละอายพอดู 

อันดับสองคงหนีไมพนมาวันทา มาวันทาเพียงคนเดียวทําใหหลอนเห็นชีวิตหลายแงมุม
เหลือเกิน คือเปนทั้งหมอรักษา ทั้งพ่ีสาวใจดี ท้ังครูสอนดนตรีการ ทั้งหวานใจคนแรก ทั้งผูทําใหหลอนอยาก
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ลาโลกดวยรักขม ตลอดจนกระทั่งเปนผูหญิงที่มาชิงชายคนรักของหลอนไปโดยไมเจตนา ย่ิงคิดย่ิงมี
ความรูสึกประหลาดล้ํากับสัมพันธภาพหลายชั้นหลายเชิงระหวางหลอนกับมาวันทา แตเหนือส่ิงอื่นใด มา
วันทาทําใหหลอนเชื่อวาโลกน้ียังมีคนคิดรักษาศีล ถึงแมอยูในภาวะเขาดายเขาเข็ม อยากละเมิดศีลเต็มอัตรา
เพียงใดก็ตาม 

อันดับสามคืออมฤต ผูชายคนแรกที่หลอนนับเปนแฟนตัวจริง เขาทาํใหหลอนรูจักตัวเองวาจะ
รักใครได ไมจําเปนตองเปนผูย่ิงใหญหรือร่ํารวยลนฟา ขอเพียงมีความคิดและน้ําใจท่ีย่ิงใหญพอ ย่ิงกวาน้ัน
อมฤตยังเปนแรงบันดาลใจใหหลอนคิดเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อรักษาเขาไว และการเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญ
คือมีนํ้าใจเสียสละย่ิงใหญ คือยอมแมกระทั่งเสียสละเขาใหกับคนที่เหมาะสมกวาหลอน! 

อันดับส่ีคืออุปการะ หลอนเริ่มนับถือเขาจากความแมนยําในการทํานาย รวมทั้งที่เขาสอนใหรู
วาคาํทาํนายไมจําเปนตองแมนยําเสมอไป เพราะคาํทาํนายเพียงบอกวาผลกรรมที่ทําไวในอดีตกําลังจะออก
ดอกออกผลอยางไร แตหากมีกรรมในปจจุบันที่ทรงนํ้าหนักเพียงพอจะคานกันหรือแทรกแซงของเกาได
แลว ชะตาก็อาจถูกดัดแปลง เปล่ียนจากรายใหกลายเปนดี หรือเปลี่ยนจากชาใหกลายเปนเร็ว น่ันหมายความ
วาอุปการะมใิชเพียงสอนหลอนใหเชื่อเรื่องกรรม แตยังเขาใจเหตุ เขาใจผล ทําใหหลอนรูวาหนาที่แทจริง
ของมนุษยไมไดอยูที่การเสียดายอดีต ไมไดอยูท่ีการอยากยอนกลับไปเปลี่ยนแปลงอะไรๆที่ผานมาแลว แต
อยูที่การเห็นคาของปจจุบันซ่ึงยังอยูในมือ อยูในการตัดสินใจวาจะเลือกกอกรรมอันใด 

“การที่จะมีโอกาสรูจักและคบหาสนิทกับกัลยาณมิตร เปนเพราะกรรมเกาแบบไหนคะ?” 
“เพราะเคยมีครูที่ดี เคยอยูในโอวาทของพวกทานมากอน หนูเคยมีโอกาสพบพระพุทธเจาหลาย

พระองค ไดทําบุญกับพวกทานและเหลาสาวกของพวกทาน รวมทั้งเลื่อมใสศรัทธา ปรารถนาจะดํารงตนอยู
ในเสนทางธรรมอันถูกตองและสวางแจงไปเรื่อยๆตราบเทาเขาถึงพระนิพพาน ผังกรรมในชาติน้ีเลยจัดสรร
คนดีๆมาเปนปายบอกทางมากมายโดยไมตองเสาะแสวงหา” 

ลานดาวรับฟงดวยความปลื้มปติ 
“งั้นทุกคร้ังที่ฟงธรรมแลวเกิดปญญา เกิดความเขาใจเห็นแจงแทงกุศลธรรม จะจะอธิษฐานซ้ํา

ไปเรื่อยๆ วาขอใหไดเลื่อมใสและมีโอกาสใกลชิดผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบไปทุกภพทุกชาต”ิ 
อุปการะพยักหนา 
“น่ันก็จัดเปนการเตรียมเสบียงเดินทางไกลที่ฉลาด การอธิษฐานซ้ําๆจะตอกย้ําใหเราอยูในรอง

ในรอยเดิม มีพลังหนวงเหนี่ยวอยางใหญ แมจะไถลพลาดคลาดเคลื่อนออกนอกเสนทางบางก็จะกลับมาได
อยางรวดเร็ว” 

“เอ… อาจารยคะ จะพบครูดีเพราะเคยนับถือและอยูในโอวาทของครูดีมากอน แลวแบบนี้ถา
อดีตชาติใครไมเคยมีครูดี หรือเชื่อครูผิด ชาติน้ีจะทาํยังไงละคะ ไมแปลวาเขาหมดสิทธิ์พบทางสวางตรงทาง
หรอกหรือ?” 

“ก็อาจเจอได แตไมใชแบบจัดวางใสพานมาประเคนเหมอืนอยางหนู กลไกในโลกมนุษยท่ีจะ
พาเราไปพบครูน้ัน ไดแกเสียงร่ําลือ อยางที่พระพุทธองคตรัสวาสัตบรุุษยอมปรากฏในที่ไกล หมายความวา
ชื่อเสียงของทาน คําสอนดีๆของทาน ยอมกระจายออกไปกวางไกล จากปากตอปาก จากสื่อตอส่ือ จากรุน
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หน่ึงสูอีกรุนหน่ึง ทีน้ีก็ข้ึนอยูกับวาใครจะรักดี อยากเงี่ยหูฟงครูคนไหน” 
“แตครูเต็มไปหมด แลวก็มีชื่อเสียงร่ําลือระบือไกลกันทั้งน้ันน่ีคะ มองกวาดไปเห็นคละกันมั่ว 

ไมรูวาใครเปนใคร ไมรูวาเมื่อไหรจะพลาดไปเจอคนนําทางนรกเขา” 
“แตละคนทํากรรมมาอยางไร กรรมก็จะจูงไปพบครูที่สอดคลองกับเสนทางนั้น คนไทย

จํานวนมากเคยทําบุญในรมโพธิ์พุทธศาสนามากอน ตราบใดพุทธศาสนายงัไมสาบสูญไปจากประเทศ ตราบ
น้ันเด็กไทยที่เพ่ิงลืมตาดูโลกก็ไดช่ือวามีโอกาสเห็นประตูสวรรคนิพพานกันอยู สวนจะเขาทางจริงหรือไม ก็
สุดแทแตใครจะขวนขวายแคไหน ทุกวันน้ีนอยคนจะตระหนักวาพระพุทธเจายังทรงพระชนม ใครๆยังเขา
เฝาทานได เพราะยังมีสาวกที่ซ่ือสัตยกับพระองค จดจําและสืบทอดคําสอนตรงๆของพระองคอยูอีกมาก อีก
ทั้งพระไตรปฎกก็ยังอยูยงคงกระพัน ไมถูกทําลายใหสูญหายไปไหน” 

“แลวจะมีอะไรเปนหลัก เปนเคร่ืองประกันคะ วาศึกษาธรรมะ ศึกษาเรื่องกรรมไปแลวจะไม
หลงทาง?” 

“ตอนยังมีมานอกุศลบังตา คนเราไมสามารถรูไดหรอกวาครูคนไหนนําทางไปสวาง ครูคน
ไหนนําทางไปมืด เพราะความมืดดวยกันยอมยกยองกันและกันวาเปนแสงสวาง เปนทางทีใ่ช” 

ลานดาวตรองแลวครางรับเบาๆ เพราะจาํไดวาเมื่อหลอนหนามืดตามวัดวยความใฝต่ําอยูน้ัน 
แมมาวันทาและคนรอบตัวเพียรพูดใหสํานึกอยางไร บอกทางสวางกันคอแทบแตกขนาดไหน ก็ไมอาจเจาะ
กําแพงแปดทิศของคุกท่ีขังหลอนไวกับความมืดมนอนธการไดเลย 

“แปลวาถาเจอครูดีขณะที่ใจเรายังมืดบอด ยังทําผิดศีลผิดธรรมอยูเปนนิตย ก็เทากับพลาด
โอกาสทองไปใชไหมคะ?” 

“ใช” 
“สรุปคือเราจะรูไดวาคําสอนไหนถูก ไมโดนใครหลอกพาไปลงนรก กอนอื่นตอง ‘มีดี’ อยู

กอน จิตใจพรอมจะทาํตวัเปนพานทองรองรับของสูงบางแลว?” 
“ใช” 
“วา! อยางนั้นก็เหมือนงูกินหางเลยสิคะอาจารย จะดีไดตองมีครูสอนถูก แตจะนับถือครูสอน

ถูกไดก็ตองมีดีเสียกอน” 
“เกิดเปนมนุษยไดตองมีดีอยูบางแลว การทีว่ิญญาณจะปฏสินธิในทองมนุษยไดน้ัน จิตตอง

เรืองสวางเปนกุศล ประเภทจิตมืดๆไมรูผิดรูชอบน้ันเขาทองมนุษยไมไดหรอก เพราะฉะนั้นถือวาโดย
พ้ืนฐานทุกคนมีดี มีเหตุผล มีความสวางเปนทุนเดิมอุดหนุนอยูกอน ขอแคไมไปสรางเร่ืองรายๆขึ้นเปนมาน
อกุศลบังตาบังใจในระหวางมีชีวิตเสียอยางเดียว เมื่อพบกัลยาณมิตรเชนพระพุทธเจา เห็นทานเปนผูดํารงตน
อยูในความไมเบียดเบียน สอนเร่ืองการไมเบียดเบียน และจาระไนผลของการไมเบียดเบียนไดอยาง
ละเอียดลออ ก็ยอมเกิดความเลื่อมใสนับถอืและบอกตอกับลูกหลานไดแลว” 

ลานดาวเปดสมุดพกจดคําวา ‘ไมเบียดเบียน’ ไวเปนไอเดียพ้ืนฐานของหนังสือใหม รวมทั้ง
เขียนหวัดบันทึกก่ิงกานสาขาความคิดที่งอกเงยขึ้นฉับพลัน คือต้ังขอสังเกตวาโดยพ้ืนฐานนั้น มนุษยเจอใคร
ที่สอนการไมเบียดเบียน ไมเขนฆาบูชายัญ ไมสังเวยตนเซนสงครามกิเลส ก็ยอมรูสึกแตแรกวาเปนคําสอนที่



 ๔๖๑

ยืนพ้ืนอยูบนความถูกตอง แตถากรรมเกาสงไปอยูในเผาพันธุที่ถือกําเนิดจากความเกลียดชัง ความครุนคิด
อาฆาต ความมุงมาดทาํราย พวกเขายอมประสบแตสิ่งแวดลอมและเหตุการณที่บันดาลโทสะไปวนัๆ ตอให
พวกเขามีศาสดาผูสอนใหรักสงบ ก็อาจอยากลักลอบดัดแปลงคําสอนเดิมใหเปนตรงขามเสีย 

พอรางไอเดียในการเขียนเสร็จหญิงสาวก็ถอนใจ 
“มองยอนกลับไป ตั้งแตเด็กจะมีแตเบียดเบียนชาวบานดวยกาย วาจา ใจมาตลอด เพราะความ

ทะนง ความหลงตัว และความอยากเหนือคนอื่น นิสัยเสียๆทาํนองนี้จะติดตัวไปกอเรื่องทุกครั้งที่เกิดใหมเลย
หรือเปลาคะอาจารย?” 

“กรรมเกาจะพยายามรักษาเราไวในเสนทางเดิมดวยการสงเรามาเกิดในสิ่งแวดลอมท่ีบีบให
ตองมีพฤติกรรมเหมือนๆเดิม แตกิเลสตัณหาจะบีบใหเราตองตกต่าํลงกวาที่เคยเสมอ หนูเคยทําทานมามาก 
กรรมจึงสงใหมาเกิดในบานผูมีอันจะกิน เทากับเปดโอกาสใหทําทานไดอีกมากๆโดยไมตองกังวลวาเราเอง
จะหมดไหม แตเพราะคนเรามีกิเลสชื่อโลภะ จูๆ เมื่อลืมตาดูโลกแลวเห็นตนมีทรัพยมาก โลภะก็ดลใจให
อยากเพ่ิมพูนใหลนๆยิ่งข้ึนไป เพราะทุกคนจะพบตรงกันวาทรัพยคืออํานาจใหญในโลก เงินยิ่งมากยิ่งทําตาม
อําเภอใจไดมาก มีหัวมากมใหเหยียบมาก” 

ลานดาวฟงแลวเหมอไป ปกอนหลอนเคยอยากลิ้มรสอํานาจวาสนาและความหรูหราของความ
เปนเศรษฐีนีพันลาน อยากพนสภาพลูกสาวข้ีขอของเศรษฐีหลายรอยลาน แตความปรารถนาจะทาํมหาทาน
เปนแสนเปนลานยังไมเคยแวบผานมาในหัวสักหน ทานบารมีเกาในชาติกอนสงหลอนมารวยจริง แตทรัพย
สมบัติที่วางกองตรงหนาก็ทําใหหลอนงกจริงเชนกัน 

แตจะวาไป หลอนก็เริ่มมีนํ้าใจคิดใหโดยไมหวังผลตอบแทนบางแลว เร่ิมจากแอบโอนเงินคา
หนังสือทั้งหมดใหกับอมฤตและมาวันทา รวมทั้งตั้งใจวาเร็วๆน้ีที่กําลงัจะเปนคุณนายของบริษัทนีโอเทรนด 
หลอนจะออกรถปายแดงงามๆใหครูผูอยูตรงหนาสักคันพรอมจางคนขับประจําครบเสร็จ แตทวาน่ันเพราะ
ความสํานึกคุณคนมากกวาความอยากเจือจานไปในวงกวางโดยปราศจากเงื่อนไข 

พูดงายๆส้ันๆคือชาติน้ีหลอนยังไมไดเริ่มตอบุญเกาในเรื่องทานจริงจงันัก เห็นทีจะตองเริ่ม
วางแผนเอานสัิยเดิมในอดีตชาติกลับมาทาํบารมีตอกันใหม 

“อีกอยาง…” อุปการะกลาวสืบตอ “หนูเคยรักษาศีลมาสะอาดหมดจด กรรมจึงสงใหมาครอง
อัตภาพหมดจดงดงาม เทากับเปดโอกาสใหเห็นความสวยสะอาดทางกาย แลวบันดาลใหคิดอานแตในทางดี 
มีวาจาไพเราะ ทําตวันารักนาเอ็นดูเปนเคร่ืองประดับโลก แตเพราะคนเรามีกิเลสช่ือโมหะ จูๆพอโตข้ึนเปน
สาวแลวเห็นหนุมๆมาปรนเปรอ เอาอกเอาใจพะเนาพะนอ ใครตอใครยอมทุกอยางเพียงเพ่ือไดชมโฉมเรา
อยางใกลชิดนานๆ ความหยิ่งทะนงก็งอกเงยขึ้น ส่ังสมความหลงตัวมากขึ้น กระทั่งอัตตาโตขึ้นจนอยากสยบ
โลกทั้งใบดวยความสวยของเรา ถึงเวลานั้นภูมิตานทานกิเลสตัณหาของเราจะต่าํ อยากไดอะไรแลวไมไดก็
ตองอาละวาดใหพินาศกันไปขาง ศีลธรรมจรรยาไมตองไปสนแลว อยากไดก็ตองเอาใหได” 

หญิงสาวกะพริบตาสองสามหน คลายถูกปลุกใหนึกออกวาชีวิตน้ีเพ่ิงทําอะไรลงไปบาง 
“ธรรมชาติเลนแบบน้ีเองนะคะ อนุญาตใหขึ้นสูงเปนเสนตรงอยางเดียวไมได ตองสงแรง

รบกวนมาดึงดูดใหกลับหลนลง แมไมถึงขนาดกลับทิศจากเหนือลงใต อยางนอยก็เบี่ยงเบนใหตองไปทาง
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ตะวันตก ขณะเดียวกันธรรมชาติก็ไมปลอยใหลงต่ําทาเดียว จะมีแรงชวยมาหนุนใหกลับข้ึนสูงบาง อยางถา
คนเราหนาตาอัปลักษณเพราะกรรมชั่วเกาๆแตปางกอน จิตก็อาจถูกบีบใหเจียมตัว อนัเปนเชื้อของความออน
นอม แลวพัฒนาไปสูความมีใจเปนกุศล” 

“หนาตาไมดีแลวยังคิดไมดีตอก็มีถมไป แลวแตการสั่งสมนิสัยมากกวา อีกอยาง สํานึกของ
คนเราพรอมจะเกิดขึ้นเสมอ เมื่อไหรสํานึกผิดหรือหามใจได ชาติเดียวกันน้ันก็กลับดีไดใหม อยางหนูก็ไม
ตองไปเกิดเปนนางยักษอัปลักษณที่ไหนเสียกอนกลับใจนี่” 

“ถาไมเจอมิตรดีและครูดี ปานนี้ก็ยังไมหายโงม้ังคะ” 
“ชีวิตมนุษยในแตละชาติก็อยางนี้แหละ จะใหดีพรอมมาแตเกิดไมได ทุกคนมีคุณสมบัติอัน

เปนตัวตั้ง จะยากดีมีจน จะขี้เหรเกไก แตละคนตองเรียนรูเอาวาควรใชคณุสมบัติที่ตนมีอยูอยางไรในการขุด
ทองทางวิญญาณ” 

ลานดาวกมหนากมตาจด พักหน่ึงก็ชะลอมือชาลงสูการหยุดอยางไดคิดกอนเขียนจบ 
“ถามองคนๆหนึ่งเปนเพียงจิตวิญญาณดวงหนึ่ง ก็เห็นเลยนะคะวาคนเราเกิดเปนอยางหนึ่ง เพ่ือ

ตายไปสูความเปนอีกอยางหนึ่งไดหลายคร้ังเหลือเกิน สมัยเด็กจะเคยทั้งเกเรเรียนไมเกงและทั้งรักดีขยัน
ขนัแข็งจนเปนท่ีหน่ึงของรุน เคยฝนหาเจาชายแลวกลายไปเปนหญิงรักหญิงกอนจะกลับมารักผูชายไดอีก 
เคยเห็นแกตัวจนหนาเขียวเด๋ียวน้ีเห็นใครตอใครแลวรูสึกสงสารอยากชวยไปหมด ภพภูมิมนุษยน่ีแปรปรวน
ไปมาไดซับซอนจังคะ อยากรูวาภพภูมิอืน่ยอกยอนไดอยางนี้บางไหม” 

“ไมหรอก เพราะภพอื่นสวนใหญเมื่อเกิดเปนตัวเปนตนขึ้นมาอยางไร ก็จะคงความเปนอยาง
น้ันไวคอนขางสม่ําเสมอตลอดชีพ แตเพราะภพมนษุยมีธรรมชาติของวัยเด็ก วัยทํางาน และวัยชรามาเปนขั้น
เปนตอน เริ่มจากไมใหรูอะไรเลย เขยิบขึ้นสูการลองผิดลองถูก กระท่ังพัฒนาไปสูสภาพตกผลึกของการเชื่อ
และการรูสึกนึกคิด หน่ึงชาตขิองมนุษยจึงเหมือนภพใหญที่ซอยแบงออกเปนภพยอยๆไดมากมายเหลือจะ
นับ” 

ประโยคสุดทายของอาจารยสะกิดใหเกิดความสนใจ ลานดาวจึงจดไวเปนไอเดีย คือภพใหญ
น้ันอาจครอบรวมเอาภพยอยๆไวไดมากมาย ขอเพียงภพใหญน้ันมีปจจัยเอื้อใหเพียงพอ 

จดไอเดียเสร็จก็เงยหนาขึ้นกลาว 
“ชักรูสึกวาภพมนุษยเปนภพที่นาสนใจแลวซีคะ” 
“ภพที่เรียนรูได แมแตภพของสัตวฉลาด เปนภพที่มีความหลากหลาย แลวก็พัฒนาจากความ

เปนอยางหน่ึงไปสูความเปนอีกอยางหนึ่งไดตลอดเวลา อยางพวกลิงชิมแปนซี ฝกดีๆฉลาดกวามนุษยบางคน
เสียอีก นาเสียดายแตวาฉลาดอยางไรก็ติดเพดานของภพภูมิเดรัจฉาน ฉลาดแคไหนก็ไมรูทางสวางเพ่ือเลื่อน
ภพเล่ือนภูมิไดงายๆ” 

“ตอนนี้เหมือนเห็นอดีตชาติของตัวเองเลยคะ สมัยยังวุนวายกับการคนหาตัวเอง ชางเปน
วิญญาณที่เรารอนกับการหาภพภูมิอาศัย พอพ่ีเอินชี้ทางสวาง หางานใหทํา หาตัวตนใหเปน ก็คอยกลายเปน
วิญญาณมีภพมีภูมิกับเขาหนอย แตตอนตายจริง เผาจริง ก็ตองเคลื่อนจากความเปนมนุษยไปสูความเปนอยาง
อื่นอีกดวยแรงเขวี้ยงของกรรม” 
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อุปการะหัวเราะดวยความรูสึกหลากหลาย ลานดาวพูดสะกิดใหเขาเห็นภพชาติเบื้องหนาของ
หลอนเปนฉากๆโดยไมตองเจตนาดู แตเขาเก็บงาํไวไมพูดถึง ยังคงสนทนากับหลอนตอเปนปกติ 

“หนูเอาไปเขียนเถอะ เราจะเขาใจชาติหนามากขึ้น ถาทําความเขาใจชาติน้ีดีๆ และมองแตละ
ชวงของชีวิตโดยความเปนภพยอยๆที่วิญญาณของเราเขาไปยึด เห็นแตละภพวาคือสภาวะที่ไมแนไมนอน 
ขึ้นอยูกับกรรมที่เรากอ และขึ้นอยูกับความสมคัรใจที่เรายอมติดอยูกับภพหน่ึงๆ” 

“เพ่ิงรูสึกเดี๋ยวน้ีเองคะ น่ีจะเปนวิญญาณเรรอนไปเร่ือยอยางปราศจากจดุหมายปลายทางใช
ไหมคะ? กรรมแตละระลอกซัดไปสูฝงใหม กอกรรมอีกแลวถูกซัดไปสูฝงใหมอีก” 

“ใช… วิญญาณทั้งหลายถูกสะกดโดยผลกรรม ใหหลงฝนวาตนเปนอยางนี้ ตนอยากเปนอยาง
น้ัน แลวก็เคลื่อนไปเรื่อย โดยมีหลักกรรมคือทุกคนไดอยางที่ทาํ ไมไดอยางที่อยาก หากไมมีใครบอกใหรู
ชัดๆวาฝงสุดทายอันเปนที่หยุดน่ิงมีอยูและพิสูจนไดขณะยังเปนมนุษย สรรพวิญญาณก็จะเวียนวายตายเกิด
ไปเรื่อยโดยปราศจากความแนนอนวาเมื่อไหรจะตกตาดี เมื่อไหรจะตกตาราย” 

“ชักอยากเขาใหถึงแกนสารอันเปนที่สุดของพุทธศาสนาแลวสิคะ อาจารยไมเห็นสอนจะมั่ง
เลย” 

หญิงสาวทาํเสยีงออน 
“ถาผมใหหนูพูดรวบรัดชีวิตของหนูทั้งชีวิตเปนคาํๆเดียว หนูจะเลือกคําวาอะไร?” 
หญิงสาวเอียงหนาเหลือบตาคิดนิดหน่ึง กอนเบนกลับมาทอดสายตามองอาจารยย้ิมๆอยางรู

ลวงหนาวาตนโดนดักทางไวอยางไร 
“พูดถึงชีวิตจะทั้งชีวิตดวยคําๆเดียว ก็คงเปน ‘สนุก’ มั้งคะ” 
“ท้ังๆที่เพ่ิงทุกขจนแทบอยากฆาตัวตายมาเมื่อปกอนเนี่ยนะ?” 
ลานดาวหัวเราะสดใส เพราะอุปการะเอยอยางที่หลอนเดาไวเปะ 
“อาจารยถามคาํเดียวจะเขาใจไปถงึไหนตอไหนแลวคะ จะแคตอบตามความรูสึกที่แทจริงจาก

ใจในขณะนี้ เห็นตัวเองแจมแจวเลยวากําลงัเพลินโลก สนุกกับงาน สนุกกับคนรัก สนุกกับชีวิต ใจก็ตองเห็น
ภาพรวมของตัวเองทั้งหมดเปนความสนุก และตราบใดที่ยังเห็นชีวิตเขาขายเปนสุข ก็ตองหวงแหนไว และ
อยากตะกายหาสุขใหมๆมาเพิ่ม ซ่ึงน่ันหมายความวาตองเคลื่อนจากภพหน่ึงไปสูความเปนอีกภพหนึ่งแลวๆ
เลาๆ โดยไมมีวันคิดหาทางสละความยึดตดิตางๆอยางแทจริงเลย” 

“อือ… รูดีหมดแลวน่ี” 
“ใครบอกรูหมด รูแคเล็กนอยแตเขาเปาเพราะอาจารยชี้ตางหากคะ” หญิงสาวยิ้มระรื่นคลายคน

ไมเคยรูจักทุกขมากอน “ถาไมถูกจี้ใหคิดยอนมาถามตวัเองวาเปนใคร หรือกําลังทําอะไร ก็เหมือนโดนเสน
ผมบังภูเขาเหมือนกันนะคะ เห็นความสําคัญของการตั้งโจทยเดี๋ยวน้ีแหละ เปนมนุษยที่ชางคิดน่ีอาจตั้งโจทย
กันไดไมจํากัด แตจะมีโจทยอยูเพียงไมก่ีขอเทาน้ันที่บันดาลใหเราฉุกใจหาคําตอบเพ่ือใชชีวิตท่ีเหลือใหคุม
สุด” 

อุปการะพยักหนารับ 
“น่ันซี คนมีแตความคิดรอเจอแฟนตอนเย็นนะ ผมวาหมดสิทธิ์ตั้งโจทยชีวิตแบบพุทธแทแนๆ” 
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ลานดาวหัวเราะโยกตัวไปมาเขินๆ เพราะทราบวาอาจารยดักใจตน ซ่ึงอดคิดถึงสรณะเปน
ระยะๆไมได เน่ืองจากเพ่ิงทราบชัดดวยความอ่ิมเอมเปรมใจวาเขาคือเน้ือคูท่ีแท แตพอโดนกระตุก หลอนก็
สํารวมระวังจติใหจดจอกับการสนทนาเต็มที่ย่ิงขึ้น 

“เมื่อยังมีโจทยแบบพุทธแทไมขึ้นใจ ก็ตองหาโจทยอื่นมาพัฒนาตัวเองไปเรื่อยๆจนกวาจะมีแก
ใจต้ังโจทยขอสุดทายใชไหมคะอาจารย?” 

“ก็ตองอยางน้ัน” 
“แลวพุทธศาสนามีวิธีใชชวีิตไปตามลําดับจนกวาจะซ้ึงเรือ่งของทุกข แลวใครครวญจริงจังถึง

การดับทุกขไหมคะ?” 
“ก็มีสอนเรื่องการอธิษฐานและการพิจารณาโดยแยบคาย กําหนดทิศใหจิตคอยๆเล่ือนขั้นอยู

เหมือนกัน เชนเมื่อทําทานครั้งใด ทานใหหม่ันอธิษฐานวาขอจิตเราจงสละความยึดม่ันถือม่ันผิดๆไดโดยไม
เสียดาย เชนเดียวกับที่ไมเสียดายขาวของซึง่ทําทานไปนั้น และเมื่อมีเหตุการณย่ัวยุใหผิดศีลขอใดแลวใจเรา
แนวแนพอจะหักหาม ทานก็ใหระลึกวาผูมศีีลยอมไมเดือดเนื้อรอนใจ ผูไมเดือดเนื้อรอนใจยอมมีจิตต้ังมั่น
ไดงาย ผูมีจิตตั้งมั่นไดงายยอมรูเห็นตามจริง ไมมีความบิดเบี้ยวทางจิตเหมือนคนอื่น น่ีแหละ ทําทานรักษา
ศีลดวยอาการอยางนี้เรื่อยๆ ถึงจุดหน่ึงจะเริ่มมีความคิดเขาเปาใหญของพุทธศาสนาไปเอง” 

ลานดาวรีบจดยิกกอนเงยหนาข้ึนถามใหม 
“อยางจะมีสิทธิ์อธิษฐานแลวทาํไดภายในชาติเดียว หรือจําเปนตองส่ังสมกันขามภพขามชาติ

คะ?” 
“จิตคนนะ เมื่อทําบุญแลวส่ังสมแรงอธิษฐานดวยใจจริงซํ้าๆเปนประจาํ ก็ไมตองรอชาติหนา

ใหไกลเกินรอหรอก คิดงายๆอยางนี้ ชวงที่หนูด้ือๆอยูนะ ถาใครมาขอรองออนวอนใหออนขอรามือในเรื่อง
ที่หนูไมเต็มใจ หนูจะมีปฏิกิริยาอยางไรกับเขา?” 

หญิงสาวทาํหนาสลด ตอบเสียงออยแทบไมตองคิด 
“ก็ไมยอมสิคะ ตอใหรูวาเราเลว ตอใหรูวาเขาเต็มไปดวยเหตุผลขนาดไหน ในเมื่อใจไมยอม

เสียอยาง พูดเทาไหรก็ไรประโยชน” 
“น่ันแหละ จิตมีแตตัว ‘ไมยอม’ เปนเกราะเปนกําแพงลอมอยูหนาทึบขนาดนั้น ถาหนูแคทอง

ซํ้าๆถี่ๆ วา ‘ยอมๆๆๆๆ’ เพียงไมนานเกราะและกําแพงที่ตั้งก้ันเหตุผลทั้งหลายไวก็จะออนยวบลงทันตาเหน็ 
น่ีสะทอนวาใจเราพรอมจะเปนไปตามความคิดที่ส่ังสมซ้ําๆ” 

ลานดาวย้ิมกวาง เห็นเปนอุบายที่นาจดไวแนะนําคนดื้อ กมลงบันทึกขอความอึดใจเดียวก็เงย
หนาขึ้นถามตอ 

“แลวความยโสโอหัง ทะนงดวยความสําคัญตนวาย่ิงใหญละคะ จะใหใชอุบายอะไรดี ที่สะกด
จิตใหเปลี่ยนแปลงไปในทางออนนอมลง?” 

อุปการะหย่ังทราบวาลานดาวถามดวยความอยากไดอุบายไปกลอมเกลาตนเอง เน่ืองจากหลอน
เริ่มมีคนนับถือมากขึ้น และประสพความสําเร็จรวดเร็วจนกิเลสบุกเขามาทุกทิศทุกทางจนตั้งสติรับแทบไม
ทัน ย่ิงวันอัตตายิ่งโต เขาจึงแยมริมฝปากย้ิมแนะนําดวยความปรานี 
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“พอไดสติวากาํลังถือดีมีมานะ ใหหนูยกมือพนมไหวเดี๋ยวน้ันเปนการใชกิริยาทางกายสยบ
ความผยองของจิต นอกจากพนมมือไหวแลวก็ควรระลึกถึงผูนากราบไหวอยางพระพุทธเจาดวย เสร็จแลว
เปรียบเทียบเอา วามืดทึบเพราะอัตตาเปนอยางไร สวางไสวเพราะความออนนอมเปนอยางไร และระหวาง
มืดกับสวางอยางไหนดีกวากัน ไมนานจิตจะฉลาดเลือกความออนนอมไปเองโดยไมตองแกลงฝน” 

ลานดาวเบิกหนวยตากวาง 
“จะเพ่ิงนึกออกวาฝร่ังท่ีอยูเมอืงไทยนานๆแตกตางจากเดิมตรงไหน นอกจากปรับระบบการคิด

พูดเปนภาษาไทย กับมีรางกายอยูทามกลางสภาพอากาศแบบไทยๆแลว ก็มีเรื่องของจิตออนนอมเพราะไหว
เปนน่ีเอง ที่เปลี่ยนความกระดางภายในใหนุมนวลลง” 

อุปการะพยักหนา 
“การพนมมือไหวเปนกิริยาของวิญญาณชั้นสูง กรรมสําคัญที่ทําใหจิตไดชองไปอยูในวรรณะ

ประณีตคือความนอบนอมถอมตน ย่ิงถาเรายอมออนใหกับบุคคลอันควรเคารพสูงสุดเชนพระพุทธเจา เกิด
ชาติไหนสมัยใดจะไมพลัดตกไปเปนพวกชั้นตํ่า และไมตกเปนเบี้ยลางใตอํานาจของใครงายๆ” 

“แตกอนจะไมเขาใจนัก นึกวายกมือไหวก็เปนอันเสร็จพิธี ระยะหลังพอรูเหมือนกันคะวาใจ
ตองนอมเคารพดวย การไหวแตละครั้งถึงจะคลายหยอดกระปุก ส่ังสมความออนโยนไดเรื่อยๆจนกวาจะเต็ม
วิญญาณ” 

“เปนอยางนั้น การไหวแบบกระโดกกระเดก หรือไหวไปก็แอบคิดดาไป นอกจากไมไดบุญ
แลวยังเปนกรรมที่กอนิสัยไมจริงใจ กลายเปนคนสองหนาตาสอนไดอีกดวย” 

“ใครไมมีผูควรเคารพอยูใกลก็ถือวาขาดโอกาสแยสิคะ” 
“ธรรมเนียมไทยถึงใหมีหองพระไวในบาน ก็เพ่ือมีโอกาสกราบองคปฏิมาแทนพระพุทธเจา 

แลวก็มีธรรมเนียมไปลามาไหว ทําความเคารพพอแมอันเปรียบเหมือนพระในบาน ธรรมเนียมอันเปนกรรม
ดีอยางน้ี เด็กรุนใหมกลับเห็นเปนภาระรุงรังนาขบขันกันไปหมด” 

ลานดาวสายหนาดิก 
“สองสํารวจไปตรงไหน อะไรๆก็เปนกรรมไปทั้งน้ัน แบงใหเกิดชั้นวรรณะทางวิญญาณได

ทั้งน้ัน” 
“คนเราถึงหนาตาแตกตาง บคุลิกแตกตาง ฐานะแตกตาง อํานาจบารมีแตกตาง ประสบโชค

เคราะหแตกตาง มีจังหวะชวีิตที่สําเร็จและลมเหลวแตกตาง ท้ังหลายทั้งปวงก็เพราะรวบรวมความแตกตาง
ยิบยอยในการคิด การพูด การทํามาประสานกันน่ีแหละ การผสมผสานของวิบากกรรมนั้นเปนไปไดนับ
อนันต ผูที่รูทันความจริงน้ีจะเห็นกุศลทั้งปวงเหมือนเครื่องประดับ แลวเรงส่ังสมความดีในแบบของตน 
รวมทั้งกวาดเก็บกรรมดีอื่นที่ยังไมมีในตนมาเพ่ิมใหมากขึ้นไป แลวเขาจะมีความโดดเดนที่แตกตางจากคน
รอบขางไปทุกชาติทุกภพ” 

หญิงสาวนึกอยากไหวบุรุษตรงหนา ก็พนมมือไหวข้ึนมาเฉยๆ 
“ขอทําบุญกับผูควรทําหน่ึงทีคะ” แลวหลอนก็ย้ิมแชมช่ืนแบบอิ่มบุญ “แตกอนจะมองวาตนไม

แตกตางกันไดโดยไมตองทํากรรม คนเราตางกันบางก็ไมเห็นแปลกตรงไหน เฮอ! ธรรมชาติน่ีจัดสรรปจจัย
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มาใหเราคิดนอกลูนอกทางสัจจะความจรงิไปไดเร่ือยเลยนะคะ” 
“กรรมจะไมงอใหเราเชื่อกฎของเขาหรอก ตรงขาม สําหรับคนสวนใหญจะถูกแกลงบังตา

ไมใหเห็นกฎ หรือทําใหดูถูกกฎแหงกรรมไปเลยดวยซํ้า” 
“การเขาใจวาทุกส่ิงเปนไปตามกฎแหงกรรมนี่ผิดหรือเปลาคะ?” 
“ผิดซ่ี กฎของกรรมก็อยูสวนกฎของกรรม กฎของพืชก็อยูสวนกฎของพืช นอกจากนั้นกฎของ

จิต กฎของฤดูกาล กฎของฐานะ กฎของโลกและจักรวาล ตางก็แยกสวนเปนตางหากจากกันหมด กฎของ
กรรมเพียงพาใหเราตองไปพัวพัน หรือตองไปเก่ียวของแบบออมๆกับกฎอื่น อยางเชนสงใหไปเกิดใตฤกษ
หรืออิทธิพลของดวงดาวดีราย สงใหไปอยูในเขตที่มีฤดูกาลมากนอย สงใหไปอยูในประเทศที่ชุมชืน่หรือ
แหงแลง พูดงายๆวากรรมมีหนาที่แคนําไปเกิด หรือเกิดแลวใหมีสิทธิ์เลือกวาจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได
แคไหน ทุกอยางที่เราเหน็ ไดยิน และสัมผัส ลวนแลวแตเปนภาชนะรองรับผลกรรมก็จริง แตพวกมันก็มีกฎ
ธรรมดาของตัวเองอยู ไมตองอาศัยอํานาจดลบันดาลของกรรมใครหรอก” 

“แลวกฎแหงกรรมที่นํามาเกดิเปนชายและหญิงละคะ? จะวาจะถามอาจารยดวยความอยากรูมา
นานแลว ทาํอยางไรจึงเปนชาย ทาํอยางไรจึงเปนหญิง?” 

“ตามความเขาใจของหนู ผูชายคืออะไร ผูหญิงคืออะไร?” 
ลานดาวชะงักไปนิดหน่ึงเพราะนึกไมถึงวาอุปการะจะถามกลับเชนน้ัน แตแนนอนวาอุปการะ

คงไมถามเลนเอาสนุก อาจารยของหลอนไมเคยถามลองภูมิ ทุกคําลวนมีความหมายกระตุนใหคิดในทางใด
ทางหนึ่งเสมอ หญิงสาวจึงใครครวญกอนตอบอยางระมัดระวัง 

“ถาพูดถึงรางกายภายนอก ก็คงวัดกันดวยอวัยวะตางๆทัว่องคาพยพซึ่งแสดงลักษณะทางเพศที่
เปนตรงขามกัน ฝายชายเอื้อใหนําหรือรุก ฝายหญิงเหมาะจะตามหรือรับ แตถาพูดถึงจิตใจภายใน ย่ิงรูจักคน
มากข้ึนเทาไหร จะก็ย่ิงเห็นเสนแบงความเปนเพศพราเลือนลงทุกทีคะ” 

“ท่ีหนูตอบมาก็นับวาเขาเปาแลว เอาละ! เพ่ือเขาใจเรื่องกรรมที่ทําใหเปนชายหรือเปนหญิง
อยางถองแท กอนอื่นเราควรยอนกลับมาหาพื้นฐานความจริงเก่ียวกับกายมนุษยกัน ความจริงอันเปนที่สุด
เกี่ยวกับกายคือแรกสุดมันไมใชชายหรือหญิง แตเปนแคการประชุมกันของกระดูกฉาบเนื้อ บรรจุนํ้าเลือดนํ้า
หนอง มีไออุนกระจายตลอดราง และเปนที่พัดเขาพัดออกแลนขึ้นแลนลงของลม” 

“คือถาชําแหละออกมาเปนกองๆจะไมเห็นมีชายหรือหญิง เหลือแตธาตส่ีุ ดิน นํ้า ไฟ ลมเทาน้ัน
ใชไหมคะ?” 

หญิงสาวชวยสรุปใหอยางผูที่เริ่มมีความรูทางศาสนาในเชิงลึกพอสมควรแลว 
“น่ันแหละ” อุปการะผงกศีรษะรับ “หากศพใครเหลือแตกระดูกที่ปนแลว หรือปรากฏแตนํ้า

เลือดนํ้าหนองกองไว จะไมมีใครบอกไดเลยวาน่ันเคยเปนชายหรือเปนหญิง เพศเปนแคภาวะอยางหนึ่ง 
เกิดขึ้นโดยกรรมบันดาลใหดินนํ้าไฟลมแสดงรูปชายหญิงชั่วคราว” 

“เขาใจคะ” 
ลานดาวรับฟงไดไมยากนัก เน่ืองจากพอมีฐานความรูเชิงชีววิทยาอยูบาง ปจจุบัน

นักวิทยาศาสตรทราบดีวาทารกในครรภมารดาเมื่อยังเปนตัวออนอยูน้ัน จะเร่ิมตนดวยการมีอวัยวะเพศหญิง
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กอน แตถาเซลลของตัวออนมีโครโมโซมเพศเปนชาย อวัยวะเพศแบบชายจึงปรากฏยื่นออกมาภายหลัง สวน
ถาเซลลของตัวออนมีโครโมโซมเพศเปนหญิง อวัยวะเพศจะฝอตัวหายไปกอนคลอด 

กลาวใหชัดคืออวัยวะเพศน้ัน เดิมทีเคยเปนอันเดียวกันน่ันเอง! 
“วิญญาณที่มาปฏิสนธิน้ัน ถาพกเอาคุณสมบัติของบุรุษมาดวยก็จะไดเปนชาย คิดงายๆวามีพลัง

กุศลหนักแนนพอจะผลักอวัยวะเพศใหย่ืนออกไป และแสดงรูปภาวะอ่ืนๆใหปรากฏโดยความเปนชาย” 
ลานดาวจดเฉพาะคาํสําคัญคอื ‘เปนชายไดตองมีพลังกุศลหนักแนนพอ’ ส่ิงที่หลอนครุนคิดอยู

ในหัวขณะน้ีคือการเปรียบเทียบกันระหวางความรูที่ไดรับจากโลกวิทยาศาสตรกับความรูที่เพ่ิงไดรับจาก
อุปการะ ถาถามนักวิทยาศาสตรวาเหตุใดจึงเปนชาย ก็จะไดคําตอบที่ชัดถอยชัดคําวาเดก็ ‘บังเอิญ’ ไดรับ
โครโมโซม Y จากพอไปประกบคูกับโครโมโซม X ของแม ย่ิงไปกวาน้ัน นับวันวิทยาการยังมีสูตรสําเร็จที่
หวังผลไดสูง ถาอยากไดลูกชายตองใชไมตายทาไหน เทคนิควิธีและเครื่องชวยอันใดบาง แพทยแผนปจจุบัน
จาระไนไดหมดวาจะลด ‘ความบังเอิญ’ ลงใหเหลือนอยที่สุดไดอยางไร 

แตในมุมมองที่ตองมีวิญญาณเปนปจจัยประกอบในการปฏิสนธิ การวางแผนใหกําเนิด
บุตรชายเปนเพียงการตระเตรียมหัวโขนไวอันหน่ึง รอวิญญาณที่พรอมพอจะมาอาศยัสวมเทาน้ัน สําหรับผู
ปฏิบัติธรรมในแนวพุทธจนแกกลาพอจะหยั่งรูรายละเอียดของรูปนาม ก็ยอมรูประจักษใจวาจักรวาลนี้ไมมี
เรื่องบังเอิญ 

“แลวกรรมอะไรคะที่ทําใหเกิดพลังกุศลหนักแนนพอจะไดเกิดเปนชาย?” 
“ไมมีกรรมใดกรรมหนึ่งโดยเฉพาะหรอก ถาใหมองออกงายที่สุดก็คือ ‘วิธีคิด’ ที่เกิดขึ้นเปน

ประจาํในขณะทาํทานรักษาศีลน่ันเอง” 
ลานดาวฟงแลวเขาใจคําพูดของอาจารยอยูรางๆ แตไมถึงขนาดกระจางเหมือนเห็นรูปดวยตา 

จึงซักถามเพื่อเก็บรายละเอียด 
“ทําไมตองเอาวิธีคิดขณะทําบุญเปนตัวต้ังดวยคะ?” 
“เพราะการทาํบุญเปนของใหญ เปนส่ิงครอบงํานิสัย และมักเปนตัวกําหนดเสนทางหลักในการ

เวียนวายตายเกิด วิธีคิดในขณะทําบุญเปนอยางไร ก็มีความโนมเอียงจะคิดแบบเดียวกันน้ันในขณะใช
ชีวิตประจาํวันปกติไปดวย” 

ลูกศิษยสาวจดวลี ‘วิธีคิดขณะทาํบุญ’ แลววงเปนดวงเดนไวกอนเงยหนาถาม 
“อาจารยชวยยกตัวอยางวิธีคดิขณะทําทานที่สงใหไปเกิดเปนชายไดไหมคะ” 
“ก็ควรเปนผูริเร่ิม นึกอยากทําทานเอง และชวนญาติสนิทมิตรสหายหรือคนรักไปทําดวย จิต

กอนทําทานตองมีความเลื่อมใสมั่นคง อยางถาจะถวายสังฆทานนั้น ตองรูสึกถึงความศักดิ์สิทธิ์ในการถวาย 
ไมใชเห็นวาการเตรียมของถวายเปนภาระ หรือเห็นการถวายเปนเรื่องทิ้งขวางเปลาประโยชน ตองไมมีความ
เสียดมเสียดายเงินทองและเวล่ําเวลาที่หมดไปกับสังฆทาน และขณะเมื่อกําลังถวายสงัฆทาน จิตมีความ
เคารพ มีความช่ืนชมยินดีในบรรยากาศการถวาย สุดทายหลังถวายสังฆทานเสร็จก็ไมคิดเล็กคิดนอย รักษา
ความรูสึกชื่นมื่นซ่ึงบุญไดปรุงแตงจิตแลวนานที่สุดเทาที่จะนานได น่ีแหละ ที่มาของความหนักแนนใน
ทาน” 
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ลานดาวคัดเฉพาะคาํสําคัญบันทึกไว ขณะเดียวกันหยั่งดูผลรวมของอาการทางใจในการทํา
ทานทั้งหมดที่อาจารยกลาวมา ก็สําเหนียกทราบถึงความมั่นคงทางจิตเต็มอัตรา ใครนิ่งไมกระสับกระสายใน
บุญไดอยางนั้นจะใหความรูสึกเปนแมนดีจริงๆ 

“จะเคยไดยินวาผูชวนคนอื่นทําบุญ คนที่ไปรวมทําบุญจะตามไปเกิดเปนบริวารหรือคะ?” 
“ผูนําบุญจะเปนผูมีบริวาร อันน้ันถูกแลว แตไมจําเปนตองเปนพวกที่ตามไปทําบุญดวยกัน

หรอก” 
“งั้นคนที่เอาแตตามทําบุญ มีใจนิยมในบุญ แตไมริเริ่มเอง และไมเลื่อมใสในบุญเต็มกําลัง แม

จะไดรับอานิสงสจากทานมากมายเพียงใด ก็ไดเกิดแคเปนหญิงหรือคะ?” 
“ทํานองนั้น พวกคิดเล็กคิดนอย สองจิตสองใจ ตอนแรกคิดเลือกของดีแลวเปลี่ยนเปนของ

คุณภาพดอยกวาในภายหลัง กิริยาอาการคดิเทือกน้ีแหละที่เปนฝกฝายของอสิตรี เมื่อจะถือกําเนิดเกิดใหม 
พลังกุศลยอมไมหนักแนนพอจะปฏิสนธิในเพศบุรุษ และถาเอาผลเฉพาะปจจุบันที่เห็นทันตา คือจะเปนผูคิด
มากไปทุกเรื่อง จุกจิกหยุมหยิมไดหมดกระทั่งเหตุการณเล็กๆนอยๆ” 

“เขาใจชัดเลยคะ” 
ลานดาวพูดกลั้วหัวเราะ เพราะหลอนเองมักเปนเชนน้ัน เชนเวลานึกอยากใสซองทําบุญพัน

หน่ึง ก็ชอบเปลี่ยนใจอยากชักออกสักคร่ึง ตางจากสรณะที่ตั้งใจทาํพันแตถึงเวลาเอาเขาจริงมักกลายเปน
หม่ืน แมหลอนทําบุญกับเขามาแคสองสามหนก็เห็นนิสัยชนิดน้ีในเขาเดนชัด 

“จะคิดหยุมหยิมในการทําทานของตัวเองบอยๆ คงตองปรับปรุงคะ แตเวลาทาํบุญกับพ่ีณะ 
นิสัยชางคิดของจะก็ทําใหเขาไดไอเดียดีๆแบบไมเคยนึกมากอนเหมือนกันนะคะ” 

“ดีแลว ถาปรึกษาการบุญรวมกันดวยความปรองดอง ระหวางทางไปและทางกลับไมทะเลาะ
เบาะแวงกัน ก็เช่ือขนมกินไดวาชวีิตคูจะเปนสุข เพราะทั้งสองคนจะปรึกษาปญหาขัดแยงอื่นๆไดลงตัว
เหมือนคุยกันในงานบุญน่ันเอง” 

“วาว! ดีจังที่ไดรูเสียอยางน้ี จะจาํไปบอกพี่ณะคะ” 
“ความจริงถาเพ่ิงคบกันแลวอยากรูวาพอไปดวยกันไดไหม ก็แคดูงายๆดวยการทดลองทําบุญ

รวมกันน่ีแหละ ดูวามีใจเสมอกันในการคิดเห็นเร่ืองคาใชจายไหม ดูวาระหวางเดินทางทําบุญมีเหตุใหตอง
ขุนเคืองใจหรือเปนปากเปนเสียงกันไหม หากทุกอยางราบรื่นหลายๆหน ก็จะสอเคาชัดขึ้น รูกับใจทั้งสอง
ฝายทีเดียววานาจะครองกันอยางมีความสุข” 

“โอโห! นึกไมถึงมากอนเลยคะ แตก็เปนอยางที่อาจารยบอกจริงๆดวย คร้ังแรกที่พ่ีณะชวนไป
ทําบุญดวยกัน มีแตเรื่องดีๆนาช่ืนใจเขามาเพ่ิมปติ แลวหลังจากพี่ณะตกลงจัดของสังฆทานตามคําแนะนํา
ของจะ ก็เหมือนเห็นอะไรตรงกนั อยากวาอะไรวาตามกันไปหมด” 

“การทําทานดวยความปรองดองจะมีผลสืบเนื่องไมรูจบทั้งชาติน้ีและชาติถัดๆไป” 
“ใจคนสวนมากไมใหญพอจะคิดถวายสังฆทานอยางชาย อยางนี้ควรจะฝกเปนขั้นเปนตอน

ยังไงดีคะถาอยากเกิดเปนชาย?” 
“ก็ใหเริ่มไตระดับเปนขั้นๆจากหยาบไปหาละเอียด โลกน้ีเต็มไปดวยผูพรอมจะรับ ซ่ึงก็
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หมายถึงมีพ้ืนที่ฝกหัดใหลงหลายสนามจากงายไปหายาก แรกสุดควรเลือกทําทานกับสัตว เพ่ือสรางใจที่ไม
หวังผลตอบแทนกอน จากนั้นขยับขึ้นมาทําทานกับขอทานขางถนน แบบที่พิการชัดๆก็ดี เปนการสรางใจที่
เอื้อเฟอตอคนตกทุกขไดยาก ทําดวยเศษสตางคทีละนอยๆ แตขอใหบอย ใหเปนกิจวัตรประจาํวันไดย่ิงดี จิต
จะเริ่มติดสุขในการใหเปลา แลวใจจะคอยๆใหญขึ้น อยากใหดวยความเต็มใจยิ่งๆขึ้น เพ่ิมพูนนํ้าจิตคิดเมตตา
กรุณาจริงแทย่ิงๆขึ้น ถึงตรงนั้นแหละ แมไมมีใครชักชวน อยูดีๆก็อาจนึกอยากทําบญุกับพระสงฆองคเจา
ดวยตนเอง” 

ลานดาวย้ิมกริ่ม ตอไปถาใครถามเรื่องวิธีเลือกเกิดใหมเปนชาย หลอนจะเริ่มตอบจากวิธีให
ทานอยางเปนขั้นเปนตอนเชนน้ี 

“การทําบุญเอาหนามีสวนลดทอนความหนักแนนของกุศลหรือเปลาคะ?” 
“ก็แลวแตจังหวะการคิด การทําบุญเอาหนาน้ัน ในมโนทวารของเราจะมีหนาตาใหญๆ ของ

ตัวเองแปะอยูในกองบุญ อาการนึกขณะนั้นไมแนวบริสุทธิ์ไปในบุญ ถาคิดอยูตลอดเวลาก็อาจเหมอืน
พระจันทรขางแรม แสงบุญหรี่เหลือนอยเพราะถูกบดบังเห็นเปนเงามืดไปเกือบหมด อยางนี้ไมจัดเปนการ
ทําบุญของบุรษุ แตถาคิดเพียงเล็กนอยก็เหมือนพระจันทรที่เพ่ิงอยูในชวงขางขึ้น แมมีเงามืดบดบังแสงอยู
บางก็นับวานิดหนอย อยางนี้ยังเขาขายการทําบุญของบรุุษอยู” 

“การทําบุญหวังผลดวน การทําบุญแลวอธิษฐานขอโนนขอนี่ แบบพวกเห็นการทําทานเปนการ
ลงทุนทางธุรกิจ ก็มีผลลดทอนกําลังกุศลดวยใชไหมคะ?” 

“ใช แตถาอธิษฐานแบบสมเหตุสมผลบางก็ไมเปนไร คนสวนใหญเงินขาดมือ ชักหนาไมคอย
ถึงหลัง หากทําทานเปนประจําแลวขอใหมรีายไดจากการขยันทํางานไมขาด อยางนี้ผลทานจะไปเพิ่มความ
สวางทางการเงินในชาติปจจบุนัไดจริง แลวก็ไมถึงกับลดทอนกําลังกุศลแบบชายลงมากนัก แตอยางหนูไม
เดือดรอนเรื่องเงิน ก็ควรต้ังจิตใหบริสุทธิ์ในบุญโดยไมหวังผลไปเลยจะประเสริฐสุด” 

“แลวการกีดกันไมใหคนอื่นมีสวนในกองบุญของเราหรือกลุมญาติของเราละคะ จัดเขาฝกฝาย
ทานแบบสตรีไดหรือเปลา? จะเห็นเต็มเลย คนไทยชอบแยกกองบุญวาน่ีสวนของฉัน ฉันจะภูมิใจของฉัน
เปนเอกเทศ อยาไดเอาของเธอมาปะปนกัน” 

“ทานแบบนั้นก็นองๆวิธีการทําบุญเอาหนาน่ันแหละ แตเรียกใหตรงตัวคือเปนการทําบุญดวย
จิตใจคับแคบมากกวา ไมไดเปนฝกฝายบุรุษหรือสตรีโดยตรง เพราะบางคนกันกองบุญของตัวเองเปน
ตางหากจากคนอื่นก็ดวยแนวไปในความหวังวาตนจะไดเสวยบุญสวนตัวเต็มบริบูรณ ความคิดในการทําบุญ
ทํานองนี้จะสงผลใหใชชีวิตปกติแบบไมคอยเอื้อเฟอ คิดเห็นแปลกแยกจากคนอื่น หรือคิดอยากไดดีเดน
เหนือใคร ยอมนอยหนาไมได ผลทางออมคือมีเพ่ือนนอย หนาตาถึงแมสวยหลออยางไรก็เหมือนขาดเสนห
นาคบหาไป และชาติหนาคนเห็นโหงวเฮงแลวจะรูสึกวาเปนพวกใจแคบดวย” 

“กรรมนี่ทํากันไดละเอียดพิสดารจริงๆเลย” 
ลานดาวรําพึง อุปการะสาธยายอยางเห็นประโยชนในการใหความเขาใจ 
“เร่ืองการทําทานนะนะ ความจริงถาเขาใจหลักสําคัญก็ไมมีอะไรมากหรอก ขอแคแมนตรงจุด

ยอดจุดเดียว คือบุญจะเกิดเต็มเม็ดเต็มหนวยกับจิตที่เปดกวาง ท่ีเบิกบาน ที่เปนปติสุข ถาเห็นตรงนี้ใหได 
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คนเราจะฉลาดทําบุญเหมือนๆกันหมด สามารถนําไปเปนหลักตรวจสอบใจตัวเองไดหมดวาคิด
เขารองเขารอยหรือยัง” 

หญิงสาวกมหนากมตาจดสรุปพรอมขยายความวาทานจิตที่สมบูรณวัดกันดวยความเปดกวาง
ไมคับแคบ ความเบิกบานไมหดหู กับความมีปติสุขไมเศราหมอง หากมีคุณสมบัติของกุศลจิตครบ ก็สะทอน
ใหเห็นถึงรากวาวิธีคิดในการทําทานถูกตองบริบูรณ 

“คราวน้ีเอาศีลเปนเกณฑบางละคะ อยางไรเปนฝกฝายของชาย อยางไรเปนฝกฝายของหญิง?” 
“วัดกันที่ความแนวแนในการตั้งใจรักษาศีล ความตั้งใจไมกระทํากาเมสมุิจฉาจารอยางเด็ดขาด 

ฝกฝายของชายคือมีใจเดียวเด็ดเดี่ยว อยางไรก็ไมเอาแนๆ ไมใชหมกมุนอยูกับการหามใจหรือลังเลวาจะเอาดี
หรือไมเอาดี ยืนกรานปฏิเสธแบบกระตายขาเดียวเลยเมื่อโอกาสมาถึงหรือมีใครมายั่วยวนชวนขึ้นเตียง” 

“สรุปคือถาไมใชสามีหรือภรรยาของตน ก็จะไมใจแกวงเปนอันขาด?” 
“ใช!” 
“ถาสนิทกัน คิดวาหยวนๆหนอยเดียวแคหอมปากหอมคออะไรงี้นับหรือเปลาคะ?” 
“นับสิ! สวนใหญเกิดเปนหญิงก็เพราะใจออน หยวนๆนิดหยวนๆหนอยน่ีแหละ ใจคนนะ ไม

ตองถึงขั้นหอมปากหอมคอหรอก แคครุนคิดไมเลิก ไมยอมหักหาม ก็เร่ิมผิดกันที่ตรงนั้นแลว” 
“ผิดศีลต้ังแตคิดแลว?” 
“ถาใจคิดอยางเดียว ยอมจุกอกปดกั้นไมใหลามมาถึงมือไมก็แคถือวาศีล ‘พรอมจะดางพรอย’ 

เทาน้ัน ยังไมถึงขั้น ‘ดางพรอยไปแลว’ เรียบรอย ศีลจะเริ่มมีมลทินดางพรอยก็เมื่อแตะเนื้อตองตัวกันดวย
ความกําหนัดยินดี” 

“แกลงจับมือดวยความยินดีในสัมผัสระหวางเพศก็ถือวาตองมลทินแลว?” 
“อยางนั้น” 
“แปลวาตราบใดศีลยังไมดางพรอย ยังไมแกลงเฉี่ยวมือเฉ่ียวไม ยังมีความหักหามยั้งคิด ก็

นับเปนฝกฝายของชายอยูใชไหมคะ?” 
“ใช! แตพวกตัดเด็ดขาดไปเลยแมกระทั่งความคิด อยางนั้นถึงจะเรียกวามีใจเปนลูกผูชายเต็ม

รอย” 
“ฟงดูขัดแยงชอบกลนะคะ เร่ืองพรรคน้ีโดยวิสัยของผูหญิงจะระวังตัวมากกวาผูชายไมใช

หรือ? ถึงแมยุคน้ีเหมือนฟรีกันมากขึ้น จะสังเกตดูผูหญิงยังมีความละอาย ทาํแลวสํานึกผิดอยูดี ตางจากพวก
ผูชายท่ีจะมองการคบชูเปนเร่ืองธรรมดาจริงๆ ทาํไปไมสํานึกผิดเลยสักนิดเดียว น่ีมิแปลวาผูหญิงมีแนวโนม
จะเกิดใหมเปนชายไดมากกวาผูชายในชาติปจจุบันหรอกหรือคะ?” 

“ก็เปนวิธีสลับสับเปล่ียนหมุนเวียนเพศไง พออยูในอัตภาพหญิงก็เจียมในสภาพของตน เห็นวา
เปนฝายเสีย เปนฝายรูสึกงามหนา เลยระมัดระวังรักนวลสงวนตัว โดยเฉพาะอยางย่ิงเมือ่แตงงานแลวก็มี
แนวโนมจะซื่อสัตยกับสามี แตพออยูในอัตภาพชายก็ทะนงในพลกําลังของตน แถมเกิดความมักงายดวยเห็น
วาตนไมเสียหายอะไร เปนฝายได เปนฝายสนุกอยางเดียว นักเลงผูหญิงที่ลักกินขโมยกินของคนอื่นโดย
ปราศจากความละอาย ชาตติอไปจะเปนกะเทย เปนบทลงโทษใหเกิดความอับอายแรงๆชดเชยกับท่ีไมเคย
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อายเอาเสียเลย สวนพวกเจาชูยักษลักลอบรวมประเวณีไมเลือกลูกเขาเมียใคร แตยังเกิดความรูสึกผิดชอบช่ัว
ดี หรือกลาทํากลารับอยูบาง ไมใชแคเอาสนุกชั่วแลน พวกนี้มักเกิดใหมมีใจเปนชายแตกายเปนหญิง” 

ลานดาวหัวเราะอยางถึงบางออ 
“พูดงายๆคือเปนทอมใชไหมคะ?” 
“ทํานองนั้น” 
“ถามหนอยเถอะคะ จะกับพ่ีเอินเปนหญิงแททั้งคู ทําไมเคยรกัเคยหลงในแบบชูสาวกันได? 

เปนการบีบค้ันของกรรมอยางเดียวโดยไมตองพ่ึงพาความตางศักยแบบข้ัวหน่ึงเปนทอม ข้ัวหน่ึงเปนดี้เลย
หรือ?” 

“คูที่รักและผูกพันกันขามภพขามชาติมานาน ก็มักกอกรรมรวมกันมาหลายแบบ จึงมฐีานะได
หลากหลายอยางนี้แหละ พอพบเจอจะตั้งตนดวยความรูสึกวาเปนอะไรกันก็ได ขอใหมีความผูกพัน มีโอกาส
ใกลชิดกัน ทําอะไรรวมกัน ตัวหนูเองในชาติน้ีน้ัน วิบากดานดีทําใหมีเสนหเปนที่นาหลงรักสําหรับทุกเพศ
อยูแลว พอหนูโดนวิบากดานรายบังคับใหตกหลุมรักหมอเอิน กระแสความอยากในเชงิชูสาวของหนูก็บีบ
ใหเขาพลอยหลงผิดตามกัน เพราะมีความผกูพันลึกซ้ึงนําหนา แถมหมอเอินเองก็มีความเหงาหนุนหลังอยู” 

“เปนเหตุเปนผลที่เหมือนปรากฏอยูตรงหนาชัดๆ แตอธิบายไมถูกอยางอาจารยเลยคะ แลวจะ
หลุดจากบวงกรรมไดเพราะหมดแรงสงของกรรม หรือวาตามขั้นตอนของผังกรรมนั้นจะจะตองเจอพี่แตร 
หรือวาเปนเพราะจะทาํใจสละบาปแลวอธิษฐานขอพบคนใหมกันแนคะ?” 

“ทุกอยางประกอบกัน แตจุดใหญที่สุดคือจาคะ ความมีใจคิดสละบาปนั่นแหละเปนตัว
ประกอบสําคัญสูงสุดในกรณีของหนู เพราะเดิมหนูมีความคิดเอาแตได เห็นแกตัวจัด ถาหากไมเปลี่ยนแปลง
ตัวตนเดิมๆ ก็จะตองหลงวนอยูในวงโคจรเดิมๆ ไมอาจเจอคนใหมที่ดีกวา คลายสรางเขาวงกตใหตัวเอง
หาทางออกไมเจอ หรือเหมือนขุดหลมใหตัวเองติดอยูอยางไมอาจถอนเทาขึ้นมาสาํเรจ็” 

“ถามองตามจริงวาชวีิตตองผานการเลือกคูหลายครั้ง คิดสละคนที่ไมใชไปเร่ือยๆ ก็คงทําใจให
ปกแนวม่ันคงในศีลไดยากสิคะ เหมือนๆจะตองเตรียมใจรับสภาพวาเขาอาจไมใชของเราในวันหนึ่ง เราเองก็
มีสิทธิ์สอดสายสายตาหาคนเหมาะกวาน้ี พูดตรงๆเลยก็ได แมแตจะในวันน้ี ถาอาจารยไมบอกวาพ่ีณะใช จะ
ก็คงไมทุมใจใหกับเขาหมดหรอก กลัววาในที่สุดก็ไมใชเหมือนพ่ีแตรอีก” 

“อือม… หนูก็พูดถูก เกมกรรมนะเลนยาก เตรียมใจยาก ทุมมากไปก็กลายเปนยึดมั่นถือม่ันผิด
ตัวได เผื่อมากไปก็กลายเปนหลายใจได เอาเปนวาเมื่อตัดสินใจอยูรวมเรียงเคียงหมอนกับใคร ตางคนตางก็
ไมทําเร่ืองบาดใจกันดวยการรักษาศีล ไมลวงละเมิดศีลขอกาเมฯแนๆจนกวาจะแยกเตียงเปนเรื่องเปนราวก็
แลวกัน โลกน้ีนะ ถาเอาตามอุดมคติ ตางคนตางทาํหนาที่ ฝายชายเลี้ยงดูและปกปองภรรยา ภรรยาปรนนิบัติ
รับใชสามีดวยความซื่อสัตย มีคานิยมผัวเดียวเมียเดียว ก็ไดชื่อวาทั้งคูทาํจิตไมใหซัดสายสับสน ไมตองชดใช
บาปกรรมทางเพศทั้งชาติน้ีและชาติหนากนัแลว ตอใหชาติน้ียังไมรักกันดูดดื่มปานจะกลืน ศีลสัตยก็จะ
กลายเปนพลังดลใจใหรูสึกรักลึกซ้ึงเมื่อเจอกันในปรโลกไปเอง” 

“เพ่ือนจะหลายคนบนกันมากเลย วาอยากเกิดเปนผูชาย เปนผูหญิงมีแตเสียเปรียบ หากผูหญิง
เกิดอยากเปนผูชายในชาติหนา ถารักษาศลีขอกาเมฯใหบริสุทธิ์แลวอธิษฐานเอา อยางนี้จะเกิดผลสําเร็จตาม
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ปรารถนาไหมคะ?” 
“สําเร็จซ่ี เพราะใจทีเ่ลื่อมใสในศีล รักษามั่นในศีลอยางหนักแนน เปนฝกฝายของบุรุษอยูแลว 

หากอธิษฐานกํากับไวดวยก็ตองไดเปนชายแนนอน” 
“อยางนี้ถาอยูตัวคนเดียวไมแตงงานก็หมดสิทธิ์สรางกรรมวาดวยความซื่อตอสามีสิคะ?” 
“อยูตัวคนเดียวก็คิดได วาเราจะไมยุงเกี่ยวกับชายท่ีมีภรรยาแลว ถาใหดีครองตัวบริสุทธิ์ไปเลย 

เพราะการถอืครองพรหมจรรย การถือศีลแปดประพฤติธรรมจนเกิดปติสุขปลอดโปรง จะบันดาลผลใหได
เปนชายตามปรารถนาแนนอนที่สุด” 

“เพราะอะไรคะ?” 
“เพราะพรหมจรรยทําใหจิตมีกําลังเปนกุศลหนักแนนไงละ ตองใชกําลงัใจไมใชนอยๆนะถึง

จะอยูรอดตลอด กามนะเหมือนหวงนํ้า ทําใหจิตเอิบชุมดวยยางเหนียว เปนตัวลดทอนอํานาจกุศลใหออน
กําลังลงอยางมาก คนที่หมกมุนครุนคิดถึงกามรสหนักๆจิตมักจดจออยูกับเคร่ืองเพศของหญิง ย่ิงจดจอมาก
ขึ้นเทาไหรก็ย่ิงยึดในอัตภาพหญิงมากขึ้นเทาน้ัน เหมือนภพของหญิงเปนแมเหล็กดึงดูดจิตใหไปติดจนแกะ
ยาก พอติดจมมากเขาในที่สุดเลยกลายเปนหญิงไปเสียเองเมื่อเกิดใหมครั้งตอไป” 

ลานดาวเขียนคําวา ‘ความมกัมากในกาม’ แลวขีดเสนใต 
“แคไหนถึงเรียกวา ‘มักมากในกาม’ ในความหมายของอาจารยคะ?” 
“คือมีความคิดสวนใหญตรึกไปในกาม อยางเห็นใครก็เนนมองเปนวัตถุกามไปหมด ไมคอย

อยากรูแงมุมอื่นของใครเทาไหร ที่สําคัญคือมีใจอุทิศรางกายใหกับกามทาเดียว วันๆแทบไมอยากหยิบจับ
อยางอื่น” 

หญิงสาวหนาแดงหนอยๆ เมมปากหัวเราะออกจมูก เหลือบตาลงต่าํเพ่ือจดบันทึกกอนเปรย 
“ผูชายหลายคนมองวาการประกาศศักดาของชาติชาตรีคอืการมีผูหญิงเยอะๆ บางทีจะยังเคยคิด

เลยคะวาเปนผูชายไทยนี่ดีเนอะ เมียย่ิงมากสังคมก็ย่ิงยกนิ้วโปงใหวาเกง บางประเทศเขากีดกันไมยอมให
พวกขุนแผนเลนการเมืองระดับประเทศดวยซํ้า” 

อุปการะพยักพเยิด 
“คานิยมของคนทั่วไปมักยืนพ้ืนอยูบนความเชื่อในทางเสือ่ม พูดงายๆวาชอบแขงกันเกงในทาง

ลง ไมใชทางขึ้น ทั้งน้ีก็เพราะความไมรูวาทําอะไรแลวไดผลตอบแทนทาไหนนั่นเอง อยางเชนคนมักเขาใจ
วาแมนเต็มรอยคือตองแข็งกระดางหรือแสดงออกในทางกาวราวฉุนเฉียว ปลอยอารมณเต็มที่โดยไมตองใช
เหตุผลย้ังคิดใหมาก หรือเขาใจผดิอยางหนักคือควรพิสูจนความเปนชายดวยการมีเพศสัมพันธกับผูหญิง
เยอะๆ ทั้งที่กรรมเหลาน้ันเปนฝกฝายใหไดเกิดเปนหญิงแทๆ” 

“แลวพวกจิตวปิริต ชอบกดขี่ทารุณผูหญิงละคะ ตองไปเกิดเปนหญิงเพ่ือโดนเอาคืนในรูปแบบ
เดียวกันหรือเปลา?” 

“กรรมจําพวกน้ันไมตองทําบอยเปนอาจิณก็มีนํ้าหนักถีบลงนรกได เพราะการขมขืนหรือการ
กดข่ีทารุณทางเพศบาดจิตบาดกาย เบียดเบียนผูอ่ืนเปนอยางยิ่ง กอใหเกิดความสกปรกแกจิตของผูกระทํา
เปนอยางยิ่ง ถาโชคดีหนอยลงไมถึงนรก อยางนอยก็ไปเปนสัตวที่ถูกทําทารุณแบบหมดสิทธิ์ปองกันตัว และ
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ในชาติถัดๆมาหากบุญถึง มีโอกาสไดเกิดเปนมนุษยอีก เศษกรรมยอมเสกรูปหญิงมาเพ่ือชดใชหน้ีเกาซํ้า 
ตามหลักที่ผูเอาเปรียบยอมกลายเปนผูเสียเปรียบ ผูกระทํายอมถูกกระทําคืน เขาจะงุนงงวาเหตุใดตั้งแตตน
ชีวิตตนจึงพบเจอแตการทารุณทางเพศ ท้ังท่ีหญิงอื่นหลายตอหลายคนไมเคยถูกกล้ํากรายแมเทาแมวขวน” 

ลานดาวกะพริบตาถี่ๆ ขาวอาชญากรรมทางเพศเปนเรื่องนาหวาดผวาสาํหรับลูกผูหญิงทุกคน 
แตหลังจากตระหนกัวาโลกทั้งโลกถูกดูแลโดยกรรม หลอนก็เดาวาอดีตชาติตนคงไมเคยทําเรื่องโหดรายมา
กอน ชาติน้ีจึงไมมีเรื่องโหดรายแผวพานมาใกลตัวแมแตครั้งเดียว ทั้งที่เพ่ือนบางคนมาปรับทุกขใหฟงแลว
ตองฉงนวาสมยัน้ีคนสวนใหญอยูกันเขาไปไดอยางไร บางรายเจอเปนปกติแทบปละหนทีเดียว 

“นากลัวจังนะคะ เหมือนหมุนวนเปนวัฏจักรอยางนี้เอง ธรรมชาติใหเครื่องลอใจมา พอบุมบาม
ควาเหย่ือลอดวยวิถีทางที่ผิดบาป กระทาํชาํเราคนออนแอ อนาคตก็ตองกลับเปนคนออนแอใหถูกชําเราคืน 
โดยจําไมไดวาตวัก็เคยทําเขามา มีแตจะเคยีดแคนอยากจองเวรกันไมเลิกราตอไป” 

“ถามองจากมุมของผูอยูเหนือกรรมอยางพระพุทธเจา ทุกคนนาสงสารหมด ทุกความเลวทราม
เปนกรรมอันนาสลดสังเวชหมด เพราะเปนเหตุใหตองรับผลยํ่าแยในวันใดวันหนึ่งขางหนาเสมอ ตราบใดยัง
ไมมีการสํานึกผิด ตราบใดยังไมมีการอโหสิ ตราบน้ันเวรจะยังไมระงับ แลวก็ตองอยูบนเสนทางเดิมที่นา
เหน็ดหนายไมส้ินสุดกันตอไป” 

หญิงสาวนิ่งไปอึดใจ ภาวนาอยาไดตองมีเวรมีภัยกับใครอีกเลย 
“จะสรุปอยางนี้ถูกไหมคะ…” กระแอมนิดหน่ึงกอนดูโนตรวมๆ “จติวิญญาณไมมีเพศ คือทาง

นามธรรมไมมีใครเปนชาย ไมมีใครเปนหญิง มีแตกรรมทางการคิด การพูด การทําของแตละคนที่ ‘สมชาย’ 
หรือ ‘สมหญิง’ ถานํ้าหนักกรรมโดยรวมมีความสมชายก็ทําใหเกิดรูปชาย ถานํ้าหนักกรรมโดยรวมไมพอก็
ไดรูปหญิงกันไป เพราะเปนเพศหญิงกันงาย ตอนเปนตัวออนทุกคนก็เปนหญิงอยูแลว” 

“ถูก!” อุปการะรับรอง “วาแตรูชองทางอยางนี้แลว ยังพอใจจะเปนหญิงตอไปไหมละ?” 
คําถามนั้นแฝงน้ําเสียงสัพยอก ลานดาวยกมือลูบเสนผมยาวของตนเองลงมาถึงปลาย กิริยาน้ัน

ทําใหรูสึกถึงความเปนหญิงจนตองระบายยิ้มที่มุมปากนิดๆ ความเปนหญิงทําใหหลอนรูสึกวาเปนสมบัติ
ของผูชายคนหนึ่ง ขณะเดียวกันน่ันก็เปนนาทีแรกที่รูสึกแปลกไป เดิมทีหลอนไมไดเปนหญิง ไมไดเปน
สมบัติของใคร ไมแมแตจะเปนเจาของครอบครองรางกายตนเองไดชั่วกาลนานดวยซํ้า แตกรรมเกาสงใหมา
ใชชีวิตในภาวะอิตถีชั่วคราว เกิดอุปาทานยึดม่ันถือมั่นวาน่ีเปนหลอน หลอนเปนเจาของรางหญิงน้ี 

แตความติดใจในการครองรูปหญิงก็ยังเหนียวแนน เพราะ… 
“ถาเปนหญิงแลวไดตามพี่ณะไปเรื่อยก็ดีเหมือนกันนะคะ” 
อุปการะหัวเราะแลวเบนหนาไปอีกทาง 
“อือ… ก็ดีตามอัธยาศัยเกาของเรา” 
“จะรูสึกวาพ่ีณะมีความเปนชายออกมาจากขางใน บอกไมถูก เหมือนเขาเปนชายตลอดมาทุก

ภพทุกชาติ และจะไมกลับเปล่ียนเปนหญิงเลย จะเขาใจอะไรผิดหรือเปลาคะ?” 
อุปการะดึงสายตากลับมามองลูกศิษยสาว 
“คุณสรณะก็เหมือนแฟนคนกอนของหนู พวกน้ีเปนพระโพธิสัตวที่สรางบารมีมามากแลว 
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จิตใจหนักแนนเกินมนุษย เสียสละขนาดตายแทนคนไมรูจักได ก็ธรรมดาที่หนูจะรูสึกวาเขาเปนชายเต็ม
พิกัด” 

“พระโพธิสัตวน่ีคือพวกที่ปรารถนาความเปนพระพุทธเจาในอนาคตใชไหมคะ?” 
“ใช… ในอดีตกาลพวกนี้เคยพบพระพุทธเจาองคกอนๆแลวเกิดแรงบันดาลใจ แทนทีจ่ะ

บําเพ็ญเพียรใหสําเร็จอรหัตตผลเอาตัวรอดเฉพาะตน ก็ขอเดินทางออม อยากอยูบําเพ็ญบารมีตอจนบรรลุ
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ไดเปนพระพุทธเจาพระองคหน่ึง เพ่ือชวยรื้อถอนสัตวจากสังสารวัฏดวยกําลัง
แหงตน มโนกรรมอันเปนมหากุศลน้ันสงผลใหชาติตอๆมาเปนผูมีความริเร่ิม มีความหนักแนนในการทํา
กุศลยิ่งใหญมาก กําลังใจทีจ่ะคิดเองทําเองนั้นสูงเหนือธรรมดา เดินเดี่ยวไดโดยไมตองมีใครนํา ชอบแตจะ
ชักจูงหรือนําพาใครตอใครไมเลือกหนาใหไดดีตามตน นับวาเปนกรรมในฝกฝายของบุรุษสุดข้ัว จึงมีความ
เปนชายติดตัวไปตลอดตราบเทาเขานิพพาน” 

“จะจะไดเปนตัวจริงของพี่ณะตลอดไปดวยใชไหมคะ?” 
“หนูเคยอนุโมทนายินดีกับความปรารถนาพุทธภูมิของคุณสรณะมาหลายครั้ง มีนํ้าใจหนัก

แนนขนาดออกปากเปลงวาจาอธิษฐานขอยินดีในกุศลรวมกับเขาทุกภพทุกชาติได วจีกรรมที่เกิดซํ้าๆดวยใจ
จริงหลายภพหลายสมัยน้ัน จะดลใหไดเปนคูแทของเขา เพราะชนะบุญท่ีหญิงอื่นทํารวมกับเขามาทัง้หมด 
พูดใหเขาใจงายคือเมื่อไหรเขาเปนราชาหรือมหาจักรพรรดิผูมีบาทบริจาริกาตามประเพณีหลายนาง เราจะ
เปนมเหสีเอกเสมอ ไมมีทางเปนนางสนมอยางเด็ดขาด” 

ลานดาวสยายยิ้มกวางดวยแรงฉีดของปติ 
“เมื่อก้ีแคอาจารยพูดถึงการปรารถนาพุทธภูมิของพ่ีณะ จะก็นึกยินดีจะติดตามเขาตลอดไป ไม

วาจะอีกนานแคไหน อันน้ีคือสัญญาณทางใจที่ติดมาจากการอธิษฐานเดิมใชไหมคะ?” 
“อยางนี้แหละ ธรรมดาของการอธิษฐานจะใหผลแบบขามชาตใินรูปความเต็มใจคิดแบบเดิมๆ

เมื่อถูกกระตุนเตือนใหระลึกได เหมือนไฟลึกลับที่ผุดโพลงข้ึนมาจากสวนลึกอยางไมรูเหนือรูใต เราจะบอก
ตัวเองวาใชโดยปราศจากคําถามหาเหตุผลที่มาที่ไป” 

“คิดทบทวนแลวก็ประหลาดดีจังคะ ตอนยังไมทันอายุเขาวัยรุนดี จะเห็นพ่ีณะออกทีวีก็
หลงใหลคลั่งไคลเอามากๆ และเชื่ออยูลึกๆวาจะเปนของเขา แตความเชือ่น้ันก็สลับกับความคิดวาน่ันนาจะ
เปนแคอาการละเมอเพอพกของเด็กผูหญิงชางฝนคนหนึ่ง แลวจะก็เริ่มเมียงมองหาเจาชายในโลกความจริง 
คอยๆโตข้ึนพรอมกับความตระหนักชัดวาพ่ีณะคงอยูไกลเกินเราจะตามทัน แตเขาก็เปนเครื่องวัดระดับผูชาย
อื่นๆของจะ และเหมือนคอยเปนเคร่ืองบอกอยูตลอดเวลาวาใหดีแคไหนก็ยังไมใชไปหมด ไมนาพอใจไป
ทั้งน้ัน เพราะยังเทียบเขาไมไดสักคน เวนพ่ีแตรที่ใกลเคียงที่สุดแลว” 

“อือ… ก็เพราะแฟนเกาของหนูอยูบนทางพุทธภูมิเหมือนกัน บําเพ็ญบารมีมาใกลเคียงกัน” 
หญิงสาวหัวเราะนิ่มๆ 
“ส่ิงที่สําคัญวาเปนอุปาทานกลับกลายเปนของจริงไปได อยางนี้จะมีวิธีรูไหมคะวาตกลงอัน

ไหนอุปาทาน อันไหนคือสัญญาณเกาจากอดีตชาติจริงๆ?” 
“ปุถุชนธรรมดาที่ปราศจากญาณหยั่งรูกรรมสัมพันธระดับขามภพขามชาติ ไมมีทางแยกได
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ออกหรอก เปนเร่ืองอจินไตย คือพระพุทธเจาตรัสวาไมควรคิด ถือเปนอุปาทานไปกอนจะปลอดภัยที่สุด ไว
มีเหตุปจจัยคลี่คลายพิสูจนตัวเองคอยเชื่อก็ยังไมสาย” 

“เออ… ในเมื่อการติดตามพ่ีณะเปนเร่ืองจริง และเขาจะเปนผูชายตลอดกาล อยางน้ีก็
หมายความวาจะไมมีสิทธิ์เปลี่ยนเพศตลอดไป?” 

อุปการะพยักหนา 
“การติดใจ การปกใจอธิษฐานขอติดตามพระโพธิสัตว เปนเหตุผลหน่ึงของการเกิดเปนหญิง” 
“เมื่อก้ีตอนอาจารยยกตัวอยางเลนๆวาถาชาติไหนพ่ีณะเกิดเปนมหาจักรพรรดิ ชาติน้ันจะจะได

เปนมเหสี จะขนลุกไปทั้งตัว ไมใชเพราะยินดีกับตําแหนงนะคะ แตเหมือนเห็นนิมิตพ่ีณะกับตัวเองอยูใน
เครื่องทรงกษัตริยแบบที่ไมเคยเห็นมากอน!” 

“ก็คงเปนความจําในสวนลึก เพราะบําเพ็ญบารมีแบบโพธิสัตวมานานขนาดนี้ บุญญาบารมีมัก
สงใหไปเกิดเปนใหญเปนโตบอย” 

“กรรมอะไรที่ทําใหคนเราไดเปนพระเจาจกัรพรรดิคะ?” 
“ฐานะของคนเราโดยมากก็ผูกอยูกับผลของทานที่ทําน่ันแหละ ไมใหทานเลยก็เปนอยูอยางคน

ไมมีอะไรเลย ใหทานอยางคนธรรมดาก็เปนอยูอยางคนธรรมดา ใหทานอยางราชาก็เปนอยูอยางราชา ให
ทานอยางจักรพรรดิก็เปนอยูอยางจักรพรรดิ” 

“ทานของคนธรรมดาเปนยังไงคะ?” 
“ดูจากตัวหนูเองก็แลวกัน ตอนเลือกซ้ือของมาใสครัวผม หนูเขาซูเปอรมาเก็ตดวยความตั้งใจ

อยางไร?” 
หญิงสาวทบทวนไปถึงวาระจิตกอนเขาซูเปอรมาเก็ตแลวตอบตามซื่อ 
“จะรูสึกวาถาไมมีอะไรติดไมติดมือมาฝาก ก็เหมือนขาดสิ่งที่สมควรนะคะ” 
“ตอนเลือกของจากช้ันหนูคิดอยางไร?” 
“ก็เลือกสิ่งที่จะคิดวาคุณภาพดีที่สุด บางชิ้นจะรูวาอาจารยชอบ แตบางชิ้นจะก็ชอบของจะเอง

และอยากใหอาจารยลองบาง” 
“หนูกะงบประมาณในการซื้อแคไหน?” 
“เวลาใหของอาจารยหรือถวายของพระ จะชอบเห็นของเต็มๆรถเข็นสองสามคัน ไมไดกะเปน

งบประมาณ และไมเคยดูดวยซํ้าวาจายไปเทาไหร แคย่ืนบัตรเครดิตใหแคชเชียรอยางเดียว” 
“หนูไมรูสึกเดือดรอนกับคาใชจายเลยใชไหม?” 
“ไมเลยคะ สําหรับอาจารย แคน้ีนับวานอยมาก” 
“ลองกะไดไหมวาของทั้งหมดนั่นก่ีบาท?” 
หญิงสาวเหลือบตาลงต่าํ พยายามทบทวนโดยนึกถึงตัวเลขดิจิตอลบนเครื่องคิดเงินของซูเปอร

มาเก็ตซ่ึงผานตาเพียงแวบเดยีว แลวก็ฟงเสียงพนักงานแคผานๆหูโดยไมนึกวาจะตองจําไวใหตัวเลขกับใคร 
ถึงแมโดยทั่วไปหลอนยังตระหนี่ถ่ีเหนียวอยูบาง แตถาเปนการซื้อของใหอาจารยแลวไมเคยคิดเลยวาจะตอง
หมดเงินไปสักเทาไหร 



 ๔๗๖

“ดูเหมือนจะเปนหาพันเจ็ดกวาๆนะคะ จาํไมถนัด” 
ตอบอยางไมมั่นใจนัก 
“ชางเถอะ ผมไมไดจะเอาความแมนยําเร่ืองตัวเลขหรอก แคอยากถามวาหลังจากซื้อของดวย

จํานวนเงินประมาณนั้น กับทั้งขนของจากรถมาเขาหองครัวบานผมแลว หนูรูสึกยังไง?” 
ลานดาวลําดับภาพอีกคร้ัง ประมวลรวมลงเปนความรูสึกโปรงเบาแชมชื่นขึ้นทันที 
“มีความสุขคะ ชื่นใจที่ไดทําอะไรตอบแทนอาจารยบาง แมเล็กๆนอยๆเหมือนไมคอยมี

ความหมายก็ยังดี” 
“จําประมาณของความสุขไวนะ… เอาละ! ทีน้ีลองยอนนึกถึงวันที่หนูทํางานหนัก ตองเหน่ือย

และทนหิว จําความหิวจนไสแทบขาดไดไหม?” 
ลานดาวตองเคนนึกอยูพักหน่ึง เพราะต้ังแตเกิดมา คําๆหน่ึงในพจนานุกรมที่หลอนไมคอย

เขาใจความหมายก็คือ ‘หิว’ น่ีเอง แตพอระลึกถึงวันคืนที่ตนดื้อดึงและประทวงอดขาวเพ่ือขอแลกใบหยากับ
มาวันทา สภาพหิวไสก่ิวหนามืดตาลายก็ยอนกลับมาสูความทรงจาํ มนัเหมือนรางกายเห่ียวแหง อยากงอตัว
ตลอดเวลา มีความทุรนทุรายเรียกรองหาอาหารดับความทรมาน โดยเฉพาะในชวงวันแรกที่ไมมีอะไรตกถึง
ทอง ทวาคร้ังน้ันหนองน้ําแหงความเศราก็ปดปากหลอนไวสนิท ไมใหยอมรับส่ิงใดเขาทองไดเลย 

พอนึกถึงความหิวไดครั้งหน่ึง ก็โยงความทรงจําไปถึงความหิวอีกครั้งหน่ึงไดอีก ครั้งน้ัน
หลอนอยูในชวงประถม เปนเนตรนารี มีกิจกรรมที่ตองทําหนักหนวง หลอนเหน็ดเหนื่อย เหงื่อทวมและหิว
โซ แตก็ปลีกตัวออกมากินขาวตามลําพังไมได เพราะงานปลูกคายยังไมสําเร็จลุลวง และเพื่อนๆในกลุมก็ยัง
ไมไดกินกันสักคน คร้ังน้ันหลอนเหลือบไปเห็นกลุมอื่นที่ทํางานเสร็จและนั่งกินขาวปลาอยางเอรด็อรอย 
บังเกิดความอิจฉาตารอนขนาดคิดวาจะยอมแลกชีวิตกับพวกนั้น ขอเพียงสลับที่ไดเปนฝายกินขาวแทนก็พอ 

เมื่อนึกถึงสภาพตามที่อาจารยกําหนดไดก็พยักหนา 
“คะ จาํได” 
“จดจออยูกับความรูสึกหิวน้ันไว แลวลองลบความรูสึกวาหนูเปนลูกคนรวยออกไป ตอนที่ทั้ง

เหนื่อยและทั้งหิวนะ คนเราจาํไมไดหรอกวาเคยมีทรัพยสินเงินทองแคไหน คราวนี้สมมุติวาหนูเปนนางทาส
คนหนึ่งที่ถูกเขาใชแรงงานเกินกําลังท้ังวันทั้งคืน อดตาหลับขับตานอนจนถึงรุงเชาก็แลวกัน” 

ดวยจิตที่กําลังคลุกเคากับความทรงจาํครั้งเมื่อเปนเนตรนารี แถมมาเจอกับการพูดเหน่ียวนํา
ดวยจิตตานุภาพของอุปการะ ลานดาวก็รูสึกเปนจริงเปนจังวาตนคือนางทาสผูแสนทุกขทรมานขึ้นมาช่ัว
ขณะหน่ึง และกอนที่มโนภาพอันแจมชัดในช่ัวขณะนั้นจะผานไป อุปการะก็เอยเสริมขึ้นอีก 

“ถาหนูทํางานเสร็จ ทองกําลังวาง ปากกําลังแหง แลวไดรับปนสวนอาหารเปนขาวสุกเพียงกํา
มือเดียว หนูจะทาํอยางไรเปนอันดับแรก” 

“เอาขาวใสปากเคี้ยวอยางรีบดวนเลยคะ” 
หญิงสาวตอบยิ้มๆโดยไมลังเล 
“ถาใครมาเอยปากขอ บอกวาเขาหิวมากกวาหนู หนูจะใหขาวในมือไหม?” 
 



 ๔๗๗

ลานดาวเบปาก สายหนานอยๆตอบตามความสัตยจริงโดยไมเกรงถูกหาวาใจราย จติไมมีกําลัง
บุญพอจะเมตตาใหทาน 

“คงมายละคะ ยอมรับวาใจไมถึง ถาคิดจะแยงขาวจะตอนกําลังหิวคงตองขามศพกันไปกอน” 
“แลวถาเผอิญขณะนั้นหนูเหลือบข้ึนมาเห็นพระพุทธเจาเสด็จผานมาบณิฑบาตพอดีละ ทาน

ไมไดเอยปากขอ และหนูก็รูอยูวาทานไมไดหิว หนูจะยังคิดเอาขาวใสปากตัวเองเหมือนเดิมหรือเปลา?” 
จุดรวมสายตาของลานดาวแปรไปเล็กนอย มโนภาพพระพุทธเจาเสด็จดําเนินมาในระหวางทาง

ปรากฏแจมชัดยิ่งในหวงนึก วาระน้ันหลอนลืมความสําคัญของทุกส่ิง เกิดนํ้าจิตกระซิบบอกตนเองอยาง
เฉียบขาด วาตอใหถวายแลวตายดับลงไปจริงๆเดี๋ยวน้ีหลอนก็จะถวาย! 

“โอกาสดีที่สุดผานมา จะคงไมปลอยใหผานไป ชีวิตหน่ึงเปนไดมากที่สุดก็แคทาสรับใชกิเลส 
จะจะไมเสียดายถาตองตายเพราะถวายขาวคาํสุดทายใสบาตรพระพุทธองค!” 

ขาดคํานํ้าตาก็เออทนลนขอบดวยแรงแหงมหาปติ ลําคอจกุแนนดวยความตื้นตันเกินระงับกับ
ความตั้งใจทีเ่ด็ดเดี่ยวของตน บังเกิดความเย็นซานตลอดทั้งสรรพางค โลงหัวอกถึงที่สุดเยี่ยงผูเคยถูกภูเขา
แหงความเห็นแกตัวกดทับแลวยกลอยออกเสียไดทั้งลูก 

อุปการะปลอยใหลูกศิษยสาวเสพรสแหงความปราโมทยเงียบๆอยูครูใหญกอนเอยถาม 
“เห็นความตางระหวางทานสามัญกับทานอันวิเศษไหม?” 
ลานดาวกะพริบตาถี่ๆเพ่ือเรียกความรูสึกตัวเปนปกติกลับมาตอบ 
“ชัดที่สุดเลยคะ อาจารยสะกดจิตจะเหรอคะ?” 
“หนูเปนตัวของตัวเองเต็มรอยเม่ือตัดสินใจเลือกทํากุศลกรรม… ดูไวนะ ขอใหสังเกต

เปรียบเทียบวาขาวของกองพะเนินที่หนูซ้ือหามาดวยเงินครึ่งหมื่นน้ัน ไมตองใชกําลังใจในการสละเงินสัก
เทาไหร อยางมากคือใชกําลงัใจในการคัดเลือกส่ิงดีที่สุดมาใหผม แตขาวคาํเดียวท่ีอาจหมายถึงการประทัง
ชีวิตใหรอดน้ัน ตองใชกําลังใจในการสละยิ่งกวากันเกินประมาณ โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อผูรับทานเปน
พระพุทธเจา ก็เหมือนไดภาคขยายผลที่กอใหเกิดกําลังใหญสูงสุด ความสุกสวางของทานยอมแตกตางกันลิบ
ลับ” 

หญิงสาวกมหนาจดบันทึกอยางรวดเร็วกอนเงยขึ้นถาม 
“เมื่อครูจะทาํมหากุศลกรรมไปจริงๆหรือเปลาคะ?” 
อุปการะผงกศีรษะ 
“จริง! จริงเต็มรอยทางมโนกรรม แตไมเต็มรอยทางกายกรรม เพราะขาดองคประกอบเชนขาว

ในมือ และขาดพระพุทธเจาพระองคจริง แตวิบากกรรมที่ไดรับเดี๋ยวน้ีคือปติสุขย่ิงใหญซ่ึงหนูรูประจักษอยู
กับตนเอง และน่ีอาจเปนชนวนเปลี่ยนนิสัยทางความคิดในชาติปจจุบนั จากการใหทานแบบมีเงื่อนไขเปน
ไมมีเงื่อนไข จากคิดหยุมหยิมเปนไมมีอะไรในใจในระหวางใหทาน สวนวิบากในอนาคตชาติคือจะไดเปนผู
มีโอกาสถวายขาวกับพระพุทธเจาองคจริงในพุทธกาลถัดไป น่ีแหละ! ผลของมโนกรรมที่ทําอยางสมบูรณ
เพียงแคน้ีแหละ” 

 



 ๔๗๘

ลานดาวรับฟงดวยความตื้นตนัจนนึกอยากพนมมือไหว ไหวพระพุทธเจาในมโนนึก ไหว
อาจารยตรงหนา 

“หนูลองเปรียบเทียบดู” อุปการะสั่งสืบมา “เอานํ้าหนักปติสุขเปนเกณฑกอน นึกออกไหมวา
ทานธรรมดาที่ทํากับผม และทานอันวิเศษที่ทํากับพระพุทธเจาตางกันอยางไร?” 

หญิงสาวนึกออกแจมชัด ทั้งขณะทํา ระหวางทาํ และหลังทํา เหมือนนํ้าอางเล็กกับนํ้าบอใหญ 
แตดวยเพราะความเคารพในอาจารยจึงไมกลาปริปากตอบ เดี๋ยวจะเปนการหลูคุณทานอยูกลายๆ 

“คราวน้ีลองเอาขอบเขตแสงสวางแหงกรรมเปนเกณฑ หนูนึกในใจดูวาความตางระหวางทาน
ทั้งสองชนิดเปนขนาดประมาณไหน” 

ลานดาวเหลือบตาลงพื้น ยอนกลับไประลึกถึงใจในเหตุการณอันเปนทานธรรมดาที่ทํากับ
อาจารย ประมาณความรูสึกสวางไดระดับหน่ึงซ่ึงกวางขวางกวาทานทั่วไปอักโข เน่ืองจากอาจารยทานเปนผู
ทรงศีล แลวหลอนก็ทําไปดวยจิตคารวะ มีความกตัญูกตเวทีเปนที่ตั้งอีกดวย 

จากน้ันจึงระลึกถึงขณะแหงเจตนาทาํทานวเิศษ ท่ีสําคัญตนเองเปนนางทาสกําลังจะถวายขาว
อันเปนสิทธิ์เพียงคําเดียวแดสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ก็ถึงกับเบิกตาโพลงขนลุกเกรียว อุทานอยางลืมตัว 

“โอโห!” 
กุศลกรรมไดชื่อวา ‘กรรมขาว’ ก็เพราะเห็นดวยจิตเปนความสวางขาวจริงๆ และถาเปรียบ

ความสวางของทานที่ทํากับอาจารยเปนไฟรอยแรงเทียน ความสวางของทานที่เพียงคิดทํากับพระพุทธเจา
แบบไมคิดชีวิตน้ัน แมขาดพระองคจริงรับทาน ก็ยังเทียบเทากับไฟลานแรงเทียนเขาไปแลว! 

น่ันทําใหนึกถึงส่ิงเทียบเคียงบางอยางในธรรมชาติฝายรปูธรรม ขอเพียงเราเขาใจเหตุและผล
แบบวิทยาศาสตรดีพอ ก็ไมมีส่ิงใดนาประหลาดใจ อยางเชนถาบีบแสงแดดดวยเลนสนูนธรรมดา ก็สามารถ
เพ่ิมความรอนระดับปกติที่เน้ือคนทนอยูไดใหทวีขึ้นเปนความรอนระดับยางเน้ือใหไหมเกรียมลงไปถึง
กระดูกภายในเวลาไมนานเกินรอ 

หรืออยางเชนที่เราปอนพลังอัดเขาไปนิดเดียว ระบบไฮดรอลิกสามารถคายพลังขับดันออกมา
เปนสิบเปนรอยเทาไดราวกับมายากล ก็เพราะนักวิทยาศาสตรมีความรูเกี่ยวกับการสงถายแรงดันผาน
ของเหลวที่อัดตัวไมได จากลูกสูบหนาตัดเล็กไปสูลูกสูบหนาตัดใหญ 

แตเรื่องของการขยายกุศลผลบุญอันเปนนามธรรมนั้น มีความซับซอนวิจิตรพิสดารยิ่งกวา
ธรรมชาติทางรูปธรรมมาก เพราะทั้งกําลังใจในการทาํ ทัง้บุคคลอันเปนภาคขยายผล ลวนเปนส่ิงที่ปราศจาก
ขนาดและน้ําหนักใหชั่งตวงวัดไดชัดเจน แมผูมีจิตสัมผัสความสวางหรือนํ้าหนักของกรรมไดก็ตองฝกฝน
เขาไปรู เขาไปจําแนก และมีความสงบน่ิงเปนกลางปราศจากอคติอยางยิ่งยวดดวย จึงจะทราบไดตามจริง 

อุปการะสรุป 
“ทานที่หนูทํากับผมนั้น เปนทานบนฐานของความกตัญู จะสงผลใหหนูมีความเจรญิรุงเรือง

ไมตกอับงายๆ สวนทานที่หนูคิดทํากบัพระพุทธเจาน้ัน เปนทานบนฐานของศรัทธาในบุคคลอันควรบูชา
สูงสุด จะสงผลใหหนูมีโอกาสทาํบุญและเสวยบุญอยางใหญ หนูเคยทํามากอน เมื่อเจอสถานการณที่ปลุก
ความจาํในบุญเกาก็กระตุนใหนึกอยากทําซ้ําอีก บุญประมาณนี้แหละสามารถติดตามพระโพธิสัตวไปทุกภพ
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ทุกชาติไดไหว แมเมื่อทานเสวยชาติเปนพระเจาจักรพรรดิก็คูควรกับการเปน ‘นางแกว’ ของทาน” 
ลานดาวแยมย้ิมอยางสุขสมและภาคภูมิใจในตนเอง แตขณะเดียวกันก็อดกังขาไมได ขนาด

ประมาณบุญแหงตนยังแคระดับบาทบริจาริกา แลวกรรมอันควรแกความเปนพระเจาจกัรพรรดิจะตองยิ่งกวา
น้ีขนาดไหน ทั้งในแงกําลังใจ ทั้งในแงคุณภาพกับปริมาณของทาน และทั้งในแงผูรับอันเปนภาคขยายผล
ของทาน 

“แลวทานแบบไหนที่ทําใหเปนใหญระดับจักรพรรดิคะ?” 
“ทานที่ทํากับคนทุกระดับ ครบทุกประเภท และสั่งสมกันขามภพขามชาติเหมือนเก็บแตม

จนถึงจุดที่จะบันดาลทุกส่ิงใหพร่ังพรอมบริบูรณพอกับการเปนหมายเลขหนึ่งของโลก” 
หญิงสาวรีบจดพลางถาม 
“ทานที่ทํากับคนทุกระดับคืออยางไรคะ?” 
“คือใหกับทุกคนที่อยูแวดลอมรอบตัวเรา นับตั้งแตในบานเชนพอแมพ่ีนองลูกเมีย ไปถึงนอก

บานเชนลูกนอง เพ่ือนรวมงาน เจานาย ครบูาอาจารย พระสงฆองคเจา ตลอดจนผูที่ไมตองเกี่ยวของกับชีวิต
เราโดยตรง เชนสัตว ขอทาน เด็กกําพรา คนไขอนาถา คนชรา หรือแมกระทั่งคนปกติที่รวยกวาเรา แข็งแรง
กวาเรา มีเรื่องแคนเคืองกับเรา สรุปรวมเรียกสั้นๆวาเปนทานที่ ‘ใหแบบไมเลือกหนา’ น่ันเอง จะใกลชิดหรือ
หางเหิน จะต่าํกวาหรือสูงกวา เปนเหมาหมดไมเกี่ยงงอนทั้งสิ้น” 

“แลวการใหทานครบทุกประเภทละคะหมายถึงอยางไร?” 
“ทานมีหลายแบบ ‘ทรัพยทาน’ คือใหขาวของเงินทองปจจัย ๔ ‘อภัยทาน’ คือยกโทษไมถือ

โกรธยุติไดแมกระทั่งการผูกใจเจ็บ ‘อวัยวทาน’ คือชวยเหลือดวยกําลังกายหรือบริจาคอวัยวะเชนเลอืดขณะ
มีชีวิตและรางกายหลังตายใหนักเรียนแพทยใชศึกษา ‘วิทยทาน’ คือชวยเหลือดวยกําลังความรูความคิด
คําปรึกษาแนะนําตางๆ ‘ธรรมทาน’ คือใหปญญารูเร่ืองกรรมวิบากและทางดับทุกข” 

ลานดาวเงียบคิดไปครูหน่ึง พยายามเทียบเคียงกับชีวิตจริง สําหรับคนทั่วไปนั้น แคอะไรงายๆ
เชนเอื้อเฟอกันบนถนนใหรถของอีกฝายไปกอนก็ยากแลว อยาวาแตจะใหควักกระเปาจายสตางค หรือจะให
สละความผูกใจเจ็บ หรือจะใหถอสังขารไปบริจาคเลือด หรือจะใหเสียเวลาปากเปยกปากแฉะสอนใครทาง
โลกและทางธรรม แตละอยางนับวายากเต็มกลืน น่ีกรรมของการเปนพระเจาจักรพรรดิยังมีเงื่อนไขวาตอง
ทําใหครบทุกประเภทกับคนทุกระดับเขาไปอีก ก็ไมควรแปลกใจหรอกที่ตําแหนงจักรพรรดิจะเปนของหา
ยาก 

“หากทําทานไดครบถวนอยางนี้จริงก็นาเชือ่แหละคะวาจะเกิดใหมมีศักดิ์ใหญเหนือมนุษยแนๆ 
เพราะธรรมดาคนเราเกิดมาพรอมกับความรูสึกวาตองทาํเพ่ือตัวเอง เอาเขาตวัเองเทาน้ัน อะไรไมตองแจกก็
ไมอยากแจกเลย” 

“ถึงตองอาศัยบารมีระดับโพธิสัตว คือเคยปรารถนามากอนวาจะเสียสละตนเองในทุกๆทาง
เพ่ือคนอื่นไงละ และเสนทางของพระโพธิสัตวน้ันไมใชพรวดพราดขึ้นมาก็ทําทานไดครบถวนอยางที่ผมวา
ภายในชีวิตเดียวหรอก ตองคอยๆสะสมแตมกันขามภพขามชาติเพ่ือมาตอแตมเอา กระทั่งบุญหนักศักดิ์ใหญ
พอจะเปนราชาในเวลาที่พระพุทธเจาอุบัต ิไดถวายมหาทานย่ิงใหญเกินใคร กับทั้งมีโอกาสเปน
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ศาสนูปถัมภก อุปถัมภค้ําชูพระพุทธศาสนาใหเปนศาสนาใหญในประเทศของตน ขั้นน้ันบุญจึงไพบูลยถึง
ขีดสุด เกิดใหมไดเปนพระเจาจักรพรรดิของโลกทันทีที่เจริญวัยพรอมพอ” 

ลานดาวนึกอะไรข้ึนไดก็ชักกังขา 
“อาจารยคะ การที่จิตวิญญาณไปปฏิสนธิในฤกษจักรพรรดิไดก็เพราะบุญอยางอุกฤษฏ แต

ทําไมการเปนจักรพรรดิที่เห็นๆในอดีตถึงตองลําบากตรากตรําอยูแตในสนามรบแทบทั้งชีวิต มหาจักรพรรดิ
บางพระองคกวาจะสวรรคตก็ตองบั่นคอศัตรูดวยพระหัตถเปนพัน อยางน้ีมิขัดแยงแยหรือ? ชาติหน่ึงทําบุญ
ดวยหัวใจบริสุทธิ์ เพ่ือมากอกรรมทําเข็ญดวยความกระหายอาํนาจในอีกชาติหน่ึง” 

“จักรพรรดิประเภทนั้นเปนจักรพรรดิธรรมดา” 
คนฟงทําตาโต 
“แมแตจักรพรรดิก็มีแยกประเภทดวย?” 
“ท่ีหนูกับคนในโลกรับรูตามบันทึกในประวัติศาสตรนะ เปนจักรพรรดิซ่ึงบุญเกาสงฐาน

อํานาจมาใหครึ่งหน่ึง แลวตองบวกกับความเกงในการรบอีกครึ่งหน่ึง จึงสามารถสรางชัยชนะเหนือราชาทั้ง
ปวงได แบบนั้นอาจเปนผูครองโลกดวยเวลาไมก่ีสิบปเพ่ือไปรับโทษในอบายภูมิเปนรอยเปนพันปกัน” 

“แตอยางพระเจาอโศกมหาราช หลังจากปราบโลกไดแลว ทานก็หันมาทํานุบํารุง และเปน
ประมุขในการเผยแผพระพุทธศาสนาออกไปทั่วทุกสารทศิไมใชหรือคะ?” 

“ทานก็ไดรับผลสมควรกับกรรมสืบตอไป พระหัตถที่เปอนเลือดในชวงชีวิตแรก กับพระหัตถ
ที่ชูพระคัมภีรขึ้นเหนือเศียรในชวงชีวิตหลัง ทําใหทานเปนกษัตริยนักรบที่มีพลังชนะเหนือกษัตริยอื่นๆใน
ชาติตอๆมา และไปเกิดในประเทศที่พระพุทธศาสนาประสบกับวิกฤตการณ ตองการบารมีของทานมารักษา
ใหอยูรอดและยั่งยืนตอไป แตแมเปนศาสนูปถัมภกขนาดนั้นแลว ทานก็เปนจอมจักรพรรดิตามคติของโลก 
ยังไมเขาขายพระเจาจักรพรรดิตามคติที่พระพุทธเจาบัญญัติไว” 

ลานดาวเอนหลังพิงพนัก อดหัวเราะดวยความออนใจไมได 
“กรรมจําแนกสัตวซับซอนพิสดารขนาดนี้น่ีเลา มินาละ พ่ีเอินเคยบอกวาเฉพาะสัตวในโลกนี้ก็

รวม ๑๐ ลานสายพันธุเขาไปแลว” 
“โดยยนยอใหเหลือเพียงแกน สัตวทั้งหลายตางกันดวยวิธีคิดในการกอกรรมเทาน้ันแหละ ผล

กรรมหลากหลายไดเปนอนันตแคไหน ก็สะทอนความวิจติรพิสดารของความตางระหวางวิธีคิดกอกรรมได
แคน้ัน” 

“แลวพระเจาจกัรพรรดิตามคติที่พระพุทธเจาตรัสถึงไวเปนอยางไรหรือคะอาจารย?” 
“คือคนท่ีบุญถึงอยางแทจริง ขนาดที่โลกตองยอมสยบใหเพียงเพราะเห็นบุญฤทธิ์ที่แสดง

ออกมาในรูปแบบความศักดิ์สิทธิ์ประการตางๆ ผูเปนโพธิสัตวน้ัน กอนเสวยพระชาติเปนพระเจาจักรพรรดิ 
ชาติสุดทายมักเกิดใตรมโพธิ์พุทธศาสนา ศรัทธาพระพุทธเจา พยายามใชสติปญญาและบารมีทุกๆทาง
กระทําใหอาณาประชาราษฎรของพระองคอยูในกรอบศีลธรรม ไมใชอาชญาขั้นประหารในการลงโทษผู
ประพฤติผิด แตมีวิธีทําใหสํานึกผิดกลับตัวเปนคนดีมากท่ีสุดเทาที่จะเปนไปได… 
“ดวยฤทธิ์ของทานและฤทธิ์ของศีลที่พระโพธิสัตวทําแลว และชักนําใหคนอ่ืนรวมทําตาม สงใหชาติตอมา
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ของทานเปนใหญไดโดยสวัสดิภาพ ไมตองรบพุง ไมตองอาศัยอาญา ไมตองใชศาสตรา ก็สามารถครองทวีป
ทั้งหลายโดยธรรม เพราะเมื่อมีสมบัติมากพอก็แจกจายใหทุกคนอิ่มทอง เมื่อทุกคนทองอิ่มก็ปราศจาก
ขโมยขโจร ปราศจากการเบยีดเบียนฆาฟน ปราศจากการโกหกมดเท็จ… ฟงยากหนอยนะ เพราะเรื่องน้ีเรา
จะไมไดเห็นกับตา เผาพันธุมนุษยชุดน้ีก็ยังไมเคยมีตัวอยางบันทึกไวในหนาประวัตศิาสตร” 

ความรูที่เพ่ิงไดรับจากอุปการะทําใหลานดาวนึกถึงดําริของสรณะ เขาบอกหลอนเสมอวา
ปรารถนาที่จะเห็นระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่สมบูรณพอจะพัฒนาเปนธรรมาธิปไตย เขา
อยากขจัดอาชญากรรม อยากใหทุกคนรูทางบุญ ซ่ึงแมหลอนจะสนับสนุนใหฝนอะไรดีๆอยางนั้น ใจก็ไม
เชื่อวาจะเปนไปได เพราะยอดแหงฝนของเขาหางไกลความจริงเหลือเกิน 

ตอเมื่อใกลชิดเขามากขึ้น ทํางานดวยกันมากขึ้น เห็นวิสัยทัศนกับปญญาอันเอกอุของเขาแจม
กระจางข้ึน ถึงวันน้ีหลอนกลับเกิดมุมมองใหม น่ันคือมนุษยเราเคยชินกับคําวา ‘เปนไปไมได’ เพียงเพราะ
โลกน้ีขาดคนทุมเทสติปญญาคิดสรางเหตปุจจัยใหมันเปนไปไดขึ้นมา ชองทางที่คนอื่นไมเคยมอง โอกาสที่
คนอ่ืนไมเคยเห็น สรณะพยายามเขาไปมองจนเห็นมาแลวหลายครั้ง 

“พ่ีณะพูดถึงอุดมคติทางการเมืองการปกครองใหจะฟงมามาก แรกๆจะฟงแลวรูสึกวาเปนเรื่อง
ตลก แตย่ิงวันก็ย่ิงตลกนอยลงทุกทีเมื่อจะเห็นความสําเรจ็ในแผนตางๆของเขา หลายคร้ังดูเหลือเชื่อ แตใน
ที่สุดก็ตองเชื่อเมื่อผลออกมาตามเปาหมาย” 

“หนูอยาไปดูถูกเขา ความเปนไปไดจริงเกิดขึ้นจากเหตุปจจัยสองประการ อันดับแรกคือมี
ความตั้งใจมุงม่ัน อันดับที่สองคือมีบุญเกาหนุนอยูอยางเพียงพอ ขอเพียงมีเหตุและปจจัยที่เหมาะสม ก็ไมมี
เรื่องอะไรหรอกที่มนุษยทําไมได” 

“พระเจาจักรพรรดิของแทมีจริง แลวก็เกิดขึ้นไดยากจริงๆ เหมือนการอุบัติของพระพุทธเจาเลย
ใชไหมคะ?” 

“การอุบัติของพระพุทธเจาเปนไปไดยากกวาการอุบัติของพระเจาจักรพรรดิหลายรอยหลายพัน
เทา! อันที่จริงเสนทางโพธิสัตวตองผานการบําเพ็ญบุญอยางอุกฤษฏมาดวยกันทั้งส้ิน และการบาํเพ็ญบุญ
อยางอุกฤษฏจนใกลสําเร็จเปนพระพุทธเจาน้ัน สงผลใหไดครองโลกแบบพระเจาจักรพรรดิกอน เพ่ือกวาด
บริษัทบริวารทั้งหลายใหติดตามพระองคไปถึงชาติสุดทายที่ทรงเปนธรรมราชา” 

“แปลวายกชั้นขึ้นเสวยภพจักรพรรดิแลวจะไมตกกลับเปนราชาหรือสามัญชนคนธรรมดาได
อีก รอสําเร็จเปนพระพุทธเจาตอเลยหรือคะ?” 

“ไมใชอยางนั้นหรอก ฐานะจักรพรรดิยังตกอยูในการครอบงําของอนิจจัง ยังกลับมาเปน
กษัตริยธรรมดาหรือสามัญชนไดเสมอ ชาติตางๆมีปจจัยบีบค้ันใหกอเหตุลงต่ําและขึน้สูงไดเรื่อยๆ” 

“จะนึกอะไรออกอยางหนึ่ง ถาหากจาํไมผิด มีโหราจารยทํานายเจาชายสิทธัตถะไววาจะเลือก
เปนพระเจาจักรพรรดิหรือพระบรมศาสดาก็ได” 

อุปการะพยักหนารับรอง 
“ถาเจาชายสิทธัตถะไมเลือกออกผนวช ถึงตอนนี้หนาประวัติศาสตรจะบันทึกการมีอยูของพระ

เจาจักรพรรดิตัวจริง เหนือย่ิงกวาพระเจาอโศกมหาราช อเลกซานเดอรมหาราช ตลอดจนเจงกิสขานรวมกัน! 



 ๔๘๒

เหตุเพราะทานมีบารมีพอจะครองโลกในแบบธรรมาธิปไตยไดสําเร็จเปนพระองคแรกในเผาพันธุมนุษยชุด
น้ี!” 

หญิงสาวทาํหนาสงสัย 
“แลวอยางน้ันทําไมทานไมเปนพระเจาจักรพรรดิกอน แลวคอยออกผนวชเปนศาสดาละคะ? 

โลกจะไดมีศาสนาเปนหน่ึงเดียว” 
อุปการะสายหนาเล็กนอย 
“ไมใชวิสัยหรอก เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติอันทรงบารมีแกกลาถงึขีดสุด ก็ตองเลือกวา

จะใหบารมีทางโลกหรือบารมีทางธรรมเบงบานขึ้นมา จะเหมารวมทั้งทางโลกทางธรรมไมได ถาเทียบเคียง
กับโหราศาสตรคือจะมีจุดตัดของการบันดาลผลสําเร็จสูงสุดครั้งเดียว เมื่อเลือกดานหน่ึงก็จะตองเสียอีกดาน
หน่ึงไป ลองมองตามความจริงของชวงอายุขัยมนุษยปจจุบันซ่ึงไมเกินรอยป ถาทานครองราชยก็ตองรอจน
ชราหรือใกลชราจึงเหมาะควรกับการออกบวชตามธรรมเนียมกษัตริยโบราณ แลวทานจะเอาพระกําลังจาก
ไหนมาลองผิดลองถูก ตรากตรําทรมานตนตั้ง ๖-๗ ปกอนสําเร็จธรรมอยางที่เรารูๆกัน” 

เครื่องหมายคําถามท่ีหัวคิ้วของลานดาวคลายลง 
“การตัดสินใจเลือกของผูมีบุญญาธิการระดับโลกนี่สงผลกระทบในวงกวางใหญและยืดยาว

มากนะคะ ถาเจาชายสิทธัตถะทานไมเลือกการบรรพชา ก็คงไมมีมรดกธรรมมาถึงอาจารย แลวอาจารยก็จะ
สงทอดมาถึงจะไมได จะก็โงตอไป ระหวางการเที่ยวเกิดตาย คงมีนอยคร้ังที่จะจะเขาใจกรรมวิบากได
กระจางเหมือนชาติที่เกิดใตรมเงาพระพุทธศาสนาอยางน้ี” 

“การตัดสินใจของทุกคนมีผลกระทบที่สําคัญตอโลกเสมอ ตอนหนูราย หนูไมไดเดือดรอนคน
เดียว และตอนหนูดี หนูก็ไมไดเย็นสบายเพียงลําพัง คนรอบตัวหนูจะชวยกันกระจายคลื่นความเดอืดรอน
หรือคลื่นความเย็นสบายออกไปกวางไกลข้ึนเรื่อยๆโดยท่ีหนูไมอาจตามไปดูผลไดหมด” 

ลานดาวประสานมือบิดตัวนิดๆ คุยเร่ืองพระโพธิสัตวมากๆแลวคิดถึงสรณะขึ้นมาอยางแรง จึง
แยมยิ้มในลักษณาการของผูมีความยินดีปรีดาในเสนทางกรรมแหงตน 

“โชคดีจังที่หนูเจออาจารย แลวก็เอาชนะนิสัยเสียๆของตัวเองไดจนพบพ่ีณะต้ังแตอายุยังนอย 
แทนที่จะตองใชชีวิตไปครึ่งคอนกวาจะมีโอกาสคบกับเขา จะยังตะลึงไมหายเลยนะคะที่อาจารยบอกวาเขา
ใช มันเหมือนฝน หรือเหมือนเลนเกมที่ชนะแลวบางทีไมรูตัวดวยซํ้าวาชนะแลว” 

“ชนะนิสัยเสียๆของตัวเอง ก็คือชนะอกุศลกรรมเกาดวยกุศลกรรมใหม เปนการทําใหตัวเอง
หลุดจากเสนทางที่นาเหน็ดหนาย ส่ังสมกุศลใหย่ิงๆขึ้นไปเถอะ จิตยิ่งสวางข้ึนเพียงใด ชีวิตย่ิงเหมือนฝนที่
เต็มไปดวยแสงสวยสาดรอบมากขึ้นเพียงน้ัน อะไรๆในฝนยอมกระจางชัดและสนุกสนานตั้งแตตนจนจบ
เสมอ” 

 
 



 ๔๘๓

ตอนที่  ๔๒  เคล็ดวิชาพยากรณกรรม 
 

หลังจากสนทนาสารพัดขอจิปาถะอีกครูใหญ อุปการะก็ขอใหลานดาวกลับ เพราะมีนัดกับแขก
สําคัญรายหนึ่ง ทีแรกลานดาวคอนขางแปลกใจ เพราะแตไหนแตไรไมเคยไดยินอาจารยเรียกใครวา ‘แขก
สําคัญ’ สักที แตแลวเมื่อกราบลาอาจารยเดินออกจากตัวบาน มาถึงโรงรถก็ไดทราบวาวีไอพีของอาจารยคือ
ใคร 

“เฮ! โจก!” 
เห็นเขาแตไกล ไมพบกันนาน หนาตาทาทางนนทกานตเปลี่ยนไปมาก ชายหนุมเดินยิ้มเขามา

หาและโบกมอืทักทายเพ่ือนเกา 
“วาไง! จะ” 
“โอโห! อาจารยบอกวามีนัดกับแขกสําคัญ นึกไมถึงวาจะเปนเธอ” 
ชายหนุมเบิกตาเล็กนอย เมื่อทราบวาอุปการะยกยองตนเปนคนสําคัญก็มีทาทภีาคภูมใิจ 
“อาจารยประชดดวยการกลับดําใหเปนขาวมั้ง ชวงหลังน้ีโจกมารบกวนทานบอย” 
“จะวาอาจารยไมพูดเลนหรอก เพ่ิงเอยปากไลแขกกระจอกอยางจะกลับ บอกวาตองเตรียม

ตอนรับแขกสําคัญ กําลังจะนอยใจอยูทีเดียวนะเนี่ย” แลวหลอนก็ทําตาวาว “หลายเดือนกอนพ่ีเอินเลาใหฟง
วาเจอเธอที่น่ี ยังบอกเลยวาหนาตาอิ่มบุญขึ้น จะไมนึกวาจะเขาขั้นผองใสราวกับพระอยางน้ี เอะ! หรือวา…” 

ดวยความเปนคนมีสังหรณแมน ทําใหลานดาวคอนขางมัน่ใจที่จะทัก 
“เธอกําลังจะบวช?” 
นนทกานตกะพริบตาสองสามทีแลวเบนหนาไปทางอื่น 
“จะสบายดีหรือ?” 
“ก็เร่ือยๆ ถาวดักันแลว จะคงสุขไดซักแคคร่ึงเดียวของโจกมั้ง” 
หญิงสาวหมายความตามนั้น เดี๋ยวน้ีหลอนช่ังนํ้าหนักความสุขเกง นนทกานตผอนลมหายใจ

แชมชาสม่ําเสมอเยี่ยงผูที่หายใจเปน และมคีวามสุขอยูกับลมหายใจของตนเองตลอดเวลา 
“ตอนนี้จะดังระดับประเทศแลว ก็นาจะมีความสุขระดับประเทศนี่ มาบอกวาสุขแคครึ่งหน่ึง

ของคนตอกตอยอยางโจกไดยังไง” 
ลานดาวหัวเราะ มองเพื่อนหนุมดวยความรักสนิทลึกซ้ึง 
“โจกคะ จะอยากขอบคุณโจกมานานแลว” 
หลอนพนมมือไหวเพ่ือนชายวัยเดียวกันดวยใจระลึกถึงบุญคุณจากกนบึ้ง ประกอบกับความ

ออนนอมที่ฝกเปนนิสัยในระยะหลังจนสามารถไหวใครก็ได สวนนนทกานตเมื่อเห็นแลวงุนงงจนรับไหว
ไมถูก 

“เร่ืองอะไรกัน?” 



 ๔๘๔

ริมฝปากหญิงสาวคลี่ออกเปนยิ้มเย็น หลอนผินหนาชําเลอืงแลไปรอบดานที่ปรากฏเปนตึกราม
บานชองกลางแสงอาทิตย พลางเอย 

“เดี๋ยวน้ีจะเห็นโลกตางไป เหมือนเรากําลังยืนอยูในเครื่องจักรกลขนาดใหญที่ทุกคนและทุกส่ิง
เปนองคประกอบละครกรรมวิบากของกันและกัน กรรมเปนใหญ เปนประธานในการสรางเหตุการณ
สารพัด แมปราศจากเมฆฝน ฟาก็ผาลงมาตรงที่จะยืนไดเด๋ียวน้ีถามีกรรมอันสมควรใหโดน” 

นนทกานตหัวเราะมองฟา 
“เอาละซี พูดซะเราหนาวๆรอนๆเลยเนี่ย” 
“ถาไมมีโจก จะก็คงไมไดมาพบกับอาจารย การมีอาจารยที่สามารถชี้ทางถูกทางชอบใหเราได 

ก็คือรุงอรุณของความเจริญ ขางหนาจะไดดีมีสุขก็เพราะประกอบกรรมอันเปนกุศลอยางถูกตอง ชีวิตน้ีถือวา
จะติดหน้ีโจกครั้งหน่ึงแลวนะ” 

ชายหนุมย้ิมกวาง สายหนาเล็กนอย 
“เราพาจะไปพบอาจารยคราวน้ันก็ดวยเจตนาแอบแฝง คือแคหวังควงจะเที่ยวก็หาอุบายลอใจ

ดวยการพาไปดูหมอ ไมใชเจตนาพาไปพบกบัทางสวางแตอยางใดเลย เพราะฉะนั้นขออยาไดถือเปนบุญคุณ
อะไร โจกมีแตตองขอแสดงความยินดีกับการเลือกเดินอยูบนทางมงคลของจะเทาน้ัน” 

ลานดาวย้ิมหวาน 
“เอาเปนวาจะขอขอบคุณโจกสุดหัวใจนะคะ… วาแตถามจริงๆ โจกกําลังตั้งใจจะบวชหรือ?” 
เพ่ือนหนุมกระแอมเล็กนอย กอนใชภาษากายตอบดวยการพยักหนารับเหมือนไมใครเต็มใจ

เอยผานปากผานคําเทาใดนัก 
“อนุโมทนาคะ” 
หลอนยกมือไหวทวมศีรษะ กิริยาท่ีเจือดวยการแสดงความเคารพของลานดาวทาํเอาชายหนุม

ยืนเกอๆชอบกล ไมทราบควรโตตอบอยางไรถูกก็ออมแอม 
“เออ… ขอบใจ” 
“ต้ังใจจะบวชนานแคไหน?” 
“ก็คง… ไมรูซี คงบวชไปเรื่อยๆจนกวาจะหมดบุญในผาเหลืองมั้ง” 
“นึกแลวเชียว… จะขอไปรวมงานบวชดวยคนนะคะ” 
คาดหมายวาฝายน้ันจะรับคํางายๆ ต้ังใจวาใหเขาบวชไกลแคไหน หลอนติดธุระสําคัญปานใด 

ก็จะด้ันดนติดตามไปในวันบวชใหจงไดโดยไมเห็นความสําคญัของสิ่งใดอื่น 
“อยาเลย” 
เขาปฏิเสธดวยเสียงสงบ ทําใหลานดาวผงะเล็กๆ 
“ทําไมละ?” 
นนทกานตถอนใจ กมหนาผายมือทั้งสองขางอยางจะสารภาพ 



 ๔๘๕

“เพ่ิงรูตัววาทุกวันน้ีโจกยังทําใจตัดจะไมไดเด็ดขาดเสียที ทั้งที่เหมือนลืมๆมาตั้งนานแลว จะคง
ไมเขาใจหรอก เห็นจะแลวยังเหมือนถูกเข็มแทงตามเดิม โจกอยากบวชดวยความรูสึกสงบนิ่ง ไมอยาก
ฟุงซานซัดสายเพราะเจอรูปเสียงของจะอีก เราควรทําตวัเหมือนตายจากกันไปเลยดีกวา” 

ลานดาวรับฟงดวยความเสียใจยิ่งในวูบแรก แตแลวเมื่อหย่ังซ้ึงถึงเจตจํานงแนวแนที่จะเปน
ภิกษุสงฆผูบริสุทธิ์ ปราศจากเยื่อใย ปราศจากความอาลยัไยดีในโลกแมนอยเทานอย หลอนก็เปลี่ยนจาก
ความนอยใจเปนเขาใจไดแทน 

ยืนกัดมุมปากลางขางหนึ่ง สํารวจตนเอง เห็นในชองอกยังถูกบีบค้ันจากแรงแหงความเศรา
สรอยอาลัย แมเขากมหนากลาวคลายคนหมดทา แตทุกถอยคํากลับเปลงออกมาดวยนํ้าหนักสติของคนที่รูวา
กําลังทําอะไร ตองการสิ่งใด และปฏเิสธคําขอใครๆดวยเหตุผลสวนตัวขอไหน น่ันทําใหเกิดความรูสึกชื่น
ชม ขณะเดียวกันก็เสียดายที่ชาติน้ีรับความชวยเหลือจากฝายเดียว ไมเคยมีโอกาสชวยเหลือเก้ือกูลเขาบางเลย 
และคงไมแมกระทั่งจะไดไปใสบาตรสักครั้ง… 

โอกาสเดียวที่อาจมีบาง คือเมื่อเขาขอบวชอยางสงบ ไมอยากพบเจอหลอนอีก หลอนก็จะชวย
เขาดวยความบริสุทธิ์ใจเสียเด๋ียวน้ี 

“ก็ไดคะ เราจะไมเห็นหนากันอีก ขอใหหลวงพ่ีปฏิบัติธรรมโดยปราศจากอุปสรรค และจงพบ
พระนิพพานในกาลปจจุบันดวยเถิด” 

ยกมือไหวเขาอยางสวยที่สุดเปนครั้งสุดทาย กอนเบี่ยงกายกาวเดินดวยจังหวะที่ม่ันคงจากไป 
นนทกานตกลับหลังหันมองตามเพื่อนสาว เกือบพลั้งปากเรียกร้ังไวกอนเพ่ือเอยขอโทษที่อาจทาํใหหลอน
ขุนของ แตเมื่อเห็นลานดาวเปดประตูรั้วกาวผานเขตบานไปโดยสงบก็ย้ังปาก ทาํใจตามวาจาที่ล่ันไว 

ทําตวัเหมือนตายจากกัน… 
ภาพลานดาวหันหลังเดินหางไปเรื่อยๆจนลับตาเปนส่ิงงดงามละมุน และควรเปนภาพสุดทายที่

เขาจะไดเห็นหลอนในชาติน้ี 
ภายในหองรับแขกของบานโหราจารยผูทรงฤทธิ์ ชายหนุมปรากฏตวัขึน้ดวยสีหนาเศราสรอย 

เมื่อเห็นผูอาวุโสน่ังรออยูก็พนมมือไหว 
“สวัสดีครับอาจารย” 
“อือ… สวัสดี ทําไมทําหนาเหมือนจะรองไหอยางนั้นละ?” 
อุปการะถามทั้งท่ีรูดีอยูแลว นนทกานตฝนยิ้มแหงแลงอยางจะขอกําลังใจ และเอยตอบแบบ

เปดอกไมอําพราง เพราะทราบดีวาตอใหโกหกเกงเทานักจารกรรมระดับโลกก็หลอกอาจารยของตนไม
สําเร็จ 

“เมื่อก้ีตอนเขามาเดินสวนกับจะ เพ่ิงรูตัววายังอาลัยอาวรณเขาอยูมากครับ” 
ผูเปนอาจารยย้ิมนิดหน่ึง 
“จะบวชอยูแลว เจอเครื่องทดสอบใจหนอยเดียวยกธงขาวเลยเหรอะ?” 
“เปลาครับ แต… ตอนน้ีผมไมทราบจะทาํอยางไร เหมือนคนถูกเข็มแทง สะดุงจนเบลอ ไม

ทราบควรเลือกยาขวดไหน” 



 ๔๘๖

อุปการะหัวเราะเอื่อยๆ 
“รูปเหมือนเข็มแทงตา เสียงเหมือนเข็มแทงหู อันน้ันก็จริงอยู แตใจที่คดิถึงผูหญิงนะ ไม

เหมือนเข็มแทงตัวเองหรอก มันแคออกอาการแดวด้ินทุรนทุรายไปเองโดยไมจําเปน ผูหญิงเขาไปตั้งไกล
แลวยังดิ้นปดๆอยูน่ัน น่ีแหละ… ฉันถึงวาพอความรักโผล ความโงก็แพลม เห็นจากจิตเลยนะวาความโงเปน
เงาตามความรกัมาจริงๆ” 

นนทกานตยังกมหนาน่ิงดวยความสลดและเห็นจรงิ 
“ครับ” 
“สตรีคือศัตรูของพรหมจรรย พระพุทธเจาตรัสวาสําหรับผูถือบวช ไมเจอสตรีเลยดีที่สุด อันที่

จริงฉันไลเขากลับกอนเวลานัดกับเธอตั้งครึ่งชั่วโมง เธอก็ดันมากอนเวลาครึ่งชั่วโมงเสียน่ี!” 
ชายหนุมหัวเราะแผว 
“คงเปนดวงผมที่ตองเจอบทพิสูจนนะครับ อันท่ีจริงผมลืมๆเลือนๆจะมาพักใหญ ย่ิงพอมา

ใฝใจคิดเอาดีทางน้ี ก็ย่ิงเหมือนตัดขาดไดหมด ถึงรูวาเขาดัง ถึงทราบวาเขาออกรายการทีววีิทยุไหนๆก็ไม
ติดตาม ไมสนใจอยากดูเลย… แตพอเจอตัวจริงทีเดียว พิษความอาลัยไหลยอนกลับเขาหัวใจหมด” 

“อยางนี้แหละ เปนธรรมดา คนเราอยากทวนกระแส ตั้งใจทําอะไรดีๆ จะมีบทพิสูจนมาลองใจ
วาผานไหวหรือไมไหว ถาตั้งใจทาํอะไรแลวทุกอยางสําเร็จงายดายทันทีโดยไมมีขอสอบ ทุกคนคงผานขึ้น
สวรรคและเขานิพพานกันหมด แตเพราะเจอขอสอบแลวไมผาน ถึงมีมนุษยที่ตายไปสูสุคติไดนอยเต็มทน” 

ชายหนุมย้ิมซึม 
“ครับ ผมจําไดดี อาจารยเคยสอนวาคนเราเกิดมาเพื่อสอบไลไปเรื่อยๆ” 
“ถาเธอบวชดวยความตั้งใจปฏิบัติจริงไมยอทอ คราวนี้อาจหมายถึงการสอบไลครั้งสุดทาย” 
นนทกานตไดยินเชนน้ันก็ใจชื้นข้ึน และนึกถึงวันบวชดวยใจปรีดา แตอีกทางหนึ่งเหมือนรูสึก

ถึงรูโหวอันเปนภายใน ยอมรับกับตนเองดวยความทรมานใจวาการพบลานดาววันน้ีอาจมีผลใหฟุงซาน
ยืดเย้ือขึ้นมาอีก หลอนมีรัศมีฉายจับตาจับใจกวาเดิมหลายเทา เขาคงเก็บไปฝนอีกนาน ในที่สุดก็ยอมหมดทา 
เอยถามผูเปนอาจารยตรงๆโดยไมเกรงจะถูกหาวาจนปานนี้ยังเหมือนไกออนสอนขัน 

“อาจารยครับ ผมเพ่ิงรูวาตัวเองยังไมนาไวใจเลย ถาคิดถงึจะขึ้นมาอีกแลวสลัดเขาออกจากหัว
ไมได ควรทําอยางไรดีครับ ผมอยากปลอยวางเขาใหไดเร็วๆ?” 

อุปการะมองลูกศิษยหนุมดวยสีหนาเรียบเฉย 
“เธอตองแมนหลักปฏิบัติกวาน้ีอีกนิดหน่ึง ตราบใดยังอยาก ตราบนั้นเธอยังไมเริ่มปฏิบัติหรอก 

แมจะเปนความ ‘อยากปลอยวาง’ ก็ตาม” 
คําตอบของอาจารยทําใหนนทกานตรูสึกตัววากาํลังทุรนทุราย หาไดมีเหตุปจจัยอันถูกตองให

เกิดความปลอยวางไม พอเห็นอาการดิ้นรนคันอกคันใจชดัโดยไมเพ่ิมอัตราความอยากเขาไปอีก จิตก็เหมือน
สงบลงราบคาบไดอยางนาประหลาด 
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ไดขอสรุปประจักษชัดอีกครั้ง ความอยากคือตนเคา ตนเงื่อน ตนเหตุแหงทุกขท้ังปวง แมความ
อยากน้ันจะเปนอยากสงบ อยากปลอยวาง หรืออยากไดดีไดเปนใดๆก็ตาม ตอเมื่อหยุดเอาใจไปผสมโรงกับ
ความอยาก เมือ่น้ันจิตจึงสงบลงเอง เลิกกระวนกระวายเอง ปราศจากทกุขไปเอง 

ชายหนุมถอนใจดวยความโลงอกผสมสังเวชตนเอง 
“เร่ืองตื้นๆแคน้ีผมยังจับจุดไมถูกอยูเลยนะครับ โงเหลือเกิน” 
“คนเราไมฉลาดเรื่องจิตของตวัเองกันงายๆหรอก” อุปการะปลอบอยางมีเมตตา “จาํไวเถอะวา

การพยายามปลอยวางวัตถุหรือบุคคลนอกตัวน้ัน เปนไดเพียงอาการแกลงมอง แกลงคิด ไมทําใหวางเฉยจริง 
ตอเมื่อดูเขามาที่ใจ เห็นอาการทางใจที่ย่ืนออกไปหาเรื่องขางนอก แลวทราบชัดวาความหลงรักเปนแคอาการ
ของจิต ไมมีอะไรมากกวามายาของจิต ก็จะวางเฉยเสียได” 

นนทกานตพยักหนารับทราบอยางเต็มต้ืน การรูเขามาภายใน เห็นชัดวาอาการยื่นออกไป 
อาการทะยานอยากแหงใจนี้เองเปนตนตอที่แทจริงของทุกข เมื่อวางเฉยกับอาการทางใจเสียได ก็ไมตองดิ้น
รนปลอยวางสรรพสิ่งนอกตัวอีก เรื่องเหมือนงายเทาเสนผมบังภูเขา เรื่องยากคือทําอยางไรจะเตือนตัวเองให
เห็นเขามาเชนน้ีไดอยางสม่ําเสมอเทาน้ัน 

“คิดแลวชีวิตผมนี่ก็พลิกไดอยางนึกไมถึงเลยนะครับ” เวนวรรคหัวเราะเอื่อยอยางผอนคลาย 
“เร่ิมตนจากการดูหมอโดยไมนึกวาจะเจอคนที่เปนยิ่งกวาหมอดู ตามมาดวยการชวยใหผูหญิงที่ตัวเองหลง
รักเปล่ียนแปลงไปเปนคนละคนโดยไมไดตั้งใจ สุดทายคืออยากไดเคล็ดวิชาพยากรณกรรมของอาจารย 
อยากเอาดีเปนหมอดูกรรมพยากรณเพ่ือชวยคนอื่นอยางอาจารยบาง ไปๆมาๆพอรูซ้ึงวาเคล็ดวิชาพยากรณ
กรรมก็คือเคล็ดวิชาดับทุกขของพระพุทธเจา เลยตกลงปลงใจบวชพระซะ น่ีปกอนตอใหเปนอาจารยมา
ทํานายวาผมจะอยากบวช ผมยังไมเชื่อเลยนะครับ” 

เขายังจาํไดดีถึงวันที่ขอวิชาจากหมอดูอุปการะแบบกลาๆกลัวๆ ดวยนึกในใจวาวิชาของทาน
อาจล้ีลับเปนที่ปกปดหวงแหนยิ่งยวด ประเภทไปเรียนมาจากเขมรหรือทิเบตซึ่งถายทอดกันแบบหลบๆ
ซอนๆตามซอกเขา และเหมือนศาสตรลับทั้งหลายที่มักสาบสูญไปพรอมกับการตายของผูสืบทอดที่รูจริง
เพียงหยิบมือเดียว เพราะกวาจะคัดตัวผูสืบทอดไดแตละคน ตองรักและไวใจกันจริง พิสูจนความพรอมเชน
พรสวรรค ฝไมลายมือ ตลอดจนความอดทนแบบที่เห็นในนิยายจีนกําลังภายใน ที่สุดพอไรผูสามารถสืบ
ทอด วิชาก็มลายเลือนไปจากโลก 

แตปรากฏวานอกจากอุปการะจะไมปกปดหวงแหนวิชาแลว ยังมีความกระตือรือรน สอนเขา
เดี๋ยวน้ันโดยไมตองมีพิธีรีตองใดๆอีกดวย เริ่มตนต้ังแตการใหความรูวา ‘ผลกรรม’ น้ันปรากฏแสดงอยูที่
คุณภาพกาย ปรากฏแสดงอยูที่คุณภาพจิต ตลอดจนปรากฏแสดงอยูที่ส่ิงแวดลอมและเหตุการณรอบตัว 
ดังน้ันถาตั้งตนเอาสติเขามาดูกาย เอาสติเขามาดูจิต เอาสติเขามารูวากําลังทําอะไรอยูท่ีไหน ไมปลอยให
ความอยากครอบงําความรูสึกนึกคิด ก็ยอมไดช่ือวาเปนผูสั่งสมความรูความเห็นเรื่องกรรมและวบิากเพิ่มขึ้น
ทีละนอยไปเอง 

การดูกายน้ัน อุปการะสอนเขาใหรูจักเหตุผลทางกายในวินาทีน้ี เชนถาเหตุคือลมหายใจยาว 
ลากเขาและระบายออกแชมชา เน้ือตัวจะสงบไมกวัดแกวง ระงับความกระสับกระสายทั้งปวงได และมีไอ
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อุนเปนที่สบายพอดี พูดงายๆคือธาตุดิน นํ้า ไฟ ลมจะเกิดสมดุล เปนสุขทางกายอยูในปจจุบันดวยสติรูการ
หายใจอยางถกูตองเทาน้ัน 

สวนการดูจิต เขาไดรับการชี้แนะใหเห็นวาเมื่อกายสงบนิ่งอยูในดุลเหมาะ จิตก็จะสงบระงับ
ตาม และเมื่อจติสงบระงับไมกระสับกระสาย กายก็ย่ิงน่ิงสบายไมไหวติงย่ิงๆข้ึน น่ีก็นับเปนปรากฏการณ
ทางกรรมและวิบากท่ีเห็นไดเดี๋ยวน้ี ไมตองรอชาติหนาหรือปอื่น 

ฝกอยางเขมงวดอยูในการควบคุมและประกันความถูกตองจากอุปการะประมาณ ๔ เดือน ท้ัง
น่ังสมาธิแบบหลับตา ทั้งกําหนดสติดูเหตุดูผลของกายใจในระหวางวนั นนทกานตก็เริ่มแยกออกวาคิด
อยางไรเปนเหตุใหเกิดกุศลจิต คิดอยางไรเปนเหตุใหเกิดอกุศลจิต รวมทั้งเริ่มประมาณไดถูกวากุศลก็มี
นํ้าหนักแตกตางกันตามเหตปุจจัยนานา โดยคราวคือย่ิงแชมชื่นเบิกบานสวางไสวนานเพียงใด ก็ย่ิงสงผล
กระทบหนักหนวงมากขึ้นเพียงน้ัน เริ่มจากคุณภาพของจติที่คิดอานฉับไวและสวางเปนสุขมากขึ้นเร่ือยๆ ไป
จนกระทั่งสุขภาพกายที่โปรงเบาคลองแคลวไมติดขัดคับของ 

เมื่อเริ่มดูเหตุดูผลของรูปนามขั้นพ้ืนฐานเปน อุปการะก็เร่ิมสอนใหเขาดูกายดูจิตคนอื่น
เหมือนกับที่สัมผัสรูจากกายและจิตตนเอง นนทกานตพบดวยความประหลาดใจวาใครๆในโลกชางหมั่นเอา
จิตไปแชอยูในหนองนํ้าแหงความเศรา หรือเอาจติไปซุกอยูในปารกแหงความเครียด โดยมีเหตุผลเพียงไมรู
วาจะเอาจิตออกมาจากหนองน้ําแหงความเศราหรือปารกแหงความเครียดไดอยางไรเทาน้ันเอง 

เกือบทุกคนในโลกเปนเหมือนกับที่อาจารยเขาชี้ใหดู คืออยากจะหายทกุขหายโศก แตกลับติด
ใจชอบสรางเหตุแหงความทุกขโศกไมเลิกรา แปลกแตจริง เหลือเช่ือแตเปนไปแลว และเปนมานานมากๆ
เสียดวย 

เมื่อเฝาสังเกตเหตุผลของรูปนามในตนและคนอื่นชํานาญขึ้น จิตของเขาก็เร่ิมอยูในภาวะ
อุเบกขาไดเปนปกติ เพราะเห็นวาทั้งหลายท้ังปวงลวนเปนไปตามเหตุผลที่สมควรอยูแลว 

เมื่อเขาทาํสมาธิไดน่ิงนานกวาเคย อุปการะก็ชี้ใหดูส่ิงที่เห็นไดยากขึ้น น่ันคือ ‘ภาพรวมของ
ดวงจิต’ ในแตละคนมีนํ้าหนักของกุศลหรืออกุศลออนแกกวากันอยางไร และความสวางความมืดอันเปน
ปกติในจิตน่ันเอง ดลใหบุคคลคิดเร่ืองดีบอยๆหรือเร่ืองรายบอยๆ บันดาลใหเกิดความอบอุนใจหรือมีจิต
แหงผาก ตรงน้ันเองเขาจึงสามารถเห็นคนเปนสองมิติไดในเวลาเดียวกัน คือรางขางนอกที่แสดงโครงสราง
กรรมเกา กับจิตใจภายในที่กําลังกอรางสรางกรรมใหมๆ บางคนสอดคลองกับของเดิม แตก็มีมากทีข่ัดแยง
เปนคนละเรื่อง เห็นชัดในคนรูปรางหนาตาดีๆ แตมีจิตวญิญาณเหมือนปศาจ 

อุปการะสอนพ้ืนฐานตางๆ เชนใหเขาสัมผัสวาคนไหนมีแนวโนมคิดพูดชั่วๆใสหูคนอ่ืนเปน
ประจาํ จะเห็นดวงจิตภายในของผูน้ันปรากฏเปนรางหยาบ มืดมน และเต็มไปดวยกระแสความวุนวาย 
สอดคลองกับภพที่มากดวยเหตุการณวุนวายทาํรายจิตใจกันและกัน แลวเปรียบเทียบกับคนที่มีแนวโนมคิด
พูดดีๆประโลมคนอื่นใหรูสึกเย็น จะเห็นดวงจิตภายในของผูน้ันปรากฏเปนรางละเอียด สวางไสว และแผ
ความเย็นซาน สอดคลองกับภพที่เปยมดวยไมตรีจิต 

จากน้ันอุปการะชวยปอนกําลังหนุนใหจิตของเขาตั้งมั่นแนวน่ิงถึงระดับหน่ึงชั่วคราว เพียงพอ
จะรูเห็นทะลุเขาไปวาจิตแบบหน่ึงๆน้ัน เหมือนมีส่ิงแวดลอมอันเปนภพเปนภูมิสมตัวแสดงใหเห็นอยูแลว 
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ทํานายไดทันทีวาถาตายเดี๋ยวน้ันจะไปอยูไหน หรืออยางนอยประมาณถูกวาชองช้ันที่สมตัวควรต่ําหรือสูง 
ใกลชิดหรือหางไกลมนุษยภูมิเพียงใด 

นาทีที่เห็นดังน้ัน นนทกานตจึงตระหนักวาภพมนุษยไมใชที่ตั้งของวญิญาณเพียงหน่ึงเดียว แม
ภาวะความเปนสัตวที่เห็นไดดวยตาเปลาก็เปนภพที่ตั้งของวิญญาณนับอนันต อัตภาพของแตละภพภูมิเปน
เกณฑจําแนกกรรมระดับใหญสุด มนุษยมีความละอายบาปอกุศลเปนพ้ืนยืน มีความกระตือรือรนในงานกุศล
เติมเต็มความเปนมนุษยใหสมบูรณพรอม สวนสัตวรายจะปราศจากความสะดุงกลัวหรือสะทกสะทานกับ
กรรมชั่วทั้งปวง ชนิดฆาไดโดยไมกะพริบ มีความเกียจคราน ปลอยใจเหมอลอย ไมยินดีกับความกาวหนาใน
กุศลทั้งปวงเปนส่ิงหนวงเหน่ียวพวกมันไวในอบายภูม ิ

แมในภูมิมนุษยและภูมิสัตวเองก็มีการจําแนกกรรมแยกยอยละเอียดยิบ วิญญาณมนุษยบางคน
เขาใกลสัตวหรือเลวกวาสัตว ในขณะที่วญิญาณสัตวบางตัวเขาใกลมนุษยหรือดีกวามนุษย นํ้าหนักของกรรม
ทางความคิด การเปลงเสียงสื่อความ รวมทั้งการกระทําตางๆนานานั่นเอง กอใหเกิดผลรวมเปนความโนม
เอียงเขาใกลภาวะความเปนเชนใด 

จากการเห็นระดับพ้ืนฐาน นนทกานตเริ่มไดแนวทางสองสํารวจผลกรรมหลักๆเพ่ือสนอง
ความอยากรูอยากเห็นประสาคนธรรมดาคนหนึ่ง วาทาํกรรมขาวอยางนั้นหรือกรรมดําอยางน้ีไดผลอยางไร 
ทํากรรมขาวระคนกรรมดําจะออกหัวออกกอยทาไหน กระทั่งถงึจุดหน่ึงยอนกลับมาเห็นชัดวาตนก็เปนผู
หน่ึงท่ีกําลังเลนเกมแหงความไมรู เกมแหงความเสี่ยงผิดเสี่ยงถูก ยากจะพยากรณวาชาติไหนภพใดจะ
เคราะหหามยามราย กอกรรมดําอันเปนเหตุใหตองรวงหลนลงสูอบายภูมิเขาใหบาง เพราะกรรมดําสวนใหญ
ไมมีเครื่องหมายหรือปายบอกวาน่ีตองหาม กระทําแลวจะเกิดความเสื่อม ความตกต่ํา หรือกระทั่ง
โศกนาฏกรรมทางวิญญาณ เกิดในภพไหนๆก็มีกิเลสคอยยั่วยุผลักดันใหทําบาปทาํกรรม น่ีสมดังที่
พระพุทธเจาตรัสไววาถามาดหมายจะเดินทางเกิดตายไปเรื่อยๆ ก็ไมใชวิสัยเลยที่จะพนนรกไดตลอดรอดฝง 

เมื่อตระหนักวานรกมีจริง และไมใชเพียงอุปมาอุปไมยเชนสวรรคในอกนรกในใจ ความ
หวาดกลัวก็ดลใหนนทกานตเปนหน่ึงในไมก่ีคนที่ต้ังคําถามเก่ียวกับกรรมแซงหนาผูอื่น น่ันคือคําถามวาดวย
กรรมอยางไรจึงดับกรรมทั้งปวงเสียได และคําตอบท่ีพระพุทธเจาประทานไวนานนับพันปมาแลวก็คือ 
‘กรรมไมดําไมขาว’ หรือปฏิบัติธรรมภาวนาจนจิตใสเหนือความขาวของกุศลและความดําของอกุศล 

และวิถีทางของผูตั้งใจทํากรรมไมดําไมขาวก็คือวิถีทางของนักบวชในพุทธศาสนา… 
เมื่อตกลงปลงใจแนนอน รวมทั้งขออนุญาตพอแมแลววาจะบวช นนทกานตก็ไดรับคําแนะนาํ

จากอุปการะใหถอนการรูเห็นกรรมของคนและสัตวอื่นเสีย แลวกลับเขามารูเห็นความไมเที่ยง ไมนาติดใจ
ยินดีของกายใจเขาเอง ซ่ึงเขาก็อุทิศเลือดเนื้อและวิญญาณทั้งหมดใหกับการฝกรูฝกดูตามแนวที่เรยีกวา ‘สติ
ปฏฐาน ๔’ น้ันเต็มกําลัง 

เขาดํารงชีวิตในอีกแบบหนึ่ง เห็นโลกและตนเองในอีกมุมมองหนึ่ง สุขสงบและปราศจากเยื่อ
ใยกระสันอยากประการตางๆมาระยะหนึ่ง จนเริ่มชะลาวาเปนผูหางไกลจากกิเลสแลว กระทั่งถึงวันน้ีเอง จึง
เพ่ิงรูวากามไมเคยทอดสายตาปรานีใคร โดยเฉพาะอยางยิ่งกับคนที่ประกาศตนอยางอาจหาญวาจะพยายาม
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หนีใหพนเงื้อมมือเกาะกุมของมัน นักโทษที่เร่ิมวิ่งหนีไดไกลจะปรากฏเดนเปนพิเศษ และลากเอาผูคุมขังมา
ไลจับกลับดวยเงื่อนไขพิสดารเกินคาด 

ยกตัวอยางเชนวันน้ีมาหาอาจารยดวยความตั้งใจดี นึกวามาสูเขตปลอดภัยจากการตดิตามของ
กาม กลับกลายเปนเจอของแข็งสุดยอดเขาใหในเขตบานอาจารยน่ีเอง! 

เดี๋ยวน้ีจิตของลานดาวปรากฏเปนดวงวิญญาณโสภิตอาภาสมราง จงึบาดจิตยิ่งกวาเดิมหลายขุม 
ย่ิงบวกเขากับความปฏิพัทธเดิมของเขาที่เคยรุนแรงอยูแตกอน ตบะบารมีธรรมจึงรอแรวาจะพังทลาย กระทั่ง
มานั่งแสดงอาการหมดทาใหอาจารยเห็นในนาทีแรก 

แตก็ดีเหมือนกัน ตระหนักเสียแตเน่ินๆวายังไปไมถึงไหนไกล จะไดไมทะนงตนผิดความเปน
จริง หลงนึกวาแนแลว แกกลาแลว เขาพบวาการภาวนาเพ่ือพนทุกขน้ัน นอกจากรูหลัก นอกจากมีกุญแจ
สําคัญ นอกจากสั่งสมประสบการณมาชานาน ยังตองแมนในวิธีกําหนดรูเมื่อเผชิญปญหาตางๆอกีดวย 

นนทกานตสํารวจใจตนเองวายังออยอิ่งอาวรณลานดาวอยูแคไหน เขาพบวาพอมีบาง แตเหลือ
นอยอยางนาประหลาดใจ เพียงเพราะเขาไมไดทุมจิตใจผสมโรงเขากับความอาลัยหลอน ขณะเดียวกันก็
ไมไดเดือดเน้ือรอนใจอยากขจัดความคิดถึงหลอนทิ้ง แคยอมรับวาคิดถึง แลววางเฉยเสียไดวาน่ันแคอาการ
หน่ึงของจิต ก็ไมมีความกระสับกระสายติดตามมามากกวาน้ัน คิดเมื่อใดก็รูและวางเฉยเมื่อน้ัน ไมวายืดเยื้อก่ี
รอยก่ีพันหนก็ตาม 

การระลึกถึงลานดาวขณะอยูตอหนาอุปการะทําใหนนทกานตอดสงสัยไมได 
“อาจารยครับ วิถีชีวิตของจะเปลี่ยนไปอยางมากก็ดวยคําทํานายของอาจารย อยางนี้เออ… ไม

ถือวาคาํทาํนายรบกวนระบบกรรมของจะหรือครับ?” 
“ฉันแคบอกเขาวาทาํกรรมแลวตองรับผลกรรม อยางเชนเขาลวงใหคนอื่นมามีความหวังกับ

ความรักที่เปนไปไมได ก็ตองประสบกับความรักที่เปนไปไมไดคืนเขาใหบาง หากฉนัไมบอก เขาก็จะไม
อาจโยงเองไดถูกวาน่ันเปนการสนองกรรมทันตาในชาตปิจจุบัน เมื่อผลกรรมแสดงตัวยอมสูญเปลา แตน่ี
เพราะฉันพูดดักไวกอน เมื่อผลกรรมแสดงตัวเขาถึงเริ่มเชือ่ และไมใชเชือ่คําพูดของฉัน แตเชื่อวาวิบากกรรม
มีจริง” 

นนทกานตพยักหนาอยางเขาใจ อาจารยของเขาทาํอาชีพพยากรณกรรมโดยไมลวงละเมิดหรือ
กาวกายกฎแหงกรรม ไมเคยบอกลานดาวตรงๆวาจงระวังจะไปตกหลุมรักผูหญิงดวยกัน โดยเฉพาะผูหญิงที่
มีอาชีพเปนหมอ แตบอกเปนนัยเพียงวากําลังจะเสวยกรรมที่ไปหลอกคนอื่น และใบเพียงลักษณะวาผมยาว 
สูงไลเลี่ยกัน ซ่ึงก็ทําใหลานดาวไพลนึกไปวาเปนหนุมใกลบานเทาน้ัน ชะตาชีวิตของหลอนไมไดพลิกผัน
ไปเพราะมีใครมาสับทางใหแตอยางใด หลอนเดินมาตามทาง และพยายามเปลี่ยนทางดวยกําลังใจอันเปน
กุศลของหลอนเอง 

“ขอเพียงรูกฎแหงกรรม ดวงดาวก็ทําอะไรเราไมไดเลยใชไหมครับ?” 
“ก็ทําไดในแงสงอิทธิพลคุมรูปชะตา แตละคนมาตกอยูในรองชะตาอยางน้ันอยางนี้ก็ดวยกรรม

เกา ถาเราเรียนรูวาเร่ืองรายที่เกิดขึ้นแตละอยาง เปนผลจากกรรมดําประเภทไหน ก็เพียงเปลี่ยนนิสัย เปลี่ยน
ความเคยชินที่จะกอกรรมดําน้ันเปนกรรมขาวขั้วตรงขาม ในที่สุดก็เกิดภาวะกรรมชนะกรรมใหเห็นเอง” 
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นนทกานตแยมยิ้มแจมแจง 
“เขาใจแลวครับ” 
อุปการะยิ้มตอบ 

“ดวงดาวนะ เก็บไวเปนของสวยของงามไวดูเลนตอนกลางคืนก็พอแลว กรรมเรานี่แหละ ที่
ควรเอาไวสํารวจดูจริงจังตลอดวันตลอดคืน วากําลังเปนดําหรือเปนขาว เรารูจักกรรมอันเปนประโยชน
สูงสุด คือกรรมไมดําไมขาว เพ่ือความสุขในปจจุบัน เพ่ืออยูเหนือกรรม เพ่ือชนะกรรมทั้งปวง เพ่ือพนจาก

ทุกขในโลกน้ีและโลกอ่ืนกันแลวหรือยัง” 
 

จบภาค 1 (ชนะกรรม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


