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วันอะเราะฟะฮฺ 
วันอะเราะฟะฮฺหมายถึงวันที่บรรดาหุจญาจญตางพํานักอยู ณ 

ทุง อะเราะฟะฮฺ ทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา 
A@  

ความวา “และวันอะเราะฟะฮฺคือวันที่พวกเจาตางชุมนุมกัน 
ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ” (ดู อัล-อุมม ของ อัช-ชาฟอีย 1/230, 
อัล-มัจญมูอฺ ของ อันนะวะวีย 5/35) 

 
อิมาม อัน-นะวะวียกลาววา  

   א   א   א 
אאא 

ความวา “เชนเดียวกับวันอะเราะฟะฮฺ มันคือวันที่ประจักษ
แกผูคนวามันคือวันอะเราะฟะฮฺ (นั่นคือวันที่บรรดา
หุจญาจญกําลังชุมนุมกัน ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ) ไมวาจะตรง
กับวันที่เกาหรือวันที่สิบ(ของเดือนซุลหิจญะฮฺ ก็ตาม)” (อัล-
มัจญมูอฺ 5/35) 
 
นั่นแหละคือวันอะเราะฟะฮฺ เพราะวันอะเราะฟะฮฺเปนวันที่

เกี่ยวเนื่องกับสถานที่เฉพาะที่มีชื่อวา “อะเราะฟาต” ซึ่งมีเพียงแหงเดียว
และวันเดียวเทานั้นในโลกนี้ และวันอะเราะฟะฮฺยังเกี่ยวเนื่องกับภารกิจ
การชุมนุมกันของบรรดาหุจญาจญ ซึ่งเสมือนกับเปนตัวแทนของ
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ประชาชนจากทั่วทุกมุมโลก ณ ทุงอะเราะฟาต พรอมๆ กับภารกิจการถือ
ศีลอดสุนนะฮฺสําหรับผูที่ไมไดปฏิบัติหัจญที่กระจัดกระจายอยูทั่วโลก 

เพื่อจะใหทราบถึงวันอะเราะฟะฮฺ อะมีรุลหัจญที่พํานักอยู ณ 
มหานครมักกะฮฺตองทําการดูเดือนของเดือนซุลหิจญะฮฺ ด่ังที่อิมามอัช-
ชาฟอียไดกลาววา 

אא
אא

 
ความวา “และการดูเดือนของเดือนซุลหิจญะฮฺเพื่อจะระบุ
เจาะจงวันอะเราะฟะฮฺ วันอีดอัฎหา และวันตางๆของมินา
นั้นเหมือนกับการดูเดือนของวันอีดุลฟฏรฺ ไมมีความ
แตกตางกันเลยแมแตนิด” (อัล-อุมม 1/230) 
เนื่องจากไมมีตัวบทหะดีษที่ระบุอยางชัดเจนใหทําการดูเดือน

เพื่อกําหนดวันอีดุลอัฎหา ดังนั้นอิมามอัช-ชาฟอียจึงใชหลักการกิยาส
(เปรียบเทียบ) เพื่อกําหนดวันอะเราะฟะฮฺและวันอีดอัฎหา กับการ
กําหนดวันอีดุลฟฏรฺ นั่นคือการดูเดือน  

ในเชิงที่วา การกําหนดวันอะเราะฟะฮฺสําหรับอะมีรุลหัจญหรือ
เคาะลีฟะฮฺนั้น ตองขึ้นอยูกับการดูเดือนเทานั้น ไมเพียงพอกับความรู
ทางดาราศาสตรหรือการคํานวณของเครื่องอิเล็กทรอนิก(คอมพิวเตอร) 
ถึงแมวาการคํานวณดังกลาวจะถูกตอง และถึงแมวาสุดทายจะพบวา
เกิดความผิดพลาดของการดูเดือนก็ตาม เพราะการดูเดือนนั้นเปนสิ่งที่
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พึงกระทํามากกวาเพื่อใหทราบถึงวันอะเราะฟะฮฺซึ่งตามดวยวันอีดุล   
อัฎหาและตอดวยวันตัชรีกทั้งสาม 
 
ความประเสริฐของวันอะเราะฟะฮ ฺ 

วันอะเราะฟะฮฺมีวันเดียวเทานั้นในหนึ่งป มันเปนวันที่ประเสริฐ
ที่สุดในรอบป และเปนวันที่ประเสริฐยิ่งกวาวันอีดุลอัฎหา* เพราะมันมี
ความประเสริฐที่มากมาย อาทิเชน 
 1. ทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาววา 

Aא@  
ความวา “ดุอาอที่ประเสริฐที่สุดคือดุอาอวันอะเราะฟะฮฺ” 
(หะดีษหะสัน : อัล-มุวัฏเฏาะอ 1/422, อัต-ติรมิซีย : 3579, 
อัล-มัจญมูอฺ 6/350, เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอุศเศาะฆีรฺ ของอัล-
อัลบานีย : 1102)  

อัล-บะเฆาะวียและอุละมาอที่ เชื่อถือไดทานอื่นๆ กลาววา 
“วันอะเราะฟะฮฺคือวันที่ประเสริฐที่สุดในรอบหนึ่งป” (อัล-มัจญมูอฺ ของ 
อัน-นะวะวีย 5/350) 

หมายความวา วันอะเราะฟะฮฺนั้นประเสริฐยิ่งกวาวันอีดุลอัฎหา
และอีดุลฟฏรฺ แตนาเสียดายที่สังคมเราสวนใหญกลับมองขามและเห็น

                                                 
* ตามความเห็นของอุละมาอบางทานเห็นวา วันอีดุลอัฎหาหรือวันอัน-นะหฺร ประเสริฐกวาวันอะ
เราะฟะฮฺ (ดูเพิ่มเติม ความประเสริฐของซุลหิจญะฮฺและบัญญัติวาดวยอุฎหิยะฮฺ ของ อุษมาน 
อิดรีส, หนา 12) - บรรณาธิการ 
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วาวันอะเราะฟะฮฺเปนวันธรรมดาๆ วันหนึ่งเทานั้น ดังนั้นการอิบาดะฮฺ
ตางๆ ในวันนี้ อาทิเชน การถือศีลอดและการขอดุอาอ จึงไมคอยมีใคร
ปฏิบัติกันอยางจริงจัง ... ขออัลลอฮฺโปรดชวยเหลือดวยเถิด 

 
2. ทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาววา 

A א  א        
א@  

ความวา “ไมมีวันใดที่อัลลอฮฺจะทรงปลดปลอยบาวของ
พระองคออกจากไฟนรกมากยิ่งกวาการปลดปลอยของ
พระองคในวันอะเราะฟะฮฺ” (มุสลิม : 1348) 
ดังนั้นจึงสงเสริม(สุนัต)ใหมุสลิมที่ไมไดปฏิบัติหัจญทําการถือ 

ศีลอดในวันอะเราะฟะฮฺ เพื่อจะไดรับการตอบแทนอันยิ่งใหญที่พระองค
ทรงสัญญาไว 

ไมเปนการสมควรอยางยิ่งที่เราจะหมกมุนและใหความสําคัญ
กับการกําหนดวันอีดุลอัฎหามากกวาการใหความสําคัญในการกําหนด
วันอะเราะฟะฮฺ และไมควรที่แสวงหาวันอะเราะฟะฮฺในวันอื่นจากวันที่
บรรดาหุจญาจญกําลังรวมตัวกัน ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ ... วัลลอฮุ อะอฺลัม 

อบู เกาะตาดะฮฺ เลาวา มีคนถามทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ถึง(ความประเสริฐของ)การถือศีลอดในวันอะเราะฟะฮฺ ทาน
ตอบวา 

Aאאא@  
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ความวา “สามารถลบลาง(บาป)ของปที่ผานมาและป
เหลืออยู” (มุสลิม 3/167) 

 
อีดุลอัฎหาและการดูเดือน 

ทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาววา 
Aאא@  

ความวา “วันอีดุลอัฎหาคือวันที่ผูคนทําการเชือดสัตว       
กุรบานกัน” (อัต-ติรมิซีย, หะสัน เฆาะรีบ เศาะฮีหฺ : 799) 
อัต-ติรมิซียไดกลาวขยายความหะดีษนี้วา “บรรดาอุละมาอกลุม

หนึ่งไดอธิบายหะดีษวา การถือศีลอดและวันอีดนั้นตองปฏิบัติใหพรอมๆ
กับชุมชนและสังคมทั้งหลาย” (ตุหฺฟะตุล อะหฺวะซีย 3/515)  

นั่นคือ อยาใหถึงกับพี่นองมุสลิมที่ทําหัจญอยู ณ มหานครมัก
กะฮฺกําลังเชือดสัตวกุรบานอยูตอหนาเราในจอโทรทัศน ในขณะที่เรา
กําลังถือศีลอดวันอะเราะฟะฮฺที่บาน เพราะเหตุผลที่วาเรามองไมเห็น
เดือน !!! 

อิมาม อัช-ชาฟอียมีทัศนะเกี่ยวกับวันอีดวา “วันอีดุลอัฎหานั้น
คือวันที่ถัดจากวันอะเราะฟะฮฺ” (อัล-อุมม 1/230)  

นั่นคือวันที่สิบของเดือนซุลฮิจญะฮฺ โดยทานไดเชื่อมโยงวัน      
อีดุลอัฎหากับวันอะเราะฟะฮฺ ในขณะที่อิมามอัน-นะวะวียไดเชื่อมโยง
วันอะเราะฟะฮฺเขากับภารกิจการวุกูฟของบรรดาหุจญาจญ ณ ทุง       
อะเราะฟะฮฺ  
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และพึงตระหนักวา วันแหงภารกิจการวุกูฟ ณ ทุงอะ
เราะฟะฮฺนั้นมีเพียงวันเดียวเทานั้นของทุกๆ ป 
 
อีดุลอัฎหาตามวันอะเราะฟะฮ ฺ

เพื่อความเปนเอกภาพของประชาชาติมุสลิมและเพื่อให
สอดคลองกับบัญญัติของอัลลอฮฺและซุนนะฮฺของทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม จึงขอเสนอใหยึดการกําหนดวันอีดุลอัฎหาตาม
ประกาศอยางเปนทางการของมหานครมักกะฮฺเกี่ยวกับวันอะเราะฟะฮฺ 
หมายความวา วันอีดุลอัฎหานั้นตองเปนวันที่ถัดจากวันอะเราะฟะฮฺ
เทานั้น ดวยเหตุผลตางๆที่จะไดกลาวตอไปนี้ 

1. วันอะเราะฟะฮฺมีความเกี่ยวเนื่องกับสถานที่และภารกิจของ
บรรดาหุจญาจญที่กําลังวุกูฟอยู ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ และทุงอะเราะฟะฮฺมี
เพียงแหงเดียวเทานั้นบนโลกนี้และการวุกูฟ ณ ทุงอะเราะฟะฮฺก็มีวัน
เดียวเทานั้นในรอบหนึ่งป 

2. วันอะเราะฟะฮฺเปนวันที่ประเสริฐที่สุดในรอบหนึ่งป ซึ่ง
ประชาชาติอิสลามไมควรมองขามและไมควรจะใหมีสองวัน 

3. ตามคํายืนยันของอิมามอัช-ชาฟอียที่วา วันอีดุลอัฎหานัน้เปน
วันที่ถัดจากวันอะเราะฟะฮฺ  

4. บรรดาอุละมาออิสลามที่นาเชื่อถือมีทัศนะตรงกันวาอนุญาต
ใหประชากรประเทศใดประเทศหนึ่งถือศีลอดหรือออกอีดตามอีกประเทศ
หนึ่งที่มองเห็นเดือน ถึงแมวาจะอยูในเขตละติจูดที่ตางกันก็ตาม 
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เพียงแตวาพวกเขามีความเห็นไมตรงกันวา เปนการวาญิบและจําเปน
หรือไมที่จะตองปฏิบัติตามประเทศที่มองเห็นเดือนดังกลาวเทานั้นเอง(ดู 
อัล-มัจญมูอฺ 6/225-228) ถาหากวาทัศนะของอุละมาอที่เห็นวาวาญิบ
ตองถือศีลอดและออกอีดดวยการมองเห็นเดือน ณ ประเทศใดประเทศ
หนึ่งนั้นเปนทัศนะที่ถูกตอง ดังนั้นเราก็ตองเปนฝายที่ผิดพลาดเพราะไม
ยอมปฏิบัติตามการยืนยันถึงการมองเห็นเดือนดังกลาว และในทาง
กลับกัน ถาหากวาทัศนะของอุละมาอที่วาไมวาญิบหรือไมจําเปนตอง
ปฏิบัติตามการมองเห็นเดือนของประเทศอื่นนั้นเปนทัศนะถูกตอง เราก็
ไมเสียหายที่ไปปฏิบัติตามทัศนะแรก เพราะบรรดาอุละมาออิสลามมี
ความเห็นพองกันวาอนุญาต(ไมหาม)ใหปฏิบัติตามได ถึงแมวามันเปน
ส่ิงที่ไมวาญิบและไมจําเปนตองปฏิบัติตามกันก็ตาม เพราะคําวา “ไมได 
วาญิบหรือไมจําเปนตองปฏิบัติตาม” นั้นไมไดหมายความวาไมอนุญาต
ใหปฏิบัติตาม ... วัลลอฮุ อะอฺลัม 

5. ประชาชาติอิสลามทั่วทุกมุมโลกนาจะมีจุดยืนในการกําหนด
วันอีดุลอัฎหาและวันตัชรีก ดวยการยึดวันอะเราะฟะฮฺเปนหลัก 
เนื่องจากวาวันอี ดุลอัฎหานั้นมีความเกี่ยวพันกับการกําหนดวัน           
อะเราะฟะฮฺมากยิ่งกวาการดูเดือนตามประเทศตางๆ เพราะตาม
หลักฐานจากหะดีษทั้งหลายทําใหเขาใจวาการดูเดือนนั้นมีความ
เกี่ยวพันกับการถือศีลอดเราะมะฎอนและการออกอีดุลฟฏรฺ
มากกวาการดูเดือนเพื่อกําหนดวันอีดุลอัฎหาของแตละประเทศ 
ดังนั้นจึงไมควรเนนและยึดการดูเดือนเปนหลักเพื่อกําหนดวันอีดุลอัฎฮา
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ของแตละประเทศมากกวาการยึดวันอะเราะฟะฮฺเปนหลัก … วัลลอฮุ 
อะอฺลัม 

6. การกําหนดวันอีดุลอัฎหาตามวันอะเราะฟะฮฺ ของมหานคร
มักกะฮฺนั้น เปนพื้นฐานแหงการสรางเอกภาพใหเกิดขึ้นในหมูประชาชาติ
อิสลามทั่วทุกมุมโลก อันเปนเปาหมายหลักของวันอีดนี้ 

7. ดวยความทันสมัยของเครื่องมืออิเล็กทรอนิกและการสื่อสาร
ในยุคปจจุบันทําใหประชาชาติอิสลามทั่วทุกแหลงหลาสามารถรับทราบ
อยางชัดเจนและงายดายถึงวันวุกูฟของหุจญาจญที่ทุงอะเราะฟะฮฺ 

8. การกําหนดวันอีดุลอัฎหาตามวันอะเราะฟะฮฺนั้นเปนสิ่งที่
ถูกตองและสะดวก โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคปจจุบัน เพราะบรรดาผูที่
ประสงคจะปฏิบัติตามซุนนะฮฺการถือศีลอดในวันอะเราะฟะฮฺสามารถถือ
ศีลอดในวันอะเราะฟะฮฺจริงๆ โดยปราศจากการบิดเบือน เพราะทานนบี 
ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดถูกถามถึงการถือศีลอดในวัน            
อะเราะฟะฮฺ (หมายถึงวันที่บรรดาหุจญาจญกําลังวุกูฟอยู ณ ทุง          
อะเราะฟะฮฺ) ทานมิไดถูกถามถึงวันที่เกาของเดือนซุลหิจญะฮฺ ดังที่ได
ประจักษจากหะดีษที่เลาโดยอบูเกาะตาดะฮฺตามที่ไดกลาวถึงแลว 

9. สําหรับคํากลาวอางที่วา “แลวเราสามารถถือศีลอดในวัน   
อะเราะฟะฮฺหรือออกอีดกอนมักกะฮฺต้ังหลายชั่วโมงไดหรือ?” คําตอบก็
คือ คําวา “วัน” ในที่นี้ไมไดหมายถึง “เวลา” แตหมายถึง “วัน” ที่
ประกอบดวยกลางวันและกลางคืน เพราะตามศัพทของหะดีษ ระบุวา 
“วันอะเราะฟะฮฺ” ไมใช “เวลาอะเราะฟะฮฺ” หรือ “ชั่วโมงอะเราะฟะฮฺ” 
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เชนเดียวกับคําวา “วันเชือดกุรบาน” หรือ “วันอีดุลอัฎฮา” โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการนับวันตามเวลาจันทรคตินั้นจะเริ่มตนจากเวลากลางคืน
หลังจากที่ดวงอาทิตยเร่ิมลับขอบฟา 
 
ดวงเดือนของซุลหิจญะฮฺ 

วันอะเราะฟะฮฺคือวันที่บรรดาหุจญาจญกําลังวุกูฟอยู ณ ทุง   
อะเราะฟะฮฺ ซึ่งไดถูกกําหนดขึ้นดวยการมองเห็นดวงเดือนของตนเดือน
ซุลหิจญะฮฺ ไมใชดวยการคํานวณทางดาราศาสตร เพราะการคํานวณ
ทางดาราศาสตรเพียงอยางเดียวเพื่อกําหนดวันถือศีลอดและวันออกอีด
นั้นไมเคยเปนที่ยอมรับและไมเปนที่อนุมัติของบรรดาเศาะหาบะฮฺ 
บรรดาตาบิอีน  บรรดาแกนนํามัซฮับตางๆ และบรรดาอุละมาอที่
นาเชื่อถือ เพียงแตวาการคํานวณดังกลาวสามารถใชประโยชนเพียงเพื่อ
เปนการสนับสนุน หรือใชยืนยันถึงความถูกตองของการดูเดือนเทานัน้ (ดู 
อัล-มัจญมูอฺ 6/223, มุฆนีย อัล-มุหฺตาจญ 1/420-421) หรือเพื่อ
ประโยชนสวนตัวเทานั้น ไมใชประชาชาติทั้งหมดหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง 
 

บทสรุป 

วันอีดุลอัฎหา คือวันที่ถัดจากวันอะเราะฟะฮฺ ซึ่งเปนวันที่บรรดา
หุจญาจญกําลังวุกูฟอยู ณ ทุงอะเราะฟะฮฺนั้น เปนบัญญัติของอัลลอฮฺ
และซุนนะฮฺของทานรสูล ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม  
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ทั้งยังสอดคลองกับการวินัจฉัย (อิจญติฮาด) ของบรรดาแกนนํา
มัซฮับตางๆ โดยเฉพาะ อิมามอัช-ชาฟอีย และบรรดาอุละมาออิสลามที่
เชื่อถือได ซึ่งผลที่ตามมาคือ ความเปนเอกภาพของประชาชาติและ
ความนาเกรงขามของอิสลาม พรอมกับความมีเกียรติของประชาชาติ
มุสลิม ... วัลลอฮุ อะอฺลัม 
 

 
 
 


